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te  Delft. 

Dr.  D.  Hulst,  Derde  Geneesheer  van  het  Gesticht  te  Zutphen. 


A.  C.  Kam,  arts^    Vijfde  Geneesheer  aan  hef  Géstie/it  ^Meercnherg.'* 
Dr.  G.  J.  C.  J.  Schouten,  Geneesheer  aan  het  Gesticht  >  Voorburg" 

te  Vucht. 
J.   J.    Hendriksz,   arts,    Geneesheer  aan  het  Gesticht  tVoorburg"  te 

Vucht. 
Dr.    H.    A.    E.    Smeenk,    Tweede    Geneesheer   aan   het  Gesticht  te 

's  Bosch. 
C.  J.  Hoogveld,  arts^  Derde  Geneesheer  aan  het  Gesticht  te  's  Bosch . 
K.    van    den    Bogaert,    arts^     Vierde    Geneesheer   aan    het  Gesticht 

» Voorburg"  te  Vucht. 
J.    Noorduyn,    arts^    Tweede    Geneesheer    aan    het   Rijksgesticht   te 

Medemblik. 
Dr.    C.    Vermeulen    D.zn.,    Geneesheer- Directeur   aan   het  Gesticht 

>Veldwijk*'  te  Ermelo. 
Dr.   J.    C.    van    der    Hagen,  Eerste  Geneesheer  aan  het  Gesticht  te 

's  Hertogenbosch. 
«   D.    Gorter,  arts^  Zesde  Geneesheer  aan  het  Gesticht  te  Meerenberg. 
J.  H.  Schreeve,  arts,  Geneesheer- Directeur  van  het  Gesticht  teVioiXjer^zxa, 
F.  W.  Smulders,  Derde  Geneesheer  aan  het  Gesticht  tCoudewater." 


Bestuur  in  1891. 

Jaar  van  Aftreding. 

Dr.  Tellegen,    Voorzitter 1891. 

van  Deventer,  Onder-  Voorzitter 1895. 

Dr.  Pompe,  Eerste  Secretaris 1893. 

Dr.   Cowan,    Tweede  Secretaris 1894. 

Dr.  Moll,  Penningmeester 1892. 

Dr.  Doedes  Breuning,  Bibliothecaris, 


Hedaotie  van  de  Fsyehiatrisolie  Bladen. 

Jaar  van  Aftreding. 

Tellegen,  Gérant. 1893. 

Jelgersma 1891. 

V.  Deventer 1892, 


Vergadering  op  Donderdag  27  November  1890, 

des  voormiddags  te  lO  uur,  in  het  Gesticht  te  Utrecht, 

Aanwezig  de  Heeren :  v.  Persijn,  Cowan,  Doedes  Brcuning, 
Schouten,  Vermeulen,  van  den  Boogaart,  Littel,  Luchtmans, 
Cox,  van  Deventer,  Couvée,  Buringh  Boekhoudt,  Winkler, 
van  Walsem,  Ruysch,  Moll,  Tellegen,  van  der  Lith,  Verspijck, 
Jelgersma  en  van  Eeden. 

Voorzitter  Dr.  van  Persijn. 

Secretaris  Dr.  Cowan. 

De  Voorzitter  opent  de  vergadering  en  vraagt,  of  iemand 
aanmerkingen  heeft  op  de  notulen  der  vorige  voormiddag- 
vergadering,    die    afgedrukt  zijn  in  de  Psychiatrische  Bladen. 

Daar  niemand  eenige  aanmerkingen  heeft,  worden  zij  goed- 
gekeurd. 

De  vice-voorzitter  verzoekt  naar  aanleiding  der  notulen 
het  woord. 

De  vergadering  te  Meerenberg  eindigde  met  de  bezichtiging 
van  het  gesticht.  Daarom  bestond  de  gelegenheid  niet,  om 
zoowel  Bestuur  als  Directeur  en  geneesheeren  te  bedanken 
voor  hun  aller  hartelijkste  ontvangst  en  voor  de  moeite,  die 
zij  zich  genomen  hebben,  om  ons  met  de  merkwaardigheden 
van  Meerenberg  bekend  te  maken. 

Hij  meent  in  den  geest  der  vergadering  te  handelen,  wan- 
neer hij  den  geneesheer-directeur  van  Meerenberg  verzoekt, 
deze  dankbetuiging  aan  de  commissie  van  toezicht  en  aan 
de  geneesheeren  over  te  brengen.  (Applaus), 

De    Voorzitter    deelt    mede,    dat  in   de  vorige  vergadering 
besloten  is,  dat  heden  eene  discussie  zal  plaats  hebben 
Over  het  nut  van  opium  by  melancholische 
toestanden. 


Daar  Dr.  T  e  1 1  e  g  e  n  zich  bereid  verklaard  heeft,  dit  on- 
derwerp  in  te  leiden,  geeft  hij  aan  dezen  het  woord.    ') 
Discussiën. 

V.  Deventer.  Ik  constateer  met  genoegen,  dat  de  spreker 
er  op  aandringt,  om  het  juiste  oogenblik  te  zoeken  voor  de 
aanwending  van  opium  ;  mij  komt  dit  beter  voor  dan  de  meening 
van  S  c  h  ü  1  e,  die  het  opium  noemt  » een  gipsverband  voor 
de  zieke  zenuwen*'.  Alleen  betreur  ik  het,  dat  T  e  1 1  e  g  e  n 
geen  scherper  indicaties  heeft  geformuleerd  voor  de  toe- 
diening van  dit  geneesmiddel.  Vergis  ik  mij  niet,  dan  beweert 
hij:    houd  op,  wanneer  het  u  blijkt,  dat  het  middel  schaadt. 

Evenzoo  valt  het  mij  op,  dat  T  e  1 1  e  g  e  n  de  pogingen 
tot  zelfmoord  wil  doen  verniinderen  door  opium ;  nu  meen  ik, 
dat  men  door  aanhoudende  bedrust  hetzelfde  resultaat  ver- 
krijgt als  met  de  opiumtherapie. 

In  de  privaat-praktijk  gaat  het  niet  aan,  om  te  zeggen: 
ik  geef  liever  opium,  dan  dat  ik  den  lijder  naar  een  gesticht 
zend,  want  het  staat  bij  ons  allen  vast,  dat  bij  melancholie 
verandering   van  omgeving  dikwerf  het  souvereine  middel  is. 

Wat  mij  betreft,  ik  geloof  niet,  dat  bij  zuivere  melancholie, 
die  gekenmerkt  is  door  gevoelens  van  onlust  of  waar  tevens 
hyperaesthesie  bestaat,  opium  gëindiceerd  is,  hoe  dikwerf  ook 
schijnbaar  gunstige  gevolgen  optreden. 

Naar  mijn  oordeel  zal  het  wenschelijk  zijn,  dat  wij  naar  de 
•  gegevens  van  T  e  11  e  g  e  n  gaan  experimenteeren,  om  zoo- 
doende een  aantal  feiten  te  verzamelen,  waarover  wij  dan 
onze  ervaringen  kunnen  mededeelen.  Voorzooverre  ik  er  over 
oordeelen  kan,  ga  ik  liever  met  Kovalevsky  dan  met 
S  c  h  ü  1  e  mede. 

T  e  1 1  e  g  e  n.  Ik  wil  niet  onmiddelijk  in  de  discussie  in- 
grijpen,   maar    ik    wil  even  mededeelen,  dat,  wat  mij  bij  het 


^)  Deze  Inleiding  is  opgenomen  in  den  vorigcn  jaargang  dezer  Bladen, 
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naslaan  der  literatuur  het  meeste  getroffen  heeft,  dit  geweest 
is,  dat  G  u  Ls  1  a  i  n,  aan  wien  ieder  èn  als  geleerde  èn  ook 
als  degelijk  prakticus  gaarne  alle  hulde  zal  brengen,  eerst 
toen  nut  van  de  toediening  van  opium  bij  de  melancholie 
heeft  gezien,  nadat  hij  van  E  n  g  e  1  k  e  n  had  geleerd,  hoe 
hij  dit  middel  moest  aanwenden. 

R  u  y  s  c  h.  Ik  meen,  dat  indicaties  eenvoudig  niet  te  stellen 
zijn,  men  zal  moeten  individualiseeren.  Geslacht,  leeftijd, 
idiosyncrasie  zijn  evenzoovele  factoren,  waarmede  men  re- 
kening moet  houden. 

Dikwijls  valt  mij,  bij  mijne  gestichtsbezoeken,  het  sterke 
uiteenloopen  der  meeningen  van  de  geneesheeren  in  casu  op. 
Ik  meen,  dat  men,  steeds  voorzichtig  experimenteerend,  te 
werk  moet  gaan. 

W  i  n  k  1  e  r.  Ik  vereenig  mij  volstrekt  niet  met  den  stel- 
regel van  S  c  h  ü  1  e ;  vaak  komt  daarbij  decubitus  voor.  Toch 
zijn  er  vooral  twee  omstandigheden,  waarbij  ik  het  opium 
volstrekt  niet  zoude  willen  missen.    Zij  zijn: 

1.  de  toestanden  van  angst;  meermalen  is  het  mij  mogen 
gelukken  kwellende,  martelende  angst  door  groote  dosis 
opium  te  coupeeren. 

2.  bij  alterneerende  psychosen,  wanneer  zich  daarbij  sla- 
peloosheid voordoet;  dan  zijn  kleine  giften  op  hare  plaats 
en  doen  zeer  veel  goed. 

V.  Deventer.  Weet  collega  T  e  1 1  e  g  e  n  ook  iets  aan- 
gaande de  statistiek  van  G  u  i  s  1  a  i  n,  voordat  hij  opium 
toediende,  want  zijne  statistiek  na  dien  tijd  is  in  mijne  oogen 
zoo  bijzonder  gunstig  niet  te  noemen. 

T  e  1 1  e  g  e  n.  Op  de  laatste  vraag  van  den  Heer  v.  D  e- 
venter  kan  ik  op  dit  oogenblik  niet  antwoorden.  ^) 


^)   Guislain.    Le^ns   orales   sur   les  phrénopathies  schrijft:  »yai  fait  tm 
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Ik  heb  met  eenige  verwondering  van  denzelfden  spreker 
gehoord,  dat  ik  geene  scherpe  indicaties  heb  gesteld.  Ik 
meen  in  mijne  zeven  stellingen  vrij  duidelijk  te  hebben  uiteen- 
gezet, hoe  en  wanneer  opium  moet  worden  gegeven ;  verder 
kan  men  niet  gaan.  Met  v.  Deventer  ben  ik  het  eens, 
dat  isoleering  alleen,  in  vele  gevallen  reeds  gunstig  werkt. 
Daarom  heeft  het  mij  ten  zeerste  verbaasd,  in  het  bekende 
Lehrbuch  van  v.  Krafft-Ebingte  lezen,  dat  deze  on- 
middellijk reeds  na  de  opneming  Van  een  patiënt,  injecties 
van  extr.  opii  voorschrijft,  voordat  hij  dus  tijd  gehad  heeft 
waartenemen,  welke  de  invloed  van  het  isolement  is. 

V.  Deventer.  Men  kan  gerust  beweren,  dat  in  de  ge- 
stichten zeer  weinig,  in  de  privaatpraktijk  veel  opium  wordt 
gegeven;  zonder  twijfel  is  dit  min  of  meer  het  gevolg  van 
de  raadgevingen  van  Schüle  en  v.  K  r  a  f  f  t  -  Eb  i  n  g. 
In  den  aanvang  van  een  melancholisch  proces,  terstond  opium 
toe  te  dienen,  acht  ik  zeer  zeker  verkeerd. 

T  e  1 1  e  g  e  n.  Alle  autoriteiten  zijn  dit  volstrekt  niet  met 
u    eens.    Velen  raden  dit  middel  juist  bij  beginnende  melan- 


grand  usage  de  ropium  dans  Ie  traitement  des  maladies  mentales,  m'appliquant 
a  distinguer  les  cas  qui,  de  préférence  a  d'autres,  pouvaient  réclamer  Temploi 
de  eet  agent 

Je  ne  m'en  servais  cependant  point  comme  moyen  curatif  de  la  tristesse 
morbide.  En  général,  je  n'obtenais  pas  les  résultats  que  je  m'étais  promis. 
Mais  en  revenant  toujours  k  son  administration,  j'ai  appris  k  mieux  connattre 
les  groupes  de  phénomênes  favorables  k  Taction  de  ce  medicament.  Je  me 
suis  attaché  k  tenter  de  nouveaui  essais,  surtout  depuis  que  Ie  docteur 
H.  Engelken  a  exposé  la  maniere  d*employer  eet  agent,  et  qu'il  a  déterminé 
les  cas,  dans  lesquels  il  convient  de  Ie  donner.  Il  est  demeuré  constant  pour 
moi,  que  lorsqu'on  sait  faire  une  choix  convenable  des  cas  et  que  Ton  connait 
la  maniere  de  regier  les  doses  de  ce  puissant  narcotique,  on  peut  en  rctirer 
une  utilité  réelle. 

Or,  cette  utilité  est  incontestable  dans  la  melancholie". 
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cholie  aan,  o.  a.  v.  K  ra  f  ft-  Eb  i  n  g  >)  en  Gu  isl  ai  n  ^). 
Maar  wanneer  de  patiënten  in  een  gesticht  worden  opgenomen, 
•is  dit  tijdperk  gewoonlijk  reeds  lang  voorbij. 

Ik  zoude  nu  eene  vraag  willen  doen.  Mag  ik  uit  het  zwijgen 
van  het  meerendeel  der  aanwezige  collega's  het  besluit  trekken, 
dat  in  de  Nederlandsche  gestichten  zoo  zelden  opium  wordt 
voorgeschreven,  dat  zij  daaromtrent  geene  voldoende  ervaring 
bezitten  ? 

V.  P  e  r  s  ij  n.  Ik  zoude  het  opium  niet  willen  missen  ; 
meerdere  gevallen  heb  ik  onder  behandeling  gehad,  waarin 
het  middel  snel  en  blijvend  uitnemende  diensten  deed.  Het 
waren  hoofdzakelijk  recente  gevallen,  waarbij  ik  die  eclatante 
werking  zag.  Natuurlijk  heb  ik  steeds  de  juiste  gift  moeten 
zoeken.  Ook  heb  ik  niet  vergeten,  gelijktijdig  een  krachtige 
voeding  voor  te  schrijven,  maar  toch,  de  werking  volgde  zoo 
spoedig  op  het  middel  (in  één  nacht),  dat  ik  niet  aarzel,  den 
gunstigen  invloed  toe  te  schrijven  aan  het  opium. 

Ik  maak  nooit  gebruik  van  morphine,  maar  dien  bij  voor- 
keur extr.  opii  toe. 

Doedes  Breuning.  Toen  ik  te  Franeker  tot  Ge- 
neesheer-directeur werd  benoemd,  bleek  mij,  dat  mijn  voor- 
ganger een  zeer  ruim  gebruik  maakte  van  opiaceën  bij  zijne 
patiënten.  Ik  meende  met  dit  gebruik,  dat  mij  een  misbruik 
scheen,  te  moeten  breken.  R  a  m  a  e  r  deelde  mij  toen  bij 
een  zijner  inspecties  mede,  dat  de  storende  afdeeling  nu  weder 
op  dien  naam  begon  aanspraak  te  maken.  Vroeger  had  zij 
meer    geleken  op   eene  slaapkamer.     Voorzooverre  mijne  er- 


*)  Lehrbuch  der  Psychiatrie  1890, 

*Von  unschatzbarem  Werth  ist  das  Opium  in  Fallen  beginnender  Melan- 
cholie. Es  wirkt  hier  direct  der  psychischen  Hyperaesthesie  entgegen,  enveist 
sich  speciell  nützlich  bei  Zwangsvorstellungen  und  Pracordialangst." 

^  1.  c.  »c'est  dans  les  cas  récents,  qu'il  rend  les  plus  grands  services.*' 
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varing     strekt,    neemt    het    opium-gebruik    in    de    gestichten 
overal  sterk  af. 

van  der  Lith.  Mij  staat  de  tijd  der  grqote  opium- 
dosissen  nog  duidehjk  voor  den  geest.  Ik  heb  dien  tijd  zelf 
medegemaakt.  Het  is  bekend,  dat  Schroeder  van  der 
Kolk  veel  hechtte  aan  geneesmiddelen  en  dat  hij  de  krank-  . 
zinnigheid  beschouwde  als  het  gevolg  van  de  eene  of  andere 
somatische  stoornis. 

Na  de  mededeeling  van  E  n  g e  1  k  e  n  begon  Schroeder 
van  der  Kolk  al  zijne  melancholici  met  dit  middel  te 
behandelen,  maar  hij  kwam  hiervan  spoedig  terug,  om  het 
middel  ten  slotte  alleen  toe  te  dienen  bij  hetgeen  hij  » reine 
melancholie"  noemde.  De  oorzaak  hiervan  zocht  hij  in 
stoornis  der  functies  van  de  spijsverteringsorganen,  en  wan- 
neer nu  deze  was  opgeheven,  richtte  hij  zijne  therapie  tegen 
eventueele  afwijkingen  in  het  vaatgebied  der  vena  porta  en 
dikwijls  met  uitnemend  succes. 

Ik  geloof,  dat  bij  acute  gevallen  het  opium  tegenaange- 
wezen  is  en  ik  leg  mij  dus  neer  bij  de  meening  van  T  e  11  e  ge  n, 
dat  men  den  gulden  middenweg  moet  houden  en  vooral  moet 
individualiseeren. 

T  e  1 1  e  g  e  n.  Het  zij  mij  vergund  nog  te  antwoorden 
op  eene  opmerking  door  van  Deventer  in  den  loop  dezer 
discussie  te  berde  gebracht.  Zeer  zeker  is  isolement  zeer 
aan  te  bevelen,  maar  in  de  private  praktijk  heeft  men  niet 
altijd  het  roer  in  handen ;  men  stuit  op  onoverkomelijke  be- 
zwaren, wanneer  men  verandering  van  omgeving  of  een  ge- 
sticht aanraadt.  En  nu  is  het  mij  meermalen  gebeurd,  dat 
wanneer  het  mij  door  opium  gelukte  de  remming  te  over- 
winnen, tengevolge  waarvan  de  patiënt  zich  verzette  tegen 
het  eten,  tegen  aan-  en  uitkleeden,  tegen  het  zich  wasschen, 
het  alsdan  best  mogelijk  was,  den  patiënt  te  huis  te  houden. 

Levendig  staat  het  mij   nog  voor  den  geest  de  mededeehng 
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van  een  bekend  medicus,  dat  hij  wel  zonder  opium,  door 
isolement  en  goede  voeding,  in  eene  zenuw-inrichting  het 
stadium  reconvalescentiae  had  bereikt,  maar  dat  hij  eerst  door 
het  gebruik  van  opium  geheel  was  hersteld. 

Daar  niemand  meer  het  woord  verlangt,  zegt  de  Voorzitter 
Dr.  Tellegen  dank  voor  zijne  inleiding  en  geeft  den  aan- 
wezenden  in  overweging  in  hun  eigen  kring  de  proef  met 
het  middel  te  nemen  en  later  hunne  bevinding  mede  te  deelen. 

Dr.  van  Eeden  houdt  zijne  voordracht 
over  dwangideën  ^)  (obsessies). 

Tellegen.  Is  de  spreker  ook  iets  bekend  van  de  psy- 
chopathische praedispositie  der  lijders,  die  hij  beschrijft  en 
heeft  hij  ook  somatische  afwijkingen  bij  hen  ontdekt?  In  de 
gevallen  van  dwangideeën,  die  ik  onder  behandeling  heb 
gehad,  is  mij  gebleken,  dat  de  somatische  en  de  psychische 
behandeling  hand  in  hand  moeten  gaan. 

V.  E  e  d  e  n.  De  psychopathische  voorbeschiktheid  is  in 
mijne  gevallen  niet  duidelijk  uitgesproken;  ik  kwam  alleen 
te  weten,  dat  b.  v.  de  vader  een  zeer  driftig  en  nerveus  man 
was,  maar  dit  is  onvoldoende  om  van  psychopatische  belasting 
te  spreken.  Ik  ben  het  met  Tellegen  eens,  dat  eene 
diaetetisch-hygienische  behandeling  bij  dergelijke  gevallen  veel 
nut   sticht,    en  met  de  psychische  hand  in  hand  moet  gaan. 

V.  Deventer.  Welke  is  de  meening  van  Dr.  v.  Eeden 
betreffende  de  ontwikkeling  der  dwangemoties.  Bij  neuras- 
thenie is  de  gevoelsvoorstelling  gestoord,  bij  dwangidee  of 
obsessie  is  de  gewaarwordingsvoorstelling  daarentegen  aan- 
gedaan. Heeft  de  spreker  bij  zijn  indeelingsschema  hieraan 
de  aandacht  geschonken  ?  Primair  treedt  hier  onbewust 
eene  voorstelling  op  den  voorgrond.  Van  eene  eigenlijke 
ziekte  van  den  wil  kan  men  moeielijk  spreken;  de  wil  is 
slechts  de  resultante  van  het  gevoel  en  de  voorstelling. 

^)  Is  reeds  in  den  vorigen  jaargang  dezer  Bladen  afgedrukt. 
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Jelgersma.  Heeft  van  E  e  d  e  n  wel  eens  waargenomen, 
dat  die  dwang-voorstellingen  in  waanzin  overgaan?  Het  heeft 
op  mij  den  indruk  gemaakt,  dat  in  eene  zijner  ziektegeschie- 
denissen elementen  van  waanzin  voorkomen? 

V.  E  e  d  e  n.  Een  overgang  in  waanzin  heb  ik  nooit  waar- 
genomen; wel  is  bij  de  bedoelde  persoon  het  geheugen  wat 
verzwakt,  maar  van  waanzin  is  geen  sprake.  De  idees,  waarop 
Jelgersma  doelt,  zijn  idees,  die  in  de  omgeving  en  den 
stand  van  den  lijder  alleszins  gangbaar  zijn,  al  komen  zij 
ons  ook  vreemd  en  dwaas  voor.  Wilde  men  dat  als  psychose 
bestempelen,  dan  zoude  minstens  zeven  achtste  van  de  om- 
geving des  lijders  krankzinnig  moeten  heeten.  Daarenboven 
de  man  ziet  het  vreemde  van  zijnen  toestand  in,  hij  zoekt 
geneeskundige  hulp,  hij  tracht  zich  van  zijne  obsessies  te 
ontdoen,  hij  gaat  in  zijne  dwangideeën  volstrekt  niet  op. 

T  e  1 1  e  g  e  n.  Toen  ik  twee  jaar  geleden  den  herfst-va- 
cantiecursus  te  Berlijn  bezocht,  deelde  Oppenheim  zijnen 
toehoorders  mede,  dat  de  lijders  met  dwangvoorstellingen 
gewoonlijk  vreezen  krankzinnig  te  worden  en  dat  men  met 
een  gerust  geweten  hen  kan  verklaren,  dat  zij  in  dit  opzicht  vol- 
komen gerust  kunnen  zijn,  want  dat  zoo  iets  nimmer  voorkomt. 

Mijne  persoonlijke  ervaring  heeft  mij  de  juistheid  van  de 
bewering  van  Oppenheim  geleerd.  Het  was  den  patiënten 
met  dwangvoorstellingen  duidelijk  aan  te  zien,  dat  zij  opge- 
lucht waren,  wanneer  ik  hen  mededeelde,  dat  zij  nimmer 
behoefden  te  vreezen,  krankzinnig  te  worden.  ') 

vanderLith.  Ik  heb  een  geval  onder  behandeling 
gehad,  dat  zeer  belangrijk  mag  heeten.  De  lijderes  vreesde, 
dat  zij  op  de  een  of  andere  wijze  eene  speld  of  naald  aan 
haar    goed  zoude  hebben,  en  daarmede  tegen  haren  zin  den 


')  ZwangsvorstelluDgen  gehen  kaum  je  in  Wahnvorstellungen  über.  Meynert 
Wieoer  Med.  Doet.  Collegium  13  Oct.  '90. 
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een  of  ander  kon  leed  doen.  Het  aankleeden  duurde  zoo- 
lang, daar  zij  alles  nauwkeurig  onderzocht  of  er  geen  speld 
in  verborgen  was  en  zelfs  dan  bekroop  haar  de  vrees,  dat 
zij  wellicht  met  hare  rokken  van  den  grond  eene  speld  kon 
medenemen.  Op  haar  eigen  verlangen  werd  zij  in  een  ge- 
sticht opgenomen,  maar  zonder  succes;  daarna  werd  zij  te 
Gheel  geplaatst.  Op  zekeren  dag  ontliep  zij  daar  hare  ver- 
zorgers en  meldde  zich  weder  aan  het  gesticht:  zij  werd  bij 
particulieren  gehuisvest.  Op  dit  oogenblik  is  de  vrees  voor 
de  speld  nog  even  sterk  als  voor  vele  jaren;  haar  intellect 
heeft  evenwel  niet  geleden. 

Teilegen  vraagt,  of  het  wel  geraden  is,  om  in  de 
onderhavige  gevallen  te  spreken  van  psychosen,  zooals  hij 
meent,  dat  spreker  doet.  Hij  voor  zich  vindt  dit  theoretisch 
minder  juist  en  practisch  gevaarlijk;  immers  dan  zou  men 
met  het  oog  op  de  wet  op  het  krankzinnigen  wezen  in 
moeielijkheden  kunnen  gewikkeld  worden. 

V.  Eed  en  erkent,  dat  het  minder  juist  is  van  psychosen 
te  spreken.  Hij  heeft  daarom  het  woord  obsessie  gekozen. 

De  Voorzitter  zegt  Dr.  v.  Eeden  dank  voor  zijne  voor- 
dracht en  verleent  het  woord  aan  den  Heer  van  Deventer, 
die  spreekt  over 

den  invloed  der  toonkunst  op  psycho-pathologische 
toestanden. 

In  de  oudheid  werd  de  muziek,  eene  goddelijke  gave,  als 
een  noodzakelijk  element  der  opvoeding  beschouwd,  en  door 
velen  tegelijk  met  de  dichtkunst  beoefend.  Eerst  ten  tijde 
van  Plato,  werd  ze  hiervan  gescheiden. 

Oorspronkelijk  omvatte  de  muziek  niet  alleen  de  toonkunst, 
maar  evenzoo  de  philosophie,  de  dichtkunst,  de  waarzegkunst, 
kortom  de  geheele  geestelijke  vorming.  Daarom  was  Apollo, 
die  als  hoofd  der  Muzen  met  -een  lier  in  de  hand  wordt  af- 
gebeeld, de  wijste  der  Goden.  Onder  zijne  bescherming  stonden 
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de  kunsten  en  wetenschappen  in  het  algemeen;  de  toon-, 
dicht-,  genees-  en  waarzegkunst  in  het  bijzonder.  Met  zijne 
citer  begeleidde  hij,  gedurende  den  maaltijd  der  Goden,  de 
beurtzangen  der  Muzen. 

Evenzoo  was  Orpheus,  die  veel  tot  de  beschaving  der 
Grieken  bijbracht,  de  meest  ontwikkelde  onder  de  Heroën. 
Door  zijn  heerlijk  gezang  en  de  welluidende  toonen  zijner 
lier,  temde  hij  wilde  dieren  en  bewoog  boomen  en  rotsen. 

Vooral  bij  de  Grieken  stond  de  toonkunst  in  hoog  aanzien. 
Volgens  Polybius,  was  bij  de  Arcadiërs  het  beoefenen  der 
muziek  tot  het  30ste  jaar  verplichtend  gesteld ;  niet  te  kunnen 
zingen  tvas  volgens  hunne  begrippen  een  schande. 

In  Themistocles  werd  h?t  misprezen,  dat  hij  op  een  festijn 
niet  verkoos,  op  de  lier  iets  voor  te  dragen. 

Onder  de  eigenschappen,  die  Epaminondas  sierden,  werd 
het  bespelen  der  muziekinstrumenten  op  den  voorgrond  ge- 
steld; volgens  zijne  leerstellige  begrippen  rekende  hij  het 
ontzeggen  van  alle  zingenot,  onder  de  hoogste  deugden. 

Herodotus,  de  vader  der  geschiedenis  en  Pausanias  ver- 
zekeren, dat  het  meerendeel  der  wetgevers  de  toonkunst  be- 
oefenden en  de  muziek  tot  veredeling  van  het  volk  aan- 
wendden. Dank  zij  haar  invloed,  worden  de  hartstochten 
gebreideld,  geleid,  gewekt  en  haar  optreden  voorkomen.  Ieder 
hartstocht  had  een  eigen  hytmus;  de  hoogste  toonwijze,  de 
Lydische  leidde  tot  melancholie,  de  Phrygische  wekte  de 
drift  op,  de  Eolische  was  een  bode  der  liefde,  zoo  niet  der 
zinnelijkheid. 

In  de  tijden  van  voorspoed  was  zij  dienstig  om  de  vreugde 
te  vermeerderen,  in  tijden  van  tegenspoed  om  den  angst  te 
verdrijven,  bij  droefheid  als  troostmiddel,  gedurende  de  moei- 
lijkheden des  levens  om  de  lasten  te  verlichten. 

Quintilianus  beschouwde  de  dapperheid  der  Romeinsche 
legioenen  grootendeels  als  het  gevolg  van  het  geschetter  der 
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klaroenen,    waardoor    de    krijgslieden    tot    den   strijd  werden 
aangevoerd. 

Volgens  Cornelius  Nepos  stond  overigens  de  muziek  bij 
de  Romeinen  in  minder  aanzien.  Salustius  spreekt  met  name 
van  Romeinsche  vrouwen,  die  beter  zongen  en  het  dansen 
verstonden  dan  een  vrouw  van  karakter  betaamt. 

Tot  op  den  huidigen  dag  bewezen  de  bewoners  van  Italië, 
dat  zij  met  drie  M's  ter  wereld  komen,  namelijk  dat  zij  iets 
van  een  medicus  (medico),  van  een  musicus  (musico)  en  van 
een  malle  (matto)  in  zich  hebben.  (Mantegazza.) 

Thales,  een  van  de  zeven  wijzen  van  Griekenland,  zoude 
verscheidene  menschen  van  de  pest  hebben  genezen,  door 
op  de  citer  te  spelen.  • 

Pythagoras  achtte,  blijkbaar  in  verband  met  zijne  leerstel- 
lingen, de  toonkunst  van  gunstigen  invloed  op  den  geest,  en 
als  hoofdmiddel  tot  genezing  van  ziekten.  Hij  wendde  een 
eigen  zangwijze  aan,  tot  breideling  van  hevige  hartstochten 
en  bediende  zich  van  de  gezangen  van  Homerus  en  Hesiodus 
tot  *  genezing  van  psychosen.  De  invloed,  dien  het  harpspel 
van  David  op  Koning  Saul  uitoefende,  is  overbekend. 

Empedocles  bracht  een  razenden  man  door  het  spel  op  de 
citer  tot  kalmte. 

Volgens  de  fabelleer  zoude  reeds  de  Centaurus  Chiron,  de 
leermeester  van  Aesculapius,  het  woeste  karakter  van  Achilles, 
door    de    kracht    der    toonkunst,  hebben  weten  te  breidelen. 

Hij  zoude  dezen  Trojaanschen  held  hebben  onderwezen  in 
de  heelkunde,  toon-  en  zangkunst,  en  gevoed  met  de  inge- 
wanden van  leeuwen  en  het  merg  van  beeren  en  wilde  zwijnen. 

Hippocrates,  de  vader  der  geneeskunst,  merkte  reeds  op, 
dat    niet    elke  muziek  voor  iederen  patiënt  geschikt  is. 

Plato  beschouwde  de  toonkunst  als  een  ware  lafenis  voor 
den  geest,  en  als  opvoedingsmiddel  voor  de  jeugd  ten  hoogste 
gewenscht. 
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Voor  Aristoteles  gold  zij  als  een  belangrijk  middel  tot 
veredeling  van  de  opvoeding.  Opmerkelijk  is  het,  dat  de  twee 
laatstgenoemden  reeds  klaagden  over  de  ontaarding  der 
toonkunst. 

Theophrastus  zoude  de  muziek  bij  vergiftigde  slangenbeten 
hebben    aangeprezen,  de  Phrygische  harmonie  bij  heupwee. 

Asklepiades  wendde  de  muziek  bij  chronisch  geesteslijden 
aan ;  naarmate  de  lijder  aan  melancholie  of  manie  leed,  droef- 
geestig of  vroolijk  was  gestemd,  gebruikte  hij  andere  toonwijzen. 

Hippocrates  wendde  persoonlijk  de  muziek  bij  zijne  pa- 
tiënten aan,  om  gunstig  op  hun  lijden  in  te  werken. 

Caelius  Aurelianus  prees  muziek  tegen  ischias  en  de  pijnen 
der  jichtlijders  aan;  de  klank,  ontstaande  door  het  voortdu- 
rend vallen  van  een  druppel  water  in  een  metalen  vat,  als 
een  geëigend  middel  tegen  slapeloosheid. 

Seneca  verhaalt,  dat  Maecenas  in  een  toestand  van  zware 
droefgeestigheid  verviel,  gepaard  met  voortdurende  slapeloos- 
heid, nadat  hij  de  liefde,  die  Augustus  voor  zijn  gemalin 
koesterde,  ervaren  had;  daartegen  werd  wijn  en  hetgeruisch 
van  zachte  watervallen  te  vergeefs  aangewend.  Eerst  de 
liefelijke  tonen  eener  muziek,  uit  de  verte  gehoord,  verdreef 
de  zwaarmoedigheid,  en  deed  eindelijk,  na  een  drietal  jaren, 
den  slaap  terugkeeren. 

Volgens  Celsus  zijn  schrille  en  harde  klanken  tegen  me- 
lancholie aangewezen,  evenals  scheldwoorden  tegen  onwijs 
lachen.  De  muziek  der  Phrygische  school  was  aangewezen  bij 
melancholie,  die  der  Darische  school  bij  manie ;  de  major  zoude 
de   hartstochten    opwekken,    de    minor  de  treurige  gevoelens. 

Plutarchus  beschouwt  de  muziek  als  het  meest  geëigend, 
om  den  mensch  in  alle  tijden  des  levens  tot  deugdzaamheid 
aan  te  zetten,  en  bovenal  den  krijgsman  in  de  ure  des  ge- 
vaars  tot  kloekmoedigheid  aan  te  vuren.  Ernstig  waarschuwt 
hij  tegen  de  zedenbedervende  en  ongebonden  muziek  op  het 
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tooneel  ingevoerd,  waaraan  zijne  tijdgenooten  verreweg  de 
voorkeur  gaven,  en  die  tot  ondeugd  en  losbandigheid  leidde. 

Ook  Quintilianus  drukt  zich  in  gelijken  zin  uit.  Het  is 
verre  van  hem  deze  gevaarlijke  speeltuigen  aan  te  bevelen, 
wier  kwijnende  klanken  den  geest  verzwakken  en  tot  ver- 
wijfdheid voeren ;  daarvan  behooren  alle  personen  van  deugd 
en  verstand  een  afschrik  te  hebben.  De  beminnelijke  kunst, 
die  dank  zij  haar  edelen  invloed,  de  gemoedsstemming  ver- 
zacht, en  daardoor  dé  hartstochten  breidelt,  wordt  door  hem 
daarentegen  aangeprezen. 

De  nieuw-platonische  theosophen  schreven  zoowel  aan  har- 
monische tonen,  als  aan  Hebreeuwsche  en  Chaldeeuwsche 
woorden  een  bijzondere  werking  toe.  Evenzoo  bedienden 
zich  de  neo-platonisten  van  de  onverstaanbare  klanken  der 
onmondige  kinderen  als  krachtige  middelen  tegen  de  daemonen 
en  tegen  de  ziekten,  waarmede  deze  het  menschdom  bezochten. 

Galenus  verhaalt,  dat  Aesculapius  de  krankheid  van  geest 
door  zang  en  harmonie  genas. 

Rhazes  geloofde,  dat  de  moeder  zoowel  aan  zichzelve',  als 
aan  haar  ongeboren  kind  deze  versterking  der  levensgeesten 
schuldig  was. 

Capella  constateert  de  heilzame  uitwerking  der  muziek  bij 
verschillende  ziekten. 

Roger  Baco  prees  ze  aan  bij  afgeleefde  grijsaards  tot  ver- 
vroolijking  van  den  geest. 

Johannes  Actuarius  wees  evenzeer  op  den  veredelenden  in- 
vloed van  de  toonkunst.  Bij  vorstelijke  krankzinnigen  werd 
zoowel  gezang  als  muziek  tot  genezing  of  verzachting  van 
geesteslijden  veelvuldig  aangewend,  zelfs  werden  te  dien  einde 
groote  zangers  of  musici,  die  een  gunstigen  invloed  bleken 
uit  te  oefenen,  aan  het  hof  verbonden.  In  het  bijzonder  werd 
haar  invloed  op  de  gemoedsstemming  en  tegen  aanvallen  van 
zwaarmoedigheid  erkend. 
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In  1581  zoude  een  edelman  in  het  leger  van  den  Hertog 
van  Joyeuse,  door  een  melodie  in  zoo  hooge  mate  van  op- 
gewondenheid zijn  geraakt,  dat  hij  de  hand  aan  het  geweer 
sloeg,  luide  zwoer  zich  niet  te  kunnen  bedwingen  om  te 
vechten,  en  elk  uit  zijne  omgeving  hiertoe  uitdaagde;  door  een 
tegenzang  zoude  hij  echter  weder  tot  kalmte  zijn  teruggebracht» 

Evenzoo  zoude  Alexander  de  Groote  door  een  zekeren 
Timotheus  door  een  Phrygisch  gezang  in  zulk  een  staat  van 
razernij  zijn  gebracht,  dat  hij  van  de  tafel  opstond  en  naar 
de  wapenen  liep,  waaraan  een  tegenovergeötclde  melodie  ge- 
lukkig een   einde  maakte. 

Anno  1715  verviel  een  Schot,  na  den  dood  zijner  twee 
xonen  op  het  veld  van  eer,  alwaar  hij  ook  zelf  gewond  werd, 
tot  melancholie.  Tot  genezing  werd  door  een  der  bekwaamste 
harpspelers,  dagelijks  eenige  zijner  geliefkoosde  stukken  uit- 
gevoerd, en  wel  met  schitterend  gevolg;  van  af  den  eersten 
dag  begon  patiënt  te  eten,  waarna  de  toestand  ten  gunste  keerde, 

Btj  St.  Vitusdans  en  andere  gelijksoortige  motorische  stoor- 
nissen zoude  evenzeer  de  toonkunst  met  gunstig  gevolg  zijn 
toegepast. 

In  den  lateren  tijd,  en  we!  op  het  tijdstip,  dat  de  krank- 
zinnigen allengs  als  zieken  werden  erkend,  vestigde  Pinel  en 
Ksquiroi  hun  bijïiondere  aandacht  op  dit  middel  tot  genezing 
of  verzachting  van  het  lijden  der  krankzinnigen. 

In  het  daaropvolgende  tijdperk,  werd  haar  invloed  door 
velen  overschat,  door  sommigen  zelfs  de  muziek  schier  als  het 
eenige  ware  geneesmiddel  geproclameerd.  Theorie n  werden 
opgebouwd»  die  zoowel  het  wezen  der  geestesstoornissen  als 
den  gunstigen  invloed  der  muziek  zouden  verklaren,  en 
beiden  in  overeenstemming  brengen. 

Groote  toonkuiistenaars  verleenden  met  prijzenswaardigen 
ijver  hun  hulp  en  voorlichting  bij  het  nemen  van  experi- 
menten.    Uit  deze  zoude  blijken,  dat  deze  ware,  aangename, 
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krachtige  en  onschuldige  artsenij  onmiddelijk  op  de  zenuwen 
werkt,  getuige  de  optredende  zenuwschokken ;  doch  hare  on- 
middelijke  werking  op  het  lichaam  was  niet  minder  krachtig, 
blijkens  haar  invloed  op  de  bloedvaten. 

Door  het  opwekken  van  weldadige  herinneringsbeelden, 
zoude  verder  de  verbeelding  opgewekt,  de  hartstochten  ten 
gunste  geleid,  en  de  zedelijkheidsbegrippen  versterkt  worden. 

Pest,  hondsdolheid  en  ander  besmettelijk  lijden  zoude  door 
deze  harmonische  artsenij,  en  wel  door  het  opheffen  der  vrees 
genezen  of  voorkomen  worden.  Schitterende  resultaten  van 
herstel  werden  medegedeeld,  zoo  bijv.  aan  de  Fransche 
Academie  van  een  patiënt,  lijdende  aan  hevige  koorts,  gepaard 
met  razernij ;  zoolang  de  muziek  duurde,  verdwenen  alle 
verschijnselen,  die  de  koorts  vergezelden. 

De  bekende  schilderij  voorstellende  een  waanzinnige,  die 
door  het  gezang  der  koorknapen  in  het  klooster,  waarin  hij 
liefderijk  verpleegd  werd,  tot  kalmte  terugkeerde,  telken 
male  wanneer  hij  in  een  aanval  van  razernij  verviel,  geeft 
van  de  gunstige  werking  der  muziek  een  aanschouwelijk  beeld. 
Het  verwekken  van  hypnose  en  verdere  verschijnselen,  door 
de  menschelijke  stem  of  muziek,  door  het  geluid  van  een 
stemvork,  een  schel  en  onverwacht  geluid,  de  gong  of  ander 
instrument  kan  gevoegelijk  achterwege  blijven,  omdat  hierbij 
andere  momenten  in  het  spel  zijn.  Hetzelfde  geldt  bijv.  van 
de  springprocessie  te  Echternach,  waarvan  zoowel  de  instan- 
tané's  der  latere  jaren,  als  de  bekende  schilderij  van  Breughel, 
en  de  gravures  van  Hondius,  voorstellende  de  dansers  van 
St.  Guy,  in  bedevaart  gaande  naar  de  kerk  van  den  Heiligen 
Willebrordus,  eene  karakteristieke  voorstelling  geven. 

Ook  als  opvoedingsmiddel  werd  de  toonkunst  door  sommigen 
hoog  geprezen.  Het  tweejarig  kind  van  muzikale  ouders 
werd  terstond  droefgeestig  gestemd  bij  ernstige  muziek,  daar- 
entegen vroolijk  bij  opgewekte  melodieën. 
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In  vele  gevallen  werd  met  het  doel  den  lijder  te  genezen, 
zelfs  tegen  zijn  wil,  somtijds  dagen  achtereen,  in  een  naburig 
vertrek,  door  de  eerste  artisten  de  schoonste  muziekstukken 
uitgevoerd,  waardoor  de  toestand  dikwijls  verergerde  in  plaats 
van  te  verbeteren,  zelfs  aanvallen  van  razernij  optraden. 
Doch  ook  den  lijders,  minder  met  aardsche  goederen  gezegend, 
werd  dit  souvereine  geneesmiddel  niet  onthouden. 

In  meerdere  krankzinnigengestichten  werden  zij  minstens 
éénmaal  per  week  op  een  concert  vergast  al  of  niet  gepaard 
met  bal,  tooneelvoorstelling  o.  a.,  naarmate  de  opvatting  der 
hoofden.  Ook  hier  bleek  alras,  dat  het  goede  ophoudt,  waar 
overdrijving  begint. 

In  hooge  mate  leerrijk  is  nog  steeds  de  wijze,  waarop 
Esquirol  den  invloed  der  muziek  trachtte  na  te  gaan,  nadat 
hij  zich  zooveel  mogelijk  op  de  hoogte  had  gesteld  van  het- 
geen de  literatuur  hieromtrent  leerde. 

Vooreerst  trachtte  hij  den  invloed  op  bepaalde  personen 
vast  te  stellen,  daarna  dien  op  een  groot  aantal  krankzinnigen, 
gedurende  den  zomer  van  1824  en  1825.  Verscheidene  be- 
roemde musici  en  de  leerlingen  van  het  conservatoire  ver- 
leenden hierbij  hunne  medewerking  en  gaven  op  zijn  verzoek 
des  zondags  in  de  Salpêtrière  een  concert  bestaande  uit  zang, 
piano,  viool,  harp  en  eenige  blaasinstrumenten,  gedurende  een 
tweetal    uren. 

D#  toehoorderessen,  ten  getale  van  80,  gekozen  uit  de 
herstellenden,  de  rustige  waanzinnigen,  maniacae,  en  eenige 
melancholicae  werden,  onder  toezicht  van  Esquirol  en  zijn 
medischen  staf  in  een  naburig  vertrek  geplaatst.  Op  allerlei 
wijzen,  tonen  en  maat  werden  stukken  gespeeld  en  gezongen, 
waarbij  zoowel  het  getal  als  de  aard  der  muziekinstrumenten 
werd  gevarieerd,  en  evenzoo  verscheidene  groote  muziek- 
stukken uitgevoerd.  Gedurende  het  concert  waren  de  krank- 
zinnigen   ?eer    opmerkzaam,    verlevendigde    zich    de  gelaats- 
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uitdrukking,  schitterden  de  oogen,  doch  allen  bleven  rustig; 
een  enkele  werd  weemoedig  gestemd,  of  stortte  tranen,  een 
tweetal  verzocht  een  solo  te  mogen  voordragen  met  accom- 
pagnement, waaraan  gereedelijk  werd  voldaan. 

Na  afloop  van  het  concert  begaven  de  musici  zich  naar  de 
afdeelingen  en  voerden  aldaar  op  blaas-instrumenten  bekende 
volksliederen  uit.  Een  groot  aantal  der  vrouwen  werd  op- 
gewekt, verscheidene  vormden  een  kring  om  te  dansen.  Zij 
keerden  echter  terstond  tot  kalmte  terug,  zoodra  de  muziek 
ophield;  des  avonds  spraken  zij  nog  met  een  enkel  woord 
over  de  muziek,  den  volgenden  morgen  bewaarden  zij,  bij 
de  visite,  hierover  geheel  het  stilzwijgen. 

Volgens  Esquirol  moet  men  bij  krankzinnigen  de  musici 
uit  het  gezicht  der  patiënten  plaatsen,  zijn  keuze  tot  een  ge- 
ring aantal  muziekinstrumenten  bepalen,  en  rekening  houden 
met  den  geestestoestand  van  den  lijder.  Muziekstukken,  die 
den  lijder  vóór  zijn  ziekte  aangenaam  stemden,  met  name 
melodiën  uit  zijn  jeugd,  verdienen  ia  den  regel  de  voorkeur. 
Ondanks  deze  voorzorgen  blijft  hare  aanwending  echter  on- 
bepaald en  onzeker  en  daarom  gedurende  de  eigenlijke  ziekte 
ongeraden.  In  dit  tijdperk  zag  hij  zelden  of  ooit  verbetering 
en  nimmer  genezing.  Sommigen,  waaronder  uitnemende 
musici,  verklaarden  alle  tonen  valsch  te  hooren,  of  het  ver- 
schrikkelijk te  vinden,  dat  men  zich  ten  koste  van  een  on- 
gelukkige als  hij,  vermaakte.  Zelfs  de  meest  bekwame  ibon- 
kunstenaars  werden  bij  het  hooren  van  de  tonen  der  muziek 
prikkelbaar  en  opgewonden.  Bij  anderen  traden  aanvallen 
van  razernij  op.  Onder  de  verschillende  vormen  van  krank- 
zinnigheid zoude  de  muziek  bij  melancholie  nog  het  nuttigst  zijn. 

In  het  herstellingstijdperk  kan  zij  daarentegen  soms  van 
hooge  waarde  zijn,  zoo  men  waakt  tegen  het  prikkelen  der 
verbeeldingskracht  en  het  opwekken  van  hartstochten.  Onder 
^nstige  omstandigheden  kan  zij  den  geest  leiden^  de  stemming 
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verbeteren  en  kalmcerend  werken;  xij  brengt  rust,  doch  ver- 
betert dtn  toestand  zelden  of  ooit>  en  geneest  nimmer. 

Bij  idioten  is  zij  als  opvoedingsmiddel  zeer  te  vvaardeeren; 
zelfs  de  meest  ongevoelige  ontvangt  van  muziek  een  zicht- 
baren indruk,  vooral  zoo  de  instrumenten  talrijk  en  luid- 
ruchtig zijn. 

Sommigen  laten  alles  staan,  zelfs  hun  geliefkoosd  speelgoed 
of  eten,  wanneer  zij  de  tonen  der  muziek  hooren»  worden 
levendig  en  opgewekt,  en  vertoonen  trekkingen  in  gelaat 
:>f  ledematen.  Evenzoo  bezitten  zij,  die  geheel  sprakeloo^ 
zijn,  niet  zelden  een  buitengewoon  talent,  melodiën  te  ont- 
houden. Menig  idioot,  die  lezen  noch  schrijven  kan,  leert 
binnen  korten  tijd  een  muziekinstrument  bespelen. 

Anno    1821    trof  Esquirol   '\n  het  krankzmnigendorp  Gheel 

een  voormalig  muzikant  van  luidruchtigen  aard  aan»  lijdende 

m    grootheidswaanzin,    dïc    met  de  grootste  vaardigheid  de 

rviool    bespeelde.     Deze    lijder    zong    bij   de  mis  mede  in  het 

koor,    en   ging  met  een  zijner  kameraden,  die  op  den  hoorn 

eelde,  naar  de  naburige  gehuchten  om  voor  de  dorpelingen 
dansmuziek  uit  te  voeren,  Onnoodig  zal  het  zeker  zijn  boven- 
staande  voorbeelden  te  vermeerderen* 


Uit  het  voorafgaande  blijkt  helder  en  klaar  dat  de  toon- 
kunst geenszins  als  een  onschuldige  artsenij  mag  worden 
beschouwd.  Bij  hare  aanwending  komen  een  groot  aantal 
momenten  in  aanmerking,  zooals  het  hooren  van  vocale,  in- 
strumentale of  gemengde  muziek,  de  instrumentatie,  de  toon- 
wijze,  de  kleur,  de  rhytmus,  de  voordracht,  de  harmonie, 
de  duur,  de  omgeving,  de  muzikale  ontwikkeling,  de  leeftijd, 
de  individualiteit  en  dies  meer,  doch  bovenal  de  verschillende 
omstandigheden  des  levens,  met  name  de  gemoedsstemming. 
Hiermede  staat  uit  den  aard  der  zaak  in  verband,  de  ver- 
deeling van  het  rijk  der  tonen  in  onderdeel  en,  zooals  gewijde 
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muziek,  krijgsmuziek,  balletmuziek  en  dies  meer.  Daaren- 
boven oefent  zij  -  bij  de  verschillende  psycho-pathologische 
toestanden  verschillenden  invloed  uit.  Bovendien  is  zij  in 
haar  aard  en  doseering  uiterst  moeilijk  te  regelen,  hare  werking 
blijft  dus  eene  onzekere. 

Het  behoeft  zeker  geen  betoog,  dat  hare  toepassing  als 
regel  g.econtraïndiceerd  is  in  het  acute  tijdperk  der  psychosen, 
waarin  toch  rust  van  lichaam  en  geest  een  eerste  vereischte 
is.  Bij  melancholie  doet  zij  in  dit  stadium  het  gevoel  van 
onlust  veelal  toenemen,  en  kan  zij  aldus  het  optreden  van 
een  raptus  ten  gevolge  hebben.  Ook  treedt  somtijds  een 
aanval  van  razernij  op,  omdat  de  lijder  de  groote  tegen- 
stelling gevoelt  tusschen  zijn  toestand  en  die  zijner  omgeving. 
Sommigen,  die  een  of  ander  instrument  bespelen,  nemen 
hiertoe  hun  toevlucht  om  zich  aan  hun  toestand,  bijv.  een 
gevoel  van  verlatenheid  te  onttrekken  of  worden  hiertoe  door 
hunne-  omgeving  opgewekt,  om  zich  op  te  vroolijken  of  te 
verstrooien,  zelfs  ondanks  de  nadeelige  invloed  onmiskenbaar 
blijkt.  Bij  een  meer  chronisch  verloop,  doch  vooral  gedu- 
rende het  herstellingstijdperk,  keert,  dank  zij  hare  inwerking, 
de  stemming  niet  zelden  ten  goede,  en  treedt  evenzoo  de 
slaap  wederom  in.  Een  geliefde  melodie  kan  somtijds  een 
bij  uitstek  heilzamen  invloed  uitoefenen,  zelfs  in  gevallen, 
waarin  geruimen  tijd,  niet  eenige  verandering  ten  goede  was 
te  bespeuren. 

Gredurende  het  hooren  der  muziek,  treden  de  onmiskenbare 
verschijnselen  eener  gemoedsbeweging  op,  ontspannen  zich 
de  gelaatstrekken,  worden  de  oogen  vochtig,  waarna  patiënt 
belangstelling  in  de  omgeving  toont,  kortom  de  eerste  ver- 
schijnselen van  beterschap  zich  vertoonen. 

In  een  geval  uit  eigen  ervaring  deelde  patiënt  mede,  dat 
te  midden  van  hare  sombere  gedachten,  de  bekende  liefelijke 
tonen  haar  deden  terugdenken  aan  de  gelukkige  dagen  harer 
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jeugd,  en  aan  de  goede  lessen  harer  te  vroeg  ontslapen  moeder. 
Van  stonde  af  aan,  verbeterde  hare  stemming  ten  goede, 
gevoelde  zij  zich  opgeruimd,  en  begreep,  dat  zij  voor  gene- 
zing vatbaar  was.  In  dit  geval  had  dus  het  opwekken  van 
een  herinneringsbeeld  dien  gunstigen  invloed.  De  kalmeerende 
en  slaapverwekkende  werking  van  doelmatige  muziek  wordt 
dikwerf  met  vrucht 'aangewend  in  tijden  van  droefheid. 

Bij  manie  neemt  gedurende  het  acute  stadium  door  hare  toe- 
passing, de  ongebondenheid  in  den  regel  toe,  en  toch  tracht 
niet  zelden  de  omgeving  een  zoodanigen  zieke,  door  pianospel 
af  te  leiden  of  hem  hiermede  onledig  te  doen  houden.  Sommige 
lijderessen  geven  op  deze  wijze  uiting  aan  de  stormachtige  ge- 
voelens van  hunnen  geest,  bijv.  bij  hypomanieof  maniaperiodica. 

Bij  een  chronisch  verloop  is  zij  dikwerf  van  gunstigen  in- 
vloed om  den  lijder  aan  orde  en  regelmaat  te  gewennen, 
en  aldus  binnen  de  perken  van  het  maatschappelijk  leven 
terug  te  brengen.  Daarentegen  is  de  patiënt  gedurende  het 
herstellingstijdperk  dikwerf  nog  uiterst  gevoelig  voor  muziek, 
vooral  voor  hooge  tonen.  Hoezeer  de  lijder  overigens  geene 
bijzondere  verschijnselen  behoeft  te  vertoonen,  treden  dan 
niet  zelden  recidievcn  op,  wanneer  hij  te  spoedig  in  de 
maatschappij  terugkeert. 

Bij  insania  moralis,  althans  in  de  hoogere  graden,  oefent 
de  toonkunst  niet  eenigen  invloed  uit,  blijft  de  lijder  geheel 
onbewogen. 

Echter  kan  in  de  schijnbare  gevallen  van  zedelijke  krank- 
zinnigheid, waarin  de  toestand  het  gevolg  is  van  opvoeding 
en  omgeving,  muziek  natuurlijk  uitnemenden  invloed  uitoe- 
fenen. Als  differentieel-diagnostisch  kenmerk  moet  haar  dus 
eene  zekere  waarde  worden  toegekend.  De  geestelijke  werking 
in  dergelijke  gevallen  komt  dus  overeen  met  die  bij  den 
normalen  mensch. 

Bij    zeer   jeugdige  kinderen  zij  men  echter  met  hare  aan- 
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wending  uiterst  voorzichtig.  Zoo  deelt  Marton  een  geval 
mede»  ontlccad  aan  Victor  Egger,  waarvan  S.  de  juist- 
heid meermalen  uit  eigen  ervaring  kon  bevestigen,  met  name 
bij  kinderen  van  zenuwÜjderessen,  Een  kind  van  hoogstens 
zes  maanden,  reeds  opgewekt  door  het  spelen  met  hare  min, 
toonde  de  onmiskenbare  verschijnselen  eener  diepe  gemoeds- 
beweging bij  het  plotseling  hooren  van  de  Marscillaise,  door 
één  der  omstanders  gezongen;  onder  het  voortdurend  be- 
wegen van  den  mond,  keel  en  armpjes  luistert  en  staart  zij 
in  *t  rond  en  stoot  vervolgens  een  doordringende  bijna  angst- 
verwekkende kreet  uit,  zoodat  m  den  vervolge  dit  experi- 
ment uit  vrees  voor  nadeel ige  gevolgen   werd  nagelaten. 

Bij  neurasthenie  zij  men  met  hare  aanwending  uiterst  voor- 
zichtig. Vooral  in  gevallen  van  zintuigelijke  overgevoeligheid 
blijkt  zij  nadeelig  te  werken,  klinken  de  tonen  voortdurend 
na^  treden  pijn  in  ooren,  onaangename  gewaarwordingen, 
angsttoestanden,  verwardheid»  krampaanvallen^  bewusteloos- 
heid, enz.  op. 

Bij  dergelijke  lijders  kan  autoperceptie  onder  bijzondere 
omstandigheden  de  nadeeligste  gevolgen  na  zich  slepen,  bijv. 
bij  hartlijders  en  chloroticae.  In  een  geval  uit  eigen  ervaring^ 
waarin  de  patiënte,  een  neurasthenich,  lijdende  was  aan  een 
hartziekte  met  muzikaa!  afstands-geruisch  traden  aanvallen 
van  hallucinatorische  verwardheid,  zoowel  schijnbaar  spontaan 
als  na  het  hooren  van  piano-spel  op,  zonder  dat  pat,  ofhare 
omgeving  bevroedden,  dat  het  hooren  der  muziek  dezen  on- 
gunstigen  invloed  uitoefende.  (Zie  omtrent  het  bovenstaande 
Psychiatrische  bladen  deel  VI,  aflevering  I,  krankzinnigheid 
eo  hartsziektCi  van  den  schrijver). 

Deze  zenuwzieken  hebben  veelvuldig  een  idiosynkrasie  voor 
bepaalde  geluiden.  Zoo  doet  hen  bijv.  het  dreunen  van  een 
stoommachine,  of  het  luiden  van  de  trambel  pijnlijk  aan, 
terwijl  zij  concerten  geregeld  bezoeken,  zonder  hiervan  eenig 
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onaangenaam  gevolg  te  bespeuren»  terwijl  bïj  anderen  daar- 
entegen juist  het  tegenovergestelde  liet  geval  is.  Sommigen 
kunnen  alleen  geen  hoornmuï^tek  verdragen,  anderen  g^tn 
strijkmuziek  of  niet  de  hoogc  tonen  eener  viool. 

Als  een  verschijnsel  des  tijds  kan  het  voorzeker  worden 
aangemerkt,  dat  een  groot  aantal  zenuwlijders  hartstochtelijke 
liefhebbers  xijn  van  de  Wagneriaansche  mnziek.  Voor  dezen 
vindt  de  zinnelijkheid  en  de  hopeloosheid,  twee  kenmerkende 
verschijnselen  van  onzen  tijd,  haar  weerklank  in  deze  muziek 
met  haar  groot  uitdrukkingsvermogen  en  haar  krachtigen  in- 
vloed op  de  stemming.  Op  anderen  werkt  het,  evenals 
zoovele  andere  middelen^  aan  het  einde  van  den  veelbewogen 
en  inspannenden  dag,  als  een  prikkel,  doet,  dank  haar  be- 
driegelijken  schijn»  het  lichaam  tijdelijk  herleven,  geeft  het 
leven  en  den  dood. 

Juist  omdat  onder  haar  invloed,  de  onaangename  gewaar- 
wordingen tijdelijk  op  den  achtergrond  treden  of  verdwijnen, 
om  met  zooveel  te  grooter  intensiteit  terug  te  keeren,  is  dit 
middel  zoo  gevaarlijk  te  achten.  De  zenuwachtige  opgewon- 
denheid na  het  hooren  van  een  zoo  aangrijpende  en  inspan- 
nende muziek;  de  opvolgende  slapelooze  nacht  bij  boven- 
bedoelde lijders  mogen  dit  bewiJ7xn.  Het  is  het  beeld  van 
de  kaars,  die  aan  weerskanten  brandt, 

In  de  acute  tijdperken  van  waanzin  en  dwang zin^  is  de 
aanwending  van  muziek  evenzeer  af  te  raden.  Bij  slepende 
gevallen  dient  de  individualiteit  den  doorslag  te  geven.  Na- 
tuurlijk dient  zij  te  worden  nagelaten,  wanneer  daardoor  de 
lijder  in  zijn  waanzin  wordt  versterkt,  of  —  zooals  evenzeer 
het  geval  kan  zijn,  —  de  d wangzin  weder  sterk  op  den  voorgrond 
treedt.  En  toch  worden  dergelijke  lijders  niet  zelden  lettertijk 
gemarteld  en  gepijnigd  door  de  welgemeende  pogingen  der 
omgeving,  om  hunne  gedachten  op  deze  wijze  af  te  leiden. 
Somtijds  worden  door  hare  inwerking  hallucinaties  opgewekt ; 
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bij  het  acuut  hallucinatorisch  delirium  der  potatoren  is  dit 
b.  V.  dikwerf  te  constateeren. 

Overigens  is  het  een  zeer  te  waardeeren  middel,  om  in  de 
geëigende  gevallen  den  lijder  bezig  te  houden,  zijne  gedachten 
in  juiste  banen  af  te  leiden,  zijne  gemoedsstemming  te  ver- 
beteren en  zijne  hartstochten  allengs  te  breidelen.  Vooral 
het  samenspel  onder  goede  eti  degelijke  leiding,  komt  hier- 
voor in  aanmerking,  kweekt  den  goeden  geest  onderling  aan, 
wekt  belangstelling,  samenwerking  en  bevordert  de  terugkeer 
in  de  maatschappij.  Slechte  gewoonten  kunnen  op  deze  wijze 
evenzoo  worden  afgeleerd. 

De  hooge  waarde  der  muziek  als  opvoedingsmiddel  bij 
idioten  is  zoo  overbekend,  dat  hierop  slechts  met  een  enkel 
woord   behoeft  gewezen  te  worden. 

Opmerkelijk  is  het,  hoe  onder  den  invloed  der  muziek  de 
bestaande  motiliteitsstoornissen  veelal  sterker  op  den  voorgrond 
treden;  ook  bij  psycho-pathologische  toestanden  gedurende 
de  ontwikkelingsjaren  treft  men  dit  dikwerf  aan. 

Bij  samengestelde  psychoseUy  bij  dementia  paralytica,  epilepsie, 
hysterie,  e.  d.  m.  is  het  niet  doenlijk  algemeene  regelen  aan 
te  geven,  voor  zooverre  deze  niet  hunne  beantwoording  vinden 
in  het  bovenstaande. 

Bg  hysterie  geeft  de  lijder  zoo  dikwerf  uiting  aan  de  bij 
hem  opkomende  gevoelens  door  het  bespelen  van  een  of 
ander   instrument,  dat  beslist  valt   af  te  keuren. 

Hoe  dit  ook  zij,  omzichtigheid  blijft  bij  haar  aanwending 
steeds  aanbevolen.  In  den  aanvang  bepale  men  zich  tot  het 
uitvoeren  van  een  enkele  eenvoudige  melodie,  wake  steeds 
tegen  overdrijving,  bevordere  vooral  het  samenspel,  vermijde 
alle  muziek,  die  aangrijpend  op  het  gemoed  werkt,  uiting 
geeft  aan  bestaande  ziekelijke  gevoelens,  de  verbeeldings- 
kracht in  onjuiste  banen  leidt  of  door  haar  aard  vermoeiend 
op  den  geest  werkt. 
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Bovenstaande  overwegingen  leeren  dus,  hoe  gewenschtook 
hier  deskundige  voorlichting  kan  geacht  worden.  En  daaruit 
blijkt  wederom,  dat  de  huisdokter,  die  dagelijks  met  boven- 
genoemde ziektetoestanden  in  aanraking  komt,  geen  vreem- 
deling mag  zijn  op  het  gebied  der  psycho-pathologie. 

T  e  11  e  g  e  n.  Ik  zoude  gaarne  willen  vragen,  of  men  in 
de  Nederlandsche  gestichten  ook  de  muziek  aanwendt,  als 
middel  om  de  patiënten  aangenaam  bezig  te  houden.  Ik  doe 
die  vraag  naar  aanleiding  van  hetgeen  ik  dit  jaar  en  ook  bij 
mijn  vroeger  bezoek  in  het  Hospice  G  u  i  s  1  a  i  n  te  Gend 
gezien  heb,  waar  een  geregeld  orkest  bestaat  van  patiënten, 
onder  de  leiding  van  een  broeder-directeur.  Dit  orkest  houdt 
op  bepaalde  dagen  oefeningen,  geeft  op  andere  dagen  voor- 
stellingen en  het  brengt  ieder  Zondagmorgen  eene  aubade 
aan  de  P*<^"  geneesheer.  Bestaat  ook  iets  dergelijks  in 
Nederland  ? 

R  u  y  s  c  h.  Ik  zoude  Dr.  Vermeulen  willen  vragen, 
in  hoeverre  hij  op  de  zangoefeningen  te  Veld  wijk  eenigen 
invloed  op  de  patiënten  heeft  kunnen  waarnemen. 

Vermeulen.  Zoo  er  eenige  invloed  merkbaar  is,  dan 
is  die  van  gunstigen  aard. 

M  o  1 1.  Mij  is  een  ongunstige  invloed  van  de  muziek 
bekend.  Een  violist,  die  te  Meerenberg  onder  mijne  behan- 
deling was,  begon  psychisch  vooruit  te  gaan.  Ik  achtte  den 
tijd  gekomen,  den  man  te  raden,  zijne  viool  weder  ter  hand 
te  nemen.  In  den  aanvang  ging  alles  goed,  maar  na  eenigen 
tijd  begon  hij  erg  wonderlijk  te  worden.  Hij  sloeg  zijn  in- 
strument in  stukken  en  bleef  langen  tijd  in  een  toestand  van 
opgewektheid.  Sedert  ben  ik  wel  wat  huiverig  voor  de  mu- 
ziek geworden. 

T  e  1 1  e  g  e  n  meent,  dat  vermoedelijk  bij  dezen  lijder,  musicus 
van    beroep,    aan  zijn  instrument  en  aan  zijn  beroep  onaan- 
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gename  hermneringen  verbonden  waren,  waardoor  de  ongun- 
stige uitwerking  moet  worden  verklaard* 

V*  W  a  l  s  e  m.  In  het  Buitengasthiiis  heeft  men  piano's  in 
de  afdeelingen  der  armlastigen,  waarop  door  de  verpleegsters 
ter  verstrooiing  der  lijders  wordt  gespeeld.  Wat  doet  men 
in  de  Nederlandsche  gestichten  in  dit  opzicht  voor  de  arm- 
lastigen ? 

M  o  1  L  Te  Utrecht  vindt  men  m  de  verschillende  afdee- 
lingen^ ook  in  die  der  armlastigen,  piano's. 

De  Voorzitter  bedankt  v,  Deventer  voor  zijn  mede- 
leeling* 

Daar  Dr.  B  r  o  s  i  u  s  niet  ter  vergadering  verschenen  is, 
moet  het  door  hem  te  behandelen  onderwerp,  de  bedbehan- 
deling der  krankzinnigen,  worden  uitgesteld. 

Komt  aan  de  orde  de  vraag  over 

de  grootte  der  Gesticbtexi. 

T  e  1 1  e  g  e  n.  Ik  acht  het  wenschelijk,  dat  deze  vraag 
gelijktijdig  besproken  wordt  met  de  door  mij  gestelde  vraag: 
hoeveel  moet  een  gesticht  per  bed  kosten? 

Gisteren  is  over  dexe  quaesties  reeds  menig  belangrijk  woordje 

'gesproken.     Wij    zagen    toen    de  prachtige  plannen  van  een 

nieuw  gesticht  buiten  Dordrecht,  aan  ons  vertoond  door  ons 

medelid    C  o  w  a  n,   en  vernamen  tevens,  dat  dat  gesticht  iets 

meer    dan  /  2000  per  bed  zoude  kosten  (1,800,000  op  800 

Lpatiënten),    terwijl,    xooals  bekend,  Cox  in  zijne  belangrijke 

rinonographie  tot  een  iets  lager  bedrag  per  bed  kwam. 

Onder  deze  omstandigheden,  met  het  oog  op  het  feit,  dat 
het  normale  cijfer  der  krankzinnigen  nog  lang  niet  is  bereikt, 
en  dat  tengevolge  van  de  toeneming  der  bevolking  in  Neder- 
land, alle  10  jaar  het  aantal  krankzinnigen  met   1000  ')  toe* 


*)  Meo  zïe  T  e  1 1  e  g  e  o,  i  let  verleden,  het  heden  en  de  toekomst  der  krank- 
itmiigenverplegiDg  tü  Nederland,  de£c  bladea  vorige  jaai^&ng. 
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neemt,  meen  ik  de  vraag  te  moeten  stellen,  of  de  tijd  niet 
gekomen  is,  om  terug  te  keer  en  tot  eene  scheiding  tusschen 
genezings-  en  verplegingsgestichten.  De  genezingsgestichten 
moeten  klein  zijn,  de  verplegingsgestichten  kunnen  gerust 
meer  dan  1000  patiënten  bevatten.  De  kosten  per  bed  van 
een  genezingsgesticht  moeten  veel  grooter  zijn  dan  die  van 
een  verplegingsgesticht. 

Ik  acht  deze  bespreking  ook  daarom  gewenscht,  omdat 
binnenkort  de  Provinciale  Staten  van  Zuid-HoÜRnd  eene  be- 
slissing zullen  moeten  nemen,  hoe  het  krankzinnigen- wezen 
in  die  Provincie  zal  worden  geregeld  en  of  er  van  wege  de 
Staten  een  Provinciaal  gesticht  zal  worden  gebouwd.  Naar 
mijne  meening  kan  slechts  die  regeling  van  het  Krankzin- 
nigenwezen  de  goedkeuring  van  de  weidenkenden  wegdragen, 
die  rekening  houdt  met  de  Leidsche  Universiteit.  Bijgevolg 
moet  onzes  inziens  bij  Leiden  een  krankzinnigengesticht  ge- 
bouwd worden,  dat  dienstbaar  wordt  gemaakt  aan  het  psy- 
chiatrisch onderwijs  en  dat  als  centraalgesticht  voor  de  arm* 
lastige  Zuid-Hollandsche  krankzinnigen  dient,  van  waar  uit 
de  ongeneselijken  naar  andere  gestichten  worden  geëvacueerd. 
Ook  zoude  het  ernstige  overweging  verdienen,  om  in  Zuid- 
Holland,  rekening  houdende  met  de  bestaande  stadsgestichten 
te  's  Gravenhage,  Delft,  Dordrecht  en  Rotterdam,  deze  in  te 
riditen  voor  vrouwen.  Voor  de  mannen  zoude  alsdan  ergens 
op  het  land  een  Provinciaal  gesticht  moeten  gebouwd  worden. 
In  België  is  de  scheiding  tusschen  mannen-  en  vrouwenge- 
stichten doorgevoerd;  wel  is  de  oorzaak  voor  die  scheiding 
daar  een  andere,  maar  wat  in  het  Buitenland  mogelijk  is, 
'daartegen  kunnen  in  ons  vaderland  geene  overwegende  be- 
zwaren bestaan.  Door  de  stadsgestichten  voor  één  sekse  in 
te  richten,  zoude  men  veel  ruimte  winnen.  Zeker  verdienen 
voor  de  vrouwen  ook  buitengestichten  de  voorkeur,  maar  men 
moet  roeien  met  de  riemen,   die  men  heeft 
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Ik  geloof,  dat  het  niet  mogelijk  is,  om  voor  /  1000 
per  bed  een  goed  gesticht  te  bouwen,  dat  aan  alle  eischen 
voldoet.  Maakt  men  evenwel  ccne  scheiding  tusschen  kleine 
genezings-  en  groote  verplegings-gcstichten,  dan  geloof  ik  wel, 
dat  men  met  gemiddeld  f  1000  per  bed  kan  volstaan. 

Co  wan.  Naar  ik  meen,  zijn  wij  op  dit  oogenblik  niet 
bereid,  in  deze  zaak  een  conclusie  te  trekken ;  reeds  twee 
malen  sprak  de  Vereen iging  zich  uit  in  zake  de  wensche- 
lijkheid  van  psychiatrisch  onderwijs.  Wat  betreft  de  scheiding 
tusschen  verplegings-  en  genezingsgestichten,  in  landen,  waar 
men  die  proef  nam,  komt  men  daarvan  alom  terug. 

R  u  y  s  c  h.  Het  zoude  zeker  wcnschelijk  en  doenlijk  zijn, 
om  dementes  en  idioten  afzonderlijk  te  behandelen.  Wat 
aangaat  de  kostende  prijs  per  bed,  laat  de  Vereeniging  zich 
van  een  oordeel  onthouden;  de  prijs  per  bed  varieert  van 
jaar  tot  jaar,  hangt  af  van  den  stand  der  loonen,  van  de 
duurte  der  bouwmaterialen  en  van  tal  van  andere  omstandig- 
heden. De  Vereeniging  is  geen  deskundige  in  bouwzaken. 
Laat  liever  een  ieder  zich  uitspreken  betreffende  den  prijs 
in  eigen  kring. 

Jelgersmci.  Tegen  ecne  scheiding  zoude  ik  mij  stand- 
vastig verzetten ;  alleen  in  de  steden  zoude  men  een  gesticht 
kunnen  bouwen,  dat  slechts  klein  behoeft  te  zijn  en  dient, 
om  recente  gevallen  zoo  spoedig  mogelijk  op  te  nemen  en 
vanwaar  die  gevallen  dan  na  eenigen  tijd  naar  buiten  kunnen 
gezonden  worden. 

Cox.  Ik  vereenig  mij  mot  het  gevoelen  van  J e  1  g e r s m a. 
Het  zij  mij  daarenboven  vergund  er  op  te  wijzen,  dat  die 
genccsinrichtingcn  gaandeweg  eenen  grooten  naam  zouden 
krijgen,  dat  ook  gemeente- besturen  liever  een  half  jaar  een 
iets  hoogeren  prijs  voor  hunne  lijders  zoude  betalen  dan  jaren 
lang  een  patiënt  in  een  gesticht  te  laten  verblijven,  en  dat 
zoude    mogelijk    zijn,    wanneer  men  voldoende  ruimte  bezat 
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Mijns  inziens  moet  de  Vereeniging  hare  meening  uitspreken 
aangaande  de  eischen  van  oppervlakte,  inhoud  enz.  waaraan 
de  vertrekken  in  een  gesticht  moeten  voldoen ;  ik  vind  dit 
daarom  wenschelijk,  wijl  zeer  afwijkende  meeningen  worden 
te  berde  gebracht  door  personen,  die  wegens  hun  ambt  ge- 
wicht in  de  schaal  leggen. 

V.  W  a  1  s  e  m.  Laat  de  Vereeniging  zich  uitspreken,  dat 
ieder  plan  in  Zuid-Holland,  dat  geene  rekening  houdt  met 
de  eischen  van  de  Leidsche  Universiteit,  afkeuring  verdient. 
Bovendien  er  bestaat  nu  pcriculum  in  mora. 

V.  D  e  V  e  n  t  e  r.  Ik  wil  voorstellen,  dat  de  Vereeniging 
als  hare  meening  uitspreke,  dat  een  goed  gesticht  niet  meer 
dan  600  patiënten  mag  bevatten. 

T  e  1 1  e  g  e  n.  Ik  moet  mij  tegen  eene  dergelijke  uitspraak 
verklaren ;  eerst  dient  te  zijn  uitgemaakt,  of  men  zal  terug- 
keeren  tot  de  scheiding  in  genezings-  en  verplegingsgestichten. 

De  Heer  Cox.  Ik  wil  nog  eens  terugkomen  op  de  wen- 
schelijkheid  dat  bepaald  worde,  hoe  groot  het  luchtquantum 
is,  waarop  ieder  recht  heeft. 

De  Heer  R  u  y  s  c  h.  Tusschen  den  vorigen  spreker  en  mij 
bestaat  een  principieel  verschil.  Ik  hecht  niet  zooveel  aan  het 
luchtquantum,  ik  eisch  voor  alles  goede  ventilatie  en  hierin 
gaan  vele  hygiënici  met  mij  mede.  Ik  wil  o.  a.  noemen 
den  Generalstabartz  Roth  te  Drcsden,  die  op  het  gebied  van 
casernebouw  eenen  welverdienden  naam  bezit. 

Bovendien  de  Vereeniging  vergete  niet,  dat  voor  de  invoe- 
ring der  nieuwe  wet  de  Inspecteurs  eene  conferentie  hebben 
gehouden  met  de  directeuren  en  1ste  geneeshecren  der  ver- 
schillende gestichten  en  dat  toen  het  cijfer  is  vastgesteld, 
wat  sedert  tot  maatstaf  is  genomen. 

De  Heer  Cox.  Ik  geloof,  dat  er  een  hemelsbreed  verschil 
is  tusschen  een  krankzinnigen-gesticht  en  eene  caserne. 

Na  nog  eenige  discussies  wordt  besloten: 

PSYCinATRISCHE   BLADEN.  3 
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1.  om  eene  commissie  te  benoemen,  die  in  een  volgende 
vergadering  een  rapport  indient  over  de  wijze,  waarop  een 
gesticht  moet  worden  gebouwd,  waarbij  zij  vooral  rekening 
houdt  met  de  vraagpunten,  waarover  onder  de  deskundigen 
verschil  van  meening  bestaat. 

De  voorzitter  benoemt  tot  leden  dier  commissie  de  heeren 
Cox,  Cowan  en  Tellegen. 

Op  voorstel  van  den  Heer  v.  Deventer  wordt  daaraan 
de  Heer  Ruysch  toegevoegd. 

2.  aan  het  Bestuur  op  te  dragen,  zich  namens  de  Verga- 
dering te  wenden  tot  de  Provinciale  Staten  van  Zuid-Holland 
met  een  adres,  waarin  de  wenschelijkheid  betoogd  wordt  van 
de  oprichting  van  een  gesticht  voor  krankzinnigen  bij  Leiden 
èn  in  het  belang  der  Zuid-HoUandsche  krankzinnigen  èn  in 
dat  van  het  Psychiatrisch  onderwijs,  en  een  afschrift  van  dit 
adres  te  zenden  aan  de  Regeering  en  aan  den  gemeenteraad 
van  Leiden. 

De    voor;zitter    herinnert    er    aan,   dat  gisteren  besloten  is, 
dat   in  de  volgende  morgenvergadering  dr.  v.  W  a  1  s  e  m  zal 
inleiden  het  onderwerp  : 
Welke  voorschriften  moeten  in  de  krankzinnigenge- 
stichten in  acht  genomen  worden  gedurende 
de  menstruatie-periode  der  vrouw? 
Hij    vraagt,    of   ook   nog    iemand    anders    een   onderwerp 
wenscht  behandeld  te  zien. 

De  Heer  Jelgersma  wenscht  een  voordracht  te  houden  over 
Insania  Moralis.  >) 
Wordt    besloten,    hiervan  in  de  bladen  mededeeling  te  doen. 
De    vice- voorzitter    bedankt  dr.  Pers  ij  n  voor  zijne  dege- 
lijke   en    humane    leiding    gedurende   de  3  jaren,  die  hij  het 


*)  De  Heer  Jelgersma,  die  opgegeven  had  te  spreken  over  de  Patho- 
logie der  herinnerings-stoornissen,  heeft  aan  de  Redactie  kennis  gegeven,  dat 
hij  liever  dit  onderwerp  wilde  behandelen. 
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presidium  heeft  waargenomen.  Hij  meent  de  tolk  der  verga- 
dering te  zijn,  als  hij  den  wensch  uitspreekt,  dat  de  Heer 
van  Persijn  zich  nog  dikwijls  ter  vergadering  late  zien,  want 
zijne  afwezigheid  veroorzaakt  steeds  een  gemis.  Applaus. 

De  voorzitter  bedankt  den  vorigen  spreker  en  de  leden 
voor  hunne  bewijzen  van  waardeering. 

Daarop  wordt  de  vergadering  gesloten. 


a* 


Over  het  te  bed  liggen  der  Kimnkihiirigen. 


Ik  wensch  hier  niet  te  spreken  over  het  te  bed  lig^gen  als 
versdiijnsel,  dat  bij  vele  krankzinnigen  wordt  aangetroffen, 
hetzg  psychische,  hetzij  lichanaelijke  oorzaken  daan^an  de 
aanleiding  z^n;  het  is  mijne  bedoeling,  de  aandacht  te  ves- 
tigen op  het  te  bed  liggen  als  geneeskundig  voorschrift,  als 
therapeutische  maatregel. 

Hel  is  u  bekend,  dat  Dr,  Neisserte  Leubus  in  de 
Neurologische  sectie  van  het  internationaal  geneeskundig  con- 
gres te  Berl^n  eene  voordracht  hield  over  »  de  bedbehandeling 
der  krankzinnigen^'  '). 

N  e  i  s  s  e  r  beweert,  dat  Ludwig  Meyer  de  eerste  was, 
die  voor  meer  dan  30  jaar  op  de  beteekenis  der  bedbdian- 
deling  wees  bij  opgewekte  krankzinnigen,  zoowel  wanneer 
die  opgewektheid  een  gevolg  was  van  melancholischcn  angst, 
als  ook,  wanneer  halludnatoriscbe  venxardheid  of  een  mania- 
cale  toestand   daaraan  ten  grondslag  lag. 

Neisser  vermeldt  niet,  waar  deze  bewering  van  Mej'cr 
te  vinden  is  en  tot  mijn  leedwezen  moet  ik  verklaren,  dat 
dit  geschrift  van  M  e  y  e  r  niet  ter  mijner  kennis  is  gekomen. 
Maar  reeds  voor  hem,  voor  bijna  40  jaar,  schreef  G  u  i  s  1  a  i  n 
over    de    groote    therapeutische  waarde  x^an  het  aanhoudend 


^)  Hel  wtts  dt  bedoeling  van  den  schriiver.  deze  voordradit  tt  houncD  in  rit 
XAJaars^vergadering  der  I*?ychiatrischt  Vereeni^ng  it  I'trechl.  iHun  nuLStoudin- 
heden  werd  hij  daarin  verhinderd. 

^)  Tieri.  klin.  Wocheniuih..  imH,  V.  3fe. 
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te  bed  liggen  bij  melancholie.  Hij  plaatst  de  bedbehandeling 
boven  alle  andere  middelen,  waar  het  zwaarmoedige  toe- 
standen geldt,  en  verklaart  uitdrukkelijk :  » Je  prescris  Ie  repos 
du  corps"  —  »Le  lit  sera  pendant  toute  la  première  période 
du  mal  une  des  grandes  ressources  du  traitement".   ') 

Het  is  waar,  bij  maniacale  toestanden  laat  G  u  i  s  1  a  i  n 
zich  niet  over  de  behandeling  te  bed  uit.  Daarentegen  ver- 
klaart Conolly  reeds  in  1854,  dus  ook  lang  voor  L u d  w i g 
Meyer,  dat  pas  opgenomen  opgewekte  zieken  in  hunne 
slaapkamer  of  ook  in  eene  gematelasseerde  cel,  die  als  een 
volkomen  bed  is  ingericht,  rust  moeten  vinden,  waardoor  de  no- 
restraint-behandeling  mogelijk  wordt ;  hij  voegt  er  evenwel  aan 
toe,  dat  wanneer  aan  die  patiënten  het  blijven  liggen  onaange- 
naam is,  zij  daartoe  niet  moeten  worden  gedwongen"  ^)  enz. 

Bijgevolg  schijnt  Dr.  Neisser  zich  te  vergissen,  wanneer 
hij  aan  L.  Meyer  in  deze  quaestie  de  prioriteit  toekent, 
maar  daarin  heeft  hij  gelijk,  dat,  ondanks  de  autoriteit,  waarop 
Meyer  zich  terecht  mag  beroemen,  de  bcteekenis  der  bed- 
behandeling bij  krankzinniggen,  nog  niet  voldoende  bekend  is 
en  op  prijs  gesteld  wordt.  Daarvan  heb  ik  mij  ook  overtuigd 
bij  de  bezoeken,  die  ik  bracht  aan  vele,  zoowel  groote  als 
kleine  gestichten  in  Duitschland  en  de  naburige  landen,  en 
wat  over  deze  zaak  geschreven  is,  is,  zooals  Neisser  op- 
merkt,  zeer  weinig. 

Ik  duid  het  hfem  niet  ten  kwade,  dat  hij  dat,  wat  ik  over 
de  bedbehandeling  der  krankzinnigen  heb  te  schrift  gebracht, 
niet  schijnt  te  weten;  het  is  toch  niet  mogelijk,  alles  te 
lezen.  Sedert  meer  dan  30  jaren  met  Guislain  en  Conolly 
bekend,    heb    ik  de  bedbehandeling  toegepast,  niet  alleen  in 


ï)  Guislain,  Legons  orales,  1852,  27  legon. 

3)  Men  zie  voor  meer  uitvoerige  bijzonderheden  Conolly,  the  Ireatment 
of  the  insane  without  mechanical  restraint  1856  (Deutsch  übersetzt  von  Brosius 
18dO)  en  Guislain,  übersetzt  von  Laehr.  1854. 
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alle  vermoedelijk  geneeslijke  gevallen  van  kranlcxinniglietd. 
onverschillig  of  zij  van  depressieven  of  van  expansieven  aard 
waren,  maar  ook  In  de  melancholische  en  maniacale  paroxys- 
men  bij  ongeneeslijke  krankzinnigen»  Nu  en  dan  heb  ik 
schriftelijke  mededeel  ing  gedaan  van  daarop  betrekking  heb* 
bende  gevallen,  zonder  dat  ik  juist  den  nadruk  op  de  bed- 
behandeling legde,  die  ik  als  rationeel  en  aangewezen  be- 
schouwde. Zoo  reeds  in  den  Irrcnfreynd  van  1862  No.  6,  waar 
van  eene  in  den  herfst  van  1861  opgenomen,  melancholisch 
opgewekte  hysterische  dame  geschreven  staat;  >de  behande- 
ling bestond  in  rustig  te  bed  liggen."  In  mijn  6de  verslag 
over  mijne  Inrichting  ')  heb  ik  het  bedliggen^  de  horizontale 
ligging,  m  het  kort  rust  op  iedere  wij  se  bij  melancholici  als 
een  werkzaam  middel  aangegeven,  om  genezing  te  verkrijgen. 
En  in  mijne  brochure  >Die  Asyle  Bcndorf-Sayn'' -)  wordt  zoo 
scherp  mogelijk  verklaard:  »in  het  algemeen  is  het  beste  ge- 
neesmiddel voor  de  pas  ziek  geworden  en  nog  voor  genezing 
vatbare  hersenen,  rust  in  ieder  opzicht.  De  steeds  weldadige 
en  noodzakelijke  sparing  (Schönung)  vinden  zieke  hersenen 
nergens  beter  dan  in  een  gesticht.  Onder  deze  sparing  versta 
ik  niet  alleen,  dat  alle  sterke  zinsindrukken  worden  verwij" 
derd^  en  voor  rust  in  eene  afzonderlijke,  halfdonkere  kamer 
met  horizontale  ligging  worde  zorg  gedragen,  maar  dat 
ook  alle  zoodanige  psychische  indrukken  worden  vermeden, 
die  de  zieke  hersenen  steeds  meer  en  meer  prikkelen  en 
kwetsen," 

In  deze  stelling  had  ik  mijne  toenmaals  20-jarige  ervaring 
over  de  bedbehandeüng  van  geneeslijke  hersenlijders  neer- 
gelegd en  sedert,  15  jaar  ouder  geworden,  heb  ik  aan  deze 
stelling    niets    te    veranderen,    noch    toe  te  voegen,  daar  mij 


I 


•)  Preuss  Mcdig  Zeitöng  1863  No.  4, 
')  1875.  Berlin.    Uissekwald, 
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teder  jaar  gevallen  voorkomen,  waarin  deze  behandeling  de 
uitstckendste  diensten  bewijst. 

Ik  onderschrijf  daarom  geheel  de  bewering  van  Neisser: 
»de  bedrust  is  het  souvereine  middel  ter  bestrijding  van  de 
tüestanden  van  psychische  opgewektheid'' \  ik  voeg  er  aan  toe, 
dat  %i]  in  de  psychische  depressietaestanden  dezelfde  therapeu- 
tische waarde  heeft*  En  wel  hierom:  of  een  zieke  psychisch 
opgewekt  of  gedrukt  is,  of  hij  een  maniacus  of  een  melan* 
chohcus  is,  steeds  is  hij  een  hersenlijdcr.  Zieke  hersenen 
moeten,  om  tot  den  gezonden  toestand,  den  status  quo  ante 
terug  te  keeren,  zooveel  mogelijk  buiten  werking  gesteld 
worden  eu  daartoe  dient  de  afzondering,  de  eenzaamheid, 
het   bed,    de    plaats,  waar  de  hersenen  rust  en  slaap  vinden. 

Dit  is  de  algcmeene  wet,  die  niet  uitsluit,  dat  er  uitzonde- 
ringen zijn,  zoodat  men  moet  individualiseeren. 

De  geneeshjke  krankzinnige  gelijkt  op  den  typhuslrjder, 
dien  wij  ook  in  eenc  rustige  kamer  te  bed'  behandelen; 
eveneens  op  den  lijder  aan  longontsteking,  daar  de  zieke  long 
zoo  weinig  mogelijk  arbeid  moet  verrichten.  Een  geprikkeld 
netvlies  beschutten  wij  voor  invallend  licht;  een  ontstoken  of 
ook  slechts  vermoeid  been  laten  wij  eenigen  tijd  onbewegelijk 
liggen.  Rationeel  is  het  derhalve,  ook  de  zieke  hersenen 
zooveel  mogelijk  rust  te  gunnen*  De  rust,  de  horizontale 
\\gg\ng  in  bed  als  een  toestand,  die  den  spierarbeid  uitsluit 
of  vermindert,  gaat  de  organische  consumptie  tegen;  zij  is 
dus,  zelfs  afgezien  van  den  toestand  der  hersenen,  aangewezen 
bij  alle  krankzinnigen,  wier  lichaamsgewicht  is  afgenomen. 
bij  vermoeide,  uitgeputte,  verzwakte  en  bloedarme  menschen. 
Zooals  bekend,  heeft  de  voeding  bij  de  meeste  krankzinnigen, 
die  in  onze  gestichten  opgenomen  worden,  geleden ;  zij  zijn 
mager  en  zwak  geworden ;  er  bestaat,  vooral  bij  vrouwen  en 
meisjes,  in  meer  of  mindere  mate  bloedeloosheid,  De  afneming 
der    krachten    laat    zich    veelal  gemakkelijk  verklaren  uit  de 
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anamnese.  Aan  de  stoornis  van  den  geest  zijn  voorafgegaan: 
overspanning  van  het  lichaam  en  den  geest,  zooals  die  van 
den  strijd  om  het  bestaan  onafscheidelijk  zijn,  voedingszorgen, 
nachtwaken,  zedelijke  schokken,  of  lichamelijke  ziekten, 
kraambed,  zorgen,  enz.  De  psychische  stoornis  vertoont  zich 
dus  als  het  gevolg  van  lichamelijke  en  constitutioneele 
zwakte.  Een  dergelijke  lijder  moet  in  de  eerste  plaats  ver- 
sterkt worden,  en  nu  is  de  bedrust  het  middel,  om  de  krachten 
te  sparen ;  zij  maakt  een  onderdeel  uit  van  de  versterkende 
behandelingsmethode. 

Daarvan  uitgaande,  is  Guislain's  behandeling  der  zwaar- 
moedigheid eene  geheel  andere  dan  die  van  E  s  q  u  i  r  o  1.  Gene  is 
somatiker  en  zegt :  »ik  schrijf  lichamelijke  rust  voor,  de  zie- 
ken moeten  te  bed  liggen'*;  deze  is  psycholoog  en  zegt» de 
zieken  moeten  afleiding  en  verstrooing  hebben  door  middel 
van  lichaamsbewegingen  en  velerlei  bezigheden ;  het  reizen, 
dat  eenen  zoo  machtigen  invloed  op  de  hersenen  uitoefent, 
moet  noodzakelijk  gunstig  werken  op  den  zwaarmoedige,  die 
voortdurend  tuurt  op  één  denkbeeld  en  zich  slechts  met  ééne 
gedachte  bezighoudt."  Het  denkbeeld  van  E  s  q  u  i  r  o  1,  de  z.g. 
verstrooiings-theorie,  vindt  men  tegenwoordig  nog  bij  vele 
praktische  geneesheeren  en  vooral  bij  het  groote  leekenpubliek, 
terwijl  de  raad  van  G  u  i  s  1  a  i  n  ook  in  de  praktische  psychiatrie 
nog  niet  algemeen  ingang  heeft  gevonden. 

Het  is  mij  onbekend  gebleven,  hoe  de  Nederlandsche 
krankzinnigen-gestichten  zich  ten  opzichte  van  deze  quaestie 
verhouden  en  hoe  aldaar  gehandeld  wordt  met  de  pas  opge- 
nomen, nog  voor  genezing  toegankelijke  gevallen. 

Ik  herinner  mij,  dat,  toen  ik  in  April  1868  in  hetschoone 
Meerenberg  was,  aldaar  op  één  dag  7  patiënten  werden  op- 
genomen, onder  wie  zich  eene  oude  vrouw  met  verschijnsels 
van  melancholischen  angst  bevond.  Toen  ik  met  nu  wijlen 
Everts   het  gesticht  doorwandelde,  vond  ik  deze  zieke  in  de 
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gemeenschappelijke  zaal  bij  tal  van  krankzinnigen.  Zij  was 
blijkbaar  zeer  angstig  en  schuw  en  had  zich  in  een  hoek 
van   de  kamer  teruggetrokken. 

Ik  dacht  bij  mij  zelven  •  zonder  het  evenwel  te  vragen  :  wat 
zoude  de  reden  zijn,  dat  E  v  e  r  t  s,  die  toch  C  o  n  o  1 1  y  zoo 
goed  kende,  deze  vrouw  niet  te  bed  in  eene  afzonderlijke 
kamer  verplegen  liet? 

Vele  jaren  later  was  ik  in  Zutphen,  op  een  tijd,  dat  van 
A  n  d  e  1  meerdere  nieuwe  singlerooms  liet  bouwen.  Wij  waren 
het  toen  volkomen  eens,  dat  hoe  meer  isolcerkamers  een  ge- 
sticht heeft,  waar  rustige  afzondering  te  bed  mogelijk  is,  het 
des  te  beter  is. 

Wilt  deze  beknopte  opmerkingen  nemen,  voor  hetgeen  zij 
zijn :  eene  inleiding  tot  eene  gemeenschappelijke  bespreking. 
De  wisseling  van  gedachten  zal  den  gezichtskring  van  ieder 
onzer  verruimen  en  daarvan  kan  slechts  nut  voor  onze  zie- 
ken voortvloeien. 

Befidorf.  BROSIUS. 


Anthropologisch  onderzoek  der  Krankzinnigen. 


In  de  namiddigvergadering  der  Psych.  Vcreeniging  te 
Utrecht  was  ingekomen  het  volgende  schrijven  : 

M.  H. 

Onze  ambtsbroeder  Jules  Morel,  Secretaris  onzer  Bel- 
gische zustervereeniging,  verzocht  mij  bij  een  schrijven  van 
5  Nov.  de  aandacht  uwer  vergadering  te  vestigen  op  het 
initiatief  door  het  Belgisch  Psychiatrisch  genootschap  ge- 
nomen » door  het  anthropologische  onderzoek  in  alle  Belgische 
stichtingen  aan  te  bevelen."  De  Questionnaire  anthropologique 
in  België  in  gebruik,  waaraan  Prof.  Benedict»  niets  had 
toe  te  voegen"  heb  ik  de  eer  namens  Collega  Morel  in 
afdruk  aan  uwe  vergadering  over  te  leggen.  Zijns  inziens 
ware  het  wenschelijk  »dit  initiatief  te  zien  uitbreiden  tot 
» andere  landen,  daar  door  dit  algemeene  werk,  de  studiën 
»der  rassen  anthropologisch  beter  zouden  plaats  grijpen  en 
ook  in  algemeenen  zin  beter  uitslag  .zouden  opleveren." 
Met  het  oog  daarop,  spreekt  hij  den  wensch  uit,  dat  deze 
quaestie  door  uwe  vergadering  in  discussie  worde  gebracht. 
»Zoo  Nederland  voorging,  zouden  weldra  andere  landen 
>  volgen  om  tot  de  oplossing  mede  te  helpen". 

Het  is  dus  in  gevolge  den  wensch  van  onzen  Belgischen 
ambtsbroeder,  dat  ik  de  eer  heb,  uwe  vergadering  van  het 
bovenstaande  in  kennis  te  stellen.  Naar  het  mij  voorkomt, 
zoude  het  wenschelijk  zijn,  den  Questionnaire  anthropologique 
in  de  Psychiatrische  bladen  te  doen  opnemen^  opdat  in  de 
eerstvolgende  vergadering  deze  quaestie  met  vrucht  in  discussie 
kan  worden  gebracht. 

26  Nov.  1890.  J.  v.  DEVENTER, 
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Wordt  besloten  dezen  Questionnaire  anthropologique  in  de 
Bladen  op  te  nemen  en  ze  tevens  in  handen  te  stellen  van 
de  Redactie  der  Psychiatrische  Bladen,  om  daarover  in  de 
volgende  vergadering  rapport  uit  te  brengen. 


m. 


QUESTIONNAIRE  ANTHROPOLOGIQUE 

Du  nommé  {Noms  et  Prénoms) 


Ie 


189_ 


•►VX+ 


État  GivU 


Lieu  de  naissance : 

Date  de  » 

Lieu  de  naissance  du  përe: 

»  »         de  la  mère: 

Langue  matemelle: 


Profession  du  père: 

»  de  la  mère: 

Degré  d'instruction : 
Education : 
Hérédité; 


Caractères  Anthropométriques  ^) 


Taille  .  . 
Poids  .  . 
Circonférence 


thoracique     ma- 
millaire 
Diamètre  antéro-postérieur  maxi- 
mum 
»  »  iniaquc 

»  transvcrse    maximum 

Ilauteur  sus-auriculaire      .     .     . 
Diamètre  frontal  minimum     .     . 
Circonférence  hori-   /     pré-auri- 
zontale       \        ^ulaire 

max.(Cheveuxras).^     ttïê 

Courbe  fronto-iniaque  .... 
»        transverse  sus-auriculaire 

1  faciale 

Projection     crdnienne  antérieure 
'  crdnienne  postérieure 


Ilauteur  du  visage  .... 
»         ophryo-alvéolaire.  . 
»         naso-alvéolaire  .     . 
Largeur  bizygomatiquc  maxi- 
mum 
>         interoculaire    .     .     . 
»         bigoniaque .     .     .     . 
Hauteur  nasale  (naso-spinale). 
I^rgcur  maximum  des  narincs. 
Indice  céphalique      .     .     .     . 

»       prosopal 

»       facial 

»       frontal 

»       nasal 


*)  Pour  les  détails  relatlfs  aux  caractères  anthropométriques  et  descriptifs,  consultez 
les  intirneticHi  »féciaf$9  adoptées  par  ta  SociAé  de  Médtciue  mtnlMh  49  Belgique. 
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Caractères  Descriptifs 

N.    B.      BIFFEZ   LES   CARACTèRES   QUI   n'eXISTENT   PAS 

Peau  claire,  fleurie,  bistrée. 

Anonialies'.    leucodermie,    albinisme,    vitiligo,    mélanodermie,    mélanisme, 
dyschromies,  etc. 

Glabre  ou  velue  (notez  les  régions;  hypertrichose). 
Gheveux.  —  Couleur:  blonde,  chdtaine,  bnme,  noire,  rousse. 

Formex  lisse,  ondée,  frisée,  créque. 
Pront  droit,  fuyant,  saillant 
Arcades  SOUroilières  saillantes  ou  effacées. 
Glabelle  proéminente,  moyenne  ou  nuUe. 
Nez.    —    Ligne  de  profil',    concave,  rectiligne,  convexe,  busquée  ou  ondulée. 

Inclinaison  de  la  base:  forme  relevéc,  horizontale  ou  abaissée. 
ITeux    saillants,    enfoncés;    —    droits    ou    obliques;  —  bleus,  intermédiaires, 

bruns;  Asymétrie  chromatique  de  1'iris, 
Frognathisme  général,  sous-nasal,  alvéolaire,  inférieur. 
Menton  saillant,  moyen  ou  en  retrait. 

Arcade  dentaire  supérieure  parabolique,  elliptique  ou  hypsiloïde. 
Pommettes  proéminentes,  moyennes  ou  effacées. 
lièvres  grosses,  moyennes  ou  fines. 
Palais  large,  étroit,  profond,  plan  ou  ogivaL 

Incisives:   obliques  en  avant,  verticales  ou  obliques  en  arrière 
—  a  stries  transversales. 
«^      ^  ,     Anomalies    de    nombre    (      )    et   de   forme  (nombre  des  cus- 

Denture    l  ,  ,  ,  .  . 

pides         )  3e  molaire  sortie  ou  non. 

Carie. 

Diastëme. 
OreÜlee.   —  Lobule  libre,  adhérent  ou  semi-adhérent. 

Anomalies? 
Ocoiput.  —  Aplati,  proéminent,  tres  proéminent. 
XiCaille  OCCipitale.  —  Déborde-t  elle  les  pariétaux? 

Asymétries  cranio-feMsiales. 
Soaphocéphalie,  ordinaire  ou  annulaire. 
Microcéphalie. 
Déformation  artiflcielle,  etc. 

Partdoularités     non    prévues    (plagiocéphalie,    acrocéphalie,    trigonocé- 
phalie,  etc.) 


Onderstaand  adres  werd  door  het  bestuur  der  Psychiatri- 
sche Vereeniging,  conform  het  besluit  der  vergadering  te 
Utrecht,  verzonden. 


^  Aa?i  Heeren  Leden  der  Provinciale  Staten 
^  vafi  Zuid-Holland, 

De  Nederlandsche  Vereeniging  voor  Psychiatrie  —  erkend 
bij  Koninklijk  besluit  van  14  Juni  1875,  N^.  5,  —  heeft  in 
hare  vergadering  van  27  November  jl.  aan  het  Bestuur  dezer 
Vereeniging  opgedragen  zich  in  zake  der  krankzinnigeii-ver- 
pleging  in  Zuid  Holland  met  een  eerbiedig  adres  te  wenden 
tot  de  Provinciale  Staten  van  dat  gewest 

Het  Bestuur  der  Vereeniging  vermeet  zich  niet  eenige 
voorschriften  te  geven,  maar  wilde  slechts  eenige  wenschen 
formuleeren ;  —  en  wel  betreffende  de  verpleging  van  krank- 
zinnigen in  't  algemeen  en  ook  voornamentlijk  om  die  ver- 
pleging dienstbaar  te  maken  aan  degelijk  psychiatrisch  onderwijs. 

In  de  provincie  Zuid-Holland  vindt  men  thans  vier  gestich- 
ten, die  nauwelijks  plaats  aanbieden  voor  de  helft  der  arm- 
lastige krankzinnigen  in  die  provincie.  De  gestichten  buiten 
die  provincie  raken  meer  en  meer  gevuld,  zoodat  door  con- 
tracten met  de  besturen  van  die  gestichten  bezwaarlijk  in  de 
behoeften  zal  kunnen  worden  voorzien.  Naar  aanleiding  van 
art.  11  der  wet  van  27  April  1884  [Staatsblad  N».  96),  moet 
door  het  bestuur  der  provincie  in  de  bestaande  behoeften 
worden  voorzien.  De  wijze  waarop  is  echter  van  groot  belang. 

Wij  willen  intusschen  niet  uitweiden  over  de  voordcelen 
van    eigene    gestichten,    van    gestichten    op  het  land  en  van 
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meerdere,  kleinere  gestichten;  —  maar  alleen  wijzen  op  het 
belang  der  verpleegden,  dat  medebrengt,  dat  zij  niet  te  ver 
verwijderd  zijn  van  hunne  betrekkingen.  Doch  bovenal  zou 
onder  de  op  te  richten  gestichten  in  Zuid-Holland  er  één 
moeten  zijn  in  de  nabijheid  van  Leiden,  dat  dienstbaar  kan 
gemaakt  worden  voor  onderwijs  in  de  Psychiatrie.  Wij  ge- 
looven  niet  te  veel  te  zeggen,  wanneer  wij  de  meening  uit- 
spreken, dat  ieder  arts  de  noodige  kennis  moet  hebben  van 
psychosen,  al  wordt  (}aarin  thans  nog  geen  examen  afgeno- 
men. Aan  de  Leidsche  academie,  de  oudste  in  ons  land, 
wordt  dat  onderwijs  niet  gegeven  en  de  daar  gevormde  art- 
sen moeten  zich  elders  die  kennis  verschaflfen,  willen  zij  er 
iets  van  weten.  Dit  mag  naar  onze  meening  niet  voortduren. 
In  eene  uwer  buitengewone  vergaderingen,  waarin  de  krank- 
zinnigen-verpleging  meer  speciaal  aan  de  orde  zal  komen, 
moeten  deze  kwestiën  een  punt  van  overweging  maken.  Met 
al  den  ernst,  die  in  ons  is,  vragen  wij  U  deze  zaken  niet  te 
licht  te  achten,  maar  ze  ernstig  te  overwegen,  opdat  geen 
besluit  worde  genomen,  waarop  men  later  zou  moeten 
terugkomen. 

't  Welk  doende 

Het  Bestuur  der  Nederlandsche  Veree- 
niging  voor  Psychiatrie, 

De  Voorzitter, 
[w.  ^.)     Dr.  J.  C.  VAN  PERSIJN. 

De  Secretaris, 
\w.  g.)         Dr.  L.  Th.  POMPE. 

Gesticht  Meerenberg  te  Rloepnendaal,  )  ^i  r^  u      ioai 

;  24  December  1891. 
Gesticht  COUDEWATER  te  Rosmalen^        ^ 


TWEE  KEIZERS. 


Dl*  daden  van  sommige  vorsten,  die  bekend  zijn  geworden 
door  hunne  zonderlinge  en  vaak  gewelddadige  handelingen, 
werpen  misschien  ecnc  minder  donkere  schaduw  op  hun  ka- 
rakter, als  men  dit  beschouwt  in  het  licht  der  wetenschap 
van  onze  dagen*  Misschien  moet  men  er  dan  van  terugko- 
men, vele  dier  daden  geheel  en  al  op  rekening  te  schrijven 
vaii  een  slecht  hart  of  van  boos  opzet,  en  waar  kwade  nei- 
gingen niet  volkomen  zijn  te  ontkennen,  zal  men  die  niet  langer, 
gelijk  zoo  dikwerf  is  geschied,  hoofdzakelijk  mogen  wijten 
aan  verkeerde  opvoeding.  Het  zal  wellicht  blijken»  dat  men 
veeleer  moest  beklagen,  daar  waar  men,  tot  nog  toe,  uitslui- 
tend veroordeelde.  Misschien  ook,  zal  men  zien  dat  het 
onderwerp  ecne*  nuttige  studie,  kan  zijn,  niet  slechts  voor 
psychologen,  maar  zelfs  voor  staatslieden* 

De  geschiedenis  van  Peter  III,  keizer  van  Rusland,  en  die 
van  zijn  zoon,  Paul  I,  schijnen  in  zeer  ruime  mate  te  ver- 
dienen in  het  hierboven  bedoelde  licht  te  worden  gesteld. 
Hadden  hunne  tijdgenooten  geweten,  wat  ons,  door  Darwin  en 
anderen,  is  geleerd  aangaande  het  erfelijk  zijn  van  physieke, 
moreele  en  intcllectueele  eigenschappen ;  waren  zij,  evenals 
wij,  bekend  geweest  met  de  resultaten  eener  meer  grondige 
waarneming  van  het  treurige  verschijnsel  der  krankzinnigheid, 
en  van  de  verschiliende  wijzen  waarop  de  zielsziekten  ont- 
staan en  zich  uiten,  zij  zouden  hen  geheel  anders  hebben 
beoordeeld  en  wellicht  ook  hebben  bejegend. 

Ik  zeg  wellicht,  want  men  lette  op  de  toenmaals  zeer  on- 
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gebonden  en  ruwe  zeden  der  Russen,  en  men  vergete  niet, 
dat  Rusland  toen,  evenals  nu,  den  zegen  ontbeerde  eener 
constitutie,  zoodat  er  geene  regelmatige,  wettige  middelen 
bestonden  om  vorsten  in  de  regeering  te  schorsen,  die  daar- 
toe, naar  ziel  of  lichaam  onbekwaam  bleken  te  zijn. 

Peter  IH  was  door  zijne  moeder  een  kleinzoon  van  Peter 
den  Groote.  Van  vaders  zijde  was  hij  hertog  van  Holstein 
Grottorp.  Het  weinige  dat  van  hem,  in  westelijk  Europa,  is 
bekend  geworden,  levert  eene  merkwaardige  overeenkomst  op 
met  hetgeen  ook  bij  zijn  zoon  Paul  I  is  waargenomen. 

Door  zijne  tante,  keizerin  EHsabeth,  tot  troonsopvolger  be- 
stemd, kwam  hij  op  zeer  jeugdigen  leeftijd  naar  Rusland,  om 
daar  zijne  opvoeding  te  erlangen.  Die  opvoeding  werd,  vol- 
gens sommigen,  moedwillig  verwaarloosd,  opdat  hij  later,  des 
te  beter,  een  werktuig  zou  zijn  in  de  handen  der  Russische 
grooten.  't  Is  echter  moeielijk  aan  te  nemen,  dat  de  helder- 
ziende Elisabeth  zoo  iets  zou  hebben  gedoogd,  en  dat  te 
minder,  daar  zij  hem  bijzonder  genegen  was.  In  hare  laatste 
dagen  zelfs,  toen  de  zonderlingheden  en  zeer  te  laken  eigen- 
schappen van  haren  neef,  reeds  voldoendfe  aan  het  licht 
waren  gekomen,  was  zij  niet  te  bewegen,  hem  van  de  regee- 
ring uit  te  sluiten. 

Ook  de  gebreken  en  verkeerdheden  van  Paul  worden  aan 
zijne  opvoeding  toegeschreven  en  toch  werd  die  bestuurd 
door  zijne  moeder  de  groote  Katharina  II,  van  wie  men  a 
priori  wel  mag  aannemen,  dat  zij  haren  zoon  niet  ongehin- 
derd in  ondeugden  en  kwade  neigingen  zal  hebben  laten 
opgroeien.  Doch  men  behoeft  zich,  in  deze,  niet  meer  met 
gissingen  te  vergenoegen;  er  zijn  betere  bewijzen.  Sedert 
1867  worden  door  het  Keizerlijk  Russisch  Geschiedkundig 
Gezelschap  belangrijke  documenten  uitgegeven  betreffende  de 
18e  eeuw  en  daaronder  bevindt  zich  de  briefwisseling  van 
Katharina.  In  een  harer  brieven  leest  men : 
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»Je  joue  de  fort  bon  coeur  Ie  soir,  quand  ! 'occasion  s'eo 
présente,  a  colin-maillard  avec  mon  fils/*  Deze  aanhaling 
bewijst  dat  Paul  zich,  in  zijne  prille  jeugd,  niet  over  de 
liefderijke  gezindheid  zijner  moeder  had  te,  beklagen,  al 
moge  zij  hera,  op  later  leeftijd,  ook  al  minder  genegen  zijn 
geweest.  Uit  de  brieven,  door  Kathartna  gewisseld  met 
d'Alembert,  vernemen  wij  verder,  dat  zij  ernstige  pogingen 
heeft  aangewend,  om  dezen  wijsgeer  met  de  opvoeding  van 
Paul  te  belasten  en  dat  het  mislukken  drer  pogingen  haar 
niet  weinig  ontstemde.  Na  de  ontvangen  weigering  schreef 
zij  hem  : 

iVous  êtes  né  ou  appelé  pour  contribuer  au  bonheur  et 
mêmc  a  l'  instructton  d*iin*  peuple  entier,  et  y  renoncer,  il 
me  senible  que  c'est  refuser  Ie  bien  que  vous  avez  a  coeur; 
votre  philosophie  est  fondée  sur  l*humanité ;  permettez-moi  de 
vous  dire  que,  de  ne  point  se  préter  a  la  servir  tant  qu'on 
peutj  c'est  manquer  son  but/' 

Door  slechte  opvoeding  heeft  men,  zoowel  bij  Peter  als 
bij  Paul  willen  verklaren,  hetgeen  blijkbaar  moet  worden 
gezocht  in  verwarring  van  den  geest*  ')  Maar,  in  die  dagen, 
erkende  men  geene  krankzinnigheid,  waar  niet  tevens  waanzin 
aanwezig  was.  Een  krankzinnige  handelde,  naar  men  meende, 
zonder  beweegredenen  en  zeer  zeker  niet  naar  beweegrede- 
nen, die  ook  in  een  gezond  brein  konden  opkomen» 

Men  nam  toen  nog  niet  aan,  dat  de  krankzinnige  ook  kon 
zijn  een  mensch,  in  't  algemeen,  van  gelijke  beweging  met 
alle  overigen  en  slechts  in  zekere  opzichten  vervallende  tot 
uitersten,  schadehjk  voor  hem  zelf  of  anderen. 


*)  PhysiologiquemcDt,  V  esprit  peut  être  détini:  un  tenne  général  exprimant 
la  somme  totale  des  fonctions  du  cerveau  que  nous  appeloas  ioteUigence, 
sendmeot  et  volouté.  Par  (,désordre  de  1'esprit''  oii  entend  un  désordre  quel- 
cooqne  de  ces  fonctions. 

Maudsley.  Le  Crime  ei  h  Fofie»  BihÜQttóque  snentifiqui  internationah , 
|*SYCH1ATRISC1«  BLAUEN.  4 
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Bovendien  was  de  krankzinnige,  in  dien  tijd,  een  verach- 
telijk wezen  en  ook  om  die  reden  moest  men  wel  huiverig 
zijn,  iemand  van  hoogen  rang  en  groot  aanzien  als  zoodanig 
te  beschouwer^.  —  »Le  plus  souvent" — zegtMaudsley  — 
»son  état  était  attribué  k  la  possession  du  diable  ou  d'un 
lautre    malin    esprit,    ou  encore  a  la  dégradation  d'une  ame 

>  tenue   en  esclavage  par  Ie  péché.  Soit  pour  une  cause,  soit 

>  pour  une  autre,  il  était  la  juste  victime  du  déplaisir  diyin 
»et  avait  été  en  conséquence  précipité  de  la  haute  dignité 
>de  créature  k  l'image  de  Dieu." 

Over  Peter  wensch  ik  vooral  te  raadplegen  »Anecdotes 
»Russes.  Londres  1769,  par  C.  F.  S.  de  la  Marche"  en  wel 
omdat  de  schrijver  hem  persoonlijk  heeft  gekend  en,  in  't 
algemeen,  met  hem  was  ingenomen.  Hij  meent,  dat  hij  het 
welzijn  van  Rusland  zou  hebben  bevorderd  en  is  van  ge- 
voelen dat  hij  hoofdzakelijk  door  onhandigheden,  die  tot  ver- 
keerde gevolgtrekkingen  aanleiding  gaven,  kroon  en  leven  ver- 
loor. Hij  is  niet  blind  voor  zijne  ondeugden  en  gebreken,  maar 
geeft  niet  onduidelijk  te  kennen,  dat  deze  een  Czar  van  Rus- 
land niet  onbekwaam  tot  de  regeering  hadden  behoeven  te 
doen  achten. 

Deze  schrijver  zegt: 

:^Le  caractère  de  Pierre  III  était  assez  indéfinissable ;  il 
» était  naturellement  emporté,  opiniatre  et  entêté  dans  ses 
» idees  qu*il  n*abandonnait  jamais,  quelque  réflexion  qu'on 
>lui  fit  faire.  Il  aimait  et  haïssait  par  pure  humeur  et 
»communément  sans  savoir  pourquoi.'*  En  elders:  »De  sa 
»plus  tendre  jeunesse  il  montrait  autant  d'indifférence  pour 
»les  beaux  arts  et  pour  les  sciences,  que  d'attachement  pour 
>les  exercices  militaires. 

>Les  jeux  de  son  enfance,  auxquels  il  se  plaisait  Ie  plus, 
1  étaient  de  manier  les  armes,  et  qui  est-ce  qui  ignore,  a  quel 
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>  point  il  a  poussé,  dans  uu  <igc  plus  avance,  Ie  plaisir  d'ap- 
>prendre  et  d'enseigncr  lui-même  rexercice." 

Hij  eischte  daarbij,  zoowel  van  de  individufï  in  het  bijzonder 
als  van  de  troepen-afdeelingeo  in  haar  geheel^  eenen  graad 
van  nauwkeurigheid,  waaromtrent  hij  moeiehjk  was  te  voldoen. 

Het  is  duidelijk  dat  de  mechanische  juistheid,  waarmede 
een  soldaat  in  het  gelid  noodwendig  met  zijn  geweer  moet 
weten  om  te  gaan,  ten  einde  zijne  naburen  nïet  te  hinderen 
en  zelf  niet  gehinderd  te  worden,  en  de  mathematische 
nauwkeurigheid,  die  aan  de  eenvoudigste  bewegingen  in  rij 
en  gelid  behoort  ten  grondslag  te  liggen,  een  onweerstaan* 
bare  aantrekkingskracht  moeten  hebben  voor  bekrompen 
geesten,  die  niet  in  den  aard  en  het  wezen  der  zaken,  en  in 
hun  onderling  verband  vermogen  door  te  dringen. 

Als  zulke  geesten  in  meerdere  of  mindere  mate  door  groot- 
heidswaanzin zijn  aangedaani.  dan  verschaft  het  uitspreken 
van  het  militair  kom  man  do- woord  hun  een  ongekend  genot, 
dewijl  het  onverwijld  wordt  gevolgd  door  een  onvoorwaar- 
delijk, totaal  en  geheel  lijdelijk  gevolg  geven  aan  hunnen  wiU 
Maar  daar  zij  onbewust  niets  anders  verlangen  dan  het  smaken 
van  dit  genot,  en  daar  zij  niet  in  staat  zijn  te  begrijpen, 
waartoe  al  die  mechanische  juistheid  en  a)  die  mathematische 
nauwkeurigheid  noodig  zijn,  zoo  verwarren  zij  het  middel 
met  het  doel  en  het  eerste  wordt  bij  hen  allengskens,  maar 
onvermijdelijk,  de  hoofdzaak.  Eenmaal  op  die  helling  staande, 
glijden  zij  al  meer  en  meer  naar  beneden* 

Soldaa^'e  spelen  was  dan  ook  zijn  lust  en  zijn  leven. 
De  Keizerin  Elisabeth  had  hem  vergund  een  klein  korps 
troepen  uit  Holstein  te  laten  komen;  deze  lieden  waren  ge- 
legerd te  Oraniënbaum,  zijn  gewoon  verblijf  als  troonopvolger 
en  met  hen  haalde  hij  zijn  hart  op.  Zij  hielden  hem  aan- 
genaam bezig  op  het  dril  veld  en  hunne  officieren  waren  zijne 
trouwe  gezellen  bij   zijn  feestgelagen  en  slerappartijen. 

4* 
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Het  is  bekend  dat  Peter  zeer  ingenomen  was  met  Frede- 
rik  II,  maar,  volgensfde  la  Marche,  moet  men  zich  niet  ver- 
beelden dat  hij  in  dien  koning  den  geleerde,  den  philosoof, 
bewonderde;  het  was  alleen  de  krijgsman,  de  held,  dien 
hij  in  hem  zag. 

Zoodra  Peters  leeftijd  daartoe  genoeg  was  gevorderd,  gaf 
de  Keizerin  Elisabeth  hem  zitting  in  haren  Raad  en  hieruit 
blijkt  voldoende,  dat  zijne  opvoeding  haar  geene  onverschil- 
lige zaak  kan  zijn  geweest.  Hij  verklaarde  zich  daar,  inder- 
tijd, op  de  meest  stellige  en  nogal  heftige  wijze,  tegen  den 
oorlog  met  Pruisen.  Deze  bijzonderheid  en  de  bewondering 
die  hij  openlijk  voor  Frederik  II  —  toen  de  vijand  van  zijn 
land  —  bleef  ten  toon  spreiden,  gaven  aanleiding  dat  hij, 
sedert  1756,  buiten  alle  zaken  werd  gehouden.  Niettemin 
vernam  hij  door  zijne  bijzit,  gravin  VVoronzow,  een  nicht  van 
dai  Groot-kanselier,  alles  wat  er  in  den  Raad  der  Keizerin 
omging.  Men  heeft  beweerd,  dat  hij  daarvan  misbruik  maakte 
om  den  koning  van  Pruisen  in  te  lichten  aangaande  de 
plannen  van  Elisabeth.  Anderen  spreken  dit  tegen,  maar  ne- 
men ten  minste  als  waarheid  aan,  dat  hij  verstandhouding 
onderhield  met  de  generaals,  die  aan  het  hoofd  der  Russische 
legers  stonden.  Deze,  wetende  dat  hij  eenmaal  hun  heer  en 
meester  zoude  wezen,  zagen  hem  zeer  naar  de  oogen  en 
hieraan  zou  het  moeten  worden  toegeschreven,  dat  zij  zich 
zoo  slecht  verstonden  met  de  Oostennjksche  generaals,  vaak 
zoo  weinig  partij  trokken  van  hunne  overwinningen  en  dik- 
werf de  Pruisen  niet  aanvielen,  als  zij  dit  met  kans  op  goe- 
den uitslag  hadden  kunnen  doen. 

Niet  alleen  gaf  Peter,  zooals  reeds  is  gezegd,  gedurende 
den  gcheelen  oorlog,  openlijk  blijken  van  zijne  goede  gezind- 
heid jegens  Pruisen^  maar  hij  verloofde  zich  zelfs  de  minis- 
ters op  ironische  wijze  te  condoleeren  —  te  persifleeren  ^~ 
wanneer  de  Russen  nadeelen  hadden  geleden. 


* 
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Zoodra  hij  den  troon  had  beklommen,  sloot  hij  vrede  met 
Pruisen.  Frederik  II  nam  hem  op  in  de  orde  van  den  zwar- 
ten adelaar,  benoemde  hem  tot  luitenant-generaal  in  zijne 
legers  en  gaf  hem  het  bevel  over  een  regiment,  onderschei- 
dingen waarmede  Peter  zoodanig  was  ingenomen  dat  hij  Fre- 
derik, openlijk,  ztjn  generaal  en  zijn  meester  noemde  en  zich 
bij  voorkeur  in  Pruisische  uniform  en  met  de  Pruisische 
decoratie  vertoonde.  Hij  schafte  zelfs  de  groene  Russische 
uniform  af  en  verving  die  door  eene  blauwe  van  Pruisisch 
model.  Toen  hij  vernam,  dat  er  in  het  Pruisische  leger  eenc 
promotie  zou  plaats  hebben,  droeg  hij  aan  zijn  gezant  te 
Berlijn  op^  toch  vooral  te  zorgen  dat  hij  daarin  werd  begre- 
pen. Hij  verbood  het  gebruik  der  Fransche  taal  in  zijn  gan- 
sche  rijk  en  stond  slechts  het  gebruik  der  Duitsche  en  Rus- 
sische toe. 

Aan  zijne  bijna  afgodische  vereering  voor  Frederik  en  de 
Pruisen  paarde  hij  een  onverholen  afkeer  van  alles  wat  Rus* 
sisch  was.  Voor  de  Russische  zeden  en  gebruiken,  en,  wat 
erger  was,  voor  den  Russischen  godsdienst»  toonde  hij  minach- 
ting» Vele  zijner  maatregelen  droegen  van  die  gezindheid 
den  stempel  en  waar  dit  niet  in  zijne  bedoelingen  lag,  werd 
het  er  toch  in  gezien. 

Met  zijne  gemahn  Kaïhartna  leefde  hij  in  uiterst  slechte 
verstandhouding.  Hij  verweet  haar  —  en  naar  het  schijnt 
niet  zonder  reden  —  schennis  der  huwelijkstrouw,  maar  van 
zijn  kant  zondigde  hij  op  dezelfde  wijze.  Elisabeth  Woron- 
zow,  een  dom  en  leelijk  schepsel  met  ruwe  en  gemeene 
manieren,  was  openlijk  zijne  bijzit,  en  hij  kende  haar  onder- 
scheidingen toe,  waarop  slechts  vorstinnen   recht  hadden. 

In  de  > Nouvelle  biograpliie  générale"  leest  men  van  hem: 

>On    sait    que,    sans    être  mauvais  prince,  Pierre  commit  les 

^fautes    les  plus  graves;  que  la  fougue  de  son  temperament» 

^tstimulée   encore  par  ses  exces  dans  la  boisson,  Tcntraina  a 
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>des  actes  de  violence.*'  Hij  vertoonde  zich  dan  ook  dikwerf 
beschonken  in  het  openbaar.  In  dien  toestand  sprak  hij,  zon- 
der de  minste  weerhouding,  over  de  personen  die  hem  tegen- 
stonden en  verraadde  hij  menigmaal  zijne  plannen.  Elisabeth 
Woronzow  was  deelgenoote  in  zijn  brasserijen  en  zette  hem, 
naar  men  beweert,  op  tegen  de  Keizerin.  Deze  behandelde 
hij  ten  laatste  op  de  meest  onwaardige  wijze.  Hij  dreef  zijn 
misnoegen,  of  liever  zijn  klei ngeesti gen  haat,  jegens  haar 
zóó  ver  dat  hij  den  tuinman  van  het  paleis  verbood  hare 
tafel  te  voorzien  van  vruchten,  dewijl  hij  wist  dat  zij  daarop 
hartstochtelijk  was  gesteld.  Hij  nam  eindelijk  het  besluit  zich 
van  haar  te  doen  scheiden,  zijn  zoon  onwettig  te  verklaren 
en  de  moeder  in  een  klooster  op  te  sluiten. 

Tusschen  dat  alles  in,  had  hij  weder  vlagen  van  helderheid, 
waarin  hij  blijken  gaf,  dat  het  hem  volstrekt  niet  aan  oordeel 
ontbrak  en  een  aantal  voorschriften  die  hij,  onmiddelijk  na 
zijne  troonsbcklimming  uitvaardigde,  leveren  daarvan  het  bewijs. 
Door  maatregelen  ten  aanzien  der  garde-regimenten,  die 
misschien  goed,  •  maar  weinig  naar  den  smaak  der  officieren 
waren,  nam  hij  deze  korpsen  tegen  zich  in;  hij  deed  dat 
terzelfder  tijd,  waarin  hij  zich  de  geestelijkheid  tot  vijand 
maakte  door  haar  te  bedreigen  met  hervormingen  die  haar 
onmogelijk  welgevallig  konden  zijn;  Katharina,  behendiger 
dan  hij,  maakte  daarvan  gebruik;  zij  zag  het  oogenblik  na- 
deren, waarin  zij  door  Peter  zou  worden  opgelicht  en  kwam 
hem  voor.  Met  behulp  der  garde  nam  iij  hem  gevangen  en 
met  die  der  geestelijkheid  onttroonde  zij  hem. 

Frederik  II  had  hem  nog  kort  te  voren  den  raad  gegeven 
toch  vooral  in  goede  verstandhouding  te  leven  met  de  Kei- 
zerin en  af  te  zien  van  de  voorgenomen  hervorming  der 
geestelijkheid,  maar  Peter  was  niet  gewoon  te  luisteren  naar 
goeden  raad,  van  wien  dan  ook.  Slechts  drie  dagen  na  zijne 
gevangenneming    stierf    hij,    zooals     het     heette    aan    eene 
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koliek.  Hij  had  in  het  geheel  maar  even  zes  maanden  geregeerd. 
>L'empereur  s'est  livré  lachement  k  ses  ennemis*^  zegt  de 
la  Marche  en  inderdaad,  tijdens  den  opstand,  die  een  einde 
maakte  aan  zijne  regeering  en  aan  zijn  leven,  betoonde  hij 
zich  niet  alleen  besluiteloos  en  lafhartig,  maar  zelfs  laag. 
Die  laagheid  heeft  hij  ten  volle  aan  den  dag  gelegd  in  het 
eigenhandig  door  hem  geschreven  stuk  waarin  hij  —  zonder 
daartoe  opgevorderd  te  zijn  —  afstand  doet  van  den  troon 
in  de  hoop  van  zijn  leven  en,  zoo  mogelijk,  ook  zijne  vrij- 
heid te  redden.  Dit  stuk  begint  aldus:  » Pendant  Ie  peu  de 
>temps  que  j'ai  régné  sur  l'Empire  de  Russie,  j'ai  expérimenté 
1  que  mes  forces  ne  suffisent  en  effet  point  pour  un  semblable 
»fardeau,  et  que  je  ne  suis  point  en  état  de  régir  l'Empire 
>Russe  de  quelque  maniere  que  ce  soit,  et  bien  moins  en- 
>core  avec  un  pouvoir  despotique  etc.'* 

Over  het  algemeen  zouden  het  leven  en  de  daden  van 
Peter  III  slechts  in  staat  zijn  afschuw  en  verachting  in  te 
boezemen,  wanneer  men  in  zijne  zonderlingheden  en  in  het- 
geen, zelfs  zijne  vrienden,  aangaande  zijn  karakter  getuigen, 
geene  duidelijke  sporen  van  gekrenkte  hersenen  waarnam. 
Voorbeschiktheid  tot  krankzinnigheid  was  eene  erfenis,  die 
hij  naliet  aan  zijn  zoon  Paul,  evenals  hij  zelf  die  had  over- 
genomen van  zijne  voorouders. 

Peter  was,  door  de  vrouwen,  een  afstammeling  uit  het 
Zweedsche  huis  van  Wasa.  Zijne  grootmoeder,  van  vaders 
zijde,  was  de  zuster  van  Karel  XII,  en  't  is  opmerkelijk  hoe 
vreemde,  abnormale  handelingen  met  welbewezen  zwakheid 
van  hoofd  en  krankzinnigheid,  in  de  geschiedenis  der  Wasa's 
eene  rol  spelen. 

Reeds  ten  tijde  van  den  grooten  Gustaaf  Wasa,  liep  er  in 
Zweden  eene  sage,  dat  krankzinnigheid  erfelijk  was  in  zijn 
geslacht. 
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Toen  er  onder  de  regeering  van  zijn  opvolger  Erik,  sprake 
was  van  een  huwelijk  tusschen  ElJsabeth»  Erik's  zuster,  en 
Hendrik  III  van  Frankrijk^  vond  Dantzai,  de  Fransche  gezant, 
die  zeer  met  Elisabeth  was  ingenomen,  zich  reeds  genoopt 
die  sage  te  bestrijden.  Hij  zegt  van  Gustaafs  vader,  dien 
men  reeds  krankzinnigheid  had  ten  laste  gelegd,  dat  deze» 
volgens  getuigenis  van  personen  die  hem  hadden  gekend, 
we!  is  waar  een  klein  onbeduidend  man  was  geweest  met 
bekrompen  inzichten  maar  dat  hij  niet  aan  krankzinnigheid 
had  geleden.  Hij  moest  echter  bekennen  dat  Magnus,  Gus- 
taafs tweede  zoon,  in  zijne  hersenen  was  gekrenkt;  daaren- 
tegen sprak  hij  koning  Erik,  die  men  verdacht  hield  aan 
dezelfde  ziekte  te  lijden,  daarvan  volkomen  vrij.  Dit  belette 
evenwel  niet,  dat  Erik  later,  in  vlagen  van  woedende  krank- 
zinnigheid, de  ergste  gruwelen  beging,  dat  hij  door  zijn 
>roeder  Johan  onttroond,  gevangen  gezet  en  in  den  kerker 
om  het  leven  gebracht  werd. 

Erik  wordt  gezegd  achterdochtig  en  vreesachtig  van  aard 
te  zijn  geweest;  dezelfde  karaktertrekken  worden  toegekend 
aan  zijn  broeder  en  opvolger  Johan  en  zijn  ook  te  vinden 
bij  Peter  III  en  Paul  T. 

Van  de  excentrieke  koningin  Christnia,  achterkleindochter 
van  Gustaaf  Wasa,  zal  wel  niemand^  in  weerwil  van  hare 
geleerdheid  en  van  hare  groote  begaafdheden,  kunnen  beweren, 
dat  zij  volkomen  gezond  van  hersenen  was. 

Haar  opvolger  Karel  X  Gustaaf  had  een  broeder,  prins 
Johan  Adolf,  die  ons  beschreven  wordt,  een  bijzonder  woest 
en  oploopend  mensch  te  zijn  geweest. 

Ofschoon  Karel  XI  geen  der  minste  koningen  van  Zweden 
was,  wordt  hij  ons  toch,  vooral  in  zijn  jeugd,  afgeschilderd 
als  een  man,  die  zeer  ingenomen  was  met  zijn  gezag  en 
grootheid;  die  koppig  was  en  onbuigzaam;  verzot  op  mili- 
taire   oefeningen ;    begiftigd    met    een  hevig  temperament  en 
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zoodanig  verstoken  van  zclfbcheersching,  dat  hij,  op  ITjarigen 
leeftijd,  bij  gelegenheid  eener  miJitaire  manoeuvre,  aan  graaf 
L.  Oxenstiern  slagen  met  het  plat  der  kling  toedeelde.  *) 

Karel  XII,  door  wiens  zuster  Peter  III  uit  de  Wasa*s  af- 
stamde, heeft  de  wereld  verbaasd  door  zondcrlinghcden  op 
200  groote  schaal,  dat  men  nog  altijd  aarzelt  te  beslissen,  of 
hij  een  groot  koning,  dan  wel  slechts  een  groot  krankzin- 
nige was. 

Prins  George  Louis  van  Holstcin  Gottorp,  Peters  oom,  die 
door  hem  naar  Rusland  geroepen  en  daar  met  groote  waar* 
digheden  bekleed  werd,  wordt,  door  de  la  Marche,  gezegd  te 
zijn  geweest  een  man  iqui  n'avait  pas  un  grain  d'esprit  en 
partage".  Deze  prins  heeft,  door  zijne  verkeerde  handelingen 
en  raadgevingen,  Peters  val  verhaast  In  saksischen  dienst  had 
hij  reeds  zulk  eene  ellendige  figuur  gemaakt,  dat  Frcderikll 
hem,  in  1761^  op  het  slagveld  van  Torgau,  toebeet:  *Mon- 
tsfcur  si  vous  n'étiez  pas  né  prince,  je  vous  ferais  mettre  au- 
tjourd'hui  la  tête  aux  pieds.  All ez  vous-en  è.tous  les  diables  I" 

De  geschiedenis  der  Wasa*s  is  eene  zoo  onstuimige  en 
levert  zooveel  afwisselingen  op  van  grootsche  daden,  van 
despotisme,  van  wreedheid  en  van  abnormale  handelingen, 
dat  men  zich  best  kan  verklaren,  dat  dat  geslacht  tot  den 
laatsten  man  toe,  door  sommigen  werd  aangemerkt,  als  met 
den  vinger  Gods  geteekend  te  zijn  geweest. 

Wij  hebben  reeds  gezien,  dat  Peter  III  door  zijne  moeder 
afstamde  van  de  Romanof5. 

Na  het  uitsterven  der  dynastie  van  Rurik  kwam  in  1613 
in  den  persoon  van  Michacl  Fcodorowitsch,  de  dynastie  der 
Romanofs   op   den  Russischen  troon.     Alexis  de  zoon  en  op 


^)  Bovenstaoade  biJ2oa<ierhedeii  aangaande  de  Wasa*s  zijn  getrokken  uit: 
Gt  SC  kickte  Schwedtm  vüh  C.  G,  Gtyer^  in  de  Gesckkktc  der  Europdiuhen 
Siaattn,  kérauigtgeben  von  A.  IL  E,  Htiren  und  T,  A^  t^keri. 
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volger  van  Michaël  liet  drie  zoons  na  t.  w.  Feodor,  Iwan  en 
Peter  benevens  eenige  dochters  waaronder  de  groot-vorstin 
Sophia.  Feodor,  die  slechts  vijfjaren  regeerde,  was  zwak  van 
geest,  maar  zijn  broeder  Iwan,  die  op  hem  volgde,  was  zonder 
eenigen  twijfel  onnoozel;  zijn  gang  was  wankelend;  hij  sta- 
melde en  kon  ter  nauwernood  zien.  Bij  den  dood  van  Feodor 
trachtte  zijn  schrandere  en  rijkbegaafde  zuster  Sophia  te  be- 
werken, dat  Iwan  hem  opvolgde  ten  einde  in  zijn  naam  te 
kunnen  rcgeeren.  Zij  moest  nochtans  wijken  voor  de  on- 
wederstaanbare  geestkracht  van  haren  jongeren  broeder,  later 
als  Peter  de  Groote  bekend  geworden.  Bij  dezen  was  de 
neurosis  blijkbaar  door  aanleg  tot  convulsiën;  zijn  karakter 
was  een  zonderling  mengsel  van  zelfopoffering  en  tirannie, 
van  menschlievendheid  en  wreedheid.  Bij  het  dempen  van 
den  opstand  der  Strelitzen  herinnerden  zijne  wreedaardige 
terechtstellingen  aan  Iwan  den  Verschrikkelijke,  dien  hij  betuigde 
te  bewonderen.  Zijn  eenigen  wettigen  zoon  Alexis  liet  hij  ter 
dood  brengen,  dewijl  zijn  gedrag  hem  aanleiding  gaf  te  vreezen, 
dat  hij  in  hem  een  slechten  opvolger  zou  hebben.  Van  dezen 
man  was  Peter  III  door  zijne  moeder  de  kleinzoon.   *) 

Wanneer  men  al  het  bovenstaande  overweegt,  dan  is  er, 
dunkt  mij,  niets  tegen  om  aan  te  nemen,  dat  Paul  I  met 
éen  natuurlijken  aanleg  tot  hersenkrenking  was  ter  wereld 
gekomen.  ^)  Men  neme  hierbij  in  aanmerking,  dat  Peter  III 
in  hooge  mate  misbruik  maakte  van  sterken  drank  en  dat 
deze  ondeugd,  op  zichzelf,  eene  bekende  aanleiding  is  tot  het 
verwekken  van  kinderen  lijdende  aan  krankzinnigheid  en  zelfs 


*)  Zie  over  de  geestes-gesteldheid  van  Peter  de  Groote  en  van  die  der 
Romanofs  in  't  algemeen:  W  i  1 1  i a m  W.  Ireland.  M.  D.  The  Blot  upon 
the  Brain:  Studies  in  hi story  and  psychology,  Edinburgh  1885. 

')  Dr.  Trélat,  heeft  blijkens  zijn  boek  la  Folie  lucide^  het  erfelijk  zijn 
der  krankzinnigheid  geconstateerd  in  44  gevallen  van  de  77,  die  door  hem 
waren  nagegaan. 
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aan  kïiotisme.  Men  bedenke  voorts,  dat  Pauls  moeder  de  volle 
nicht  was  van  zijn  vader ;  dat  ook  huwelijken  tusschen  naast- 
bestaanden,  in  het  zooeven  genoemde  opzicht,  vaak  schade- 
lijke gevolgen  hebben  en  dat  Katharina  bovendien  eveneens 
het  bloed  der  Wasa's  in  hare  aderen  had. 

De  sterk  sprekende  afkeurens\^aardige  eigenaardigheden, 
die  het  deel  waren  van  Peter  III  en  Paul  I,  kunnen  in  den 
mensch  niet  ontstaan  door  eene  verkeerde  opvoeding,  maar 
eene  oordeelkundige  opvoeding  kan  —  daar  waar  men  recht 
heeft  te  vermoeden,  dat  de  kiemen  van  dergelijke  eigenaar- 
digheden aanwezig  kunnen  zijn  —  bewerken,  dat  zij  niet  tot 
ontwikkeling  komen. 

Een  groot  punt  van  overeenkomst,  dat  Paul  had  met  zijn 
vader  en  met  sommige  vorsten  uit  het  huis  van  Wasa,  was 
zijne,  bijzondere  ingenomenheid  met  militaire  oefeningen,  wel 
te  onderscheiden  van  het  bezit  van  ware  veldheerstalenten, 
waarop  zoovele  Wasa's  zich  konden  beroemen. 

Naar  zijne  inbeelding  was  niemand  beter  dan  hij  bevoegd 
te  oordeelen  en  uitspraak  te  doen  in  militaire  aangelegenhe- 
den. Niettemin  waren  zijne  kundigheden  in  deze,  hoogst 
onbeduidend  en  was  hij  inderdaad  niets  dan  een  doorkneed 
korporaal.  Als  troonsopvolger  leefde  hij  zeer  teruggetrokken 
op  zijn  landgoed  Gatschin  en  Katharina  hield  hem  opzettelijk 
buiten  alle  zaken.  Zij  hield  niet  van  hem  en  hierin  lag,  vol- 
gens sommigen,  het  grootste  bewijs,  dat  hij  wel  degelijk  de 
zoon  was  van  haren  gehaten  echtgenoot  Peter,  waaraan  door 
anderen  wel  eens  getwijfeld  werd.  Dat  hij  tijdens  hare  re- 
geering niet  met  de  achting  en  onderscheiding  werd  behan- 
deldy  waarop  hij  als  toekomstig  keizer  aanspraak  had,  kan 
moeiclijk  worden  ontkend.  Er  zijn  er,  die  dat  in  de  keizerin 
veroordeelen,  maar  er  zijn  er  ook,  die  het  een  natuurlijk  ge- 
volg noemen  van  hare  grondige  bekendheid  met  zijne  inborst 
en    met  'zijne    vele   kwade  eigenschappen,  die  er  haar,  naar 
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men  beweert,  zelfs  toe  zouden  hebben  gebracht,  hem  van 
de  regeering^  uit  te  sluiten,  indien  de  dood  haar  niet  had 
verrast. 

Zij  had  hem  toegestaan  zich»  te  Gatschin,  te  omringen 
door  een  klein  korps  troepen,  dat  geheel  onder  zijne  bevelen 
stond.  Het  was  volkomen  naar  zijn  smaak  en  naar  zijn  in- 
zichten, d.  i.  op  Pruisische  wijze,  gekleed^  en  werd  bestendig 
door  hem  in  persoon  gedrild.  De  zonderlingste  verhalen  zijn 
opget eekend  aangaande  7jjn  doen  en  laten  met  die  militairen. 
Nabij  zijn  kasteel  Paiilowski,  niet  ver  van  Gatschin  gelegen, 
bevond  zich  een  overdekt  terras,  vanwaar  hij  al  de  schild* 
wachten  kon  zien,  die  hij,  overal  waar  slechts  een  schilder- 
huis  kon  staan,  had  doen  uitzetten.  Op  dit  terras  bracht  hij, 
gewapend  met  een  verrekijker,  een  deel  zijner  dagen  door, 
zich  onledig  houdende  met  het  bespieden  van  hetgepn  er 
in  den  omtrek  voorviel.  Dikwerf  zond  hij  een  boodschapper 
uit  om  aan  dezen  of  genen  schildwacht  te  bevelen,  een  knoop 
los  of  dicht  te  maken,  het  geweer  wat  hooger  of  wat  lager 
te  dragen,  wat  meer  of  minder  rechts  of  links  van  het  schil- 
derhüis  te  wandelen,   enz. 

Soms  ging  hij  zelf  een  kwartieruurs  ver,  om  dergelijke 
gewichtige  bevelen  te  geven  en  den  soldaat  eenige  roebels 
in  de  hand  te  stoppen  of  hem  af  te  ranselen,  naarmate  hij, 
al  dan  niet,  over  hem  tevreden  was.  Paulo wski  werd  bewaakt 
als  eene  plaats,  die  door  vijanden  was  omringd,  en  het  plekje, 
dat  vroeger,  door  zijne  aangename  ligging,  zeer  was  gezocht, 
werd  allcngskens  vermeden,  doordien  men  er  niets  vond  dan 
overlast. 

Eens  liet  hij  al  de  officieren  van  zijn  bataillon  in  arrest 
zetten,  dewijl  zij  hem,  na  het  einde  eener  exercitie,  niet  naar 
behooren,  met  de  sponton  —  thans  zou  men  zeggen  met 
den  degen  of  met  de  sabel  —  hadden  gesalueerd.  Gedurende 
acht  dagen  liet  hij   ze  uitrukken,  hen  telkens  weder  in  arrest 


• 
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zendende,  tot  ze  eindelijk  de  beweging  machtig  waren  en 
haar  naar  zijn  verlangen  konden  uitvoeren. 

Toen  hij  eens  voorbij  eene  wacht  sloop  en  deze  verzuimde, 
voor  hem  in  't  geweer  te  komen,  keerde  hij  ijlings  terug  om 
den  kommandecrenden  officier,  die  hem  zoo  spoedig  niet  her- 
kend had,  cenige  oorvijgen  te  geven  en  arrest  op  te  leggen- 

Op  zekeren  dag,  toen  zijne  kurassiers  voor  hem  manoeu- 
vreerden, stortte  het  paard  van  een  der  officieren.  » Overeind 
ellendeling  r*,  schreeuwde  hij  dezen  toe.  >Ik  kan  niet"  — 
was  het  antwoord  —  »ik  heb  een  been  gebroken."  Paul 
spoog  op  hem  en  reed  vloekende  verder. 

Te  midden  van  deze,  soms  wreede,  zonderlingheden  zag 
men  hem  overgaan  tot  daden,  die  alleszins  van  menschlievend- 
heid  getuigden;  jaargelden  die  hij  aan  ongelukkigen  gaf, 
Hefdadigheidsinstellingen  voor  zijne  soldaten  en  vleeschuit- 
deelingen  aan  zijne  arme  officieren,  waren  bewijzen  dat  hij 
wellicht  minder  slecht  was  dan  grillig. 

Zoodra  hfj  den  troon  had  beklommen,  gaf  hij  zich  meer 
dan  ooit,  naar  hartelust,  over  aan  zijne  militaire  liefhebberijen. 
De  oude  gemakkelijke  en  zeer  doeltreffende  Russische  uniform 
werd  vervangen  door  eene  Duitsche  met  driekante  hoeden, 
gepoederd  haar  en  staarten,  frakken,  korte  broeken  en  hooge 
slobkousen.  De  vorm  van  een  hoed,  de  lengte  en  dikte  der 
valsche  staarten,  de  kleur  van  een  pluim,  de  hoogte  van  een 
grenadiersmuts,  de  laarzen,  de  slobkousen,  de  kokardes  en 
de  koppels  werden  staatszaken,  die  zijne  bewonderenswaardige 
bedrijvigheid  geheel  in  beslag  namen. 

In  een  leger  moet  natuurlijk  uniformiteit  bestaan.  Waar 
kleeding-  en  uitrustingstukken  in  groote  hoeveelheid  en  vaak 
in  korten  tijd  moeten  worden  vervaardigd,  is  het  noodig  slechts 
naar  weinige  modellen  te  moeten  laten  werken.  Bovendien 
moeten  de  ve/ schillende  wapensoortcn  en  troepenafdeelingen 
met  een  oogopslag  van  elkander  kunnen  worden  onderscheiden. 
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Al  die  aanleidingen  tot  bet  bestaan  van  vaste  modellen  en 
al  de  voordeden  daaraan  verbonden,  ontsnappen  nochtans 
weder  geheel  aan  personen,  die  niet  tot  het  wezen  der  zaken 
vermogen  door  te  dringen.  Ook  hier  wordt  het  middel  tot 
doel  verheven ;  het  model  en  vooral  het  door  hen  vastgestelde 
model  wordt  alles,  en  de  minste  afwijkingen  daarvan  worden 
geacht  zonden  te  zijn,  die  ernstig  verdienen  te  worden  ge- 
straft. Immers  het  stipt  in  acht  nemen  van  voorgeschreven 
modellen,  is  weder  niets  anders  dan  het  stipt  naleven  van 
gegeven  bevelen. 

Het  grootste  bewijs  van  ijver  en  van  verdienste,  dat  men 
aan  Paul,  in  die  eerste  dagen,  kon  geven,  was  zich  aan  hem 
te  vertoonen  in  de  uniform,  die  hij  pas  had  voorgeschreven. 
De  officier  die  200  roebels  extra  kon  besteden  om,  24  uren 
nadat  het  model  was  vastgesteld,  in  die  uniform  op  de  wacht- 
parade  te  verschijnen,  kon  er  op  rekenen  met  een  goede  be- 
trekking of  met  eene  decoratie  te  zullen  worden  beloond. 
Men  had  hem  den  generaal  Meyendorf  genoemd  als  een  uit- 
stekend ruiterofficier.  Hij  liet  hem  door  een  courier  ont- 
bieden en  Meyendorf,  zich  haastende  te  gehoorzamen,  ver- 
scheen in  zijne  oude  uniform;  hij  had  geen  andere.  De 
keizer  werd  woedend  op  dit  gezicht  en  deed  de  grofste  ver- 
wijtingen aan  hen,  die  den  generaal  hadden  aanbevolen;  hij 
noemde  dezen  ee7i  soldaat  van  Potemkin  —  dien  hij  zeer  ver- 
achtte  —  en  zond  hem  in  ballingschap  naar  zijne  goederen. 

De  wachtparade  werd  een  der  gewichtigste  instellingen  van 
zijne  regeering  en  het  centrale  punt  van  al  zijn  doen  en 
laten.  Hij  bracht  er  dagelijks,  hoe  koud  het  ook  wezen  mocht, 
drie  a  vier  uren  door.  Hij  zelf  —  en  niet  minder  zijn  zoon 
Konstantijn  ')  —  kon  er  zich,  nu  en  dan,  in  persoon  bezig- 

*)  Deze  levert  almede  het  bewijs  voor  de  erfelijkheid  van  intellectueele, 
moreelc  en  physicke  eigenschappeD.  Hij  was,  in  alles,  het  evenbeeld  zijns 
vaders.  De  geschiedenis  van  Polen  heeft  daaraan  eenige  treurige  bladzijden 
te  donken.  "" 
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houden  met  een  ongelukkigen  rekruut,  onder  het  toedienen 
van  vrij  wat  stompen,  rechts  en  links  te  doen  draaien,  hem 
voor-  en  achterwaarts  te  laten  marcheeren,  hem  de  kin  op  te 
heffen,  den  hoed  recht  te  zetten,  of  den  ceinturon  a^n  te  gespen. 
Op  de  wachtparade  werden  hem  niet  slechts  de  officieren 
voorgesteld,  maar  hij  ontving  er  ook  zijne  rapporten;  hij 
maakte  er  gunsten,  belooningen,  en  straffen  bekend  en  gaf 
er  al  zijne  bevelen. 

Gekleed  in  eene  eenvoudige  donkergroene  uniform,  met 
zware  laarzen  aan  en  een  grooten  militairen  hoed  op  — een 
zoogen.  steekhoed  —  stelde  hij  er  zijn  roem  in,  zonder 
overjas  of  pels,  eene  koude  van  15^  a  20®  F.  te  kunnen  ver- 
duren. Nimmer  vroeg  hij,  hoe  een  ander  zich  daaronder 
gevoelde;  zijne  omgeving  was  niettemin  slechts  gekleed  als 
hij,  en  zelfs  zijne  oude  door  jicht  en  rheumatisme  gekwelde 
generaals  mochten  geene  uitzondering  maken.  Met  ééne  hand 
op  den  rug  sloeg  bij,  onder  het  defileeren,  met  den  rotting 
in  de  andere,  de  maat  tellende:  »een  —  twee",  »een  —  twee'*, 
zonder  zich  om  iets  te  bekreunen. 

Het  kan  geene  bevreemding  wekken,  dat  dergelijke  hard- 
vochtige zotternijen,  zelfs  in  Rusland  verontwaardiging  en 
afkeer  baarden  en  dit  te  minder  als  men  overweegt,  dat  de 
middelen,  waarvan  de  Czar  zich  bediende  om  hen  te  beloonen 
of  te  straffen,  die  hij  daarbij  —  dikwerf  slechts  naar  den 
schijn  —  voor  zijne  bewonderaars  of  voor  zijne  tegenstanders 
hield,  even  gedrochtelijk  waren  als  de  macht,  waarover  hij 
beschikte.  Hij  ontzag  niemand.  Toen  de  maarschalk  Suwarow 
de  houten  modellen  bekwam  der  haarstaarten  en  lokken  die 
hij  zijne  soldaten  voortaan  moest  doen  dragen,  sprak  de  oude 
zonderling:  iHaarpoeder  is  geen  buspoeder,  krullen  zijn  geen 
kanonnen  en  staarten  zijn  geen  bajonetten.*'  Deze  uitval 
werd  in  een  Russisch  liedje  opgenomen  en  vertoornde  Paul 
zoodanig,    dat  hij  den  beroemden  man  in  ballingschap  zond 
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naar  een  ver  afgelegen  onbeduidend  dorp,  waar  hem  eene 
ellendige  houten  hut  ten  verblijf  werd  aangewezen  en  waar 
hij  aan  niemand  mocht  schrijven,  noch  van  iemand  bezoek 
mocht  ontvtogen.  Gruwelijke  lijfstraffen  waren  vaak  het  lot 
van  minder  hooggeplaatste  personen.  Daarentegen  werd  bijv. 
Araktscheïef,  die  als  kapitein  bij  de  troepen  te  Gatschin  diende 
en  daar  uitgeblonken  had  door  zijn  barbaarsche  gestrengheid 
en  door  zijne  uitstekende  korporaals-eigenschappen,  bij  de 
troonsbeklimming  van  Paul  overgeplaatst  als  majoor,  met 
rang  van  generaal-majoor,  bij  de  garde  en  benoemd  tot  mi- 
litair gouverneur  van  Petersburg;  hij  bekwam  daarenboven 
de  orde  van  St.  Anna  en  eenige  duizenden  lijfeigenen. 

Tegenover  zijn  gezin  handelde  hij  even  zonderling  en 
kleingeestig  en  toonde  hij  dezelfde  afwisselingen  van  goed- 
heid en  hardvochtigheid.  Achterdochtig  was  hij  in  hooge 
mate  en  die  gemoedsgesteldheid  werd  misschien  nog  gescherpt 
door  de  talrijke  voorbeelden,  die  de  geschiedenis  van  zijn 
land  hem  bood  van  keizers,  die  onttroond  waren  geworden 
door  hunne  naastbestaanden.  Hij  was,  ten  slotte,  evenzeer 
de  tiran  zijner  familie  als  die  van  zijn  rijk. 

Zijne  schoone  gemalin,  Maria  van  Wurtemberg,  had  al  de 
hoedanigheden  eener  voortreffelijke  vrouw,  eener  onberispelijke 
echtgenootc  en  eener  liefderijke  goede  moeder.  Zij  was  de 
inschikkelijkheid  in  persoon  en  had  nimmer  eenige  staats- 
zucht  getoond.  Niettemin  wantrouwde  hij  haar  en  deed  hij 
haar,  nog  bovendien,  de  vernederende  grief  aan,  bijzitten  te 
hebben.  De  toegefelijkheid,  ja  de  onderworpenheid  der  kei- 
zerin ging  vaak  zóó  ver,  dat  men  genegen  zou  wezen,  haar 
gebrek  aan  gevoel  van  eigenwaarde  te  verwijten.  Dikwerf 
vergezelde  zij  hem  te  paard,  bij  zijne  bespottelijke  krijgsver- 
richtingen  rondom  Gatschin  en  Paulowski.  Afgemat  van  ver- 
moeienis of  van  de  warmte,  en  soms  doorweekt  van  regen  of 
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bedekt  met  sneeuw,  lachte  zij  hem  nog  vriendelijk  toe.  Hij 
plaatste  haar,  nu  en  dan,  bij  wijze  van  baak,  om  eenig 
punt  aan  te  duiden,  dat  zou  worden  aangevallen  of  verdedigd. 
Tjóó  heeft  zij  eens,  van  des  morgens  vijf  tot  des  namiddags 
een  uur,  onder  aanhoudenden  regen,  gestaan  op  het  balcön 
van  een  vervallen  lusthuis,  waarvan  de  naaste  omtrek,  door 
Paul  zelf,  zou  worden  verdedigd.  De  schranderste  en  fraaiste 
manoeuvres  waren  bedacht ;  een  groot  aantal  genoodigden 
woonden  het  schouwspel  bij,  maar,  door  een  misverstand 
verdwaalden  de  troepen  van  den  aanvaller  en  liep  het  spel 
geheel  in  de  war.  Paul  redde  er  zich  uit  door  eene  hevige 
koliek  voor  te  wenden  en  de  vertooning  te  staken. 

Op  deze  wijze  bracht  de  arme  Maria  hare  dagen  te  Pau- 
lowski  door,  slechts  vergezeld  van  twee  hofdames,  van  welke 
de  eene  Pauls  maïtresse  was  en  al  zijne  oplettendheden  tot  zich 
trok.  Doch  al  hare  meegaandheid  hielp  haar  niets;  het  is 
haar  meermalen  overkomen  dat  zij  door  haar  gemaal,  gelijk 
een  officier,  in  arrest  werd  gezonden  en  een  schildwacht  voor 
hare  vertrekken  bekwam. 

Hare  zachtmoedigheid  en  hare  onbeduidendheid  als  staat- 
kundig persoon  konden  niet  beletten,  dat  zijn  wantrouwen 
en  zijne  achterdocht  zich  ook  jegens  haar  openbaarden.  Niet 
slechts  dat  lieden,  die  zij  genegen  was,  zeker  konden  zijn, 
door  hem  kwalijk  te  zullen  worden  bejegend;  er  hadden  ook 
tooneelen  plaats,  waarin  zijne  gezindheid  zich  meer  recht- 
streeks openbaarde.  Eens  onderhield  Maria  zich,  op  niet  al 
te  luiden  toon^  met  prins  Alexis  Kourakin.  Paul  dit  opmer- 
kende, ontstak  in  woede;  hij  naderde  haar  en  voegde  haar 
>toe:  »Vous  voulez  Madame  vour  faire  des  amis  et  vous  prc- 
>parer  a  jouer  Ie  róle  de  Cathérine;  mais  sachez  que  vous 
»ne  trouverez  pas  en  moi  un  Pierre  III." 

Paul  had,  wat  dr.  M  a  u  d  s  1  e  y  noemt :  >  un  sentiment  per- 
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sonnel  excessif,"  wat  die  geleerde  •  naast  erfelijkheid  en  los- 
bandigheid eene  der  vruchtbaarste  kiemen  van  krankzinnigheid 
noemt.  Paul  gevoelde  zich  ten  volle,  niet  slechts  beheerscher, 
maar  veeleer  heer  en  meester  van  alle  Russen  en  hij  waande 
in«  zijne  achterdocht,  dat  men  er  bestendig  en  moedwillig  op 
uit  was,  hem  den  verschuldigden  eerbied  en  de  hem  toeko- 
mende onderdanigheid  te  onthouden.  Deze  karaktertrek  open- 
baarde zich  soms  op  zeer  ernstige,  maar  soms  ook  op  zeer 
koddige  wijze  en  heeft  hem  geschaad  zooveel  als  eenige  andere. 

Een  uitvloeisel  daarvan  was  o.  a.  het  bevel,  dat  ieder  rijtuig 
in  de  straten  van  Petersburg  voor  het  zijne  moest  stilstaan, 
en  dat  zij  die  er  inzaten,  mannen  zoowel  als  vrouwen,  uit- 
stappen en,  in  alle  weer  en  wind,  blootshoofds  in  stof  en 
drek  moesten  nederknielen,  om  hem  te  laten  voorbij  gaan. 
Deze  oud-russische  verordening,  reeds  door  Peter  denGroote 
afgeschaft,  was  voor  hen,  die  er  zich,  in  het  drukke  en  van 
rijtuigen  wemelende  Petersburg  aan  moesten  onderwerpen, 
rijk  aan  lastige  en  dikwerf  zeer  treurige  gevolgen  door  de 
gevangennemingen  en  lijfstraffen,  die  zelfs  onwillekeurige  over- 
tredingen na  zich  sleepten. 

Eene  andere  bepaling,  die  in  dezelfde  oorzaak  haren  grond 
had,  was,  dat  ieder  officier,  die  door  den  Czaar  werd  aange- 
sproken, zelfs  in  de  open  lucht  en  bij  de  gestrengste  koude, 
terstond  het  hoofd  moest  ontblooten. 

Ook  de  gestrenge  étiquette,  die  hij,  in  zijn  paleis,  hand- 
haafde, stond  hiermede  in  verband.  Op  de  bals  had  men 
te  zorgen,  gedurende  het  dansen,  den  keizer  den  rug  niet 
toe  te  keeren,  hetgeen  tot  de  meest  dwaze  lichaamsverdraai- 
ingen aanleiding  gaf.  De  handkus  moest  schier  op  mihtaire 
wijze  worden  verricht ;  de  knie  moest  hoorbaar  op  den  grond 
nederkomen,  de  kus  moest  klinken  op  de  hand.  Prins  Galitzin 
kamerheer,  werd  in  arrest  gezonden  om  dat  niet,  naar  eisch, 
te  hebben  betracht. 
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Eens  was  Paul  zeer  verstoord  op  den  koning  van  Zweden, 
dewijl  diens  secretaris,  op  het  adres  van  een  brief  zijns 
meesters,  verzuimd  had  een  paar  van  Pauls  titels  te  vermelden. 
Hij  vond  er  aanleiding  in  tot  het  uitvaardigen  eener  ukase, 
waarin  al  de  titels  waren  bekend  gemaakt  die  hem,  ook  in 
het  geringste  verzoekschrift,  moesten  worden  gegeven.  Zij 
besloegen  eene  geheele  bladzijde. 

Op  zekeren  dag  struikelde  het  paard,  dat  hij  bereed,  in  de 
straten  van  Petersburg.  Hij  stijgt  af,  belegt,  met  zijne  om- 
geving, eene  soort  van  krijgsraad  en  veroordeelt  het  paard 
tot  50  knoetslagen.  Deze  werden  terstond  en  ter  plaatse  toe- 
gediend; Paul  telde  ze  zelf  en  zeide:  >dit  is  om  te  kort  ge- 
>daan  te  hebben  aan  hetgeen  men  den  keizer  is  verschuldigd." 
Hij  wilde  een  voorbeeld  geven  dat  indruk  maakte  en  doen 
zien,  wat  menschen  te  wachten  hadden  van  iemand,  die  aan 
een  redeloos  dier  niets  vergaf. 

De  Ségur  verhaalt  van  hem  het  navolgende  in  zijne 
Mémoires  ou  souvenirs  et  anecdotes.  Hij  had  den  generaal 
Dumouriez,  die  zich  in  Rusland  ophield  en  dien  hij  zeer 
genegen  was,  verzocht  hem  dikwerf  te  komen  zien.  Eens 
was  de  keizer  verwonderd  hem  niet,  op  de  parade,  aanwezig 
te  vinden  en  vroeg  hem  den  volgenden  dag,  of  hij  ziek 
was  geweest.  »Neen  Sire"  —  antwoordde  Dumouriez  — 
>maar  een  der  voornaamste  (des  plus  considérables)  Heeren 
» van  uw  rijk  had  mij  bij  zich  genoodigd  en  ik  heb  gemeend, 
>dat  ik  daaraan  gevolg  moest  geven".  »Apprenez  monsieur", 
voegde  de  keizer  hem  op  gestrengen  toon  toe,  >qu'il  n'y  a 
>ici  de  Considérable  que  la  personne  a  laquelle  je  parle  et 
> pendant  Ie  temps  que  je  lui  parle!  —  »Peut-on''  —  voegt 
de  Ségur  er  bij  —  >  pousser  plus  loin  Torgueil  de  la  puissance 
>et  Ie  mépris  des  hommes?" 

De  tirannieke  zonderlinghcden  van  Paul  zijn  schier  niet  te  tellen. 

5* 


68 

Hij  had  een  afschuw  van  de  Fransche  omwenteling  en  ver- 
bood aan  de  Akademie  van  Wetensdiappen  het  woord  revolutie 
te  gebruiken  bij  het  bespreken  van  de  omwentelingen  der 
hemellichamen. 

Het  woord  liberiè  mocht  door  de  Fransche  tooneelisten 
niet  meer  worden  gebezigd  in  hunne  affixen  om  bijv.  de 
vrijheid,  de  vergunning  aan  te  duiden  tot  het  geven  of  niet 
geven  van  eenig  stuk. 

Hij  verbood  door  zijn  geheele  rijk  het  dragen  van  ronde 
hoeden  en  weldra  ook  dat  van  gekleede  rokken,  vesten  en 
lange  broeken  (pantalons),  in  een  woord  van  alles,  wat  een 
gevolg  was  der  toenmalige  Fransche  modes. 

Later  toen  Bonaparte  Eerste  Consul  was  geworden,  vergaf 
hij  den  Franschen  hunne  zonden;  hij  toonde  zich  hun  vriend, 
had  het  portret  van  den  Eersten  Consul  in  zijn  vertrek  han- 
gen en  dronk  openlijk  op  zijne  gezondheid. 

Hij  was  even  ontoegankelijk  voor  goeden  raad  als  zijn 
vader.  Door  eens  anders  inzichten  te  volgen,  zou  hij  getoond 
hebben  aan  te  nemen,  dat  er  nog  iemand  was,  die  het  beter 
wist  dan  Paul  en  hij  hield  zich  voor  onfeilbaar ;  hij  kon  zich 
niet  vergissen  en  hij  vergiste  zich  nooit.  Als  het  personen 
aanging,  dan  was  het  niet  hetgeen  zij  gedaan  hadden,  dat 
hen  verdienstelijk  of  schuldig  deed  zijn,  het  was  alleen  de 
opinie  van  Paul.  Die  door  hem  voor  schuldig  werd  gehouden, 
maakte  zijn  toestand  nog  veel  gevaarlijker  door  het  tegendeel 
te  willen  bewijzen,  want  hij  kwam  daardoor  in  verzet  tegen 
Pauls  onfeilbaarheid  en  hoogheid. 

Zijne  veranderlijkheid  was  even  groot  als  zijne  kleingees- 
tigheid en  koppigheid.  Zijne  kwade  luimen  volgden  even  ge- 
regeld op  zijne  goede,  als  regen  op  zonneschijn.  Zij  die  het 
hoogst  in  zijne  gunst  stonden  aangeschreven,  waren  meestal 
het    dichtst    bij    hun    ongeluk.  Het  duurde  niet  lang,  of  het 
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rijk    was    vol   van    gevallen  gunstelingenj  van  ontslagen  offi- 
cieren en  van  weggejaagde  hofbeambten  en   bedienden. 

Ik  heb  getracht  Pauk  karakter  en  de  gesteldheid  van  zij- 
nen geest  te  doen  kennen  uit  xijne  daden,  *)  maar  over  de 
vele  gruwelen  die  hij  pleegde  ben  ik  daarbij^  schier  niet  in 
bijzonderheden  getreden»  Evenmin  heb  ik  uitgeweid  over 
zijne  buitenlandsche  politiek»  die  denzelfden  stempel  droeg 
van  grilligheid,  van  despotisme  en  van  zonderlinge  inzichten 
en  daardoor  niet  alteen  in  Rusland  maar  ïn  geheel  Europa 
beduchtheid  wekte.  Hij  werd  een  gevaar  voor  zijn  rijk  en 
helaas  er  waren  geene  wettige  middelen  om  hem  onschade- 
lijk te  maken. 

De  Ségur  beschrijft  hem  aldus:  > Ongelukkigerwijs  veree- 
>nigde  Paul  in  zich  veel  verstand  en  uitgebreide  kennis  met 
»een  hoogst  onrustig,  wantrouwend  karakter  en  eene  onbe- 
fschrijfelijke  veranderlijkheid.  Soms  nederbuigend  tot  de 
>  grootste  vertrouwelijkheidj  toonde  hij  zich,  een  oogenblik 
♦  later,  hard,  trots  en  despotiek  en  misschien  bestond  er 
f  geen  grilliger  en  minder  geschikt  man,  om  het  geluk  van 
»anderen  tot  het  zijne  te  maken,  dan  hij.  Zijne  regeering  be- 
lwijst het.  't  Was  eigenlijk  niet  uit  boos  opzet  dat  hij  zoo- 
fveel  onrechtvaardigheden  beging,  zoo  vele  ongelukkigen 
» verbande,  het  was  het  gevolg  eener  zielsziekte.  ^ )  Hij  kwelde 
lal  degenen  die  hem  naderden»  dewijl  hij  steeds  zich  zelven 
> kwelde;  zijn  troon  scheen  hem  toe  met  afgronden  te  zijn 
^ omringd.  De  vrees  verwarde  zijn  oordeel  en  door  steeds 
>voor  denkbeeldige  gevaren  te  beven,  bereidde  hij  er  zich 
iten  slotte  wezenlijke/* 


^)  Ik   heb  daarbij  hoofdzakelijk  gebruik  gemaakt  vas  de  bekende  Mémoires 
sterits  sur  la  Russit  toegeschreven  iian  Masson, 

*)  Men    t\t\    fUit    de    Ségur   hem   juister    beoordeelt    dan    de    meeste  zijner 
tijdgeaootcD. 
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\yd,t.  Ttif^'A  niet  tot  de  eigenschappen  van  Paul  behoorde, 
heb  ik  r^'cds  vrrx-ger  gezegd  en  een  afdoend  blijk  daarvan 
j^af  hij  drKir  zijne  houding  tegenover  de  keizerin  Katfaarina 
met  betrekking  tot  de  opvoeding  zijner  kinderen.  Pauk  ge- 
malin kwam,  schier  ;jeregeld  ieder  jaar,  te  Czarskoe-Celo  om 
er  tf:  bevallen,  maar  ook  om  er  hare  kinderen,  in  vreemde 
handen,  achter  te  laten  Zij  werden  nabij  Katharina  groot 
gebracht,  zonder  dat,  noch  vader  noch  moeder,  eenigen  in- 
vloed op  hunne  opvoeding,  noch  eenig  toezicht  op  hun  ge- 
drag, konden  uitoefenen ;  dikwerf  verliepen  er  vele  maanden, 
zonder  dat  zij  ze  konden  zien.  »C'est  ici"  — zegtMasson  — 
» qu*il  cesse  de  f)araitre  fils  timide  et  respectueux,  pour  n'être 
>plus  qu'  un  père  lachc  et  imbécile.  Quel  homme  seraassez 
»vil  pour  n'oser  rcvendiquer  les  droits  sacrés  de  la  paternité  ? 
•  Commcnt  n*a-t-il  pas  eu  Ie  courage  de  dire  a  sa  mère: 
>  J/ous  avez  ma  Couronne ;  gardez  la^  inais  rendez-moi  vies 
%  enfants ;  laissez-moi  du  moins  une  jouissance  que  vous  nettviez 
tpas  h  vos  dernier s  esclaves.  Ah  I  celui  qui  ne  trouve  pas  dans 
fHon  cocur  des  motifs  suffisants  pour  tenir  un  pareil  langage, 
>el  pour  agir  en  conséquencc,  n*est  pas  un  fils  respectueux; 
»c'cst  un  pèrc  inscnsiblc,  ou  hiche;  c'est  un  esclave,  et,  deve- 
>nant  maïlrc,  il  ne  peut  ctrc  qu'un  tiran." 

Ken,  zelfs  ccnigcrmate  kluchtig  bewijs  dat  Paul  niet  alleen 
gebrek  had  aan  hetgeen  men  gewoon  is  zedelijken  moed  te 
noenuMi,  maar  dat  hij  ook  bevreesd  was  voor  levensgevaar, 
is  het  volgende. 

Te  Paulowski  was  hij  nooit  tevreden  over  den  spoed,  waar- 
mede zijne  troepen  onder  de  wapenen  kwamen;  hij  beschul- 
digde ze  van  nimmer  gereed  te  zijn.  Zijn  zoon  Alexander 
trok  hvnme  partij  en  verzocht  hem,  in  een  valsch  alarm,  het 
tegendeel  te  mogen  bewijzen.  Paul  stemde  toe  en  het  valsch 
alarm  had  den  volgenden  nacht  ten  een  uur  plaats.  Paul  lag 
gerust  te  slapen  en  ontwaakte  plotseling  door  het  geraas  van 
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tromthen  en  trompetten,  door  het  getrappel  van  paarden, 
door  het  rollen  van  voertuigen  en  kanonnen.  Zonder  te  den- 
ken aan  de  afspraak  met  zijn  zoon,  meende  hij  dat  er  een 
opstand  was  uitgebroken.  Hij  verloor  het  hoofd,  kleedde  zich 
ijlings,  wierp  zich  te  paard  en  rende,  wat  hij  kon,  naar  Gat- 
schin.  Alexander,  die  hem  wilde  komen  berichten  dat  de 
troepen  gereed  stonden,  was  zeer  verwonderd  zijn  vader  niet 
te  vinden  en  te  vernemen,  dat  hij  op  de  vlucht  was  gegaan. 
Hij  snelde  hem  na  met  zijn  gevolg,  maar  Paul,  al  dat  hoef- 
gekletter achter  zich  hoorende,  jaagde  met  nog  meer  spoed 
voort.  Eindelijk  liet  Alexander  zijne  officieren  achterblijven; 
hij  zette  den  keizer  alleen  na,  haalde  hem  in  en  bracht  hem 
naar  Paulowski  terug. 

Na  al  hetgeen  wij  van  Paul  weten,  schijnt  de  karakterschets, 
die  William  Hunt  ')  van  hem  geeft,  volkomen  juist  te  zijn. 
Alleen  is  het  te  betreuren  dat  zij  minder  deernis  verraadt 
met  een  ongelukkigen,  hoewel  dan  ook  gevaarlijken  krank- 
zinnige,   dan    afschuw    van    een  misdadiger.    Zij  luidt  aldus : 

»Ik  vond  hem  als  vorst  veracht,  als  despoot  gevreesd,  als 
>mensch  verafschuwd.  De  vele  zwakheden  en  ondeugden  der 
>menschelijke  natuur,  die  hem  eigen  waren,  werden  door  geen 
>dier  fiere  en  indrukwekkende  hoedanigheden  opgewogen,  die, 

>  zonder  de  fouten  te  doen  vergeten,  daarover  toch  een  zeke- 
>ren  glans  verspreiden.  De  welwillende,  gulle  handelingen 
>van  Paul  waren  die  van  een  man,  die  veel  te  geven  heeft, 
»  maar  die  geeft  zonder  oordeel  des  onderscheids.  Zijne  gruwe- 

>  lijke,  onrechtvaardige,  tirannieke  daden  waren  die  van  iemand, 
» begiftigd  met  onbegrensde  macht  en  met  den  vasten  wil 
»of  misschien  met  de  onweerstaanbare  behoefte  om  die  blin- 
>delings  uit  te  oefenen;  zijne  grillige  invallen  de  voortbreng- 


*)  Aangehaald  in  de  Allgemeine  Kncyclop'ddie  der    WissenscJiaften  und Kun- 
sten, Leiptig^  Brockhaus  1840. 
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» sclcn  van  een  hoofd  dat  soms  geheel  was  verward,  van  een 
t  overdreven  geprikkeld  gevoel  en  van  een  onmannelijk,  laf 
»en  argwanend  hart.  De  bevordering  van  een  vriend,  de  on- 
» dergang  van  een  vijand,  het  bestraffen  van  een  onschuldige, 
*het  vrijspreken  van  een  misdadiger,  de  verheffing  van  een 
» lijfeigene  of  de  verbanning  van  een  edelman,  waren  gevallen, 
tdie  niet  afhingen  van  het  doen  en  laten  der  daarin  betrok- 
» kenen,  maar  van  de  luimen  die,  in  sommige  oogenblikken, 
>heerschten  bij  een  wisselzieken,  verblinden  despoot.  Een 
» bittere  vijand,  een  verraderlijke  vriend,  een  voorgewende 
>held,  een  eergierige  zonder  moed,  een  tiran  van  zijn  rijk 
»cn  van  zijn  gezin;  een  wezen  begaafd  met  zekere  scherpte 
t  van  oordeel  en  besluitvaardigheid ;  sanguinisch  in  zijne  hoop, 
»maar  wankelmoedig,  veranderlijk,  driftig,  ijdel,  dwaas,  waardig, 
» grootmoedig  tot  verkwisting  toe  en  dan  weder  van  eenebe- 
>  krompen,  schriele  denkwijze  en  slechts  rekening  houdende 
»met  eigen  genot.  Zóó  was  de  man  die,  door  zijne  inconse- 
»quentic  en  onrechtvaardigheid,  bestemd  scheen  te  zijn  de 
»vlam  van  een  algemeencn  oorlog  opnieuw  te  doen  ontbranden. 
Men  weet  dat  hij,  in  den  nacht  van  23  op  24  Maart  van 
het  jaar  1801,  op  gewelddadige  wijze  het  leven  verloor. 

De  vorm  van  krankzinnigheid,  waaraan  Paul  leed,  was  blijk- 
baar die,  welke  door  Esquirol  wordt  geheeten  »lésion  derin- 
telligcnce'*.  Zij  openbaart  zich,  volgens  hem,  >par  une  ou 
tplusieurs  idees  délirantes  créces  par  Timagination,  sous  Tin- 
»fluence  d'une  passion  dominante,  passion  qu*a  suscitée  dans 
>resprit  Tactivité  pathologique  du  cer\^eau.  Ces  idees  sont 
>toujours  fausses  ou  absurdcs,  quelquefois  perverses;  possédé 
>par  la  passion,  Tesprit  est  dans  Timpuissance,  de  se  désa- 
>buser  a  leur  égard. 

>  Ces  [vassions  qui  suscitent  les  idees  délirantes  peuvent  ètre 
»dc   deux  soitcs,  expansives  ou  dépressives;  expajisives  elles 
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>  sont  une  perversion  de  Torgueil,  de  Tambition  etc. ;  elles 
>engendrent   des    idees    de    puissance,  de  grandeur  etc;  ces 

>  idees  peuvent  d'abord  ne  présenter  a  Tesprit  aucune  forme 
» déterminée ;  mais  bientót  l'imagination,  excitée  et  dirigée 
>par  la  passion,  crée  a  celle-ci  un  objet  dans  lequel  elle  se 
>personifie  et  en  quelque  sorte  s'adore  elle-même.  Alors  Ie 
»malade  croit  être  prince,  rol,  pape,  Jésus  Christ,  Dicu. 

♦  Les  passions  dépressives,  comme  la  tristesse,  la  défiance, 
>l'anxiété,  Ie  découragement,  la  crainte,  la  terreur,  donnent 
»naissance  a  des  idees  tout  opposées.  Le  fou  se  croit  pour- 
»suivi . . .  persécuté .  . .  ruiné  .  . .  etc.  Les  faits  les  plus  insig- 
>nifiants  sont  pour  lui  des  preuves  manifestes  des  embüches 
»qu'on  lui  dresse,  les  phrases  les  plus  bienveillantes  devien- 
>nent  des  menaces;  il  écoute  tous  les  bruits,  il  tremble  tou- 

>  jours  «t  craint  tout . . . ." 

Paul  werd  beheerscht  door  twee  » idees  délirantes*'.  De 
eene  vond  haar  ontstaan  in  »un  sentiment  personnel  excessif' 
en  dus  in  eene  » passion  expansive*'.  Zij  openbaarde  zich  door 
zijne  diepe  verachting  voor  al  zijne  natuurgenooten ;  zij  had 
ten  gevolge,  dat  hij  zich  ver  boven  hen  verheven  en  van  een 
geheel  ander  maaksel  waande,  en  dat  hij  dienovereenkom- 
stig handelde. 

De  andere  nam  haren  oorsprong  in  zijn  onmannelijk,  laf- 
hartig karakter  en  in  den  bestendigen  argwaan,  die  daaruit 
voortsproot.  Zij  wortelde  alzoo  in  eene  >  passion  dépressive." 
Zij  veroorzaakte,  dat  hij  zich  bestendig  omringd  waande  door 
vijanden  en  bewerkte  dat  hij  niets  en  niemand  ontzag,  om 
zich  van  hen  te  ontslaan. 

Eenmaal  aannemende  dat  zijne  » idees  délirantes"  gegrond 
waren,  dan  staan  zijne  handelingen  —  in  zijn  tijd,  in  zijn 
rijk  en  te  midden  van  zijn  volk  —  daarmede  in  consequent 
verband  en  dan  bevestigen  zijn  doen  en  laten  de  juistheid  der 
waarneming,    door   Esquirol  aldus  medegedeeld:  »ridée  déli- 
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>rante  étant  supposée  vraie,  il  semble  que  les  facultés  et 
»opérations  intellectuelles  proprement  dites,  perception,  mé- 
>  moiré,  jugement,  raisonnement,  association  des  idees,  fonc- 
tionnent  aussi  régulièrement  qu'a  Tétat  de  santé. 

Elders  zegt  hij:  »Les  aliénés  sont  semblables  a  ceux  qui 
»posent  de  faux  principes  d'après  lesquels  ils  raisonnent  tres 
»juste,  quoique  les  conséquences  soient  erronées."  ^) 

Zoo  hebben  wij.  dan  in  Peter  III  zoowel  als  in  Paul  I  twee 
ongelukkige  krankzinnigen  gezien,  die  tijdig  onder  curateele, 
maar  nimmer  op  den  troon  hadden  moeten  worden  geplaatst. 
Men  mag  als  zeker  aannemen  dat,  wanneer  twee  zulke 
schrandere  vorstinnen  als  Elisabeth  en  Katharina  beter  bekend 
waren  geweest  met  het  wezen  der  krankzinnigheid  en  met 
het  verschijnsel  harer  erfelijkheid,  zij  niet  zouden  Jiebben 
geaarzeld,  om  toe  te  geven  aan  den  drang,  op  haar  uitge- 
oefend, om  zich  andere  opvolgers  te  kiezen.  Zij  zouden 
daardoor,  aan  hare  onderdanen  veel  onheil  hebben  bespaard 
en  Ruslands  geschiedenis  zou  eenige  met  bloed  bezoedelde 
bladzijden  minder  tellen. 

Het  onmetelijke  Rusland,  bewoond  door  zooveel  verschil- 
lende rassen  en  volksstammen  met  zeer  van  elkander  af- 
wijkende gezindheden  en  staande  op  zeer  uiteenloopende 
trappen  van  beschaving,,  zal  zich  nog  in  lang  niet  kunnen 
verheugen  in  eene  constitutie,  maar  als  men  zijne  geschiedenis 
leest,  gevoelt  men  zich  dubbel  gelukkig,  dat  men  onder  een 
constitutioneelen  regeer ingsvorm  leeft.  Deze  geeft  niet  alleen 
wettige,  en  dus  regelmatige,  middelen  aan  de  hand  om  krank- 
zinnige regeerders  schadeloos  te  maken,  maar  zij  belet  zelfs 
aan  deze,  voor  een  groot  deel,  het  op  nadeelige  wijze  uiten 
der  verderfelijke  neigingen,  die  hun  eigen  mochten  zijn.  Hunne 


*)  Zie:  E.  Esquirol,  Des  Maiadies  mentaUs. 


75 

ministers  zijn  verantwoordelijk  voor  hunne  regeeringsdaden 
en  zeer  veel  is  geregeld  bij  de  wet,  die  ook  verbindend  is 
voor  de  kroon. 

Maar  zelfs  in  constitutioneele  staten  zou  men  nog  altijd 
blijven  stuiten  op  de  groote  moeiclijkheid  van  het  constateeren 
der  krankzinnigheid,  daar  waar  zij  inderdaad  aanwezig  was. 
De  overtuiging,  dat  krankzinnigheid  bestaan,  en  zeer  schade- 
lijk werken  kan,  zonder  zich  te  openbaren  door  daden,  die 
nimmer  worden  gepleegd  door  menschen  met  gezonde  her- 
senen —  tenzij  door  misdadigers  —  is  nog  niet  algemeen 
gevestigd.  De  verantwoordelijkheid  der  ministers  zou  een 
dam  zijn  tegen  dergelijke  daden;  men  zou  ze  derhalve,'  als 
regeeringsdaden  niet  zien  begaan  ook  daar,  waar  alleszins 
redenen  mochten  aanwezig  zijn  om  te  gelooven,  dat  de  troon 
niet  door  een  man,  of  door  eene  vrouw  met  gezonde  her- 
senen was  bezet.  Er  zou  dus  ook  maar  zelden  kunnen  wor- 
den gewezen  op  feiten,  die  zoo  afdoende  van  krankzinnigheid 
getuigden,  dat  de  geheele  wereld  er  terstond  aan  geloofde. 

Doch  er  kan  soms  kwaad  en  groot  kwaad  worden  gesticht 
door  niet  te  handelen  en  een  vorst  met  een  verward  brein, 
die  niet  voor  overtuiging  vatbaar  is,  zou  veel  onheil  kunnen 
veroorzaken  door,  in  oogenblikken  waarin  gehandeld  moet 
worden,  hardnekkig  zijne  goedkeuring  te  weigeren  aan  maat- 
regelen door  het  algemeen  belang  gevorderd,  of  door  werke- 
loos te  blijven,  daar  waar  hij  alléén  tot  handelen  bevoegd 
en  geroepen  ware. 

Men  houde  hierbij  in  het  oog  dat  de  souverein,  in  weer- 
wil der  begrippen  van  sommigen,  zelfs  in  een  constitutioneelen 
staat,  meer  is,  en  noodwendig  meer  zijn  moet,  dan  een 
automaat,  die  zijne  handteekening  verleent,  op  verlangen 
zijner  ministers.  Aan  iemand,  die  zich  gevoelt,  zijnen  werk- 
kring op  die  wijze  af  te  bakenen,  zou  zijn,  hem  behandelen 
in    strijd    met    de    menschelijke  waardigheid.    Die  werkkring 
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zou  daardoor  van  zelf  onnatuurlijk,  onhoudbaar,  onmogelijk 
worden.  Hij  zou  niet  eens  voegen  aan  een  krankzinnige, 
maar  slechts  aan  een  versuften,  lijdzamen,  niet  meer  tegen- 
stribbelenden idioot. 

Een  constitutioneel  souverein  is  en  blijft,  feitelijk  de  gebo- 
ren, permanente  eerste  minister  van  zijn  land.  Hij  is  het 
vaste  punt,  te  midden  der  schommelingen  van  de  openbare 
meening  en  der  afwisselingen  van  heerschende  denkbeelden. 
Hij  is  het  onwrikbare  centrum,  rondom  hetwelk  al  de  evo- 
lutiën  van  het  parlementaire  leven  worden  volbracht.  De 
ministers  komen  en  gaan,  maar  d^  koning  blijft  en  wordt 
onvermijdelijk  de  bezitter  en  bewaarder  van  alle  staatsgehei- 
men in  hun  onderling  verband  en  samenhang.  Vreemde  re- 
geeringen zullen  zich  tot  hem  wenden  met  openingen  die  zij 
niet  licht  zullen  wagen  te  doen  aan  den  minister  van  het 
oogenblik.  Ook  zij  weten  dat  hij  overeind  blijft,  wat  ook, 
tengevolge  van  parlementaire  stormen,  moge  vallen,  en  zij 
weten  bovendien  dat  niemand,  uit  den  aard  der  zaak,  meer 
dan  hij,  is  geïdentifieerd  met  de  belangen  en  de  eer  van 
het  land. 

Maar  wat  zou  er  van  dit  alles  worden  in  eenen  constitu- 
tioneelen  staat,  die  het  ongeluk  mocht  hebben,  geregeerd  te 
worden  door  een  vorst,  lijdende  aan  niet  te  ontkennen,  maar 
juridisch  moeielijk  te  bewijzen  hersenkrenking? 

Een  eerste  en  zeer  natuurlijk  gevolg  van  dien  toestand  zou 
wezen,  dat  men  allengskens  zag  ontstaan  en  allengskens  zag 
toenemen,  eene  neiging  om  het  hoofd  van  den  staat,  meer 
en  meer  op  den  achtergrond  te  dringen  en  hem  meer  en 
meer  te  brengen  in  den  onbeduidenden  werkkring  hierboven 
omschreven.  Allengskens  zou  dit  ook  gelukken,  maar  zeer 
zeker  tot  schade  der  constitutioneele  instellingen  en  tot  groote 
schade  voor  de  toekomst  des  lands,  want  niet  alleen  de  per- 
soon   des    regeerenden    konings,  of  der  regecrende  koningin, 
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maar  zelfs  de  geheele  opvatting  van  het  koningschap  zou 
er  door  worden  vervalscht,  verkleind  en  vernederd  in  de 
oogen  van  het  volk. 

Een  tweede  even  natuurlijk  gevolg  zou  zijn  dat  ernstige 
groote  landsbelangen,  die  slechts  naar  eisch  behartigd  en  op 
goede  grondslagen  geregeld  kunnen  worden,  door  er  jaren 
achtereen,  met  de  meeste  consequentie,  naar  dezelfde  begin- 
selen, aan  te  arbeiden,  niet  alleen  van  de  eene  hand  in  de 
andere  zouden  vallen,  maar,  bij  gemis  van  een  vast  leidend 
oppertoezicht,  telkens  van  andere,  en  niet  steeds  juiste,  ziens- 
wijzen afhankelijk  zouden  worden.  Het  zou  dan  kunnen  ge- 
beuren dat  dergelijke  belangen,  zonder  eenig  resultaat,  schat- 
ten bij  schatten  verslonden. 

Met  betrekking  tot  de  buitenlandsche  politiek  zou  de  toe- 
stand even  treurig  kunnen  worden.  Vreemde  souvereinen  en 
vreemde  regeeringen,  die  reeds  huiverig  zijn  om  in  overleg 
te  treden  met  ministers  wellicht  van  een  dag,  over  schikkin- 
gen die  veel  geduld,  veel  beleid  en  vooral  veel  tijd  eischen 
om  eindelijk  tot  stand  te  kunnen  worden  gebracht,  zouden 
zeker  niet  genegen  worden  bevonden  zich  daartoe  te  wenden 
tot  een  man,  aan  wiens  helder  oordeel  zij  reden  hadden  te 
twijfelen.  Hij,  en  het  land,  dat  hij  zou  heeten  te  regeeren, 
zouden  van  lieverlede  systematisch  worden  uitgesloten  van 
alle  diplomatieke  overleggingen  en  het  volk  zou  wegzinken 
tot  eene  politieke  onbeduidendheid,  die  het  niet  had  verdiend 
en  die  den  denkenden  landzaat  met  leedwezen  zou  kunnen 
vervullen. 

Ook  constitutioneele  landen  kunnen  derhalve  in  gevaar 
komen,  wanneer  de  troon  er  is  bezet  door  een  persoon,  wiens 
hersengestel  niet  in  orde  is.  Tot  nog  toe,  heeft  men  vrij 
algemeen  stilzwijgend  aangenomen,  dat  krankzinnigheid  slechts 
wordt  bewezen  door  geheel  abnormale  handelingen.  Men  is 
blijkbaar  uitgegaan  van  de  meening  dat  men,  om  krankzinnig 
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te  zijn,  het  oordeel  des  onderscbeids  moet  hebben  verloren, 
wartaal  moet  spreken,  enz.  Intusschen  weet  men  thans  beter. 
Kwadeja  zelfs  goede  eigenschappen,  die  het  deel  kunnen 
zijn  van  iedereen,  ontaarden  soms  in  verderfelijke  manieën  die 
men  niet  ongehinderd  mag  laten  voortwoekeren  en  zich  doen 
gelden.  De  verbijsterde  van  geest  is  dit  vaak  niet  eens  in 
ieders  oogen,  dewijl  hij  soms  zeer  gezond  redeneert  over  aan- 
gelegenheden, die  niets  gemeens  hebben  met  zijne  >  idees 
délirantes."  Aan  den  oppervlakkigen  waarnemer  vertoont  hij 
menigmaal  ter  nauwernood  iets  abnormaals.  Men  moge  hem 
eenige  minder  gewenschte,  eenige  verkeerde  hoedanigheden 
toekennen,  maar  men  weet  toch  ook,  dat  niemand  volmaakt 
is  en  men  weet  niet  welke  gevolgen  die  hoedanigheden  soms 
reeds  gehad  hebben  en  nog  hebben.  Hoe  hooger  hij  is  ge- 
plaatst, hoe  meer  hij  is  omringd  door  personen  die,  vaak 
aan  hem  alleen,  hunnen  glans  en  hun  gewicht  ontleenen,  hoe 
meer  hij  ook  tegen  al  te  scherpe  bhkken  is  beveiligd,  en  hoe 
minder  hij  door  het  publiek  wordt  doorgrond. 

Zoo  zou  er  soms,  rondom  vorsten  eene  malaise  kunnen 
ontstaan  die  wel  gevoeld,  maar  niet  begrepen  en  dikwerf 
verkeerd  uitgelegd  werd,  maar  die  vroeg  of  laat  tot  nood- 
lottige uitbarstingen  zou  kunnen  leiden. 

October  1890.  A.  W.  P.  WEITZEL. 


De  Psychiatrie  in  de  Tweede  Kamer. 
Vacrhopig  verslag  otftr  Haofdstuk  F  voor  ket  diemtjaar  189L 

Behoeftige   k  rankx  i  n  ni  ije  n. 

Art,  50,  Door  de  provinciën  wordt  aan  het  verstrekken 
van  eene  bijdrage^  ten  behoeve  van  de  verpleging  van  be- 
hoeftige krankzinnigen  de  voorwaarde  verbonden,  dat  deze 
in  een  provinciaal  gesticht  worden  verzorgd.  Eén  lid  ver- 
zoekt de  Regecring  eene  wettelijke  regeling  te  willen  over- 
wegen, waardoor  aan  die  ongelijkheid  in  den  rechtstoestand 
van  lijders,  die  in  provinciale  en  andere  gestichten  verpleegd 
worden,  een  einde  werd  gemaakt, 

Krankzin  n  i  gen. 

De  wet  van  27  April  1884  gaat  uit  van  het  beginsel,  dat 
de  verpleging  der  krankzinnigen  tot  de  provinciale  zorg  be- 
hoort. Men  vroeg  of  de  Regeering  den  noodigen  aandrang 
kan  uitoefenen,  zoo  de  provinciën  ten  deze  in  gebreke  blijven, 
vooral  nu  het  aantal  krankzinnigen  op  onrustbarende  wijze 
vermeerdert.  Tegen  deze  laatste  bewering  werd  aangevoerd, 
dat  bedoelde  toeneming  slechts  schijnbaar  is,  daar  tegenwoordig 
vele  onschadelijke  krankzinnigen,  die  vroeger  tehuis  werden 
verpleegd,  in  gestichten  worden  opgenomen. 

Art.  74.  Door  sommige  leden  werd  één  inspecteur  voor 
het  staatstoezicht  op  krankzinnigen  en  krankzinnigengestichten 
voldoende  geacht  en  zij  zouden  eene  wijziging  der  wet  in 
dien  zin  hoogst  wenschelijk  oordeelen.  Het  bij  de  bestaande 
regeling  bestaande  toezicht  achten  zij  omslachtig,  maar  weinig 
voldoende,  en,  mochten  bij  den  Minister  gegronde  bezwaren 
bestaan    tegen    vermindering    van  het  aantal  inspecteurs,  dan 
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te  zijn,  het  oordeel  des  onderscheids  moet  hebben  verloren, 
wartaal  moet  spreken,  enz.  Intusschen  weet  men  thans  beter. 
Kwadeja  zelfs  goede  eigenschappen,  die  het  deel  kunnen 
zijn  van  iedereen,  ontaarden  soms  in  verderfelijke  manieën  die 
men  niet  ongehinderd  mag  laten  voortwoekeren  en  zich  doen 
gelden.  De  verbijsterde  van  geest  is  dit  vaak  niet  eens  in 
ieders  oogen,  dewijl  hij  soms  zeer  gezond  redeneert  over  aan- 
gelegenheden, die  niets  gemeens  hebben  met  zijne  >  idees 
délirantes.'*  Aan  den  oppervlakkigen  waarnemer  vertoont  hij 
menigmaal  ter  nauwernood  iets  abnormaals.  Men  moge  hem 
eenige  minder  gewenschte,  eenige  verkeerde  hoedanigheden 
toekennen,  maar  men  weet  toch  ook,  dat  niemand  volmaakt 
is  en  men  weet  niet  welke  gevolgen  die  hoedanigheden  soms 
reeds  gehad  hebben  en  nog  hebben.  Hoe  hooger  hij  is  ge- 
plaatst, hoe  meer  hij  is  omringd  door  personen  die,  vaak 
aan  hem  alleen,  hunnen  glans  en  hun  gewicht  ontleenen,  hoe 
meer  hij  ook  tegen  al  te  scherpe  blikken  is  beveiligd,  en  hoe 
minder  hij  door  het  publiek  wordt  doorgrond. 

Zoo  zou  er  soms,  rondom  vorsten  eene  malaise  kunnen 
ontstaan  die  wel  gevoeld,  maar  niet  begrepen  en  dikwerf 
verkeerd  uitgelegd  werd,  maar  die  vroeg  of  laat  tot  nood- 
lottige uitbarstingen  zou  kunnen  leiden. 

October  1890.  A.  W.  P.  WEITZEL. 


De  Psychiatrie  in  de  Tweede  Kamer. 
Vaarhopig  verslag  over  Hoofdstuk  Vvoor  het  dienstjaar  189U 

Behoeftige   krankzinnigt^n. 

Art,  50,  Door  de  provinciën  wordt  aan  het  verstrekken 
van  cene  bijdrage,  ten  behoeve  van  de  verpleging  van  be* 
hoeftige  krankzinnigen  de  voorwaarde  verbonden,  dat  deze 
in  een  provinciaal  gesticht  worden  verzorgd.  Eén  lid  ver- 
zoekt de  Regeering  cene  wettelijke  regeling  te  willen  over- 
wegen, waardoor  aan  die  ongelijkheid  in  den  rechtstoestand 
van  lijders,  die  in  provinciale  en  andere  gestichten  verpleegd 
worden,  een  einde  werd  gemaakt. 

Krankzin  n  igen. 

De  wet  van  27  April  1884  gaat  uit  van  het  beginsel,  dat 
de  verpleging  der  krankzinnigen  tot  de  provinciale  zorg  be- 
hoort. Men  vroeg  of  de  Regeering  den  noodigen  aandrang 
kan  uitoefenen,  zoo  de  provinciën  ten  é^z^  in  gebreke  blijven, 
vooral  nu  het  aantal  krankzinnigen  op  onrustbarende  wijze 
vermeerdert.  Tegen  deze  laatste  bewering  werd  aangevoerd, 
dat  bedoelde  toeneming  slechts  schijnbaar  is,  daar  tegenwoordig 
vele  onschadelijke  krankzinnigen,  die  vroeger  tehuis  werden 
verpleegd,  in  gestichten  worden  opgenomen. 

Art.  74.  Door  sommige  leden  werd  een  inspecteur  voor 
het  staatstoezicht  op  krankzinnigen  en  krankzinnigengestichten 
voldoende  geacht  en  zij  zouden  eene  wijziging  der  wet  in 
dien  zin  hoogst  wenschelijk  oordeelen.  Het  bij  de  bestaande 
regeling  bestaande  toezicht  achten  zij  omslachtig,  maar  weinig 
voldoende,  en,  mochten  bij  den  Minister  gegronde  bezwaren 
bestaan    tegen   vermindering    van  het  aantal  inspecteurs,  dan 
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te  zijn,  het  oordeel  des  onderscheids  moet  hebben  verloren, 
wartaal  moet  spreken,  enz.  Intusschen  weet  men  thans  beter. 
Kwadeja  zelfs  goede  eigenschappen,  die  het  deel  kunnen 
zijn  van  iedereen,  ontaarden  soms  in  verderfelijke  manieën  die 
men  niet  ongehinderd  mag  laten  voortwoekeren  en  zich  doen 
gelden.  De  verbijsterde  van  geest  is  dit  vaak  niet  eens  in 
ieders  oogen,  dewijl  hij  soms  zeer  gezond  redeneert  over  aan- 
gelegenheden, die  niets  gemeens  hebben  met  zijne  >  idees 
délirantes.'*  Aan  den  oppervlakkigen  waarnemer  vertoont  hij 
menigmaal  ter  nauwernood  iets  abnormaals.  Men  moge  hem 
eenige  minder  gewenschte,  eenige  verkeerde  hoedanigheden 
toekennen,  maar  men  weet  toch  ook,  dat  niemand  volmaakt 
is  en  men  weet  niet  welke  gevolgen  die  hoedanigheden  soms 
reeds  gehad  hebben  en  nog  hebben.  Hoe  hooger  hij  is  ge- 
plaatst, hoe  meer  hij  is  omringd  door  personen  die,  vaak 
aan  hem  alleen,  hunnen  glans  en  hun  gewicht  ontleenen,  hoe 
meer  hij  ook  tegen  al  te  scherpe  blikken  is  beveiligd,  en  hoe 
minder  hij  door  het  publiek  wordt  doorgrond. 

Zoo  zou  er  soms,  rondom  vorsten  eene  malaise  kunnen 
ontstaan  die  wel  gevoeld,  maar  niet  begrepen  en  dikwerf 
verkeerd  uitgelegd  werd,  maar  die  vroeg  of  laat  tot  nood- 
lottige uitbarstingen  zou  kunnen  leiden. 

October  1890.  A.  W.  P.  WEITZEL. 


De  Psychiatrie  in  de  Tweede  Kamer. 

Voorloopig  verslag  over  Hoofdstuk  Vvoor  het  dienstjaar  1891. 

Behoeftige   krankzinnigen. 

Art.  50.  Door  de  provinciën  wordt  aan  het  verstrekken 
van  eene  bijdrage,  ten  behoeve  van  de  verpleging  van  be- 
hoeftige krankzinnigen  de  voorwaarde  verbonden,  dat  deze 
in  een  provinciaal  gesticht  worden  verzorgd.  Eén  lid  ver- 
zoekt de  Regeering  eene  wettelijke  regeling  te  willen  over- 
Avegen,  waardoor  aan  die  ongelijkheid  in  den  rechtstoestand 
van  lijders,  die  in  provinciale  en  andere  gestichten  verpleegd 
worden,  een  einde  werd  gemaakt. 

Krankzin  n  igen. 

De  wet  van  27  April  1884  gaat  uit  van  het  beginsel,  dat 
de  verpleging  der  krankzinnigen  tot  de  provinciale  zorg  be- 
hoort. Men  vroeg  of  de  Regeering  den  noodigen  aandrang 
kan  uitoefenen,  zoo  de  provinciën  ten  deze  in  gebreke  blijven, 
vooral  nu  het  aantal  krankzinnigen  op  onrustbarende  wijze 
vermeerdert.  Tegen  deze  laatste  bewering  werd  aangevoerd, 
dat  bedoelde  toeneming  slechts  schijnbaar  is,  daar  tegenwoordig 
vele  onschadelijke  krankzinnigen,  die  vroeger  tehuis  werden 
verpleegd,  in  gestichten  worden  opgenomen. 

Art.  74.  Door  sommige  leden  werd  één  inspecteur  voor 
het  staatstoezicht  op  krankzinnigen  en  krankzinnigengestichten 
voldoende  geacht  en  zij  zouden  eene  wijziging  der  wet  in 
dien  zin  hoogst  wenschelijk  oordeelen.  Het  bij  de  bestaande 
regeling  bestaande  toezicht  achten  zij  omslachtig,  maar  weinig 
voldoende,  en,  mochten  bij  den  Minister  gegronde  bezwaren 
bestaan    tegen   vermindering    van  het  aantal  inspecteurs,  dan 
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meenden  zij  in  elk  geval  te  moeten  aandringen  op  een  scherper 
en  minder  omslachtig  toezicht,  vooral  met  het  oog  op  de 
vele  kleinere  inrichtingen  tot  verpleging  van  krankzinnigen 
en  zenuwlijders. 

Hoogleeraar    in    de    psychiatrie. 

Het  belang  eener  goede  psychiatrische  vorming  der  aan- 
staande geneeskundigen  wordt  zoowel  hier  te  lande  als  in  het 
buitenland,  meer  en  meer  ingezien.  In  het  buitenland  werd 
daarop  nog  zeer  onlangs  de  aandacht  gevestigd  door  den  be- 
roemden geleerde  op  het  gebied  der  psychiatrie,  den  hoog- 
leeraar V.  Krafft-Ebing,  in  het  laatst  verschenen  nummer 
van  het  Wiener  Klinische  Wochenschrift,  en  hier  te  lande 
was,  bedriegt  men  zich  niet,  hetzelfde  geschied  in  een  aan 
de  Regeer  ing  gericht  adres  van  de  Maatschappij  van  genees- 
kunde. In  verband  hiermede  werd  de  vraag  gedaan,  of  de 
Regeering  van  oordeel  is,  dat  hier  te  lande  bedoeld  gewichtig 
onderdeel  van  medisch  onderwijs  genoegzaam  tot  zijn  recht 
komt  en  of  geen  reden  bestaat,  om,  in  verband  met  Art.  43. 
der  wet  op  het  hooger  onderwijs,  althans  aan  een  onzer  Rijks- 
universiteiten daarin  een  hoogleeraar  aan  te  stellen. 


Memorie  van  antwoord. 

Krankzinnigen. 

Art.  129  der  provinciale  wet  geeft  het  middel  aan,  waar- 
mede de  regeering  den  noodigen  aandrang  kan  uitoefenen, 
wanneer  het  bestuur  eener  provincie  in  gebreke  blijft,  uitvoe- 
ring te  geven  aan  Art.  11  der  wet  van  27  April  1884  (Staats- 
blad No.  96).  Er  bestaat  intusschen  tot  dusver  geen  enkele 
reden  om  tot  het  bezigen  van  dat  middel  over  te  gaan.  De 
provinciale  besturen  houden,  naar  men  mag  vertrouwen,  hunne 
aandacht   op    de    zaak  gevestigd.    Bij  de  berekening  van  de 
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toeneming  van  het  aantal  krankzinnigen  moet  met  de  toene- 
ming der  bevolking  gerekend  worden. 

Staatstoezicht  op  Krankzinnigen. 
Art.  74,     Dat  één  inspecteur  voldoende  zou  zijn  voor  het 
Staatstoezicht    op    krankzinnigen  en  krankzinnigengestichten, 
heeft  de  ervaring  nog  niet  aangetoond. 

Wat  in  het  voorloopig  verslag  bedoeld  wordt  met  i  om- 
slachtig maar  weinig  voldoend"  en  met  *  scherper  maar  minder 
omslachtig"  toezicht  is  niet  recht  duidelijk. 

De  inspecteurs  geven  bij  voortduring  blijk  van  een  scherp 
toezicht,  zoowel  op  de  verpleging  van  Krankzinnigen  in  ge- 
stichten als  buiten  gestichten. 

Hoogleeraar  in  de  ps}'chiatrie. 
In  Aug-  1881  kwam  eene  overeenkomst  tot  stand  tusschen 
den  Staat  en  huismeester  en  regenten  van  het  geneeskundig 
gesticht  voor  krankzinnigen  te  Utrecht,  waarbij  een  locaal 
in  het  gesticht,  een  voldoend  aantal  lijders  en  de  noodige 
hulpmiddelen,  tegen  eene  jaarlijksche  bijdrage  van  f  1000 
werden  beschikbaar  gesteld,  voor  het  onderwijs  in  de  psy- 
chiatrie aan  de  Rijksuniversiteit  aldaar.  Het  geven  van  be- 
doeld onderwijs  ts  opgedragen  aan  een  lector.  In  hun  verslag 
van  den  cursus  1887 — 1888  gaven  curatoren  te  kennen^  dat 
de  lector  bij  het  onderwijs  met  moeiel ijkheden  te  kampen 
had.  Wel  stelde  het  gesticht  het  materiaal  met  groote  wel- 
willendheid ter  zijner  beschikking,  doch  de  studenten  hebben 
geen  toegang  tot  de  ziekenzalen  en  leeren  derhalve  niet  den 
loop  der  ziekte  en  de  behandeling  in  verschillende  stadiën 
kennen.  Alleen  door  het  inrichten  eener  speciale  kliniek  scheen 
aan  de  genoemde  bezwaren  te  kunnen  worden  tegemoet  ge- 
komen. In  den  loop  van  dit  jaar  kwamen  curatoren  en  de 
geneeskundige  faculteit  op  de  zaak  terug.  Zij  toonden  meer 
in  het  bijzonder  aan,  dat  de  betrekking  van  lector  evenmin 
in    voldoende    mate   tijd    laat  voor  het  onderwijs  als  invloed 
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geeft  op  de  leerlingen.  Zal  het  onderwijs  in  de  psychiatrie  aan 
ten  minste  ééne  Universiteit  op  voldoende  wijze  worden  ge- 
geven, dan  werd  daartoe,  naar  het  eenstemmig  oordeel  van 
curatoren  en  faculteit,  de  aanstelling  van  een  hoogleeraar 
vereischt.  Ook  het  bestuur  van  het  Gesticht  voor  Krankzin- 
nigen heeft  onlangs  op  de  instelling  van  een  professor  aan- 
gedrongen en  zich  bereid  verklaard  aan  diens  onderwijs  het 
gesticht  zooveel  mogelijk,  onder  voorbehoud  van  nadere  re- 
geling, bevorderlijk  te  doen  zijn. 

Uit  het  medegedeelde  blijkt,  wat  ten  bate  van  het  verlangde 
onderwijs  geschiedt;  waarom  dat  onderwijs  niet  door  eenen 
bekwamen  lector  gegeven  kan  worden,  wordt  niet  ingezien. 
Wordt  voortdurend  over  opdrijving  van  kosten  geklaagd, 
dan  behoort  eer  op  benoeming  van  lectoren  in  plaats  van 
hoogleeraren,  dan  op  het  omgekeerde  te  worden  aangedrongen. 
In  de  zitting  der  2^«  Eamer  van  17  Dec.  1890  zeide  de 
Heer  Roëll  het  volgende : 

Een  zeer  speciaal  punt  ten  opzichte  van  het  hooger  on- 
derwijs vond  ik  in  het  Verslag,  waar  gesproken  wordt  over 
de  leerstoel  in  de  psychiatrie.  Ik  geloof,  dat  er  weinig  vakken 
zijn,  die  voor  een  menschkundig  geneesheer  meer  van  belang 
zijn  dan  juist  de  kennis  van  de  psychiatrie,  de  zielkunde. 
Op  de  vraag  in  het  Verslag,  of  de  Regeering  niet  van  oor- 
deel is,  dat  de  tijd  is  gekomen,  om,  ter  uitvoering  van  art. 
43  der  wet  op  het  hooger  onderwijs,  minstens  aan  één  Rijks- 
universiteit een  leerstoel  in  de  psychiatrie  in  te  stellen,  zegt 
de  Minister,  dat  het  hem  niet  duidelijk  is,  waarom  dat  on- 
derwijs niet  door  een  bekwamen  lector  kan  gegeven  worden. 
Zijne  Excellentie  vindt  echter  eenige  regels  daarboven  het 
antwoord,  waarin  hij  zelf  erkent,  dat  curatoren  en  faculteit 
» aantoonden,  dat  de  betrekking  van  lector  evenmin  in  vol- 
doende mate  tijd  laat  voor  het  onderwijs,  als  invloed  geeft 
op  de  leerlingen". 
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Wat  wil  de  Minister  meer? 

Ik,  voor  mij,  wil  er  alleen  nog  bijvoegen,  dat  een  der 
motieven  voor  een  afzonderlijken  hoogleeraarszetel  ten  behoeve 
der  psychiatrie,  ook  hierin  gelegen  is,  dat  lectoren  niet  kunnen 
worden  toegelaten  tot  het  examineeren  van  leerlingen.  Wat 
het  een  vak  betreft,  dat  in  zoo  nauw  verband  staat  tot  de 
opleiding  der  medici,  komt  het  mij  reeds  daarom  zeer  wen- 
schelijk  voor,  dat,  in  overeenstemming  met  de  wet,  het  lec- 
toraat worde  veranderd  in  een  professoraat,  wat  zonder  groote 
kosten  kan  geschieden. 

Hierop  antwoordde  de  Minister  van  Binnenlandsche  zaken, 
Jhr.   de  Savornin  Lohman: 

Wat  betreft  de  benoeming  van  een  leeraar  in  de  psychiatrie, 
kan  ik  alleen  herhalen,  wat  reeds  in  de  Memorie  van  Beant- 
woording is  gezegd.  Men  kan  evengoed  een  lector  hebben 
om  in  dit  vak  te  doceeren  als  een  hoogleeraar,  want  een 
lector  ontvangt  wel  minder  traktement  dan  een  professor, 
maar  kan  overigens  precies  hetzelfde  doceeren.  Dringt  men 
telkens  aan  op  bezuiniging  en  heeft  men  het  ongeluk  van 
3  Rijksuniversiteiten  plus  ééne  gemeente-universiteit  in  ons 
klein  land  te  bezitten,  dan  moet  men  zich  vaak  behelpen  en 
is  het  vaak  noodig  lectoren  te  benoemen  in  plaats  van  pro- 
fessoren. Maar  er  is  buitendien  nog  altijd  cene  groote  moeie- 
Ujkheid  bij  het  onderwijs  in  de  psychiatrie,  omdat  men  toch 
moeielijk  de  krankzinnigen  in  de  gestichten  verplichten  kan 
zich  te  onderwerpen  aan  het  bezoek  van  studenten.  Ik  weet 
wel  dat  het  vaak  gebeurt,  maar  ik  betwijfel  of  het  eigenlijk 
wel  kan  indien  de  krankzinnigen  het  niet  willen.  En  ik  stel 
mij  voor  dat  er  zeer  vele  krankzinnigen  zijn,  die  het  alles  be- 
halve aangenaam  vinden.  Ten  slotte  merk  ik  nog  op,  dat  de 
faculteiten,  die  over  deze  zaak  gehoord  zijn,  het  nog  niet  eens 
zijn  of  reeds  nu  tot  de  benoeming  van  een  professor  in  de 
psychiatrie  moet  worden  overgegaan.   *) 

*)  Hoewel  deze  beschouwingen  tot  vele  opmerkingen  konden  aanleiding  geven, 
zoo  wil  de  redactie  zich  daarvan  onthouden,  daar  zij  het  rapport  der  commissie 
in  zake  het  psychiatrisch  onderwijs  wil  afwachten. 


De  Psychiatrie  in  de  Eerste  Kamer. 

Voorloopig   verslag   der    Commissie  van    Rapporteurs 

over  hoofdstuk    V  der  Staatsbegrooting  voor  het 

dienstjaar  1891. 

Ook  na  kennis  genomen  te  hebben  van  hetgeen  de  Re- 
geering, Memorie  van  Antwoord  op  art.  129,  schrijft,  hield 
men  in  eene  afdeeling  staande,  dat  onderscheidene  provinciën 
voortdurend  in  gebreke  blijven  te  voldoen  aan  de  verplich- 
ting tot  het  bouwen  en  inrichten  van  de  noodige  gestichten 
voor  krankzinnigen,  waarschijnlijk  ook  omdat  de  bestaande 
particuliere  inrichtingen  van  dien  aard  haar  uit  de  moeielijk- 
heden  redden.  Maar  dat  heeft  ten  gevolge,  dat  de  laatste 
soms  genoopt  worden  ter  wille  der  lijders,  zij  het  tijdelijk, 
een  grooter  aantal  hunner  op  te  nemen,  dan  voor  ieder  ge- 
sticht bij  Koninklijk  besluit  gewettigd  is.  Hierdoor  geraken 
de  besturen  dier  gestichten  in  botsing  met  de  autoriteiten. 
Men  verzocht  daarom  den  Minister  om  zonder  uitstel  eene 
wijziging  der  Koninklijke  besluiten  uit  te  lokken,  ten  einde* 
het  getal  lijders,  daarbij  vastgesteld,  uit  te  breiden. 

Vele  leden  eener  afdeeling  achtten  het  verblijf  in  dezelfde 
gestichten  van  personen,  lijdende  aan  krankzinnigheid  in  ver- 
schillenden graden,  verderfelijk  zoowel  voor  de  lijders  in 
hoogere  mate  als  voor  die  in  lichteren  graad.  Men  vroeg 
daarom  aan  de  Regeering  of  zij  bezwaar  maakt  de  wet  van 
1884  in  dien  zin  te  wijzigen,  dat  voor  de  krankzinnigen  in 
verschillenden  graad  afzonderlijke  afdeelingen  in  de  gestichten 
zouden  moeten  zijn  ingericht? 

Eenige  leden  achtten  het  noodig,  dat  althans  aan  ééne 
hoogeschool  het  onderwijs  in  psychiatrie,  en  dit  op  voldoende 
wijze,  worde  gegeven. 
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Memorie  van  Antwoord. 

Er  bestaat  eenige  grond  voor  de  vrees  dat,  indien  niet  nog 
meer  particuliere  gestichten  worden  opgericht,  de  behoefte 
aan  een  provinciaal  krankzinnigengesticht  zich  in  enkele  pro- 
vinciën zal  doen  gevoelen.  Daar  in  de  provinciën,  waar  het 
meest  behoefte  aan  een  gesticht  bestaat,  Gedeputeerde  Staten 
hunne  aandacht  op  de  zaak  gevestigd  houden,  voor  een  deel 
zelfs  reeds  plannen  voor  den  bouw  van  een  gesticht  deden 
ontwerpen,  is  er  vooralsnog  geen  reden  de  provinciale  be- 
sturen te  beschuldigen  van  verzuim  in  de  uitvoering  van  art. 
11  der  wet  van  27  April  1884  (Staatsblad  N^.  96). 

Dat  gestichtsbesturen,  die  meer  krankzinnigen  opnemeu 
dan  hun  volgens  Koninklijk  besluit  veroorloofd  is,  in  botsing 
komen  met  de  autoriteiten,  is  een  bewijs,  dat  die  autoriteiten 
het  hun  opgedragen  toezicht  nauwgezet  uitoefenen. 

Reeds  nu  zonder  uitstel  het  maximum  van  het  aantal  ver- 
pleegden voor  elk  gesticht  uit  te  breiden,  ontmoet  bedenking. 
Wijzigingen  in  de  hierop  betrekking  hebbende  Koninklijke 
besluiten,  plegen  niet  voorgedragen  te  worden,  dan  na  aan- 
dachtige overweging  der  gronden,  die  daarvoor  worden  aan- 
gevoerd en  na  nauwgezet  onderzoek  van  de  in  elk  gesticht 
aanwezige  plaatsruimte. 

Wordt  in  hetgeen  verlangd  wordt,  niet  reeds  voorzien  door 
het  voorschrift  van  art.  8,  3^.,  der  wet,  dat  in  een  krankzin- 
nigengesticht moet  zijn  voldoende  gelegenheid  tot  afzondering 
naar  den  aard  der  Krankzinnigen? 

Rustige,  halfrustige  en  onrustige  patiënten  worden  dan  ook 
in  de  gestichten  afzonderlijk  verpleegd. 

Het  inrichten  van  afzonderlijke  afdeelingen  voor  te  schrijven 
voor  de  lijders  aan  eiken  graad  van  krankzinnigheid,  zou  te 
ver  gaan. 

Gaarne  beaamt  de  ondergeteekende  de  zienswijze  van  eenige 
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leden,  dat  voldoend  onderwijs  in  psychiatrie  althans  aan  ééne 
Rijks-Universiteit  wenschelijk  is. 

Aangaande  de  wijze  waarop  dit  onderricht  kan  worden 
verstrekt,  blijft  hij  vasthouden  aan  de  elders  verdedigde  op- 
vatting, dat  oprichting  van  een  afzonderlijken  leerstoel  daartoe 
niet  wordt  vereischt. 

In  de  openbare  zitting  kwam  de  psychiatrie  niet  ter  sprake. 
Het  Hooge  Staatslichaam  bleek  meer  oog  te  hebben  voor  de 
wijze,  waarop  de  mensch  tot  stof  terugkeert,  dan  voor  de 
maatregelen,  die  noodzakelijk  en  dringend  dienen  genomen 
te  worden,  om  den  aanstaanden  geneesheer  in  de  gelegenheid 
te  stellen,  te  leeren  hoe  hij  den  levenden  mensch  moet  be- 
hoeden voor  de  ramp,  dat  het  stof  den  geest  beheersche. 


Het  herBtellingsoord  voor  drankzuchtigen  te 
Hooghulle. 


Van  bevoegde  zijde  wordt  ons  omtrent  bovengenoemd  asyl 
het  volgende  medegedeeld. 

Den  1*^®"  Februari  1.1.  is  het  Herstellingsoord  voor  drank- 
zuchtigen iHooghulle'*  door  het  Bestuur  der  Vereen,  tot 
bevordering  van  het  herstel  van  drankzuchtigen  geopend  ver- 
klaard, nadat  het  den  vorigen  dag  daartoe  te  Groningen  was 
vergaderd  geweest  en  zich  dien  dag  had  overtuigd,  dat  de 
inrichting    reeds    volledig    aan    haar  doel  kan  beantwoorden. 

Het  landgoed  tHooghulle"  is  gelegen  in  de  gemeente 
Eelde  (Drenthe)  tusschen  den  straatweg  en  spoorweg  van 
Assen  naar  Groningen.  Het  woonhuis  met  stal  en  koetshuis 
was  voor  weinige  jaren  zeer  hecht  gebouwd,  en  is  sedert  Oct. 
a.  p.  geheel  gerestaureerd,  behoorlijk  gemeubileerd,  zoowel 
de  woon-  als  slaapkamers  en  ook  hygiënisch  tot  verpleging 
ingericht  (ventilatie,  badinrichting,  extincteur,  waterfiltreeren 
enz.)  en  naar  de  behoefte  der  verpleegden,  der  directie  en  der 
©economie  ingedeeld.  De  stal  geeft  gelegenheid  tot  stalling, 
ook  aan  het  overgenomen  vee,  en  het  koetshuis  wordt  inge- 
richt tot  timmerwinkel  en  werkplaats  voor  stille  bedrijven. 

De  gebouwen  met  een  terrein  groot  1,33  aren,  uit  bosch, 
weide  en  tuin  bestaande,  zijn  reeds  aangekocht,  met  het  recht 
nog  andere  aangrenzende  7,09  aren  aan  te  koopen  of  in  huur 
te  nemen. 

Aan  het  hoofd  staat  de  geneesheer-directeur,  de  Heer 
P.  B.  W  e  s  t  e  r  h  o  f  f,  en  wordt  bijgestaan  of  vervangen  door 
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de  adjunct-directrice  Mej.  G.  de  Vries,  hoofdverpleegster 
in  het  Buiten-Gasthuis  (diploma  van  het  Witte  Kruis),  die 
reeds  bewezen  hebben  voor  hun  taak  volkomen  berekend  te 
zijn :  terwijl  onder  hen  een  administrateur-oeconoom  is  aan- 
gesteld, en  het  overige  dienstpersoneel  werkzaam  is. 

Behalve  het  aangekochte  Seraphine  orgel,  en  de  aangelegde 
bibliotheek  is  reeds  voor  werkzaamheden  en  afleiding  een  en 
ander  aangeschaft,  dat  allengs  naar  bestaande  behoeften  wordt 
aangevuld,    vooral    ook    met    het  oog  op  tuin-  en  landbouw. 

De  verpleeggelden  der  reeds  opgenomen  zes  lijders  zijn 
zoo  laag  mogelijk  gesteld,  en  zullen,  na  het  erlangen  der 
Kon.  goedkeuring  der  Statuten,  de  voorwaarden  tot  opneming 
worden  vastgesteld  —  afhankelijk  van  de  geldelijke  bijdragen, 
door  de  afdeelingen  verkregen. 

Het  Bestuur  bestaat  uit  zeven  leden  benoemd  door  de 


Prof.   Dr.  J.  P.  F.  VAN  DER  LITH, 

Voorzitter, 
Dr.  W.  P.  RUIJSCH, 

Vtce-  Voorzitter, 


vergadering 

van 
oprichters 

De  Heer  HERMAN  HOYER,  1     ^'^  ^^f" 

I  vaardigden. 
\ste  Secretaris  Penningmeester,  ] 

Dr.  G.  C.  NIJHOFF,  /  Maatsch.  v. 

2^de  Secret,  Penning,  (    Geneesk. 

Mr.  H.  GOEMAN  BORGESIUS.  \  Volksbond. 

)      psych. 
J.  VAN  DEVENTER.  j  Vereeniging. 

Dr.  E.  J.  W.  KOCH.  j  Ver.  ter  afschaffing 

)  V.  sterken  drank. 
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PERSONALIA. 

Door  het  Bestuur  der  Psychiatrische  Vereeniging  is  de  di- 
recteur van  het  Buitengasthuis,  de  Heer  J.  v.  Deventer  Sz. 
aangewezen,  om  het  te  vertegenwoordigen  in  het  Bestuur  van 
het  Herstellingsoord  >Hooghulle". 

Door  de  Maatschappij  tot  verpleging  van  krankzinnigen 
op  het  land,  gevestigd  te  's  Bosch  (het  gesticht  »  Coudewater") 
is  benoemd  tot  » gedelegeerd  Commissaris'^  de  Heer  J'os. 
Bosch  te  Vucht,  aandeelhouder. 

(Ten  onrechte  stond  in  sommige  couranten  vermeld,  dat 
hij  was  benoemd  tot  administreerend  directeur). 

Onlangs  overleed  in  het  klooster  te  Oostakker  in  België 
Br.  Hieronymus,  bij  de  oprichting  broeder-overste  in  het 
Gesticht  » Voorburg"  te  Vucht,  (1885—1887). 

Degenen,  die  de  vergadering  der  Psychiatrische  Vereeniging 
te  's  Bosch  bijwoonden  en  toen  een  bezoek  brachten  aan  het 
gesticht  >  Voorburg",  herinneren  zich  voorzeker  nog  den  man 
met  het  eerwaardige  voorkomen,  die  op  de  geneesheeren  eenen 
hoogst  aangenamen  indruk  maakte.  Hij  had  een  open  oog 
voor  de  eischen,  die  aan  eene  goede  krankzinnigen  verpleging 
moeten  worden  gesteld  en  was  niet  blind  voor  de  gebreken, 
die  daaraan  kleven.  Hij  was  met  de  beste  voornemens  be- 
zield. Toch  was  het  hem  niet  gegeven,  dat  tot  stand  te 
brengen,  wat  hij  wenschte  en  noodzakelijk  achtte.  Hij  zag 
zich  genoodzaakt  zijne  plaats  te  ruimen.  Hij  kon  de  bekende 
geschiedkundige  woorden  terecht  op  zich  toepassen  :  » Ik  heb 
de  gerechtigheid  bemind  en  de  ongerechtigheid  gehaat, 
daarom  sterf  ik  in  ballingschap." 

Een  woord  van  hulde  wordt  door  ondergeteekende  aan 
zijne  nagedachtenis  gebracht. 

TELLEGEN. 
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in  het  Buiten-gasthuis  was  verpleegd,  belastte  hen  met  het 
instellen  van  een  onderzoek  naar  en  het  uitbrengen  van  een 
rapport  over  onderstaande  tweetal  vragen : 

l**.  Of  de  aan  beklaagde  ten  laste  gelegde  diefstal  met  braak 
haar  niet  kan  worden  toegerekend  wegens  de  gebrekkige  ont* 
wikkeling  of  ziekelijke  stoornis  harer  verstandelijke  vermogens. 

2***  Of  haar  toestand  hare  verpïeging  in  een  gesticht  voor 
krankzinnigen  mogelijk  of  noodzakelijk  maakt. 

Ter  voldoening  aan  deze  hun  opgedragen  lastgeving  zijn 
schrijvers  begonnen  met  het  instellen  van  een  zoo  nauwkeu- 
rig mogelijk  en  volledig  onderzoek  naar  het  verledene  van 
beklaagde  en  het  verzamelen  van  gegevens,  die  hun,  in  ver* 
band  met  den  tegenwoordigen  toestand,  licht  omtrent  haar 
geestesleven  konden  verschaffen,  voor  zooverre  dit  althans 
mogelijk  was  in  het  huis  van  bewaring,  waar  beklaagde  zich 
in  voorloopigc  hechtenis  bevond* 

Daarbij  maakten  zij  gebruik  van  de  ziekte-geschiedentssen 
van  beklaagde,  tijdens  hare  vermelde  verpleging  in  het  Bui- 
ten-gasthuis van  1879 — 1882  opgemaakt.  Aldus  kwamen  zij 
tot  de  navolgende  gegevens. 


Anainiieaé.  —  Vader  van  beklaagde,  van  beroep  metse- 
laar, omstreeks  68  jaar  oud,  was  gedurende  zijn  eerste  huwe- 
lijk gezond,  oppassend,  spaarzaam,  driftig,  ruim  30  jaar  bij 
één  patroon  w^erkzaam.  Hij  zoude  zijn  dochter  onverstandig 
hebben  opgevoed,  alles  hebben  toegegeven,  dikwijls  op  dwaze 
wijze  vergoelijkt,  wat  zij  misdeed.  Sedert  zijn  tweede  huwelijk, 
kort  na  den  dood  zijner  eerste  vrouw  gesloten,  zoude  hij 
door  oneenigheid  in  het  huisgezin,  allengs  aan  den  drank 
zijn  geraakt.  De  vader  is  nu  woonachtig  in  een  Oud-mannen- 
gesticht,  waar  hij  zich  heeft  ingekocht  na  zijn  inboedel  met 
zijne  vrouw  en  beklaagde  te  hebben  verdeeld, 

Hare    moeder,    een    onecht    kind,    stierf  Mei  1881,  op  60- 
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jarigen  leeftijd  aan  carcinoma  uteri*  Van  het  negental  kinderen 
door  haar  ter  wereld  gebracht,  stierven  acht  op  jeugdigen 
leeftijd»  twee  aan  hersenziektc.  De  overige  familieleden  stier- 
ven, voor  zooverre  bekend,  op  jeugdigen  leeftijd  of  aan  acute 
ziekten.  Moeder  genoot  gedurende  den  tijd,  dat  zij  zwanger 
was  van  beklaagde,  een  goede  gezondheid. 

Beklaagde  werd  20  Dec.  1863  voorspoedig  geboren,  genoot 
de  moederborst.  Van  af  haar  eerste  levensdagen  was  zij  bui- 
tengewoon lastig,  kwaadaardig,  vernielzuchtig  ;  zoodra  zij  toch 
iets  grijpen  kon,  had  zy  rust  noch  duur,  voor  zij  alles  wat 
onder  haar  bereik  was,  zoo  mogelijk  had  vernield.  Op  één- 
jarigen leeftijd  beweerde  dientengevolge  reeds  de  huisdokter, 
dat  zij  krankzinnig  was,  welk  vermoeden  door  Prof.  Schnec- 
voogt,  wiens  raad  twee  jaar  later  werd  ingeroepenj  beves- 
tigd werd.  Reeds  op  dien  leeftijd  was  de  kleine  niet  te 
regeeren,  kon,  gelijk  hare  moeder  zich  uitdrukte,  niets  als 
slecht  doen,  liegen  en  bedriegen.  Lichamelijk  was  zij  steeds 
gezond,  leed  nooit  aan  stuipen  of  verschijnselen  die  op  her- 
sen-  of  rugge  merg  lij  den  wezen.  Op  14-jarigen  leeftijd  leed 
zij  aan  een  loopend  oor.  Van  alle  scholen,  waaronder  één 
naai-  en  een  viertal  breischolen,  werd  zij  na  een  kortstondig 
verblijf  weggejaagd  wegens  haar  onbehoorlijk  gedrag,  het 
slaan  der  kvveekelingen,  het  vloeken  enz.  Trouwens  dikwerf 
bleef  zij  uit  zich  zelve  van  school,  maakte  zich  aan  diefstal 
schuldig  of  ging  vodden  zoeken  om  ze  te  verkoopen  en  het 
geld  te  versnoepen.  Wegens  haar  slecht  gedrag  werd  zij 
naar  Talita  Kumi  opgezonden,  alwaar  zij  anderhalfjaar  ver- 
pleegd werd.  Aangaande  dien  tijd  deelde  Ds*  Fierson 
indertijd  mede  aan  een  der  ondergcteekenden : 

>Ik  ben  al  den  tijd  van  haar  verblijf  alhier  (Talita)  on- 
>  zeker    geweest,   of  ik   haar  gedrag  aan  krankzinnigheid  dan 

>wel    aan  onwil  moest  toeschrijven Zij   was  door  alles 

»hcen,    kende    geen    ontzag  voor  wie  of  wat  ook,  zoodat  ik 

7* 
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» zelfs   ééns  geheel  het  gesticht  (alwaar  150  kinderen  worden 
» verpleegd)    in  verontwaardiging  heb  zien  opstaan  over  hare 

» houding Zij  is  de  eenige  geweest,  zoolang  Talita  be- 

» staat,  die  het  zoover  heeft  laten  komen" 

>  Hoewel  zeer  jong,  was  zij  verbazend  op  de  hoogte  van 
>  al  wat  er  in  de  wereld  te  koop  is ;  zooveel  is  zeker  dat  zij 
«nooit  iets  gedaan  heeft,  waaruit  ik  zou  durven  opmaken, 
>dat  zij  niet  toerekenbaar  was,  maar  aan  de  andere  zijde 
>kan  men  zich  nauwelijks  voorstellen,  dat  een  zoo  jongkind 
» letterlijk  niet  den  minsten  indruk  heeft  van  al  wat  men 
>haar  aandoet.  Al  de  feiten  kunnen  worden  saamgevat  in 
»één  enkel  woord,  de  onbeschaamdheid  ten  top  gevoerd." 

Ook  in  het  gesticht  maakte  zij  zich  aan  diefstal  schuldig 
om  aan  haar  lust  tot  snoepen  te  voldoen. 

Na  hare  verwijdering  uit  Talita,  verhuurde  patiënte,  die 
n.  1.  de  advertenties  in  de  couranten  las,  zich  bij  verschil- 
lende families,  waar  zij  dikwerf  slechts  één  dag  bleef.  In  één 
dienst  heeft  de  vrouw  des  huizes  een  viertal  weken  >  geduld 
met  haar  gehad",  naar  haar  moeder  zich  uitdrukte.  Reeds 
op  15  jarigen  leeftijd  liep  zij  met  soldaten,  droeg  een  tulen 
mutsje  >daar  haar  dat  zoo  licht  staat"  en  zij  dan  vooral 
>last  van  de  heeren  heeft",  kwam  s'avonds  ten  half  twaalf 
thuis,  dreigde  haar  ouders  met  een  mes  te  zullen  vermoorden 
zoo  deze  haar  nog  langer  » kapittelden".  April  1880  ging 
zij  —  na  gelijk  dikwerf  te  voren  het  goud  van  hare  moeder 
te  hebben  gestolen  en  verpand  —  per  spoor  naar  Rotterdam, 
en  wel  naar  een  publiek  huis  in  de  Zandstraat ;  door  de 
politie  wercf  zij  echter  naar  de  ouderlijke  woning  terug  ge- 
zonden. Zooals  begrijpelijk,  was  zij  de  schrik  der  buren,  die 
herhaaldelijk  uit  vrees  voor  haar  verhuisden,  haar  bestempel- 
den met  den  naam  van  >  malle  Leen"  »doove  kwartel,  stoke- 
brand;" stoken  toch  is  haar  element,  naar  een  zich  uitdrukte. 
Zoo    men  haar  wenschen  niet  inwilligde,  was  zij  als  razend. 
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ziedende    van    drift,    rolde  en  wentelde  over  den  gronde  ver-, 
scheurde    hare    kl eederen,    trok    de  haren  uit,  dreigde  onder^ 
het    uiten    der    gruwelijkste    verwenschingen,    met   alles  wat 
onder  haar  bereik  was.  Haar  tante  en  moeder  schold  zij  uit 
voor    » verrotte    malle  mieter  of  manke  hond,  manke  kreng» 
»stik,    verrek,    val    dood;"    haar    vader    voegde    zij     dan  de 
woorden    toe    » oude,    liederlijke,    leelijke    smeerlap,    ik  wou 
>  hebben    dat  je  voor  mijn  voeten  neerdonderde/'  Door  hem 
te    ergeren    pen    daardoor  de  baas  te  blijven  en   haar  zin  te 
>krijgen/'  spoog  zij  hem  in  't  gelaat  of  stilletjes  in  zijn  eten 
om    het    dan    later   te  vertellen;  of  wierp  hem  de  gloeiende 
koffie  of  karnemelk  —  wanneer  hij   het  minste  tegenzegde  — 
in    het    gelaat.    Wanneer  het  haar  in  een  dienst  niet  beviel, 
schold    zij    de    vrouw  des  huizes  uit  voor  »hoer",  beweerde 
dat  zij  haar  had  >  betrapt".   Zoo  de  buren  aan  deze  praatjes 
geloof  hechtten»  de  politie  er  bij  te  pas  kwam  »was  Leentje 
»in  haar  element".    Beklaagde  verklaarde  echter  deze  laster- 
praatjes   alleen    te    verspreiden    om    >weg    te    komen*'*  Haar 
moeder  was  toch  veel  te  blij,   wanneer  zij   het  in  een  dienst 
een    poosje    uithield    en    trachtte  altijd  buiten  haar   om   met 
de  vrouw  des  huizes  te    bekonkelen,    dat    zij    haar    hielden. 
Op  straat  bedreef  zij  allerlei  kwaad,  wierp  groentekarren  om, 
legde    *s  avonds    laat   steenkolen    op    de  trap  of  ging  zelf  er 
half  naakt  op  liggen»  opdat  de  buren,  zoo  zij  t*huis  kwamen, 
van  de  trappen  zouden  vallen.  Jonge  honden  verstopte  zij  in 
haar    onderbroek,    strooide    katten    peper    in  de  oogen,  ver- 
brandde hun  de  pooten  op  het  fornuis,  knipte  ze  desnorren 
af   en  joeg  ze  eens  aldus  met  een  vuilen  banddoek  om  het 
lijf  gebonden    door    den    winkel,    waarin  zij  dienstbaar  was. 
Zoowel    hare   eigene    moeder,    als  hare  72-jarige  tante  sloeg 
zij    >bont    en    blauw",   de  laatste  dreigde  zij    —  na  de  deur 
op    slot    te   hebben  gedaan   —  met  een  mes   te  vermoorden 
of   haar  te  zullen  smoren  *daar  zij  zoo  rochelde".  Eens  deed 
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zij  poging  tot  brandstichting  daar  »zij  liaar  zin  niet  deden'*. 
Meermalen  deed  zij  haar  ontlasting  op  den  vloer,  wierp  deze 
op  straat  of  uit  het  raam  op  de  plaats  bij  de  buren  of 
waterde,  terwijl  zij  verschoond  werd  en  moedernaakt  stond, 
tegen  hare  moeder  aan. 

Den  27  Maart  1881  werd  op  den  zolder  een  vat  met 
urine  gevonden,  beklaagde  had  hierin  geurineerd  of  den 
waterpot  geleegd  omdat  zij  te  lui  was  dit  elders  te  doen. 
Voortdurend  sprak  zij  over  publieke  huizen,  beurde  de  rok- 
ken op  voor  haren  vader,  hield  op  straat  een  beetwortel  voor 
den  buik,  ten  aanschouwe  van  de  straatjeugd  en  dergelijke 
meer.  De  schaamharen  knipte  ze  af  » omdat  die  daar  niet 
hoorden".  Des  nachts  hield  zij  de  handen  ter  plaatse  van  de 
genitalia.  Hare  tante,  met  wie  zij  in  één  bed  sliep,  wilde  zij 
dwingen  »net  als  man  en  vrouw  met  haar  te  doen";  daarom 
was  deze  verplicht  in  het  vervolg  gekleed  te  bed  liggen. 
Jonge  katten  liet  zij  aan  hare  borsten  zuigen.  Zoowel  te  huis 
als  in  een  dienst  bedreef  zij  ontucht  met  een  kat ;  eens  werd 
zij  op  heeterdaad  betrapt.  Beklaagde  moest  de  juistheid  van 
deze  feiten  erkennen.  In  het  bijzijn  van  derden  was  beklaagde, 
gedurende  haar  verpleging  in  het  Buiten-gasthuis,  in  den  regel 
lief  en  vriendelijk  jegens  hare  ouders.  Wanneer  deze  echter 
haar  tegenspraken,  haar  zonden  register  opsomden,  of  zeiden 
dat  zij  niet  thuis  kwam,  voordat  de  dokter  het  goed 
vondt  werd  zij  razend  van  drift  of  griefde  hare  ouders 
op  de  meest  gevoelige  wijze,  zonder  blikken  of  blozen, 
zonder  cenig  ontzag  of  schaamte.  Zij  was,  zoo  verklaart 
zij  onder  meer,  bij  een  van  deze  conferenties  >om  den 
drommel  niet  gek"  maar  ondeugend  >zooals  ook  Pierson 
zegt". 

Gedurende  deze  aanvallen  of  juister  gezegd  schijnbare  aan- 
,  vallen  van  woede,  bleven  alle  onbewuste  verschijnselen  eener 
[gemoedsbeweging  echter  uit.  Beklaagde  stemde  trouwens  toe 


zich  aldus  aan  te  stellen,  omdat  de  ondervinding  haar  ge- 
leerd had,  dat  zij  dan  haar  zin  kreeg, 

Den  9  Juli  1880  werd  patiënte,  wier  verdere  verpleging 
in  het  Buiten-gasthuls  onhoudbaar  was  wegens  haar  voort- 
durend kwaad  spreken,  lasteren,  op  slimme  wijze  twist  en 
tweedracht  zaaien  en  plagen,  naar  Meer-en-berg  gezonden, 
na  getracht  te  hebben  den  Burgemeester  een  brief  te  zenden 
dat  zij  niet  gek  was.  Drie  maanden  later  was  zij  echter  weder 
ontslagen,  daar  zij  zich  a!  ó\en  tijd  >goed  had  gehouden'^ 
naar  zij  zei. 

Den  27  Maart  1881  kwam  zij  weder  in  het  Bui  ten-gast- 
huis daar  zij  op  onmenschelijke  wijze  hare  zieke  moeder, 
>  lijdende  aan  kanker  der  baarmoeder '\  trapte,  schopte  en 
sloeg,  onder  het  uiten  der  gemeenste  woorden,  b.v.  >  ga  weg 
met  jou  kankerboel  verdomde  lellebeF',  zoodat  de  geheele 
buurt  in  opschudding  kwam.  Om  aan  haar  snoeplust  te  vol- 
doen, brak  zij  de  geldlade  open  of  liep  voor  publieke  vrouw 
op  straat.  Aan  den  Heer  G-,  Evangelist,  door  wiens  bemid- 
deling zij,  tegen  haar  zin  te  N.  zoude  geplaatst  worden, 
schreef  zij :  » Als  U  maakt  dat  ik  weer  wtg  moet  * .  .  •  zal 
>ik    er    zulke    Godslasteringen    uitspreken,,.,  al   zou  ik  de 

iboel    kort    en    klein    slaan jelui  krijgt  me  toch  nooit 

> beter". ,  .  . . 

In  het  Bui  ten-Gasthuis  gedroeg  zij  zich  zoo  voorbeeldig, 
dat  zij  23  April  d.a.v.  door  bemiddeling  van  een  der  onder- 
geteekenden  te  Bethel  werd  geplaatst  nadat  zij  Ds.  P  i  e  r- 
s  o  n  schriftelijk  beterschap  had  beloofd.  Den  volgenden  avond 
werd  zij  echter  reeds  weder  met  den  veldwachter  terugge- 
zonden 1  omdat  zij  vreeselijk  had  aangegaan,  gescholden, 
> gevloekt,  alles  stuk  geslagen  en  vernield,  dat  timmerman 
»en  metselaar  moesten  komen  om  al  het  gehavende  te  her- 
> stellen.  Op  haar  kamertje  was  het  een  ruïne  gelijk;  In  het 
t  veld  had  zij  zich  half  naakt  uitgekleed,  het  gestichtsgoed  aan 
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1  flarden  gescheurd",....,  naar  dienaangaande  werd  geschre- 
ven.  Zij  had,  zoo  vertelde  zij  » zich  als  een  beest  aangesteld 
»en    den    boel    vernield,    omdat  het  haar  daar  volstrekt  niet 

•  beviel.'*  >Toen  moesten  ze  haar   natuurlijk  wel  laten  gaan/' 

Kort  daarop  weder  in  het  Buiten-gasthuis  opgenomen,  bleef 
zij  aldaar  tot  S  Januari  1882»  leed  Nov.  '81  aan  rood  vonk. 
Onder  strenge  tucht  gedroeg  zij  zich  schijnbaar  goed.  Zoo 
zij  meende  niet  bespied  te  worden,  sprak  zij  echter  hoogst 
onzedelijke  taal  en  gaf  bewijzen  zeer  op  de  hoogte  te  zijn 
van  wat  er  in  de  wereld  te  koop  is»  De  vrees  tijdelijk  ge- 
isoleerd  te  worden  of  naar  elders  te  worden  opgezonden  en 
de  hoop  ontslagen  te  worden,  zoo  zij  zich  goed  gedroeg, 
hielden  haar  \n  bedwang.  Eens  vernielde  zij  de  geheele  be- 
kleeding  van  een  gebombeerde  cel,  >want  dan  zouden  zij  het 
laten  haar  weder  te  isoleeren,"  Omstreeks  Mei  1881  werd 
beklaagde  door  een  van  ondergeteekenden  onvoorbereid  in 
het  bijzijn  van  haar  diepbedroefden  vader  op  hoogst  gevoe- 
lige wijze  den  dood  harer  moeder  medegedeeld  en  er  op 
gewezen  hoe  zij  hiervan  de  eigenlijke  schuld  was.  Ondanks 
haar  vader  bekl.  »bad  en  smeekte^ ^  dat  zij  toch  beter  zoude 
oppassen,  toonde  zij  niet  eenig  spoor  van  gemoedsbeweging, 
bleef  zij  volkomen  onbewogen.  Zij  stemde  toe  » de  hoofd* 
» zakelijke  oorzaak"  van  den  dood  harer  moeder  te  zijn, 
tmaar  niet  de  uitsluitende**,   f  want  wel  aan  tering,    niet  aan 

•  kanker,  sterf  je  van  verdriet".  Haar  vader  voegde  zij  tege- 
lijker tijd  lachende  toe  >dan  moet  je  maar  weer  trouwen". 
Des  avonds  beweerde  zij  naast  het  gaslicht  ^hare  moeder  te 
>  hebben  gezien",  doch  later  erkende  zij  dit  te  hebben  ver- 
teld om  medelijden  op  te  wekken,  zij  had,  naar  zij  zich 
uitdrukte,  >ook  in  zich  zelve  gesproken  en  malle  grimassen 
1  gemaakt'*,  daar  de  krankzinnigen  dit  altijd  doen,  dan  zou- 
den de  zusters  denken  dat  zij  krankzinnig  was  van  verdriet 
en  haar  meer  toegeven. 
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Haar  tweede  moeder  regeerde  haar,  na  haar  ontslag,  8 
Januari  1882,  met  strenge  hand,  en  waarschuwde  bek!*  dat 
zij  haar  bij  diefstal  onvoorwaardelijk  in  de  handen  der  Jus- 
titie zoude  overleveren,  bij  andere  euveldaden  doen  opnemen 
in  een  verbeterings-  of  krankzinnigen-gesticht.  Daarom,  zoo 
zeide  bekl,,  hield  zij  zicli  stil»  » maar  met  haar  meerderjarig- 
>heid  zou  de  bom  losbreken." 

Aan  den  status  praesens  opgemaakt  16/7,  '81  ontleenen 
ondergcteekenden  het  volgende : 


Status  praesens  dd,  16/7,  '81.  —  Beklaagde  is  vrij  lang 
(157  C.M.),  goed  gevoed  en  ontwikkeld,  (lichaamsgewicht 
50  kilogr,)»  uiterlijk  overeenkomstig  haar  leeftijd,  bepaaldelijk 
nog  kinderlijk*  De  schedel  is  niet  abnormaal  gevormd,  met 
name  niet  asymmetrisch,  wellicht  occipitaaldeel  iets  afge- 
plat (horizontale  hoofdomvang  51,5  cM,)*  Uitdrukking  van 
het  lange,  smalle  gelaat  vriendelijk,  schrander,  niet  onknap, 
voorhoofd  niet  laag,  oogen  blauw  van  iris,  helder,  zeer  leven- 
dig, bewegelijk,  gwot;  neus  en  mond  klein,  vooruitsteken 
van  de  afgeronde  kin.  Neus  niet  verstopt,  ademhalen  echter 
steeds  door  den  iets  geopenden  mond;  nasolabiaalplooien 
niet  sterk  uitgedrukt.  Tanden  grootendeels  carieus,  asymme- 
trisch, de  tanden  van  den  bovenkaak  bij  gesloten  mond  rechts 
gelegen  voor  die  van  den  onderkaak,  links  achter  deze. 
Ooren  goed  gevormd,  niet  klein,  haar  lichtblond,  dun, 
+  50  C.M.  lang. 

Soms  is  patiënte  schijnbaar  hardhoorend,  dat  dan  in  haar 
geheele  wezen  is  uitgedrukt,  terwijl  zij  kort  daarop  vrij  scherp 
van  gehoor  blijkt  (r,  oor  -f  16,  1.  oor  -|-  17).  Nagels  kort 
tengevolge  van  het  nagelbijten,  waaraan  bckl.  zich  van  de 
jeugd  af  schuldig  maakt;  lichte  graad  van  platvoet.  Overigens 
geene  vermeldingswaardige  afwijkingen. 

Patiënt  slaapt  s'nachts  goed  en  rustig,  lijdt  niet  aan  wille- 


keurig 


evencnlfi  aan  hootd^ipi^  haUocioaties  ^ 


4eeliti  zddcfi  bcvi*eert  z^ij  te  óroomcu.  Zij  geeft  goed  ca 
vlugv  •oiiif  zdfe  uiterst  snel  aatwoord,  spreekt  echter  nkt 
gcmaldcdtjk,  foms  t/db  hakkelend,  dikwijls  met  nasaal  timbfe. 
Zii  eet  vcd,  beweert  geen  boter,  evenmin  saus  te  kunnen 
verdragen»  alleen  reuzel  van  het  varken^  niet  van  de  koe. 
Voedsel  met  boter  toebereid  gebruikt  zij  echter  met  graagte. 

Zij  is  ventandelijk  voldoende  ontwikkeld»  kan  lezen»  schr^- 
veiii  de  vier  hoofdregels  der  rekenkunst,  de  beginselen  van 
aardrijkskunde  en  geschiedenis,  bezit  een  goed  geheugen,  is 
vlug  van  bevatting,  geeft  vlugge,  logische  en  juiste  antwoor- 
den. Zij  schrijft,  stand  en  a.  tn  aanmerking  genomen,  een 
vrij  goeden  brief,  zonder  grove  taalfouten.  Een  opstel  door 
haar  over  den  winter  geschreven,  gaf  nader  bewijzen  van 
haar  betrekkclijkcn  rijkdom  van  gedachten.  Zij  is  vrij  han* 
dig,  kan  breien,  mazen,  borduren,  verstellen ;  grof  werk, 
20oab  schuren,  grond  boenen,  aardappelen  schil  len,  doch  in 
den  regel  doet  zij  het  met  voordacht  slecht  om  er  vrijgesteld 
van  te  worden* 

Thuis  heeft  zij  zich  als  gek  aangesteld  omdat  men  dan 
>mcdelijclen"  met  haar  heeft,  al  hare  wenschen  inwilligt, 
Maar,  zoo  vervolgt  zij,  >ik  had  er  niet  op  gerekend  dat  zij 
mij  naar  het  Bui  ten-gasthuis  zouden  sturen.  Eens  heb  ik 
»e<5n  weck  goed  opgepast,  maar  toen  was  het  geen  leven 
ivoor  mij.  Mijne  ouders  hebben  mij  bedorven,  moesten  mij 
lals  kind  van  5  jaar  al  naar  een  gesticht  hebben  gezonden, 
idaar  hadden  zij   mijn  hoofd  wel  gebogen.*' 


Vervolg  anamnese.  —  Sedert  Jan*  1883  leidde  bekl. 
steeds  hctzelfdL-  oni^jebonden  leven,  ging  van  den  eenen  dienst 
in  den  andere,  unulat  zij  te  lui  was  om  te  werken;  om  niet 
te  behoeven  te  werken  ot  ontstagen  te  worden,  beweerde  zij 
aan    toevaUcn    te    lijden    en  daarom  ongeschikt  te  zijn  haar 
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plichten  te  vervullen,  of  belasterde  de  vrouw  des  hutzes  op 
schandelijke  wijze.  Uit  een  dienst  werd  zij  ontslagen»  omdat 
zij  een  vriendin  haar  bed  liet  deelen;  over  haar  hoogst  on- 
zedelijke taal  en  gedrag  werd  algemeen  geklaagd.  Bij  het 
minste  wat  haar  niet  aanstond»  ging  zij  vreeselijk  te  keer  en 
liep  weg.  Meerdere  vrouwen  des  huizes  waren  door  haar  ge- 
drag dermate  ontsteld,  dat  geneeskundige  hulp  moest  wor- 
den ingeroepen. 

lu  een  dienst  ging  zij  romans  lezen,  hoezeer  zij  daarvan 
volstrekt  niet  hield,  opdat  de  dochter  des  huizes  »die  bekl. 
>niet  aandurfde"  haar  werk  zou  doen  of  deed  dit  zoo 
ruw  en  luidruchtig,  dat  deze  het  haar  uit  handen  nam. 
Zij  zocht  bij  voorkeur  een  dienst  in  een  winkel  als  bood- 
schappenloopster;  eens  zoude  zijde  doozen  midden  op  straat 
hebben  laten  staan,  zonder  er  zich  verder  om  te  bekommeren 
omdat  het  haar  daar  niet  beviel.  In  de  ouderlijke  woning 
verkoos  zij  niets  uit  te  voeren,  wanneer  zij  buiten  betrekking 
was»  bleef  tot  11  ure  te  bed,  liep  vervolgens  tot  s'middags 
3  ure  in  nachtgewaad  of  zat  met  de  handen  over  elkaar  op 
den  leuningstoel  haars  vaders.  Des  middags,  omstreeks  5  ure, 
ging  zijp  na  flink  te  hebben  gegeten,  de  deur  uit  en  kwam 
niet  voor  middernacht  terug;  na  dat  tijdstip  werd  zij  niet 
meer  ingelaten.  Zeiden  de  ouders  er  wat  van,  dan  schold 
en  raasde  zg  »als  een  bezetene**.  Nooit  zeide  zij  waar  ze 
geweest  was.  Haar  tweede  moeder  noemde  zij  in  den  regel, 
tdat  vreemde  wijf,  dat  mij  toch  weg  wi!  hebben",  terwijl  zij 
haar  vader  de  schandelijkste  woorden  toevoegde. 

Men  kon  evenmin  als  te  voren,  eenigen  staat  op  haar  maken ; 
>  zij  sprak  meer  leugen  dan  waarheid/'  Om  haar  zin  te  krij- 
gen dreigde  zij  zich  van  kant  te  maken,  beweerde  zwanger 
te  zijn,  of  pakte  haar  vader  of  moeder  om  den  arm,  danste 
met  ze  in  *t  rond  en  ontstal  ze  onderwijl  hun  beurs  of  geld. 
Zij    kwam    nimmer    beschonken    thuis,    scheen  echter  wei  te 
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drinken  ak  ze  geld  had.  Hare  moeder  vond  een  paar  malen 
chocolade-vlekken  voor  en  achter  op  haar  hemd  en  lijf;  t  die 
» hadden  de  jongens  er  7,eker  in  gegooid*'.  Zy  was  zeer 
snoepziek  en  uitermate  listig  in  het  bedekken  van  hare  wan- 
daden, wanneer  dit  in  haar  voordeel  was.  Zij  was  nooit  zon- 
der vrijer,  had  er  soms  vier  te  gelijk,  telkens  een  ander. 
Wanneer  zij  toevallig  een  vrijer  ontmoette,  ging  zij  met  hem 
mede  zonder  zich  om  haar  dienst  of  plichten  te  bekommeren. 
Militairen  genoten  haar  voorkeur;  met  deze  verteerde  zij  in 
koffiehuizen  het  geld  wat  zij  had,  zoodat  ze  meest  niets 
bezat;  soms  zocht  zij  de  soldaten  aan  de  kazerne  op.  Hare 
vriendinnen  waren  meestal  pyblieke  vrouwen.  Eens  was  hare 
moeder  verplicht  midden  in  den  nacht  de  hulp  der  politie 
in  te  roepen,  wegens  haar  razen,  tieren  en  vloeken.  Tegen 
den  agent  van  politie  zeide  zij:  »kijk  vriend  hier  is  mijn 
>vaar  die  mijn  moer  vermoord  heeft  en  daar  staat  mijn  stief- 
>moer,  vindt  je  dat  geen  fraaie  collectie?" 

Juni  188Ö  werd  het  huishouden  opgebroken,  verliet  de 
vader  Amsterdam  en  ging  diens  vrouw  op  zich  zelve  wonen, 
Bekl,  kreeg  van  het  moederlijk  erfdeel  enkele  voorwerpen 
en  /*  100 ;  ze  kocht  een  gouden  horloge  en  verbraste  het 
resteerende  met  soldaten  en  vriendinnen.  Sedert  dien  tijd 
heeft  haar  vader  bekl.  slechts  tweemaal  gezien ;  toen  was  zij 
kalm  en  bedaard.  Omstreeks  medio  October  zag  hij  haar 
voor  't  laatst ;  zij  was  toen  weder  zéér  opgewonden  en  lastig, 
wilde  naar  geen  vermaningen  luisteren,  schold  en  vloekte  ; 
na  dien  tijd  heeft  hij    niets  meer  van  haar  gehoord. 

De  stiefmoeder  deelt  ongeveer  hetzelfde  omtrent  bekl. 
mede:  > Luiheid,  oneerlijkheid,  onverschilligheid,  slordigheid,, 
t  drift,  liegen  en  bedriegen,  een  onbetamelijk  gedrag,  zijn  de 
j  kenmerken  van  haar  karakter.  Niemand  kan  het  met  haar 
•  uithouden;  zij  is  voor  geen  rede  of  terechtwijzing  vatbaar," 

Tegen  het  eind  Dec.  '89  meldde  bekl.  zich  ter  verpleging 
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in  het  Buiten-gasthuis  aan  en  werd  haar  den  weg  efange- 
wezen  waarop  zij  kon  worden  opgenomen.  Daaraan  gaf  zij 
echter  geen  gevolg.  Sedert  zoude  zij  allengs  tot  armoede 
zijn  vervallen,  volgens  hare  verklaring  deels  door  ziekte, 
deels  door  gebrek  aan  verdiensten. 

Uit  de  processtukken  blijkt  dat  bekl,  zich  op  of  om- 
streeks 31  Oct.  '90  aan  diefstal  met  braak  heeft  schuldig 
gemaakt  m  de  woning  van  de  weduwe  van  der  M,  geb.  L. 
Wiegelstr.  51,  met  wie  zij  in  een  vroegeren  dienst  in  kennis 
was  gekomen  en  die  voor  haar  gewasschen  had.  De  laatste 
nachten  had  zij  bij  een  der  bovenburen  geslapen  en  aldus 
van  een  onbewaakt  oogenblik  gebruik  gemaakt  op  de  woning 
van  genoemde  weduwe  door  te  dringen  en  uit  een  gesloten 
naaikistje,  na  het  met  een  schaar  te  hebben  geopend,  eenige 
voorwerpen  van  waarde  te  ontvreemden.  Deze  bracht  zij» 
volgens  haar  door  armoede  gedreven,  naar  de  Bank  van 
L*cen\ng.  Omdat  zij  zwanger  was,  verkeerde  zij  vooral  in 
vrees  geen  dienst  meer  te  zullen  bekomen.  Volgens  hare 
verklaring  zoude  genoemde  weduwe  eenige  voorwerpen  van 
haar  in  pand  hebben.  Aanvankelijk  was  het  niet  haar  voor- 
nemen te  stelen,  maar  om  te  onderzoeken  of  genoemde  voor- 
werpen nog  in  *t  bezit  der  weduwe  waren.  Het  gestolen 
medaillon  en  de  drie  gouden  ringen  zoude  zij  naar  de  Bank 
van  Leening  hebben  gebracht  om  een  pand  te  hebben  om 
baar  knip  en  flacon  van  de  weduwe  van  der  M.  te  kunnen 
terug  bekomen. 


Status  praesens.  —  Bekl.  is  vrij  goed  gevoed  en  gezond 
van  uiterlijk-  Het  gelaat  vertoont  weinig  uitdrukking.  Bij 
nader  onderzoek  blijkt  zij  te  verkeeren  in  de  tweede  helft 
der  zwangerschap,  waarop  zoowel  de  sterk  uitgezette  buik 
als  de  eigenaardige  gang  en  houding  terstond  wijzen. 
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OvéHgens  verwijzen  ondergeteekenden  naar  den  status  prae- 
sens  opgemaakt  16  Juli  '81^  hier  te  voren  vermeld. 

Na  haar  ontslag  uit  het  Buiten-gasthuis  Januari  1883  ver- 
klaart zij  het  eerste  jaar  thuis  te  zijn  gebleven. 

Hare  tweede  moeder,  een  e  strenge  'doch  voortreffelijke 
vrouw,  leerde  haar  in  dien  tijd  het  een  en  ander.  Daarop 
diende  zij  een  achttal  maanden  als  dagmeisje,  vervolgens  voor 
dag  en  nacht  gedurende  een  14  maanden  in  een  anderen 
dienst.  Eerstgenoemde  betrekking  verliet  zij  op  eigen  ver- 
langen, laatstgenoemde  werd  haar  opgezegd  omdat  zij  een 
paar  keer  te  laat  was  thuis  gekomen,  de  laatste  maal  toen 
zij  van  de  Zaandamsche  kermis  komende^  de  boot  had  gemist 
Daarop  diende  zij  bij  de  familie  (aan  een  der  ondergetee- 
kcnden  bekend),  vervolgens  bij  een  slager  alwaar  zij  de  be- 
stolene leerde  kennen  ;  den  eersten  dienst  verliet  zij  omdat  het 
huishouden  werd  opgebroken,  de  tweede  omdat  het  er  haar 
te  druk  was.  Tot  dien  tijd  was  zij  steeds  gelukkig;  wanneer 
zij  toch  haar  uitgangsdag  hadr  vond  zij  bij  haar  ouders  een 
gezellig  thuis  Haar  vader  die  nog  voortdurend  »over  zijn 
teerste  vrouw   dacht*\  geraakte  echter  allengs  aan  den  drank. 

Omstreeks  April  '89  werd  haar  plotseling  tde  verplette- 
> rende  tijding"  medegedeeld,  dat  haar  ouders  zich  van 
elkander  wilden  scheiden.  De  inboedel  en  het  geld  werden 
hierop  onderling  verdeeld.  Een  goede  zaak  die  zij  hadden, 
werd  aan  de  oudste  dochter  der  tweede  moeder  voor  f  600 
a  f  700  verkocht. 

Haar  vader  kocht  zich  in  een  gesticht.  Bekk  kreeg  f  50, 
een  chiflTonière,  een  latafel,  een  bed  met  toebehooren  en 
eenige  kleinigheden  afkomstig  van  haar  eigen  moeder.  Zij 
brak  hierop  den  omgang  met  haar  tweede  moeder  af,  omdat 
deze  haar  niet  mooi  behandeld  had  met  de  boedelscheiding. 
Wederom  in  betrekking  gegaan  moest  zij  een  drietal  maan- 
den   later    deze  verlaten,  omdat  zij  de  griep  kreeg.  Daar  zij 
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geen  thuis  had,  ging  zij  in  het  logement  >de  Kroon**,  kon 
ruim  2  maanden  niet  loopen,  zpodat  zij  alles  vstn  waarde 
naar  de  Bank  van  Leening  moest  brengen.  Sinds  dien  tijd 
kon  zij  niet  op  dreef  komen»  temeer  omdat  zij  toen  zwan- 
ger geraakte  en  de  menschen  dit  haar  konden  aanzien* 
Haar  zilveren  knip  en  flacon,  afkomstig  van  haar  eigen 
moeder,  had  ze  intusschen  in  bewaring  gegeven  aan  de  be^ 
stolene*  Deze  voorwerpen  vroeg  zij  dikwerf  te  vergeefs  terug, 
omdat  bedoelde  vrouw  ze  in  haar  nood  naar  de  Bank  van 
Leening  had  gebracht. 

Op  een  morgen,  dat  bedoelde  vrouw  uit  was,  wilde  zij  het 
zelf  wegnemen,  doch  vond  alleen  het  beleenbriefje  benevens 
een  kettinkje  wat  haar  toebehoorde,  dat  zij  al  lang  kwijt  was 
en  twee  gouden  ringetjes.  Zij  dacht  toen  »jij  hebt  het  van 
»mij  gedaan,  ik  doe  het  ook  van  jou*\  tevens  omdat  zij  in 
geen  vier  dagen  eten  had  gehad.  Aldus  viel  zij  in  handen 
van  de  politie,  hoezeer  zij  nog  nimmer  iets  had  weggenomen. 
Ook  nu  was  zij  er  niet  toe  gekomen,  wanneer  niet,  hetgeen 
haar  toebehoorde  naar  de  Bank  van  Leening  was  gebracht. 
Zij  had  toch  niets  op  die  kamers  te  maken.  Omdat  zij  zwan- 
ger is,  kan  zij  natuurlijk  niet  in  een  dienst  komen  en  in  de 
kraaminrichting  nemen  ze  haar  niet  op  voor  zij  zeven  maan- 
den heen  is.  Zij  vindt  het  vreeselijk  in  zulk  een  toestand 
voor  de  rechters  te  staan,  want  zij  heeft  deze  daad  niet  in 
krankzinnigheid  bedreven,  maar  in  een  toestand  waarin  zij 
geen  raad  meer  wist,  niet  uit  begeerlijkheid,  maar  omdat  zij 
geen  eten  meer  had. 

Wanneer  haar  vader  verklaart  dat  zij  krankzinnig  is,  doet 
deze  het  alleen  om  zijn  eenig  kind  van  schande  te  vrijwaren. 
In  een  krankzinnigen-gesticht  is  het  ook  wel  verschrikkelijk, 
maar  dat  doet  de  mensch  zich  zelve  niet  aan.  Zij  zal  maar 
op  God  vertrouwen,  als  zij  met  een  goeden  wil  voor  haar 
kindje  wil  zorgen,  zijn  er  nog  wel  inrichtingen,  die  een  meisje, 
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dat  gevallen  is  niet  zullen  verstoeten.  Zij  heeft  toch  erg  be- 
rouw, is  'dubbel  ongelukkig,  maar  wanneer  de  goede  God 
er  haar  doorhelpt,  zal  zij  de  straf  van  de  wereldlijke  rechters 
ook  wel  dragen,  zij  kunnen  haar  toch  niet  meer  geven,  als 
God  het  toelaat.  Zij  is  bevreesd  dat  door  het  ingesteld  ge- 
neeskundig onderzoek  haar  zaak  is  opgehouden.  Alhoewel 
bekl.  voortdurend  beweert  diep  en  innig  berouw  te  hebben 
over  hetgeen  zij  misdeed,  dikwerf  in  tranen  uitbarst,  wan- 
hopig de  handen  ineenslaat,  de  smartkreet  uit,  wat  haar 
moeder,  wanneer  zij  uit  den  hemel  op  haar  kan  neerzien, 
wel  van  haar  zeggen  zal,  blijken  in  werkelijkheid  hare  uitin- 
gen met  haren  innerlijken  toestand  niet  in  overeenstemming  te 
zijn  of  met  andere  woorden  hare  uitingen  niet  als  bewijzen 
eener  gemoedsbeweging  te  mogen  worden  opgevat.  De  on- 
bewuste kenmerken,  die  hierbij  optreden,  ontbreken  toch  be- 
slist. Trouwens  deze  schijnbare  toestand  van  wanhoop  en 
vertwijfeling  gaat  schier  onmiddelijk  over  in  een  vroolijke 
stemming,  gepaard  met  luidruchtig  lachen,  wanneer  men  haar 
gedachten  in  die  richting  leidt. 

Bij  het  beantwoorden  van  alle  vragen,  toont  ze  een  hooge 
mate  van  geslepenheid,  zij  tracht  haar  handelingen  in  zoo 
gunstig  mogelijk  daglicht  te  stellen,  ontkent  alles  wat  haar 
ten  laste  wordt  gelegd,  totdat  men  haar  het  tegendeel  bewijst, 
dus  ontkennen  niet  meer  mogelijk  is.  Ook  dan  echter  van 
schaamtegevoel  geen  sprake.  Zoo  bleef  zij  voortdurend  ont- 
kennen zich  aan  diefstal  te  hebben  schuldig  gemaakt,  tot 
een  van  ondergeteekenden  haar  het  tegendeel  aantoonde. 
>Ja  maar/'  zei  ze  zonder  blikken  of  blozen,  >dat  was  bij 
»mijn  ouders  aan  huis  en  dat  is  geen  diefstal  volgens  de 
iwet'*. 

Ofschoon  zij  eerst  verklaarde,  steeds  met  een  vasten  vrijer 
te  loopen,  moest  zij  later  het  tegendeel  toestemmen,  >maar 
>  ziet  U/'  zeide  ze  tot  verschooning,  >  welke  jonge  meid  doet 
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>dat  niet,  vooral  wanneer  haar  eigen  moeder  niet  voortdurend 
>  over  haar  waakt."  Alhoewel  bekl.  verklaart,  zich  in  het  Huis 
van  Bewaring  onberispelijk  te  gedragen  en  ijverig  te  zijn, 
werd  ondergeteekenden  door  de  bewaakster  het  tegenover- 
gestelde verzekerd;  wanneer  zij  zich  onbespied  waande,  ge- 
bruikte zij  de  meest  ongepaste  en  onzedelijke  taal,  terwijl 
zij  gemeenlijk  verklaarde  te  ziek  te  zijn  oni  iets  uit  te  voeren. 

Echter  sedert  begin  December  gaf  haar  gedrag  tot  geen 
bijzondere  opmerkingen  aanleiding,  gedroeg  zij  zich  ordente- 
lijk en  fatsoenlijk  en  bood  de  behulpzame  hand,  waar  dit 
gezegd  of  gevraagd  werd.  Bij  een  vorig  bezoek  was  haar  de 
opmerking  gemaakt,  dat  indertijd  haar  gedrag  in  het  Buiten- 
gasthuis de  aanleiding  tot  opzending  naar  een  krankzinnigen- 
gesticht was ;  voortdurend  werd  door  bekl.  den  wensch  geuit 
haar  toch  niet  voor  krankzinnig  te  verklaren,  want  in  Medem- 
blik,  zooals  zij  zich  uitdrukt,  >hoor  ik  niet^  nu  gedraag  ik 
»niij  toch  goed." 

Ondergeteekenden  achten  het  onnoodig  aangaande  hun  on- 
derzoek in  nadere  détails  en  bijzonderheden  te  treden,  omdat 
de  opsomming  hiervan  toch  geheel  zoude  overeenkomen  met 
alles  wat  te  voren  is  vermeld  geworden.  Het  bovenstaande 
is  voldoende  om  zich  een  juist  beeld  aangaande  den  psychi- 
schen  toestand  van  beklaagde  te  verschaffen. 

Epicrise.  —  Uit  het  voorafgaande  blijkt  toch  onbetwistbaar 
het  ontbreken  der  gevoelens,  vooral  die  van  hoogere  orde; 
medegevoel,  liefde,  achting,  plichtsgevoel,  berouw,  schaamte- 
gevoel en  dies  meer,  zijn  haar  onbekende  begrippen.  Onder 
alle  omstandigheden  des  levens  bleef  bekl.  onbewogen,  on- 
vatbaar voor  eenige  hoogere  sensatie,  zedelijk  kleurenblind. 
Ook  de  sensaties  van  lagere  orde  vertoonen  meer  of  min  op 
den  voorgrond  tredende  afwijkingen.  De  pijn-gewaarwording 
is    belangrijk   verminderd,    smaak  en  reuk  zijn  evenzeer  ver- 
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stompt  Wel  onderkent  zij  verschillende  stoffen  aan  deze 
eigenschappen,  doch  gevoelt  hierbij  in  den  regel  geen  be* 
paalde  voorkeur.  Ook  op  geslachtelijk  gebied  bleek  dit  on- 
betwistbaar. In  hoeverre  ditzelfde  geldt  van  gezichts-  en 
gehoors-zintuigen,  achten  ondergeteekenden  uiterst  moeielijk 
met  zekerheid  te  constateeren,  omdat  hare  beweringen  in 
hooge  mate  onbetrouwbaar  zijn. 

De  optredende  onbewuste  uitingen  zijn  toch  niet  van  dien 
aard,  dat  zij  hieromtrent  de  gewenschte  zekerheid  kunnen 
geven,  tenzij  een  speciaal  onderzoek  in  deze  richting  wordt 
ingesteld,  waarvoor  het  tegenwoordig  verblijf  van  bekl.  een 
minder  geschikte  plaats  is.  De  voorstelling  vertoont  de  on* 
miskenbare  gevolgen  van  het  bestaande  gevoelsdefect,  is 
overigens  niet  gestoord.  Als  gevolg  van  het  eerste  zijn  de 
abstracte  begrippen  slechts  onvolkomen  ontwikkeld,  even- 
zoo het  vQorstelltngs-vermogen  met  name  de  verbeeldings- 
kracht; van  den  godsdienst  is  bekt.  wat  de  letter  betreft  uit- 
stekend op  de  hoogte,  maar  van  den  geest  heeft  zij  niet 
eenig  begrip. 

Als  gevolg  van  het  gevoelsdefect  is  gemis  aan  waarheids- 
liefde, eveozoo  een  kenmerk  van  haar  karakter.  Zij  tracht 
hare  gedragingen  door  het  aanwenden  van  noodleugens  te 
mottveeren  en  heeft  zich  hierin  een  buitengemeen  talent  eigen 
gemaakt.  Deze  kunstvaardigheid  in  een  bepaalde  richting, 
dit  zoogenaamd  eenzijdig  talent  kan  bij  een  oppervlakkig 
onderzoek  er  toe  leiden,  een  gansch  ander  oordeel  aangaande 
bekl  te  doen  vellen.  Zoolang  zij  zich  weet  >in  te  houden'*, 
zooais  zij  't  noemt,  blijft  zij  op  hare  nieuwe  omgeving 
een  gunstigen  indruk  maken,  zelfs  niettegenstaande  te  voren 
voor  haar  gewaarschuwd  is  geworden.  Hierover  ondervraagd^ 
tracht  zij  in  den  regel  met  het  gewenschte  gevolg  de  schuld 
op  de  t  lasteraars*'  te  werpen  die  haar  hebben  i  gekoeionneerd, 
t  geplaagd,  willen  verleiden  en  nu  nog  op  den  koop  toe  zoe- 


^ken.'*  Ondanks  haar  schijnbare  scherpte  van  oordeel,  ont- 
breekt het  bekl  aan  diepte  en  innigheid  en  in  zooverre  aan 
juistheid  van  inzicht.  Hoezeer  bekL  schijnbaar  ten  prooi  was 
aan  de  heftigste  gemoedsbeweging,  wanneer  (zooals  zij  zich 
uitdrukte)  >het  in  haar  kraam  te  pas  kwam",  bleek  zij,  gelijk 
reeds  gezegd,  in  werkelijkheid  onverschillig  en  onbewogen  te  zijn. 
Dit  blijkt  nog  nader  ait  hare  eigenaardige  wijze  van  rede- 
neeren,  berekenend,  koel,  koud,  cynisch  en  zonder  eenig  gevoel. 
De  eenzijdige  ontwikkeling  van  het  verstand  vindt  dus  ge- 
heel haar  grond  in  het  gevoelsdefect.  De  handelingen  ingevolge 
het  gemis  der  hoogere  sensatiën,  slechts  geleid  door  lagere 
gezichtspunten  en  zelfzucht,  dragen  natuurlijk  hiervan  het 
karakter.  De  schijnbaar  vroegtijdige  ontwikkeling  der  geslachts- 
drift, de  schijnbaar  tegen-natuurlijke  handelingen  vinden  hierin 
hare  volle  verklaring;  gelijk  reeds  gezegd,  gevoelt  bekl.  op 
dit  gebied  niet  eenige  voorkeur.  Bij  haar  geen  sprake  van 
strijd  tusschen  het  hooge  en  lage.  Daar  het  gevoel,  dit  fijne 
reagens,  ontbreekt^  handelde  zij  niet  zelden  op  eene  wijze 
voor  haar  positief  schadelijk,  verbraste  haar  geld  met  solda- 
ten zonder  aan  den  dag  van  morgen  te  denken,  bedreef  zij 
euveldaden,  waarvan  de  ongewenschte  gevolgen  voor  haar 
niet  konden  uitblijven,  dischte  onwaarheden  op,  die  niet 
strookten  met  hetgeen  zij  vroeger  had  medegedeeld,  e.  d.  m. 

Luiheid  is  evenzoo  een  grondtrek  van  haar  karakter,  die 
eveneens  samenhangt  met  het  verzwakt  waarnemen  der  sen- 
satiën.  Liefst  lag  bekL  op  onbezette  tijden  te  bed,  liep  in 
haar  nachtjak  rond  en  liet  liefst,  zoo  mogelijk,  anderen  voor 
haar  het  werk  doen.  Erfelijke  belasting,  ontaardingsteekenen 
en  positieve  verschijnselen,  die  wijxen  op  ziekelijke  afwijkin- 
gen in  de  hersenen,  ontbreken  geheel.  Evenzoo  andere  psy- 
chische afwijkingen  niet  met  name  genoemd. 

Het  bovenstaande  achten  ondergeteekenden  voldoende,  om 
zich    in    den    toestand    van    bekL    in  te  denken,  met  andere 
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'woorden  te  gevoelen,  te  denken,  te  handelen  als  zij.  Het 
grondwezcn  van  haren  psychischen  toestand  is  dus  een  ver- 
zwakt waarnemen  der  sensatien^  een  armoede  of  gemis  aan 
gevoelsbeelden,  vooral  die  van  hoogere  orde,  een  hoofdken- 
merk, dat  het  karakter  van  stabtlileït  draagt  en  het  gansche 
ziektebeeld  beheerscht.  Het  verband  tusschen  deze  psychische 
stoornis  en  het  gëincrimineerde  feit  haar  ten  laste  gelegd, 
behoeft  met  het  oog  op  het  voorafgaande,  niet  nader  uiteen- 
gezet te  worden.  Dat  in  casu  eene  afwijking  in  ziekelijken 
zin  bestaat,  is  voorzeker  aan  geen  redelijken  twijfel  onder- 
hevig. Ondanks  de  meest  gunstige  omstandigheden  waar- 
onder bekl.  van  af  haar  prille  jeugd  dikwerf  heeft  verkeerd, 
bleek  dit  gevoelsdefect  niet  voor  verbetering  of  ontwikkeling 
vatbaar  te  zijn-  Wel  gedroeg  zij  zich  onder  goede  leiding, 
wanneer  zij  met  vaste  hand  werd  geregeerd,  somstij  ds  vrij 
goed,  doch  zoodra  zij  weder  met  de  wereld  met  al  hare 
gevaren  in  aanraking  kwam,  bleek  zij  weder  in  haar  oude 
euvel  te  vervallen  zonder  eenig  gevoel,  strijd  of  berouw. 
Alleen  de  vrees  voor  eigen  nadeel  kan  haar  in  toom  houden. 
Dat  zij  in  werkelijkheid  onder  alles  koud  als  steen  en  on- 
gevoelig bleef,  nimmer  ontroerd,  bleek  nog  nader  bij  eene 
confrontatie  met  haren  vader,  toen  haar  den  dood  harer  moe- 
der werd  medegedeeld.  Deze  toestand  valt  voorzeker  niet 
binnen  de  psychologische  breedte,  maar  moet  tot  de  psycho- 
pathologische afwijkingen  worden  gebracht  Dergelijke  graden 
worden  toch  niet  bij  den  normalen  mensch  aangetroffen, 
wanneer  geen  bijzondere  omstandigheden,  zooals  verderfelijke 
omgeving  en  slechte  opvoeding  hebben  ingewerklr*  Hiervan 
is  bij  bekl.  volstrekt  geen  sprake  geweest.  Bekl.  is  dus  lijdende 
aan  zedelijke  krankzinnigheid  of  met  andere  woorden,  aan 
gebrekkige  ontwikkeling  of  ziekelijke  storing  harer  gevoels- 
vermogens. 

Hoezeer  het  bestaande  ziekelijke  gevoelsdefect  zijn  nadeeli- 
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gen  invloed  heeft  doen  gelden  op  de  ontwikkeling  der  ver- 
standelijke vermogensi  kan  van  een  eigenlijk  gebrekkige 
ontwikkeling  of  storing  der  verstandelijke  vermogens,  in 
pathologischen  zin,  hier  niet  gesproken  worden. 

Zoowel  de  omstandigheden  waaronder  het  gëincrimineerde 
feit  heeft  plaats  gehad  als  het  gansche  verleden  van  bekL, 
benevens  het  speciale  onderzoek  in  die  richting,  toonen  dit 
onbetwistbaar  aan.  Ondergeteekenden  komen  dus  tot  de 
eindconclusiën : 

P.  dat  bekL  M.  v.  W.  lijdende  is  aan  zedelijke  krank- 
zinnigheid, doch  niet  aan  gebrekkige  ontwikkeling  of  ziekelijke 
storing  harer  verstandelijke  vermogens  in  strafrechterlijken 
zin;  en 

2**.  dat  bekl/s  toestand  eene  verpleging  in  een  geneeskun- 
dig gesticht  voor  krankzinnigen  wel  mogelijk,  doch  niet 
noodzakelijk   maakt» 

Ondergeteekenden  veroorloven  zich  ten  slotte  de  vrijheid 
nog  op  te  merken,  dat  zij  eene  gemeenschappelijke  opsluiting 
van  bekL  ongeraden  achten,  zoowel  met  het  oog  op  de  be- 
langen van  bekl,  zelve,  als  van  hare  omgeving; 

dat  echter  eene  eenzame  opsluiting  zeker  een  heilzamen 
invloed  op  haar  verder  leven  kan  uitoefenen,  wanneer  zij 
na  haar  ontslag  onder  gunstige  omstandigheden  wordt  geplaatst. 


Toen  deze  zaak  21  Januari  ter  openbare  terechtzitting  zou 
behandeld  worden,  verzocht  Mr.  van  Anrooy,  de  toege- 
voegde verdediger  van  beklaagde,  der  Rechtbank  uitstel  van 
behandehng  dezer  zaak,  om  hem  de  gelegenheid  te  geven 
zich  ook  nog  onafhankelijk  van  de  benoemde  deskundigen 
in  deze  te  doen  voorlichten  omtrent  de  strekking  van  het 
Rapport  door  hen  uitgebracht, 

I>it  uitstel  werd  door  de  Rechtbank  welwillend  verleend, 
waarop    de    verdediger    den    Hen    Februari  ter  terechtzitting 
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verv.hecn  vtrgtztld  van  de  H.H.  doctoren  Winkicr  en 
Büringh  Boekhoudt  om  de  belangen  te  befrfeiten  aan 
hem  ab  toegevoegd  verdediger  toevertrouwd* 

Ter  terechtzitting  bleek  nog,  dat  bekladde  met  bet  oog 
op  haar  toestand  uit  het  huis  van  bewaring  naar  de  cellulaire 
gevangenis  was  overgebracht  en  niet,  zooals  zij  naar  aanlei- 
ding van  een  mondgesprek  met  Mr.  van  Anrooy  gehoopt 
hadf  naar  de  kraaminrichting  of  het  buiten*gastfauis.  Hierover 
ontsticht^  gedroeg  zij  zich  op  zoodanige  wijze,  (deed  onder 
anderen  een  poging  tot  brandstichting)  dat  zij  op  advies  van 
den  gevangenisdokter  weer  naar  het  huis  van  bewaring  werd 
teruggebracht.  Omtrent  genoemden  medicus  had  zij  zich  o.  m. 
uitgelaten  >als  hij  weer  in  de  cel  komt,  dan  zal  ik  hem  met 
tden  klomp  op  de  hersens  slaan."  Tegen  eene  medegevan- 
gene zeide  zij  na  haar  terugkomst,  »zie  zoo,  nu  heb  ik  mijn 
>zin,  laten  zij  mij  nu  maar  voor  gek  verklaren,  ik  krijg  met 
» mijne  gekheid  toch  alles  gedaan." 

Aan  ondergeteekenden  had  zij  den  dag  te  voren  nog  ver- 
klaard, dat  zij  het  in  de  cel  zoo  bont  had  gemaakt,  omdat 
zij  veel  liever  bij  andere  meiden  zit.  Bij  dit  bezoek  was  zij 
aanvankelijk  zeer  ontstemd,  omdat,  zooals  zij  verklaarde,  de 
heer  van  Anrooy  haar  gezegd  had,  dat  de  deskundigen 
in  hun  Rapport  haar  van  allerlei  slechts  hadden  beticht  en 
daardoor  haar  zaak  verzwaard.  Daarom  had  deze  Utrechtsche 
doctoren  ontboden  om  hare  belangen  beter  te  bepleiten. 
Toen  beklaagde  echter  uit  het  Rapport  werd  bewezen,  dat 
de  ondergeteekenden  haar  niet  voor  krankzinnig  hadden  ver- 
klaard maar  er  wel  op  aangedrongen,  dat  zij  na  ontslag 
onder  gunstige  omstandigheden  werd  geplaatst,  moest  zij 
toestemmen,  dat  de  deskundigen  naar  waarheid  hadden  ver- 
klaard ;  >  want  niet  gek  was  ze,  maar  wel  ondeugend,  en 
voor  haar  toekomst  zou  nu  wel  gezorgd  worden." 

Ter   terechtzitting   bleek    dat    de    getuigen-deskundigen    k 
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décharge  zich  geheel  met  de  strekking^,  met  name  de  eind- 
conclusiën,  van  het  Rapport  konden  vereenigen.  Het  gevoels- 
defect  heeft  in  dit  geval,  evenzeer  als  in  elk  ander,  zijn  invloed 
doen  gelden  op  de  verstandelijke  ontwikkeling  doch  zeker  niet 
in  die  mate  om  te  spreken  van  stoornis  in  ziekelijken  zin. 

Het  feit.  door  beklaagde  gepleegd,  was  zooals  ter  terecht* 
zitting  nog  nader  bleek,  eene  volkomen  doel*  en  zelfbewuste 
handeling,  waarbij  echter  ontbrak  de  rem  van  het  zedelijk 
gevoel>  die  beklaagde  van  het  kwaad  had  kunnen  doen  af- 
houden. Niet  aan  het  begrip,  maar  wel  aan  het  gevoel  ont* 
brak  het  haar.  In  hoeverre  in  strafrechterlijken  zin  beklaagde 
al  of  niet  toerekenbaar  moest  worden  verklaard,  meenden  de 
deskundigen  onbeantwoord  te  moeten  laten,  omdat  deze  vraag 
over  de  strafrechterlijke  verantwoordelijkheid  niet  tot  haar 
competentie  behoort. 

Volgens  eenparig  oordeel  was  beklaagde  beslist  ongenees- 
lijk; de  schrijvers  van  het  rapport  gaven  evenwel  hierbij  als 
hunne  meening  te  kennen,  dat  beklaagde  zich  meer  en  meer 
naar  de  maatschappij  zal  voegen,  zich  aan  haar  zal  pogen 
aan  te  passen,  wanneer  zij  onder  gunstige  omstandigheden  en 
bovenal  goede  leiding  is  geplaatst  Door  schade  wijzer  ge- 
worden, toont  zij  reeds  nu  eenigen  vooruitgangen  verbetering 
ten  goede*  Onder  zoodanige  voorwaarden  zoude  zij,  door  haar 
verstand  geleid,  ondanks  het  bestaan  van  het  zedelijk  defect, 
nog  een  bruikbaar  lid  in  de  maatschappij  kunnen  worden, 

De  getuigen-deskundigen  a  décharge  achten  eene  plaatsing 
in  een  geneeskundig  gesticht  voor  krankzinnigen  ongeraden; 
doch  de  gevangenis  was  huns  inziens  evenmin  de  aangewezen 
plaats,  maar  wel  een  tusschengesticht,  zooals  die  in  ons  land 
tot  beden  niet  bestaan. 

De  ondergeteekenden  wezen  op  hetgeen  de  ervaring  in  de 
verschillende  gestichten,  boven  met  name  genoemdi  had  geleerd 
en  op  de  meening»  door  een  van  hen  neergelegd  in  eene  > studie 
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der  psythü-pathologie  en  de  classificatie  harer  grondvormen/* 
voorkonïende  in  het  Nederlandsche  tijdschrift  voor  g^enees- 
kunde.  Zij  meenden  overigens,  dat  alleen  rekening  kan  ge- 
houden worden  met  de  feitelijk  bestaande  toestanden  en 
bleven  daarom  eene  eenzame  opsluiting  het  meest  gewenscht 
achten,  wanneer  beklaagde  strafbaar  blijkt  voor  het  haar 
ten  laste  gelegde  misdrijf. 

Het  Openbaar  MinTsterie,  waargenomen  door  den  substituut- 
officier Mr.  Lulofs,  verklaarde  bij  zijn  requisitoir  zich  ge- 
heel te  vereenigen  met  de  slotsom  van  het  Rapport  der 
deskundigen. 

Dat  beklaagde  toerekenbaar  is  ten  aanzien  van  hare  ver- 
stands-ontwikkelings  doch  in  beperkten  zin  ten  opzichte  van 
haar  defect  gemoedsleven.  Dit  laatste  vormt  cene  verzach- 
tende omstandigheid;  omdat  de  geringe  diefstal  verder  in 
behoeftige  omstandigheden  is  gepleegd,  acht  hij  zich  gerech- 
tigd tot  het  doen  van  een  eisch  van   één  maand. 

De  verdediger  Mr*  van  Anrooy,  acht  de  toerekenings- 
vatbaarheid evenzeer  de  zaak  van  den  jurist,  kan  echter  niet 
nalaten  te  doen  opmerken,  dat  het  Rapport  toch  een  uit- 
spraak behelst  omtrent  de  toerekenings-vatbaarheid,  dte  de 
deskundigen  verklaarden  liever  niet  te  geven. 

Nu  constateert  het  Rapport  ziekelijke  stoornis  van  het 
gemoedsleven  bij  helderheid  van  het  verstand.  Die  onder- 
scheiding valt  geheel  buiten  art.  37^  bepalende  de  niet  ver- 
antwoord el  ijkheid  van  sommige  personen. 

Zulk  een  afscheiding  is  naar  zijne  meening  al  te  subtiel, 
zooals  uit  de  werken  van  von  Krafifl-Ebing  en  Maudsley 
zoude  blijken.  Naar  zijne  meening  moet  beklaagde  daarom, 
overeenkomstig  art.  37,  ontslagen  worden  van  rechtsver- 
volging. 

Overigens  wees  verdediger  op  meerdere  verzachtende  om 
standigheden,  die  te  dezer  plaatse  niets  ter  zake  doen. 
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De  Arrondissements-Rechtbank  sloot  zich  blijkens  haar 
uitspraak  van  den  i8<ien  Februari  daaraanvolgende,  geheel 
aan  bij  het  Requisitoir  van  den  Officier  van  Justitie. 

Dr.  P.  KOK  ANKERSMIT, 
J.  VAN  DEVENTER  Sz. 
Februari  '91. 


Periodieke  hallucinatoire  waanzin, 

Barbara  B.,  is  30  Maart  1843  geboren.  Zij  stamt  uit  een 
talrijk  huisgezin,  en  bezit  erfel ijken  aanleg  voor  ziekten  van 
het  zenuwstelsel.  Als  kind  schijnt  zij  steeds  gezond  te  zijn 
geweest.  Van  haar  vijftiende  jaar  heeft  zij  als  dienstbode  in 
eigen  onderhoud  voorzien,  en  zich  daarbij  steeds  onderschei- 
den door  oppassendheid  en  goede  trouw.  Haar  godsdienst- 
plichten nam  zij  steeds  geregeld  waar. 

Reeds  meermalen  werd  patiënte  wegens  krankzinnigheid 
in   het  Utrechtsche  Gesticht  verpleegd,  en  wel 

10.  van  30  Nov.  1874  tot  9  Maart  77. 
20.     >     26  Apr.  1882    »    26  Sept.  83. 

Beide  keeren  werd  de  diagnose  melancholie  gesteld,  en 
volgde  er  een  ontslag  wegens  herstel,  iets  waarvoor  boven- 
dien het  feit  spreekt,  dat  de  lijderes  telkenmale  weer  met 
veel  succes  ging  dienen. 

Den  3<ien  Peb.  1887  werd  de  lijderes  ten  derden  male  op- 
genomen met  de  verschijnselen  van  melancholia  agitans.  Deze 
weken  aanvankelijk  spoedig,  want  den  len  Maart  vinden  wij 
van  haar  genoteerd  : 

» Patiënte  is  den  laatsten  tijd  levenslustig,  werkt  ijverig  en 
> verlangt  naar  haar  ontslag." 
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Doch  aan  het  einde  der  maand  April  (ecnige  dagen  vóór 
dat  haar  ontslag  zou  ingaan),  vertoonden  zich  opnieuw  de 
vroegere    verschijnselen    van  depressie,  angst  en  gejaagdheid. 

Sedert  zijn  deze  blijven  bestaan,  echter  met  exacerbaties  en 
remissies,  gedurende  welke  laatste  zij  steeds  ijverig  in  de 
strijkkamer  werkte,  terwijl  de  eerste  dikwijls  samenvielen  met 
het  verschijnen  der  menstruatie. 

Van  eene  periodiciteit  der  verschijnselen  was^  volgens  de 
verzekering  van  den  beha n delenden  geneesheer,  geen  sprake. 

Gaan  wij  thans  over  tot  het  opnemen  van  den  status  prae- 

IS,  waarbij,  teneinde  te  groote  uitvoerigheid  te  vermijden, 
van  het  lichamelijk  onderzoek  enkel  vermeld  zij,  dat  patiënte 
een  krachtige,  gezonde  vrouw  is,  waarbij  als  eenige  abnor- 
maliteit slechts  kan  worden  geboekt :  een  groote,  breede  schedel 
(breedte*index  88^/^)  met  degeneratie-teekens  aan  beide  ooren, 
tenvijl  het  overvloedige,  krullende  hoofdhaar  op  het  aanvoelen 
zeer  droog  is,  en  daardoor  den  indruk  geeft  van  ziek  te  zijn. 

Betreffende    hare    psychische  persoonlijkheid  het  volgende : 

Wie  de  lijderes  be7.oekt,  zal  haar  meestal  in  kalme,  tevre- 
den stemming  op  de  bank  vinden  zitten.  Gewoonlijk  brengt 
zij  den  tijd  in  een  zalig  niets  doen  door,  en  kijkt  rustig  voor 
zich  uit.  Uit  haar  gèheele  houding  spreekt  een  gebrek  aan 
energie  en  initiatief,  en  slechts  bij  uitzondering  neemt  zij 
eenig  haak-  of  naaiwerk  ter  hand. 

Spreekt  men  haar  aan  en  richt  men  tot  haar  de  gebrui- 
kelijke  vragen,  dan  blijkt  het  spoedig,  dat  haar  psychische 
functies  in  elk  opzicht  te  kort  schieten. 

Zoo  is  het  psychisch  gevoel  in  sterke  mate  verminderd, 
hetgeen  het  best  blijkt  uit  het  feit,  dat  het  haar  geenszins 
schijnt  te  hinderen,  dat  ze  zich  bijna  altijd  op  de  onrustige 
afdeeltng  te  midden  van  allerlei  onoogelijke  individuen  bevindt. 
Evenmin  hoort  men  haar  ooit  klagen  over  haar  verblijf  in 
het  Gesticht»  waaruit  men  veilig  kan  opmaken,  dat  het  gemis 
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der  vrijheid  door  haar  niet  meer  wordt  gevoeld.  In  het  al- 
gemeen kan  men  zeggen,  dat  alles,  wat  er  in  haar  omgeving 
geschiedt,  haar  belangstelling  slechts  in  geringe  mate  opwekt. 
Zelfs  tot  het  waarnemen  harer  godsdienstplichten  gevoelt  de 
vroeger  zoo  godsdienstige  lijderes  zich  niet  meer  aangetrokken. 

Op  het  gebied  van  het  intellect  en  van  het  herinnerings- 
vermogen bestaan  eveneens  belangrijke  defecten:  De  lijderes 
weet  niet,  of  we  in  het  begin  of  in  het  eind  der  maand  zijn, 
en  haar  leeftijd  geeft  zij  foutief  op.  Het  jaar  harer  geboorte 
is  haar  onbekend;  ze  is  niet  in  staat,  om  uit  het  tegenwoor- 
dige jaartal  en  haar  leeftijd  het  jaar  harer  geboorte  te  be- 
rekenen. Het  rekenen  uit  het  hoofd  gaat  alles  behalve  vlot, 
en  grove  fouten,  zooals  9  X  8  =  56,  en  7  X  12  =  93  zijn 
geen  uitzondering.  De  jaren,  waarin  ze  in  dit  gesticht  werd 
opgenomen  en  daaruit  ontslagen,  zijn  geheel  en  al  uit  haar 
herinnering  gewischt.  Een  geregeld  verhaal  van  hetgeen  er 
met  haar  is  voorgevallen  sedert  het  verlaten  der  school  tot 
op  heden  kan  zij  in  de  verste  verte  niet  doen.  Patiënte  is 
zich  dat  gebrek  aan  herinnerings-vermogen  zeer  goed  bewust, 
en  zegt  dan  ook:  »'t  Is  net  of  mijn  hoofd  zwakker  is  ge- 
worden." 

Af  en  toe  vindt  men  de  overigens  vrij  apathische  patiënte 
blijkbaar  in  gedachten  verzonken.  Ze  is  aan  het  >prakkiseeren". 
Vraagt  men  waarover,  dan  zegt  ze  met  een  half  ongeloovig 
lachje:  »wel,  over  den  graaf!*'  Vraagt  men  wie  dat  is,  dan 
hoort  men  de  patiënte  zonder  eenigen  gloed  vertellen,  dat 
zij  op  een  geestelijke,  dien  zij,  toen  zij  haar  kerkelijke  plichten 
nog  waarnam,  dikwijls  zag,  verliefd  is.  Die  geestelijke  is, 
volgens  haar,  de  zoon  van  een  graaf,  welke  gekomen  is, 
om  haar  te  trouwen.  Indertijd  waren  alle  toebereidselen  voor 
het  huwelijk  reeds  gemaakt.  Haar  bruidskleed  was  klaar,  en 
de  graaf  had  haar  45  wagens  met  kostbaarheden  ten  ge- 
schenke   g^even.     Die  wagens  zijn  hier  nog  in  het  gesticht. 
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Zij  heeft  ze  indertijd  met  eig[en  oogen  gezien,  maar  weet 
desniettemin  niet  te  zeggen,  wanneer  en  waar  zij  dat  geschenk 
gekregen  heeft.  Evenmin,  hoe  de  graaf  heet,  waar  hij  woont 
en  onder  welke  omstandigheden  hij  haar  ten  huwelijk  heeft 
gevraagd. 

Het  bovenstaande  is  alles,  wat  zij  weet  te  vertellen  van 
haar  aanstaand  huwelijk.  Onze  vraag,  of  zij  met  het  oog  op 
haar  leeftijd  niet  een  weinig  haast  zou  maken  met  de  vol- 
trekking er  van,  en  te  dien  einde  niet  eens  een  brief  aan 
den  graaf  wilde  zenden,  beantwoordde  zij  na  eenig  aarzelen 
bevestigend.  Van  den  brief  kwam  echter  niets  hoegenaamd 
terecht.  Op  eenige  velletjes  schreef  zij  5  tot  6  malen  >  Geliefde 
Graaf'  en  scheurde  ze  dan  door,  omdat  het  zoo  niet  goed 
was.  Eindelijk  bracht  zij  het  zoover,  dat  zij  schreef:  t  Geliefde 
Graaf!  Ik  zou  wenschen  gehuwd  te  zijn".  Maar  daarbij  bleef 
het  ook.  Of  wij  haar  onder  het  oog  brachten,  dat  de  graaf 
met  zulk  een  korten  brief,  die  zelfs  geen  onderteekening 
droeg,  niet  tevreden  zou  zijn,  baatte  niet.  Zij  begreep  blijk- 
baar niet,  hoe  wij  nog  meer  konden  eischen.  Er  stond 
immers  in,  wat  zij  te  schrijven  had  l 

Over  de  diagnose  van  de  hierboven  geschetste  psychose 
zullen  wij  niet  uitweiden.  Dat  ze  hier  luiden  moet :  Psychische 
zwakte  en  secundaire  waanzin^  ligt  voor  de  hand,  althans, 
als  de  vroeger  gestelde  diagnosen  (melancholia  agitans)  juièt 
zijn  geweest,  iets  waarvan  wij  erkennen  niet  geheel  zeker  te 
zijn.  De  mogelijkheid,  dat  patiënte  oorspronkelijk  een  para- 
noiïca  is  geweest,  bij  wie  de  vervolgings-idecën  sterke  depressie 
te  voorschijn  riepen,  welke  met  het  verbleeken  van  gene 
weer  tijdelijk  verdween,  is  niet  buiten  gesloten.  Ware  dit 
het  geval,  dan  zou  de  diagnose  moeten  zijn  :  Psychische  zwakte ^ 
opgetreden  in  't  verloop  eener  paranoia. 

Welke  van  de  beide  diagnosen  de  juiste  is,  doet  hier  wei- 
nig  ter    zake,    aangezien  toch  in  beide  gevallen  het  bestaan 
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van  psychische  zwakte  wordt  erkend  en  de  ware  reden  van 
de  publicatie  dezer  ziektegeschiedenis  in  een  geheel  andere 
symptomen-complex  ligt,  hetwelk  wij  thans  laten  volgen. 

Ongeveer  in  het  begin  van  Juni  1890  begon  pat.  aan- 
vallen van  angst  te  vertoonen,  die  een  intermitteerend  karak- 
ter hadden,  en  met  het  uiten  van  waandenkbeelden  gepaard 
gingen.  De  eerste  verschijnselen  daarvan  deden  zich  gewoonlijk 
voor  tusschen  5  en  7  uur  in  den  namiddag.  Wij  hebben 
deze  eenige  malen  nauwkeurig  kunnen  gadeslaan,  en  noteer- 
den daarvan  het  volgende  :  » De  anders  zoo  kalme  pat.  ver- 
^  toont  verschijnselen  van  onrust.  Zij  zit  niet  op  haar  gewone 
» plaats,  maar  staat  in  een  hoek  der  verblijfzaal.  Haaroogop- 
>slag   teekent    angst.    Het    gelaat    is    meer    geïnjecteerd  dan 

•  gewoonlijk;  de  anders  nauwlijks  voelbare  pols  klopt  krach- 
»tig  en  snel;  daarbij  bestaat  er  sterke  neiging  tot  mastur- 
»batie.  Met  angstige  blikken  staart  pat.  in  het  licht  der  gas- 
> lampen,  en  men  ziet  het  haar  duidelijk  aan^  dat  haar  ge- 
>heele  gedachtengang  in  beslag  wordt  genomen.  Vraagt  men 
»haar;  hoe  gaat  het,  Barbara?  dan  duurt  het  langer  dan  ge- 
»woonlijk,  vóór  men  antwoord  krijgt.  De  lijderes  beziet  haar 
«armen  en  haar  kleeren  en  mompelt  eenige  keeren  achter- 
»een:  >Ik  weet  het  niet,  dokter;  het  is  alles  zoo  vreemd,  ik 

>  begrijp  niet,  wat  het  is." 

iDeze  toestand,  waarin  de  geheele  houding  der  pat.  doet 
> vermoeden,  dat  ze  onder  den  invloed  van  hallucinaties  ver- 

>  keert,  (hoewel  de  desbetreffende  vragen  onbeantwoord  blij- 
iven)  kan  soms  eenige  uren  duren.  Dan  komen  er  echter 
^  andere    verschijnselen.    Onder   toenemende  angst  hoort  men 

•  patiënte  plotseling  jammeren:  meen,  ik  ben  Barbara  niet; 
»wat    hier  staat,  is  niets;  het  is  iets  vies;  het  is  slechts  een 

•  bedorven  stuk  vleesch  I"  Deze  woorden  herhaalt  patiënte  elk 

>  cogenblik. 

Den   volgenden    dag   vond    men    de,  wegens  haar  sterken 
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drang  tot  masturbeeren,  gewoonlijk  geïsoleerde  patiënte  nog 
in  denzelfden  toestand.  Nog  altijd  vertelde  ze  dan,  dat  zij 
Barbara  niet  was.  Zij  was  niet  geboren,  maar  slechts  een 
stinkend  stuk  vleesch,  dat  ze  hadden  opgegraven  en  spraak- 
water  ingegeven,  en  dat  geen  kinderen  kon  krijgen.  Daarbij 
jammerde  zij  dan  :  —  t  ach,  wat  ben  ik  ongelukkig  1  Men 
» heeft  mij  al  mijn  goed  afgenomen;  de  dienstboden  in  het 
» gesticht  hebben  het  onder  elkaar  verdeeld,  en  loopen  er  mee. 

>  Neen,  dokter,  niet  met  mijn  goed,  maar  met  het  goed  van  Bar- 
)>bara,  die  nette,  brave  meidi  Die  moet  nu  van  ellende  om- 
» komen,  en  naakt  op  de  straat  loopen.  O,  die  beste  Barbara  1 
>Die  heeft  45  wagens  vol  kostbaarheden  van  den  graaf  gekre- 
» gen  1  Hoe  jammer,  dat  ze  niet  met  hem  getrouwd  is !  Wat 
:&zou  ze  met  haar  prachtig  haar  een  nette  gravin  geweest 
»zijn!  Maar  daar  is  ongelukkig  niets  van  gekomen,  want  Bar- 

>  bara  heeft  den  graaf  nooit  goed  begrepen ;  en  die  meende 
>het  toch  zoo  goed  met  haarT'  —  Daarbij  waren  gehoors- 
hallucinaties,  die  den  avond  te  voren  slechts  vermoed  konden 
worden,  duidelijk  aan  te  wijzen.  Patiënte  hoorde,  hoe  ze  een 
harer  broeders  met  het  hoofd  tegen  een  muur  spijkerden  en 
te  pletter  sloegen.  De  ongelukkige  broeder  schreeuwde  luide, 
en  zong  benauwd:  >Wasch  mij  met  bloed  en  ik  word  wit 
als  sneeuw  1"  Daarop  hoorde  zij  hem  in  een  ton  vallen  en 
herinnerde  zich  tevens,  dat  zij  hem  den  avond  tevoren  met 
een  anderen  man  haar  cel  had  hooren  voorbijkomen.  >Had 
»zij  hem  toen  maar  geroepen  en  had  hij  haar  toen  maar 
» gezien,  dan  zou  hij  gezegd  hebben:  dat  is  mijn  zuster 
»nietl  Dan  zou  hij  behouden  geweest  zijn,  en  zou  die  andere 
» man  hem  niet  in  het  verderf  gestort  hebben  1  Dan  zou  de 
>geheele  familie  B.  door  dien  man  niet  ongelukkig  gemaakt 
»zijn!" 

Voordurend  was  op  zulk  een  dag  bij  de  angstige  patiënte 
sterke  neigiiig  tot  masturbatie  aan  te  toonen.  Eerst  tegen  den 
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avond  verminderde  gewoonlijk  de  angst»  de  hallucinaties  wer- 
den zwakker  en  patiënte,  die  tegen  den  nacht  nog  geringe 
verschijnselen  van  angst  vertoondej  vond  men  den  volgenden 
morgen  weer  kalm  als  te  voren  op  haar  plaats  zittende*  Op 
de  vraag,  hoe  ze  heette,  antwoordde  zij  dan:  »WeI,  Bar- 
bara  natuurlijk  !  Als  men  eenmaal  Barbara  gedoopt  is,  dan 
heet  men  toch  zijn  geheele  leven  Barbara  I?" 

Hiermede  was  de  lijderes  weer  tot  den  eerst  beschreven 
toestand  teruggekeerd,  en  van  den  angst,  welke  +  36  uren 
achtereen  bestond»  waren  geen  andere  gevolgen  aan  te  wijzen, 
dan  dat  de  lijderes  den  volgenden  morgen  een  weinig  doffer 
was  dan  gewoonlijk,  en  gaarne  met  het  hoofd  op  de  tafel 
lag  te  slapen.  De  herinnering  aan  het  voorgevallene  was 
bijna  geheel  beivaard^  doch  het  viel  patiënte  moeilijk,  zich 
alles  weder  duidelijk  voor  den  geest  te  brengen ;  daartoe 
moest  men  haar  op  den  weg  helpen.  Dan  wist  zij  o.  a.  dik- 
wijls te  vertellen,  dat  zij  duidelijk  had  hoorcn  zeggen  :  *Jij 
bent  een  stinkend  stuk  vleesch/'  Meer  wist  zij  er  echter 
nooit  van  te  zeggen.  Wel  was  zij  er  altijd  goed  van  overtuigd» 
dat  zij,  toen  ze  meende,  dat  ze  Barbara  niet  was,  erg  m  de 
war  moest  geweest  zijn. 

Van  belang  is  het  hierbij  op  te  merken,  dat  patiënte,  hoe- 
wel ze  in  haar  angstige  dagen  mimisch  een  geheel  andere 
persoonlijkheid  was,  haar  omgeving  bleef  herkennen,  en  dui- 
delijk georiënteerd  toonde  te  zijn. 

Wat  de  somatische  symptomen  betreft,  zij  hierbij  vermeld, 
dat  behalve  de  reeds  genoemde  polsversnelling  en  de  meer- 
dere injectie  van  de  huid  vaten  van  het  gelaat,  niets  bijzonders 
door  ons  kon  worden  waargenomen.  Een  meer  overeind  staan 
van  het  weelderige  hoofdhaar  der  pat,,  hetgeen  de  omgeving 
meende  te  kunnen  opmerken,  bleef  voor  ons  twijfelachtig. 
Eveneens  de  waarneming,  die  sommigen  meenden  te  kunnen 
doen,    dat    de  attaques,  die  met  de  menstruatie  samenvielen, 
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het  hevigst  waren.  Verschillen  in  de  lichaamstemperatuur 
waren  niet  aan  te  wijzen.  Ook  de  urine  bleef  steeds  helder 
en  vrij  van  eiwit  en  suiker. 

De  boven  beschreven  attaques,  welke  voor  het  eerst  in 
het  begin  van  Juni  1890  werden  waargenomen,  en  onderling 
een  bijna  photographische  gelijkheid  vertoonden,  duurden,  zoo- 
als  wij  zagen,  één  avond  en  den  daarop  volgenden  dag.  Dan 
volgden  drie  vrije  dagen,  terwijl  op  den  avond  van  den  4en 
dag  de  waandenkbeelden  en  de  angst  zich  opnieuw  vertoon- 
den. Men  zou  dus  kunnen  spreken  van  een  quintaan-type. 

Dit  type  bleef  tot  in  de  laatste  dagen  van  October  vrij 
zuiver  bestaan.  Slechts  bij  uitzondering  waren  de  intermissies 
een  of  twee  dagen  langer.  Op  genoemd  tijdstip  echter  kwam 
er  een  intermissie  van  5  dagen,  daarna  een  van  10,  en  daarop 
weer  een  van  vijf  dagen.  Na  26  Nov.  deed  zich  de  boven 
geschetste  intermitteerend  optredende  toestand  niet  meer 
voor^  en  is  pat.  gebleven,  wat  zij  tevoren  was :  een  secundair(?) 
waanzinnige,  van  wie  men  met  zekerheid  kan  zeggen,  dat  zij 
de  totale  dementie  tegemoet  gaat. 

Welken  naam  moeten  wij  geven  aan  de  psychische  afwij- 
kingen, welke  zich  ongeveer  van  Juni  tot  December  1890 
met  vrij  geregelde  tusschenpoozen  vertoonden?  Van  een  pcr- 
soons-verdubbeling  mag  hier  zeker  worden  gesproken.  De 
persoon,  die  zich  beurtelings  Barbara  en  een  rottend  stuk 
vleesch  noemde,  leefde  zonder  twijfel  een  dubbel  leven. 
Doch  wij  kunnen  desniettemin  hier  niet  spreken  van  dé- 
doublement  de  la  personnalité  in  den  zin  van  Gilles  de  la 
Tourette.  ^)  Immers  wij  konden  waarnemen,  dat  Barbara 
vrij  goed  wist  te  vertellen  onder  welke  omstandigheden  het 
stinkend    stuk    vleesch    b.v.    den    dag    had  doorgebracht,  en 


^)  GUles  de  la  Tourette;  l'hypnotisme  et  les  étatsanalogues  2ème  éd.  p.'245. 
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wie  toen  in  de  isoleer-kamer  waren  geweest,  eene  continuï- 
teit van  herinnering  tusschen  attaque  en  interval,  welke  bij 
den  z.g.  dédoublement  de  la  personnalité  niet  bestaat.  Bo- 
vendien zouden  wij,  ook  al  kon  het  laatstgenoemde  verschijn- 
sel hier  worden  geconstateerd,  daarmede  nog  geen  psychia- 
trische diagnose  hebben  verkregen. 

Wil  men  het  geschetste  ziektebeeld  een  plaats  geven  in 
de  rij  der  bekende  psychosen,  dan  blijft  er  niet  anders  over, 
dan  het  bestaan  eener  periodieke  psychose  aan  te  nemen* 
Daartoe  is  men  gerechtigd:  V,  om  de  photographische  ge- 
lijkheid tusschen  de  verschillende  attaques;  2**.  omdat  de 
intervallen  ongeveer  even  lang  waren ;  3*^»  om  den  korten 
duur  der  stadia  prodromorum  et  decrementi. 

Thans  moeten  wij  de  vraag  beantwoorden,  van  welke  psy- 
chose wij  de  periodiciteit  constateerden.  Slaan  we  daartoe 
Kim 's  monographie  over  de  periodieke  psychosen  op,  dan 
bemerken  we  ras,  dat  ons  geval  tot  de  uitzonderingen  moet 
behooren,  want  om  het  te  brengen  tot  de  groote  rubriek 
» Centrale  Typosen  mit  langen  Anfallen"  is  onmogelijk.  In  de 
eerste  plaats  pleit  de  duur  der  attaques  daartegen,  maar  bo- 
vendien draagt  ons  ziektebeeld  in  geen  enkel  opzicht,  zooals 
deze  typosen,  het  karakter  eener  periodieke  manie,  melan- 
daolie  of  van  eene  cyclische  psychose-  We  moeten  het  dus 
2ien  te  plaatsen  onder  de  zoo  zeldzame  n  centrale  Typosen 
mit  kurzen  Anfallen,"  waarvan  v.  Krafft-Ebing  een  geval  onder 
den  naam  van  periodieke  deliria  beschrijft.  En  ook  gaat  dit 
nog  niet  gemakkelijk.  De  gev^allen  toch,  welke  Kirn  als  typo- 
sen met  korte  attaques  beschrijft,  zijn  alle  cyclisch,  terwijl 
het  geval,  dat  v.  KralTt-Ebing  als  voorbeeld  geeft  van  een  perio- 
diek dehrium,  hemelsbreed  van  het  onze  verschilt.  Het  ging 
met  sterke  bewustzijn-stoornissen  gepaard,  terwijl  de  waan- 
denkbeelden  daarbij  ver  van  stabiel  waren.  Onze  patiënte 
vertoonde    daarentegen    ten    allen    tijde    in    alle  attaques  op 
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een  haar  na  hetzelfde,  terwijl  de  stoornissen  van  het  bewust- 
zijn bij  haar  van  geene  of  van  weinig  beteekenis  waren,  getui- 
gen het  georiënteerd  blijven  in  tijd  en  plaats,  en  de  vrij  volledige 
herinnering,  welke  zij  later  van  het  gebeurde  bleek  te  bezitten. 

Het  beste  zal  daarom  zijn  de  syniptomen*groep,  welke  de 
patiënte  aanbood,  op  zichzelf  te  definieeren,  en  het  adjectivum 
periodiek  daarvoor  te  plaatsen, 

Wij  komen  er  dan  vanzelf  toe  hier  van  periodieken  kallu- 
cinatarischen  waanzin  te  spreken.  Immers  wij  hebben  btj  onze 
patiënte  waargenomen  acuut  optredende  waandenkbeelden, 
welke  zoo  niet  onder  den  invloed  van,  dan  toch  zeker  tege- 
lijk met  gehoors-hallucmaties  zich  ontwikkelden,  terwijl  er 
geene,  of  althans  zeer  geringe  bewustzijns-stoornissen  mede 
gepaard  gingen.  Vooral  op  dit  laatste  wenschen  wij  de  klem 
te  leggen,  want  daaruit  blijkt  het  groote  verschil  tusschen 
ons  geval  en  dat  van  v.  Krafft-Ebing,  waarbij  behalve  zeer 
wisselende  waanideeën,  ook  zeer  sterke  bewustzijns-stoornissen 
optradeop  en  dus  de  naam  van  periodiek  delirium  [als  men 
wil  hallucinatorische  verwardheid]  van  toepassing  was.  Laatst- 
genoemde diagnose  [hallucinatorische  verwardheid]  hebben  wij 
niet  gesteld,  omdat  wij  ons  plaatsten  op  het  standpunt  van 
Kraepelin,  die  niet  zooals  v.  Krafft-Ebing  de  hallucinatorische 
verwardheid  en  den  acuten  hallucinatorischen  waanzin  in  één 
hoofdstuk  vereenigt,  maar,  zeker  zeer  terecht,  acute  hall ucina* 
torischc  toestanden,  waarin  geen  bepaalde  waan-ideëen  zich 
ontwikkelen,  scheidt  van  die,  waarbij  dit  wel  het  geval  is 
(zooals  bij  onze  patiënte). 

Bij  het  naslaan  van  de  geschriften  der  meest  bekende  psy- 
chiaters van  ouderen  en  jongeren  datum  bemerkt  men  spoe- 
dig, dat  hall.  waanzin  als  periodieke  psychose  uiterst  zelden 
is  waargenomen.  Afgezien  van  Kraepelin,  die  in  zijn  leerboek 
(1887  p.  313)  het  voorkomen  van  dit  ziektebeeld  waarschijn* 
lijk  acht,  is,  althans  voor  zooverre  wij  hebben  kunnen  nagaan, 
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Mendel  ^)  de  eenige,  die  in  1888  een  drietal  gevallen  als 
paranoia  periodica  (hallucinatoria)  heeft  beschreven.  Deze 
verschillen  echter  van  hetgeen  onze  patiënte  aanbood,  door 
den  relatief  zeer  langen  duur  (meestal  eenige  maanden)  van 
attaques  en  intervallen.  Daarbij  moeten  wij  er  op  wijzen,  dat 
ons  geval  van  periodieken  waanzin  ontstond  op  den  bodem 
van  psychische  zwakte,  en  geruimen  tijd  een  zóó  zuiver  inter- 
mitteerend  type  vertoonde,  dat  het  verschijnen  der  attaques 
bijna  op  het  uur  af  kon  worden  voorspeld. 

Ook  in  het  verloop  der  ziekte  schijnt  ons  geval  af  te  zul- 
len wijken  van  Mendel's  opvattingen.  Mendel  toch,  hoewel  hij 
erkent,  dat  hij  bij  gebrek  aan  een  voldoend  aantal  en  lang 
grenoeg  geobserveerde  gevallen  nog  tot  geen  conclusies  ge- 
rechtigd is,  vermoedt,  dat  de  prognose  bij  paranoia  hall.  perio- 
dica nog  ongunstiger  zal  zijn  dan  bij  andere  periodieke  psy- 
chosen, iets  wat  zich  bij  onze  patiënte  niet  schijnt  te  zullen 
bevestigen.  Bij  deze  toch  vertoonde  de  periodieke  psychose 
na  het  bestaan  van  slechts  weinig  maanden,  intervallen  van 
meer  dan  gewone  grootte,  en  verdween  daarna.  Verdere 
observatie  zal  natuurlijk  moeten  leercn,  of  dit  een  verdwijnen 
>voor  goed"  is  geweest. 

Bij  de  bespreking  van  het  geschetste  ziektebeeld  dient  er 
ten  slotte  nog  te  worden  gewezen  op  het  hypochondrisch 
waandenkbeeld  >een  stinkend  stuk  vleesch  te  zijn,"  dat  bij 
alle  uitingen  der  lijderes  het  meest  op  den  voorgrond  trad. 
Op  zichzelf  biedt  het  geen  bijzonders  aan,  doch  het  wordt 
zeer  belangwekkend,  wanneer  men  het  in  verband  beschouwt 
met  hebeen  wij  verder  van  de  lijderes  te  hooren  kregen,  en 
hetwelk  in  hoofdzaak  neerkwam  op  de  verzekering,  »dat  zij 
>  Barbara  niet  was,  en  dat  men  die  goede,  brave  Barbara,  die 
•  vroeger   in  't  Gesticht  was,  en  met  een  graaf  zou  trouwen. 


VX^Mlgem.  Zeitschr.  f.  Psychiatrie  1888  p.  616. 
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» alles  had  afgenomen,  7.oodat  zij  nu  naakt  op  de  straat  moest 
>rondloQpen,  terwijl  ook  een  harer  broeders  een  ellendig  lot 
>was  beschoren."  Patiënte  toch  zeide  niet:  »Ik,  Barbara,  ben 
een  stinkend  stuk  vleesch  geworden,*'  maar  terwijl  zij  zich* 
ïclve  »een  stinkend  stuk  vleesch"  noemde,  legde  zij  haar 
eigen  psychische  persoonlijkheid  geheel  buiten  zich,  en  knoopte 
daaraan  allerlei  vervolgings-ideëen  vast.  Het  ontstaan  dezer 
laatste»  ook  als  er  geene  hallucmaties  hadden  kunnen  worden 
geconstateerd,  zou  nog  eenigszins  verklaarbaar  zijn  geweest, 
door  ze  te  beschouwen  als  eene  reactie  op  den  grootheids- 
waan, welke  dagelijks  bij  de  Hjderes  kon  worden  waargeno- 
men, terwijl  het  hypochondrisch  waandenkbeeld  »  een  stinkend 
stuk  vleesch  te  zijn'\  als  betrekkelijk  na  daaraan  verwant,  ook 
nog  gQtn  verwondering  behoefde  te  wekken,  mits  alle  waan* 
ideeën  op  denzelfden  persoon  waren  toegepast.  Dit  was,  zoo- 
als  wij  zagen,  niet  het  geval.  Patiënte  maakte  voortdurend 
een  scheiding  tusschen  het  eigen  ik  (het  stinkend  stuk  vleesch) 
en  de  brave»  maar  zoo  vervolgde  Barbara.  Wel  had  zij  af  en 
toe  moeite,  zichzelve  niet  met  Barbara  te  identificeeren  (zoo- 
als  wij  op  pag.  119  zagen),  maar  dit  gebeurde  slechts  zelden, 
en  dan  nog  maar  voor  een  oogenblik,  want  onmiddellijk 
volgde  er  op :  >  dat  zij  niet  op  haar  eigen  goed  doelde,  maar 
>  op  dat  van  Barbara,  die  nette,  brave  meid !  Zij  was  immers 
•  slechts  een  stinkend  stuk  vleesch!" 

Het  lag  voor  de  hand»  om  in  een  geval  als  boven  beschre* 
ven,  waarin  de  attaques  geruimen  tijd  zoo  zuiver  intermit- 
teerend  optraden,  antitypica  toe  te  passen.  Dit  geschiedde  dan 
ook  in  de  maand  Juli  door  toediening  van  sulphas  chinini, 
welke  behandeling  echter  niet  het  minste  succes  had.  Later 
bleek,  met  het  oog  op  de  boven  gegeven  beschrijving,  de 
noodzakelijkheid,  het  geval  nog  eens  geruimen  tijd,  vrij  van 
allen  medicamenteuzen  invloed  te  bestudeeren,  hetgeen  ten 
gevolge  had.  dat  de  duur  der  intervallen  reeds  begon  te  wis- 
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selen,  voordat  wij  er  toe  hadden  kunnen  overgaan  eene  thera- 
pie in  te  stellen.  Ware  dit  niet  geschied,  dan  zouden  wij,  als 
de  antitypica  andermaal  hunne  werking  hadden  geweigerd, 
met  het  oog  op  de  verschijnselen  der  pols  en  de  injectie  van 
het  gelaat  tijdens  de  attaques,  met  verschillende  cardiotonica 
getracht  hebben  op  het  ziekteproces  in  te  werken. 

Dr.  H.  Büringh  Boekhoudt. 
Utrecht,  20  Januari  1891. 


Naschrift. 
Den  27  Januari  jl.  vertoonde  patiënte  plotseling  op  nieuw 
de  boven  beschreven  verschijnselen.  Daarbij  bleef  het  echter. 
Betreffende  haren  toestand  gedurende  de  laatste  maanden 
zij  hier  nog  vermeld,  dat  patiënte  een  weinig  werkzamer  is 
geworden,  en  geregeld  op  de  naaizaal  vertoeft. 

April  1891.  B 


HET  GESTICHT  TE  ZUTPHEN. 


Aan  het  verslag  van  den  Toestand  van  het  Geneeskundig 
Gesticht  voor  krankzinnigen  te  Zutphen  over  het  jaar  I890 
van  den  eersten  geneesheer  Dr.  van  der  Chijs  ontkenen  wij 
het  volgende: 

>  Ook  omtrent  het  dienstpersoneel,  de  oppassers  en  oppasse- 
ressen, kan  ik  in  't  algemeen  gunstig  rapporteeren.  Terwijl 
toch  in  sommige  andere  Gestichten  telkens  geklaagd  wordt 
over  de  onbruikbaarheid  van  de  lagere  dienstdoenden,  zoo 
zelf  dat  soms  S^Vo  ^^"  ^^  aangenomenen  in  den  loop  van 
een  jaar,  grootendeels  wegens  ongeschiktheid,  wederom  ver- 
trekken, is  het  een  aangenaam  verschijnsel,  dat  hetZutphen- 
sche  Gesticht  in  dit  opzicht  tot  de  zeer  gunstige  gerekend 
kan  worden. 

Ik  wil  hiermede  niet  beweren,  dat  onze  oppassers  en 
oppasseressen  modellen  zijn  voor  krankzinnigen-verpleging; 
och  neen,  het  zijn  gewoonlijk  doodeenvoudige  lieden,  die 
allengs  opgekweekt  moeten  worden,  maar  die  alsdan  voor 
hunne  betrekking  in  't  algemeen  voldoende  bruikbaar  zijn. 

Ook  op  het  gebied  van  verpleging  etc,  meen  ik,  dat  men 
zich  tegenwoordig  wat  al  te  zeer  door  idealen  laat  beheerschen. 
Veel  wordt  er  geschreven  en  gestreefd,  om  daartoe  o.  a.  al- 
lengs een  meer  ontwikkeld  dienstpersoneel  te  vormen,  en  hoe- 
zeer ik  die  pogingen  als  loffelijk  en  verblijdend  toejuich,  toch 
kan  ik  mij  nog  geen  Krankzinnigengesticht  voorstellen,  waar 
meer  ontwikkelde  vrouwen  grootendeels  het  toezicht  zullen 
uitoefenen,  en  de  leiding  der  patiënten  dan  natuurlijk  ook  al- 
leen langs  den  weg  van  overreding  zal  plaats  vinden. 

Volgens  mijne  opvatting  zullen,  zoolang  krankzinnigheid 
zich  ook  nog  in  woeste  uitingen  blijft  manifesteeren,  zelfs  in 
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het  meest  ideale  Gesticht,  af  en  toe  gevallen  voorkomen, 
waarin  een  paar  sterke  armen,  ja  soms  meerdere  paren,  noo- 
dig  zijn,  om  een  totaal  bandelooze  en  tot  woest  verzet  over- 
gaande patiënt,  juist  op  de  doelmatigste  en  daardoor  zachtste 
wijze,  onschadelijk  te  maken. 

Maar  ook  om  andere  redenen,  kan  het  oppassend  perso- 
neel niet  boven  zeker  peil  beschaafd  en  fijngevoelig  verlangd 
worden,  wil  het  niet  spoedig  een  walg  krijgen  van  zijne  be- 
trekking, en  zich  zelf  vernederd  gevoelen,  wanneer  het  zoo 
menigmaal  getuige  moet  wezen  van  ruwe,  onkiesche  uitingen, 
om  niet  te  spreken  van  het  verzorgen  van  het  kruis  der  ge- 
stichten^ de  vele  onzindelijken. 

Ik  ben  tevreden,  wanneer  ik  daarvoor  over  van  nature 
goedhartige  en  geduldige  personen  kan  beschikkeu,  en  zoo 
men  het  verlangen  naar  meer  takt  en  beschaving,  bij  hen 
die  met  het  toezicht  belast  zijn,  alleen  met  het  oog  op  de 
rustige  afdeelingen,  uitspreekt,  dan  meen  ik,  dat  we  op  dat 
punt  gerust  kunnen  zijn  en  dat  gewone  naaisters  en  derge- 
lijken  voor  de  lagere  klassen,  en  beschaafde  vrouwen  uit  den 
fatsoenlijken  stand  in  de  hoogere  klassen,  toch  wel  voldoende 
geacht  kunnen  worden. 

Van  deze  laatsten  moet  men  echter  niet  vergen,  dat  zij 
ook  grootendeels  verblijf  houden  bij  dames,  die,  zoo  ze  gezond 
waren,  mogelijk  op  een  hoogen  trap  van  intellect  en  vorming 
zouden  staan,  maar  thans  door  hunne  ziekte  in  niets  zich 
onderscheiden  van  de  lastigste  en  onaangenaamste  bewoon- 
sters der  4de  klasse. 

Van  vrouwelijk  toezicht  in  de  mannen-afdeelingen  ben  ik 
nog  beslister  tegenstander,  hoewel  ik  niet  wil  ontkennen,  dat 
mogelijk  in  een  enkel  geval,  o.  a.  bij  de  behandeling  van 
bijkomende  ziekten  vrouwelijke  hulp  en  zorg  meer  gewenscht 
en  troostvoller  zoude  wezen,  dan  wanneer  zulks  door  oppas- 
sers, in  't  algemeen  mannen,  geschiedt. 


129 

f  Belangrijker  als  bijdrage  tot  de  gevolgen  van  het  cellu- 
laire gevangenisstelsel  zou,  ware  de  anamnese  niet  al  te  ka- 
rig, om  er  veel  gevolgtrekkingen  uit  te  kunnen  afleiden,  de 
historia  morbi  wezen  van  een  2Sjarig  jongman  (No.  872),  die 
in  een  toestand  van  volslagen  dementia  werd  opgenomen :  Wij 
hebben  hem  bij  de  rubriek  oorzaken  in  de  categorie  >  ver- 
driet*' geplaatst. 

De  inlichtingen  behelsden  alleen,  dat  hij  een  paar  weken 
vroeger  in  een  toestand  van  dementia  in  het  stedelijk  Zieken- 
huis te  Arnhem  was  opgenomen,  kort  nadat  hij  ontslagen 
was  uit  de  cellulaire  gevangenis  te  ^ s- Hertog tnboschy  alwaar 
hij  2*/j  jaar  detentie  had  ondergaan,  tot  welke  straf  hij  was 
veroordeeld  wegens  inbraak. 

Gedurende  zijn  verblijf  alhier  (ongeveer  1 1  maanden)  heeft 
hij  zich  gekenmerkt  door  volslagen  doflieid  en  verlies  van 
geheugen.  Gewoonlijk  staat  hij  in  militaire  houding  wezen- 
loos voor  zich  te  staren,  als  in  catatonie  verzonken,  zonder 
in  eenig  opzicht  te  deelen  in  hetgeen  rondom  hem  voorvalt. 

In  de  eerste  tijden  gaf  hij  veelal  op,  te  Rotterdam  celstraf 
te  hebben  ondergaan,  maar  begreep  klaarblijkelijk  niet  goed 
de  bedoeling  der  vraag  en  antwoordde  slechts  in  den  blinde 
weg  —  gewoonlijk  toch  gaf  hij  op  een  en  dezelfde  vraag  ver- 
schillende antwoorden.  Voor  eiken  arbeid  ongeschikt,  is  hij  in 
den  laatsten  tijd  ook  af  en  toe  onzindelijk;  eet,  zoo  hij  het 
bereiken  kan,  allerlei  vuil  en  is  nagenoeg  geheel  stilzwijgend 
geworden,  maar  behoudt  nog  de  stramme  militaire,  of  liever 
gevangenishouding. 

Meermalen  kwam  bij  ons  de  vraag  op,  is  deze  toestand 
het  gevolg  van  2*/^  jarige  afzonderlijke  opsluiting,  of  wel,  is 
de  psychische  afwijking,  waaraan  de  lijder  bij  zijne  veroor- 
deeling  vermoedelijk  reeds  leed,  over  *t  hoofd  gezien  gewor- 
den. Stellig  blijft  het  zonderling  dat  gedurende  zijne  opslui- 
ting het  toenemend  proces  in  de  verstandsstoomis  nietwaar- 
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genomen  werd  en  patiënt  als  crimineel-krankzinnige,  naar  het 
daarvoor  aangewezen  gesticht  werd  overgebracht." 
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Het  Gesticht  te  Rotterdam. 


Aan  het  verslag  betreffende  het  Geneeskundig  Gesticht  voor 
Krankzinnigen  te  Rotterdam  over  1890  van  den  Geneesheer- 
directeur F.  H.  Schreve  ontleenen  wij  het  volgende: 

het  Koninklijk  besluit  van  24  Aug.  1888,  waarbij  is  be- 
paald, dat  in  het  gesticht  hoogstens  150  verpleegden  mogen 
aanwezig  zijn,  kon  gedurende  het  afgeloopen  jaar  niet  vol- 
doende opgevolgd  worden.  Bedroeg  hun  aantal  op  1  Januari 
1890  totaal  139,  van  welke  53  mannen  en  86  vrouwen, 
zoo  steeg  dit  spoedig  door  eene  vermeerderde  opneming. 
Alle  pogingen  door  de  Commissie  aangewend,  ten  einde 
door  evacuatie  te  trachten  de  gestelde  bepalingen  niet  të 
overschrijden,  leden  schipbreuk,  omdat  in  bijna  alle  andere 
gestichten  het  maximum  reeds  was  bereikt ;  zoo  waren  slechts 
enkele  plaatsen  af  en  toe  voor  onze  verpleeegden  beschik- 
baar. Aldus  bleven  wij  gedurende  geruimen  tijd  onder  eene 
overbevolking  gebukt  gaan  (+  10),  totdat  aan  het  einde  van 
het  jaar  door  de  overplaatsing  van  vijf  vrouwelijke  patiënten 
naar  het  gesticht  » Coudewater*'  te  Rosmalen,  door  ontslag, 
overlijden  en  geringe  opneming,  het  aantal  langzamerhand 
weer  verminderde  en  ons  met  het  Koninklijk  besluit  in  ver- 
zoening bracht.  Toch  geven  deze  feiten  stof  tot  nadenken» 
en  doen  zij  in  de  allereerste  plaats  duidelijk  worden,  dat  er 
in  de  provincie  Zuid-Holland  niet  genoegzaam  gelegenheid 
bestaat  om  krankzinnigen  te  verplegen. 

Moge  de  toekomst  hierin  spoedig  eene  gunstige  verande- 
ring brengen. 

In  1890  werden  overgebracht  naar  's  Rijks-krankzinnigen- 
gesticht    te    Medemblik    5    mannen    en    4  vrouwen  naar  het 
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Gesticht    tCoudewater*'    10    vrouwen    en   3  mannen  en  naar 
het  gesticht  >  Voorburg"  2  mannen. 

Voor  jaren  geleden^  toen  zelfs  de  gewone  ziekenverzorging 
nog  op  zeer  lagen  trap  stond,  viel  er  aan  grondige  verbete- 
ring der  krankzinnigen-verpleging  geheel  niet  te  denken.  Al- 
leen het  idee  dat  iemand  in  een  » dolhuis"  werkzaam  was, 
maakte  dikwerf  dat  die  persoon  met  huivering,  zelfs  minach- 
ting, door  de  buitenwereld  werd  ontvangen. 

Geen  wonder  dus,  dat  het  verplegend  personeel  veel  te 
wenschen  overliet,  dat  velen  slechts  uit  nood  deze  betrekking 
aanvaardden :  van  daar  de  vele  mutatiën,  van  daar  de  slechte 
naam  aan  de  gestichten  verbonden,  van  daar  de  vrees  onder 
het  publiek  om  hunne  familieleden  aan  de  behandeling  in 
dergelijke  inrichtingen  toe  te  vertrouwen. 

Welke  groote  nadeelen  ontstonden  hierdoor  wel,  ten  op- 
zichte der  vroegtijdige  behandeling,  die  voor  zoovele  gevallen 
toch  van  't  uiterste  gewicht  is  voor  de  genezing! 

Voorzeker  waren  er  gelukkig  goede  uitzonderingen,  maar 
velen  zagen  er  tegen  op,  met  zoovele  anderen  van  minder 
gehalte  samen  te  zijn. 

Sinds  de  laatste  jaren  evenwel  heeft  zich  allengs  een 
groote  vooruitgang  geopenbaard  op  het  gebied  der  verpleging. 

Naast  liefde  en  toewijding,  verovering  van  wetenschap  en 
kunst  om  zieken  op  eene  wijze,  ons  geslacht  waardig,  in 
hunne  nooden  en  ellenden  bij  te  staan.  Vele  uitstekende 
ple^zusters  werden  en  worden  nog  steeds  gevormd,  talrijke 
ziekenhuizen,  cursus  en  oefeningen  staan  ter  harer  dispositie. 

Wanneer  wij  dit  overal  zien,  mag  op  het  gebied  der  krank- 
zinnigen-verpleging niet  achter  gebleven  worden;  waar  het 
vromer  onmogelijk  geacht  werd,  mag  nu  niet  langer  afge- 
wacht worden. 

Eene  eenigszins  ingrijpende  reorganistie  was  daarvoor  noo- 
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dig;  er  moest  gebroken  worden  met  bepalingen  en  instellin- 
gen, die  jaren  lang  hadden  bestaan.  Ten  zeerste  mocht  ik 
toen  den  steeds  welwillenden  steun  der  Commissie  ondervin- 
den, een  steun,  waarvoor  ik  haar  in  ieder  opzicht  dankbaar 
blijf.  Ook  het  College  van  Burgemeester  en  Wethouders 
schonken  daarna  hunne  goedkeuring  aan  de  voorgestelde 
wijzigingen. 

Zoo  is  dan  voorloopig  voor  de  vrouwenafdeeling  de  reor- 
ganisatie tot  stand  gekomen.  De  dienst  der  verpleging  is  ge- 
heel gescheiden  van  den  gewonen  huishoudelijken  dienst;  de 
eerste  voor  de  vrouwenafdeeling  onder  leiding  van  de  hoofd- 
verpleegster, de  laatste  onder  die  van  den  huismeester,  ge- 
steund door  de  huismeesteres. 

Als  hoofdverpleegster  trad  in  het  begin  van  November  op 
mej.  G.  C.  Hartman,  verpleegster  bij  het  witte  kruis,  vroeger 
in  het  Buiten-Gasthuis  te  Amsterdam;  verder  waren  op  31 
December  1890  onder  haar  toezicht  negen  verpleegsters,  waar- 
onder eenige  leerling-verple^sters,  werkzaam,  terwijl  nog  eene 
plaats  open  gebleven  is. 

Slechts  enkelen  der  vroegere  oppasseressen  zijn  bij  den 
nieuwen  verplegingsdienst  overgegaan;  de  overigen  zijn  pleeg- 
zusters, die  reeds  met  de  gewone  ziekenbehandeling  vertrouwd 
waren,  of  z.  g.  leerling-Verpleegsters.  die  hier  aangesteld 
wenschten  te  worden  om  opleiding  te  ontvangen. 

In  Januari  1891  zal  daarom  door  mij  een  cursus  geopend 
worden  over  de  krankzinnigen-verpleging  in  't  algemeen  en 
het  daarmede  samenhangende  gedeelte  der  gewone  zieken- 
behandeling. 

Ofschoon  deze  nieuwe  bepalingen  slechts  eerst  eenige  maan- 
den in  werking  zijn  getreden,  een  definitief  oordeel  dus  nog 
misplaatst  zou  zijn,  kan  ik  toch  mededeelen,  alle  redenen 
tot  tevredenheid  dienaangaande  te  hebben. 

Op    de    mannenafdeeling   is    het   oude  reglement  nog  van 
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toepassing  gebleven ;  de  heer  G  ö  r  1  i  t  z  neemt  steeds  onder 
toezicht  van  den  huismeester  zijne  functie  waar. 

Loop  der  Bevolking. 

M.  V.  Tot. 

Op  1  Januari  1890  waren  aanwezig    ...     53  86  139. 

In  1890  werden  opgenomen.     .....     41  49  90. 

Dus  werden  in  1890  verpleegd 94  135  229. 

In  1890  werden  afgevoerd  : 

M.  V.  Tot. 

Overleden 15  9  24. 

Niet  Hersteld 16  20  36. 

Hersteld. 5  16  21. 

Niet  krankzinnig 1  1  2, 

^7  46  83. 

Op  1  Januari  1891  aanwezig ~57  89  146^ 

BOEKAANKONDIGING. 


Ontwerp  voor  het  plan  van  een  nieuw  Krankzinnigenge- 
sticht te  Deventer,  het  Bestuur  aangeboden  door  de  genees- 
heeren  met  commentaar  van  W.  M.  Cox,  2den  geneesheer. 
Deventer  1889. 

De  redactie  moet  beginnen  met  een  woord  van  veront- 
schuldiging aan  den  geachten  schrijver,  dat  zij  met  deze  boek- 
aankondiging  zoo  lang  heeft  gewacht.  De  reden  daarvan  is, 
dat  zij  verwacht  had,  dat  zijn  goed  voorbeeld  door  anderen 
zoude  zijn  gevolgd  en  deze  ook  met  uitgewerkte  plannen 
waren  voor  het  voetlicht  getreden  of  dat  zij  de  taak  op  zich 
genomen    hadden,  om  eene  kritische  beschouwing  te  leveren 
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over  het  ontwerp  van  den  Overijsselschen  psychiater.  Nu 
noch  het  een,  noch  het  ander  heeft  plaats  gehad,*)  mag 
de  redactie  niet  langer  talmen  en  heeft  zij  haren  gérant  met 
deze  taak  belast. 

2^er  zeker  verdient  deze  pennevrucht,  dat  wij  er  op  meer 
in  het  bijzonder  de  aandacht  vestigen  en  dat  wij  er  een 
oogenblik  bij  stil  staan ;  zij  is  met  groote  zaakkennis  en  met 
overtuiging  geschreven  en  al  zal  men  niet  altijd  het  gevoelen 
van  den  schrijver  kunnen  omhelzen,  na  eene  aandachtige  le- 
zing zal  men  moeten  erkennen,  dat  men  zijne  kennis  heeft 
verrijkt,  en  dat  nieuwe  gezichtspunten  werden  geopend. 

In  eene  korte  inleiding  zet  Cox  zijn  standpunt  in  zake 
de  huidige  krankzinnigenverpleging  in  Nederland  uiteen,  waar- 
van de  slotsom  deze  is: 

tde  huisvesting  der  krankzinnigen  in  de  Nederlandsche  ge- 
stichten is  over  het  algemeen  genomen  onvoldoende  en  slecht", 
terwijl  onze  aandacht  nog  in  het  bijzonder  valt  op  deze  zinsnede : 

»Wat  de  eischen  der  hijgiëne  betreft,  laten  de  meeste 
Nederlandsche  gestichten  alles  of  veel  te  wenschen  over,  ter- 
wijl de  beste  twee  (ik  beschouw  als  zoodanig  Meerenberg  bij 
Haarlem  en  Voorburg  te  Vucht)  nog  in  menig  opzicht  daar- 
aan niet  beantwoorden". 

De  schuld  van  dezen  treurigen  toestand  is  volgens  hem 
gelegen : 

1®.     Bij  den  Staat  en  wel  in  drievoudigen  zin: 

a.     Door  de  absolute  negatie  van  de  psychiatrie  alsafzon- 


i)  Wel  heeft  Dr.  R  u  y  s  c  h  in  de  Vragen  des  Tijds  en  nu  onlangs  in 
Eigen  Haard  een  goedkooper  plan  aangegeven,  dat  hij  met  den  bouwmeester 
van  »Veldwijk*'  opgemaakt  en  bij  Gedeputeerde  Staten  van  Groningen  ingediend 
had.  Om  dit  plan  te  beoordeelen,  dat  oppervlakkig  beschouwd,  veel  aan- 
lokkelijks  heeft,  dienen  wij  nadere  gegevens  af  te  wachten.  Ook  Dr.  Co  wan 
heeft  aan  den  gemeenteraad  van  Dordrecht  een  plan  van  'een  nieuw  gesticht 
aangeboden.  Voor  ons  Tijdschrift  heeft  hij  eene  uitvoerige  beschrijving  beloofd, 
die  wij  tot  op  heden  nog  niet  ontvingen. 
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derlijk  leervak  (met  uitzondering  van  Utrecht,  waar  een  lector 
is  zonder  kliniek.) 

b.  Door  het  wantrouwen  in  de  krankzinnigengestichten  en 
de  daaraan  verbonden  artsen,  door  eene  slechte  wetgeving 
gevoed. 

c.  Door  te  geringe  macht  der  geneeskundige  Inspecteurs. 

2**.  In  de  samenstelling  van  het  bestuur  der  Krankzinni- 
gengestichten, meestal  nog  een  gevolg  van  overgebleven  mid- 
deneeuwsche  toestanden. 

>Het  ligt  zoo  voor  de  hand,  en  is  in  Duitschland,  Frankrijk, 
Engeland  en  België  reeds  zóó  dikwijls  van  alle  kanten  beke- 
ken en  eenstemmig  aanbevolen,  dat  het  niet  op  mijnen  weg 
ligt  nogmaals  te  betoogen,  dat  aan  het  hoofd  eener  genees- 
kundige inrichting  behoort  te  staan  een  medicus,  die  voorts 
als  beste  waarborg  voor  een  goeden  gang  van  zaken,  moet 
zijn  rijks-ambtenaar." 

3°.  In  de  impopulariteit  van  de  krankzinnigenverpleging 
in  de  gestichten,  in  de  hand  gewerkt  door  het  vóórkomen 
der  meeste  inrichtingen,  die  meer  aan  gevangenissen  dan  aan 
ziekenhuizen   doen  denken. 

Behalve  dus  op  verbetering  van  de  wet  op  het  Staatstoe- 
zicht op  krankzinnigen  en  op  verbetering  der  gestichtsgebou- 
wen, dringt  Cox  aan  op  uitbreiding  van  de  macht  der 
Inspecteurs  en  van  die  der  geneesheeren,  welke  laatsten  moeten 
worden  hoofd  van  het  gesticht  en  rijksambtenaar. 

Daar  sedert  het  verschijnen  dezer  monographie,  in  de 
Nederlandsche  Vereeniging  voor  Psychiatrie  eene  discussie 
heeft  plaats  gehad  over  de  krankzinnigenverpleging  in  Neder- 
land *),  waarbij  zeer  uitvoerig  over  deze  zaak  is  van  gedach- 
ten gewisseld,  meenen  wij  met  een  paar  opmerkingen  te 
kunnen  volstaan. 


')  Zie  ook  deze  Bladen,  vorige  jaargang,  alwaar  een  hoogst  belangrijk  opstel  van 
Jelgersma  is  opgenomen,  naar  welks  vervolg  met  belangstelling  wordt  uitgezien. 
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Wij  erkennen  volmondig  de  bezwaren,  aan  de  inmenging 
der  Justitie  in  de  krankzinnigengestichten,  zooals  die  tegen- 
woordig geregeld  is,  verbonden.  Wij  gelooven,  dat  het  in  de 
meeste  gevallen  voldoende  zoude  zijn,  wanneer  het  Oosten- 
rijksche  systeem  werd  gevolgd,  d.i.  dat  de  opneming  niet 
werd  bemoeielijkt,  maar  dat  streng  toezicht  werd  gehouden 
op  degenen,  die  in  de  gestichten  waren  opgenomen.  Toch 
heeft  die  inmenging  ook  hare  goede  zijde.  Daardoor  wordt  het 
voor  den  behandelenden  geneesheer  mogelijk,  om  personen 
tegen  hunnen  zin  en  tegen  dien  der  familie,  en  wanneer  het 
armlastigen  geldt,  ook  tegen  den  zin  van  den  burgemeester, 
in  een  gesticht  te  doen  opnemen.  Daarbij  komt^  dat  de  vrees 
maar  al  te  zeer  gewettigd  is,  dat  in  eene  nieuwe  wet  de  toe- 
stand er  op  niet  zal  verbeteren.  Wanneer  men  tot  zijne 
verbazing  verneemt,  welke  vrees  er  nog  in  de  toongevende 
kringen  bestaat  voor  wederrechtelijke  opsluiting  in  een  ge- 
sticht en  wanneer  men  ziet,  hoe  het  publiek  —  en  niet 
alleen  het  onontwikkelde  publiek  —  aast  op  berichten  uit 
het  Buitenland  over  opsluiting  van  menschen  met  gezonde 
hersenen  in  gestichten,  welke  berichten  onmiddelijk  als  waar- 
heid worden  aangenomen,  hoewel  ze  veelal  slechts  bestaan 
in  de  verbeelding  van  de  correspondenten  der  dagbladen, 
die  weten,  dat  zij  met  dergelijke  berichten  het  lichtgeloovige 
publiek  behagen,  dan  mag  men  blijde  zijn,  dat  de  opne- 
ming in  een  gesticht  nog  niet  meer  wordt  belemmerd.  *) 

In  hoeverre  het  wenschelijk  mag  heeten,  om  de  macht 
der  Inspecteurs  voor  het  Staatstoezicht  op  Krankzinnigen 
uit  te  breiden,  is  iets,  waar  veel  voor,  maar  zeer  zeker 
ook  veel  tegen  is.  Te  groote  macht  leidt  dikwijls  tot  wille- 
keur. Mijns  inziens  behoort  hunne  kracht  te  bestaan,  in  hunne 


*)  Men  lette  op  hetgeen  tegenwoordig  in  Frankrijk  en  Amerika  geschiedt, 
landen,  waar  de  democratie  aan  het  roer  is.  Annales  médico-psychologiques 
1891.  I  en  II. 
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bekwaamheid,  in  hunne  intellectueele  meerderheid,  in  hunnen 
tact  en  hunne  menschenkennis,  en  in  hunne  wijze  van  optreden. 
De  Nederlandsche  geneesheer  onderscheidt  zich  door  eene 
groote  mate  van  onafhankelijkheid,  die  spoedig  in  botsing  komt 
met  hem,  die  hem  wil  maatregelen.  Een  geneesheer,  die 
Staatsambtenaar  wordt,  vergete  nimmer,  dat  hij  alleen  ver- 
anderd is,  maar  dat  hij  toch  geneesheer  is  gebleven. 

Wij  behoeven  nauwelijks  te  herhalen,  dat  wij  volmondig 
de  juistheid  erkennen  van  de  stelling,  dat  de  geneesheer  zij 
het  hoofd  van  het  gesticht.  Wij  kunnen  het  dan  ook  niet 
anders  dan  betreuren,  dat  in  sommige  gestichten  in  den  laatsten 
tijd  eene  strooming  in  verkeerde  richting  bestaat,  zoodat 
daar,  waar  vroeger  aan  de  eischen  der  geneeskundige  weten- 
schap werd  voldaan,  nu  bepalingen  waardoor  de  macht  der  ge- 
neesheeren  besnoeid  wordt,  zijn  gemaakt,  terwijl  integendeel 
van  eene  strooming  in  de  goede  richting  in  andere  gestichten 
niets  wordt  bespeurd. 

En  of  het  een  vooruitgang  zoude  mogen  worden  beschouwd, 
wanneer  de  geneesheeren  werden  Rijksambtenaar,  meent  re- 
ferent te  moeten  betwijfelen.  Het  groote  gevaar  zoude  ont- 
staan, dat  de  politiek  zich  met  de  benoeming  der  krankzin- 
nigenartsen ging  bemoeien.  Iklgië  zij  ons  hierbij  een  waar- 
schuwend voorbeeld.  De  geneesheeren  zouden  allen  moeten 
zijn  en  worden  van  ééne  kleur  en  van  de  bovendrijvende 
richting.  Wil  men  de  benoeming  aan  de  Gemeentebesturen 
en  aan  Regenten  onttrekken,  men  drage  ze  op  aan  Gedepu- 
teerde Staten.  Men  heeft  dan  ten  minste  niet  het  gevaar, 
zooals  in  België,  dat  door  een  clericaal  ministerie  alleen 
clericalen  en  tijdens  een  liberaal  ministerie  alleen  liberalen 
worden  benoemd. 

Cox  vervolgt  in  zijne  voorrede  aldus: 

>Zal  de  toestand  in  ons  land  eene  betere  worden,  dan 
» moeten     bovengenoemde    belemmerende    oorzaken    worden 
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>  weggenomen  ;  maar  in  de  eerste  plaats  en  zonder  uitstel  moet 
>er  verbetering  komen  in  de  huisvesting  der  krankzinnigen". 
»Ik  ben  zoozeer  van  de  waarheid  dezer  uitspraak  overtuigd, 
>dat  ik  meende  een  dienst  aan  de  arme  lijders  te  bewijzen, 
» door  verschillende  factoren,  waarmee  men  bij  den  bouw  van 
»een  gesticht  heeft  rekening  te  houden,  ter  sprake  te  brengen. 

>Eene  aanleiding  daartoe  vond  ik  in  de  omstandigheid,  dat 
» verleden  jaar  tot  den  eersten  geneesheer  en  tot  mij  door 
» het  Bestuur  van  het  Deventer  gesticht  het  verzoek  werd  ge- 
» richt,  een  ontwerp  te  maken  voor  een  plan  van  een  nieuw 
» gesticht". 

In  38  pagina's  quarto  en  4  uitslaande  platen  beschrijft 
Cox,  hoe  naar  zijne  meening  het  geprojecteerde  gesticht  buiten 
Deventer  moet  worden  gebouwd,  terwijl  de  tekst  met  vele 
teekeningen  wordt  opgehelderd. 

Een    gesticht    moet    volgens    hem  aan  3  eischen  voldoen: 

1^.  Het  moet  zijn  eene  inrichting  alleszins  geschikt  niet 
alleen  tot  huisvesting,  maar  ook  tot  gcfiezing  en  verpleging 
van  krankzinnigen. 

2^.  Voor  eene  goede  behandeling  van  lijders  aan  krank- 
zinnigheid is  eene  scheiding  der  patiënten  noodzakelijk,  in 
verschillende  gebouwen  zeer  wenschelijk  (pavilloenbouw.) 

3^.  Bij  de  inrichting  der  gebouwen  moeten,  behalve  de 
eischen  der  geneeskunde,  hoofdzakelijk  op  den  voorgrond  tre- 
den die  der  hygiëne,  nl.  lucht,  licht,  warmte,  zindelijkheid,  enz. 

»Het  zwaartepunt  bij  den  bouw  van  een  nieuw  gesticht 
»ligt    minder    in    het    systeem,    ofschoon  dit  niet  geheel  van 

>  gewicht  ontbloot  is  dan  wel  veel  meer  in  de  verdeeling  der 
» patiënten,  de  inrichting  der  localen,  waarbij  weer  goede  ven- 

>  tilatie,  verwarming  en  zindelijkheid  op  den  voorgrond  treden. 
»Het  laatste  is  hoofdzaak,  het  eerste  bijzaak". 

De  schrijver  is  geen  onbepaald  voorstander  van  het  pavilloen- 
systeem    en  terecht.    Hij  wijst  erop,  hoe  verscheidene  klinie- 
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ken  in  Duitschland,  als  die  te  Straatsburg,  te  Leipzig,  en2. 
en  bloc  zijn  gebouwd  en  deze  inrichtingen  toch  in  vele  opzich- 
ten tot  de  beste  moeten  gerekend  worden.  Ik  herinner 
mij  nog  levendig,  hoezeer  Ramaer  dweepte  met  het  pavil- 
loensysteem  en  hoe  zielsgelukkig  hij  was,  toen  op  het  eind 
van  zijn  leven  het  bestuur  van  het  gesticht  >Veldwijk"  tot 
hem  kwam  en  zich  genegen  verklaarde,  te  voldoen  aan  zijnen 
lang  gekoesterden  wensch.  Alt-Scherbitz  was  bij  R a- 
m  a  e  r  schering  en  inslag,  wat  hem  eens  het  niet  onverdiende 
verwijt  van  S  c  h  ü  1  e  op  den  hals  haalde  » Eines  schickt  sich 
nicht  für  Alle." 

Niet  minder  staat  het  mij  voor  den  geest,  hoe  gebeten 
Ramaer  was  op  de  regenten  van  de  Bossche  godshuizen,  toen 
deze  in  zake  het  pavilloensysteem  niet  met  hem  wilden  mede- 
gaan. En  toch  hadden  deze  niet  geheel  ongelijk.  In  een  ge- 
sticht, waar  de  verpleging  wordt  opgedragen  aan  geestelijke 
broeders  en  zusters,  die  volgens  de  regels  hunner  orde  des 
morgens  om  4  uur  moeten  opstaan  en  alsdan  zich  naar  de 
kapel  moeten  begeven,  heeft  het  een  groot  bezwaar,  in  ons 
wisselend  en  wisselvallig  klimaat,  om  in  dat  vroege  uur 
*s  winters  en  zomers  wandelingen  in  de  f rissche  lucht  te  moeten 
maken.  In  een  klein  gesticht,  zooals  » Huize  Padua*' te  Bockel 
is  het  pavilloensysteem  nog  mogelijk,  maar  in  een  gesticht 
als  >  Voorburg"  te  Vucht,  waar  men  van  plan  was  een  zeer 
groot  aantal  samen  te  verplegen,  zouden  de  bezwaren  niet 
gering  geweest  zijn.  Dit  was  ook  een  der  redenen,  waarom 
men  in  Coudewater,  hoewel  het  voor  een  kleiner  aantal 
patiënten  bestemd  is  dan  Voorburg,  niet  aan  het  pavilloen- 
s)rsteem  heeft  vastgehouden,  zooals  oorspronkelijk  het  voor- 
nemen was. 

Wij  kunnen  niet  anders  dan  ons  vereenigen  met  de  wijze, 
waarop  Cox  zijne  patiënten  wil  onderverdeelen.  Kinderen  wil 
hij  niet  in  een  krankzinnigengesticht  hebben.  Hij  zoude  deze 
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in  één  afzonderlijk  gesticht  voor  het  geheele  land  willen  op- 
genomen zien.  Wij  gelooven,  dat,  wil  men  tot  een  dergelijke 
scheiding  overgaan,  twee  gestichten  ten  minste  noodzakelijk 
zijn.  Het  zuiden  zal  nimmer  toelaten,  dat  zijne  kinderen  te 
ver  van  hunne  omgeving  verpleegd  worden. 

Een  punt  van  niet  gering  belang  is,  moeten  de  rustigen, 
die  arbeiden,  verpleegd  worden  in  dezelfde  afdeeling  met  hen, 
die  niet  arbeiden?  In  > Voorburg"  heb  ik  in  mijn  tijd,  ten 
minste  aan  de  mannenzijde,  die  twee  kategorieën  streng  ge- 
scheiden, omdat  m.  i.  het  niet  te  ontkennen  was,  dat  de 
nietwerkers  eenen  nadeeligen  invloed  uitoefenden  op  de  wer- 
kers. Iets  anders  ware  dit,  wanneer,  zooals  in  het  Hospice 
Guislain  te  Gend,  aan  de  werkers  geld  wordt  uitgekeerd 
voor  hun  werk,  waarvoor  zij  recht  hebben,  om  zich  kleeren 
en  snuisterijen  aan  te  schaffen. 

Ook  over  de  wenschelijkheid,  om  voor  de  epileptici  eene 
afzonderlijke  afdeeling  te  formeeren,  loopen  de  meeningen 
uiteen.  Mijne  ervaring  te  Coudewater,  en  ook  te  Voorburg 
in  de  eerste  maanden,  leerde  mij,  dat  de  op  de  woelige  af- 
deeling geplaatste  lijders  aan  vallende  ziekte,  voortdurend 
aanleiding  gaven  tot  ruzie  en  krakeel.  Zij  vochten  niet  met 
elkander,  maar  met  de  niet-epileptici.  Daarentegen  hebben 
de  epileptici  voor  elkander  zekere  egards ;  dat  is  duidelijk  te 
bemerken,  wanneer  wij  zien,  met  hoeveel  liefde  zij  te  hulp 
snellen,  wanneer  een  medelijder  een  toeval  heeft  gekregen. 
Vechtpartijen  op  de  afdeeling  der  epileptische  mannen 
kwamen  dan  ook  uiterst  zelden  voor.  Het  hebben  van  eene 
afzonderlijke  afdeeling  voor  lijders  aan  vallende  ziekte  sluit 
niet  uit,  dat  men  een  enkelen  epilepticus,  wiens  geestestoe- 
stand onder  de  behandeling  zeer  is  verbeterd,  en  die  slechts 
zelden  toevallen  krijgt,  op  de  rustige  afdeeling  kan  ver- 
plegen, maar  hun  aantal  mag  niet  te  groot  zijn. 

Aan    de    vrouwenzijde  is  niij  de  noodzakelijkheid  niet  ge- 
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bleken  van  eene  afzonderlijke  verpleging  der  epilepticae  en 
heb  ik  dus  daarvan  niet  de  proef  genomen.  Hier  gaven  zij 
zelden  aanleiding  tot  vechtpartijen.  Wel  waren  zij  lastig  en 
dikwijls  gevaarlijk  voor  de  verpleegsters. 

Dat  Cox  een  voorstander  van  de  bedbehandeling  is, 
was  te  verwachten,  en  is  te  prijzen,  mits  men  hier  niet,  zooals 
N  ei  SS  er  te  Leubus,  overdrijvc.  Het  in  de  vorige  aflevering 
dezer  Bladen  opgenomen  opstel  van  B  r  o  s  i  u  s  over  deze 
quaestie  schijnt  mij  toe,   het  juiste  te  treffen. 

Uitvoerig  staat  de  schrijver  stil  bij  de  ruimte,  waarover 
een  lijder  in  een  gesticht  moet  beschikken.  Daarbij  komt 
hij  tot  de  volgende  slotsom : 

P.  Ieder  dagvertrek  moet  bevatten  —  indien  het  gedu- 
rende langen  tijd  bewoond  wordt  (den  gehcelen  dag  b.v.)  — 
20  tot  30  M^.  inhoud  per  persoon. 

2®.  Ieder  slaapvertrek  van  25  —  30  M^.  per  persoon. 
(De  cijfers  geven  speling  voor  den  aard  der  patiënten). 

3®.  De  isoleervertrekken  moeten  minstens  50  M^.  inhoud 
hebben. 

4®.  Kunstmatige  ventilatie  is  voor  alle  vertrekken  noodig ; 
zij  kan  alleen  gemist  worden  in  die,  welke  gedurende  zeer 
korten  tijd  achter  elkaar  bewoond  worden,  en  minstens  üO 
M*.  per  persoon  ruimte  bevatten. 

5°.  Door  middel  der  kunstmatige  ventilatie  moet  per  per- 
soon en  per  uur  60  M'.  versche  lucht  worden  aangevoerd. 
In  de  ziekenzaal  wordt  dit  getal  80,  in  de  isoleerruimten  100  M'. 

6®.  Natuurlijke  (en  spontane)  ventilatie  moge  aan  de  ven- 
tilatie in  het  geheel  ten  goede  komen.  De  kunstmatige  ven- 
tilatie moet  alleen  in  staat  zijn,  het  benoodigde  luchtquantum 
te  leveren. 

7°.  De  hoogte  der  vertrekken  mag  niet  minder  zijn 
dan  4  M. 

Duidelijk    doet    schrijver    het   uitkomen,  dat  de  door  hem 
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opgegeven  getallen  verre  die  overtreffen,  welke  opgegeven 
zijn  in  het  schrijven,  door  de  geneeskundige  Inspecteurs  voor 
het  Staatstoezicht  op  Krankzinnigen  tot  de  gestichten  gericht. 
Vrij  scherp  laat  Cox  zich  over  dit  schrijven  uit.  Volgens 
hem  is  er  te  weinig  nadruk  gelegd  óp  de  noodzakelijkheid, 
dat  niet  alleen  de  inhoud  der  dagverblijven  evenredig  zij  aan 
het  aantal  patiënten,  maar  dat  ook  in  de  dagverblijven  kunst- 
matige ventilatie  aanwezig  zij  en  verder:  > ofschoon  in  het 
schrijven  staat:  >het  spreekt  van  zelf,  dat  ook  de  dagvertrek- 
ken  behoorlijk  geventileerd  worden",  zoude  ieder  geneesheer 
der  verschillende  Nederlandsche  gestichten  kunnen  zeggen, 
hoe  weinig  met  bovengenoemden  eisch  is  rekening  gehouden. 
Men  krijgt  den  indruk,  alsof  gevraagd  ware :  1^.  welke  zijn 
de  slaapkamers,  en  2^.  hoeveel  patiënten  kunnen  die  bevat- 
ten, zoodat  men  na  het  vaststellen  der  antwoorden  op  deze 
vragen,  had  afgedaan^  de  lijders  overdag  in  een  klein  ver- 
trek opeenhoopende.*' 

Men  zij  billijk  —  vooreerst  vergete  men  niet,  dat  wanneer  men 
den  tegenwoordigen  toestand  van  de  meeste  stadsgestichten 
en  ook  van  sommige  buitengestichten  vergelijkt  met  dien 
van  vroeger,  van  vóór  de  wet,  dat  er  dan  een  hemelsbreed 
verschil  is.  Bovendien  wat  heeft  men  aan  kunstmatige  venti- 
latie, wanneer  de  besturen  der  gestichten  niet  van  het  nut 
daarvan  zijn  overtuigd  of  niet  willen  medewerken,  zooals  bleek 
bij  een  bezoek,  door  een  Inspecteur  op  een  nachtelijk  uur 
aan  een  zeker  gesticht  gebracht.  De  Inspecteurs  hadden  re- 
kening te  houden  met  de  bestaande  toestanden,  met  de  ge- 
neesheeren,  die  de  besturen  voorlichtten  en  van  wie  velen 
nog  op  het  oude,  —  noem  het,  mij  is  het  goed  —  het  ouder- 
wetsche  standpunt  stonden.  Zij  hadden  ook  rekening  te  houden 
met  een  minister,  die  in  zijn  lange  loopbaan  geleerd  had,  dat 
men  in  de  wereld  het  verste  komt,  wanneer  men  weet  te 
geven  en  te  nemen.  De  cijfers  van  Cox  mogen  passen  voor 
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een  gesticht  van  de  toekomst;  voor  een  gesticht,  dagteeke- 
nende  uit  lang  vervlogen  tijden,  waren  zij  exorbitant.  Waren 
de  Inspecteurs  met  dergelijke  cijfers  voor  den  dag  gekomen, 
zij  hadden  zeer  zeker  echec  geleden  en  zij  hadden  niets  tot 
stand  gebracht.  De  publieke  opinie  zoude  hen  ongelijk  ge- 
geven hebben.  Te  Vucht  zijnde,  werd  door  een  hooggeplaatst 
rijks-ingenieur  tegenover  mij  met  afkeuring  gesproken  van  de 
overdrijving,  waaraan  Ramacr  zich  schuldig  gemaakt  had 
bij  de  aan  het  gesticht  aldaar  gestelde  eischen.  En  toch  ging 
de  eisch  niet  hooger  dan  24  M 5.  per  persoon  op  de  slaap- 
kamer zonder  kunstmatige  ventilatie.  (De  dagverblijven  boden 
ruimte  genoeg  aan).  • 

Over  de  kunstmatige  ventilatie,  waarmede  C  o  x  in  hooge 
mate  dweept,  is  trouwens  ook  het  laatste  woord  nog  niet 
gesproken.  Van  zeer  bevoegde  zijde  is  mij  verzekerd,  dat  het 
een  onbegonnen  werk  is,  om  in  de  meeste  oude  gebouwen 
kunstmatige  ventilatie  aan  te  brengen.  Men  moet  zooveel 
breken,  dat  de  kosten  onevenredig  hoog  worden  in  verhou- 
ding tot  het  nut.  En  dan  blijft  het  de  vraag,  of  de  natuur- 
lijke ventilatie  nog  niet  verre  boven  de  kunstmatige  is  te 
verkiezen.  Mannen  der  praktijk  hebben  mij  in  gemoede  ver- 
klaard, dat  de  berekeningen  over  kunstmatige  ventilatie  in 
boeken,  zeer  mooi  zijn,  maar  dat  in  de  werkelijkheid  de 
beste  systemen  falen.  ^) 

Cox  meent,  dat  men  in  de  provincie  Overijssel  binnenkort 
rekenen  moet  op  ongeveer  450  patiënten,  de  helft  mannen, 
de  helft   vrouwen. 

Voor  iedere  sekse  wil  hij  6  pavilloenen  gebouwd  zien  en  wel 

1  pavilloen  voor  80  rustige  lijders. 

I  >  »      40  halfrustige  lijders. 

II  >      40     »       »  f 

1         >  >       24  lijders,  van  welke  er  12  lijdende  zijn  aan 

')  Men  zie  ook  E.  R.  Richard.  Précis  d'hygiène  appliquée.  Paris  1891. 
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intercurrente  ziektenen  12,  die  voortdurend  bewaking  vereischen. 

1  pavilloen  voor  16  onzindelijke  en  12  zeer  storende  lijders, 

1         >  >       25  lijders  der  hoogere  klassen. 

Daar  men  in  de  waakafdeeling,  de  ziekenafdeeling  enz.  eenige 
open  plaatsen  beschikbaar  moet  hebben,  is  het  geheele  aantal 
iets  hooger  dan  225  berekend. 

Cox  wil  op  het  voetspoor  van  den  verdienstelijken  directeur 
van  Eberswalde  dr.  Zinn  zijne  80  rustige  lijders  over4ver- 
blijfzalen  verdeden.  Of  dit  zoo  noodig  is,  zoude  ik  betwij- 
felen. Ik  zoude  volstrekt  geen  bezwaar  zien,  om  40  rustige, 
arbeidende  krankzinnigen  in  een  lokaal  den  dag  te  laten 
doorbrengen.  Op  de  werkdagen  zijn  zij  gewoonlijk  aan 
den  arbeid ;  op  de  Zondagen  brengen  zij  een  groot  ge- 
deelte   van    den    dag    door  in  den  tuin  of  op  de  wandeling. 

Wat  Cox  over  de  z.g.  horizontale  en  verticale  scheiding 
schrijft,  verdient  in  hooge  mate  onze  aandacht.  Wij  zouden  er 
weinig  aan  kunnen  toevoegen. 

Dat  Cox  niet  uitvoerig  stilstond  bij  de  vraag,  of  het  wensche- 
lijk  is,  om  lijders  der  hoogere  klassen  te  verplegen  in  een 
gesticht,  dat  hoofdzakelijk  dienen  moet  voor  on-  en  minvermo- 
genden, lag  voor  de  hand.  Hij  had  zich  te  houden  aan  het  hem 
gestelde  program.  Dat  hij  de  absolute  scheiding  zoude  verkiezen, 
wanneer  de  keuze  hem  gelaten  werd,  is  duidelijk  te  bemerken 
en  ook  zeer  verklaarbaar.  De  hoogere  klassen  absorbeeren  de 
beste  krachten  en  van  de  verplegers  en  van  de  geneesheeren. 

Wat  hij  van  de  waakafdeeling,  van  het  opnemingsstation, 
het  z.  g.  waarnemingskwartier,  en  van  de  cellenafdeeling  zegt, 
verdient  ernstige  overweging.  In  hoofdzaken  zijn  wij  het  ge- 
heel met  hem  eens,  al  kunnen  wij  ons  volkomen  begrijpen, 
als  andere  geneesheeren  van  eene  andere  meening  zijn.  Veel 
hangt  hier  af  van  de  individualiteit  van  den  geneesheer, 
van  de  krachten,  waarover  hij  beschikt  en  van  de  wijze, 
waarop  hij  ondersteund  wordt, 
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Uitvoerig  staat  Cox  stil,  bij  wat  hij  noemt  de  eischen  der 
hygiëne,  maar  het  zoude  ons  te  ver  voeren,  wilden  wij  blijven 
verwijlen  bij  alle  wenken,  die  hij  geeft  en  alle  opmerkingen, 
die  hij  maakt.  Ook  dit  gedeelte  van  de  monographie  is  eene 
bestudeering  overwaard. 

Slechts  één  punt  willen  wij  nog  bespreken :  de  kosten. 
Volgens  C  o  x's  berekening,  zoude  het  door  hem  ontworpen  ge- 
sticht kosten  /  900.000,  d.  i.  ongeveer  2000  per  bed.  Hij  tracht 
door  cijfers  te  bewijzen,  dat  die  som  nog  niet  zoo  hoog  is, 
wanneer  men  ze  vergelijkt,  met  hetgeen  verschillende  buiten- 
landsche  gestichten  hebben  gekost.  De  vraag  is  maar,  wat 
denkt  de  zuinige  Nederlander?  Zal  hij  zijn  te  overtuigen  van 
de  noodzakelijkheid,  dat  voor  menschen,  van  welke  verreweg 
de  groote  meerderheid  ongenezelijk  is,  dergelijke  uitgaven 
moeten  worden  gemaakt.  Hoewel  de  bedoeling  van  Cox  een 
andere  is,  hetgeen  duidelijk  blijkt,  uit  hetgeen  hij  op  pag.  23 
heeft  geschreven,  ben  ik  juist  door  de  lezing  en  de  overweging 
van  zijne  monographie  tot  de  overtuiging  gekomen,  dat  eene 
scheiding  in  genezings-  en  verplegingsgestichten  een  eisch 
des  tijds  is  en  dat  het  ons  psychiaters  dan  alleen  zal  moge- 
lijk zijn,  om  de  genezelijke  patiënten  onder  voorwaarden  te 
brengen,  dat  zy  kans  hebben,  om  spoedig  en  zeker  te  her- 
stellen. Kleine,  maar  dure  genezings-  en  groote,  maar  goed- 
kooper,  verplegings-gestichten,  dit  moet,  dit  is  mijn  innige 
overtuiging,   de  leuze  zijn  op  het  gebied  van  den  gestichtsbouw. 

Hoe  dit  zij,  aan  het  einde  gekomen,  wil  ik  nog  eens  her- 
halen, dat  Cox  door  zijne  monographie  een  verdienstelijk 
werk  heeft  verricht,  dat  ook  na  jaren  nog  zijne  waarde  zal 
behouden.  Vandaar,  dat  ik  niet  geaarzeld  heb  om,  hoewel 
reeds  2  jaar  na  de  verschijning,  nog  er  op  de  aandacht  te 
vestigen  van  ieder,  dien  het  lot  onzer  krankzinnigen  ter 
harte  gaat.  TELLEGEN. 


P.  F.  SPAINE.  Ueber  die  Einwirkung  reinen 
Alkohols  auf  den  Organismos  and  insbesondere 
das  peripherische  Nervensystem.  ') 

De  invloed  van  den  zuiveren  alcohol  op  het  dierlijk  organisme 
werd  door  S  p  a  i  n  k  aan  een  zorgvuldig  onderzoek  onderwor- 
pen. Onder  zeer  nauwkeurige  voorzorgen  werden  4  nesten 
konijnen  dagelijks  in  de  maag  per  sonde  een  zekere  hoe- 
veelheid alcohol  ingebracht ;  van  elk  nest  werden  enkele  dieren 
dagelijks  evenzoo  gesondeerd,  kregen  echter  geen  alcohol; 
de  dieren  werden  zorgvuldig  met  vele  voorzorgen  onder  ge- 
lijke omstandigheden  behandeld. 

De  klinische  verschijnselen  gedurende  het  leven  der  proef- 
dieren door  den  schrijver  waargenomen,  doen  in  menig  opzicht 
denken  aan  het  den  psychiater  zoo  goed  bekende  beeld  van 
het  chronisch  alcoholisme. 

De  dagelijks  verrichte  wegingen  toonden  aan,  dat  bij  chro- 
nisch gebruik  van  groote  dosissen  het  lichaamsgewicht  afnam 
of  liever  minder  snel  toenam,  bij  de  gegeven  gunstige  om- 
standigheden van  voeding  en  verpleging,  dan  bij  de  controle- 
dieren. 

Kleine  dosissen  alcohol  werkten  somtijds  exciteerend,  grootere 
deprimeerden,  tot  volkomen  bewusteloosheid  en  apathie.  On- 
der invloed  der  roes  werd  verlaging  der  temperatuur  waar- 
genomen. Voortgezet  gebruik  veroorzaakte  tremoren  in  de 
verschillende  spiergroepen  van  het  lichaam,  voornamelijk  in 
het  slijmvlies  der  wangen  en  in  de  aangezichtsspieren.  Een- 
maal werden  verschijnselen  waargenomen,  die  aan  delirium 
tremens  deden  denken  (tremoren,  angstig  geschreeuw,  po- 
gingen om  te  vluchten). 

Bij  de  verrichte  sectieën  werden  de  spieren  en  het  vetweef- 
sel    der    alcoholistische    dieren    minder    ontwikkeld  gevonden 

*)  Inaugural-Dissertation.  Jena  1890. 
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dan  die  zelfde  organen  bij  de  controle-dieren.  Verder  vond 
S  p  a  i  n  k  dikwijls  een  haemorrhagischc  calarrh  van  de  maag, 
eenmaal  een  ulcus  ventriculi,  dat  misschien  echter  door  het 
sondeeren  veroorzaakt  was.  De  darm  werd  gewoonlijk  nor- 
maal gevonden,  ook  de  afwijkingen  in  lever,  hart,  milt  en 
nieren  zijn  niet  constant. 

Het  mikroskopisch  onderzoek  van  het  periphere  zenuw- 
stelsel werd  verricht  aan  de  nervi  auriculares,  tibiales  en 
vagi.  De  beide  eerste  seriën  van  proefdieren  gaven  weinig  resul- 
taat, omdat  zij  slechts  korten  tijd  waren  doorgevoerd,  de  beide 
andere  gaven  echter  positieve  resultaten. 

Er  kon  aangetoond  worden,  dat  in  deze  gevallen  eene  dui- 
delijke zenuwdegeneratie  aanwezig  was.  Dit  resultaat  is  belang- 
rijk, omdat  het  waarschijnlijk  maakt,  dat  de  zoo  dikwijls 
waargenomene  zenuwdegeneratie  bij  het  chronisch  alcoholisme 
ook  optreedt  bij  het  gebruik  van  zuiveren  alcohol  en  niet  of 
ten  minste  niet  uitsluitend  mag  toegeschreven  worden  aan  de 
onzuiverheid  der  gebruikte  alcoholen. 

Bij  het  onderzoek  der  periphere  zenuwen  beproefde  S  p  a  i  n  k 
talrijke  bekende  en  onbekende  kleurnicthoden  ;  na  veel  experi- 
menteeren vond  hij  eene  methode,  die  hij  zeer  roemt.  Ze  is  de 
volgende:  fixeeren  der  in  physiologische  spanning  gehouden 
zenuw,  in  de  vloeistof  van  Flemming  en  daarna  kleuring  in 
nigrosine-safranine-alcohol. 

De  nigrosine  wordt  opgelost  1  op  90  aq.  distill.  10  alco- 
hol absoL,  safranine  1  op  200  alcohol  absol.,  100  aq.  distill. 
Deze  oplossingen  worden  vermengd  in  de  verhouding  3  op 
1  en  daarna  1  deel  alcohol  absol.  toegevoegd.  Deze  kleur- 
stof moet  1 — 3  dagen  inwerken  en  geeft  dan  een  mooie  kleu- 
ring van  den  ascylinder ;  tegelijk  wordt  door  het  safranine  de 
mergscheede  en  de  kernen  rood  gekleurd. 

Spaink  kon  in  de  bovengenoemde  zenuwen  bij  de  chronisch 
met  alcohol  behandelde  dieren  een  degeneratieproces  aantoonen. 
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»Diese  Degenerationen  beruhen  in  der  Hauptsache  auf  Zer- 
klüftungen  der  Nerven fasern,  wobei  meistens  grosse  langlich 
runde  Myelinansamnilungen,  verdickte  und  verdünnte  Stellen 
der  Nervenfasern,  Myelintropfen  and  leere  Neurilemmscheiden, 
die  oft  noch  hie  und  da  Myelinreste  enthalten,  zu  beobach- 
ten  sind ;  eine  Vermehrung  der  Kerne  wurde  nur  aüsserst 
selten  constatirt." 

Bovendien  vond  Spaink  in  de  zenuwen  der  chronisch  met 
alcohol  behandelde  dieren  (ook  na  doorsnijding  en  degenera- 
tie der  zenuwen  vond  hij  na  3^^,  6,  43  en  68  uren  dezelfde 
verandering)  een  eigenaardige  verandering  van  den  ascylinder 
van  de  zenuwvezel,  die  hij  aldus  beschrijft : 

V  Der  Achsencylinder  macht  hier  plötzlich,  oft  bei  vielen  neben 
einander  gelegenen  Fasern,  an  eine  oder  mehreren  Stellen, 
eine  starke  spiralige  Schlangelung,  die  am  meisten  an  einen 
Korkzieher  erinnert,  um  dann  entwedcr  gradlinig  weiter  fort 
zu  laufen  oder  um  diese  Windungen  eine  Strecke  weiter,  zu- 
weilen  unter  Bildung  einer  förmlichen  Schlinge,  noch  einmal 
zu  wiederholen.  Der  Achsencylinder  erscheint  anjenerKork- 
ziehcr-ahnlichen  Stellen  meistens  etwas  dicker,  breiter  und  oft 
diffuser,  als  da  wo  er  gradlinig  verlaüft." 

Spaink  vond  deze  kurkentrekkerachtige  verlenging  van 
den  ascylinder  naast  de  gewone  degene ratieproducten  van 
de  zenuwvezel  b.  v.  in  den  nervus  tibialis  en  gelooft,  dat  hij 
gerechtigd  is  in  deze  verandering  een  degeneratieteeken  van 
de  zenuwvezel  te  zien  en  dat  het  niet  is  een  kunstproduct, 
dat  van  de  kleuring  of  van  de  manier  van  prepareeren  afhan- 
kelijk is.  Volgens  andere  methoden  van  kleuring  zag  hij 
dezelfde  veranderingen  en  bij  zijne  controle  dieren  vond  hij 
ze  niet. 

Deze  kurkentrekkerachtige  verlenging  van  den  ascylinder 
vond  Spaink  reeds  eenige  weinige  uren  na  de  doorsnijding 
van  een  periphere  zenuw,  ze  behoort  dus  tot  de  meest  vroeg- 
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tijdige,  misschien  wel  het  vroegste  teeken  van  degeneratie  in 
de  zenuwvezel. 

Het  is  eenigszins  moeielijk  met  onze  tegenwoordige  ken- 
nis van  het  degeneratieproces  in  de  zenuwvezel,  ons  eene 
voorstelling  te  vormen  van  deze  verlenging  van  den  ascylinder, 
welke  naar  de  teekeningen  van  S  p  a  i  n  k  te  oordeclen,  nog 
al  vrij  aanzienlijk  is.  Is  het  een  actieve  groei  met  zwelling? 
dan  moet  deze  groei  wel  bijzonder  sterk  zijn,  om  in  een 
zoo  korten  tijd  zulk  een  aanzienlijke  verlenging  van  den 
ascylinder  te  veroorzaken.  Is  het  een  rekking?  dit  is  ook 
moeielijk  zich  voor  te  stellen,  men  denkt  zich  dan  den  ascy- 
linder eerder  recht  en  gespannen. 

Is  het  misschien  een  elastisch  terugspringen  van  een  ascy- 
linder, waarvan  de  normale  spanning  is  opgeheven? 

Deze  bezwaren,  die  allen  van  aprioristischcn  aard  zijn, 
doen  echter  niets  af  aan  de  waarde  van  ccnc  waarneming, 
zij  mogen  er  ons  echter  toe  brengen  de  waarneming  onder 
verschillende  omstandigheden  te  herhalen,  zooals  de  schrijver 
het  zelf  reeds  uitdrukt,  als  hij   zegt : 

>Ein  gesicherter  Beweis  für  diesc  Behauptung  ist  übrigens 
erst  von  langeren  und  auf  brciteren  Basis  angestellten  Unter- 
suchungen  zu  erwarten." 

Overigens  is  het  niet  het  minst  belangrijke  resultaat  van 
dit  ijverig  en  met  vele  voorzorgen  verrichte  onderzoek  dat 
aangetoond  is,  dat  een  der  meest  gewone  aandoeningen  van 
het  zenuwstelsel  bij  het  chronisch  alcoholisme,  de  pcriphcre 
neuritis,  ook  optreedt  na  het  gebruik  van  chemisch  zuiveren 
alcohol  en  dat  dus  niet  alleen  de  onzuivere  bestanddcelen, 
maar  zeer  zeker  ook  de  alcohol  zelve,  hiervan  de  oorzaak  is. 

G.  JKLGERSMA. 


Happort  in  Zake  het  Psychiatrisch  Onderwgs. 


De  commissie,  benoemd  in  de  zomervergadering  der  Nederl. 
Vereeniging  voor  Psychiatrie  gehouden  te  Haarlem  in  1890, 
ter  uitbrenging  van  een  verslag  over  de  inrichting  van  het 
psychiatrisch  onderwijs  aan  onze  universiteiten,  heeft  de  eer 
daarover    het  volgende  ter  uwer  overweging  mede  te  deelen. 

Zij  gaat  uit  van  de  meening,  dat  de  psychiatrie  aan  onze 
universiteiten  dient  te  zijn  een  hoofdvak,  een  studievak,  waar- 
van elk  student  door  gezette  studie  zich  zoowel  theoretisch 
als  praktisch  een  overzicht  dient  eigen  te  maken,  en  dat  het 
dus,  wat  betreft  hare  belangrijkheid  voor  den  praktischen 
medicus,  niet  op  een  lijn  behoort  gesteld  te  worden  met 
tandheelkunde,  oorheelkunde  en  andere  specialiteiten  der  me- 
dische wetenschap.  De  commissie  meent,  dat  een  practizeerend 
geneesheer  bij  nauwgezette  behandeling  zijner  patiënten  geen 
stap  kan  doen  zonder  direct  of  indirect  met  de  psychiatrie 
in  aanraking  te  komen. 

Verder  meent  zij  te  moeten  wijzen  op  de  belangrijkheid 
der  psychiatrie,  als  afzonderlijk  vak  van  studie,  als  speciali- 
teit. Door  de  groote  uitbreiding,  welke  vooral  in  het  buiten- 
land de  wetenschappelijke  psychiatrie  heeft  verkregen,  is  er 
verband  ontstaan  tusschen  aanverwante  wetenschappen.  De 
psychiatrie  heeft  zich  allengs  meer  de  natuur-wetenschappelijke 
wijze  van  onderzoek  eigen  gemaakt  en  van  eene  abstracte, 
bespiegelende  wetenschap  is  zij  steeds  meer  geworden  eene 
experiment eele  wetenschap.  De  psychiatrie,  als  de  kennis  der 
stoornis  van  het  herscnleven  in  den  meest  uitgebreiden  zin, 
moet  berusten  op  onze  kennis  van  den  normalen  bouw  en 
functie  der  hersenen  in  de  eerste  plaats ;  maar  zij  is  ook 
ten  zeerste  verbonden  met  onze  kennis  van  het  overige  ze- 
nuwstelsel, ja  van  het  geheele  menschelijke  organisme.  Daarom 
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moet  de  psychiater  medicus  zijn,  maar  omgekeerd,  dient  even- 
zoozeer  de  medicus  geen  vreemdeling  op  het  gebied  der  psy- 
chiatrie te  wezen. 

Eene  oplossing  van  het  vraagstuk  van  het  psychiatrisch 
ondenvijs  aan  de  universiteiten,  die  men  in  het  buitenland 
meermalen  ziet  toegepast,  is  deze:  dat  de  nieuwe  gestichten 
voor  de  behandeling  en  verpleging  van  krankzinnigen  bij 
voorkeur  ///  of  in  de  onmiddelijkc  nabijheid  van  academie- 
steden worden  opgericht.  De  directeur  of  een  der  doctoren 
van  het  gesticht  is  dan  te  gelijk  docent  aan  de  universiteit, 
de  lessen  worden  in  een  der  localen  van  het  gesticht  gegeven 
en    de    studenten    hebben    wel  of  niet  toegang  tot  de  zalen. 

Een  dergelijken  toestand  acht  de  commissie  ten  ecnenmale 
onvoldoende,  en  wel  om  tweeërlei  reden. 

In  de  eerste  plaats  is  het  wenschelijk,  dat  een  docent  zich 
geheel  aan  het  onderwijs  en  de  wctcnschap])elijke  beoefening 
van  zijn  vak  kan  wijden.  Hij  kan  dit  niet,  wanneer  hij  boven- 
dien zich  moet  bemoeien  met  de  talrijke  administratieve  werk- 
zaamheden, die  noodzakelijkerwijze  verbonden  zijn  aan  de 
betrekking  van  directeur  of  geneesheer  van  een  gesticht.  De 
gestichtgeneesheer  is  uit  den  aard  der  zaak  de  medicus  voor 
een  geheele  afdeeling,  waarin  allerlei  krankzinnighcids-vormen 
in  bonte  mengeling  voorkomen,  die  slechts  betrekkelijk  zeld- 
zaam belangrijk  zijn  voor  het  onderwijs.  Terwijl  hij  zich  dus 
belast  met  de  verpleging  en  behandeling  van  talrijke  geval- 
len, die  voor  het  onderwijs  van  weinig  belang  zijn,  zal  hij  de 
geschikte  gevallen  niet  in  een  genoegzaam  aantal  in  zijne  af- 
deeling hebben  en  deze  gedeeltelijk  aan  andere  afdeelingen 
moeten  ontleenen.  Dit  zal  tot  moeielijkheden  aanleiding  geven. 

Is  de  docent  directeur  van  het  gesticht,  dan  zal  oj)  den 
duur  het  onderwijs,  of  het  directeurschap  op  den  achtergrond 
komen.  De  betrekking  van  directeur  van  een  gesticht  toch 
is  verbonden  met  zoo  talrijke  administratieve  en  huishoudelijke 
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bezigheden,  dat  hiervoor  in  den  regel  alleen  practisch  ge- 
vormde medici  in  aanmerking  kunnen  komen.  De  eischen, 
welke  aan  een  directeur  van  een  gesticht  en  aan  een  docent 
aan  de  universiteit  gesteld  mogen  worden,  loopen  zoozeer 
uit  elkaar,  dat  het  wel  weinigen  gegeven  zal  zijn,  deze  in  een 
voldoende  mate  in  zich  te  vereenigen.  Slechts  zelden  zal  een 
goed  directeur  een  goed  docent,  of  een  goed  docent  een 
goed  directeur  zijn. 

Bovendien  is  de  positie  van  directeur  aan  het  gesticht  niet 
in  voldoende  mate  onafhankelijk,  om  aan  de  eischen  van  het 
onderwijs  te  kunnen  voldoen. 

Een  verder  bezwaar  is  de  meer  of  min  groote  afstand, 
waarop  de  gestichten  van  de  academiesteden  zijn  gelegen. 
Aan  sommige  Duitsche  universiteiten  reizen  de  studenten  een 
half  uur  per  spoor  of  wagen  om  de  kliniek  te  kunnen  bezoe- 
ken. In  het  algemeen  is  het  voor  een  gesticht  een  eisch, 
dat  het  buiten  gelegen  is,  ten  minste  niet  in  of  aan  den  rand 
van  een  stad.  Een  psychiatrische  kliniek  daarentegen  behoort 
onmiddelijk  aan  de  academische  ziekenhuizen  verbonden  te 
zijn.  Zij  moet  zoowel  met  de  chirurgische  als  met  de  interne 
en  gynaecologische  afdeeling  voeling  houden.  Herhaaldelijk 
zal  onderlinge  hulp  gewenscht  zijn.  Het  bezoek  van  colleges 
op  verren  afstand  zal  voor  het  meerendeel  der  studenten  zeer 
bezwaarlijk  zijn  en  zal  tot  een  minimum  beperkt  worden. 
Dit  bezoek  zal  zeer  bezwaarlijk  worden,  wanneer  de  student 
eenmaal  verplicht  zal  zijn  de  psychiatrische  kliniek  te  volgen, 
wanneer  psychiatrie  een  examenvak  zal  zijn  geworden. 

De  vraag  verdient  overweging,  of  binnen  het  gesticht  niet 
een  onafhankelijke  kliniek  zou  kunnen  bestaan,  zooals  het 
b.  V.  in  Weenen  is  ingericht.  Ook  dit  is  minder  wensche- 
lijk.  De  klachten,  welke  over  een  dergelijken  toestand  ge- 
hoord worden,  de  botsingen  tusschen  tweeërlei  machten  in 
een    zelfde  inrichting,  zijn  zoo  talrijk  en  zoo  schadelijk  voor 
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beide,  dat  ook  een  dergelijke  inrichting  minder  gewenscht  is. 

Er  blijft  dus  als  eenige  mogelijkheid  over  de  oprichting 
van  zelfstandige  klinieken  aan  al  onze  universiteiten.  De  in- 
richting van  een  dergelijke  kliniek  stelt  de  commissie  zich  in 
hoofdzaak  als  volgt  voor. 

Het  hoofd  der  kliniek,  de  docent,  zij  alleen  medicus.  Alle 
administratieve  en  huishoudelijke  werkzaamheden,  het  toezicht 
op  de  levensmiddelen  enz.  zij  aan  een  administrateur  opge- 
dragen, die  direct  ondergeschikt  is  aan  den  directeur. 

De  kliniek  moet  zijn:  een  gesloten  inrichting.  Is  bij  de 
nieuwere  ideeën  van  den  tegenwoordigen  tijd  over  de  verple- 
ging van  krankzinnigen  in  vele  opzichten  het  pavilloen-sys- 
teem  gewenscht,  voor  eene  psychiatrische  kliniek  is  dit  niet 
het  geval.  De  kliniek  toch  stelt  andere  eischen.  Zij  heeft  ten 
doel,  den  aanstaanden  aits  de  herkenning  en  behandeling  te 
leeren  van  die  zieken,  die  in  den  huisclijken  kring  behandeld 
kunnen  blijven.  In  hare  localen  alleen  kan  de  speciale  psy- 
chiater zijne  opleiding  niet  vinden,  zooals  de  chirurg  zijne 
opleiding  leert  uitsluitend  aan  de  chirurgische  kliniek.  Arbeid 
in  het  veld,  ontspannings-localen,  hoe  noodzakelijk  voor  de 
behandeling  van  krankzinnigen  in  gestichten,  behoeven  geen 
eisch  der  kliniek  te  zijn.  De  kliniek  vindt  die  eischen  in  het 
gesticht,  waarmede  zij  in  verband  staat,  kan  dus  daarheen 
den  zieke,  zoo  het  noodig  is,  evacuceren  en  terugnemen,  als 
het  noodig  is.  Maar  te  kostbaar  zou  de  kliniek  worden,  als 
zij  wenschte,  een  volledig  ingericht  gesticht  te  zijn.  Voor  het 
onderAvijs  is  toch  vooral  van  belang,  dat  de  aanstaande  arts 
jeert  te  bepalen,  of  overplaatsing  naar  het  gesticht  met  veld- 
arbeid etc.  noodzakelijk  wordt  en  welke  behandeling  voor 
dien  tijd  of  na  dien  tijd  met  kans  op  slagen  moet  worden 
ingesteld. 

Het  aantal  bedden,  dat  de  kliniek  moet  bezitten,  is  vooraf 
moeielijk    aan    te    geven.   Dit  hangt  af  van  de  meer  of  min 
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gunstige  gelegenheid  tot  verplaatsing  van  lijders  naar  de  ge- 
stichten op  het  land.  Bij  het  onvoldoende  aantal  gestichten 
in  ons  land  is  het  te  voorzien,  dat  de  afvoer  van  lijders  uit 
de  kliniek  dikwerf  met  moeielijkheden  gepaard  zal  gaan.  In 
dat  geval  dient  de  kliniek  grooter  te  zijn,  omdat  het  van 
overwegend  belang  is,  dat  in  de  opneming  van  lijders  geen 
stoornis  plaats  zal  vinden.  Bij  voldoende  gelegenheid  tot  over- 
plaatsing zouden  60  bedden  voldoende  zijn,  in  het  tegenover- 
gesteld geval  zouden  er  100  geeischt  moeten  worden. 

Bij  onze  tegenwoordige  wetgeving  zal  aan  de  opneming 
van  patiënten  in  de  kliniek  eenige  moeielijkheid  verbonden 
zijn.  Het  is  toch  in  hooge  mate  gewenscht,  dat  de  kliniek 
niet  alleen  die  lijders  opneemt,  die  in  de  tegenwoordige 
krankzinnigengestichten  worden  verpleegd  en  waaraan  officieel 
het  cachet  van  krankzinnigheid  gehecht  is.  Dit  heeft  in  de  eerste 
plaats  de  schaduwzijde,  dat  men  afgeschrikt  wordt  zich  in 
de  kliniek  te  laten  opnemen,  even  als  dit  nu  in  de  krank- 
zinnigengestichten het  geval  is.  Maar  in  de  tweede  plaats 
zou  het  aantal  zieken  te  beperkt  zijn. 

Ook  de  lichtere  gevallen  van  epilepsie,  de  hysterie,  de 
neurasthenie  en  de  organische  vormen  van  hersenziekten  enz. 
behooren  in  de  psychiatrische  kliniek  verpleegd  en  behandeld 
te  worden.  Het  psychiatrisch  onderwijs  aan  onze  universiteiten 
moet  zich  vooral  ten  doel  stellen,  den  medicus  een  voldoende 
mate  van  kennis  der  psychiatrie  bij  te  brengen  voor  de  ge- 
vallen, welke  hem  in  zijne  latere  praktijk  zullen  voorkomen, 
en  dat  zijn  zeker  in  de  eerste  plaats  de  daareven  genoemde. 
Is  voor  ieder,  die  in  de  kliniek  opgenomen  wordt,  eene  ver- 
klaring noodig,  dat  hij  krankzinnig  is,  dan  vervallen  de  laatst- 
genoemde vormen  geheel,  die  elk  voor  zich  er  te  recht  prijs 
op  stellen,  niet  officieel  krankzinnig  verklaard  te  worden.  Bo- 
vendien ontgaan  alle  acute  alcohol-  en  intoxicatic-psychosen,  die 
korter  duren,  de  psychosen  in  het  kraambed,  de  transitorische 
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psychosen  na  acute  infectiezieken  opneming.  Immers  geen 
internist,  gynaecoloog  of  chirurg  zal  er  zich  toe  Icenen  willen 
{als  hij  hart  voor  zijne  zieken  heeft)  om  psychosen,  wier 
transitorisch  karakter  hij  gemeenlijk  zeer  goed  kent,  ter  betere 
observatie  of  behandeling  of  om  onderwijs-bclangen  in  de 
psychiatrische  kliniek  te  sturen.  Hij  mag  om  zulk  een  lijden, 
dat  in  eenige  dagen  voorbij  gaat,  de  patiënten  niet  onder 
staatstoezicht  plaatsen  en  zal  op  humaniteitsgronden  de  voor 
hem  absurde  wet  blijven  ontduiken,  waardoor  de  kliniek 
zeer  groote  schade  zal  lijden. 

Bij  onze  tegenwoordig  vigeerende  wet  zou  op  de  volgende 
wijze,  ecnigermate  aan  dit  bezwaar  tegemoet  gekomen  kun- 
nen worden.  De  kliniek  wordt  in  twee  gedeelten  verdeeld, 
waarvan  het  eene  gedeelte,  de  officieel  krankzinnigen  bevat- 
tende, gesteld  wordt  onder  de  thans  van  kracht  zijnde  wet 
op  de  verpleging  van  krankzinnigen ;  —  het  andere  gedeelte, 
bevattende  de  zenuwlijders,  is  niet  aan  deze  controle  onder- 
hevig. Wordt  een  lijder  van  de  laatste  afdecling  naar  de  eerste 
overgeplaatst,  dan  is  daarvoor  krankzinnig-verklaring  enz. 
noodig. 

Veel  beter  zou  het  zijn,  indien  het  toezicht  op  de  opne- 
ming in  het  geheel  niet  aan  wettelijke  bepalingen  onderhevig 
ware,  maar  alleen  geschiede  op  de  verantwoording  van  den 
docent,  zooals  een  der  commissie-leden  dat  ook  voor  alle  ge- 
stichten wenschte(^).  Men  bedenke,  dat  er  alleen  van  voor- 
loopige  opneming  sprake  is  en  dat  er  geen  bezwaar  is,  dat 
onmiddelijk  na  de  opneming  zoowel  de  inspecteurs  als  de 
rechterlijke  autoriteiten  zich  persoonlijk  van  den  toestand  der 
lijders  kunnen  komen  overtuigen.  De  wet  echter  bestaat  en 
het  is  dan  ook  aan  geen  bezwaar  onderhevig,  dat  beide  boven- 
genoemde autoriteiten  de  afdeeling  der  zenuwzieken  kwamen 

>)  I'sychiatrische  Bladen.  1890, 
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bezoeken.  Het  is  niet  het  toezicht  gedurende  de  behandeling, 
maar  het  toezicht  vóór  de  behandeling,  dat  schadelijk  is  (^)- 
De    opneming    in   de  kliniek  geschiede  langs  verschillende 
wegen. 

A.  In  de  afdeeling  der  zenuwzieken. 

Ie.  Door  eene  aan  de  inrichting  verbondene  polikliniek  voor 
zenuwziekten;  de  patiënten,  die  niet  langer  poliklinisch  kun- 
nen behandeld  worden,  kunnen  in  de  kliniek  opgenomen 
worden.  De  polikliniek  zelf  is  voor  den  medicus  uiterst  belangrijk. 

2e.  Directe  opneming  van  andere  klinieken. 

B.  In  de  afdeeling  der  krankzinnigen. 

Ie.  Opneming  direct  in  de  kliniek  van  de  patiënten  der 
stad  en  van  de  omgeving, 

2e.  tijdelijke  overplaatsing,  uitsluitend  ten  behoeve  van  het 
onderwijs  uit  een  naburig  gesticht.  Deze  laatste  wijze  van 
opneming  heeft  de  schaduwzijde,  dat  men  overeenkomsten 
moet  aangaan  met  een  naburig  gesticht,  waaruit  licht  ver- 
wikkelingen kunnen  voortvloeien.  Het  is  echter  moeielijk,  op 
eene  andere  wijze  zich  te  voorzien  van  sommige  vormen  van 
chronische  krankzinnigheid,  die  tijdelijk  voor  het  onderwijs 
van  belang  zijn.  Bedenkt  men  echter,  dat  deze  overplaatsingen 
slechts  zelden  zullen  voorkomen,  dan  gelooven  we,  dat  ze 
zonder  groot  bezwaar  kan  plaats  hebben. 

Noodzakelijk  zou  het  zijn,  indien  op  korten  afstand  van 
de  kliniek  een  krankzinnigengesticht  gelegen  ware,  waarmede 


*)  Eene  minderheid  in  de  Commissie  ziet  niet  de  noodzakelijkheid  in  van 
medisch  toezicht  op  de  psychiatrische  kliniek.  Dit  bestaat  ook  niet  in  de 
Duitsche  klinieken.  De  docent,  die  staatsambtenaar  is,  of  wiens  benoeming 
door  den  Staat  moet  worden  goedgekeurd  (Amsterdam),  moet  gewaarborgd 
zijn,  dat  hem  geen  mocielijkheden  van  medische  zijde  kunnen  worden  in  den 
weg  gelegd.  Hij  moet  op  zijne  eigen  verantwoordelijkheid  kunnen  handelen. 
Men  heeft  toch  recht  te  onderstellen,  dat  bij  de  benoeming  van  psychiatrische 
docenten  in  de  eerste  plaats  op  wetenschappelijk  gehalte  en  degelijkheid  zal 
worden  gelet.  Deze  minderheid  acht  dan  ook  wetswijziging  noodzakelijk. 
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de  kliniek  in  verband  stond.  Bedriegen  wij  ons  niet  te  zeer, 
dan  zou  daarvoor  in  de  academie-steden  Leiden  en  Groningen 
in  de  naaste  toekomst  wel  kans  zijn,  Utrecht  bezit  reeds  een 
gesticht,  terwijl  Amsterdam  zijne  patiënten  naar  Meeren- 
berg  zendt. 

De  opneming  zou  ook  zoo  geregeld  kunnen  worden,  dat 
de  kliniek  dienst  deed  als  opnemings-station  voor  een  of  meer 
gestichten.  Alle  patiënten  van  een  bepaalde  streek  zouden  dan, 
voordat  zij  in  een  gesticht  worden  opgenomen,  de  kliniek 
hebben  te  passeeren.  Is  de  toevloed  dan  voldoiende,  dan  zou 
misschien  tijdelijke  overplaatsing  van  het  gesticht  naar  de 
kliniek  ten  behoeve  van  het  onderwijs  voorkomen  kunnen 
worden. 

Wat  nu  het  verblijf  der  patiënten  in  de  kliniek  zelve  be- 
treft, hierover  het  volgende. 

In  de  afdeeling  der  zenuwzieken,  die  zoowel  voor  man- 
nen en  als  voor  vrouwen  10 — 15  bedden  bevat,  geschiedt  de 
behandeling,  zooals  in  elk  ziekenhuis.  Zij  zal  steeds  in  ver- 
band staan  met  de  andere  academische  klinieken.  Hierdoor 
is  het  overbodig,  dat  er  een  operatiezaal  enz.  in  de  kliniek 
aanwezig  is ;  wanneer  een  gesticht  als  kliniek  dienst  moet 
doen,  zou  men  aan  een  dergelijken  eisch  niet  kunnen  ontkomen. 

üe  afdeeling  der  werkelijk  krankzinnigen  zal  bevatten  20 
bedden  voor  mannen  en  20  voor  vrouwen.  Wenschelijk  zou 
het  zijn,  hier  scheiding  te  maken  tusschen  rustigen  en  onrus- 
tigen  zonder  meer.  In  beide  afdeelingen  beschikke  men  over 
een  voldoend  aantal,  b.  v.  4  isoleerkamers ;  in  de  onrustige 
afdeeling  zijn  2  gewone  cellen  en  1  gematelasseerde ;  bad- 
kamers enz.  dienen  in  voldoend  aantal  aanwezig  te  zijn. 

In  deze  afdeeling  bevinden  zich 

1^.  de  geneselijke  gevallen  van  krankzinnigheid,  melan- 
cholie, manie,  acute  halucinatorische  waanzin,  en  de  tijdelijk 
geneselijke   insania  periodica  en    cyclia,    epileptische  equiva- 
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lenten,  alcohol ïstische  vormen  enz.  Zij  blijven  in  het  algemeen, 
totdat  ze  genezen  zijn  of  chronisch  zijn  geworden. 

2**.  tijdelijk  is  hier  aanwezig  alles,  wat  voor  het  onderwijs 
waarde  kan  hebben,  alle  chronische  gevallen,  de  gerechtelijke 
gevallen  eo  bovendien  eenige  gevallen,  die  er  gedurende  hun 
leven   geïnterneerd  zijn* 

Eene  afzonderlijke  afdeeling  voor  gerechtelijke  gevallen 
is  niet  noodig.  Hun  aantal  is  uit  der  aard  klein  en  hun  ver- 
blijf is  tijdelijk.  Een  of  twee  isoleerkamers  of  cellen  kunnen 
voor  hen  gereserveerd  worden. 

Het  zou  overweging  verdienen,  een  kleine  afdeeling  in  te 
richten  voor  betalende  lijders;  —  dit  zou  zeer  in  het  voordeel 
zijn  van  het  onderwijs. 

Als  therapeutische  inrichting  dient  de  kliniek  op  de  hoogte 
van  haar  tijd  te  zijn.  Hier  komen  in  de  eerste  plaats  in  aan- 
merking de  electrotherapie  en  de  hydrotherapie-  De  hiervoor 
noodige  inrichtingen  en  vertrekken  bevinden  zich  het  best  in 
een  middengebouw  tusschen  de  afdeelingen,  waar  tegelijker- 
tijd een  collegezaal  is  en  eene  inrichting  voor  de  poli- 
kliniek. 

Verder  zijn  in  de  nabijheid  hiervan  de  kamers  voor  ana- 
tomie en  ander  wetenschappelijk  onderzoek.  Er  zij  gelegen- 
heid, dat  studenten  onder  leiding  van  den  docent  experimen- 
teel arbeiden  kunnen  ;  er  zij  voldoende  ruimte  voor  het  aanleg- 
gen van  eene  wetenschappelijke  verzameling  van  hersenpre- 
paraten  en  alle  gelegenheid  tot  beoefening  der  z.  g.  hulpvak- 
ken der  psychiatrie. 

Een  inwonend  assistent  moet  ten  minste  aan  de  inrichting 
verbonden  zijn*  Bij  afwezigheid  vervangt  hij  den  docent.  Het 
ware  misschien  wenschelijkT  twee  assistenten  aan  te  stellen, 
één  voor  de  kliniek,  en  één  zg.  wetenschappelijk  assistent, 
die  meer  speciaal  wordt  aangewezen  voor  experimenteel  en 
anatomisch    onderzoek.    Aan    buitenlandsche   klinieken  is  dit 
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het    gevaU    —  F  1  e  c  h  s  i  g  b.v.  heeft  twee  klinische  en  één 
wetenschappelijk  assistent. 

Een  niet  onbelangrijk  vraagstuk  is  de  verhouding  van  den 
klinischen  docent  tot  den  leeraar  in  de  pathologische  anatomie. 

Naar  het  mij  voorkomt,  is  de  klinicus  in  de  psychiatrie  hier 
de  aangewezen  man  voor  de  studie  van  de  anatomie  van  het 
centrale  zenuwstelsel  en  niet  de  patholoog-anatoom,  zooals 
in  de  aanverwante  medische  vakken.  Deze  meening  grond  ik 
op  de  volgende  overwegingen. 

De  psychiatrie  als  natuurwetenschap  verkeert  nog  in  hare 
jeugdige  jaren;  het  is  nog  zoo  lang  niet  geleden,  dat  zij  hare 
speculatieve  gewoonten  ter  zijde  heeft  gesteld  en  dat  zij  begon- 
nen is  alleen  dat  te  verwerken,  wat  door  objectieve  waarneming 
als  zeker  was  geconstateerd.  Zij  heeft  dit  speculatieve  stadium 
met  alle  ontluikende  wetenschappen  gemeen,  een  dergelijk 
tijdperk  schijnt  doorgemaakt  te  moeten  worden.  Stellen  wij 
dit  tijdperk  nu  voor  de  psychiatrie  als  gelukkig  gepasseerd, 
dan  volgt  hierop  een  tweede  stadium,  dat  der  systematische 
waarneming  en  de  verwerking  hien'an.  Voor  ongeveer  50 
jaar  begon  voor  de  algemeene  medische  wetenschap  dit  tijdperk. 

Het  kenmerkt  zich  hierdoor,  dat  men  links  en  rechts  opl 
elk  gebied,  onder  alle  omstandigheden,  liefst  onder  omstan- 
digheden, die  men  willekeurig  kan  veranderen,  zooveel  moge- 
lijk feiten  verzamelt  en  die  onder  algemeene  gezichts-punten 
ordent.  In  dit  tijdperk  Is  de  wetenschappelijke  onderzoeker 
algemeen,  niet  speciaal,  hij  is  klinicus  en  anatoom  en  physio- 
loog  te  gelijk.  Hij  doet  zijne  eerste  waarnemmgen  en  deze 
moeten*  willen  zij  tot  algemeene  conclusies  aanleiding  geven, 
op  verschillend  gebied  verzameld  zijn.  Uit  dit  tijdperk  dateert 
voor  de  medische  wetenschap  de  oprichting  van  Virchow's 
Archief,  dat  klinisch,  anatomisch  en  physiologisch  te  gelijk 
is.  Op  den  duur  blijft  het  echter  niet  zoo,  er  volgt  een  dif-._ 
ferentiatieproces,     een     onderverdeeling    van    het    algemeene 
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vak  in  speciale.  De  pathologische  anatomie  diflferentieert  zidu 
het  eerst,  zij  wordt  zelfstandig ;  hierop  volgt  de  physiologie 
en  spoedig  daarna  verdeelt  zich  de  klinische  wetenschap  in 
hare  specialiteiten.  Wij  verkeeren  nog  midden  in  het  differen- 
tiatieproces en  het  einde  hiervan  is  nog  niet  te  voorzien. 

De  psychiatrie  is  echter  zoover  nog  niet.  Voor  haar  is  het 
tijdperk  der  methodische  waarneming  pas  aangebroken  en  de 
V  psychiater  moet  nog  algemeen  zijn.  Hij  moet- zijne  waarne- 
mingen nog  heinde  en  ver  verzamelen.  Ware  dit  zoo  niet^ 
hoe  zou  het  te  verklaren  zijn,  dat  juist  de  psychiaters  zich 
zoo  ijverig  en  met  ^ulk  schitterend  succes  hebben  geworpen 
op  de  anatomie  van  het  normale  zenuwstelsel  ?  Waarom  zouden 
zij  zoo  ijverig  physiologie  en  psycho-physica  studeeren,  indien 
het  hun  niet  te  doen  ware,  om  door  hunne  waarnemingen 
onze  kennis  van  den  materieelen  grondslag  der  psychische 
ziekten  te  vermeerderen." 

Wij  meenen  dus,  dat  het  nuttig  is,  dat  de  docent  niet 
uitsluitend  klinicus  zij,  maar  dat  ter  zijner  beschikking  sta, 
in  overleg  met  den  patholoog-anatoom,  een  zoo  uitgebreid 
mogelijk  zenuw-materiaal.  Veel  bezwaar  zal  van  de  zijde  der 
pathologische  anatomie  hiertegen  wel  niet  bestaan.  De 
patholoog-anatoom  toch  is  door  de  uitbreiding  van  zijn  werk- 
kring in  de  laatste  jaren,  vooral  door  de  ontwikkeling  der 
parasietenleer,  welk  vak  grootendeels  hem  is  opgedragen, 
naast  zijn  vroeger  vak,  reeds  in  die  mate  met  werk  over- 
laden» dat  er  voor  een  zoo  moeielijk  en  tijdroovend  vak 
als  het  anatomisch  onderzoek  van  het  zenuwstelsel  geen 
tijd  en  werkkracht  meer  beschikbaar  zijn.  Inderdaad  ziet  men 
ook  tegenwoordig,  dat  de  anatomie  van  het  zenuwstelsel, 
de  normale  zoowel  als  de  pathologische,  niet  door  den 
patholoog-anatoom  beoefend  wordt.  De  commissie  meent  dus, 
dat  in  dit  opzicht  de  patholoog-anatoom  wel  tot  de  schikking 
bereid    zal  bevonden  worden  en  dat  hij  het  zenuw-materieel 
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der  secties  aan  den  psychiater  zal  willen  afstaan.  Op  deze 
wijze  zou  dezen  laatste  een  flink  materieel  voor  onderzoek 
gewaarborgd  zijn. 

Het  anatomisch  materiaal  van  een  kliniek  zelf  is  gewoon- 
lijk niet  groot  en  in  dit  opzicht  staat  het  achter  bij  de 
grootere  gestichten,  waar  vele  chronische  gevallen  verpleegd 
worden.  Voor  de  studie  der  anatomie  zijn  chronische  haard- 
processen  van  groot  belang,  liet  komt  ons  dus  alleen  hierom 
reeds  van  belang  voor,  dat  de  kliniek  een  aantal  plaatsen 
beschikbaar  houde  voor  die  chronische  gevallen,  waar  post 
mortem  wetenschappelijk  belangrijke  veranderingen  in  cerebro 
waarschijnlijk  gevonden  zullen  worden ;  een  dergelijke  af- 
decling  behoeft  natuurlijk  niet  groot  te  zijn. 

Voor  de  klinieken  aan  onze  rijks-universiteiten  kan  een 
gedeelte  der  verpleeggelden  terug  gevonden  worden  in  de 
verpleegkosten  van  de  lijders.  Het  is  echter  van  belang  zich 
te  verzekeren,  dat  zoowel  de  provincie  als  de  gemeente 
geneigd  zijn  de  verpleegkosten,  die  anders  voor  de  ge- 
stichts- verpleging  gegeven  worden,  aan  de  kliniek  uit  te 
keeren. 

Nu  meent  ten  slotte  de  commissie,  dat  van  verschillende 
zijden  ééne  tegenwerping  tegen  haar  rapport  zal  gemaakt 
worden;  zij  is  deze:  dat  de  commissie  door  haren  eisch  om 
aan  elk  onzer  universiteiten  een  psychiatrische  kliniek  op  te 
richten,  te  veel  vraagt.  In  ons  land,  zal  men  zeggen,  werd 
tot  nu  toe  zeer  weinig  voor  psychiatrie  gedaan  en  nu  vraagt 
men  plotseling  zoo  veel ;  zou  het  niet  voldoende  zijn,  wanneer 
men  begon  met  een  gesticht  en  aan  een  der  gcneesheeren 
het  onderwijs  opdroeg? 

De  commissie  meent  echter,  dat  ze  volstrekt  niet  te  veel 
vraagt,  zij  vindt  psychiatrie  een  hoofdvak  van  medische 
studie  en  in  het  feit,  dat  dit  tot  nog  toe  niet  erkend  is,  dat 
zelfs    medici    dat    nog    niet    inzien,    mag    men  toch  niet  het 


163 

besluit    trekken,    dat    het    nu  ook  zoo  bijzonder  noodig  niet 
is,  of  dat  men  met  half  werk  volstaan  kan. 

Bovendien  half  werk  is  in  deze  een  hinderpaal  voor  eene 
goede  regeling.  Begint  men  eenmaal  in  een  academiestad 
met  den  bouw  van  een  gesticht  en  is  eenmaal  een  der  ge- 
neesheeren  van  het  gesticht  docent  aan  de  universiteit,  dan 
zal  het  lange  jaren  duren,  voordat  men  tot  een  goede  regeling 
zal  komen  en  dan  zou  het  volgens  het  oordeel  der  commissie 
nog  maar  beter  zijn,  vooreerst  het  onderwijs  in  de  psychiatrie 
geheel  te  laten  vervallen,  wanneer  daardoor  de  kans  om 
eerder  goed  onderwijs  te  verkrijgen,  werd  verhoogd.  Het 
oude  spreekwoord :  >  dat  het  betere  steeds  de  vijand  van  het 
goede  is"  gaat  niet  op,  omdat  in  dit  geval  het  goede  niet 
goed  en  het  betere  slechts  het  goede  is. 

{w,g>i    WINKLER. 

TELLEGEN. 

G.  JELGERSMA,  rapp. 


Rapport  in  zake  het  anthropometrisch  onderzoek. 

In  uwe  vergadering  op  Donderdag  27  Nov.  1890  had 
een  der  ondergcteekenden  de  eer,  ingevolge  den  wensch  van 
onzen  ambtsbroeder  Jules  Morel,  Secretaris  onzer  Belgische 
Zustcrvereeniging,  de  aandacht  uwer  vergadering  te  vestigen 
op  het  initiatief  door  het  Belgisch  Psychiatrisch  Genootschap 
genomen,  door  het  >  Anthropologisch  onderzoek  in  alle 
Belgische  gestichten  aan  te  bevelen". 

Naar  aanleiding  daarvan  werd  door  uwe  vergadering  be- 
sloten de  Questionnaire  anthropologique,  in  België  in  gebruik, 
in  de  Bladen  op  te  nemen  (zie  deel  IX  afl.  1  pag.  42)  en 
ze  tevens  in  handen  te  stellen  van  de  Redactie  om  daarover 
in    de    volgende    vergadering  rapport  uit  te  brengen. 
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Voldoende  aan  deze  opdracht,  hebben  de  ondergeteekendert 
de  eer  als  hunne  meening  te  kennen  te  geven,  dat  zij  geheel 
in  overeenstemming  met  Jules  Morel  het  wenschelijk  achten, 
het  initiatief  door  het  Belgisch  psychiatrisch  genootschap 
genomen,  te  zien  uitbreiden  tot  andere  landen,  daar  door 
dit  algemeene  werk  de  studiën  der  rassen  anthropologisch 
beter  zouden  plaats  grijpen  en  ook  in  algcmeenen  zin  beteren 
uitslag  zouden  opleveren. 

Wenschelijk  komt  het  ondergeteekenden  daarom  voor,  dat 
Nederland  in  deze  voorga,  opdat  weldra  andere  landen 
volgen  om  tot  de  oplossing  mede  te  helpen. 

Ondergeteekenden  meenen  overigens  in  geene  nadere  be- 
schouwing aangaande  bedoelde  Questionnaire  anthropologique 
te  moeten  treden,  omdat  bij  de  artsen,  aan  de  Nederlandsche 
gestichten  verbonden,  en  die  zich  met  een  zoodanig  onder- 
zoek meer  speciaal  onledig  houden,  voorzeker  geen  over- 
wegend bezwaar  zal  beslaan,  de  Belgische  Questionnaire 
anthropologique  als  leiddraad  te  gebruiken  en  hunne  op-  aan- 
en  bemerkingen  dienaangaande  bij  het  publiceeren  hunner 
studiën  telkens  mede  te  deelen. 

Op  deze  wijze  zal  de  Questionnaire  anthropologique  door 
eventueelc  aanvulling  en  verbetering  allengs  meer  en  meer 
aan  haar  doel  beantwoorden. 

Aanbeveling  van  het  anthropologisch  onderzoek  aan  de 
Nederlandsche  gestichten  zal  zeker  onnoodig  zijn. 

Ondergeteekenden  hebben  dus  de  eer,  uwc  vergadering 
voor  te  stellen  te  besluiten  voor  het  anthropologisch  onderzoek 
in  alle  Nederlandsche  gestichten  de  Questionnaire  anthropo- 
logique^ in  België  in  gebruik,  aan  te  bevelen. 

(w.  ^.)     TELLEGICN. 

jrXGERSMA. 

VAN  DEVENTER. 
Mei  1891. 


VARIA. 

Onder  de  nagelaten  papieren  van  een  Groningsch  genees- 
heer vonden  wij  in  eenen  brief  aan  zijne  moeder,  (dato  1835), 
de  volgende  beschrijving  van  een  bezoek  aan  het  Krankzin- 
nigengesticht te  Utrecht. 

>  Daarop  heb  ik  het  Krankzinnigenhuis  met  hem  (Schroe- 
der  van  der  Kolk)  bezien,  dat  hij  voor  omtrent  4  jaar  heeft 
gcreorganizeerd  en  waardoor  hij  voor  altijd  aanspraak  heeft 
op  de  dankbaarheid  van  Utrechts  burgerij. 

O,  wat  is  zulk  eene  inrichting  schoon ;  zoo  wat  moet  u 
eens  zien,  dat,  dunkt  mij,  zoude  u  juist  bevallen.  De  arme 
gekken  worden  hier  op  de  zachtste  wijze  behandeld,  volstrekt 
geen  dwang  nog  boeijen,  en  frissche  lucht  om  inteademen, 
waarop  toch  evenzeer  een  gek  als  een  verstandig  man  aan- 
spraak .kan  maken.  De  resultaten  zijn  ook  zeer  gunstig;  de 
verhouding  van  de  genezenen  tot  de  anderen  is  vrij  aanmer- 
kelijk, terwijl  er  tevoren  volstrekt  niemand  herstelde.  En  niet 
alleen  wordt  hier  in  de  eerste,  noodzakelijkste  behoeften  voor- 
zien, neen,  ook  alles  wat  strekken  kan  tot  vermaak  en  tot 
veraangenaming  van  het  leven  wordt  in  het  werk  gesteld, 
om  die  arme  ongelukkigen  aan  hun  bitter  noodlot  te  ont- 
trekken en  waarlijk.  Mama,  om  de  waarde  van  dit  instituut 
en  de  verdienste  van  van  der  Kolk  op  deszelfs  regte  waarde 
te  schatten,  moet  men  van  Groningen  komen.  Maar  misschien 
ga  ik  te  ver,  want  om  niet  onze  vaderstad  in  dit  opzicht 
in  een  al  te  mislijk  daglicht  te  stellen,  ben  ik  verplicht  te 
zeggen,  dat  men  toch  ook  in  Groningen  in  het  krankzinni- 
genhuis in  de  laatste  jaren  eenige  verbetering  gemaakt  heeft, 
tenminste  de  arme  zieken  vroeten  geen  vijf  dagen  lang  meer 
in  hunne  eigen  vuilnis  om,  zooals  dit  nog  kort  geleden 
geschiedde." 

En  hoe  handelt  Groni|igen  (de  provincie)  tegenwoordig  met 
hare  krankzinnigen?  Laten  wij  hopen,  dat,  voordat  het  einde 
dezer  eeuw  bereikt  is,  daarvan  met  lof  kan  worden  gesproken. 

T. 
PERSONALIA. 

Overleden  zijn  : 

de  Heer  J.  van  Stralen,  lid  van  Gedeputeerde  Staten  van 
Noord-Holland,  eere-lid  onzer  Vereeniging  en 

Dr.  C.  Vermeulen,  directeur-geneesheer  van  het  krankzin- 
nigengesticht Veldwijk  te  Ermelo. 


OVER  INSANIA  MORALIS. 


Onder  insania  moralis  versta  ik  dien  ziektetoestand,  waar- 
van het  hoofdsymptoom,  zoo  niet  het  uitsluitende  symptoom 
is  een  gebrekkige  ontwikkeling  der  moreele  gevoelens,  terwijl 
de  andere  psychische  vermogens  en  vooral  het  intellect  onge- 
schonden daarnaast  voortbestaan. 

Deze  definitie  sluit  die  toestanden  buiten,  bij  welke  het 
moreele  defect  slechts  één  symptoom,  naast  andere  van  den 
psychopatnischen  toestand  is.  In  de  eerste  plaats  komen  hier 
in  aanmerking  de  degeneratic-psychosen,  insania  cyclica  en 
periodica  en  de  aangeboren  waanzin.  Hoewel  de  moreele 
defecten  hier  niet  constant  zijn,  komen  zij  toch  zeer  veelvuldig 
voor.  Een  lijder  aan  periodische  manie  wordt  brutaal,  hij 
spreekt  dikwijls  onwaarheid,  is  prikkelbaar  en  driftig,  plaagt 
zijne  omgeving,  doet  valsche  beschuldigingen  enz.  Hij  mist 
bijna  steeds  elk  ziekte-inzicht  en  stelt  zijne  omgeving  en  niet 
zich  zelven  verantwoordelijk  voor  zijne  dwaze  en  dikwijls 
immoreele  daden. 

Het  zelfde  geldt  in  sommige  gevallen  van  epilepsie,  waar- 
bij dan  verder  nog  kenmerkend  is  het  impulsieve  karakter 
van  alle  handelingen,  waar  de  daad  verricht  is,  vóórdat  hij 
,  bedacht  en  bijna  vóórdat  hij  gewild  is.  Het  gebrek  aan  be- 
rouw  na  het  plegen  van  de  verkeerde  handeling  is  dikwijls 
opvallend,  meestal  wordt  een  verontschuldiging  aangevoerd 
of  wel  de  schuld  op  een  ander  geworpen. 
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Ook  niet  tot  de  insania  moralis  behoort  de  imbecilliteit, 
die  vruchtbare  bron  voor  misdaad.  Naast  het  moreel  defect 
bestaat  hier  een  niet  minder  duidelijk  intellectueel  te  kort. 
De  onzedelijke  neiging  mist  hier  de  correctie  van  het  intel- 
lect. Het  primitieve  en  sterk  sprekende  egoisme  uit  zich  zon- 
der rem,  afgezien  nog  hiervan,  dat  de  imbecil  van  meet  af 
verkeerd  gevoelt. 

Na  eliminatie  van  bovengenoemde  ziekteprocessen  blijft  dus 
over,  wat  ik  zoude  willen  noemen  de  zuivere  en  ongecom- 
pliceerde insania  moralis. 

Zooals  reeds  gezegd,  beschouw  ik  in  elk  geval  van  onge- 
compliceerde insania  moralis  het  intellect  als  ongeschonden. 
Het  mag  misschien  overbodig  schijnen  nog  veel  te  spreken 
over  een  dergelijke  topic  of  the  day,  als  het  wèl  of  niét  ge- 
schonden zijn  der  intellectueele  vermogens  bij  de  insania  mo- 
ralis. Ik  doe  dat  echter,  omdat  de  verwarde  en  dikwijls  on- 
juiste manier,  waarop  hierover  gesproken  wordt,  mij  altijd 
getroffen  heeft.  Slaat  men  een  of  ander  Duitsch  handboek  op, 
dan  vindt  men  zeer  tegenstrijdige  opgaven,  v.  Krafft-Ebing 
b.  v.  zegt:  »Auf  intellectuellen  Gebiet  erscheint  der  Kranke 
fur  Den,  welcher  formell  logisches  Denken,  Besonnenheit, 
planmassiges  Handlen  als  entscheidend  ansieht,  unversehrt"; 
en  een  oogeblik  later:  »Nie  fehlt  bei  diesen  ethisch Verküm- 
merten  zugleich  der  intellectuelle  Defect.  Viele  sind  sogar 
geradezu  Schwachsinnige.'* 

Naar  het  mij  voorkomt,  is  de  zaak  vrij  eenvoudig ;  bestaat 
er  een  intellectueel  defect  tegelijk  met  eene  gebrekkige  mo- 
reële  ontwikkeling,  dan  heeft  men  een  gewonen  imbecil  voor 
zich,  in  het  tegenovergestelde  geval  een  lijder  aan  insania 
moralis. 

De  beoordeeling  der  verstandelijke  vermogens  bij  de  insania 
moralis  geschiedt  echter  dikwijls  op  onjuiste  wijze.  Omdat 
een  dergelijke  lijder  dikwijls  domme  en  onverstandige  dingen 
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doet,  meent  men,  dat  zijn  verstand  slecht  ontwikkeld  is.  Dit 
is  onjuist  en  men  ziet  hierbij  over  't  hoofd,  dat  de  handelingen 
van  den  mensch  niet  uitsluitend  bepaald  worden  door  zijne 
intellectueele  ontwikkeling,  maar  dat  de  moreele  eigenschappen 
hiervan  een  minstens  even  belangrijke  factor  zijn.  Een  hoog 
intellectueel  ontwikkeld  persoon  kan  zeer  domme  dingen 
doen. 

De  bekende  russische  romanschrijver  en  psycholoog  Dos- 
tojewsky  heeft  als  politiek  veroordeelde  vele  jaren  in  de  ge- 
vangenissen van  Siberië  doorgebracht,  naast  de  ergste  misda- 
digers. In  zijn  boek  >La  maison  des  morts*'  geeft  hij  cene 
fijne  psychologische  analyse  van  het  karakter  zijner  mede- 
gevangenen. Hij  vertelt  van  iemand,  die  veel  genegenheid 
voor  hem  koesterde  en  aan  wien  hij  bij  zekere  gelegenheid 
voor  een  oogenblik  zijn  bijbel  geleend  had.  In  plaats  van 
dien  terug  te  bezorgen,  verkocht  hij  dien  voor  een  kleinigheid, 
om  zich  te  kunnen  bedrinken. 

Dit  verkoopen  van  een  bijbel  voor  een  kleinigheid,  met 
de  zekerheid  daarbij,  dat  het  uit  moet  komen  en  dat  hij 
desnoods  daarvoor  gestraft  kan  worden,  is  niet  alleen  een 
onzedelijke  handeling,  maar  het  is  daarbij  een  domme  daad. 
Maar  deze  domme  manier  van  handelen  wijst  niet  noodza- 
kelijker wijze  op  een  slecht  ontwikkeld  verstand,  maar  kan 
zeer  goed  berusten  op  zwak  ontwikkelde  moreele  gevoelens. 
In  dit  geval  begreep  de  man  zeer  goed,  dat  het  uit  moest 
komen  en  dat  hij  voor  zijne  misdaad  gestraft  zou  kunnen 
worden,  maar  zijne  begeerte  naar  drank  was  zoo  sterk,  dat 
dit  veel  meer  invloed  op  zijne  handelingen  had  dan  alle 
verstandelijke  overwegingen  omtrent  het  gevaarlijke  van  de 
daad.  Elke  menschelijke  handeling  is  ten  slotte  cene  resul- 
tante van  velerlei  meer  elementaire  gegevens,  waarbij  de 
intellectueele  en  de  moreele  eigenschappen  gelijkelijk  betrok- 
ken   zijn.    Zoowel    door    gebrekkige    intellectueele    als    door 
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onvoldoende    moreele    gegevens    zal    de    handeling    verkeerd 
zijn. 

Wanneer  men  dus  een  lijder  aan  insania  moralis  domme 
dingen  ziet  doen,  wanneer  hij  om  een  klein  voordeel  te  be- 
halen of  om  aan  eene  kleine  neiging  te  voldoen,  veel  in  de 
waagschaal  stelt,  of  wanneer  hij  zich  op  de  een  of  andere 
wijze  onverstandig  gedraagt,  heeft  men  niet  in  de  eerste 
plaats  te  denken  aan  een  zwak  verstand,  maar  wel  aan  onbe- 
dwingbare neigingen,  aan  het  ontbreken  van  een  zedelijke  rem, 
aan  een  defect  gevoelsleven.  Op  deze  wijze  verklaar  ik  het 
mij,  dat  men  zoo  dikwijls  gebrekkige  verstandelijke  ontwik- 
keling heeft  willen  zien,  daar  waar  alleen  een  moreel  defect 
bestond,  dat  men  zelfs  zóó  ver  is  gegaan,  dat  men  bij  elke 
insania  moralis  tegelijk  een  intellectueel  defect  aannam.  Zon- 
der twijfel  zijn  er  talrijke  gevallen,  waar  naast  het  moreele 
te  kort  eene  gebrekkige  verstands-ontwikkeling  bestaat,  maar 
deze  individuen  behooren,  zooals  reeds  boven  gezegd,  tot  de 
imbecillen. 

Om  zich  een  oordeel  te  vormen  over  de  verstands-ontwik- 
keling bij  lijders  aan  insania  moralis,  moet  men  dus  niet 
uitsluitend  de  daden  van  den  lijder  in  aanmerking  nemen, 
maar  men  moet  beginnen  met  de  abstract  verstandelijke  ver- 
mogens ;  men  moet  nagaan,  of  de  lijder  kan  lezen  en  schrij- 
ven, of  hij  rekenkunstige  vraagstukken  kan  oplossen  en  voor- 
namelijk of  hij  in  staat  is,  iets  te  leeren,  of  hij  zich  verder 
een  oordeel  weet  te  vormen  over  dingen,  waar  hij  direct  geen 
belang  bij  heeft,  verder  of  hij  kan  combineeren,  of  hij  partij 
weet  te  trekken  van  de  gegeven  omstandigheden,  zich  uit 
moeilijkheden  weet  te  redden,  of  hij  handig  onwaarheid  weet 
te  spreken,  en  op  de  een  of  andere  manier  zijne  onzedelijke 
neigingen  en  domme  handelingen  weet  te  bemantelen. 

Bij  dergelijke  zaken  komt  het  op  intellectueele  vermogens 
aan.    Onderzoekt    men    op    deze  wijze  de  lijders  aan  insania 


170 

moralis,  dan  heb  ik  ondervonden,  dat  het  intellectueele  de- 
fect dikwijls  weinig  beteekenis  heeft,  maar,  dat  men  alle 
domheden  terug  kan  brengen  tot  eene  gebrekkige  moreele 
ontwikkeling. 

Zoo  stel  ik  mij  voor,  dat  collega  van  Deventer  het 
opvat,  als  hij  zegt,  dat  de  stoornis  der  verstandelijke  ver- 
mogens meer  schijnbaar,  dan  werkelijk  is:  ik  meen  dan,  dat 
hij  de  domme,  eigenbelangzuchtige  daden  der  lijders  aan 
insania  moralis  slechts  schijnbaar  onverstandig  vindt,  en  zoo 
is  het  inderdaad. 

Op  dit  intact  zijn  der  verstandelijke  vermogens  heb  ik  in 
deze  voordracht  den  nadruk  gelegd,  omdat  ik  mij  verder 
voorstel  na  te  gaan,  of  er  verschil  bestaat  tusschen  den 
gewonen  misdadig-geborene  en  den  lijder  aan  insania  moralis, 
en  op  welke  wijze  eene  rationeele  behandeling  dezer  indivi- 
duen mogelijk  is. 

De  studie  van  den  misdadiger  als  geheel  mensch  is  nog 
van  jongen  datum ;  het  is  de  verdienste  der  nieuwe  Italiaansch- 
Fransche  criminalistische  school,  deze  't  eerst  ter  hand  ge- 
nomen te  hebben  en  men  moet  erkennen  voorloopig  met 
schitterend  succes  ^).  Het  is  mijn  doel  niet,  u  volgens  hare 
resultaten  den  chronischen  misdadiger  te  schetsen,  het  is 
voldoende,  wanneer  ik  enkele  meer  belangrijke  trekken  rele- 
veer en  deze  vergelijk  met  de  verschijnselen  bij  insa.na  moralis. 
Het  gemakkelijkst  komen  wij  tot  ons  doel,  door  de  kentee- 
kenen  na  te  gaan,  welke  in  een  leerboek  opgegeven  worden 

*)  De  verschillende  oudere  cri minalisten  hebben  hunne  taak  anders  opgevat. 
Zij  bekommerden  zich  minder  om  den  misdadiger  zelf  dan  wel  meer  om  de 
misdaad.  Het  behoeft  in  eene  medische  vergadering  geen  betoog,  dat  dit  de 
ware  methode  niet  is,  het  zou  zijn  alsof  een  medicus  zijne  zieken  ter  zijde 
liet  liggen,  maar  uitsluitend  zijn  aandacht  beperkte  tot  een  of  ander  symptoom. 
Ten  slotte  is  de  misdaad  ook  niet  meer  dan  één  der  verschijnselen,  die  men 
bij  den  misdadiger  waarneemt,  maar  er  zijn  bovendien  nog  vele  andere  symp- 
tomen, welke  het  evenzeer  van  belang  is  om  te  kennen. 
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als  te  zijn  van  differentieel-diagnostisch  belang  voor  beide 
toestanden  in  quaestie. 

V.  Krafft-Ebing  geeft  't  volgende  op. 

Voor  de  aangeboren  vormen  van  insania  moralis  zou  pleiten: 

P.  de  afstamming  van  krankzinnige,  drankzuchtige  of  epi- 
leptische ouders. 

Naar  mijne  meening  is  dit  kenmerk  van  uiterst  weinig 
waarde.  Sedert  de  onderzoekingen  van  Lombroso  en  zijne 
leerlingen,  van  Sergi,  Marro  en  Lacassagne  is  het  buiten 
eenigen  twijfel,  dat  de  misdadig  geborenen  evenzeer  van  neu- 
ropathischc  families  afstammen. 

Het  is  onnoodig  hier  veel  over  uit  te  wijden,  het  is  tegen- 
woordig overbekend,  hoe  dikwijls  erfelijkheid  bij  de  geboren 
misdadigers  voorkomt;  dikwijls  zijn  krankzinnigen  in  deze 
families  zeer  frequent,  ook  alcoholisten  komen  veel  voor;  de 
leeftijd  van  de  ouders  schijnt  verder  niet  onverschillig  te  zijn, 
in  zooverre  als  te  hooge  ouderdom  der  ouders  bij  de  con- 
ceptie merkbaar  meer  voorkomt  bij  misdadigers  dan  bij  nor- 
male menschen.  Ook  epilepsie  komt  in  misdadigers-famille 
dikwijls  genoeg  voor.  In  elk  geval  geven  de  erfelijkheids- 
momenten  geen  aanknoopings-punten  voor  een  onderscheid 
tusschen  insania  moralis  en  de  misdadige  geborenen. 

Op  insania  moralis  zou  wijzen : 

2°.  de  functioneele  en  anatomische  degeneratie-teekenen, 
die  in  't  algemeen  bij  de  degeneratie-psychosen  voorkomen 
met  bijzondere  in  acht  neming  van  de  verhoudingen  van  het 
geslachtsleven,  als  zijnde  het  voor  de  moreelc  ontwikkeling 
meest  belangrijke  organische  gegeven. 

Ook  deze  bewering  is  in  't  oogvallend  onjuist.  De  geheele 
nieuwere  Fransch-Italiaansch  criminalistische  school  heeft 
dikke  boeken  geschreven  over  de  degeneratieteekenen  van 
den  misdadig  geborene.  Juist  door  het  voorkomen  dezer 
degeneratieteekenen    kan    men    zwaarwichtige    gronden    aan- 


voeren,  dat  de  misdadfg  geborene  geheel  past  in  het  alge- 
meene  beeld  der  degeneratie^psychose,  zooals  ons  die  van 
oudsher  door  Morel  in  zijn  Traite  des  dégenerescences,*' 
geleerd  is.  Meer  dan  de  helft  van  alle  gewoonte-misdadigers 
vertoonen  afwijkenden  bouw  in  de  verschillende  lichaamsor- 
ganen en  dit  cijfer  is  hoogstwaarschijnlijk  nog  veel  te  gering, 
omdat  wij  nog  zulk  eene  gebrekkige  kennis  bezitten  over  de 
afwijkingen  van  alle  inwendige  organen ;  waanneer  deze  er 
eenmaal  bijgeteld  zullen  worden^  zal  het  aantal  gevallen, 
waarin  zij  niet  voorkomen,  nog  sterk  verminderen.  In  elk 
geval  mag  men  reeds  nu  veilig  aannemen,  dat  de  dcgcncra- 
tieteekenen  bij  insania  moralis  niet  veelvuldiger  voorkomen, 
dan  bij  de  chronische  misdadigers  en  dat  het  dus  als  differen- 
tieel-diagnostisch  kenmerk  geen  dienst  kan  doen. 

En  nu,  zoo  vermeldt  v.  Krafft-Ebing  er  nog  opzettelijk  bij, 
IS  van  groot  belang  te  letten  op  het  geslachtsleven,  omdat 
dit  de  meest  beteekenisvolle  organische  grondslag  is  voor 
het  moreele  gevoeh  Maar  is  het  geslachtsleven  bij  den  mis- 
dadiger dan  normaal  ?  Het  tegendeel  is  waar ;  de  chronische 
dieven,  de  moordenaars  met  voorbedachten  rade  zijn  juist 
bekend  om  hun  abnormaal  geslachtsleven,  hier  ontmoet  men 
individuen,  die  vóór  hun  16*^'^  jaar  reeds  venerisch  geïnfecteerd 
zijn,  men  vindt  onder  hen  zoowel  contraire  als  perverse  ge- 
slachtsdrift. Verder  heeft  men  nog  een  apart  soort  misdadigers, 
wier  misdaad  zich  juist  uit  in  schending  van  het  normaal 
geslachtsleven ;  men  heeft  hiertoe  slechts  een  blik  te  slaan 
in  de  verhoudingen,  zooals  die  gegeven  zijn  in  de  groote 
steden,  waar  de  misdaden  tegen  de  zedeti  steeds  veelvuldiger 
wordeii.  Evenmin  als  de  vorige  momenten  brengen  de  afwij- 
kingen in  de  geslachtsfunctiën  ons  een  stap  verder,  om  het  ge- 
wenschte  onderscheid  te  vinden. 

Volgens  V.  Krafil-Ebing  zou  de  insania  moralis  zich  verder 
kenmerken    door  een  ziekclijkcn  toestand  der  vasomotorische 
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functiën  (intolerantie  tegenover  alcohol)  en  der  motorische 
verschijnselen  (epileptoiede  toestanden).  Ook  dit  is  onjuist. 
Intolerantie  tegen  alcohol  is  een  kenmerk  van  vele  misdadi- 
gers, even  zoo  goed  als  het  een  symptoom  kan  zijn  van  eene 
beginnende  psychose.  Epileptoiede  toestanden  en  zelfs  duidelijk 
gekarakteriseerde  epilepsie  komen  in  gevangenissen  dikwijls 
genoeg  voor.  Lombroso  beweert  tegenwoordig  zelfs,  dat  de 
geboren  misdadiger  en  ook  het  genie  een  vorm  van  epilepsie 
is.  Deze  bewering  nu  daargelaten,  wat  mij  betreft  ben  ik  het 
daarmede  geheel  oneens;  dit  valt  niet  te  ontkennen,  dat  de 
misdadiger  zeer  veel  overeenkomst  met  den  epilepticus  ver- 
toont. Ik  beschouw  hen  beide  als  verschillende  openbaringen 
van  de  algemeene  degeneratie-psychose. 

Dit  zijn  de  differentiaal-diagnostische  kenteekenen,  die  von 
Krafft-Ebing  opgeeft.  Naar  mijne  meening  zijn  zij  geheel 
onvoldoende,  om  een  verschil  tusschen  beide  toestanden  aan 
te  toonen;  integendeel  wijzen  zij  er  ons  op,  dat  de  lijder 
aan  aangeboren  insania  moralis  en  de  chronische  misdadiger 
één  en  dezelfde  persoon  is, 

Verder  heeft  men  getracht  een  soort  anatomisch  verschil 
op  den  voorgrond  te  plaatsen  en  heeft  gesproken  van  eene 
organische  hersenziekte,  dat  zou  dan  de  insania  moralis  zijn, 
en  van  eene  functioneele,  de  chronische  misdadiger.  Het  zij 
mij  veroorloofd  hier  ter  plaatse  even  op  te  merken,  dat  van 
het  woord  organisch  in  de  klinische  psychiatrie  groot  misbruik 
wordt  gemaakt.  Onder  organische  veranderingen  toch  behoort 
men  te  verstaan,  zulke,  die  hetzij  met  't  bloote  oog,  hetzij 
met  't  mikroskoop  als  materieele  veranderingen  zijn  aan  te 
toonen  en  die  bovendien  in  oorzakelijk  verband  staan  met 
de  klinische  afwijkingen.  In  de  klinische  psychiatrie  wordt 
dit  woord  echter  op  allerlei  zonderlinge  manieren  gebruikt. 
Het  heeft  hier  successievelijk  de  beteekenis  gekregen  van 
alogisck;  een  bepaald  ziekteverschijnsel,  zoo  b.v.  de  motori- 
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sche  gebondenheid  bij  de  melancholia  attonita,  heeft  men 
organisch  veroorzaakt  genoemd,  omdat  men  geen  logische 
gronden  kon  vinden,  waarom  de  motiliteit  zoo  geroemd  was. 

Het  behoeft  geen  betoog,  dat  een  dergelijk  gebruik  van 
goed  te  definieeren  woorden  slechts  verwarring  kan  stichten. 
Onderzoekt  men  de  hersenen  van  een  lijder  aan  melancholia 
attonita,  dan  vindt  men  volstrekt  geene  organische  verande- 
ringen en  de  ziekte  zelf  onderscheidt  zich  dus  in  niets  van 
de  andere  functioneele  psychosen. 

Zoo  is  het  ook  met  de  insania  moralis;  men  heeft  hier, 
evenzpomin  als  bij  den  geboren  misdadiger,  eenige  organische 
verandering,  die  met  recht  als  oorzaak  van  het  ziekteproces 
kon  gelden,  gevonden.  Wel  zijn  in  beide  gevallen  de  z.g. 
degeneratieteekenen  aanwezig,  maar  deze  kunnen  in  geen 
geval  als  oorzaak  der  ziekte  gelden,  maar  zijn  slechts  cöe- 
fecten,  die  gelijktijdig  met  de  ziekte  aanwezig  zijn. 

Andere  verschillen,  zooals  het  buitengewoon  vroeg  optreden 
van  het  moreele  defect,  op  een  leeftijd  dat  iemand  het  kwade 
nog  niet  geleerd  kan  hebben,  de  volkomen  onverbeterlijkheid 
van  het  individu  en  dergelijke  meer,  brengen  ons  ook  niet 
verder;  de  onderzoekingen  der  Italiaansche  school  hebben 
ons  geleerd,  dat  zij  bij  beiden  voorkomen. 

Overzien  wij  dus  de  opgenoemde  beweerde  differentiaal- 
diagnostische  kenmerken,  dan  komt  het  mij  voor,  dat  een 
eenigszins  doorgaand  verschil  tusschen  den  lijder  aan  insania 
moralis  en  den  geboren  misdadiger  niet  bestaat.  Het  is  dezelfde 
afwijking,  waaraan  twee  verschillende  namen  zijn  gegeven. 

In  het  voorgaande  heb  ik  herhaaldelijk  gesproken  van 
een  geboren  misdadiger  en  ofschoon  het  niet  mijn  doel 
kan  zijn  eene  verdeeling  der  misdadigers  te  geven,  is  het 
toch,  om  verwarring  te  voorkomen,  nuttig  deze  uitdrukking 
eenigzins  nader  toe  te  lichten.  Onder  den  geboren  mis- 
dadiger verstaat  men   die  klasse  van  misdadigers,  die  dat  zijn, 
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uit  kracht  van  hunne  hersenorganisatie ;  al  worden  zij  onder 
de  meest  gunstige  voorwaarden  opgevoed  en  al  zijn  hunne 
levensomstandigheden  nóg  zoo  gunstig,  zij  komen  steeds  tot 
misdaad,  zij  zijn  volkomen  onverbeterlijk,  na  de  eene  misdaad 
volgt  de  andere. 

Tegenover  hem  staat  de  gelegenheidsmisdadiger,  die  mis- 
dadig geworden  is  door  ongunstige  uitwendige  omstandigheden, 
die  berouw  over  zijn  misdaad  gevoelt  en  die  onder  gunstige 
levensomstandigheden  niet  misdadig  is.  Een  gelegenheidsmis- 
dadiger is  in  meerdere  of  mindere  mate  iedereen,  al  naar  de 
uitwendige  omstandigheden.  Gelegenheidsmisdadigers  zijn  alle 
grensbewoners,  die  in  smokkelen  geen  kwaad  zien  en  waar 
een  ieder  dat  doet.  De  gelegenheids-misdadiger  is  niet  abnor- 
maal georganiseerd,  de  oorzaak  tot  misdaad  zit  niet  in  hem, 
maar  buiten  hem,   in  de  uitwendige  omstandigheden. 

Tusschen  deze  beide  uitersten  komen  natuurlijk  de  gelei- 
delijke overgangen,  zoodat  in  het  bijzondere  geval  het  moeie- 
lijk  genoeg  kan  zijn  te  bepalen,  tot  welke  der  beide  afdeelin- 
gen  een  persoon  behoort. 

Mijne  meening  is  dus,  dat  de  lijder  aan  insania  moralis 
een  geboren  misdadiger  is  en  omgekeerd. 

Ik  kan  mij  op  dezen  grond  niet  vereenigen  met  een  oor- 
deel in  de  vorige  aflevering  der  psychiatrische  Bladen  uit- 
gesproken door  V.  Deventer  en  Kok  Ankersmit  in 
een  nauwkeurig  uitgewerkt  rapport.  Zij  hadden  een  duide- 
lijk geval  van  insania  moralis  voor  zich  en  meenden,  dat 
de  normale  verstandelijke  ontwikkeling  volle  toerekenbaarheid 
met  zich  meebracht,  welke  echter  door  de  gebrekkige  mo- 
reele  vorming  van  de  lijderes  verminderd  werd.   ^) 


^)  In  de  discussie  over  deze  voordracht  in  de  psychiatrische  vergadering 
voerde  collega  v.  Deventer  aan,  dat  de  daar  juist  genoemde  conclusie  niet 
in  hun  rapport  lag  opgesloten,  maar  dat  de  Officier  van  Justitie  die  daaruit 
geconcludeerd  had.  Omdat  collega  v.  Deventer  in  de  discussie  ook  niet  het 
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Ik  kan  mij  met  dit  oordeel  hierom  niet  vereenigen,  omdat 
men  dan  voor  eiken  misdadig  geborene  verminderde  toere- 
kent ngs-vatbaarheid  zou  moeten  aanvoeren,  van  hem  is  im- 
mers juist  het  hoofdkenmerk,  dat  zijne  verstandelijke  vermo- 
gens normaal  zijn  en  dat  hij  alleen  gebrekkige  moreele 
gevoelens  heeft  en  met  mij  zullen  waarschijnlijk  beide  col- 
lega's deze  consequentie  niet  willen  trekken. 

Alle  groote  misdadigers,  alle  beroemde  gevallen  kenmerken 
zich  door  hoogst  defecte  moreele  gevoelens,  die  gewoonlijk 
reeds  tot  de  vroege  jeugd  zijn  te  vervolgen;  juist  door  het 
ontbreken  van  deze  moreele  rem,  bij  intact  verstand  komen 
zij  tot  hunne  weerzinwekkende  daden. 

Wanneer  dan  de  lijder  aan  insania  moralis  en  de  geboren 
misdadiger  blijken  dezelfde  personen  te  zijn,  is  het  dan  ge- 
wettigd het  op  verschillende  wijzen  te  behandelen ;  is  het  goed 
de  een,  welke  misschien  door  zijne  euveldaden  direct  met 
den  rechter  in  aanraking  komt,  naar  de  gevangenis  te  verwij- 
zen en  de  ander,  even  slecht  of  nog  slechter  individu,  maar 
die  door  toevallige  omstandigheden  niet  den  rechter,  maar 
den  dokter  op  zijn  levensweg  ontmoet,  naar  een  gesticht 
voor  krankzinnigen  te  verwijzen? 

Naar  mijne  meening  is  dit  verkeerd.  Het  standpunt,  waar- 
van men  de  misdaad  beschouwt,  is  van  invloed  op  het  oor- 
deel over  de  misdaad.  Ik  geloof  echter  mij  niet  te  vergissen, 
dat  van  medische  zijde  niet  meer  aangedrongen  zal  worden 
om  te  straffen  als  vergelding,  of  om  te  straffen  uit  wraak  of 
voor  verbetering.  In  dit  laatste  opzicht  is  men  zeker  in  hooge 
mate  te  leur  gesteld.  De  medicus  en  tegenwoordig  ook  vele 
juristen  erkennen  alleen  de  straf  als  verweermiddel  der  maat- 
schappij tegenover  den  misdadiger,  als  middel  van  eliminatie 

tegendeel  beweerde,  n.1.  dat  defect  ontwikkelde  moreele  vermogens  geenr 
verzachtende  omstandigheid  behooren  te  zijn.  meen  ik.  dat  bovengenoemde 
opmerking  hare  volle  waarde  behoudt. 
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van  het  voor  de  maatschappij  schadelijke  individu  en  de 
vraag  is  dan,  hoe  deze  eliminatie  op  de  meest  nuttige  wijze 
moet  geschieden. 

Is  de  eliminatie  van  den  lijder  aan  insania  moralis  in 
krankzinnigen-gestichten  eene  juiste  methode  ?  dit  is  de  vraag, 
die  ons  hier  interesseert.  Naar  mijne  meening  is  dit  niet  het 
geval. 

Een  lijder  aan  insania  moralis  is  in  een  gesticht  een  ge- 
vaarlijk persoon,  hij  besmet  zijne  omgeving.  Het  geestelijk 
milieu  in  een  gesticht  voor  krankzinnigen  is  een  voedings- 
bodem, waarin  de  bacil  der  onzedelijkheid  welig  tiert.  Het 
weerstands-vermogen  van  geestelijk  zieke,  maar  daarom  nog 
niet  immoreele  menschen,  is  aanzienlijk  minder,  dan  van  nor- 
male. De  leugen,  de  luiheid,  de  laster  vinden  zoo  gemakke- 
lijk hun  weg  in  invaliede  geesten. 

En  behalve  dit,  krankzinnige  menschen  zijn  zoo  gemak- 
kelijk te  exploiteeren  en  te  bedriegen,  vooral  door  geslepen 
individuen.  De  krankzinnigen  laten  zich  opstoken,  zij  vinden 
in  den  lijder  aan  insania  moralis  een  gewenschten  chef,  die 
in  hunne  ongecoördineerde  handelingen  orde  weet  te  brengen, 
die  zich  aan  't  hoofd  stelt  van  licht  prikkelbare,  klaagzieke, 
somtijds  ontevredene  naturen,  en  hen  stijft  in  hunne  vermeen- 
de onrechtvaardige  bejegingen.  Deze  moreel  defecte  indivu- 
duen  zijn  in  de  gestichten  de  stokebranden,  van  wie  ten  slotte 
de  andere  lijders  de  dupe  zijn. 

Wanneer  zij  nu  niet  in  gestichten  te  huis  behooren,  is  het 
van  belang  na  te  gaan,  wat  in  onze  tegenwoordige  omstan- 
digheden een  medicus  te  doen  heeft,  die  een  dergelijk  per- 
soon in  het  gesticht  behandelt  en  daarvoor  eene  rechterlijke 
verklaring  moet  afgeven.  Hij  staat  hier  practisch  voor  de 
groote  moeielijkheid,  wat  er  gebeuren  moet;  weigert  hij  de 
verklaring,  dan  is  de  familie  met  den  persoon  verlegen,  en 
vervalt    de    lijder    van    kwaad    tot  erger  om,  na  zijne  mede- 
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menschen  veel  leed  berokkend  te  hebben,  ten  slotte  in  de  een 
of  andere  gevangenis  zijn  leven  te  slijten.  Blijft  de  patiënt  in 
het  gesticht,  dan  wordt  het  kwaad  wel  beperkt,  maar  aan  den 
anderen  kant  is  er  veel  tegen,  om  er  de  krankzinnigen  meer 
of  min  aan  te  wagen  en  hem  custig  zijne  omgeving  te  laten 
infecteeren. 

In  een  geval,  dat  mij  onlangs  voorgekomen  is»  heb  ik  een 
middenweg  ingeslagen  en  heb  ik  het  tot  zekere  hoogte  aan 
de  rechtbank  overgelaten,  wat  zij  het  best  vond  om  te  be- 
slissen. Mijne  verklaring,  waarin  tegelijk  in  't  kort  de  ziekte- 
geschiedenis was  opgenomen,  luidde  aldus  : 

» Bovengenoemde  persoon  gaf  gedurende  zijn  verblijf  alhier 
bewijzen  van  moreele  perversiteit.  Vooral  in  verband  met 
de  inlichtingen  omtrent  zijn  vroeger  leven,  die  ons  door  zijne 
moeder  en  zuster  en  verder  door  den  geneesheer-directeur 
van  het  buiten-gasthuis,  waar  de  persoon  driemaal  verpleegd 
werd,  gegeven  werden,  blijkt  hij  te  behooren  tot  die  klasse 
van  menschen,  bij  welke  de  normale  moreele  gevoelens  niet 
in  behoorlijke  mate  ontwikkeld  zijn.  Dien  tengevolge  mist 
hij  de  motieven,  die  hem  tot  zedelijke  handelingen  drijven, 
evenzeer  als  die  zelfde  motieven  hem  ontbreken  om  hem 
van  onzedelijke  handelingen  terug  te  houden. 

De  grondtrek  van  zijn  karakter  is  luiheid,  tengevolge  waar- 
van hij  van  zijn  jeugd  af  ongeschikt  is  geweest,  ecnige  ernstige 
bezigheid  te  verrichten. 

Hij  mist  sommige  elementaire  zedelijke  gevoelens,  als  b.  v. 
eerbied  voor  zijne  ouders,  die  hij  op  de  meest  onzinnige 
manier  brutaliseerde. 

Hij  trachtte  op  allerlei  wijzen  zijne  zuster  en  verdere  fami- 
lieleden het  leven  ongelukkig  te  maken,  schold  hen  uit,  dreigde 
hen  en  was  nu  en  dan  handtastelijk. 

Hij  had  in  hooge  mate  de  neiging  tot  liegen,  zelfs  dan 
wanneer  hij  op  heeterdaad  betrapt  was.  Hij  bezat  een  grootc 
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mate  van  ijdelheid,  meende  dat  hij  niet  behoefde  te  werken, 
dat  hij  wel  geld  kon  krijgen,  zooveel  als  hij  wilde.  Hij  ver- 
toonde een  zekere  neiging  tot  vroomheid,  zooals  blijkt  uit 
het  getrouw  bezoeken  van  de  vergaderingen  van  het  leger 
des  heils;  deze  oppervlakkige  vroomheid  miste  bij  hem  de 
moreel  opvoedende  kracht,  bracht  hem  niet  tot  goede  daden, 
in  tegendeel  dreigde  hij  zijne  moeder  met  gewelddaden,  als 
zij  zich  niet  wilde  bekeeren. 

De  verstandelijke  vermogens  zijn  goed  ontwikkeld,  positieve 
bewijzen  van  andere  geestesafwijkingen,  hallucinaties,  waan- 
denkbeelden  of  stemmingsanomalieën,  konden  tot  nog  toe 
niet  geconstateerd  worden.  Algemeeoe  neurosen,  epilepsie, 
hysterie  of  neurasthenie  ontbreken,  alcoholmisbruik  of  andere 
intoxicatieën  zijn  niet  aanwezig. 

Patiënt  vertoont  anatomische  degeneratieteekenen,  die  veel- 
vuldig bij  krankzinnigen  en  misdadigers  gevonden  worden. 
Het  linker  oog  is  in  zijn  geheel  merkelijk  kleiner,  dan  het 
rechter,  de  bovenkaak  is  ongewoon  groot,  de  ooren  zijn  niet 
geheel  symmetrisch,  het  voorhoofd  wijkt  achteruit. 

Zijne  moeder  is  zenuwachtig  en  heeft  aanvallen  van  migraine. 

Bovengenoemde  verschijnselen  samenvattende,  blijkt  patiënt 
te  behooren  tot  de  moreel  imbecillen,  tot  de  geboren  misda- 
digers, die  alleen  daarom  niet  met  den  strafrechter  in  aan- 
raking is  gekomen,  omdat  de  gelegenheidsoorzaak  voor  straf- 
rechterlijke misdaad  niet  aanwezig  was. 

Zijn  verblijf  in  een  gesticht  voor  krankzinnigen  kan  dan 
ook  alleen  door  utiliteitsgronden  worden  gemotiveerd.  Hij 
verdient  slechts  in  zooverre  krankzinnig  genoemd  te- worden, 
als  men  dit  op  theoretische  gronden  van  eiken  misdadig  ge- 
borene kan  beweren. 

Bedenkt  men  echter,  dat  een  dergelijk  persoon  in  de  maat- 
schappij, zoowel  voor  zijne  omgeving  als  voor  zich  zelf 
gevaarlijk    kan    zijn    en    dat    inrichtingen,    waarin    dergelijke 


180 

personen  in  ons  land  verpleegd  behoeven  te  worden,  ont- 
breken, dan  mag  men  op  deze  gronden  zijn  verblijf  in  een 
gesticht  voor  krankzinnigen  nuttig  en  noodig  oordeelen. 

Op  deze  verklaring  werd  de  rechterlijke  machtiging  tot 
verpleging  voor  een  jaar  gegeven. 

Een  andere  klasse  van  gevallen  zijn  die,  waar  symptomen 
van  insania  moralis  in  duidelijken  graad  gegeven  zijn,  waar 
verder  geene  andere  verschijnselen  van  krankzinnigheid  aan- 
wezig zijn,  maar  waar  eene  of  andere  zenuwziekte  of  lichaams- 
ziekte  bestaat,  waar  somtijds  haarden  of  andere  veranderingen 
in  cerebro  gevonden  worden.  Ook  dit  soort  van  menschen 
behoort  in  gestichten  niet  thuis,  hunne  klinische  verschijn- 
selen, waarmede  wij  rekening  hebben  te  houden,  zijn  geen 
andere,  dan  die  der  insania  moralis. 

V.  Krafft-Ebing  deelt  een  geval  mede,  dat  een  jong  mensch, 
lijdende  aan  pes  equino-varus  paralyticus,  die  reeds  vele  blij- 
ken van  verregaande  moreele  perversiteit  had  gegeven,  als 
laatste  misdaad  de  vrouw  vermoordt,  waarmede  zijn  vader 
zou  gaan  trouwen.  Hij  had  hiervoor  het  motief,  dat  hij  een 
gedeelte  der  vaderlijke  erfenis  zou  verliezen.  Het  jonge  mensch 
werd  ter  dood  veroordeeld,  en  bij  de  sectie  werd  een  haard  in 
cerebro  gevonden.  v.Krafft-Ebing  noemt  dit  een  justitie-moord. 

Mij  dunkt,  het  geval  moet  anders  beoordeeld  worden.  In 
de  eerste  plaats  zou  ik  het  vermoeden  willen  opperen,  dat 
deze  haard  in  cerebro,  die  als  verschijnsel  gaf  een  pes  equino- 
varus-paralyticus,  door  een  ervaren  klinicus  wel  te  diagnos- 
ticeeren  ware  geweest  en  dat  men  daarvoor  de  sectie  niet 
behoefde  af  te  wachten. 

Maar  bovendien;  ik  begrijp  niet,  welke  invloed  dat  op  de 
uitspraak  van  den  rechter  kan  hebben.  Ik  neem  gaarne  aan, 
dat  bovengenoemd  jong  mensch  misdadig  was,  omdat  hij 
dat  pathologisch  proces  in  zijne  hersenen  vertoonde.  Maar 
maakt    het    dan    verschil    of   iemand   misdadig  is,  omdat  hij 
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eene  grof  anatomische  verandering  in  zijne  hersenen  heeft,  of 
dat  hij  misdadig  is,  omdat  er  eene  afwijking  in  den  molecu- 
lairen  bouw  van  zijne  gangliëncellen  bestaat,  zooals  wij  bij 
eiken  misdadiger  veronderstellen.  De  rechter  kan  toch  zijn 
vonnis  niet  afhankelijk  stellen  van  de  hoogte  of  laagte,  waar- 
toe de  pathologische  anatomie  van  het  zenuwstelsel  zich  ont- 
wikkeld heeft. 

Wanneer  bovengenoemd  jongmensch  tijdens  zijn  leven  de 
symptomen  gaf  van  moreele  perversiteit,  zooals  v.  Krafft-Ebing 
die  beschrijft  en  wanneer  er  gelijktijdig  geene  andere  ver- 
schijnselen waren  van  geestesafwijking,  geen  verandering  van 
het  intellect  etc,  dan  schijnt  mij  het  vonnis  van  den  rechter 
volkomen  gewettigd  toe,  al  waren  er  nog  meer  abcessen  in 
de  hersenen  geweest. 

Het  aprioristische  standpunt,  dat  iemand  die  eene  grof 
anatomische  verandering  in  cerebro  heeft,  behalve  moreele 
verschijnselen  per  se  ook  nog  andere  psychische  afwijkingen 
moet  geven,  schijnt  mij  geheel  onbewezen  toe.  In  elk  geval 
moet  de  klinische  waarneming  ons  die  aantoonen  en  niet  de 
pathologische  anatomie. 

Op  mijne  afdeeling  verpleeg  ik  een  persoon,  die  in  dit  op- 
zicht merkwaardig  genoemd  mag  worden. 

Dit  is  een  lijder  met  sterke  hereditaire  praedispositie  tot 
krankzinnigheid,  zijne  moeder  was  zwak  van  hoofd,  zeven 
broers  en  zusters  stierven  aan  hersenziekte.  Van  zijn  jeugd 
af  was  patiënt  abnormaal ;  neiging  tot  liegen,  tot  stelen,  tot 
kwaad  doen,  perverse  geslachtelijke  neigingen  enz.  traden 
steeds  meer  op  den  voorgrond;  in  een  woord  van  af  de 
vroege  jeugd  bestonden  bij  dezen  jongen  de  symptomen  van 
insania  moralis  zonder  intellectueel  defect. 

Bij  zijne  opnemingkon  ik  den  volgenden  toestand  constateeren. 

Patiënt,  een  jongen  van  20  jaar,  heeft  een  voorkomen  van 
iemand,    die    12 — 14    jaar  oud  is,  hij  heeft  een  hooge  vrou- 
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welijke  stem.  De  schedel  is  uitgezet  vertoont  vrij  aanzienlijk 
den  vorn\  van  hydrocephalus  intern us.  Patiënt  klaagt  over  slecht 
zien,  de  visus  van  beide  oogen  blijkt  bij  onderzoek  minimaal 
te  zijn,  de  vingers  moeten  tot  op  1  meter  afstand  van  zijni 
oog  gebracht  worden,  wil  hij  ze  kunnen  onderscheiden.  Het 
onderzoek  met  den  oogspiegel  doet  zien,  dat  er  bestaat  eene 
beginnende  atrophie  der  papilla  optica* 

Patiënt  heeft  nu  en  dan  aanvallen  van  vrij  hevige  hoofd- 
pijn, deze  waren   vroeger  erger  dan  tegenwoordig. 

In  het  gezicht  heeft  hij  paraesthesieen,  gevoelens  van  doof- 
zijn,  speldeprikken  enz.  Zijn  gezicht  is  dikwijls  stijf,  zegt  hij, 
het  is  een  gevoel,  alsof  't  slijmvlies  van  de  wang  is  opge* 
zwollen,  hij  bijt  dan  dikwijls  op  de  wang. 

Links  is  hij  doof,  dat  komt  naar  zijn  zeggen,  omdat  een 
van  zijn  vrienden  hem  eens  kokende  koffie  in  *t  oor  heeft 
gegooid. 

De  gang  van  patiënt  is  moeielijk,  hij  loopt  zeer  onbehol- 
pen en  bezwaarlijk  en  heeft  aanvallen  van  trillingen  en  schok- 
ken door  zijne  ledematen.  In  dergelijke  aanvallen  is  het 
bewustzijn  behouden,  maar  hij  kan  toch  niet  op  de  been 
blijven  en  valt  om.  Deze  aanvallen  komen  volgens  zijn  zeggen, 
als  hij  langen  tijd  gezeten  heeft  of  als  hij  zich   uitrekt. 

Deze  laatste  beschreven  somatische  ziektetoestand  heeft 
zich  in  de  laatste  2  jaar  ontwikkeld ;  vroeger  was  hij  goed. 
naar  zijn  zeggen  kan  hij  dagelijks  voelen,  dat  zijne  oogen 
achteruit  gaan.  Te  huis  dacht  men  'm  den  beginne,  dat  hij  de 
menschen  maar  wat  wijs  maakte,  omdat  hij  zoo  verschrikkelijk 
ondeugend  was,  later  bemerkte  men  echter  dat  zijne  klachten 
gegrond  waren, 

tDe  diagnose  van  het  zenuwlijden,  dat  aan  bovengenoemde 
symptomen    ten    gronde    ligt,    kan  met  vrij  groote  zekerheid 
gemaakt  worden.   Het  is  een  zich  ontwikkelende  hydrocepha- 
lus iaternus. 
PsVCWrATWSCHE   BLADEN,  18 


Door  uitzetting  van  den  derden  hcrsenventrikel  wordt  het 
chiasma  opticum  gedrukt  of  in  zijn  voeding  belemmerd,  van- 
daar de  zich  ontwikkelende  blindheid ;  evenzoo  worden  de 
motorische  zwakte  in  de  beenen  enz.  door  de  hydrocephalie 
verklaard,  waarvan  het  bekend  is,  dat  bij  de  hooge  graden 
parese  der  benedenste  extremiteiten  bestaat.  De  paraesthesieen 
in  't  gezicht  komen  waarschijnlijk  door  eene  aandoening  van 
de  kern  der  trigemenus   in  de  Pons  Varoli. 

In  dit  geval  hebben  wij  dus  een  van  meet  af  moreel  defect 
individu  en  op  den  leeftijd  van  17  a  18  jaar  ongeveer  be- 
gonnen zich  de  verschijnselen  van  hydrocephalus  internus  te 
ontwikkel  en  ♦  waarschijnlijk  op  een  reeds  van  huis  uit  patho* 
logisch  veranderd  cerebrum.  De  insania  moralis  is  dus  waar- 
schijnlijk wel  niet  veroorzaakt  door  de  hydrocephalus  internus, 
maar  zal  daardoor  toch  ook  wel  niet  beter  door  geworden  zijn. 

Wat  moet  men  met  een  dergelijk  individu  beginnen?  Moet 
men  zeggen  een  lijder  aan  hydrocephalie  met  beginnende 
blindheid  enz*  zal  behalve  zijn  moreel  defect  ook  intellectueel 
wel  niet  in  orde  zijn  of  zal  wel  andere  geestesafwijkingen 
vertoonen.  Naar  mijne  meening  niet;  die  andere  geestesafwij- 
kingen zou  men  dan  toch  klinisch  moeten  kunnen  aantoonen, 
als  dit  zoo  ware.  En  moet  men  nu  ter  wille  van  die  hypo- 
thetische geestesafwijkingen  een  dergelijk  individu  in  onze 
gestichten  houden»  en  hem  maar  vrij  weg  de  anderen  laten 
bederven  en  opstoken.  Naar  mijne  meening  is  dit  medisch 
niet  te  verdedigen*  Kunnen  zij  voorloopig  nog  nergens  anders 
geborgen  worden,  nu  dan  in  vredesnaam  nog  maar  in  een 
gesticht.  Maar  deze  gevallen  mogen  voor  den  psychiater  en 
verder  voor  de  juristen  en  de  bevoegde  autoriteiten  een  spoor- 
slag  zijn,  om  te  trachten  verbetering  in  den  tegen woordigen 
onvoldoenden  toestand  te  brengen. 

Dit  vraagstuk  der  behandeling  der  insania  moralis  is  niet 
uitsluitend    eene  medische  quaestie^   maar  ook  de  jurist  moet 


ïierin  gehoord  worden.  Bij  de  insania  moralis  beweegt  men 
zich  op  't  gebied  der  misdaad,  *t  zij  dat  het  een  individu 
is,  dat  reeds  misdaden  begaan  heeft,  't  zij  dat  die  ter  een  of 
anderen  tijd  met  menschehjke  zekerheid  verwacht  kunnen 
worden.  De  behandehng  der  misdaad,  of  liever  van  den  mis- 
dadiger is  een  zeer  ei<^enaardige  en  als  men  dat  zoo  mag 
uitdrukken,  een  zeer  onmedische.  De  genezing,  die  voor  een 
medicus  hoofdzaak  is,  is  hier  wegens  het  zeer  povere  resul- 
taat een  bijzaak,  maar  er  dringt  zich  een  ander  vraagstuk 
op  den  voorgrond  en  wordt  zelfs  hoofdzaak»  dat  voor  den 
medicus  bijzaak  is,  dit  is  de  schade,  die  de  omgeving  kan 
lijden. 

Ook  bij  de  behandeling  van  krankzinnigen  kan  het  belang 
?r  omgeving  hoofdzaak  worden ;  een  medicus  geraadpleegd 
3ij  een  geval  van  dementia  paralytica  weet  zeer  goed»  dat 
hij  dit  niet  kan  herstellen,  dat  zijn  directe  therapeutische  be- 
handehng  weinig  resultaat  zal  hebben,  toch  zal  hij  den  raad 
geven  patiënt  spoedig  in  een  gesticht  te  laten  opnemen,  om- 
dat hij  weet,  dat  wanneer  men  den  lijder  in  zijne  maatschap* 
peiijke  omgeving  laat  voortleven,  hij  onberekenbaar  veel 
nadeel  kan  doen.  Het  belang  van  de  omgeving  komt  meer 
of  min  in  de  plaats  van  het  belang  van  den  patiënt 

Bij  de  behandeling  der  misdaad  is  dit  nog  in  meerdere 
mate  het  geval  In  de  eerste  plaats  komt  hier  het  belang 
van  de  omgeving  in  aanmerking,  en  in  de  tweede  plaats  eerst 
het  belang  van  den  lijder,  van  den  misdadiger.  De  vraag  is 
hier,  hoe  kunnen  wij  de  omgeving  vrijwaren  voor  de  schade, 
voor  het  verdriet  enz.,  die  verwacht  kan  worden,  dat  de  mis- 
dadiger zal  aanrichten,  wanneer  hij  daarin  niet  verhinderd 
wordt  en  eerst  wanneer  zoo  goed  mogelijk  aan  deze  voor- 
waarde voldaan  is,  mag  men  letten  op  het  belang  van  den 
misdadiger  zelf.  Zijn  deze  twee  eischen  niet  elkaar  in  over- 
eenstemming te  brengen,  des  te  beter,  maar  wanneer  men  zou 
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moeten  kiezen,  dan  fs  het  bdang  van  den  lijder  onderge- 
schikt aan  het  belang  van  de  omgeving.  Het  is  als  met  den 
verloskundige,  die  voor  de  vraag  gesteld,  wat  hij  prefereert 
het  leven  te  redden  van  de  vrouw  of  van  het  kind,  onveran- 
derlijk het  leven  van  de  vrouw  hooger  stelt  dan  van  het 
kind*  Men  ziet  dus,  welke  eigenaardige  eischen  gesteld  moeten 
worden  aan  de  rationeele  behandeling  van   de  misdaad. 

Dit  is  evenwel  nog  niet  alles*  Onze  kennis  van  den  mis- 
dadiger is  een  groote  stap  verder  gekomen  door  de  nieuwere 
onderzoekingen  van  de  Italiaan sch-Fransche  experimenteele 
school. 

Zij  heeft  ons  tot  zekere  hoogte  den  misdadiger  leeren  ken- 
nen, vóór  dat  hij  tot  misdaden  gekomen  is.  Een  der  belang* 
rijkste  hoofdstukken  der  misdadige rsleer  is  de  aetiologie  van 
den  misdadig  gewordeoe.  Raadpleegt  men  de  oudere  juri- 
dische meeningen  hieromtrent  en  vraagt  men  echt  medisch 
gesproken,  hoe  maakt  gij  de  diagnose  misdadiger,  dan  was 
het  antwoord  daarop  zeer  eenvoudig  en  luidde  het,  dat  iemand 
die  misdaden  gedaan  had,  een  misdadiger  was.  Het  eenig 
criterium  van  een  misdadiger,  was  de  misdaad,  wel  te  begrij- 
pen, voor  zoover  de  misdaad  aanleiding  gaf  tot  strafrechter- 
lijke vervolging. 

Wij  beleven  nu  de  dageraad  van  een  helderder  dag.  Men 
is  gekomen  van  de  studie  der  misdaad  tot  de  studie  van  den 
misdadiger,  en  van  hier  noodzakelijker  wijze  tot  de  aetiologie 
van  den  misdadiger* 

De  behandeling  van  den  volwassenen  misdadig  geborene 
en  van  den  volwassenen  lijder  aan  insania  moralis  beperkt 
zich  alleen  tot  eliminatie,  tot  onschadelijk  making  van  het 
individu;  hoofdzaak  voor  ons  psychiaters  is  maar,  dat  men 
de  insania  moralis  buiten  de  gestichten  houdt 

Belangrijker  wat  de  directe  resultaten  betreft,  is  de  aetiolo- 
gie   van    den    misdadiger;    hier    heeft  de  behandeling  cenige 
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kans  van  slagen.  Men  verkeert  hier  in  een  idealen  toestand, 
om  de  misdaad  met  vrucht  te  behandelen;  immers  het  indi- 
vidu is  jeugdig  en  heeft  nog  geene  misdaden  van  belang 
gedaan ;  eene  rationeele  behandeling  voorkomt  hier  de  schade, 
die  het  individu  zou  aanrichten,  indien  hij  op  den  duur  in  de 
maatschappij  bleef  verkeeren  en  bovendien  heeft  de  ervaring 
nu  reeds  geleerd,  dat  voor  het  individu  zelf  de  behandeling 
ten  minste  niet  geheel  zonder  succes  is.  Inderdaad  is  de  rati- 
oneele behandeling  van  den  misdadig  geborene,  van  den  jeug- 
digen lijder  aan  insania  moralis,  volgens  mijne  meening  dan 
ook  de  meest  vruchtbare,  die  toegepast  kan  worden.  Hier 
wordt  aan  beide  eischen  voldaan,  aan  den  eisch  tot  verdedi- 
ging der  maatschappij  tegenover  den  misdadiger  en  aan  den 
eisch  ter  verbetering,  die  het  belang  van  den  misdadiger 
zelf  ons  stelt. 

Zonder  twijfel  zal  het  er  dan  ook  eens  toe  komen,  dat  er 
van  staatswege  inrichtingen  worden  geopend,  welke  ten  doel 
hebben,  moreel  defecte  kinderen,  in  den  zin,  dien  ik  er  in 
dit    opstel   aan    gehecht  heb,  te  verplegen  en  te  behandelen. 

G.  JELGERSMA. 


DE  LEER  DER  TEMPERAMENTEN. 


In  den  nieuweren  tijd  wordt  over  de  leer  der  temperamen- 
ten, behoudens  enkele  uitzonderingen,  schier  algemeen  het 
stilzwijgen  bewaard.  Volgens  mijne  ervaring  is  hare  studie 
zoowel  voor  den  psycholoog  als  psycho-patholoog  echter 
hoogst  leerrijk,  zoo  niet  onmisbaar. 

Reeds  door  de  Grieksche  philosofen  werden  de  tempera- 
menten, althans  ten  deele,  bestempeld  met  de  namen,  die  zij 
nog  heden  dragen,  overigens  beschouwd  uit  de  meest  ver- 
schillende gezichtspunten. 

Galenus  moet  als  de  eigenlijke  grondvester  van  deze  leer 
worden  aangemerkt.  In  aansluiting  aan  de  hippocratische 
beschouwingen  nam  hij  vier  hoofdtemperamenten  aan:  het 
sanguinisch,  het  phlegmatisch,  het  cholerisch  en  het  melan- 
cholisch, naarmate  het  overheerschen  van  een  der  cardinaal- 
sappen :  bloed  (sanguis),  slijm  (phlegma),  gele  gal  (chole), 
en  zwarte  gal  (melaina  chole). 

In  het  bloed  zijn  volgens  de  oorspronkelijke  opvattingen, 
de  vier  elementen  gelijkmatig  vermengd;  in  het  slijm  over- 
weegt het  water,  in  de  gele  gal  het  vuur,  in  de  zwarte  gal 
de  aarde. 

Uit  eene  min  of  meer  gelijkmatige  of  ongelijkmatige  ver- 
menging der  vier  cardinaal-sappen  vloeit  volgens  Galenus 
gezondheid  of  ziekelijke  afwijking  voort. 
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Het  bovenmatig  prevaleeren  van  een  of  meer  der  vochten 
geeft  aan  de  psychische  afwijking  de  bepaalde  kïeur  of  het 
karakter.  Een  volstrekt  gelijkmatige  of  passende  vermenging 
der  vochten»  een  euk raste  komt  niet  voor,  evenmin  als  een 
ware  symmetrie  der  elementen.  De  natuurlijke  ongelijkheid 
der  menschen,  allen  schakeersels  eener  zelfde  grondkleur^  vindt 
in  deze  beschouwingen  hare  verklaring. 

Elk  mensch  beantwoordt  toch  aan  een  of  meer  der  vier 
hoofdtemperamenten,  naarmate  het  overwegen  van  een  of 
meer  der  vochten.  Een  zoogenaamd  gemiddeld,  gematigd, 
rein  of  ongemengd  temperament,  euk  rato  n,  een  ideale  har- 
monie der  functien,  een  eigenlijke  doorsnee-mensch,  komt 
dus  niet  voor,  zooals  eene  nauwkeurige  waarneming  steeds 
met  besh'sthetd  leert. 

De  gevailen,  waarin  het  overwegen  van  een  bepaalde 
grond-qüaliteit  niet  in  het  oog  springt,  blijken  dikwerf  tot  de 
gemengde  temperamenten  te  behooren. 

Een  essentieel  verschil  tusschen  afwijkingen,  die  binnen  of 
buiten  de  grenzen  der  gezondheid  vallen,  bestaat  dos  niet, 
tusschen  beiden  slechts  quantitatief  verschil:  zoowel  in  het 
een  als  in  het  ander  geval  dyskrasie  der  vochten,  evenals 
ametrie  der  grondstoffen.  Afwijking  binnen  zekere  grenzen 
heeft  verschil  van  de  geestelijke  constitutie  tengevolge,  boven* 
matige  wanverhouding  der  vochten,  ziekte. 


In  den  loop  der  tijden  werden  de  hoofd-temperamenten 
met  de  meest  verschillende  namen  bestempeld,  zoo  het  warm- 
droog,  cholerisch»  bilieus,  galachtig  met  dien  van  prikkelbaar, 
hartstochtelijk,  poëtisch,  pathetisch,  energisch,  grootsch,  ide- 
aal, onrustig,  ongelijkmatig,  overgevoelig»  warmbloedig,  ro- 
metnsch,    heroïek,    vurig  en  mannelijk,  gevoels-temperament ; 

het  vochtkoud  phlegmatisch,  slijmig  met  dien  van  water- 
achtig, lymphatisch,  getemperd,  prozaïsch,  practisch,  degelijk, 


reëcK  rustig,  indifferent,  gelijkmatig,  ongevoelig,  moetelijkt 
pnkkelbaari  koudbloedig,  phrygisch,  krachteloos,  phlegmatick 
en  hectisch,  verstands-temperament ; 

bet  warmvochtig  sanguinisch,  bloedrijk  met  dien  van  op- 
timistisch, lichtgeloovig,  vlug,  vluchtig,  oppervlakkig,  ontvan- 
kelijk, hcht,  rusteloos,  bewegelijk,  erethisch,  prikkelbaar, 
ongebonden,  lichtbloedig,  scytisch,  dierlijk,  sanguinisch  en 
boötisch  temperament  en  het  koud-droog  melancholisch,  zwaar- 
moedig met  dien  van  ongeloovig,  zwaartillend,  lijdend,  pessi- 
mistisch, nerveus,  bilieus-nerveus,  pathisch,  zwaar,  gebonden, 
lijdzaam,  zwaarbloedig  attisch,  geestig,  melancholisch  en 
aetherisch  temperament. 

De  namen,  door  Galen us  aangegeven,  die  hun  oorspronke- 
lijke bcteekenis  geheel  hebben  verloren,  zijn  nog  steeds  het 
meest  gebruikelijk  en  terecht ;  zij  geven  toch  het  minst  tot 
misverstand  aanleiding. 

Naarmate  de  geestelijke  zijde  van  den  mensch  uit  een 
ander  gezichtspunt  werd  beschouwd,  en  dientengevolge  de 
leerstellige  begrippen  wisselden,  werden  andere  theoriién  tot 
verklaring  der  temperamenten  opgesteld, -en  hun  aantal  uit- 
gebreid of  vereenvoudigd. 

Hoezeer  b.v.  de  beschouwingen  moesten  uiteen loopen  naar- 
mate het  zielsleven  een  plaats  werd  aangewezen  in  de  trans- 
cendentale, in  de  bovennatuurlijke  philosophie,  of  naarmate 
het  innig  verband  tusschen  lichaam  en  geest  racer  en  meer 
werd  aangetoond,  en  de  geestelijke  verschijnselen  als  alge- 
mcene  eigenschappen  van  de  levende  stof  werden  opgevat, 
behoeft  geen  nader  betoog. 

Een  speciale  studie  van  deze  schier  ontelbare,  onbewezene 
en  willekeurige  metaphysisch- theologische,  physische  en  psy- 
chische hypothesen  is  uit  een  historisch  oogpunt  voorzeker 
zeer  belangwekkend»  Hare  opsomming  kan  echter  ter  dezer 
plaatse  achtcnvege  blijven,  voor  zooverre  zij  ten  minste  allen 
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wetenschappelijke!!  grondslajj  missen.  Voor  het  meerendeel 
dienen  deze  hypotheuen  hoogstens  te  worden  beschouwd  als 
symbolen  of  geloofsbrieven  van  den  tijd,  waarin  zij  werden 
opgesteld,  en  die  bekende  qualiteitcii  vertegenwoordigen, 
zonder  deze  eenigszins  te  verklaren. 

Wijsgeerige,  animistische  speculaties,  in  mystisch  gewaad 
gestoken»  afwijkingen  in  menging,  zuiverheid  of  temperatuur 
der  sappen,  aan-  of  afwezigheid  van  scherpe  stoffen  in  het 
bloed,  de  onderlinge  verhouding  tusschen  de  lucht,  het  zout, 
de  zwavel  en  het  kwikzilver  in  het  menschelijke  lichaam,  de 
geaardheid  van  liet  hart,  /Jjn  droogte,  vochtigheid ,  warmte, 
koude,  hardheid  of  weekheid,  de  warmtegraad  van  de  lever, 
een  speciale  idiosynkrasie,  de  individueele  gevoeligheid,  de 
polariteit  werden  b.v.  ter  verklaring  van  den  aard  en  het 
wezen  der  temperamenten  aangegeven. 

Dat  aan  de  temperatuur  van  het  lichaam  of  der  verschil- 
lende organen  zulk  een  gr oote  waarde  ter  verklaring  werd 
to^ekend,  behoeft  voorzeker  geen  verwondering  te  baren ; 
Baldus  verklaart  b.v.  in  het  midden  der  17<=  eeuw,  dat  de  hitte 
in  den  linker  ventrikel  van  het  hart  zoo  groot  is,  dat  het  water 
daarin  tot  koken  komt. 

In  den  nieiiwercn  tijd  werden  natuurlijk  de  aard  en  het  wezen 
der  psychische  qualiteiten  in  het  zenuwstelsel  gezocht»  zoowel 
in  het  centraal  als  periphecr  gedeelte,  in  het  vasomotorisch 
systeem,  in  de  maat,  aard  en  wijze  van  psychische  prikkel- 
baarheid, in  het  weerstandsvermogen,  in  de  ontvankelijkheid 
voor  psychische  indrukken,  in  verschillen  in  nutritieve  of 
functioneele  werkdadigheid,  in  vocdingsverhoudingen  van  het 
centraal-orgaan,  in  trophische  stoornissen,  in  levensomstan- 
digheden, in  klimaat,  temperatuursinvloedcn,  alcohol,  opium, 
kortom  in  oorzakelijke  momenten,  die  hun  invloed  op  hersenen 
of  ruggemerg  doen  gelden,  e,  d.  m. 

Henle    zocht  reeds  in  18r>3  de  ware  oorzaak  van  de  tem* 
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peramenten  in  den  oorspronkelijken  tonus  en  daarvan  afhan- 
kelijke prikkelbaarheid  van  het  zenuw-  en  spierstelsel,  wier 
uitersten,  zooals  hij  zich  uitdrukt,  natuurlijk  moeten  in  het 
oog  vallen. 

Bij  het  phlegmatisch  temperament  bestaat  volgens  hem 
lage  tonus  en  geringe  prikkelbaarheid,  bij  het  cholerisch  tem- 
perament daarentegen  hooge  tonus  en  sterke  prikkelbaarheid, 
bij  het  sanguinisch  temperament  evenzoo  hooge  tonus  en 
lichte  prikkelbaarheid,  doch  gepaard  met  snelle  uitputting. 

Het  melancholisch  temperament,  door  hem  uit  de  rij  der 
overige  min  of  meer  als  een  qualitatitieve  verscheidenheid 
afgescheiden,  was  gekarakteriseerd  door  verhoogden  tonus  met 
neiging  tot  emotie,  in  plaats  van  tot  willekeurige  actie. 

In  de  laatste  jaren  gaf  Rudolf  Arndt  een  uiterst  vernuftige 
verklaring.  Hij  zocht  namelijk  den  grond  in  het  sneller  of 
langzamer  doorijlen  van  den  prikkel  door  het  zenuwstelsel, 
met  inbegrip  van  het  psychisch  orgaan,  en  in  de  verhouding 
tusschen  de  centripetaal  en  centrifugaal  geleidende  sfeer  in 
het  psychisch  orgaan,  wat  prikkelbaarheid  en  geleidings- 
snelheid betreft. 

Blijkens  de  experimenteele  onderzoekingen  van  Helmhohz, 
Baxt  en  Kohlrausch,  doorloopt  de  verdichtingsgolf  in  het  alge- 
meen de  eerste  baan  twee  tot  driemaal  sneller  dan  de  laatste. 

De  centripetale  sfeer  van  het  zenuwstelsel  geleidt,  zoo  als 
men  zich  kortweg  uitdrukt,  beslist  sneller  dan  de  centrifugale, 
maar  de  verhouding,  waarin  dit  geschiedt,  is  volgens  Arndt 
een  zeer  uiteenloopende,  even  verschillend  als  de  verschil- 
lende zenuwstelsels  en  hunne  individuen,  dus  de  menschen  zijn. 

De  snelheid  is  natuurlijk  afhankelijk  van  de  som  der  te 
overwinnen  weerstanden.  Van  de  intensiteit  der  gewaarwor- 
dingen en  gevoelens  hangt  het  af,  of  zij  lust  of  onlust  ver- 
wekken ;  alle  sterkere  gewaarwordingen  en  sensatiën  gaan  ge- 
paard met  onlust,  zijn  onlustgevoelens. 


Wanneer  de  prikkelbaarheid  en  het  daarvan  afhankelijke 
geleidingsvermogen  in  de  centripetale  en  centrifugale  sfeer 
vrij  wel  gelijk  zijn,  dus  geen  bijzondere  remming  in  het  psy- 
chisch orgaan  volgt,  treden  geen  onlustgevoelens  op.  althans 
van  zekeren  duur,  bestaat  al  zoo  een  meer  gelijkmatige  stem* 
mifig.  Is  de  prikkelbaarheid  betrekkelijk  gering,  dan  is  hiervan 
het  gevolg  een  gelijkmatige  stemming»  een  zekere  onverschil- 
ligheid en  traagheid,  gepaard  met  geduldig  volharden  in  het 
eens  begonnene,  een  geringe  neiging  tot  handelen  (phlegma- 
tisch  temperament). 

Is  de  prikkelbaarheid  daarentegen  relatief  grooter,  dan 
kunnen  geene  sterk  op  den  voorgrond  tredende  diepere  ge- 
voelens ontstaan,  geen  blijvende  reactie  tot  stand  komen, 
bestaat  zekere  vroolijkheid  en  opgewektheidi  levendigheid  en 
bewegelijkheid,  een  ontvankelijkheid  voor  indrukken  gepaard 
met  oppervlakkigheid,  een  wisselende,  onbetrouwbare  stem- 
ming, verschijnselen  die  des  te  duidelijker  in  het  oog  sprin- 
gen, naarmate  de  intensiteit  van  bovengenoemde  factoren 
(sanguinisch  temperament). 

Het  phlegmatisch  en  sanguinisch  temperament  zijn  dus 
onderscheiden^  naarmate  de  prikkel  het  zenuwstelsel,  dus  ook 
het  psychisch  orgaan,  langzamer  of  sneller  doorijlt  en  geka- 
rakteriseerd door  de  moeilijke  of  lichte  prikkelbaarheid  zoowel 
van  de  gevoels-  als  van  de  motorische  sfeer.  Bij  beiden  be- 
staat geen  wanverhouding  tusschen  centripetale  en  centrifugale 
sfeer,  dus  evenmhi  bijzondere  remming  in  het  psychisch 
orgaan ;  onlustgevoelens,  althans  van  zekere  intensiteit  en 
duar,   zullen  dus   niet  kunnen  optreden. 

Wanneer  echter  een  aanmerkelijk  verschil  bestaat  in  prik- 
kelbaarheid tusschen  de  motorische  en  sensibele  sfeer,  treedt 
een  gansch  andere  verhouding  op.  Is  de  eerste  mocielijker 
prikkelbaar  dan  de  laatste,  dan  volgt  hieruit  noodzakelijk 
remming    in    het    psychisch    orgaan,  dus  moeten  de  prikkels 
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daar  ter  plaatse  sterker  worden  waargenomen.  Dientengevolge 
zullen  sterkere  gewaarwordingen,  levendige  sensatiën,  lichte 
ontstemming,  kortom  onlostgevoelens  optreden  ;  deze  gaat  ge- 
paard met  een  krachtige n  wil,  en  zoo  de  remming  niet  te 
groot  is,  met  onmiddel ijke,  levendige  en  energische  reactie  en 
levendig  waarnemen.  De  neiging  zich  met  der  daad  te  be- 
vrijden van  de  licht  optredende  ontstemming,  in  't  kort,  een 
krachtig  reactievermogen  is  dus  een  kenmerkende  karakter- 
trek (cholerisch  temperament).  Is  echter  de  remming  sterker, 
hetzij  omdat  de  prikkelbaarheid  van  de  motorische  sfeer  te 
diep  gedaald,  hetzij  die  van  de  sensibele  sfeer  te  hoog  geste- 
gen is,  dan  worden  de  gewaarwordingen  en  sensatiën  wel  zeer 
diep  gevoeld,  de  wil  zeer  krachtig,  doch  daaraan  beantwoordt 
niet  het  handelen  of  kunnen.  Alle  prikkels  verwekken  onlust, 
verwonden,  zonder  reactie  ten  gevolge  te  hebben  (melancho- 
lisch temperament). 

Het  cholerisch  en  melancholisch  temperament  zijn  dus 
alleen  van  elkander  onderscheiden  door  de  mate  van  gelei- 
dt ngs- weerstand  in  het  psychisch  orgaan,  gekarakteriseerd  door 
het  aanmerkelijk  verschil  in  prikkelbaarheid  en  geleidings- 
ver mogen  tusschen  de  centripetale  en  centrifugale  sfeer.  Bij 
het  eerste  slechts  matige  wanverhouding^  dus  relatief  geringe 
remming  in  het  psychisch  orgaan,  die  betrekkelijk  gemakke- 
lijk te  overwinnen  is^  bij  het  laatste  daarentegen  grooter  ge- 
leidings-weerstand,  waarvan  het  onvermogen  tot  handelen  en 
de  neiging  tot  explosief  optreden  het  noodzakelijk  gevolg  is. 

De  gemengde  temperamenten^  dat  is  de  veelvuldige  over- 
gangen tusschen  het  sanguinisch  en  het  phiegmatisch  tempe- 
rament en  tusschen  het  cholerisch  en  melancholisch  tempe- 
rament, die  volgens  Arndt  op  dezelfde  oorzaken  berusten  en 
frequenter  dan  de  hoofdvormen  voorkomen,  vinden  in  het 
bovenstaande   evenzoo  hunne  verklaring. 

Naarmate    het    wisselen    van  de  theorien»  die  de  schrijvers 
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achtereenvolgens  voorstonden,  wisselden  evenzoo  de  beelden, 
waaraan  de  verschillende  temperamenten  zouden  beantwoorden, 
werden  deze  vervormd^  vereenvoudigd  of  uitgebreid,  kortom 
gewrongen  in  het  keurslijf  van  de  vooropf^evatte  meeningen 
of  het  aangenomen  indeclings- beginsel.  In  stede  van  interpe- 
tratie  der  feiten*  of  beschrijving  der  beelden,  die  het  dagelijksch 
leven  opleverden,  wilde  men  oogsten,  voor  den  akker  te 
hebben  bebouwd,  eerst  verklaren  en  daarna  waarnemen,  in 
plaats  van  den  gulden  regel :  >  ars  medica  in  observatione 
tota"  op  te  volgen,  werd  van  het  samengestelde  tot  het  een- 
voudige, van  het  moeielijke  tot  het  gemakkelijke,  van  het 
abstracte  lot  het  concrete,  van  de  reflexie  tot  de  waarneming, 
van  het  algcmeene  tot  het   speciale  opgeklommen* 

Tijden  lang  werd  de  gansche  wetenschap  der  levende  na- 
tuur beheerscht  door  een  richting,  die  aan  philosophische 
bespiegeling  de  voorkeur  gaf  boven  het  onderzoek  der  natuur 
zelve.  Toen  deze  onvruchtbare  richting  haar  keerpunt  bereikte 
en  zich  een  nieuw  tijdperk  der  waarneming  opende,  leverde 
dit  geen  vruchtbaar  resultaat  op  voor  de  leer  der  temperamenten. 

Sommige  schrijvers  gingen  bij  het  opstellen  van  de  leer 
der  temperamenten  niet  van  een  bepaald  beginsel  uit,  doch 
lieten  zich  blijkbaar  evenmin  door  waarneming  in  het  juiste 
voetspoor  leiden.  Zoo  is  volgens  Sebastian  (1840)  bij  het 
melancholisch  temperament  de  gevoeligheid  van  het  mensche- 
lijk  lichaam  verhoogd ;  draagt  het  lichaam  bij  het  sanguinisch 
temperament  overal  blijken  van  een  al  Ie  groote  herstellings- 
kracht en  opgewekte  prikkelbaarheid  ;  treedt  het  cholerisch 
temperament  op,  zoo  de  gevoeligheid  en  bewegelijkheid  de 
bovenhand  hebben  en  schijnt  hem  bij  het  phlegmattsch  tem- 
perament te  veel  herstellingsvermogen»  met  te  weinig  veer* 
kracht  gepaard  te  gaan. 

In  den  regel  werd  onder  de  temperamenten  in  het  algemeen 
verstaan    de    individueele    geestelijke  toestand,  de  psychische 
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constitutie  of  qualitcit»  de  geestelijke  persoonlijkheid.  Door 
velen  werd  terecht  goote  waarde  toegekend  aan  de  sensitieve 
zijde  der  psyche,  aao  het  gevoel ^  den  voornamen  prikkel 
onzer  werkzaamheden  en  daden,  den  adem,  waardoor  het 
verstand  wordt  aangeblazen  en  de  geest  leven  en  bezieling 
ontvangt,  de  ktem  van  geestesverrnkking,  drift  en  hartstochten 
(Spandaw),  Gelijk  bekend  nam  Hippocrates  reeds  aan,  dat  de 
sensatien  slechts  door  de  hersenen  worden  waargenomen. 

Volgens  sommige  schrijvers  werd  het  begrip  temperament  uit* 
.sluitend  gedekt  door  de  gemoedsgesteldheid,  den  gevoels-  of 
gemoedsaanleg,  de  gevoelens  of  neigingen,  kortom  door  de 
maat,  aard  en  wijze  te  gevoelen,  trachtten  daaruit  te  verklaren 
de  overwegende  of  gewone  stemming,  de  vatbaarheid  voor 
sympathieën  en  antipathieën  en  het  al  of  niet  op  den  voor- 
grond treden  van  gemoedsaandoeningen  of  hartstochten,  of 
hieruit  op  te  bouwen  de  leer  van  de  verscheidenheid  der 
menschelijke  karakters. 

Bij  het  melancliolisch  temperament  zoude  b.  v.  bestaan 
verhoogde  prikkelbaarheid  voor  sensatien  van  onlust,  bij  het 
sanguinisch  temperament  voor  lustaandoeningen,  bij  het  cho- 
lerisch temperament  voor  gemengde  sensatien,  bij  het  phleg- 
matische  temperament  daarentegen  verminderde  prikkelbaar- 
heid voor  de  verschillende  aandoeningen. 

Sommigen  verstonden  hieronder  de  ganschc  geestelijke 
werkdadighcid,  zoowel  het  voorstell in gs-,  gevoels-,  als  wils- 
vermogen,    anderen    alleen    de  twee  laatstgenoemde   factoren. 

Zooals  uit  het  voorafgaande  blijkt,  legt  Arndt  b.  v.  den 
nadruk  op  de  gevoel ssfeer  en  het  daarvan  afhankelijke  wils- 
vermogen,  waarbij  aan  de  voorst ellings-sfeer,  geene»  althans 
slechts  een  zeer  ondergeschikte  waarde  wordt  toegekend. 
Henle  stelde  zich  vrij  wel  op  hetzelfde  standpunt.  In  verband 
met  zijne  theorie  vestigde  hij  de  aandacht  uitsluitend  op  de 
evoels-  en  de  motorische  sfeer. 


Het  cholerisch  tenipcraniont  is  volgens  hem  gekarakteriseerd 

^r  eene  levendige  contractie  van  de  willekeurige  en  on- 
willekeurige spieren,  waaraan  de  stramme  houding  van  het 
lichaam  beantwoordtt  gepaard  met  sterke  neiging  tot  sympa- 
thie en  tot  gemoedsaandoeningen,  het  phlegmatisch  tempe- 
rament daarentegen  door  geringe  spierenergie,  geringe  span- 
ning van  de  willekeurige  spieren,  vooral  in  rust,  gepaard 
met  geringe  neiging  tot  sympathie  en  gemoedsaandoeningen > 
benevens  turgescentie  van  het  weefsel  en  voorbescbiktheid  tot 
vetophooping,  als  gevolg  van  de  geringe  prikkelbaarheid  van 
het  zenuwstelsel. 

Bij  het  sanguinisch  of  erethisch  temperament,  gekenmerkt 
door  prikkelbaarheid  en  snelle  uitputting  of  verslapping,  is 
de  snelle  wisseling  der  werkdadigheid  zoowel  bemerkbaar 
bij  de  gemoedsreactie  in  het  bijzonder,  als  bij  de  lichaanis- 
cn  geestesinspanning  in  liet  algemeen. 

Reeds  Galenus  nam  een  gelijk  temperament  voor  het  lichaam 
en  den  geest  aan.  .Arisloteles  verklaart  uitdrukkelijk,  dat  de 
qualtteit  van  de  /.iel  afhangt  van  die  van  het  lichaam.  De 
wederzijdsche  invloed,  die  lichaam  en  geest  op  elkander  uit- 
oefenen» werd  vrij  algemeen  waargenomen  en  erkend ;  en 
zoowel  de  lichamelijke  als  geestelijke  aandoeningen  als  het 
gevolg  van  stoffelijke  veranderingen  beschouwd.  Begrijpelijk 
is  het  dus,  dat  door  velen  werd  aangenomen,  dat  aan  een 
bepaalde  afwijking  van  den  geest  een  bepaalde  afwijking  van 
de  lichaamsgesteldheid  moest  beantwoorden. 

Volgens  sommigen  viel  het  begrip  temperament  zelfs  vrij 
wel  samen  met  dat  der  lichaams-constitutie  ;  zoo  werd  b.  v. 
het  phlegmatisch  temperament  geïdentificeerd  met  de  slappe 
lymphatische,  scrophuleuze  constitutie,  met  sterk  ontwikkelde 
lymphklieren,  matte,  droge  huid,  geringe  spier-  en  zenuw- 
werkdadigheid ;  het  melancholisch  temperament  met  de  bi- 
Heuse  constitutie,  met  donkergele  huid,  zwarte  iris  en   leven» 


digeri  blik,  werd  zelfs  gesproken  van  gastro -hepatisch»  catar- 
rhaa!  en  tuberculeus  temperament.  Bij  den  cholericus  zoude 
b.v,  de  biljeuse  constitutie,  bij  den  phlegmaticus  de  lipoma- 
teuse^  bij  den  san^uinicus  de  plethorïsche,  bij  den  mclancliolicus 
de  veneuze  of  lymphatische  constitutie  aanwezig  zijn.  Johannes 
Muller  verklaarde,  dat  de  pogingen  om  aan  de  temperamen- 
ten een  bepaalden  lichaamsbouw  aan  te  wijzen,  tot  geen 
praktisch  resultaat  konden  leiden,  omdat  ze  berusten  op  ge- 
ge  vens,   die  onaannemelijk  zijn. 

Aldus  breidde  zich  bet  oorspronkelijke  begrip  meer  of 
minder  naar  de  inzichten  uit  en  werd  daaronder  zelfs  ver- 
staan de  leer  der  aan  elk  temperament  toekomende  lichame- 
lijke, geestelijke  en  moreele  eigenschappt/u,  de  levenswij  ze* 
de  physionomie,  de  spraak,  de  gang,  de  houding,  de  gods- 
dïcnstzin  en  dies  nieer.  Naarmate  de  hypothese  of  de  voor- 
liefde van  den  schrijver,  werd  daarbij  een  of  ander  onderdeel 
meer  in  het  bijzonder  op  den   voorgrond  gesteld. 

Zoo  was  b.  V-  de  cholericus  begaafd  met  scherp  en  helder  ver- 
stand, gekenmerkt  door  »emotieve  hyperexcitatie",  het  beeld 
der  eerzucht»  hartstocht,  onbestendigheid  of  bewegelijkheid  ; 
de  phiegmaticus  met  stomp  en  nuchter  verstand  en  geringe 
prikkelbaarheid,  het  beeld  der  kalmte,  gemoedsrust,  getrouw- 
heid of  onbewegelïjkheid  ; 
^^^  de    sanguinicus    met    oppervlakkig  verstand,  opgewekt  ge- 

W  moedsleven,    optimistische    wereld  beschouw*!  ng,  het  beeld  der 

■  openheid,  oppervlakkigheid  of  vlugheid  ; 

I  de  melancholicus  met  diep  verstand,  gedrukt  gemoedsleven, 

I  pessimistische  wereldbeschouwing,  het  beeld  der  geslotenheid, 

I  diepte  of  traagheid, 

^H  De  eerste  het  type  van  den  genialen  man  met  hoogliggend 

^^        doel,    vast    van    wil    en   doortastend  in  handelen ; 

■  de  tweede  het  type  der  rustlievendheid,  der  bezonnenheid. 


de  derde,  het  type  der  uiterlijkheid,  der  plooibaarheid,  der 
onbezonnenheid,    zwak    van  wil  en  overijld  in  het  handelen  ; 

de  vierde,  het  type  der  innerlijkheid,  der  eigenzinnigheid, 
traag  van  wil  en  besluiteloos  in  handelen; 

de  cholericus,  een  ijveraar,  de  phlegmaticusi  een  onverschtlligei 
de  sanguinicus,  een  bedrijvige^  de  melancholicus,  een  lijdelijke. 

De  eerste  hield  zijne  beurs  open,  waar  hij  dit  noodig  achtte, 
de  tweede,  waar  het  zijn  eigen  belang  gold,  de  derde  voor 
een  ieder,  de  vierde  voor  niemand  en  niets. 

De  cholericus  was  het  symbool  der  hope,  de  phlegmaticus 
van  het  geloof»  de  sanguinicus  der  liefde ;  bij  den  onverschilli- 
gen melancholicus  ontbraken  genoemde  eigenschappen  geheel. 

De  sanguinicus  en  phlegmaticus  waren  de  typen  van  maat* 
schappelijkheid,  deugdzaamheid  en  vrede^  de  melancholicus 
en  cholericus  van  onmaatschappelijkheid,  ondeugdzaamheid 
en  onvrede. 

Het  heet  cholerisch  temperament  ging  gepaard  met  een 
snelle,  het  lauw  phlegmatisch  temperament  met  een  trage, 
het  warm  sanguinisch  temperament  met  een  levendige,  het 
koud  melancholisch  temperament  met  een  vertraagde  stof- 
wisselingt 

Het  gelaat  van  den  cholericus  was  vol  beteekenis  en  uit- 
drukking, dat  van  den  phlegmaticus  geheel  het  tegendeel, 
van  den  sanguinicus  opgewekt,  van  den  melancholicus  neer- 
slachtig. 

De  spraak  van  den  eerste  krachtig  en  snel,  van  den  tweede 
zwak  en  langzaam,  van  ê^n  derde  vlug,  van  den  vierde  traag. 

De  diepgeloovige  cholericus  zocht  omgang  met  de  grooten 
der  aarde,  was  deftig  gekleed  en  prachtl levend  van  aard,  de 
vastgeloovige  phlegmaticus  onverschillig  in  den  omgang,  ge- 
makkelijk en  eenvoudig  gekleed,  onverschillig  voor  de  schoon- 
heden die  de  aarde  oplevert,  de  schijngeloovige  sanguinicus 
was  overal  te  vinden,  waar  vroolijkheid  heerschte,  en  slordig 
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jekleed;  de  ongeloovige  melancholicus  vermeed  den  omgang 
[iet  hooger  geplaatsten,  minde  de  eenzaamheid,  was  kaal  en 

knap  gekleed. 

Wij  algemeen  werd  aangenomen,  dat  de  temperamenten  in 
de  kritische  ontwikkel ingsphasen  of  overgangstijdperken  des 
levens  zouden  wisselen.  V^olgens  de  Galenische  opvatting  bezat 
de  mensch  toch  aile  vier  temperamenten,  doch  was  één  over- 
heerschend;  dit  was  slechts  van  tijdelijken  aard  en  wisselde 
naar    de    verhouding    van    de    verschillende  cardinaal-sappen* 

Den  knaap  zoude  het  onbetrouwbaar,  karakterlooSj  wankel- 
moedig, sanguinisch  temperament  eigen  zijn ;  den  jongeling 
het  diepgevoelend,  hartstochtelijk,  cholerisch,  den  man,  inde 
kracht  des  levens,  het  melancholisch,  den  grijsaard  het  phleg- 
matisch  temperament. 

Deze  opeenvolgende  tijdperken  vonden  hun  gelijkenis  in 
de  vier  jaargetijden,  zouden  zelfs  volgens  sommigen  hiermede 
wisseleni  en  werden  als  het  beeld  der  vergankelijkheid  be- 
schouwd. Anderen  gaven  daarentegen  aan,  dat  in  de  jeugd 
het  melancholisch,  op  den  mannelijken  leeftijd  het  cholerisch 
temperament  praevaleerde.  Volgens  Arndt  is  in  de  jeugd 
het  sanguinisch  en  cholerisch  temperament  in  den  regel  aan- 
wezig; op  lateren  leeftijd  treedt  het  phlegmatisch  en  melan- 
cholisch temperament  op,  om  op  ouderen  leeftijd  weder  voor 
het   sanguinisch  en   cholerisch  temperament  plaats  te  maken. 

Tegelijkertijd  werd  aangegeven,  dat  de  man,  het  type  van 
den  verstandsmensch,  het  beeïd  van  bedrijvigheid  en  door- 
zettingsvermogen, met  groote  wils-  en  daadkracht,  meer  het 
cholerisch  temperament  zoude  bezitten  ;  daarentegen  de  rustige, 
bedachtzame,  praktische,  deugdelijke  vrouw,  het  type  van 
den  gevoelsniensch,  het  phlegmatisch  temperament. 

Hoezeer  onder  temperament  dus  niet  verstaan  werd,  in  den 
eigenlijken  zin  des  woords,  de  oorspronkelijke  geestes aanleg, 
de    aangeboren    individualiteit    of   dispositie,    werd   toch   aan 


200 


uitwendige  omstandigheden,  met  name  opvoeding,  onderwijs 
en  omgeving,  of  venvorven  eigenschappen,  getn  overwegende 
invloed  op  de  temperamenten  of  hunne  wisseling  toegekend. 
Zoowel  van  den  kansel  als  van  het  spreekgestoehe  in  het 
algemeen  werd  de  grootc  bcteekenis  der  temperamenten  voor 
het  praktische  leven  niet  zelden  uiteengezet  en  tot  nadere 
toelichting  beelden  ontleend  aan  bijbelsche,  historische  of 
groote  persoonlijkheden.  Zoo  waren  Johannes  en  zijn  broeder 
Jacobus  voorbeelden  van  het  cholerisch,  Jacobus  de  jongere 
van  het  phiegmatisch,  Petrus  van  het  sanguinisch,  Paulus  van 
het  melancholisch  geheiligd  temperament.  Napoleon  I  een 
cholericus,  Kant  een  phlegmalicus,  Goethe  een  sanguinicus, 
Schiller  een  melancholicus,  Martha  het  type  van  het  phleg- 
matisch-sanguinisch,  Attila  van  het  cholerisch-mclancholisch 
temperament  In  de  maatschappij  werd  de  heethoofd ige,  vol- 
hardende cholericus  vergeleken  met  de  stoommachine,  de 
zwaar  bewegelijke  prozaïsche  phlegmaticus  met  den  ijzeren 
wand,  de  licht  bewegelijke,  vluchtige  sanguinicus  met  de 
brandstof,  de  kalme,  bedaarde,  diep  denkende  melancholicus 
met  het  kompas  van  het  groote  schip  van  Staat,  dat  geheel 
het  volk  bevat  en  waarin  elk  individu  zijn  plaats  is  aange- 
wezen. De  manschap,  zoo  drukt  Sonderegger  zich  verder  uit, 
moet  sterker  zijn  dan  zijn  temperament  en  beter  dan  zijn 
stelsel,  opdat  niet  alles  verloren  zij.  Omdat  elk  temperament 
zijn  goede  en  kwade  kant  zoude  hebben,  evenals  elke  medaille 
haar  keerzijde,  werden  omtrent  elk  temperament  wijze  lessen 
ten  beste  gegeven. 

De  cholericus,  de  zeloot  of  ijveraar  van  het  dagelijksch 
leveUj  de  aangewezen  geestelijke  leider,  werd  aangemaand  te 
waken  tegen  hartstochten,  de  trage,  lustelooze  phlegmaticus 
tegen  luiheid  en  onverschilligheid  ;  de  wereldsgezinde,  zorge- 
looze  sanguinicus  tegen  liederlijkheid ;  de  zwaartillende  melan- 
cholicus tegen  het  opgaan  in  eigen  persoon  of  leed. 
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Bij  allen  moeten  hoofd  en  hart  in  zoodanige  betrekking 
tot  elkander  staan,  dat  het  gevoeL  deze  belangrijke  drijvende 
kracht  ten  goede  of  ten  kwade,  door  het  verstand  wordt 
geleid  en  bestuurd  en  wederkeerig  het  verstand  door  het  ge- 
voel verwarmd  en  bezield  wordt.  Bij  het  vervoillen  van  een 
gewichtig  ambt,  bij  de  keuze  van  een  man  of  vrouw  moet 
op  het  temperament  nauwkeurig  worden  gelet ;  een  cholericus 
en  melancholica,  een  phlegmaticus  en  sanguinica  zouden  het 
best  met  elkander  overeenstemmen.  Voor  de  hysterica  was 
de    goedgeloovige    sanguioicus    een    >  man    commode/' 

Ook  de  invloed,  die  aan  de  temperamenten  als  oorzakelijk 
moment  moest  worden  toegekend,  bleef  niet  onbesproken»  Zoo 
wijst  Henle  er  uitdrukkelijk  op,  dat  het  verschil  in  ziekte- 
aanleg  zijn  grond  moet  vinden  in  de  temperamenten,  dat  is 
het  verschil  in  prikkelbaarheid  en  zijne  gevolgen. 

Door  een  groot  aantal  schrijvers  werd  geconstateerd,  dat 
het  zwaarmcïedig  temperament  tot  melancholie  praedispo- 
neerde.  Door  sommigen  werd  de  gal  zelfs  met  den  naam 
succus  melancholicus  bestempeld  en  de  droefheid  hierin  ver- 
persoonlijkt. 

Scipio  Charamontus  (1020)  noemt  verdriet,  ongeluk,  over- 
matige beroeps-arbeid  of  ontaarding  van  de  gal  als  voorbe- 
schikkende momenten  voor  zwaarmoedigheid. 

Bij  dit  temperament  komen  volgens  Esquirol  zoowel 
geniën  als  misdadigers  voor,  of,  zooals  hij  zich  uitdrukt,  gé- 
nies  du   mal. 

Onder  de  nieuwere  schrijvers  geeft  Savage  bepaald  aan,  dat 
bij  melancholie  niet  een  zoodanige  gemoedsaard  wordt  aan- 
getroffen, maar  dat  wel  donkerharige  individuen  met  donker- 
kleurige  huid  voor  dit  lijden  zijn  voorbeschikt,  Maudsley  en 
Scholz  zijn  de  tegenovergestelde  meening  toegedaan.  Wel 
verklaart  laatstgenoemde,  dat  onder  het  zwaarbloedig  tempe- 
rament   » niets    te   verstaan  is  wat  iets  gemeen  heeft  met  de 
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>  melancholie, ' '  doch  voegt  hieraan  elders  toe,  dat  aan  het 
melanchoHsch  temperament*  met  verhoogde  prikkelbaarheid 
voor  angstige  en  treurige  indrukken,  de  ziekehjke  gemoeds-n 
aandoening  der  melancholie  beantwoordt.  Volgens  Esquirol 
praedisponeert  het  sanguinisch  en  nerveus  temperament  tot 
monomanie,  met  name  bij  personen  met  een  sterke  en  leven- 
dige verbeeldingskracht  begaafd*  Natuurlijk  beantwoordt  vol- 
gens Scholz,  in  verband  met  zijne  leerstellige  begrippen, 
aan  het  lichtblocdig  temperament,  met  verhoogde  prikkel- 
baarheid voor  lustgevoelens*  de  manie;  Maudsley  drukt  zich 
in  gelijksoortigen  zin  uit,  doch  voegt  hier  aan  toe,  dat  de 
expansieve  variëteit  tijdelijk  met  vervolgingswaan  gepaard 
gaat.  Volgens  sommige  schrijvers  zoude  het  sanguinisch  tem- 
perament voorbeschikken  tot  dementia  paralytica.  In  my 
own  experience  those  of  sanguine»  ambitious»  improvident, 
speculating,  scheming  and  rcckless  temperament  are  certainly 
more  prone  to  general  paresis,  and  it  is  worthy  of  remark 
how  often  thïs  is  found  in  these  cases»  whereas  in  cases 
of  spinal  disease  the  cause  of  the  disease  is  a  rule  in  a  dif- 
ferent kind  of  individual,  in  whom  also  the  immediatc  or 
exciting  cause  is  obscure  (Sankey).  Bij  het  nerveus  tempe- 
rament zoude  volgens  Esquirol  manie  dikwerf  optreden. 
Scholz  geeft  aan,  dat  het  eftect  van  den  toorn,  dus  furor 
beantwoordt  aan  het  cholerisch  temperament,  gekenmerkt  door 
groote  prikkelbaarheid,  vooral  van  liet  gevoels-  en  wilsver- 
mogen. Het  lymphatisch  temperament  praedisponeert  volgens 
Esquirol  tot  dementia.  Scholz  ontkent  dit  geheel;  ofschoon i 
het  spraakgebruik  onder  phlegmatisch  temperament  vermin- 
derde prikkelbaarheid  verstaat,  is  deze  naam  volgens  hem 
slechts  de  uitdrukking  van  de  normale  prikkelbaarheid  voor 
geestelijke  prikkels*  Arndt  verklaart  in  zijn  leerboek  der 
psychiatrie,  dat  aan  het  melancholisch,  het  cholerisch  en  het 
sanguinisch    temperament    in  opvolgende  rij*   uit  een  aetiolo- 


gisch  oogi^unt  een  grooter  invloed  moet  worden  toegekend  • 
bij  het  phlegmatisch  temperament  bestaat  daarentegen  een^l 
zekere  immuniteit,  doch  bij  een  zoodahig  individu  is  geeste- 
lijke afwijking  evenmin  uitgesloten.  Ch.  Fr.  Nasse,  met  Jacobi 
vereenigd,  de  grondlegger  voor  de  nieuwere  opvattinc^  der 
psychiatrie  in  Duitschland,  noemde  in  1818  reproductie  (dement 
tia),  prikkelbaarheid  (melanchohe)  en  gevoel  (mania)  de  hoofd- 
verrichtingen  van  het  dierhjk  leven,  en  vond  in  de  melancholie 
de  ziekelijke  uiting  van  het  melancholisch,  in  de  manie  die  van 
het  cholerisch,  in  de  dementia  die  van  het  phlegmatisch  tem- 
perament terug.  In  dien  tijd  beschouwde  hij  dementia,  manie 
en  melancholiei  als  de  eenige  hoofdvormen,  waarin  een  stoor- 
nis van  de  vrije  werkingen  der  ziel.  gelijk  zij  bij  psychische 
lijders  voorkomt,  kan  plaats  vinden.  Het  normaal  temperament, 
het  sanguinisch  zoude  tot  geen  dier  psychosen  voorbeschikken, 

Diez  (1831)  nam  tot  grondslag  bij  de  classificatie  der 
psychosen  de  temperamenten  aan ;  waanzin  is  voor  hem  de 
pathologische  uitdrukking  van  het  cholerisch,  dementia  van 
het  phlegmatisch.  mania  van  het  sanguinisch,  melancliolie  van 
het  melancholisch   temperament 

Alhoewel  dikwerf  terecht  werd  opgemerkt,  dat  er  even  zoo- 
vele temperamenten  als  individuen  zijn,  betwijfelde  niemand 
een  zekere  gelijkvormigheid  in  geestelijke  eigenschappen,  het 
bestaan  van  min  of  meer  typische  variëteiten  in  den  van 
oudsher  bedoelden  zin.  Wel  werd  geredetwist  over  het  al  of 
niet  voorkomen  der  vier  Galen ische  hoofdtemperamenten,  doch 
niet  één  schrijver  ontkende  op  goede  gronden,  dat  de  ver- 
scheidenheden, die  de  psychische  constitutie  opleverde,  tot 
een  zeker  aantal  categoriën  zouden  kunnen  worden  terugge- 
bracht. Dat  bij  een  groot  aantal  individuen  eene  zekere  over- 
eenstemming of  gelijkvormigheid  bestaat,  moest  ieder  toege- 
ven.  Bij  het  toepassen  van  deze  ervaring  op  het  practischc 
leven  ontzonk  evenwel  de  grond  onder  de  voeten,  bleek»  dat 
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het  niet  mogelijk  was,  een  scherpe  grens  te  trekken,  en  dat 
de  gegevens  onstandvastig  en  onbepaald,  het  aangenomen 
beginsel  vaag  en  onklaar,  zoo  niet  verward,  onjuist  of  wille- 
keurig was. 

Zoolang  eene  heldere  en  klare  definitie  niet  was  te  geven, 
in  plaats  van  vage  en  zwevende  uitdrukkingen  die  zouden 
verklaren,  hetgeen  niet  voldoende  waargenomen  en  beschreven 
was,  zoolang  een  leidend  denkbeeld  of  lichtbaken  ontbrak, 
dat,  steeds  in  het  oog  gehouden»  als  richtsnoer  dienst  deed, 
was  elke  poging,  licht  in  deze  duisternis  te  brengen,  een 
Sisyphns-arbeid  en  van  eenig  praktisch  resultaat  geen  sprake. 
Hoe  eenheid  te  brengen  in  de  myriaden  van  verschijnselen, 
waar  men,  op  den  oceaan  der  raeeningen  her-  en  derwaarts 
geslingerd,  niet  in  staat  was,  de  wezenhjke  van  de  onwezen- 
lijke symptomen  te  onderscheiden,  en  hunne  psychologische 
digniteit  vast  te  stellen.  Om  de  gezichtseinder  te  verruimen  in 
plaats  van  te  verduisteren,  is  de  frissche  lucht  der  vrijheid 
een  noodzakelijk  vereischte  in  plaats  van  de  drukkende  at- 
mosfeer van  het  gezag*  Amicus  Plato,  amicus  Aristoteles, 
sed  magis  amica  veritas. 

Hoe  moeilijk  het  was  den  weg  te  vinden  in  de  bestaande 
Babylonische  begripsverw^arring,  moge  nog  nader  hieruit  blijken, 
dat  als  merkteeken  van  het  melancholisch  temperament  ter 
eenerzijde  geringe  prikkelbaarheid  met  krachtig  reactiever- 
mogen, ter  andere  zijde  verhoogde  prikkelbaarheid  met  gering 
reactievermogen,  dus  juist  het  tegenovergestelde  werd  aange- 
geven, dat  door  den  een  het  phlegmatisch.  door  den  ander 
het  sanguinisch  als  het  normaal  temperament  werd  beschouwd, 
om  door  een  derde  te  worden  ontkend,  die  zoowel  het  een 
als  het  ander  op  gelijke  lijn  met  de  overige  temperamenten 
stelde*  Bovenstaande  overwegingen  leidden  Gall,  Lotze,  Georget,^ 
Griesinger,  e,  a»  er  toe,  geen  waarde  aan  de  temperamenten 
toe  te  kennen.   Dit  is  voorzeker  de  reden,  dat  In  de  meeste 
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hedendaagsche  leerboeken,  geene  beteeken  is  aan  deze  leer 
wordt  toegekend,  zelfs  de  naam  niet  wordt  vermeld  of  in 
geheel  anderen  zin  gebezigd.  Zoo  worden  uitdrukkingen  ge- 
bruikt als  sterk,  krachtig,  zwak,  week,  gevoelig,  licht, 
prikkelbaar,  actief,  passief,  vroom,  geloovig,  dronkaards, 
hysterisch,  epileptisch,  krankzinnig,  auteurs,  politiek  tem- 
perament, waarbij  aan  laatstgenoemd  woord  niet  eenige  be- 
teekenis  wordt  gehecht,  doch  het  bijvoegelijk  naamwoord  de 
bedoeling  van  den  schijver  geheel  weergeeft. 

Nerveus  of  prikkelbaar  temperament  is  volgens  vele  schrij- 
vers synoniem  met  nerveuse  constitutie. 

Hoe  ingenieus  de  theorie  van  Arndt  ook  zij,  brengt  deze 
evenmin  licht  in  den  chaos.  Bovendien  komt  zij  mij  niet  steek- 
houdend voor.  Met  de  ervaring  is  het  toch  ongetwijfeld  in  be- 
sliste tegenspraak,  dat  alle  sterke  gewaarwordigen  en  sensatiën 
gepaard  gaan  met  onlust  in  den  algemeenen  zin  door  Arndt  be- 
doeld. Bovendien  is  het  cholerisch  temperament  geenszins  ge- 
kenmerkt door  het  uitsluitend  optreden  van  onlustgevoelens. 
Doch  al  ware  ook  gebleken,  dat  de  door  hem  opgestelde 
hypothese  op  juiste  gronden  berust,  zoude  deze  evenmin  een 
stap  verder  brengen,  als  menige  theorie  te  voren  vermeld. 

De  psychologie  en  psych o- pathologie  dienen  toch,  als  onder- 
deden der  natuurwetenschap,  in  de  eerste  plaats  beschrijvend, 
zuiver  symptomatologisch  te  zijn  en  eerst  in  de  tweede  plaats 
verklarend. 

tDe  natuurwetenschappelijke  methode  van  onderzoek  eischt 
eene  afdaling  tot  de  markt  des  levens,  tot  het  gebied  der 
ervaring,  om  in  staat  te  zijn  feiten,  in  casu  menschelijke 
documenten»  te  leeren  kennen,  hunnen  onderlingen  samenhang 
vast  te  stellen,  daaruit  juiste  gevolgtrekkingen  af  te  leiden^ 
oorzaken  op  te  sporen  en  daarnaar  het  praktisch  handelen 
te  richten. 
Door    waarneming    en    inductie,    bespiegeling    en  deductie 
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wordt  de  wetenschap  iiiet  alleen  verbreed,  maar  ook  verdiept, 
en  de  algemeene  wetten,  die  de  grootc  lijnen  der  wetenschap 
aangeven,  vastgesteld. 

De  psycholoog  zij  evenals  de  natuurvorscher  of  natuur- 
philosoof  niet  alleen  theoreticus»  maar  ook  en  wel  in  de  eerste 
plaats  practicus,  zoowel  ridder  van  den  arbeid  als  van  den 
geest,  opdat  hij  den  boom  der  wetenschap  niet  bedeele  met 
oude  verdorde  takken  in  plaats  van  met  frissche,  jonge  loten. 
Tn  stede  van  slaafs  volgen  van  den  weg,  dient  de  waar- 
neming voortdurend  te  worden  geraadpleegd  en  de  leer  zich 
te  toetsen  aan  de  natuur. 

Door  exact  methodisch  onderzoek  wordt  de  zoo  noodza- 
kelijke kritische  onbevangen  blik  verkregen  en  de  waarheid 
van  de  stelling,  non  numerandae  sed  perpendendae  synt  ob- 
servationes»  uit  eigen  ervaring  duidehjk*  Menigeen  komt  niet 
verder  dan  den  voorhof  van  den  tempel  der  wetenschap,  om- 
dat hij  in  koortsachtige  haast  het  doelwit  tracht  te  bereiken 
en  daardoor  voorbij  streeft,  in  plaats  van  den  langen  weg 
der  waarneming  te  volgen. 

Zoowel  de  psycholoog  als  de  ps)»chO'patholoog  dient  dus  de 
clmücke  methode  te  volgen,  de  clfniek  te  beschouwen  ab 
het  kompas,  waarop  hij  voortdurend  het  oog  moet  richten 
om  het  stranden  op  klippen  éc  voorkomen.  Ars  medica  in 
observatione  tota. 

Aldus  wordt  allengs  een  psychologisch  of  psycho-pathisch 
symptomen-complex,  een  afdruk  van  het  innerlijke  leven  ver- 
kregen, dat,  aan  de  natuur  ontleend,  meer  en  meer  der  waar- 
heid nabij  komt;  up  deze  wijze  worden  toch  bronnen  van 
dwaling,  b.  v.  het  vooropstellen  van  onwezenlijke  symptomen 
van  zelf  aan  het  licht  gebracht.  Opdat  het  begrip  niet  een 
wisselende,  maar  een  fundamenteele  zij,  behooren  deze  ken- 
merken niet  aan  te  geven  den  vorm,  die  naar  levensomstan- 
digheden   e-  a.    voortdurend    verandert,  maar  het  wezen,  dat 
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in  den  loop  der  tijden,  zooals  de  geschiedenis  met  beslistheid 
leert,  steeds  hetzelfde  blijft.  Wanneer  met  deze  opvatting 
voldoende  rekening  ware  gehouden,  zouden  m.  u  ziektebeelden 
als  hebephrcnic,  heboidophrenie,  katatonie,  e.  d.  m.  niet 
zijn  opgesteld  eji  aan  ontaardingsvei^chijnselen  geenszins 
de  waarde  zijn  toegekend  als  veelvuldig  geschiedt.  Dit  sluit 
intusschen  niet  uit,  dat  degeneratie-symptomen,  toegelicht  door 
de  conti nuiteits- wet,  van  hooge  waarde  zijn.  Dit  geldt  b.  v. 
voor  ongelijkheid  der  lichaamsh elften  en  zoo  velerlei  andere 
verschijnselen,  die  het  rechtstreeksche  gevolg  van  ziekeüjken 
aanleg  of  evolutie  der  hersenen  zijn.  Ook  dient  te  worden 
gebezigd  een  juiste  nomenclatuur,  zooveel  mogelijk  woorden, 
die  den  toestand  teekenen,  en  niet  in  verband  staan  met 
eenige  theorie  of  hypothese,  die  tot  misverstand  zoude  kunnen 
aanleiding  geven.  Daarom  verdienen  in  den  regel  de  voor* 
keur,  woorden  die  het  burgerrecht  hebben  verkregen.  Het 
grond  beeld,  de  physionomie  van  de  afwijking  springt  aldus 
gemakkelijk  in   het   oog. 

Gelijk  reeds  elders  gezegd,  komt  het  mij  noodzakelijk  voor 
bij  een  vruchtdragende  studie  der  psychische  wetenschappen, 
den  mensch,  geplaatst  in  de  lijst  van  zijn  tijd  en  omgeving, 
als  punt  van  uitgang  te  beschouwen;  ziekelijke  afwijkingen 
kunnen  dus  als  excentrische  toestanden  worden  opgevat 

De  temperamenten  zijn,  zooals  uit  het  voorafgaande  helder 
en  klaar  blijkt,  even  zoo  excentrische  toestanden,  die  wel  bin- 
nen de  psychologische  breedte  vallen,  doch  eveneens  van  den 
idealen  homo  typicus,  den  gemiddelden  of  doorsnee-mensch 
afwijken.  Het  wezen  van  de  grondvormen  der  psych  o -patho- 
logie berust,  naar  mijn  inzicht,  op  een  innerlijk  grondkenmerk, 
dat  het  karakter  van  stabiliteit  draagt  en  het  gansche  ziek- 
tebeeld beheerscht. 

Evenzoo  tvordt  nu  een  soodanig  stabiel,  alles  belieerschend 
innerlijk    cardinaaisjmptoom,    bij   de    temperamenten    aange- 
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troffen^  een  kenmerk  dat  als  een  roode  draad  door  het 
gansche  levensboek  is  te  vervolgen,  in  staat  stelt  het  psycho- 
logisch beeld  te  construeeren,  de  symptomen  onderling  te 
verbinden  en  te  ontleden,  de  wezenlijke  van  de  onwezenlijke 
verschijnselen  te  onderscheiden,  en  elk  symptoom  zijn  juiste 
plaats  aan  te  wijzen. 

De  weg  der  vergelijkende  ontwikkelings-geschiedenis  leert 
verder,  aan  de  hand  der  cliniek,  dat  een  innig  verband  be- 
staat tusschen  de  temperamenten  en  de  psycho-pathische 
grondvormen  der  gevoelssfeer. 

De  bewuste  of  onbewuste  sensatiën  kunnen,  afgezien  van 
de  verandering  in  reactietijd  en  duur,  zoowel  in  quantitatie- 
ven  als  qualitatieven  zin,  ziekelijke  afwijkingen  ondergaan, 
versterkt  of  verzwakt  worden  waargenomen,  of  het  zegel  van 
lust  en  onlust  dragen. 

Eerstgenoemde  afwijkingen  vertoonen  dus  veranderingen 
in  intensiteit,,  laatsgenoemde  in  kleur.  Of  deze  binnen  de 
psychologische  breedte  vallen,  of  tot  de  ziekelijke  afwijkingen 
behooren  gebracht  te  worden,  dient  in  elk  geval  individueel 
te  worden  beoordeeld ;  tusschen  beiden  bestaat  slechts  een 
vloeiende  overgang.  Bij  het  cholerisch  en  phlegmatisch  tem- 
perament bestaat  afwijking  binnen  de  psychologische  breedte 
in  quant itatieven  zin,  bij  het  sanguinisch  en  melancholisch 
temperament  in  qualitatieven  zin.  Bij  den  cholericus  worden 
de  sensatiën  of  hare  gevolgen  versterkt,  bij  den  phlegmati- 
cus  verzwakt  waargenomen  in  vergelijking  met  den  doorsnee- 
mensch,  het  middelpunt  waar  om  heen  zich  de  temperamen- 
ten groepeeren. 

Bij  den  sanguinicus  dragen  de  sensatiën  het  kenmerk  van 
lust,  bij  den  melancholicus  van  onlust. 

Ter  verduidelijking  volge  onderstaand  schema  der  tempe- 
ramenten, waarbij  de  middellijn  van  den  grootsten  cirkel  de 
psychologische  breedte  aangeeft: 
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Gelijkmoedig,  phiegmatisch  temperament. 
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Daaruit  blijkt  terstond,  dat  het  cholerisch  en  phiegmatisch 
temperament,  evenals  het  sanguinisch  en  melancholisch  tem- 
perament volstrekte  antagonisten,  tegenbeelden  zijn,  die  nimmer 
vereend  bij  hetzelfde  individu  kunnen  voorkomen,  waarmede 
de  ervaring  geheel  in  overeenstemming  is.  Daarentegen  kun- 
nen het  cholerisch-melancholisch  en  sanguinisch-phlegmatisch 
temperament,  zoowel  als  het  cholerisch-sanguinisch  en  phl^- 
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matisch-melanchoJisch  temperament  als  gemeni^de  tempera- 
menten optreden,  waarmede  de  klinische  waarneming  geens- 
zins in  tegenspraak   is. 

Uit  bovenstaande  beschouwingen  volgt^  dat  ni,  i,  het  tem- 
p£ra7n€Ht  alleen  aangeeft  de  sensitie^te  zijde  der  psyche.  De 
voorste! h'ngssfeer  behoeft  hiermede  geenszins  noodzakelijk 
in  overeenstemming  te  zijn ;  met  een  beperkt  verstand  kan 
b,v.  zoowel  een  cholerisch,  phlegmatisch,  sanguinisch  als  me- 
lancholisch temperament  gepaard  gaan.  Daarom  is  het  niet 
mogelijk  de  geestelijke  persoonlijkheid  of  psychische  en  so- 
matische individualiteit  in  haar  geheel  uit  het  temperament 
op  te  bouwen,  at  is  het  ook  niet  te  ontkennen,  dat  het  tem- 
perament haar  zegel  in  meerdere  of  mindere  mate  op  gelaat 
of  gansche  persoonlijkheid  drukt*  De  studie  der  temperamen- 
ten is  daarom  niet  minder  leerrijk.  Het  gevoel  is  toch  een 
van  de  meest  belangrijke  factoren  van  het  menschelijke  leven, 
een  besturende  kracht  of  leidend  element.  De  richting,  waarin 
de  gevoels'sfeer  zich  ontwikkelt,  valt  bij  een  nauwkeurig 
onderzoek  duidelijk  in  het  oog.  Ook  hier  stelt  een  drietal 
geheel  op  zichzelf  staande  gegevens  m  staat,  een  zoo  juist 
mogelijk  beeld  van  den  innerf ijken  toestand  te  ontwerpen  *)- 
In  twijfelachtige  gevallen  zullen  trouwens  de  gemoeds-bewe- 
gingen,  de  onbewuste  uitingen  der  sensatiën,  hetzij  deze  be- 
wust of  onbewust  zijn,  allen  twijfel  opheffen.  Evenals  phre- 
nasthenie  dikwerf  met  impulsieve  psychose,  insania  moralis 
met  idiotie,  mania  met  grootheids-waan  en  melancholia  met 
vervolgings-waan  gepaard  gaat,  beantwoordt  niet  zelden  aan 
een  psychologische  ontwikkeling  van  de  gevoelssfeer  in  be- 
paalde richting  een  gelijksoortige  ontwikkehng  van  de  voor- 
stellings-sfeer.  In  deze  gevallen  van  harmonische  ontwikkeling 


')  Zie  „De  sttidie  der  psycho-pathologic,  eo  de  ckssilicatie  harer  gronilvür- 
men  (Ncderlaodsch  Tijdschrift  voor  Geneeskunde.  Jaargang  1890  pag.  66ö)» 
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van  het  gemoed  en  verstand  in  den  eigenlijken  zin  des  woords 
zal  de  individueel  onderlinge  overeenkomst  natuurlijk  des  te 
grooter  zijn,  vooral  wanneer  de  levensomstandigheden  e.a.  niet 
belangrijk  uiteenloopen»  Dergelijke  beelden  hebben  er  voor- 
zeker toe  bijgedragen,  aan  het  begrip  temperament  een  te 
wïjde  strekking  te  geven.  Het  handelen,  de  resultante  van  het 
gevoelen  en  voorstellen ,  kan  natuurlijk  evenmin  alleen  uit  de 
bestaande  temperamenten  worden  afgeleid.  Dit  skiit  intusschen 
niet  uit,  dat  in  het  algemeen  een  versterkt  waarnemen  van 
sensatiën  gereedelijk  met  activiteit,  verzwakt  waarnemen  met 
passiviteit,  lustgewaarwordingen  met  ongebondenheid,  onlust- 
gewaarwordingen  met  gcboiidenheïd  gepaard  zal  gaan.  Kant, 
die  het  eerst  de  namen  warmbloedig,  koudbloedig,  lichtbloed ig 
en  zwaarbloedig  temperament  bezigde,  legde  in  zooverre  te- 
recht den  nadruk  op  de  waarneming  der  gevoelens  en  nei- 
gingen. Wenschelijk  is  het  voorzeker  voor  dé-  studie  der  psy- 
chologie en  de  ciasstficatte  har  er  grondvormen,  in  deze  richting, 
aan  de  hand  der  cliniek,  een  speciaal  onderzoek  in  te  stellen 
en  een  goed  geclasseerde  verzameling  van  psychologisch  juist 
waargenomen  en  beschreven  beelden  aan  te  leggen.  Geheel 
dezelfde  weg  is  toch  bij  de  classificatie  van  de  grondvormen 
der  psycho-pathologie  de  aangewezen  methode.  De  tempera- 
menten zouden  daarbij  in  de  allereerste  plaats  in  onderafdee- 
lingen  behooren  te  worden  ondersclieiden  naarmate  de  richting, 
waarin  zich  de  voorstellings-sfeer  heeft  ontwikkeld.  Bij  de 
vergelijking  van  deze  gevallen  moet  het  evolutie-tijdperk,  het 
stadium  der  volle  ontwikkeling,  en  het  involutie-tijdperk  niet 
met  elkander  verward  worden.  Personen  van  gelijken  leeftijd 
en  kunne,  kortom  verkeerende  onder  gelijksoortige  omstan- 
digheden, zijn  voor  een  zoodanig  onderzoek  het  meest  geëigend, 
dus  in  de  eerste  plaats,  leden  van  den  zelfden  stam. 

Volgens    mijne    besliste    meening    wisselt,    in   tegenspraak 
met  de  gangbare  opvatting,  het  temperament  niet  gedurende 
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de  overgang^s- tijd  perken  des  levens.  Zoowel  de  ontwikkelings- 
geschiedenis als  de  continmteits-wet  leeren,  rn  verband  met 
de  ervaring,  dat  de  gevoels'  of  gefnoedstoestand  in  den  regel 
aangeboreti  is,  gedekt  wordt  door  den  oorspronkelijke  aanleg 
en  evolutie  van  het  centraal-orgaan.  Daarentegen  is  /tct 
karakter,  de  hahitus  verworven,  voor  een  niet  onbelangryk 
deel  het  gevolg  van  opvoeding,  onderwijs  en  andere  levens- 
omstandigheden, kortom  van  de  leerschool  des  levens.  Door 
bepaalde  oorzakelijke  momenten  kan  de  gemoedstoestand 
evenwel  gestoord  worden.  Zoo  treedt  na  trauma  capitis  een 
soadanige  ziekelijke  afwijking  der  gevoels-sfeer  niet  zelden 
acuut  op,  na  alcohol-intoxicatie  dikwerf  chronisch. 

Bovenbeschreven  onjuiste  opvatting  aangaande  het  wisselen 
der  temperamenten  heeft  blijkbaar  zoolang  stand  gehouden, 
omdat  zij  schijnbaar  op  vaststaande  daad  zaken  berustte»  De 
cholericus  kan  toch  tijdelijk  het  uiterlijke  beeld  van  den 
sanguinicus^  melancholicus,  af  phlegmaticus  vertootien^  evenals 
de  phrenasthenicus  ifan  den  maniacus,  den  melancholicns  of 
zedelijk  krankzinnige.  Bij  den  cholericus  zullen  immers  lust- 
of  onlust-gewaarwordingen  niet  zelden  met  zoo  groote  inten- 
siteit  optreden,  dat  het  symptomen-compkx  van  den  sangui- 
nicus  of  melancholicus  tijdelijk  op  den  voorgrond  treedt. 
Evenzoo  zal  het  overheerschen  van  een  bepaalde  sensatie 
of  groep  van  sensatiën,  ongevoeligheid  voor  andere  gewaar- 
wordingen ten  gevolge  hebben,  dus  het  schijnbare  beeld  van 
den  phlegmaticus  doen  optreden.  Het  Proteusbeeld  der  hys* 
terie^  waarin  de  uitingen  der  onbewuste  sensatien  zoo  dikwerf 
op  den  voorgrond  treden,  vindt  in  het  bovenstaande  zijne 
verklaring.  Dit  geestes-lijden  ontwikkelt  zich  namelijk  steeds 
op  cholerischen  resp.   phrenasthentschen  bodem. 

Menig  fundamenteel  verschilpunt  op  het  gebied  der  psy- 
chologie en  psycho-pathologie  vindt  in  het  voorafgaande  zijne 
oplossing*  Zoo  blijkt  hieruit,  waarom  gevallen  vandysthymia 
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neuralgica,  dysthymia  algetica  of  dysphrenia  neuralgica,  dik- 
werf ten  onrechte  tot  de  melancholie  worden  gebracht,  hoezeer 
zij  in  den  regel  tot  de  groep  der  phrenasthenie,  zoo  niet  tot 
de  gemengde  psychosen  behooren,  evenals  b,v.  reflex-psy- 
chosen en  hysterie. 

De  zwaarmoedigheid  is  evenmin  als  het  phiegmatisch  tem- 
perament gekenmerkt  door  psychische  hyperaesthesie,  psy- 
chalgie  of  versterkt  waarnemen  der  sensatiën.  De  zooge- 
naamde melancholici,  die  den  dag  in  gedrukte  stemming 
aanvangen  en  met  groote  opgewektheid  eindigen,  behooren 
in  den  regel  tot  de  phrenasthenie  en  niet  tot  de  melancholie» 
zooals  algemeen  wordt  aangenomen. 

Evenzoo  is  overgevoeligheid  geenszins  een  kenmerkende 
karaktertrek  van  insania  moralis,  maar  juist  van  het  tegen- 
beeld ;  de  gevallen  van  zedelijke  krankzinnigheid  b.v,  door 
Ramaer  in  zijn  psychiatrische  aanteekeni ngen  vermeld,  zijn 
om  deze  reden  ten  onrechte  ter  dier  plaatse  als  voorbeelden 
van  dit  lijden  aangegeven. 

Onderstaand  schema  moge  verduidehjken  het  innig  verband 
tusschen  de  temperamenten  en  gemoedsziekten,  die  dezelfde 
kenmerkende  karakter- trekken,  wordings-geschiedenis  en  ont- 
wikkelings-gang  bezitten. 
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De  temperamenten  vormen  dus  de  schakels,  hel  natuurlijk 
verband  tusschen  den  doorsneemensch  en  de  sensitieve  gronde- 
vormen  der  psychopathologie.  Het  behoeft  voorzeker  geen 
betoog,  dat  de  experimenteele  psychologie  dient  rekening  te 
houden  met  bovenstaande  beschouwingen,  wanneer  zij  den 
toets  der  crltiek  kunnen  doorstaan.  Dat  b.v,  het  minimum 
perceptibele  bij  den  cholericus  en  phlegmatrcus,  de  snelheid 
van  reactie  bij  den  sanguinicus  en  melancholicus  van  elkan- 
der zullen  verschillen,  behoeft  voorzeker  geen  betoog ;  hierop 
behoort  dus  bij  de  intcrprutatit:  der  verkregen  resultaten  gelet 
te  worden,  zooais  tot  heden  niet  in  die  mate  geschiedt. 

De  psycho^physica  zal  in  deze  richting  ongetwijfeld  tot 
hoogst  leerrijke  uitkomsten  leiden  en  het  verband  tusschen 
de  temperamenten  en  gemoedsziekten  nog  nader  aantoonen. 
En  dit  is  voorzeker  gewenscht,  omdat  tic  grenzen  der psycho- 
pathologie  nog  dihwerf  hoogst  willekeurig,  te  eng  of  f  e  wijd 
worden  getrokken.  Of  werkelijk  een  ziekelijke  reactie  van 
het  centraal-orgaan  op  prikkels  of,  met  andere  woorden  ge- 
zegd, een  sensorieele  stoornis  en  hare  omzetting  in  handelen 
bestaat,  toont  dikwerf  een  zeer  nauwkeurig  onderzoek  eerst 
met  wetenschappelijke  zekerheid  aan. 

Het  bewijs,  dat  genie  en  waanzin  hand  aan  hand  gaan, 
zal  menigeen  b.v.  vinden  in  den  rijk  begaafden,  cholerischen 
toonkunstenaar,  een  scheppend  talent,  niet  volgende  den 
ichoolschen  weg,  te  midden  van  het  rijk  van  eigen  scheppin- 
gen niet  indachtig  aan  de  begrippen  van  het  maatschappelijk 
verkeer,  » singulier  in  alles**,  ter  eener  zijde  vergood,  ter 
andere  zijde  verguisd,  slechts  door  enkele  hooger  begaafden 
naar  waarde  begrepen  en  gevolgd  in  de  hoogste  conceptiën 
zijner  kunst,  blootstaande  aan  de  wisselvalligheden  des  levens 
in  hare  verschillende  vormen  en  gedaanten.  Ten  hoogste  lezens- 
waardig zijn  voorzeker  de  biographién  van  begaafde  personen, 
uiterst     leerrijk    de    mededeelingen    omtrent    hun    innerlijken 
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toestand,  met  name  voor-,  gedurende-  en  na  het  scheppen 
van  een  meesterstuk;  doch  geconstateerde  excentrische  ver^ 
schijnseUfi  bewijzen  geenszins,  buiten  verband  met  de  gansche 
psychische  persoonlijkheid^  dat  eene  psycho-pathologische 
afwijking  bestaat.  De  gevolgen  van  de  bovenmatige  inspan- 
ning van  het  centraal  zenuwstelsel,  van  de  tijdelijke  over- 
productie zullen  bij  zoo  hoog  georganiseerde  hersenen  allicht 
niet  uitblijven;  symptomen  van  uitputting,  van  schijnbare  of 
werkelijke  prikkelbare  zwakte  zullen  dus  tijdelijk  op  den 
voorgrond  kunnen  treden. 

In  welken  toestand  een  genie  zich  dikwerf  bij  het  scheppen 
van  een  kunstwerk  bevindt,  mogen  onderstaande  regelen  door 
Berlioz  geschreven,  gedurende  de  compositie  van  zijn  be- 
roemd Requiem,  leeren :  :■>  Le  texte  du  Requiem  était  pour  moi 
>une  proie  dès  longtemps  convoitée,  qu'on  me  livrait  enfin, 
>  et  sur  laquelle  je  me  jetais  avec  une  sorte  de  fureur.  Ma  tête 
isemblait  prête  a  crever  sous  leffbrt  de  ma  pensee bouillon- 
1  nante.  Le  plan  d*un  morceau  n' était  pas  esquissé  que  celui 
>d*un  autre  se  présentait;  dans  Timpossibilité  d*écrire  assez 
>vite,  j*avais  adopté  des  signes  sténographiques,  qui,  pour 
>le  Lacrymosa  surtout,  me  furent  d'un  grand  secours." 

Onder  zoodanige  omstandigheden  mag  evenmin  van  krank- 
zinnigheid gesproken  worden,  als  dat  het  geval  is  bij  eene 
moeder,  die  geheel  onder  den  indruk  van  het  overlijden  van 
haar  innig  geliefd  kind,  der  wanhoop  en  vertwijfeling  nabij, 
zich  zelve  beschuldigend  deskundige  hulp  wellicht  te  laat  te 
hebben  ingeroepen,  het  uiterlijke  beeld  van  melancholie  ver- 
toont. De  sensatiën,  die  als  gevolg  van  bovenmatige  spierin- 
spanning b.v.  in  partu  optreden,  worden  evenmin  als  pa- 
thologische verschijnselen  opgevat. 

Naarmate  het  temperamcfif  zal  de  mensch  op  prikkels  of 
in  het  algemeen  beschouwd  op  den  strijd  des  levens  op  an- 
dere  wijze  reageeren.  De  phlegmaticus  is  het  meest  gepantserd 


21() 

tegen  de  gevaren,  die  hieruit  voortspruiten ;  de  sanguinicus, 
bedeeld  met  de  heerlijkste  gave,  die  de  mensch  kan  bezitten, 
lust,  telt  de  moeielijkheden  des  levens  licht,  en  houdt  de 
sterre  der  hope  steeds  onbewust  voor  oogen.  Van  den  me- 
lancholicus geldt  juist  het  tegenovergestelde.  Doch  vooral  de 
cholericus  staat  aan  de  gevaren  bloot,  die  met  name  de  centra 
der  beschaving  in  zoo  velerlei  opzicht  opleveren,  te  meer 
omdat  hij  zich  zoo  dikwerf  hiertoe  aangetrokken  gevoelt. 
Juist  het  cholerisch  temperament  komt  mij  voor  het  ontaar- 
dingstemperament  bij  uitnemendheid  te  zijn,  voor  te  komen 
zoowel  bij  erfelijk  gedegenereerden  als  bij  individuen,  wier 
centraal-orgaan  gedurende  het  cvolutietijdperk  aan  schadelijke 
invloeden  heeft  blootgestaan. 

Het  meest  gelukkig  temperament  is  voorzeker  het  gemengd 
phlegmatisch  en  sanguinisch  temperament,  waarbij  zoo  dikwerf 
getij kmatigfieid  en  blijmoedigheid  als  karaktertrekken  op  den 
voorgrond  treden. 

Het  gemengd  cholerisch-melancholisch  temperament  is 
hiervan  het  tegenbeeld. 

Ook  voor  het  practische  leven  is  dus  een  juist  inzicht  in 
de  sensitieve  zijde  der  psyche  noodzakelijk. 

Aan  het  begrip  misdadiger  en  genie  wordt,  in  verband  met 
de  geijkte  uitdrukking  :  geboren  genie  en  geboren  misdadiger, 
dikwerf  b.  v.  een  beteekenis  gehecht,  die  geenszins  met  de 
ervaring  strookt  en  voor  het  maatschappelijk  leven  gevaren 
kan  opleveren.  Deze  term  wordt  toch  niet  zelden  beschouwd, 
als  de  uitdrukking  van  den  vloek  der  erfelijkheid,  van  het 
noodlot,  waaraan  de  mensch  zich  niet  kan  onttrekken.  Ge- 
lukkig is  de  ondervinding  hiermede  geheel  in  tegenspraak ; 
zoowel  de  misdadiger  als  het  genie  alsook  de  gemiddelde 
mensch  worden  bij  elk  tefnperament  aangetroffen. 

Zoo  zal  een  lijdelijk  berusten,  den  phlegmaticus  van  nature 
eigen,    evenzoo  het  deel  kunnen  worden  van  den  cholericus, 
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hiertoe  door  het  verstand  of  de  bittere  slagen  van  het  nood- 
lot gebracht.  Evenzoo  zal  eerstgenoemde,  door  ervaring  en 
verstand  geleid,  ongeoorloofde  handelingen  kunnen  plegen, 
zich  met  woord  en  daad  tegen  zijne  omgeving  verzetten  en 
wel  ten  eigen  bate;  terwijl  de  cholericus,  door  het  gevoel 
gedreven,   zich  in  gelijken  zin  zoogenaamd  van  nature  uit. 

Ook  de  temperamenten  bezitten  hun  licht-  en  schaduwzijde, 
hun  goed  en  kwaad.  Alhoewel  zij,  voor  een  belangrijk  deel 
den  grondslag  der  praedispositie  vormen,  houden  zij  op  zich- 
zelf beschouwd  geenszins  het  begrip  onmacht  in  zich,  of 
sluiten  in  strafrechtelij  ken  zin  de  toerekenbaarheid  uit. 

De  oorspronkelijke  aanleg  der  hersenen  en  de  daaruit  re- 
sulteerende  ontwikkeling  der  gevoels-  en  voorstelHngs-sfeer 
is  natuurlijk  van  groot  gewicht,  doch  de  toekomst  van  het 
individu,  zijn  levensboek  is  hierin  geenszins  aangegeven.  De 
continuiteitswet  sluit  volstrekt  het  begrip  fatalismus  niet  in 
zich.  Opvoeding  en  onderwijs  zijn  f  actoren,  wier  waarde  schier 
niet  overschat  kan  worden.  Dank  zij  een  juiste  leiding,  kun- 
nen karakterfouten,  het  overheerschen  van  bepaalde  sensatiën, 
het  optreden  van  hartstochten,  zooals  jaloerschheid,  achter- 
docht e.a.  worden  tegengegaan,  zelfs  een  evolutie  van  het 
gemoedsleven  in  ziekelijken  zin,  hypertrophie  van  het  karak- 
ter, waaruit  de  waanzin  zoo  dikwerf  voortspruit,  voorkomen 
worden.  Ouders  en  leermeesters  kunnen  hiervan  niet  genoeg 
doordrongen  zijn.  Natuurlijk  kan  het  ons  streven  niet  zijn, 
het  gemoed  onder  de  absolute  heerschappij  van  het  verstand 
te  plaatsen,  waardoor  vreugde,  liefde,  medegevoel  en  zoo 
menig  hooger  gevoel  een  onbekend  begrip  zoude  zijn,  kortom 
het  leven  vreugdeloos  zoude  henen  vlieden. 

Evenmin  als  door  proclamaties  de  eeredienst  is  af  te  schaf- 
fen en  daarvoor  de  godin  der  rede  in  de  plaats  te  stellen 
is,    kan    deze    weg,  door  Kant  aangegeven,  worden  gevolgd. 

Doelmatige  ontwikkeling  van  gemoed  en  verstand,  de  sym- 
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bolen  van  het  uitwendig  gezag,  aankweeken  van  zelfkennis 
en  zelfstandiglieidszin,  van  innerlijke  zelfbeheersching,  aan- 
passen aan  de  maatschappij,  aangorden  tegen  den  strijd  des 
levens  zijn  dus  de  gulden  regelen,  die  den  paedagoog  zich 
steeds  voor  oogen  dient  te  houden.  Deze  beginselen  zijn  als 
h^  ware  reeds  uitgedrukt  in  het  daarom  zoo  treffend  woord 
temperament,  het  beeld  der  classieke  evenmaat»  Aldus  zal 
het  temperament,  beschouwd  in  het  licht  der  wetenschap, 
evenals  in  den  mond  van  Biliam,  van  vloek  tot  zegen  worden. 

v.  DEVENTER. 


Vergadering  der  FsycMatrische  Vereeniging, 

()p  Woemdag  24  Jimi  1891,  te  Amersfoort  in  het  hotel  Muller, 

Voorzitter,  Dr,  Tellegen. 

Secretaris,  Dr.   Pompe. 

Aanwezig  de  leden :  Cowan,  v.  Deventer,  Halbertsma,  Jcl- 
gersma,  Dobberke,  Kam.  de  Snoo,  Sweens^  van  der  Hagen, 
Schreve,  Winkler,  Hulst,  Pompe,  Ruysch  en  Tetlegen  en  dej 
cereleden  Vrijthof  en  Brosius. 

De  notulen  worden  gelezen  en  goedgekeurd. 

Ingekomen  eene  missive  van  den  Heer  v.  Deventer,  dat  hij 
zijne    benoeming    tot    lid  van  het  bestuur  van  het  Asyl  voor  i 
dronkaards  aangenomen  heeft. 

De  Voorzitter  herdenkt  met  eenige  waardeerende  woorden 
het  eereiid  den  Heer  van  Stralen  en  het  gewone  lid  Dr.  Ver- 
meulen, die  beide  sedert  de  vorige  vergadering  overleden  zijn. 

Tot  eereleden  worden  benoemd  de  heeren  Charcot,  Mag- 
nan  en  F'éré  te  Parijs  alsmede  Kowalewsky  te  KharkoiT. 
Tot  gewone  leden  worden  aangenomen  de  heeren  Dr, 
Spaink  te  Baarn,  de  Heer  van  Delden  arts  te  Utrecht,  de 
Heer  van  Dale  arts  te  Ermelo  en   Dr.  Versteeg  te  Barneveld. 

De  voorzitter  stelt  aan  de  orde  het  rapport  der  commissie 
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in  zake  de  internationale  classificatie  der  psychosen  en 
geeft  het  woord  aan  den  rapporteur  Dr.  Cowan. 

Dr.  Cowan  leest  het  rapport  voor,  dat  hij  voor  de  leden 
afzonderlijk  heeft  laten  drukken,  omdat  het  te  laat  was  vast- 
gesteld om  het  nog  in  de  Bladen  te  kunnen  opnemen. 

De  conclusie  van  dit  rapport  luidt,  om,  hoewel  het  geble- 
ken is,  dat  op  den  steun  van  heeren  Inspecteurs  voor  het 
Staatstoezicht  op  Krankzinnigen  niet  mag  worden  gerekend,  toch 
stappen  te  doen  bij  den  Minister  van  Binnenlandsche  Zaken,  om 
de    internationale  classificatie  in  Nederland  te  doen  aannemen. 

Discussiën. 

Dr.  W  i  n  k  1  e  r  stelt  op  den  voorgrond,  dat  de  Vereeniging 
de  classificatie  van  Morel  heeft  aangenomen,  uitgaande  van 
het  denkbeeld,  dat  vele  naties  er  zich  bij  zouden  aansluiten. 
Hij  hoort  nu,  dat  Duitschland  achterblijft  en  vraagt :  wat  heb- 
ben wij  er  aan  als  Duitschland  niet  medegaat.  De  motiveering 
zijner  stem  is  afhankelijk  van  het  antwoord  op  de  vraag,  die 
hij  stelt:  Is  er  kans,  dat  de  classificatie  internationaal  wordt? 
Staan  Nederland  en  België  alleen,  of  gaan  nog  meer  staten  mede? 

De  Heer  v.  Deventer.  In  de  vorige  vergadering  is  be- 
sloten, om  de  op  het  congres  te  Parijs  aangenomen  Belgische 
classificatie  aan  te  nemen  en  aan  de  commissie  is  opgedragen, 
te  trachten,  zich  met  de  Inspecteurs  te  verstaan.  Aan  dit  man- 
daat hebben  wij  voldaan,  maar  wij  zijn  op  moeielijkheden 
gestuit ;  nu  vraagt  hij,  of  het  wenschelijk  is,  op  dit  besluit, 
in  de  vorige  vergadering  genomen,  terug  te  komen? 

Dr.  Winkler  geeft  dit  toe.  Hij  had  toen  zijne  stem  ge- 
motiveerd, nadat  door  de  commissie  bevestigd  was,  dat  de 
classificatie  aangenomen  was.  Zijn  er  tusschen  toen  en  nu  nog 
staten  bijgekomen,  van  wie  het  zeker  is,  dat  zij  met  België 
medegaan?  Waarom  moeten  wij  de  eerste  zijn? 

Dr.    Cowan    herhaalt,    dat  de  commissie  gehandeld  heeft 
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volgens  de  haar  verstrekte  opdracht.  Op  de  vraag,  waarom 
moet  Nederland  de  eerste  zijn,  antwoordt  hij  met  de  weder- 
vraag: waarom  moeten  wij  de  laatste  zijn?  Het  is  niet  waar- 
schijnlijk, dat  Duitschland  medegaan  zal,  uit  antipathie  tegen 
Frankrijk.  Op  't  laatste  congres  te  Parijs  heeft  men  de  clas- 
sificatie van  Morel  aangenomen,  omdat  men  geene  betere  in 
de  plaats  wist  te  stellen.  Zoo  nu  Frankrijk  en  België  mede- 
gaan, dan  is  Nederland  nog  maar  de  derde. 

De  Heer  v.  Deventer.  Iedereen  is  overtuigd,  dat  de 
thans  bestaande  nomenclatuur  niet  voldoet.  Men  weet  o.a. 
niet,  onder  welke  rubriek  de  hallucinaties  te  brengen.  De  thans 
voorgestelde  is  geene  classificatie,  't  is  niets  meer  dan  een  lijstje. 
Het  is  natuurlijk  mogelijk,  dat  er  eene  andere  classificatie 
komt,  maar  dan  is  onze  nomenclatuur  pasklaar.  Alle  vormen 
vinden  hunne  plaats  in  ons  lijstje.  In  Duitschland  bestaat 
reeds  de  grondvorm  van  ons  schema.  Elke  andere,  die  komen 
zal,  past  in  ons  kader.  Iedereen  kan  daarmede  terecht. 

Dr.  Ruijsch  brengt  hulde  aan  de  commissie  voor  hare 
pogingen  om  in  de  bestaande  chaotische  wanorde  orde  te 
brengen.  Hij  betuigt  evenwel  zijn  leed  over  de  appreciatie, 
waarin  men  getreden  is  omtrent  de  handelingen  van  een 
enkel  persoon.  Hij  zal  die  zaak  laten  rusten.  Het  is  twijfel- 
achtig, of  de  Duitsch-sprekende  landen  de  Fransche  classifi- 
catie zullen  aannemen.  Bij  eventueele  aanbieding  der  classi- 
ficatie aan  de  Regeering  zal  de  Minister  ongetwijfeld  vragen : 
hoe  houden  zich  de  andere  landen?  Hij  zou  er  sterk  tegen 
zijn,  dat  de  commissie  hare  taak  liet  rusten.  Zij  moet  per- 
nanent  blijven  en  zich  tot  de  Duitsche  collega's  wenden,  om 
hun  gevoelen  te  kennen  en  te  trachten  meer  aansluiting  te 
krijgen. 

De  Voorzitter  stelt  naar  aanleiding  van  dit  voorstel 
de  vraag:  zal  men  op  ons  besluit  terugkomen  en  ons  eerst 
verstaan  met  andere  landen? 
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De  Heer  v.  Deventer.  In  dat  geval  moet  de  commissie 
een  veel  breeder  mandaat  krijgen.  Ons  is  alleen  opgedragen 
om  ons  met  de  Inspecteurs  te  verstaan.  Onze  positie  wordt 
dus  eene  geheele  andere  en  zoo  moet,  volgens  mijne  meenii^, 
de  Commissie  aftreden.  Zoo  veel  echter  is  zeker,  dat  het 
hoogst  gewenscht  is,  zoo  spoedig  mogelijk  eene  andere  no- 
menclatuur te  krijgen.  Ik  verklaar  ronduit :  ik  versta  de  thans 
bestaande  niet. 

De  Heer  Jelgersma  vraagt,  of  't  mogelijk  is,  indien  wij 
deze  classificatie  aannemen,  dat  wij,  in  geval  er  eene  andere 
komt,  ons  kunnen  aansluiten? 

Dr.  Co  wan.  Ja,  onze  classificatie  is  zóó,  dat  indien  er 
eene  andere  komt,  die  als  model  dienen  kan,  wij  ons  kun- 
nen aansluiten. 

Dr.  de  Snoo  ziet  er  bezwaar  in,  de  zaak  door  te  drijven, 
als  wij  vooruit  weten,  dat  de  deskundige  ambtenaren  een 
ongunstig  advies  geven.  Het  was  niets,  als  *t  een  >  onder 
onsje**  was  —  maar  men  moet  rekening  houden  met  de 
regeering.    Deze  moet  beslissen. 

Dr.  W  i  n  k  1  e  r  beaamt  ten  volle,  dat  de  tegenwoordige 
classificatie  niet  deugt.  Bestaat  er  echter  tegenspraak  met  de 
Inspecteurs  dan  is  er  een  tegenstrijdig  advies  te  wachten. 
Dit  is  niet  wenschelijk  ;  daarom  is  het  de  vraag  —  alvorens 
een  positief  besluit  te  nemen  —  bestaat  er  mogelijkheid  om 
zich  met  de  Inspecteurs  te  verstaan.  Kan  men  voor  ons  land 
ccnc  betere  classificatie  krijgen,  dan  is  er  niets  tegen  om  het 
woordje    internationale   te  schrappen. 

Dr.  Co  wan.  Ons  mandaat  was  eenmaal  vastgesteld.  Hier- 
naar hebben  wij  gehandeld.  Medewerking  is  niet  te  verwach- 
ten, daar  *t  veroordeelend  vonnis  over  ons  werk  is  uitge- 
sproken. 

De  Heer  van  Deventer  haalt  de  aanhef  aan  van  de 
missive  van  H.H.   Inspecteurs,  dato  24  Nov.  1890.    Na  eene 
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langdurige  conferentie  is  ons  evenwel  niet  gelukt  tot  over- 
eenstemming te  komen.  Bij  't  standpunt  door  één  persoon 
ingenomen,  tegenover  de  meerderheid  is  zulks  niet  mogelijk. 
Men  vra^  naar  motiveering  der  classificatie,  maar  noch  in 
de  verschillende  brochures,  noch  in  de  verschillende  rappor- 
ten, die  omtrent  deze  aangelegenheid  zijn  uitgekomen,  is  er 
sprake  van  uiteenzetting,  van  motiveering  der  classificatie. 

De  Heer  Jelgersma  wenscht  in  de  eerste  plaats,  dat  de 
Commissie  diligent  blijve  en  dan  verder  dat  aan  haar  twee  leden 
der  Vereeniging  en  wel  de  H.H.  Ruysch  en  van  Andel  wor- 
den toegevoegd,  om  gezamenlijk  de  taak  tot  een  goed  einde 
te  brengen. 

Dr.  Ruysch  releveert  uit  de  eerste  zinsnede  van  den 
brief  van  24  Nov.  1890,  dat  er  lust  bestaat  om  gezamenlijk 
te  werken.  In  practischen  zin  vreest  hij  echter,  dat  men  op 
den  verkeerden  weg  is.  De  meeningen  moeten  gelijk  staan, 
om  tot  eenheid  te  komen.  Hij  acht  het  daarom  beter  een 
jaar  te  wachten,  dan  wel  gevaar  te  loopen,  dat  de  zaak  van 
de  baan  komt. 

De  Heer  v.  Deventer  is  het  volkomen  met  den  Heer 
Jelgersma  eens;  ons  werk  is  nutteloos  geweest.  Wij  hebben 
getracht  op  te  bouwen  en  er  is  niets  anders  geschied  dan 
afbreken. 

Het  voorstel  Jelgersma  tracht  dit  op  practische  wijze  te 
voorkomen. 

Dr.  Teil  eg  en  acht  de  Belgische  classificatie  daarom 
goed,  omdat  zij  bij  andere  kan  worden  gebruikt.  Eene  meer 
wetenschappelijke  indeeling  kan  er  op  worden  geënt.  De 
grondvormen  blijven  hunne  waarde  behouden.  Hij  gaat  daar- 
om met  die  van  Morel  mede.  Ruysch  geeft  de  voorkeur 
aan  de  Duitsche.  Welnu  Morel  verbindt  de  Fransche  met  de 
Duitsche  classificatie. 

De  discussiën  worden  gesloten. 
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De  Voorzitter  verzoekt  den  Heer  Jelgersma  nader  zijn 
voorstel  te  formuleeren. 

De  Heer  Jelgersma  stelt  voor:  de  Commissie  diligent 
te  verklaren  en  ten  einde  hun  hoogst  verdienstelijk  werk  niet 
vruchteloos  worde,  haar  toetevoegen  twee  leden  der  Ver- 
eeniging,  de  H,H.  Ruysch  en  van  Andel,  om  gezamenlijk  te 
komen  tot  eene  betere  classificatie  der  psychosen,  overtuigd 
als  men  is,  dat  de  tegenwoordige  in  geenen  deele  voldoet 

Dit  voorstel  wordt,  nadat  de  Commissie  verklaard  had,  zich  er- 
mede te  vereenigen,  met  bijna  algemeene  stemmen  aangenomen. 

Op  de  desbetreffende  vraag  van  den  Voorzitter  antwoordt 
dr.  Ruysch,  dat  hij  bereid  is  de  benoeming  aan  te  nemen. 

Aan  den  Secretaris  wordt  opgedragen  zoo  spoedig  mogelijk 
aan  den  Heer  van  Andel  van  zijne  benoeming  kennis  te  geven. 

De  Voorzitter  stelt  nu  aan  de  orde  het  rapport  in  zake 
het  psychiatrisch  onderwijs  en  geeft  het  woord  aan  den 
rapporteur. 

De  Heer  Jelgersma.  Uitgaande  van  't  gevoelen,  dat  het 
rapport  aan  al  de  leden  der  Vereeniging  bekend  is,  rijst  nu 
de  vraag,  wat  moet  er  met  het  rapport  gedaan  worden? 
De  commissie  stelt  voor,  het  aan  verschillende  corporaties  o.a. 
de  medische  faculteiten,  de  curatoren  der  Hoogescholen  en 
niet  't  minst  aan  den  Minister  v.  Binnenl.  Zaken  toe  te  zenden. 

De  Heer  v.  Deventer  brengt  hulde  aan  de  Commissie  voor 
haar  zaakrijk  rapport  en  gaat  uit  volle  overtuiging  mede  met 
het  voorstel.  Een  punt  wil  hij  evenwel  nog  releveeren  en  wel 
de  quaestie,  of  de  psychiatrische  clinieken  ook  onder  het 
geneeskundig  staatstoezicht  moeten  staan. 

Dr.  Tel  legen  zegt,  dat  er  in  de  Commissie  omtrent  dit 
punt  eene  meerderheid  en  eene  minderheid  is  geweest.  De 
meerderheid  ziet  geen  bezwaar  in  het  toezicht ;  de  minderheid 
daarentegen  vreest,  dat  het  belemmerend  op  't  onderwijs  zal 
werken.  Hij  zoude  gaarne  een  amendement  willen  ondersteunen. 
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Dr.  W  i  n  k  1  e  r  acht  het  niet  wenschelijk,  dat  het  oprichten 
der  clinieken  afhankelijk  worde  gesteld  van  wetswijzigin<j. 
Daardoor  zoude  vertraging  kunnen  ontstaan.  De  commissie 
heeft  daarom  een  middenweg  bewandeld  en  eene  inrichting 
met  twee  deuren  aangeraden.  Door  de  eene  deur  komen  de 
zenuwlijders  binnen,  door  de  tweede  de  krankzinnigen.  Op 
deze  laatste  afdeeling  mogen  de  Inspecteurs  toezicht  uitoefenen. 

De  Heer  v.  Deventer  ziet  bezwaar  in  dezen  modus  vivendi, 
om  eene  inrichting  met  twee  deuren  te  hebben.  Hij  ziet  bezwaren 
tegemoet  voor  de  cliniek  —  en  in  bijzonder  voor  't  onderwijs 
—  indien  deze  geheel  geschoeid  moeten  worden  op  de  te- 
genwoordige wet. 

Dr.  Ruysch  acht  de  aanneming  van  een  dergelijk  amen- 
dement niet  geraden.  Indien  hij  zijn  persoonlijk  gevoelen 
mag  uiten,  dan  oordeelt  hij,  dat  geene  inrichtingen  een  zoo 
streng  toezicht  zullen  behoeven  als  de  clinieken.  Mocht  de 
Heer  v.  Deventer  eenige  belemmering  voor  den  goeden  gang 
der  clinieken  hierin  zien,  dan  doet  hij  een  beroep  op  zijne 
ervaring  om  te  getuigen,  dat  h.h.  Inspecteurs  het  hem  toch 
nooit  moeilijk  gemaakt  hebben. 

Dr.  Tel  Ie  gen  blijft  het  noodig  achten,  dat  de  Vereeniging 
hare  opinie  uite,  of  eene  psychiatrischs  cliniek  al  of  niet  onder 
Staatstoezicht  behoort  te  staan.  Hij  verdedigt  zijne  meening 
nader,  dat  het  hoofd  der  cliniek  behoort  vrij  te  zijn  en  dat 
het  hem  ter  beoordeeling  moet  worden  overgelaten,  wie  in  de 
cliniek  tehuis  behoort.  In  de  wereld  moet  men  alle  aanlei- 
dingen tot  moeilijkheden  trachten  te  voorkomen.  Bovendien 
een  hoogleeraar  kan  geen  toezicht,  behalve  dat  der  Curatoren 
dulden. 

De  Heer  Jelgersma  is  tegen  't  toezicht  bij  de  opneming. 
Deze  moet  zoo  vrij  mogelijk  gelaten  worden,  maar  verder 
kan  men  ook,  volgens  zijn  meening,  niet  gaan. 

De  Heer  v.  Deventer  verklaart  zich  nader  en  beweert  niet 
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de  minste  bedoeling  gehad  te  hebben  met  zijn  betoog  iets 
onaangenaams  aan  hh.  Inspecteurs  te  zeggen. 

Dr.  Ruysch  persisteert,  dat  het  voorstel  ongemotiveerd 
is,  en  bij  goede  regeling,  is  hij  niet  in  het  minst  bevreesd 
voor  moeilijkheden. 

Dr.  Teilegen  stelt  nu  voor,  om  in  overeenstemming  met 
het  voorstel  van  de  commissie  het  rapport  te  zenden  aan  de 
Curatoren,  en  de  medische  faculteiten  der  4  hoogescholen 
alsmede  aan  den  Minister  van  Binnenlandsche  Zaken.  Tevens 
stelt  hij  voor  in  de  missive  aan  den  Minister  van  Binnen* 
landsche  Zaken  mede  te  deelen,  dat  de  Psychiatrische  Ver- 
eeniging  te  Amersfoort  als  hare  meening  uitgesproken  heeft, 
dat  zij  het  eens  is  met  de  opinie  der  minderheid  in  zake 
het  toezicht  op  de  psychiatrische  clinieken. 

Daar  het  nu  blijkt,  dat  volgens  meerdere  leden  de  redac- 
tie niet  duidelijk  is,  stelt  de  Heer  Pompe  voor,  de  verdere 
behandeling  van  deze  zaak  tot  den  volgenden  dag  te  verdagen. 

Dit    voorstel    wordt  met  algemeene  stemmen  aangenomen. 

Daarop  sluit  de  voorzitter  de  vergadering. 

Vergadering  op  Donderdag  25  Juni  1891,  te  Amersfoort 

Aanwezig  de  H.H.  Cowan,  van  der  Hagen,  Jeigersma, 
Hulst,  Dobberke,  van  der  Lith,  Sweens,  van  Deventer,  Pompe, 
Teilegen,  de  Snoo,  Kam  en  het  eerelid  Brosius. 

Voorzitter  Dr.  Tellegen. 

Secretaris  Dr.  Cowan. 

De  voorzitter  heropent  de  discussie  over  het  rapport  in 
zake  het  psychiatrisch  onderwijs. 

De  secretaris  leest  namens  het  Bestuur  het  volgende  con- 
ceptadres aan  Z.  Exc.  den  Min.  v.  Binnenl.  Zaken  voor: 

>Het  Bestuur  der  Nederl.  Vereeniging  v.  Psychiatrie  heeft 
>  de  eer  aan  Uwe  Excellentie  hierbij  aan  te  bieden  een  afschrift 
»van    het    rapport    der    Commissie    in  zake  het  psychiatrisch 
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•  onderwijs,  uitgebracht  en  goedgekeurd  in  de  vergadering  der 
>Vereeniging  den  24  Juni  l.I. 

>De  Vereeniging  veroorlooft  zich  de  vrijheid  Uwe  Excell. 
>als  haar  gevoelen  mede  te  deelen,  dat  de  psychiatrische 
>clinieken,    zoowel  in  't  belang  van  het  onderwijs  als  in  dat 

>  der  zieken,  behooren  te  staan  buiten  het  geneeskundig  Staats- 

>  toezicht,  gelijk  dit  thans  bij  de  wet  geregeld  is." 

Dit  adres  wordt  zonder  discussie  aangenomen  met  8  tegen 
3  stemmen. 

De  Heer  Jelgersma  houdt  zijn  aangekondigde  voordracht 
over  insania  moralis. 

De  Heer  v.  Deventer  vraagt  verlof,  om  ter  nadere  aandui- 
ding zijner  meening  in  zake  de  insania  moralis  zijne  aangekon- 
digde mededeeling  te  mogen  voordragen.  Dit  verlof  hem 
verleend  zijnde,  spreekt  hij  over 

de  leer  der  temperamenten  i). 

De  Voorzitter  vraagt  den  Heer  van  Deventer,  of  hij  bij 
zijne  zooeven  gehouden  voordracht  nog  iets  te  voegen  heeft 
naar  aanleiding  van  de  lezing  van  den  Heer  Jelgersma. 

De  Heer  van  Deventer  wijst  er  op,  dat  zijne  opvatting 
van  de  insania  moralis  eene  andere  is  dan  die  van  collega 
Jelgersma.  B.  v.  het  geval,  waarin  een  man  een  bijbel  stal  om 
dien  voor  een  bagatel  te  verkoopen,  kan  evengoed  de  hande- 
ling van  een  neurasthenicus  zijn,  dus  het  omgekeerde  van  een 
lijder  aan  moral  insanity.  Wat  nu  verder  betreft  de  qualificatie 

>  misdaad,"  deze  is  een  juridische  quaestie  en  wij  hebben  ons 
daarmede  dus  niet  in  te  laten.  In  het  rapport,  dat  Kok  An- 
kersmit  en  ik  aan  de  rechtbank  hebben  ingediend,  hebben 
wij  ons  daarom  ook  niet  willen  uitlaten  over  de  vraag  >  toe- 
rekenbaar of  niet  toerekenbaar.  Tegen  onze  conclusies  zal 
zeker   oppositie    bestaan.    Wij    hebben    bepaald    gezegd  >de 


1)  Zie  pag.  187. 
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verstandelijke  vermogens  zijn  onaangetast",  vraagt  men  even- 
wel naar  de  geestelijke  vermogens,  dan  vindt  men  die  belang- 
rijk aangedaan.  Mij  gaat  het  volstrekt  niet  aan,  of  eenige 
persoon  misdadig  is  of  niet,  toerekenbaar  of  niet  toerekenbaar, 
ik  heb  alleen  te  constateeren,  of  er  ziekte  is  of  niet,  de  recht- 
bank voor  te  lichten  als  deskundige  op  psycho-pathoiogisch 
gebied.  Wat  de  prognose  aangaat,  ben  ik  wellicht  optimis- 
tisch te  noemen.  In  vele  opzichten  ga  ik  met  Jelgersma  mede ; 
waar  hij  echter  beweert  dat  vele  lijders  aan  moral  insanity 
een  geesel  in  een  gesticht  zijn  en  hij  ze  daarom  daaruit 
zou  willen  verwijderen,  rijst  bij  mij  de  vraag,  mag  dat 
moment  de  krankzinnigenartsen  bewegen,  ze  daarom  uit  de 
gestichten  te  verwijderen  ?  In  overeenstemming  met  een  mon- 
delinge mededeeling  door  collega  de  Snoo  gedaan,  geloof  ik 
veeleer,  dat  men  moet  trachten,  ze  aan  de  maatschappij  aan 
te  passen;  dat  zij  in  de  gestichten  te  huis  behooren,  staat 
bij  mij  boven  twijfel  vast  en  ik  twijfel  niet,  of  de  praktijk 
zal  dit  in  allen  deele  bevestigen.  Naar  mijn  meening  is 
moral  insanity  gekarakteriseerd  door  verzwakking  der  sensa- 
ties, zoowel  die  der  hoogere  als  der  lagere  orde. 

T  e  1 1  e  g  e  n.  Jelgersma  spreekt  van  aangeboren  misdadigers. 
Maar  is  van  psychiatrisch  standpunt  eene  dergelijke  benaming 
wel  juist?  Hij  zoude  ze  liever  aangeboren  krankzinnigen  noe- 
men met  praedispositie  tot  misdaad.  De  groote  vraag  is 
evenwel :  wanneer  hebben  wij  het  recht,  om  iemand  te  bestem- 
pelen met  een  dergelijken  naam.  Is  erfelijkheid  eene  groote 
aetiologische  factor,  niet  minder  beteekenis  moet  gehecht 
worden  aan  omgeving  en  opvoeding.  In  een  onlangs  versche- 
nen boekje  van  een  Fransch  jurist  »les  enfants  mal  élevés" 
wordt  dit  zeer  duidelijk  uiteengezet. 

Eerst  dan  zouden  wij  van  aangeboren  misdadigers  kunnen 
spreken,  wanneer  de  ontwikkelingsjaren  voorbij  zijn  en  de  tijd 
voor  den  groei  en  de  ontwikkeling  der  hersenen  verstreken  is, 
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en  het  in  dien  tijd  g^ebleken  is,  dat  de  misdadige  neigingen 
zijn  blijven  bestaan,  ondanks  dat  die  persoon  onder  gunstige 
omstandigheden  heeft  verkeerd.  Maar  dit  is,  wat  de  psychia- 
ters insania  moralis  noemen.  Hieruit  volgt,  dat  het  slechts 
zelden  met  zekerheid  kan  worden  uitgemaakt,  dat  iemand 
een  z.g.  aangeboren  misdadige  is.  M.i.  wordt  veel  aangeboren 
misdadigheid  genoemd,  wat  het  niet  is.  Trouwens  deze  quaes- 
tie  is  daarom  zoo  moeiel  ijk,  omdat  op  den  bodem  daarvan 
ligt  het  psychologisch  vraagstuk  van  den  vrijen  wil,  waarin 
men  het  wel  nimmer  eens  worden  zal  en  waarin  wel  steeds 
twee  stroomingen  zullen  blijven    bestaan. 

Wat  nu  met  zulke  personen  aan  te  vangen?  mijns  inziens 
behooren  zij  nimmer  in  de  gevangenis;  het  beste  waren  zij 
in  een  tuschengesticht,  maar  zoolang  dit  niet  bestaat,  moet 
men  ze  in  de  gestichten  dulden. 

Jelgersma.  Met  genoegen  constateer  ik  geen  oppositie 
tegen  de  differentieeldiagnose  tusschen  moral  insanity  en 
den  geboren  misdadiger,  en  daarom  draait  mijn  geheele  be- 
toog. Ik  vind  de  tegenwoordige  neiging  om  defect  gevoels- 
leven als  verzachtende  omstandigheid  aan  te  nemen,  minstens 
bedenkelijk.  Meer  nog,  misdaad  is  een  symptoom  als  eenig 
ander,  als  koorts  enz.  en  men  moge  nu  medicus  of  jurist  zijn, 
men  moet  den  »mensch"  leeren  begrijpen  en  dus  zeker  aan 
het  symptoom  misdaad  evengoed  zijne  aandacht  wijden  als  aan 
de  overige  verschijnsels,  melancholie  en  zoovele  andere.  Spre- 
ker ziet  verder  geen  enkel  verband  tusschen  neurasthenie  en 
misdaad ;  natuurlijk  kan  een  neurasthenicus  misdadig  zijn, 
evenzoo  goed  als  geniaal ;  een  maniacus  en  vele  anderen  kun- 
nen ook  misdadig  zijn,  maar  daarom  mogen  neurasthenie, 
manie  enz.  niet  met  misdaad  geïdentificeerd  worden. 

v.  Deventer.  Ik  blijf  bij  mijn  beweren,  dat  misdaad  een 
zuiver  juridisch  begrip  is  ;  ik  weet  niet,  wat  juridisch  de  defi- 
nitie  van    misdaad  zou  zijn.    De  conclusie  waartoe  men  naar 
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aanleiding  van  ons  rapport  kwam.  is  die  van  den  officier  van 
justie  Mr.  Lulofs,  en  is  niet  de  mijne,  zij  komt  dus  voor  zqne 
rekening  niet  voor  de  onze.  Gij  hebt  den  geboren  misdadiger 
niet  scherp  genoeg  omschreven.  Men  wil  tegenwoordig  uit 
uiterlijke  kenmerken  tot  innerlijke  kenmerken  doordringen; 
naar  mijne  meening  is  dit  onjuist.  Misdaad  geeft  aan  den  vorm, 
niet  het  wezen.  Terwijl  de  vorm  naar  tijd,  en  zoo  velerlei 
omstandigheden  voortdurend  verandert,  blijft  het  wezen,  in 
casu  de  innerlijke  kenmerken,  steeds  hetzelfde.  De  door  u 
aangehaalde  lijder  kan  een  neurasthenicus  zijn.  Daar  bestaan 
geen  scherpe  contrasten  tusschen  gezondheid  en  ziekte;  de 
overgangen  tusschen  die  beide  toestanden  zijn  vloeiende 
overgangen. 

Co  wan.  De  omstandigheid,  dat  lijders  aan  moralinsanity 
uiterst  lastig  zijn,  mag  geen  argument  zijn,  om  ze  daarom 
uit  de  gestichten  te  verwijderen;  of  een  lijder  lastig  is  of  niet, 
mag  voor  den  geneesheer  geen  reden  tot  afkeer  of  genegen- 
heid geven.  Daarenboven  als  men  de  quaestie  van  den  last 
laat  gelden,  hoe  groot  moet  dan  de  last  niet  zijn  van  den 
geneesheer,  die  aan  het  hoofd  staat  van  een  gesticht  met  lou- 
ter lijders  aan  moral  insanity;  men  zou  dan  al  de  zorgen  en 
moeiten  op  de  schouders  van  een  enkelen  werpen;  want  ik 
veronderstel,  dat  collega  Jelgersma  toch  medische  leiding  en 
behandeling  in  hun  geval  niet  zal  willen  ontberen. 

Jelgersma  zegt  met  last  alleen  te  bedoelen,  hinder  voor 
behoorlijke  behandeling  der  andere  patiënten ;  de  persoonlijke 
last  van  den  medicus  telt  niet  mee. 

Tel  legen.  Daar  het  rapport  van  de  heeren  Kok  Anker- 
smit  en  v.  Deventer  hier  is  te  sprake  gebracht,  wil  ik  er  op 
wijzen,  dat  daarin  staat,  dat  patiënte  lijdt  aan  insania  moralis 
en  dat  zij  toch  in  de  gevangenis  mag  worden  opgesloten.  M.i. 
behoort  een  krankzinnige  nooit  in  de  gevangenis  te  zijn. 
Bovendien  door  eene  zoodanige  uitspraak  stichten  wij  verwar- 
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ring  bij  den  rechter.  Het  heeft  oneindige  moeite  gekost,  de 
rechterlijke  macht  te  overtuigen,  dat  een  krankzinnige  in  een 
gesticht  verpleegd  en  niet  in  de  gevangenis  opgesloten  be- 
hoort te  worden.  Vindt  men,  dat  voor  zoo  iemand  een  ge- 
sticht niet  de  geschikte  plaats  is,  men  spreke  dan  niet  van 
krankzinnigheid,  want  voor  den  rechter  moet  krankzinnig- 
heid gelijkluidend  zijn  met  ontoerekenbaarheid. 

Jelgersma  stelt  alsnu  de  vraag: 

Is  de  Ned.  Vereeniging  voor  Psych.  bereid,  het  voorstel  der 
afd.  Utrecht  op  de  algemeenc  vergadering  der  Ned.  M.  tot 
Bev.  der  Geneeskunde,  betreffende  de  inrichtingen  voor  krank- 
zinnige misdadigers  te  ondersteunen  en  zoo  ja,  zou  dan  door 
deze  vergadering  instemming  met  het  voorstel  Utrecht  ter 
algemeene  vergadering  betuigd  kunnen  worden? 

De  afdeeling  Haarlem  is  van  plan,  om  in  de  algemeene  ver- 
gadering voor  te  stellen,  het  onderzoek,  door  Utrecht  voor- 
gesteld, uit  te  breiden  tot  de  misdadige  krankzinnigen.  Ik 
juich  dit  voorstel  van  Haarlem  zeer  toe,  omdat  het  juist  geldt 
de  jeugdige  individus,  die  nog  niet  met  den  strafrechter  in 
conflict  kwamen,  die  waarschijnlijk  later  tot  habitueele  mis- 
dadigers zullen  opgroeien;  zij  kunnen  met  eenige  hoop  op 
succes  worden  verpleegd. 

Hij  koestert  de  hoop,  dat  de  Vereeniging  zich  ook  in  dezen 
zin  uitspreke. 

Hulst.  In  de  afdeeling  Zutphen  achtten  de  meeste  leden 
zich  niet  competent,  om  over  deze  zaak  een  oordeel  te  vellen. 
Zij  meenden»  dat  de  Psychiatrische  Vereeniging  daarover  in 
de  eerste  plaats  moest  worden  gehoord. 

Te  liegen.  'sGravenhage  meende,  alvorens  tot  een  besluit 
te  komen,  dat  het  hoofdbestuur  een  commissie  moest  benoemen, 
waarin  zoowel  juristen  als  medici,  met  name  psychiaters,  l)e- 
hoorden  zitting  te  hebben.  Men  zou  dan  met  een  uitgewerkt 
rapport  te  voorschijn  kunnen  komen,  want  kwam  men  zonder 
Psychiatrische  Bi^üf.n.  lö 
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zulk  een  document  bij  de  Juristenvereeniging  aan,  dan  vreesde 
de    afdeeling,    dat  van   de  gansche  zaak  niets  zoude  komen. 

Het  bestuur  dezer  Vereeniging,  waarin  deze  zaak  gisteren 
ter  sprake  kwam,  heeft  zich  met  de  meening  van  de  afd. 
's-Gravenhage  vereenigd.  Ik  stel  dus  voor,  dat  de  Psychiatri- 
sche Vereeniging  zich  wende  tot  de  Maatschappij  van  Genees- 
kunde, om  deze  uit  te  noodigen  eene  commissie  te  benoemen^ 
zooals  door  's-Gravenhage  is  aangegeven. 

Jelgersma  wijst  nog  eens  op  de  noodzakelijkheid,  dat 
dit  onderzoek  uitgestrekt  worde  tot  de  z.g.  misdadige  krank- 
zinnigen, in  het  bijzonder  de  lijders  aan  insania  moralis. 

T  e  1 1  e  g  e  n  zegt,  dat  bij  de  discussie  in  de  Algemeene 
Vergadering  de  noodzakelijkheid  van  deze  uitbreiding  van 
de  taak  de  commissie  wel  duidelijk  zal  worden  uiteengezet. 
Zonder  stemming  vereenigt  de  Vergadering  zich  met  het 
voorstel  van  het  bestuur. 

Thans  volgt  de  discussie  over  de  bedbehandeling  der 
krankziiuiigeii    * ). 

Dr.  Brosius  zoude  gaarne  vernemen,  wat  in  deze  belang- 
rijke zaak  in  de  Nederlandsche  gestichten  geschiedt. 

Van  Deventer.  In  het  buitengasthuis  wordt  de  bedbe- 
handeling vooral  bij  melancholici  op  ruime  schaal  toegepast. 

De  S  n o  o.  Te  Meerenberg,  waar  wij  trouwens  weinig  acute 
gevallen  zien,  wordt  de  bedbehandeling  slechts  spaarzaam 
toegepast;  de  overgroote  meerderheid  loopt  rond,  alleen  in 
enkele  gevallen  worden  zij  te  bed  gebracht. 

Co  wan.  Te  Dordrecht  wordt  iedere  recente  melancholicus 
te  bed  gelegd,  waarbij  op  overvloedige  voeding  bijzonder 
wordt  gelet. 

Hulst.  Zutfen  doet  ongeveer  als  Meerenberg,  alleen  zij, 
die  'bijzonder  angstig  in  gezelschap  zijn,  worden  te  bed  gelegd. 


^)  Zie  het  opstel  van  Dr.   Brosius  over  dit  onderwerp,  deze  Jaargang  pag.  36, 
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Dobberke.  Te  Coudewater  worden  alle  melancholici  en 
alle  lijders  aan  inanitiepsychosen  te  bed  gelegd ;  bij  melancholia 
agitans  geven  wij  tevens  opium ;  vergis  ik  mij  niet,  dan  geeft 
Dr.  Brosius  geen  opium;  gaarne  vernam  ik,  hoe  hij  handelt, 
wanneer  de  onrustige  lijder  niet  te  bed  wil  blijven. 

Brosius.  Met  veel  moeite  en  veel  tact  gelukt  het  toch  wel 
de  zoodanigen  te  bed  te  houden^  ook  zonder  opiumtoediening. 
Levendig  staat  mij  o.a.  het  geval  voor  van  een  lijder,  die  ge- 
ruimen  tijd  volgens  de  methode  van  Esquirol  was  behandeld ; 
zonder  succes  had  men  hem  lange  wandelingen  en  eenigen 
tuinarbeid  laten  verrichten.  Toen  hij  in  mijn  gesticht  werd 
gebracht,  heb  ik  hem  terstond  te  bed  doen  liggen ;  groot  was 
de  moeite,  die  het  mij  kostte  hem  te  bed  te  houden,  maar 
mijn  pogingen  werden  bekroond ;  na  drie  weken  was  aanmer- 
kelijke beterschap  verkregen  en  telkens  verklaarde  de  lijder 
nog,  dat  hij  nooit  had  kunnen  denken,  dat  een  bed  zooveel 
goeds  kon  uitwerken.  Geneesmiddelen  heeft  de  man  niet 
gebruikt. 

Tel  legen  wijst  er  op,  dat  uit  de  discussie  blijkt,  dat  in 
Nederland  de  bedbehandelng  in  de  gestichten  wel  bij  melan- 
cholie, maar  niet  of  slechts  zelden  bij  maniakale  toestanden 
wordt  toegepast. 

Jelgersma  vraagt,  of  men  reeds  iets  door  middel  van 
hypnose  heeft  trachten  te  verrichten  bij  hen,  die  niet  te  bed 
wilden  blijven. 

V.  Deventer.  In  het  buitengasthuis  leggen  wij  de  onrus- 
tigen  in  diepe  kribben,  zoodat  zij  weinig  of  niets  van  de 
omgeving  zien  en  ook  niet  zonder  eenige  moeite,  het  bed 
kunnen  verlaten.  Van  hypnose  heb  ik  vaak,  bij  onwilligen, 
gebruik  trachten  te  maken,  maar  met  bijzonder  weinig  gevolg. 
Goede  diensten  bewijst  mij  dikwijls  de  inwikkcling  in  een 
nat    laken;    ik  gebruik  dit  dan  als  hydropathisch  agens,  niet 

als  middel  vaa  dwang. 

16* 
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de  Snoo.  Bij  manie  bevalt  mij  de  bedbehandeling  niet 
zeer;  ik  laat  maniaci  liever  arbeiden,  daardoor  worden  zij 
veel  spoediger  bedaard. 

De  voorzitter  stelt  voor,  met  het  oog  op  het  gevorderde 
uur,  de  discussiën  over  anthropometrie  en  over  de  middelen 
tot  verbetering  van  het  verplegend  personeel  uit  te  stellen 
tot  de  volgende  vergadering.  Dienovereenkomstig  wordt  be- 
sloten. 

V.  Deventer.  Brengt  den  voorzitter  hulde  voor  zijn  uit- 
nemende leiding  bij  de  vele  drukke  debatten. 

Niets  meer  aan  de  orde  zijnde,  sluit  de  voorzitter  de  ver- 
gadering. 


2'fe  Rapport  in  zake  de  verbetering  van  het  ver- 
plegend personeel  in  de  Nederlandsche 
Krankzinnigengestichten. 

M.  H.l 

In  uwe  laatste  avond-vergadering  droegt  gij  ons  op,  om 
U  voortelichten  met  betrekking  tot  de  voorwaarden,  waaraan 
zij  moeten  voldoen,  die  deel  willen  nemen  aan  de  te  geven 
cursussen  in  krankzinnigenverpleging  en  met  betrekking  tot 
de  eischcn,  die  moeten  gesteld  worden  aan  hen,  die  zich 
aanmelden  voor  het  examen  in  krankzinnigenverpleging,  dat 
door  de  ad  hoc  te  benoemen  commissie  zal  worden  afgenomen. 

1.  dat  de  zoodanigen  niet  ouder  moeten  zijn  dan  38  en 
niet  jonger  dan  20  jaar. 

2.  dat  zij  moeten  zijn  personen  van  beschaving  en  van 
een  goed  zedelijk  gedrag. 

3.  dat  zij  moeten  zijn  lichamelijk  gezond. 

De   commissie  is  zich  volkomen  bewust,  dat  het  moeielijk 
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gaan  zoude,  om  degenen,  die  vrijwillig  cursussen  geven,  te 
beletten,  om  ook  personen,  die  niet  aan  deze  eischen  voldoen, 
onder  hun  gehoor  toe  te  laten  ;  toch  heeft  zij  gemeend  op 
deze  weinige  voorwaarden  te  moeten  aandringen,  omdat  er, 
naar  hare  meening,  verband  beslaat  en  bestaan  moet  tusschen 
de  cursussen  en  het  examen. 

Wat  het  tweede  punt  betreft,  meent  de  commissie  dat,  om 
tot  het  examen  voor  krankzinnigen-verpleger  of  verpleegster 
te  kunnen  worden  toegelaten,  vereischt  wordt: 

1.  een  bewijs,  dat  men  gedurende  ten  minste  2  jaar  met 
vrucht  in  eene  ziekeninrichting  is  werkzaam  geweest  en  dat 
men  daarvan  ten  minste  één  jaar  zich  gewijd  heeft  aan  de 
verpleging  van  krankzinnigen  of  zenuwlijders. 

2.  dat  men  niet  ouder  zij  dan  40  en  niet  jonger  dan  22  jaar. 

3.  dat  voldaan  zij  aan  de  voorwaarden,  vermeld  in  punt 
2  en  3  boven  vermeld. 

De  aanvrage  zal  schriftelijk  moeten  geschieden  bij  den 
Secretaris  der  examen-commissie,  waarna  de  aspiranten  een 
door  hem  verstrekten  staat  van  inlichtingen  (overeenkomende 
met  dien,  welke  bij  het  examen  voor  het  Witte  Kruis  moet 
worden  ingevuld),  eigenhandig  ingevuld,  inzenden. 

Het  examen  is  theoretisch  en  praktisch. 

De  plaats,  waar  en  de  maand,  waarin  het  zal  worden  ge- 
houden, worden  ten  minste  3  maanden  te  voren  in  de  Psy- 
chiatrische Bladen  en  in  het  Maandblad  voor  ziekenverpleging 
bekend  gemaakt. 

Aan  degenen,  die  doorvoor  worden  waardig  gekeurd,  wordt 
door  de  commissie  een  diploom  als  krankzinnigenverpleger 
of  verpleegster  uitgereikt. 

Juni  '91.  Namens  de   Commissie, 

TELLEGEN,  Rapp. 


Boekaankondiging. 

C.  de  Witt  Hamer  J.Gz.  De  verplegingskosten  van  be- 
hoeftige krankzinnigen.  Proefschrift  Leiden   1891. 

Men  zal  het  den  schrijver  van  boven  aangehaald  proef- 
schrift gaarne  toegeven,  dat  onder  de  vele  vereischten,  waar- 
aan eene  goede  wetgeving  op  het  gebied  van  het  krankzin- 
nigenwezen behoort  te  voldoen,  de  regeling  ten  opzichte 
van  de  vergoeding  der  verplegingskosten  ten  behoeve  van 
behoeftige  krankzinnigen,  eene  niet  onbelangrijke  plaats  in- 
neemt. 

In  ons  Vaderland  worden  die  verplegingskosten  betaald 
door  de  gemeente,  waar  de  behoeftige  krankzinnige  zijne 
woonplaats  heeft,  terwijl  Rijk  en  Provincie,  ieder  door  een 
subsidie  de  Gemeente  in  die  kosten  tegemoet  komen. 

Deze  regeling  dagteekent  eerst  van  1870.  In  de  armenwet 
van  1854  was  bepaald,  dat  de  geboorteplaats  als  het  domi- 
cilie van  onderstand  moest  worden  beschouwd.  Toen  reeds 
gingen  er  stemmen  op,  om  den  onderstand  aan  behoeftigen 
te  doen  verschaffen  door  de  gemeente,  waar  de  arme  verblijf 
houdt,  blijkens  een  amendement  van  Mr.  J.  R.  van  Goltstein, 
luidende:  de  burgerlijke  gemeente,  in  welke  de  arme  bij  het 
ontstaan  der  behoefte  zijn  werkelijk  verblijf  gevestigd  heeft, 
is  zijn  domicilie  van  onderstand.  Toen  kon  dit  amendement 
in  de  Tweede  Kamer  slechts  12  van  de  uitgebrachte  62 
stemmen  verwerven.  De  vele  bezwaren,  die  bij  de  toepassing 
van  deze  regeling  zich  deden  gelden,  maakten,  dat  men  in 
1870  zich  genoodzaakt  zag,  de  zorg  voor  de  behoeftigen  en 
dus  ook  voor  de  behoeftige  krankzinnigen  aan  het  bestuur 
der  woonplaats  optedragen.  Art.  26  der  in  1870  gewijzigde 
armenwet  wet  luidt:  de  kosten,  voortvloeiende  uit  het  over- 
brengen   van    arme  krankzinnigen  naar,  en  hunne  verpleging 
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in  gestichten  voor  krankzinnigen,  voor  zooverre  die  niet  uit 
de  fondsen  der  gestichten  zelven  moet  worden  bestreden,  of 
daarin  niet  door  de  kerkelijke  en  bijzondere  weldadigheid 
wordt  voorzien,  worden  voldaan  uit  de  fondsen  der  burgerlijke 
gemeenten,  waar  de  verpleegden  woonplaats  hebben,  en, 
indien  die  woonplaats  binnen  het  Rijk  niet  te  vinden  is,  uit 
*s  Rijks  kas. 

Bij  de  debatten  verklaarde  de  minister,  dat  met  woonplaats 
in  deze  wet  bedoeld  is,  woonplaats  in  den  zin  van  Art  74 
en  volg.  van  het  Burgerlijk  Wetboek, ') 

Uitvoerig  behandelt  Mr.  de  Witt  Hamer  de  vraag:  wiens 
taak  is  het  de  verplegingskosten  van  behoeftige  krankzinni- 
gen te  voldoen? 

Staat,  Provincie,  Gemeente,  Kerk,  Particulieren  ? 

Zijn  antwoordt  luidt: 

»Waar  wij  boven  gezien  hebben,  dat  de  kerk,  noch  de 
» particuliere  philanthropie  in  staat  waren  de  armenverzorging 
>in  haar  geheel  op  hare  schouderen  te  laden,  dan  zal  het 
>wel  geen  betoog  behoeven,  dat  de  verpleging  van  behoeftige 
'krankzinnigen  niet  aan  haar  zal  kunnen  worden  overgelaten. 
>Uit  den  aard  der  zaak  toch  zijn  deze  kosten  belangrijk  en 
> plegen  zij  meestal  van  langdurigen  aard  te  zijn,  hetgeen, 
•  ingeval  de  Staat  niet  krachtig  en  flink  optrad,  allicht  aan- 
bidding   zou    kunnen  geven   tot  wetsontduikingen  en  in  vele 


')  Art  74.  Een  ieder  wordt  geacht  zijne  woonplaats  te  hebben,  alwaar  hij  zijn 
hoofdverblijf  heeft  gevestigd. 

Bij  gebreke  van  zoodanige  woonplaats,  wordt  de  plaats  des  werkelijken 
verblijfs  daarvoor  gehouden. 

75.  Art  De  verandering  van  woonplaats  zal  stand  grijpen  door  de  werkelijke 
woning  in  een  andere  plaats,  gevoegd  bij  het  voornemen,  om  aldaar  zijn 
hoofdverblijf  te  vestigen. 

76.  Art.  Dat  voornemen  wordt  bewezen  door  ecne  gedane  verklaring,  zoowel 
bij  het  bestuur  der  gemeente  welke  men  verlaat,  als  bij  dat  van  de  ge- 
meente, waar  de  woonplaats  wordt  overgebracht.  Bij  gebreke  van  verklaring 
zal  het   bewijs  van  het  voornemen  uit  de  omstandigheden  worden  opgemaakt. 
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>  gevallen  de  krankzinnigen  van  een  goede  verpl^ng  zou 
»  berooven. 

»Kerk  en  particuliere  philanthropie  zijn  dus  niet  in  staat 
)»aan  alle  behoeftige  krankzinnigen  die  hulp  en  zorg  te  ver- 
» strekken,  die  de  wet  hen  wil  ten  deel  doen  vallen;  er  blijft 
»dan  ook  niets  anders  over  dan  dat  de  Staat,  óf  zelf  óf  door 
» middel  van  zijne  onderdeden,  provincie  of  gemeente,  zijne 
» machtige  hulp  op  welke  wijze  dan  ook  komt  verleenen.  In 
>de  wet  op  het  krankzinnigenwezen  van  29  Mei  1841  vinden 
» wij  in  Art.  8  als  de  taak,  op  de  Staten  der  provinciën  rus- 
»tende,  te  zorgen  om,  zoo  er  in  de  provincie  geen  genees- 
» kundig  gesticht  bestaat,  billijke  overeenkomsten  te  sluiten 
»met  de  besturen  van  andere  gestichten  in  het  belang  van 
»de  behoeftige  krankzinnigen  van  hun  gewest  en  vervolgens 
» treffen  wij  in  een  Koninklijk  Besluit,  de  uitvoering  regelende 
:»der  wet  van  29  Mei  1841,  gedateerd  5  Oct.  1841  en  wel 
>in  Art.  14  aan,  dat  de  Minister  van  Binnenlandsche  Zaken 
>met    de    CoUegiën    van  Gedeputeerde  Staten  in  overleg  zal 

>  treden,  opdat  vooral  ten  opzichte  van  behoeftige  krankzin- 
>nigen  steeds  zoodra  mogelijk  voor  eene  plaatsing  in  gestich- 
»ten  zal  worden  zorg  gedragen.*' 

Toen  nu  in  1854  werd  vastgesteld,  dat  de  geboorteplaats 
de  verplegingskosten  zoude  betalen,  >gaf  de  Minister  reeds 
»bij  de  behandeling  van  dit  artikel  te  kennen  dat,  daar  de 
» kosten  voor  de  verpleging  van  krankzinnigen  voor  de  meeste 
»  gemeenten  te  drukkend  zouden  zijn,  het  Rijk  het  stellig  voor- 
» nemen  had  telken  jare  op  de  Staatsbegrooting  devereischte 
vsom  uit  te  trekken  tot  het  blijven  verleenen  van  rijkssubsi- 
>die.  De  regeering  achtte  het  echter  onnoodig  een  bepaling, 
)dit    onderwerp    betreffende,    in    de    wet    zelf  op  te  nemen, 

>  daar  toch  ten  allen  tijde  het  geven  van  subsidie  het  karak- 
»ter  van  gunst  moet  blijven  behouden. 

Maar  niet  alleen  het  Rijk,  ook  de  provincie  zoude  op  dit 


» gebied  hulp  verschaflfen.  De  provinciale  wet  van  1850  bevat 

*  in    art.     107    de   bepaling,  dat   op  de  begrooting  der  enkel 

*  provinciale    en    huishoudelijke    uitgaven  moeten  worden  ge- 

>  bracht,  »de  kosten  van   verpleging  de  arme  krankzinnigen/* 

»Naar  aanleiding  van  dit  artikel  (26)  werden  en  worden 
» dan  ook  nog  steeds  ieder  jaar  op  de  Rijksbegrooting  de 
*vcreischte  sommen  uitgetrokken  tot  het  verleenen  van  boven • 

*  genoemde  subsidiën,  die  van  *s  Rijkswege  worden  verleend 
»op  voorwaarde,  dat  de  provincie  minstens  dezelfde  som  aan 
» de  gemeente  —  die  op  zulk  een  subsidie  blijkt  recht  te 
» hebben  —  uitkcerc.  Men  kan  niet  anders  dan  lof  hebben 
>voor    deze    regeling,    waarbij    Staat,  Provincie  en  Gemeente 

*  eendrachtig    samenwerken    voor  de  verpleging  van  hare  be 
»hoeftige  krankzinnige  burgers. 

»Dus  geene  plaats  voor  die  zoo  vaak  terugkeerende  twist- 
t  vraag  of  we  te  doen  hebben  met  een  belang»  dat  speciaal 
Moor  den  Staat  of  door  de  Provincie  of  door  de  Gemeente 
> behartigd  dient  te  worden,  bier  een  regeling,  die  in  vergc- 
» lijking  met  de  buitcnlandsche  wetgevingen,  uitstekend  kan 
» genoemd  worden  ^n  daaraan  dan  ook  zonder  aarzelen  ten 
3  voorbeeld  mag  gesteld  worden.  Ondanks  drt  alles  maakten 
t  bij  het  Voorloopig  Verslag  op  het   Wetsontwerp  der  nieuwe 

*  Armenwet  in  1860  eenige  leden  nog  bezwaar  tegen  het  denk- 
>beeld  om  de  vcrplegingskosten  van  behoeftige  krankzinnigen 
»t€  brengen  ten  laste  der  Gemeente  en  gaven  zij  er  de  voor- 
*keur  aan,  de  zorg  voor  overbrenging  en  verpleging  op  te 
1  dragen  aan  Rijk  en  Provincie." 

Nog  eene  aanhaling  uit  de  dissertatie  van  Mr,  de  Witt 
Hamer  zij  ons  geoorloofd  en   wel  de  volgende  : 

»Art.  70  der  Wet  op  het  Armbestuur  wijst  de  macht  aan, 
»dic  de  beslissing  heeft  in  geschillen  over  Art.  26  ontstaan 
>cfi    moge    men    nu    al    vermoeden,  dat  de  woorden  van  dit 

>  Artikel  26  tot  zeer  weinig  geschillen  aanleiding  kunnen  ge- 
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»ven,  dan  vergist  men  zich  deerlijk :  eene  menigte  Koninklijke 

>  Besluiten  zijn  al  gevallen,  om  geschillen,  naar  aanleiding 
»van  dit  artikel  opgeworpen,  te  beslissen  en  het  komt  ons 
»voor,  dat    in  de  meeste  van  deze  gevallen,  de  wet  zoo  dui- 

>  delijk  sprak,  dat  er  te  goedertrouw  geen  sprake  kon  zijn 
»van  een  geschil,  maar  dat  in  zulk  een  geval  een  gemeente 
»tot  alle  mogelijke  en  onmogelijke  hulpmiddelen  en  uitvluch- 
tten hare  toevlucht  zocht,  om  hetzij  aan  eene  andere  ge- 
»meente,  hetzij  aan  het  rijk  de  verplichting  tot  het  betalen 
»der  verplegingskosten  over  te  kunnen  dragen/' 

Hoezeer  wij  medegaan  met  den  lof,  door  schrijver  der  dis- 
sertatie aan  de  regeling,  zooals  zij  tegenwoordig  in  ons  land 
bestaat  en  wordt  toegepast,  toegezwaaid,  zoo  gelooven  wij 
toch,  dat  die  regeling  niet  zonder  bezwaren  is  en  kunnen  wij, 
in  tegenstelling  met  den  schrijver,  ons  wel  verklaren,  dat 
sommigen  de  wenschelijkheid  betoogden,  dat  de  kosten  ko- 
mende op  de  verpleging  van  behoeftige  krankzinnigen,  zou- 
den betaald  worden  door  Rijk  en  Provincie  alleen.  Dit  geldt 
niet  voor  de  groote  gemeenten  ;  maar  voor  de  zeer  kleine  en 
de  arme  gemeenten  is  de  uitgaaf  voor  krankzinnigen  een 
zware  post  op  het  budget.  De  gemeente  kan  het  niet  betalen, 
is  de  gewone  klacht,  die  men  hoort  en  daaraan  worden  de 
veiligheid  en  de  gezondheid  ten  offer  gebracht.  En  die  klacht 
is  niet  geheel  ongegrond.  Wanneer  in  Noordbrabant  of  Lim- 
burg eene  kleine  gemeente  2  krankzinnigen  ten  hare  laste 
had,  dan  gebeurde  het  dikwijls,  dat  er  een  vraag  kwam  van 
den  burgemeester  aan  het  Bestuur  van  het  krankzinnigenge- 
sticht, of  niet  een  der  krankzinnigen  kon  worden  ontslagen, 
omdat  het  zoo  duur  was,  of  omdat  er  een  nieuwe  candidaat 
was  voor  het  gesticht,  die  echter  met  het  oog  op  de  finan- 
tiën  niet  kon  worden  opgenomen,  totdat  een  der  anderen 
door  overlijden  of  ontslag  het  budget  der  gemeente  had 
verlicht. 
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Volkomen  juist  is  het,  wat  schrijver  zegt  omtrent  de  vreemde 
sprongen,  die  gemaakt  worden  om  de  betaling  der  verplceg- 
kosten  op  eene  andere  gemeente  te  schuiven.  Ik  zoude  uit 
mijne  Noordbrabahtsche  ervaring  daaromtrent  wonderlijke 
staaltjes  kunnen  mededeelen.  Zoo  herinner  ik  mij  eenen  bur- 
gemeester uit  de  omstreken  van  's  Hertogenbosch,  die  een 
krankzinnigen  smidsknecht  door  zijne  gemeenteveldwachters 
herhaaldelijk  buiten  de  gemeente  liet  zetten,  nadat  eene  po- 
ging om  zijne  woonplaats  overtebrencjen  naar  eene  gemeente 
in  Holland,  waarheen  zijne  moeder  verhuisd  was,  was 
mislukt. 

Grelukkig  had  deze  smidsknecht  welgestelde  familie,  die  den 
ongelukkige  geldelijk  steunde.  Wetende,  dat  ik  eenigen  tijd 
te  voren  een  advies  over  hem  had  gegeven,  riep  zij  mijne 
hulp  in.  Ik  ried  haar,  zich  te  wenden  tot  den  officier  van 
Justitie.  Immers  in  de  wet  op  het  staatstoezicht  op  krank- 
zinnigen komen  een  paar  bepalingen  voor,  waardoor  de 
krankzinnigen    en  de  maatschappij  zeer  worden  gebaat. 

Art.   13  2de  al.  luidt : 

De  officier  van  Justitie  is  verplicht  bij  schriftelijk  requisi- 
toir machtiging  tot  plaatsing  in  een  gesticht  te  verzoeken 
aan  den  president  der  rechtbank,  wanneer  hij  de  plaatsing 
van  den  krankzinnige  onder  verzekerde  toezicht  in  het  belang 
der  openbare  orde  of  ter  voorkoming  van  ongelukken  nood- 
zakelijk acht  of  wanneer  het  hem  gebleken  is,  dat  een  krank- 
zinnige   verwaarloosd    wordt,    terwijl    in  Art.  40.  o  a.  staat ; 

Door  den  staat  worden  bij  gebrek  van  tijdige  betaling  op 
andere  wijze,  als  voorschot  voldaan  de  kosten,  voorvloeiende  uit : 

2^.  de  overbrenging  naar  en  de  opneming  en  verpleging 
in  een  gesticht  van  krankzinnigen  omtrent  wie  het  onzeker 
is,  door  wien  de  kosten  moeten  worden  gedragen  of  wier 
plaatsing  of  verdere  verpleging  ingevolge  deze  wet  geschiedt 
op  requisitoir  van  het  openbaar  ministerie; 
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De  familie  volgde  mijnen  raad  op  en  nu  duurde  het  niet 
lang,  of  genoemde  krankzinnige  was  op  kosten  zijner  ge- 
meente in  het  gesticht  te  Vucht  opgenomen.  De  burge- 
meester zag  in,  dat  verdere  kunsten  hem  niet  zouden  baten, 
want  dat  de  officier  met  het  oog  op  Art.  40:  2®.  in  ieder 
gesticht  voor  dien  krankzinnige  plaats  kon   vinden. 

Deze  artikels  te  samen  beschouwd,  zijn  van  groot  gewicht. 
Ware  Art  40  aL  2^.  niet  in  de  wet  opgenomen,  de  officier  zoude 
met  zijn  requisitoir  machteloos  staan.  In  geen  gesticht  zoude 
hïj  den  op  zijn  verzoek  krankzinnig  verklaarde  onmiddeiijk 
kunnen  opgenomen  krijgen ;  nu  bestaat  dat  bezwaar  niet. 
Het  bestuur  van  ieder  gesticht  weet,  dat  als  de  officier  requi- 
sitoir heeft  genomen,  er  geen  gevaar  bestaat,  dat  de  verpleeg- 
kosten  niet  zullen  worden  betaald.  Op  deze  wijze  kan  in 
talrijke  gevallen  bij  weigering  van  den  burgemeester  om  de 
kosten  te  betalen,  in  de  opneming  worden  voorzien*  Ook  in 
die  gevallen,  waarin  strijd  bestaat,  of  de  patiënt  of  de  familie, 
dan  wel  het  gemeentebestuur  moet  betalen,  heeft  de  officier 
van  justitie  het  in  zijne  macht,  den  knoop  door  te  hakken. 
Het  rijk  laat  uitmaken»  wie  de  gemaakte  onkosten  moet  be- 
talen en  verhaalt  ze  op  dengene,  die  daarvoor  door  den  Raad 
van  State  wordt  aangewezen  of  betaalt  ze  zelf.  Toch  zijn  er 
ondanks  deze  bepaling  soms  nog  moeilijkheden  geweest  Zoo 
herinner  ik  mij,  dat  de  officier  van  Justitie  zich  in  een  derge- 
lijk geval  wendde  tot  den  dorpsgeneesheer,  maar  deze.  af- 
hankehjk  als  hij  is  van  den  burgemeester  ^ ),  weigerde  eene 
verklaring  te  geven,  omdat  hij  met  het  hoofd  der  gemeente 
goede  vrienden  wilde  blijven.  Hoe  in  dergelijke  omstandig- 
heden te  handelen?  M,i.  is  het  de  aangewezen  weg»  dat  de 
officier    van    justitie    zich    wendt  tot  de  Inspecteurs  voor  het 


*)    Het    gebeurt  ook,  dat  de  gemeeDtegencesbcer  lid  van  den  gemeenteraad 
IS    en    alsdan  even  bezorgd  is  voor  de  gemeentefinantièn  als  de  burgemeester 
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Staatstoe2icht  op  krankzinnigen  en  deze  om  eene  geneeskun- 
dige verklaring^  verzoekt,  op  grond  waarvan  —  natuurlijk  in 
de  onderstelling,  dat  de  Inspcctears  de  diagnose  krankzinnig* 
heid  stellen  en  de  bewuste  persoon  gevaarlijk  is  of  verwaar- 
loosd wordt  —  de  officier  bij  den  President  machtiging  tot 
opneming  vraagt.  Maar  er  is  een  maar*  Oorspronkelijk  waren 
de  Inspecteurs  ook  de  meening  toegedaan»  dat  zij  gerechtigd 
waren»  ambtshalve  geneeskundige  verklaringen  van  krankzin- 
nigheid af  te  geven.  Niet  al  zoo  de  officier  van  justitie  van 
Rotterdam,  de  tegenwoordige  burgemeester  van  de  Hofstad; 
dtzc  maakte  bezwaar»  om  de  geneeskundige  verklaring  door 
eeu  der  Inspecteurs  afgegeven,  als  geldig  te  beschouwen, 
omdat  hun  bij  Art.  l  der  wet  de  uitoefening  der  praktijk  ont- 
zegd was.  Het  lag  voor  de  hand,  dat  de  Inspecteurs  zich  bij 
die  uitspraak  niet  konden  neerleggen,  maar  de  meening  om- 
trent dit  punt  van  den  minister  Heemskerk  vroegen.  Daar- 
latende in  hoeverre  het  afgeven  eener  verklaring  uitoefening 
der  praktijk  genoemd  kan  worden,  meenden  de  Inspecteurs, 
dat  het  verbod,  waarop  de  officier  doelde,  geen  ander  doel 
hadf  dan  de  Inspecteurs  te  noodzaken,  zich  uitsluitend  aan 
hunne  ambtsbezigheden  te  wijden  en  dat  het  afgeven  van  ge* 
necskundige  verklaringen  in  gevallen  als  het  beschrevene^  niet 
alleen  aan  de  richtige  uitvoering  hunne  ambtsbezigheden  niet 
in  den  weg  stond,  maar  juist  de  goede  uitvoering  van  Art. 
5  der  wet  bevorderde  en  in  sommige  gevallen  mogelijk  maakte  * ). 
De  minister  gaf  in  zijn  antwoord  te  kennen,  dat  het  over- 
weging verdient  bij  eene  herziening  de  wet  deze  zaak  te  re- 
gelen ;  inmiddels  scheen  het  wenschelijk»  dat  de  inspecteurs 
zich  van  het  afgeven  van  zoodanige  verklaringen  onthouden* 
Hoewel  wij  gelooven,  dat  de  opvattiog  van  de  toenmalige 
Inspecteurs  de  juiste  is,  zoo  kunnen  wij  begrijpen,  dat  de  mi- 


*)  f*  CappeUe  in  Psychiatrische  BLiuleD  Vil  pag,  70  cu  83. 
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nister  deze  beslissing  nam,  vreezende,  dat  de  Inspecteurs  in 
overgrooten  ijver  misbruik  van  hun  recht  en  van  hunne  bevoegd- 
heid konden  maken,  maar  dit  geldt  in  het  door  ons  gesteld 
geval  niet.  Hier  worden  hunne  hulp  en  hun  bijstand  ambs- 
halve  ingeroepen  door  de  rechterlijke  macht;  de  Inspecteurs 
zijn  verplicht  een  onderzoek  intestellen  en  advies  te  geven. 
Vindt  de  officier  daarin  voldoende  reden,  om  een  requisitoir 
tot  opneming  in  een  gesticht  te  nemen,  dan  is  er  niets  in  de 
wet,  dat  dit  verbiedt. 

Ik  wees  er  reeds  op,  dat  zelfs  met  het  tegenwoordige  sub- 
sidie, de  verplegingskosten  der  krankzinnigen  het  budget 
van  vele  kleine  gemeenten  te  veel  bezwaren;  wij  zouden  het 
wenschelijk  achten,  dat  Provincie  en  Rijk  besloten,  om  in  bui- 
tengewone gevallen  ter  competentie  van  Gedeputeerde  Staten, 
dat  subsidie  te  verhoogen.  Evenals  vele  Gemeenten  eene 
tegemoetkoming  krijgen  in  de  kosten,  veroorzaakt  door  het 
lager  onderwijs,  zoude  het  ook  met  dezen  post  kunnen  ge- 
schieden. Wij  meenen  op  deze  wijze  te  kunnen  tegemoet- 
komen aan  de  bestaande  bezwaren  en  achten  het  niet  nood- 
zakelijk, de  geheele  zorg  van  de  Gemeente  afteschuiven  en 
op  de  schouders  van  Provincie  en  Rijk  te  laden. 

Aan  de  hand  van  Reusz,  der  Rechtschütz  der  Geistes- 
kranke,  vermeldt  schrijver,  wat  op  dit  punt  in  de  andere  be- 
schaafde landen  geschiedt,  waarbij  hij  tot  de  slotsom  komt, 
dat  eene  regeling  als  door  onze  wet  getroffen  is,  de  voorkeur 
verdient,  mits  dan  ook  de  bepaling  van  »de  Gemeente  waar 
de  verpleegde  woonplaats  heeft"  aan  zekerheid  en  vastheid 
niets  te  wenschen  overlate  en  zoo  weinig  mogelijk  aanleiding 
kunne  geven  tot  geschillen.  Zooals  wij  meenen  te  hebben 
aangetoond,  is  in  onze  krankzinnigenwet  de  zaak  zoo  ge- 
regeld, dat  dank  zij  de  bovenvermelde  bepalingen,  de  Ge- 
meenten kunnen  twisten,  zonder  dat  de  krankzinnige,  die 
intusschen  opgenomen  wordt,  er  schade  onder  behoeft  te  lijden. 
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Eenigszins  uitvoerig  staat  schrijver  stil  bij  de  krankzinnige 
misdadigers  en  treft  het  hem,  dat  wij  in  onze  wetgeving  na- 
genoeg alle  bepalingen  ten  opzichte  van  hen  missen.  Opmer- 
kelijk is  het,  dat  hij  art.  18  al.  2  der  wet  van  27  April  1884 
onjuist  citeert,  welke  onjuiste  aanhaling  onmiddelijk  werd 
overgenomen  in  een  Hoofdartikel  van  de  Geneeskundige  Cou- 
rant, een  bewijs,  hoe  gevaarlijk  het  is,  wetsartikels  overte- 
nemen,  zonder  ze  te  hebben  gecontroleerd.  Daar  dit  onder- 
werp eene  afzonderlijke  bespreking  vei dient,  hopen  wij  erop 
meer  uitvoerig  terugtekomen. 

Ten  slotte  willen  wij  den  schrijver  den  lof  niet  onthouden, 
een  zeer  gewichtig  onderwerp  helder  en  duidelijk  te  hebben 
behandeld  en  uiteengezet. 

Juni  91.  TELLEGEN. 


Erankzinnigenverpleging  van  wege  de  Provincie 
Zuid-Holland. 

In  de  zomerzitting  der  Provinciale  Staten  van  Zuid-Hol- 
land werd  het  voorstel  van  Gedeputeerde  Staten  tot  het  ver- 
leenen  van  bijdragen  uit  de  provinciale  fondsen  voor  de 
uitbreiding  der  krankzinnigengestichten  te  Delft  en  te  Dor- 
drecht, zoowel  in  de  Afdeelingen  als  in  de  openbare  zitting 
uitvoerig  besproken.  De  bespreking  in  de  Afdeelingen  leidde 
tot  het  volgende  voorstel,  waarmede  Gedeputeerde  Staten 
zich    verklaarden  te  vereenigen. 

Op  grond,  dat  de  zaak  nog  niet  voldoende  is  voorbereid  en 
toegelicht,  worde  eene  commissie  benoemd  tot  onderzoek : 

1**.  of,  wanneer  de  uitbreiding  door  Gedeputeerde  Staten 
voorgesteld,  tot  stand  kwam,  waarborg  zoude  bestaan,  dat 
de  verpleging  der  krankzinnigen  zoodanig  zoude  zijn  als  door 
de  Staten,  met  het  oog  op  hunne  wettelijke  en  moreele  ver- 
plichting, redelijker  wijze  kan  worden  gevorderd. 
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2^.  of  het  niet  beter  ware  in  de  behoeften  te  voorzien,  niet 
door  uitbreiding  van  bestaande  gestichten,  maar  door  het 
subsidieeren  van  gemeenten  of  andere  coiporatiëii,  die  zich 
bereid  verklaren  voor  hare  rekening  zulke  inrichtingen  nieuw 
te  vestigen  en  te  exploiteeren* 

S'*.  of  de  behoefte  aan  uitbreiding,  zoo  die  bestaat^  niet 
geheel  komt  te  v^ervalieni  wanneer  de  nieuwe  inrichting  te 
Loosduinen  tot  stand  mocht  komen. 

De  strekking  van  dit  voorstel  werd  met  45  tegen  26  stem* 
men  aangenomen.  Nadat  een  amendement  van  den  afgevaar- 
digde van  Dordrecht  (de  Heer  Crena  de  Jong),  strekkende 
om  uit  bovengenoemd  voorstel  sub.  1**.  een  onderzoek  naar 
de  moreele  verplichting  van  de  Provincie  te  doen  vervallen, 
met  53  tegen  18  stemmen  was  verworpen,  werd  het  in  zijn 
geheel  goedgekeurd. 

Tot  leden  dier  commissie  werden  benoemd  de  lieeren 
Buys,  Bevers,  Sluyter,  Ie  Poole,  Neeb^  van  Stolk,  Bichon, 
Crena  de  Jong  en  dr,  Breesncc. 

Blijkbaar  waren  de  Provinciale  Staten  met  de  zaak  verle* 
gen.  Er  bestonden  meerdere  stroomingen  in  hunnen  boezem : 

1.  de  leden,  die  op  de  goedkoopste  wijze  van  de  zaak  af 
wilden.  Een  gek  is  een  gek ;  waarom  zal  men  zich  voor  zoo 
iemand  warm  maken.  Bij  dezen  woog  slechts  ééne  moreele 
zorg,  die  voor  de  belangen  der  belastingschuldigen.  Daar  het 
oorspronkelijke  voorstel  van  Gedeputeerde  Staten  het  goed- 
koopste was,  verklaarden  zij  zich  daarvoor.  Ware  er  nog  een 
goedkooper  voorstel  aan  de  hand  gedaan,  zeer  zeker  zouden 
zij  zich  daarop  geworpen  hebben. 

2,  de  afgevaardigden  van  Dordrecht  en  Delft,  die  te  waken 
hadden  voor  de  belangen  hunner  distrikten  ;  van  daar  het 
pleidooi  van  den  Heer  Crena  de  Jong,  dat  de  Staten  met  de 
moreele  verplichting  niets  te  maken  hebben,  dat  deze  behoort 
bij  het   geneeskundig  Staatstoezicht,   dat  zij  kunnen  volstaan. 
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wanneer  slechts  voor  voldoende  plaatsruimte  is  gezorgd.  Van 
daar  de  motie  van  den  Heer  Ie  Poole,  om  eerst  te  stemmen 
over  het  oorspronkelijke  voorstel  van  Gedeputeerde  Staten, 
vermoedelijk,  zooals  opgemerkt  werd,  in  de  hoop,  dat  dit  door 
eene  combinatie  van  minderheden  zoude  worden  aangenomen. 

3.  de  voorstanders  van  eene  christelijke  verpleging  der 
krankzinnigen,  die  bij  monde  van  de  Heeren  Bichon  en  van 
Velzen,  betoogden,  dat  er  geene  behoefte  aan  meerdere  plaats- 
ruimte bestaat.  De  Heer  Hichon  beriep  zich  daarbij,  wanneer 
wij  den  verslaggever  van  het  Dagblad  mogen  gelooven,  op 
het  gezag  van  het  Staatstoezicht  en  op  dat  van  Gedeputeerde 
Staten  zelf.  Te  minder  bestond  die  behoefte  thans,  nu  het 
landgoed  Bloemendaal  onder  Loosduinen  is  aangekocht,  om 
te  worden  ingericht  voor  4  tot  500  behoeftige  krankzinnigen, 
terwijl  Veldwijk,  in  uitbreiding,  meer  speciaal  zal  bestemd 
zijn  voor  verpleegden  Ie.  en  2e.  klasse.  Bloemendaal  zal  in- 
gericht worden  zoodanig,  dat  het  aan  de  bijna  onmogelijke 
eischen  van  het  Staatstoezicht  zal  beantwoorden.  Daarbij 
komt,  dat  ook  in  het  Noorden  van  dezelfde  zijde  een  krank- 
zinnigengesticht zal  worden  opgericht. 

4.  degenen,  die  iets  gevoelden  voor  een  Provinciaalgesticht, 
en  voor  psychiatrisch  onderwijs  en  die  begrepen,  dat  de 
voornaamste,  in  ieder  geval  de  grootste  (in  inwonerstal)  Pro- 
vincie van  Nederland  niet  kan  volstaan  met  precies  te  vol- 
doen aan  de  strikte  eischen  van  de  wet,  maar  voor  wie  er 
ook  nog  een  hooger  belang  geldt :  het  algemeen  belang,  het 
belang  van  Nederland. 

Gegeven  deze  stroomingen,  was  het  eene  gelukkige  ge- 
dachte om  de  zaak  uittestellen.  Beter  uitstel  dan  het  nemen 
van  een  slecht  besluit,  waardoor  de  zaak  van  de  baan  zoude 
zijn,    maar    waarbij    de   goede  zaak  niet  zoude  zijn  gediend. 

Terecht  werd  onlangs  in  den  Geneeskundigen  Raad  van 
Zuid-Holland    door    dr.    de   Graaf  opgemerkt,  dat  hem  door 
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meer  dan  een  deskundige  op  psychiatrisch  gebied  was  verzekerd, 
dat  een  groot  gesticht  niet  noodzakelijk  is  voor  deugdelijk 
ps^xhiatrisch  onderwijs.  Degenen,  die  het  rapport  van  de 
Hecren  Jelgersma,  Teilegen  en  Winkler  hebben  gelezen,  zul- 
len gezien  hebben,  dat  de  Heer  de  Graaf  juist  was  ingelicht. 

V'oor  ecne  psychiatrische  kliniek  wordt  vereischt  een  groote 
toevloed  van  patiënten »  onder  voorwaarde,  dat  men  degenen, 
die  niet  voor  het  onderwijs  geschikt  zijn,  of  die  slechts  een 
paar  malen  aan  de  studenten  behoeven  te  worden  voorgesteld^ 
spoedig  naar  andere  gestichten  kan  evacueeren. 

Er  zoude  eene  belangrijke  stap  in  de  goede  richting  ge- 
daan worden,  wanneer  de  Provinciale  Staten  van  Zuid-Holland 
er  toe  konden  besluiten,  om  in  overleg  te  treden  met  de 
Regeering  en  te  bepalen,  dat  het  Provinciaal-subsidie  ver- 
leend wordt  1 

1.  voor  degenen j  die  op  het  oogenblik  van  het  in  wer- 
king treden  van  dit  besluit  reeds  Provinciaal-subsidie  genteten. 

2,  voor    degenen,    die    na  dien  tijd  in  een  krankzinnigen- 
esticht    opgenomen    moeten    worden,  mits  dit  plaats  hebbe 

"in  de  psychiatrische  kliniek  te  Leiden. 

Zij  behouden  aanspraak  op  dit  subsidie,  wanneer  zij  door 
den  Hoogleeraar-directeur  der  kliniek  naar  een  ander  gesticht 
werden  geëvacueerd,  waarbij  die  directeur  zich  voegt  naar 
de  bestaande  bepalingen  en  naar  den  wensch  van  het  hoofd 
der  gemeente,  die  voor  den  armlastige  moet  zorgen. 

Voor  latere  besprekingen  blijft  het  voorbehouden,  of  de 
gemeenten,  waar  een  gesticht  gevestigd  is,  ook  tot  het  op- 
zenden van  hare  krankzinnigen  naar  de  psychiatrische  kliniek 
kunnen  verplicht  worden,  om  Provinciaal -subsidie  te  genieten. 

Het  spreekt  van  zelf,  dat  de  eerste  stap  in  deze  zaak 
van  de  regeering  moet  uitgaan.  Terecht  toch  is  opgemerkt, 
dat  het  psychiatrisch  onderwijs  is  eene  regeeringszaak  en  dus  niet 
behoort    tot    de    competentie     der  Staten.    Maar  alleen  door 
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samenwerking  van  de  regeeringen  van  Staat  en  Provincie  is 
het  mogelijk,  in  deze  iets  goeds  tot  stand  te  brengen.  Voor 
ecne  psychiatrische  kliniek  is  eene  voldoende  toevoer  van 
krankzinnigen  noodzakelijk  en  bij  de  wijze,  waarop  de  gel- 
delijke subsidies  in  ons  land  geregeld  zijn  >),  kan  alleen  de 
Provincie  zorgen,  dat  die  toevoer  voldoende  zij.  Zonder  me- 
dewerking der  Provincie  Zuid-Holland  komt  nooit  eene  psy- 
chiatrische kliniek,  die  aan  de  eischen  voldoet,  te  Leiden 
tot  stand. 

Wij  willen  hopen,  dat  de  volgende  Minister  van  Binnen- 
landsche  Zaken  zal  inzien,  dat,  nu  zelfs  de  schepper  der  Vrije 
Universiteit  een  professoraat  in  de  psychiatrie  een  eisch  des 
tijds  noemt,  eene  regeering,  die  met  den  tijd  medegaan  wil, 
zeer  zeker  moet  voorgaan. 

In  ieder  geval  is  door  het  nu  in  de  Provinciale  Staten 
genomen  besluit  niets  bedorven,  en  tijd  gewonnen,  is  veel 
gewonnen.  Met  belangstelling  zien  wij  het  rapport  der  com- 
missie te  gemoet. 

Juli  1891.  TELLKGEN. 

VARIA. 

De  psychiatrische  kliniek  te  Halle. 

Den  29sten  April  1891  werd  de  psychiatrische  kliniek  te 
Halle  geopend  in  tegenwoordigheid  van  den  nieuwen  Minister 
van  Onderwijs  Graaf  von  Zedlitz.  Deze  sprak  hierbij  o.a.  de 
volgende  behartigingswaardige  woorden:  vMit  der  Errichtung 
derartig^r  Kliniken  sei  ein  neuer  Weg  in  der  Entwicklung 
einer  wichtigen  Disciplin  des  medicinischen  Unterrichts  be- 
schritten    worden    und  er   hoffe  bestimmt,  dass  aucli  an    den 


*)    Men    zie    de    boekbeoordeeling    van    het    proefschrift    van  Mr.  de  Witt. 
Hamer  in  deze  aflevering. 
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anderen   preussischen     Universiteiten    dhnliche    Instituten    ge- 
schaffen  werden  könnten,*' 

Deze  uitlatingen  van  den  Pruisischen  Minister  van  Onderwijs 
klinken  meer  bemoedigend,  dan  de  uitspraak  van  onzen  Mi- 
nister in  de  2de  Kamer,  die  voor  onze  drie  rijks-universitei- 
ten  het  voldoende  vond,  dat  het  onderwijs  in  de  psychiatrie 
was  opgedragen  aan  één  enkelen  lector  in  een  daarvoor  niet 
ingericht  gesticht,  zonder  kliniek  of  eenig  ander  hulpmiddel 
voor  onderwijs. 

Moge  de  tijd  niet  ver  meer  verwijderd  zijn,  dat  ook  bij  onze 
regeering  de  overtuiging  is  doorgedrongen,  dat  aan  geen  en- 
kele academie  voldoend  onderwijs  in  de  psychiatrie  mag 
ontbreken. 

JELGERSMA. 


Provinciale  Erankzinnigenzorg  in  Oroningen. 

Ook  in  Groningen  is  de  oprichting  van  een  Provinciaal 
Krankzinnigengesticht  voorloopig  van  de  baan.  De  Provin- 
ciale Staten  hebben  met  groote  meerderheid  het  voorstel  van 
Gedeputeerde  Staten  aangenomen,  om  in  nadere  onderhan- 
delingen te  treden  met  het  bestuur  van  het  gesticht  Veldwijk, 
dat  voornemens  is,  een  gesticht  voor  armlastigen  in  het 
Noorden  op  te  richten. 

Wij  willen  hopen,  dat  het  bestuur  dezer  Provincie  bij  het 
maken  van  een  contract,  de  belangen  van  het  Psychiatrisch 
Onderwijs  niet  zal  vergeten. 

Trouwens,  bij  de  bekende  voorHefde  der  Groningers  voor 
hunne  Universiteit,  gelooven  wij,  dat  deze  zaak  bij  dat  col- 
lege in  goede  handen  is.  Er  mogen  eerst  nog  eenige  Minis- 
ters van  Binnenlandsche  Zaken  versleten  moeten  worden 
psychiatrische  klinieken  zullen  eens  komen.  Of  zouden  wij 
ook  in  deze  zaak  de  Chinezen   van  Europa  moeten  zijn? 

T. 


VERSLAG  van  de  inspecteurs  voor  het  Staatstoe- 
zicht op  krankzinnigen  in  het  jaar  1889. 


^^an  7Jjm  Excellentie 
den  Minister  van  Binnenland sche  Zaken. 


Wij  hebben  de  eer  Uwer  Excellentie  bierbij  het  verslag  der  han- 
delingen en  bevindingen  van  de  inspecteurs  voor  het  Staatstoezicht 
op  krankzinnigen,  gedurende  het  jaar  1889,  aan  te  bieden. 

Bij  Zijner  Majesteits  besluit  van  17  September  1889,  n^.  15, 
werd  aan  dr.  H.  Van  Cappelle,  op  zijn  verzoek,  met  ingang  van 
l  October  1889,  eervol  ontslag  verleend  als  inspecteur  voor  hel 
Staatstoezicht  op  krankzinnigen,  onder  dankbetuiging  voor  de  vele 
en  trouwe  diensten  door  hem  aan  den  lande  bewezen;  terwijl  in 
xijn  plaats,  bij  Koninklijk  besluit  van  22  October  1889,  n**.  19,  met 
iBgang  van  1  December  d.  a.  v.  werd  benoemd  dr.  k,  H.  Van 
Andel^  geneesheer-directeur  van  het  Rijkskrankzinnigengesticht  te 
Medemblik,  die  op  1  December  die  betrekking  heeft  aanvaard. 

Slechts  korten  tijd  mocht  dr.  Van  Cappelle  van  zijn  welverdiende 
rust  gebruik  maken. 

Sinds  jaren  lijdende  aan  een  e  hersenziekte,  die  hem  reeds  sedert 
gcmimen  tijd  tot  strenge  onthouding  van  alle  gecsteswerkzaam heden 
dwong,  is  hij  korten  tijd  na  zijne  pensionneering^  in  den  aanvang 
van  het  jaar  1890,  overleden. 

Een  woord  van  dankbare  waardeering  voor  het  vele  goede,  dat 
door  zijn  invloed,  ook  op  het  gebied  der  krankzinnigen  verpleging  ^ 
m  Nederland  is  tot  stand  gekomen,  vinde  hier  eene  bescheiden 
plaats. 

De  Staat  verloor  in  hem  een  zeer  verdienstelijk  ambtenaar,  die 
aan  bescheidenheid,  veelzijdige  kennis,  ernstig  plichtbesef  en  groote 
humaniteit  paarde;  en  wiens  naam  neven:,  dien  zijner  voorgangers 
Sch  roeder  van  der  Kolk,  Fcith,  Voor  helm  Sc  h  nee  v  oogt  en  Raraaer, 
steeds  met  eere  zal  worden  genoemd  door  hen,  wien  de  krankzin- 
nigen verpleging  in  Nederland  ernstig  ter  harte  gaat  en  die  een  open 
oog  hebben  voor  de  vele  nog  daaraan  klevende  gebreken. 


PSYCtUATRISCHË   BlADKN. 
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§  1.     Aangiften  der  verpleging  van  krankzinnigen. 

Door  de  burgemeesters  van  39  gemeenten  zijn  mededeelingen 
omtrent  de  verpleging  van  179  krankzinnigen  ingezonden. 

Onder  dezen  waren  er  46  van  wier  verpleging  geen  aangifte  had 
behoeven  gedaan  te  worden. 

De,  na  aftrek  van  deze,  overblijvende  133  krankzinnigen  behoor^ 
den  tot  de  provinciën: 

Noordbrabant 1 

Gelderland 12 

Zuidholland 48 

Noordholland 6 

Zeeland 1 

Utrecht 7 

Friesland 3 

Overijssel 3 

Groningen 30 

Drenthe 12 

Limburg 10 

Meerendeels  werden  de  bovenbedoelde  patiënten,  hetzij  voor  tijde- 
lijke in  bewaringstelling,  hetzij  ter  observatie,  overgebracht  naar 
ziekenhuizen,  vooral  in  groote  steden.  Evenals  ten  vorigen  jare, 
moet  ook  thans  weder  worden  getuigd,  dat  de  naleving  van  art.  3 
der  wet  nog  steeds  —  zij  het  ook  minder  dan  in  1888  —  te  wen- 
schen  overlaat. 

Aangezien  ons  bleek  dat  sommige  geneesheeren-directeuren  van 
ziekenhuizen  meenden  dat  het  bepaalde  bij  art.  3  der  wet  op  hen 
niet  van  toepassing  was;  en  anderen,  dat  zij  slechts  dan  mededee- 
ling  behoefden  te  doen,  wanneer  de  krankzinnige  langer  dan  3 
dagen  bij  hen  in  behandeling  was  geweest;  en  onzes  inziens  de 
bedoeling  van  art.  3  der  wet  is :  dat  hij  —  ook  de  geneesheer-direc- 
teur van  een  ziekenhuis  —  die  een  krankzinnige  verpleegt,  over  wien 
ons  toezicht  zich  uitstrekt,  daarvan  aangifte  behoort  te  doen,  zoo- 
dra hij  verpleegt  (dus  niet  eerst  na  drie  dagen),  werden  dienover- 
eenkomstig verschillende  directiën  van  ziekenhuizen  uitgenoodigd, 
art.  3  in  den  door  ons  bedoelden  zin  toe  te  passen. 

Toen  dit  verzoek  van  verschillende  zijden  weerstand  ondervond, 
en  het  bleek  dat  omtrent  de  interpretatie  van  art.  3  belangrijk  ver- 
schil bestond  bij  het  Staatstoezicht  en  bij  verschillende  burgemees- 
ters, waardoor  onzes  inziens  de  bedoeling  van  genoemd  wetsartikel 
schade  leed,  stelden  wij  uw  ambtsvoorganger  met  een  en  ander  in 
kennis,  tengevolge  waarvan  de  volgende  circulaire  aan  de  Commis- 
sarissen des  Konirgs  werd  toegezonden : 

>Het  is  gebleken  dat  in  vele  gevallen  door  burgemeesters  van 
•gemeenten,  waar  krankzinnigen,  over  wien  het  Staatstoezicht  zich 
>  uitstrekt,   verpleegd    worden    buiten    gestichten,    geen  mededeeling 
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» wordt  gedaan  van  het  ophouden  van  zoodanige  verpleging  aan  de 
«officieren  van  justitie  en  aan  de  inspecteurs  voor  het  Staatstoezicht 
>op  krankzinnigen.  Ook  leerde  de  ondervinding  dat  somtijds  direc- 

•  tien  van  ziekenhuizen  in  de  meening  verkeeren,  dat  zij  niet  ver- 
» plicht  zijn  tot  de  aangifte,  bedoeld  bij  art.  3  der  wet  van  27  Ap- 
>ril  1884  (Staatsblad  n^.  96),  wanneer  krankzinnigen  voorloopig  in 
>hare  inrichting  worden  opgenomen. 

»Ik  heb  de  eer  UH.E.G.  te  verzoeken,  met  verwijzing  naar  de 
> circulaire  van  mijn  ambtsvoorganger,  dd,  6  Januari  1886,  n'\  4111, 
»afd.  M.  P*,  de  burgemeesters  in  uwe  j>rovincie  te  herinneren  aan 
»de    inzending  der  bedoelde  opgaven,  met  uitnoodiging  tevens,  het 

•  daarheen  te  leiden,  dat  ook  de  in  de  tweede  plaats  bedoelde  aao- 
>  giften  geregeld  zullen  worden  gedaan.'* 

Ofschoon  de  gunstige  w^erking  dezer  circulaire  —  vooral  wat  de 
aangiften  der  burgemeesters  betreft  —  niet  kan  ontkend  worden, 
iaat    de    naleving  van  genoemd  art.  3  oog  altijd  te  wenschen  over. 

Opmerkelijk  is  ook  het  feit  dat  in  sommige  ziekenhuizen  in  den 
regel  een  zeer  lang  observatietijdpcrk  noodig  wordt  geacht  van 
patiënten,  alvorens  de  verklaring,  dat  zij  aan  krankzinnigheid  lijden 
wordt  afgegeven,  waarna  zij  dan  zoo  spoedig  mogelijk  naar  een 
krankzinnigengesticht  worden  gezonden. 

In  dergelijk  gevai  werd  aangedrongen  dat  althans  de  kennis- 
geving alsdan  zal  plaats  hebben  omniddellijk  nadat  de  diagnose  van 
krankzinnigheid  is  gesteld,  aangezien  vaak  dagen  verloopen,  voor- 
dat de  stukken,  noodzakelijk  tot  opneming  in  een  gesticht,  gereed 
zijn;  en  althans  gedurende  dat  tijdperk  de  aangifte  behoort  te 
geschieden. 

%   2.      BEZOEKE^J    AAN    KflANKZINNIGEN    BUITEN   GESTICHTEN 
VERPLEEGD, 

Ingevolge  de  bepaling  van  art.  2  der  wet,  dat  het  Staatstoezicht 
zich  uitstrekt  over  alle  krankzinnigen,  met  uitzondering  van  hen 
die,  zonder  van  hunne  vrijheid  beroofd  te  zijn,  in  hunne  eigen 
woning  of  in  die  hunner  ouders  of  echtgenooten  worden  verpleegd, 
zijn  in  25  gemeenten  59  krankzinnigen  bezocht,  namelijk  in: 

Gelderland ,      7  verpleegd  in  de  gemeenten  A  mhem,  EUecom,  Doorn- 
spij k,  RozendaaJ  en  Ede, 


Zuidholiand,     9 
Noordholland,  7 


Utrecht, 


Overijssel^ 


11 


Rotterdam  en  Dordrecht. 

Purmerend ,  Worm  er, 
VVormerveer   en   Zaan- 
dam. 

Utrecht,  de  Bilt,  Odijk, 
Werkhoven,  Zeist  en 
S  o  ester  berg, 

Übt, 

IS* 
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Drenthe,  3  verpleegd  in  de  gemeenten  Veenhuizen. 

Friesland,         6         »        »  t  »         Leeuwarden. 

Groningen,     11         »        »   »  >         Groningen,  Bierura,  Ap- 

pingedam,   Nieuwe- 
schans en  Stedum, 


In  sommige  gemeenten  rees  bij  burgemeesters  de  vraag:  of,  nu 
het  Staatstoezicht  zich  ook  over  deze  krankzinnigen  uitstrekte,  de 
circulaires,  waarbij  op  streng  toezicht  van  gemeentewege  werd  aan- 
gedrongen, als  vervallen  konden  beschouwd  worden. 

W^ij  wezen  —  daarover  tot  advies  geroepen  —  op  de  uitdruk- 
kelijke verklaring  der  Regeering  op  25  April  1884  gegeven,  dat 
de  nieuwe  wet  den  burgemeesters  de  verplichting  oplegt,  om  tegen  ^ 
slechte  behandeling  van  krankzinnigen^  bij  particulieren  verpleegd, 
te  waken ;  en  dat  de  burgemeesters  in  de  eerste  plaats  geroepen 
zijn,  00 middellijk  toezicht  op  hen  te  blijven  uitoefenen, 

Bij  het  groot  aantal  over  het  geheele  Rijk  verspreide  verpleegden 
zou  trouwens  geen  ander  dan  gemeentelijk  toedicht  voortdurend 
mogelijk  kunnen  zijn ;  en  hoe  nuttig  en  noodig  dat  toezicht  is,  kan 
bovendien  uit  de  bedoelde  circulaires  voldoende  blijken. 

Overeenkomstig  dat  advies  werd  dan  ook  bij  ministerieele  be- 
schikking van  6  September  1889,  n^'.  2671,  afd.  M,  P,,  aan  den 
Commissaris  des  Konings  in  Zuidholland  op  eene  desbetreffende 
vraag  geantwoord :  dat  die  voorschriften  nog  altijd  van  kracht  zijn, 
voor  zoover  betreft  de  bepalingen,  die  niet  in  strijd  zijn  met  de 
wet  van  27  April  1884  (StaahNad  n^'.   96). 

Het  gebrek  aan  de  noodige  aanteekeningen^  de  verpleging  ï>e- 
treffende,  deed  zich  bij  dergelijk  bezoek  op  nieuw  meermalen 
gelden* 

In  sommige  gevallen  waren  de  op  onze  aangiften  voorkomende 
padenten  overleden,  in  andere  gevallen  naar  andere  gemeenten 
vertrokken  of  verhuisd,  vaak  naar  gestichten  overgebracht  zonder 
dat  daarvan  aaoteekening  op  de  registers  gehouden  werd.  Dit 
leidde  in  vele  gevallen  tot  belangrijk  noodeloos  tijd-  en  geldverlies ; 
en  dus  bleek  opnieuw  de  wenschelijkheid,  dat  de  aanhouding  van 
een  register,  als  bedoeld  op  blz*  2  van  ons  verslag,  hoogst  nood- 
zakelijk moet  geacht  worden. 

In  vele  gemeenten  werd  daarop  aangedrongen  en  tevens  op  de 
aanwijzing  van  een  ambtenaar,  met  het  toezicht  van  gemeentewege 
te  belasten.  In  verschillende  gemeenten  werd  dienovereenkomstig 
gehandeld;  in  andere  echter  niet;  derhalve  blijven  wij  het  wen- 
schelijk  achten,  dat  de  Hooge  Regeering  het  aanhouden  van  der- 
gelijk register  voor  elke  gemeente  verplichtend  stelle. 

In  het  algemeen  was  de  indruk,  door  ons  bij  de  bezoeken 
ontvangen,  gunstig.  AVas  het  ook  in  enkele  gevallen,  ter  wille  der 
openbare    orde,    voor    het   gevaar    van  de  krankzinnigen  zelven  of 
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hunne  omgeving,  noodzakelijk  de  opneming  van  de  bezochten  in 
een  krankzinnigengesticht  te  bevorderen,  en  bleek  het  ook  enkele 
malen  dat  de  patiënten  verwaarloosd  werden,  zoodat  dergelijke 
plaatsing  noodig  was,  in  het  algemeen  mag  worden  getuigd,  dat  de 
verzorging  liefderijk  was. 

In  sommige  twijfelachtige  gevallen,  waarin  onze  beslissing  werd 
gevraagd  omtrent  het  al  of  niet  bestaan  van  krankzinnigheid  een 
oordeel  uit  te  spreke n^  werd  aan  dat  verzoek  voldaan.  In  vele 
gevallen  werden  o.  i.  personen  krankzinnig  bevonden,  die  als  zoo- 
danig niet  stonden  vermeld;  in  enkele  andere  gevallen  werden 
personen,  wel  als  zoodanig  aangemerkt,  door  ons  niet  krankzinnig 
bevonden. 

Vele  moeih*jkheden  kwamen  voort  nit  de  bepaling  van  art.  7  der 
wet,  die  voorschrijft  dat  woningen,  waarin  meer  dan  2  krankzin- 
nigen worden  verpleegd,  als  krankzinnigen -gestichten  moeten  worden 
b^chouwd.  Vooral  in  verband  met  de  uitspraak  der  Regeering. 
dat  idiotie  is  een  species  van  krankziniugheid  en  dus  idioten  als 
krankzinnigen  moeten  worden  beschouwd.  In  sommige  omstan- 
digheden is  er  misschien  minder  bezwaar,  meer  dan  2  patiënten  in 
een  huis  Je  verplegen,  zonder  alle  eischen,  aan  de  gestichten  gesteld, 
ook  hier  van  toepassing  te  verklaren.  Andermaal  nemen  wij  de 
vrijheid  dit  onderwerp  (op  blz.  4  van  het  verslag  van  1888  reeds 
behandeld)  in  nadere  overweging  aan  te  bevelen. 

Nog  altijd  bestaan  er  bestedelingshuizen,  waarin  meer  dan  2 
idioten  worden  verpleegd,  maar  waarin  de  eischen,  voor  krank* 
zinaigengestichten  gesteld,  niet  worden  nageleefd,  omdat  die  huizen 
niet  als  krankzinnigengestichten  zijn  erkend  en  de  besturen  die 
erkenning  ook  niet  wenschen.  De  burgemeesters  weigeren  de 
icfioten  daaruit  te  verwijderen  op  grond  van  geneeskundige  verkla- 
ringen der  stadudoc toren,  dat  de  verpleegden  —  (onzes  inziens 
idioten)  —  geen  krankzinnigen  zijn,  maar  slechts  zwakken  van 
geest;  en  omdat  de  gemeentebesturen  niet  genegen  zijn  de  grootere 
vcfpleegkosten  in  krankzinnigengestichten  te  betalen.  Ofschoon  dit 
verzet  begrijpelijk  is  en  naar  het  ons  voorkomt  de  verpleging  in 
die  huizen  voor  vele  idioten  vaak  zeer  voldoende  is,  zullen  wij, 
indien  men  ongeneigd  blijft  deze  idioten  op  andere  geschikte  wijze 
uit  ie  besteden^  genoorlzaakt  zijn  de  hulp  der  justitie  in  te  roepen, 
ten  einde  de  rechtbank  in  deze  besUsse. 

Ook  in  andere  gevallen  zou  het  wenschelijk  kunnen  zijn  het  2de 
lid  van  art.  7  te  wijzigen,  ten  einde  te  voorkomen  dat,  zooals 
thans  geschiedt,  in  sommige  woningen  twee  krankzinnigen  worden 
verpleegd,  en  bovendien  eenige  zenuwlijdenden*  De  dagelijksche 
omgaxig  van  de  eersten  met  de  laatsten  kan  toch  moeilijk  noch 
roor  dezen  noch  voor  genen  heilzaam  genoemd  worden. 
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$  3,   Vkrwaarloozing  van  es  voorkomïvg  vw  ongelukken 
door  krankzinnigen, 

In  den  toestand  van  den  patiënt,  bedoeld  bij  den  aanvang  van 
S  3  van  bet  vorig  jaarverslag^  bij  zijne  gegoede  ouders  in  het 
dorp  Lopik  verpleegd  wordende,  is  nog  steeds  geene  verandering 
gekomen.  WetswijzigiDg  om  daartoe  te  geraken,  werd  voorbereid 
door  het  ontwerpen  eener  wijziging  van  het  ontwerp  van  wet,  ge- 
baseerd op  art    158  der  Grondwet. 

Naar  aanleiding  eener  ingekomen  klacht  over  gevaarlijke  hande- 
lingen en  de  verwaarloozing  van  een  krankzinnigen  jongen  bij 
zijne  ouders  op  een  dorp  in  Noordbrabant  verpleegd,  werd  daar- 
naar door  ons  een  onderzoek  ingesteld.  Toen  verwaarloozing 
bleek,  werd  deze  patiënt  door  tusschenkomst  van  den  burgemeester 
naar  het  krankzinnigengesticht  te  Vught  overgebracht. 

Naar  aanleiding  eener  klacht  van  ingezetenen  eener  Limburgsche 
gemeente  over  rustverstoring  door  een  krankzinnige  aldaar,  werd, 
in  overleg  met  den  officier  van  justitie  en  den  geneeskimdigen 
inspecteur  te  Roermond,  daaromtrent  een  onderzoek  ingesteld.  De 
klacht  bleek  gegrond  en  de  patiënt  een  idioot  te  zijn,  die  door 
zijne  omgeving  werd  geprikkeld  en  voor  wien  verplaatsing  naar 
elders  noodzakelijk  werd  geacht.  Hij  werd  naar  een  dorp  in 
Noordbrabant  overgebracht,  waar  hïj  rustiger  werd  en  geene  redenen 
meer  schijnt  te  geven  om  zijne  plaatsing  in  een  gesticht  te  be- 
vorderen, 

In  een  der  groote  Zuidhollandsche  ziekenhuizen  sprong  in  een 
onbewaakt  oogenblik  een  krankzinnige,  die  daar  tijdelijk,  in  af- 
wachting dat  zijne  stukken  in  gereedheid  werden  gebracht,  was 
opgenomen,  uit  liet  venster  der  tweede  verdieping,  hetwelk  den 
dood  ten  gevolge  bad. 

In  een  gesticht  in  limburg  werden  twee  krankzinnige  Duitsche 
vrouwen  verpleegd^  lijdende  aan  godsdienstwaanzin.  Daar  hare  ver- 
pleging hier  niet  voldoende  geacht  kon  worden,  werd  tot  overbren- 
ging naar  een  krankzinnigengesticht  geadviseerd.  Eerst  werd  daaraan 
geen  gevolg  gegeven,  maar  toen  zij  in  voor  hare  omgeving  gevaar- 
lijken toestand  begonnen  te  verkeeren,  werd  onze  bemiddeling  in- 
geroepen om  de  overplaatsing  te  bevorderen.  Dit  geschiedde  door 
de  hulp  van  den  ofHcier  van  justitie^  naar  het  Rijksgesticht  te  Me- 
demblik.  Aldaar  bleek  duidelijk  haar  krankzinnige  toestand.  Later 
zijn  zij  naar  een  krankzinnigengesticht  in  Duitschlandgetransi>orteerd. 

Nog  werd  in  den  loop  van  den  zomer  onze  aandacht  gevestigd 
op  eene  zwangere  vrouw  in  een  dorp  in  Gelderland,  lijdende  aan 
hallucinatiën  en  vei^^olginswaanzin,  die  baai  huishouden  veronacht- 
zaamde en  gevaarlijk  was  voor  hare  omgeving  en  in  *t  bijzonder 
voor  hare  kinderen.  Aangezien  de  burgemeester  meermalen  te  ver- 
geefs  bad   getracht  eene  verklaring  van  krankzinnigheid  voor  deze 
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vrouw  te  bekomen,  werd,  na  gehouden  overleg  met  den  gemeente- 
geneeskundige,  door  dezen,  op  ons  iritdnikkelijk  verzoek  en  mede 
op  onze  verantwoording,  bedoelde  verklaring  afgegeven.  De  patiënte 
werd  daarop  naar  het  Rijkskrankzinnigen gesticht  te  Medemblik  over- 
gebracht, waar  zij  thans  nog   vertoeft  en  langzamerhand  herstelt. 

Naar  aanleiding  eener  klaf:ht  van  een  geneesheer,  dat  in  een  dorp 
in  Noordbrabant  een  krankzinnige  jongen  van  zijne  vrijheid  was 
beroofd  en  slecht  werd  behandeld,  werd  een  onderzoek  ingesteld, 
waarbij  bleek  dat  hij  wel  is  waar  van  tijd  tot  lijd  in  een  dwangbuis 
werd  geboeid,  maar  —  volgens  verklaring  van  den  burgemeester  — 
niet  slecht  werd  behandeld.  Patiënt  werd  trouwens,  onmiddelijk  na 
de  instelling  van  het  onderzoek,  naar  het  krankzinnigengesticht  te 
A'^ught  overgebracht 

Met  den  inspecteur  van  het  geneeskundig  Staatstoezicht  in  Gel- 
derland en  Utrecht  werd  een  bezoek  gebracht  aan  een  geneesheer 
op  een  dor^>  in  Gelderland,  van  wien  werd  geklaagd  dat  hij,  tenge- 
volge van  herhaalde  apoplexiën,  aan  aphasie  lijdende  was,  en  van 
tijtl  tot  tijd  zoodanige  aanvallen  van  opgewektheid  had,  dat  hij  ge- 
vaarlijk werd  voor  zijne  omgeving.  Ook  rees  de  vraag,  of  het  ge- 
neeskundig Staatstoezicht  hier  lijdelijk  kon  toezien,  dat  deze  genees- 
heer zijn  practijk  bieef  uitoefenen.  Het  door  ons  mgesteld  onderzoek 
gaf  ons  geen  vrijheid  den  patiënt  krankzinnig  te  verklaren,  zoodat 
van  opneming  in  een  gesticht  geen  sprake  kon  zijn.  Omtrent  hetgeen 
in  deze  kon  geschieden,  werd  door  ons  met  den  officier  van  justi- 
tie en  den  burgemeester  overleg  gepleegd. 

Op  een  dorp  in  Noordholland  werd  eene  patiënte  aantroffen,  lij- 
dende aan  insania  epileptica,  bij  hare  stiefmoeder  verpleegd.  Het 
meisje  werd,  naar  het  ons  voorkwam,  minder  liefderijk  behandeld, 
was  daarbij  van  tijd  tot  tijd  zeer  opgewekt  en  dan  gevaarlijk.  Bij 
de  ouders  werd  op  plaatsing  in  een  gesticht  aangedrongen,  waaraan 
vermoedelijk  zal  worden  voldaan. 

Naar  aanleiding  eener  bij  *s  Konings  Commissaris  in  Gelderland 
ingekomen  klacht  van  een  burgemeester^  dat  een  krankzinnig  meisje, 
in  zijne  gemeente  bij  hare  familie  verpleegd,  verwaarloosd  werd, 
zoo  werd  ter  plaatse  een  onderzoek  ingesteld.  De  toestand  bleek 
echter  tamelijk  bevredigend^  zoo  dat  voor  het  Staatstoezicht  geene 
aanleiding  bestond,  hier  anders  tusschenbeide  te  komen  dan  advi- 
seerend 

Op  een  landgoed  in  de  provincie  Utrecht  werden  twee  patiënten 
verpleegd,  voor  wie  ge stirhtsver pleging  beter  werd  geacht.  Een  hun- 
ner werd  naar  het  gesticht  te  Utrecht  overgeplaatst:  de  toestand 
waarin  zij  daar  aankwam  bewees  ook  daar  de  wenschelijkheid  der 
verplaatsing. 

Bij  een  bezoek,  aan  Naarden  gebracht,  bleek  ons  dat  twee  perso- 
nen, waarvan  eene  lijdende  aan  hallucinaliën,  in  een  ziekenhuis,  en 
een    lijdende    aan    melancholie,    bij    particulieren    verpleegd,  in  een 


gesticht  behoorden  opgenomen  te  worden,  daar  de  een  gevaarlijk 
was  voor  anderen  en  de  tweede  voor  zichzelf.  Wij  stelden  daarmede 
de  burgemeesters  der  betrokken  gemeenten  in  kennis,  ten  gevolge 
waarvan    deze  patiënten  in  krankzinnigengestichten  zijn  opgenomen. 

In  vele  andere  gevallen  werden  betrekkelijk  de  verpleging  hygiëni- 
sche wenken  gegeven. 

Het  kan  niet  ontkend  worden,  dat  in  vele  gevallen  het  Staats- 
toezicht noodzakelijk  bleek;  terwijl  dit,  in  overleg  met  de  genees- 
kundige ambtenaren  en  met  de  officieren  van  justitie  en  der 
marechaussee,  vaak  door  handelend  op  te  treden,  invloed  op  de 
verpleging  kan  uitoefenen.  In  sommige  gevallen,  wanneer  bleek  dat 
de  uitbestede  patiënten  slecht  of  minder  goed  behandeld  werden, 
werd  daarvan  aan  de  bloed ver^van ten  kennis  gegeven,  hetgeen  ten 
gevolge  had,  dat  zij  óf  bij  andere  menschen  werden  uitbesteed  óf 
naar  een  krankzinnigengesticht  werden  overgebracht. 

In  sommige  gevallen  werd^  op  verzoek,  ook  geneeskundig  toezicht 
op  de  behandeling  ingeroepen. 

n.  staatstoezicht  op  kranbziBBigengesticliten. 

§  4»    Inspêctien  der  gestichten. 

In  den  loop  des  jaars  werden  alle  gestichten-^  de  meeste  meer- 
malen geïnspecteerd,  terwijl  in  sommige  gevallen,  naar  aanleiding 
dier  inspcctién,  met  de  officieren  van  justitie  en  de  geneeskundige 
ambtenaren,  die  de  officieren  op  hunne  drie  maan  delijksche  inspectién 
vergezelden,  over  te  nemen  maatregelen  en  het  toezicht  overleg 
werd  gepleegd. 

In  den  regel  werd,  na  afloop  der  inspectiën,  met  de  besturen  en 
doctoren  der  gestichten  geconfereerd  en  werden  dan  de  opmerkin- 
gen besproken,  waartoe  de  bezoeken  aanleiding  hadden  gegeven. 
In  sommige  gevallen  werd  omtrent  onze  bevindingen  aan  die  colle- 
ges schriflelijk  bericht. 

In  den  regel  werden  alle  gevraagde  inlichtingen  met  de  meeste 
welwillendheid  verstrekt,  en  vaak  werd  aan  de  dezerzijds  uitgespro- 
ken wenschen  het  verlangd  gevolg  gegeven. 

In  vele  gevallen,  zoowe!  bij  conferentie  met  Gedeputeerde  Staten 
als  met  gestichtsbestureo,  werd  als  io  vorige  jaren  tot  de  oprichting 
van  buitengestichten  aangespoord,  terwijl  omtrent  de  hygiënische 
inrichting  der  lokalen  vaak  nader  overleg  werd  gepleegd.  Erkentelijk 
moet    getuigd    worden  dat  in  vele  gevallen  de  desbetreffende  voor- 

stellen    met    de    meeste    welwillendheid  werden  overwogen,  en  ook 

l^^ft  bij  verschillende  besturen  de  oprichting  van  buitengestichten  in 
^^V  ernstige  oven^^eging  is  genomen.  Door  andere  besturen  werd  ech- 
W  ter    niet  altijd  bet  door  de  wet  bedoeld  overleg  met  de  inspecteurs 


Het  streven  naar  meerdere  zelfstandigheid  van  de  geneesheeren 
werd  somtijds  met  goed  gevolg  bekroond. 

Een  der  bestuursleden  van  een  gesticlit,  waar  de  geneesheer  direc- 
teur is.  vroeg  ons  advies  over  de  scheiding  van  den  administratie- 
ven  en  den  geneeskundigen  dienst^  zoodat  aan  het  hoofd  van  elk 
dier  afdeelingen  een  directeur  zou  staan.  Wij  raadden  aan:  den  be- 
staanden toestand  te  bestendigen. 

In  een  gesticht  werd  de  eerste -geneesheer  tot  geneesheer-directeur- 
benoemd. 

In  verschillende  gesrichten  werd  de  geneeskundige  staf,  en  in  vele 
gestichten  hun  armamen tarium  belangrijk  uitgebreid;  in  andere 
echter  blijft  het  medisch  element  steeds  ojj  den  achtergrontl  en 
heeft  het  soms  meer  den  schijn,  dat  de  geneesheer  voor  eenige  uren 
daags  de  tijdelijke  gast  is  van  de  directie^  dan  wel  de  raan  die  als 
geneesheer-directeur  de  geheele  verantwoordelijkheid  voor  al  hetgeen 
in  het  gesticht  geschiedt  bij  dag  en  nacht,  behoort  te  dragen,  en 
het  verantwoordelijk  hoofd  der  instelling  behoort  te  zijn. 

De  administratieve  dienst  gaf  in  den  regel  tot  geene  opmerkingen 
aanleiding*  De  registers  waren  steeds  bijgehouden  en  in  goeden  staat. 

In  de  geneeskundige  staven  der  gestichten  zijn  de  volgende  mu- 
tatién  voorgekomen.  Wegens  de  benoeming  van  tlr.  A.  H.  Van  An- 
del  tot  inspecteur  voor  het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen  en 
krankzinnigengestichten,  werê  de  eerste-geneesheer  van  het  Rijks- 
Icrankzinnigengesticht  te  Medemblik.  dr.  R.  Docdes  Breuning,  benoemd 
tot  geneesheer-directeur  van  dat  gesticht,  terwijl  in  diens  plaats  tot 
eersten-geneesheer  werd  benoemd  de  tw^eede-geneesheer  dr.  'l'h.  K. 
Frijlinck. 

De  staf  van  het  gesticht  Veldwijk  te  Ermelo  werd  versterkt  door 
de  benoeming  van  dr.  Meerstadt  te  Putten  tot  adsistent-geneesheer ; 
die  van  het  gesticht  ,,. Voorburg'*  te  Vught  door  de  benoeming  van 
den  heer  K.  v.  d.  Boogaart,  arts  te  Maarhees  tot  vierden- geneesheer : 
en  die  te  *s  lïosch  door  de  benoeming  van  dr.  C.  J.  Hoogveld, 
arts  ie  Ammerzoden,  ter  vervanging  van  den  arts  Kauling^,  als  ge- 
neesheer van  het  gesticht  ,Jan  van  ArkefV 

Wij  kunnen  deze  laatstgemelde  benoeming  niet  voorbijgaan,  zon* 
der  ons  leedwezen  uit  te  spreken  dat  de  geneesheer  te  's  Bosch 
gelijktijdig  w^erd  benoemd  tot  stadsgeneesheer  aldaar.  Voor  de  be- 
handeling van  542  pattenten,  als  te  's  Bosch  mogen  verpleegd  wor- 
den, is  de  zorg  van  3  geneeskundigen,  die  zich  uitsluitend  aan  de 
gestichts  ver  pleging  wijden,  gewenscht. 

Met  verschillende  gestichts  bes  turen 
noodzakelijke  vermeerdering  van  het 
der  gestichten. 

Onder  het  personeel  der  bedienden  hadden  vele  rautatiën  plaats^ 
vooral  in  sommige  gestichten.  Van  verschillende  zijden  kwamen 
u* ederom  klachten  tot  ons.  De  Vereeniging  voor  psychiatrie  besloot 


werd    overlegd    omtrent    de 
aantal   artsen  bij  uitbreiding 
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aan  de  opleiding  der  bedienden  hare  bijzondere  aandacht  te  wijden. 

Uit  6  gestichten  zijn  in  den  loop  des  jaars  8  krankzinnigen  ont- 
vlucht. In  sommige  gevallen  geschiedde  de  ontviuchting  door  open- 
staande deuren  of  poorten;  in  andere  gevallen  somtijds  door  de 
vensters  en  over  de  daken.  In  één  geval  had  een  verpleegde  zich 
meester  gemaakt  van  een  sleutel  van  den  oppasser,  die  op  de  slaap- 
zaal sliep.  Hij  trok  diens  kleederen  aan  en  ontvluchtte  over  de 
muren  en  den  zolder  van  een  belendend  huis.  De  eigenaar  van  dat 
huis  opende  hem  's  nachts  in  doodsangst  de  deur  en  liet  hem  ver- 
der vluchten. 

De  meeste  dezer  patiënten  werden  spoedig  teruggevonden  en  naar 
het  gesticht  teruggebracht.  Twee  echter  werden  niet  teruggevonden; 
deze  zijn  vermoedelijk  naar  het  buitenland  uitgeweken. 

Twee  patiënten  ontvluchtten  tijdens  de  wandeling.  Een  dezer 
werd  gevat^  de  andere  pleegde  zelfmoord.  Hoewel  onmiddelijk  door 
den  verpleger  achtervolgd^  kon  deze  niet  beletten  dat  hij  ^ich  voor 
de  locomotief  wierp,  die  in  ile  nabijheid  van  de  wandelplaats  voor- 
bijstoomde.  Ofschoon  de  machinist  stopte,  kwam  de  patiënt  in  bot- 
sing met  een  der  buffers,  van  dat  gevolg,  hij  op  een  afstand  van 
12  pas  in  een  sloot  werd  geworpen.  Twee  uren  later  overleed  hij 
ten  gevolge  van  inwendige  verbloeding.  Patiënt  had  te  huis  reeds 
meermalen  pogingen  tot  zelfmoord  aangewend  en  werd  overigens 
nauwgezet  bewaakt- 

Behalve  dit  geval  van  zelfmoord  kwamen  er  nog  twee  voor.  Een 
in  het  gesticht,  waarin  laatstgenoemde  patiënt  verpleegd  werd.  Daar 
overleed  namelijk  een  verpleegde  tengevolge  van  doorsnijding  van 
den  larynx,  van  de  linker  carotis  en  van  de  vena  jugxilaris. 
De  tweede  zelfmoord  geschiedde  in  een  ander  gesticht  door  op- 
hanging. 

Naar  aanleiding  eeoer  klacht  en  van  een  ingezonden  stuk  in  een 
der  groote  bladen  over  mishandeling  van  een  patiënt  in  een  geslicht, 
werd-,  in  overleg  met  den  oflficier  van  justitie^  in  wiens  ambtsgebied 
dit  gesticht  was  gelegen,  een  veelzijdig  onderzoek  ingesteld.  Daarbij 
bleek  dat  de  patiënt,  wien  de  klacht  gold,  een  lijder  was  aan  secun- 
daire dementia,  die  voor  het  gevaar,  dat  hij  voor  de  omgeving 
opleverde,  moest  geïsoleerd  worden,  en  hij  zichzelf  herhaaldelijk 
verwondde,  zoodat  hij  naar  de  bekleede  cel  moest  worden  overge- 
bracht. Hier  ontkleedde  hij  zich,  verscheurde  zijn  verband  en  zijne 
kleederen,  was  onzindelijk  en  verwondde  zich  op  nieuw.  In  dit 
stadium  zijner  ziekte  werd  hij  door  zijne  bloeilverwanten  bezocht, 
die  daarna  bedoelde  klacht  inzonden.  Naar  de  geneesheeren,  de 
huismeester  en  de  andere  beambten  verzekerden,  heeft  er  nooit 
mishandeling  van  dezen  patiënt  plaats  gehad.  Na  getuigenverhoor 
en  lezing  der  rapporten  vestigde  zich  bij  ons  meer  en  meer  de 
overtuiging,  dat  de  klacht  werkelijk  ongegrond  was,  zoodat  dezer- 
zijds —  ten  einfie  met  meer  beslistheid  van  die  overtuiging  te  doen 
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blijken  —  ook  in  het  openbaar  op  liet  instellen  van  eene  vervolging 
wegens  laster  van  den  steller  van  het  ingezonden  ^tuk  aangedron- 
gen werd.  De  officier  van  Justitie  vond  daartoe  echter  geene  ter- 
noen,  te  minder  toen  bleek,  dat  zoowel  het  gestichtsbestuur  als  de 
gemeenteraad,  ter  plaatse  waar  bedoeld  gesticht  is  gevestigd,  na  ge- 
houden   onderzoek,   van  de  onjuistheid  der  klacht  overtuigd  waren. 

De  burgemeester  eener  groote  gemeente  stelde  verschillende 
klachten  over  mishandeling  eener  patiënte  in  twee  gestichten,  in 
onze  handen.  Een  onderzoek  in  loco  met  getuigenverhoor  en 
verhoor  der  patiënte  volgde.  Daaruit  bleek  ten  duidelijkste,  dat 
Je  klachten  volkomen  ongegrond  waren.  Patiënte  was  lijdende 
ftn  hystero-epilepsia.  Zij  beweerde  eerst  in  verschillende  gcstich- 
?n  door  alle  menschen  geslagen  te  zijn,  ook  door  de  geneesheeren 
en  de  hoofdopzichteressen.  Spoedig  echter  trok  zij  de  beschuldi- 
ging in.  Dat  de  ouders  dupe  waren  van  liare  verhalen  is  allezins 
verklaarbaar  door  de  wijze  van  voordracht  en  tal  van  bijzonder- 
heden daarbij  medegedeeld,  die  echter  duidelijk  bleken  geheel 
uit  de  lucht  gegrepen  te  zijn.  Patiënte  was  overigens  wel  te  moede 
eo  nam  aan  het  gewoon  verkeer  in  de  gemeenschappelijke  zalen 
CD  werkzalen  deeL 

Nog  werd  dezerzijds  een  onderzoek  ingesteld  naar  aanleiding 
■r    in    het    vorig    Jaarverskig    vernielde  klacht,  dat  de  teenen  van 

ne  verpleegde  zouden  bevroren  zijn  tengevolge  van  onvoldoende 
"verwarming  der  cel,  waarin  zij  dagen  achtereen  had  doorgebracht, 
terwijl  zij  in  de  koude  en  onvoldoende  gekleed,  van  de  eene  cel 
naar  de  andere  zou  overgebracht  zijn  door  de  open  lucht,  en  dat 
zij  herhaalde  malen  zou  geslagen  zijn.  Uit  dat  onderzoek  bleek 
dat  het  meisje  wegens  eene  psychose  uit  het  ziekenhuis  naar  het 
krankzinnigengesticht  was  overgebracht ;  dat  zij  bij  het  verlaten  van 
het  ziekenhuis  lichamelijk  nauwkeurig  was  onderzocht,  de  voeten 
in  goeden  staat  waren  bevonden  en  het  hart  normaal  was.  Waren 
de  voeten  niet  gezond  geweest,  dan  zou  dit  gebleken  zijn  bij  het 
toedienen  van  het  bad  bij  het  verlaten  der  ziekeninrichting,  onder 
toezicht  van  hare  verpleegster.  In  het  gesticht  aangekomen,  werd 
patiënte  wegens  opgewektheid  in  de  cel  opgesloten,  waar  zij 
iich  herhaaldelijk  ontkleedde.  Zij  werd  meermaien  van  de  eene 
cel  in  de  andere  overgebracht,  en  somtijds  in  kalmer  oogenblikken 
op  de  ziekenzaal  opgenomen.  Tusschen  den  5den  en  lOden  dag 
van  haar  verblijf  in  het  geslicht  in  de  maand  Januari,  bespeurde 
de  directeur  (niet-geneeskundige)  bij  een  zijner  rondgangen,  dat  de 
patiënte  roode  voeten  had  en  gelastte  de  verpleegster  de  aandacht 
iran  den  dokter  daarop  te  vestigen.  Zij  kwam  nu  onder  genees- 
andige  behandeling,  waarbij  de  geneesheer  onmiddellijk  constateerde, 
'dat  de  voeten  bevroren  waren.  Niettegenstaande  diens  zorgzame 
behandeling  vielen  de  teenen  in  gangreen,  tengevolge  waarvan  aan 
den    rechtervoet    alle  [jhalangcs  en  links  de  eerste  rei  verloren  zijn 


gegaan.  De  klaagster  beweert  felle  koude  in  de  cellen  geleden  te 
hebben  en  meermalen  slechts  met  een  hemd  gedekt  en  blootvoets 
door  de  open  lucht  van  de  eene  cel  in  de  andere  overgebracht  te 
zijn,  maar  dat  zij  niet  durfde  te  klagen  uit  vrees  voor  mishande- 
ling. De  directeur  —  de  geneeskundigen  zijn  des  nachts  afwezig  — 
ontkent  dat  in  de  cellen  koude  heeft  geheerschi,  en  zegt :  dat  altijd, 
ook  des  nachts,  geregeld  is  gestookt;  ontkent  dat  het  meisje  niet 
behoorlijk  zou  zijn  gekleed  bij  het  overbrengen  van  de  eene  cel 
naar  de  andere,  terwijl  bewijzen  van  mishandeling  niet  werden  ge- 
vonden, al  vestigde  zich  ook  de  mcening,  dat  de  liehandeling  der 
verpleegsters  niet  altijd  even  liefderijk  was  geweest. 

Aangezien  in  bedoeld  gesticht  in  sommige  cellen  in  de  open 
lucht  uitkomende  openingen  boven  de  deuren  werden  aangetroffen 
van  ongeveer  70  cM.  lengte  bij  20  cM,  hoogte-j  slechts  door  tralie- 
werk de  buitenlucht  toelatende,  op  verandering  waarvan  dezerzijds 
ernstig  maar  te  vergeefs  zoo  schriftelijk  als  mondeling  reeds  vroe- 
ger herhaaldelijk  was  aangedrongen,  en  aangezien  uit  herhaald  be- 
zoek des  winters  ons  bleek  dat  niet  ten  allen  tijde  van  ons  bezoek 
alle  cellen  des  winters  venvarrad  waren,  somtijds  zelfs  het  verwar- 
mmgstoestel  \'an  de  geheele  cellenafdeehng  niet  ontstoken  was,  werd 
dezerzijds  een  nader  gerechtelijk  onderzoek  urgent  geacht,  en  daar- 
over met  den  officier  van  justitie  overleg  gepleegd^  terwijl  der 
Regeering  in  overweging  werd  gegeven,  het  houden  eener  rechter 
Ujke  instructie  te  bevorderen,  opdat  nader  mocht  blijken  of  werke- 
lijk onachtzaamheid  of  mishandeling  heeft  plaats  gehad,  dan  wel  of 
aan  omstandigheden,  buiten  den  kring  van  noodzakelijke  voor- 
zorgsmaatregelen gelegen,  het  bedoeld  ongeluk  moest  worden  toe- 
geschreven. 

Uit  het  onderzoek,  door  den  officier  van  justitie  ingesteld,  bleek 
dat  er  in  deze  zaak  geene  termen  zijn  gevtmden  voor  eene  strafver- 
volging, omdat  o.  a.  niet  met  juistheid  was  te  bepalen  het  tijdstip, 
waarop  de  bevriezing  der  voeten  heeft  plaats  gehad,  en  derhalve 
niet  was  uit  te  maken,  of  de  bevriezing  was  loe  te  schrijven  aan 
niet-voldoende  venvarming  der  cel^  dan  wel  aan  nalatigheid  van  de 
met  hare  verzorging  belaste  j>ersonen. 

Aangezien  in  de  dit  onderzoek  betreffende  stukken  eenige  verkla- 
ringen voorkwamen,  waarmede  het  Staatstoezicht  zich  niet  kon 
vereenigen,  verzochten  wij  de  instructie  opnieuw  te  openen  en  tol 
het  getuigenverhoor  toegelaten  te  worden,  achtende  het  in  zaken 
als  deze  van  het  allerhoogste  belang,  dat  de  juiste  toedracht  der 
zaak  volkomen  helder  blïjke. 

Naar  aanleiding  van  dit  geval  en  van  een  ander  geval  van 
gangreen  van  een  der  teenen  van  een  patiënt,  reeds  vroeger  door 
ons  in  een  der  andere  gestichten  geconstateerd,  dat  eveneens  door 
de  geneesheeren  aan  onvoldoende  verwarming  der  cel  werd  toege- 
schreven,   werd    bij  dag  en  bij  nacht  in  verscheidene  gestichten  de 


leniperatuur  in  de  cellen  opgenomen.  De  iiitkomslen  waren  niei 
altijd  bevredigend ;  wel  werden  geene  ontkleede  patiënten  in  niet- 
verwarmde  cellen  aangetroffen,  maar  toch  bleek  ons^  dat  nog  altijd 
in  verscheidene  gestichten  cellen  aanwezig  zijn,  die  niet  verwarmd 
kunnen  worden  en  toch  des  winters  worden  gebruikt,  terwijl  in 
andere  cellen  de  verwarming  nu  eens  onvoldoende,  dan  weder 
onregelmatig  was  en  in  enkele  gestichten  geen  andere  gemeenschap 
tusschen  de  cellen  en  de  andere  lokalen  bestond  dan  door  de 
open  lucht. 

(ïclukkig  kan  daartegenover  gesteld  woorden,  dat  in  andere  ge- 
stichten de  verwarming,  verlichting,  ventilatie  en  conimtinicatie  met 
de  andere  verblijven  volkomen  tot  hun  recht  kwamen* 

Op  verbetering  werd,  waar  noodig,  aangeilrangcn,  in  vele  geval- 
len met  goed  gevolg,  terwijl  'm  enkele  andere  gevallen  onwil  bleek 
en  de  gemaakte  opmerkingen  werden  geignoTeerd. 

Dankbaar  voor  den  goeden  wil  van  vele  gestichtsbes  turen,  zaï  de 
tegenwerking  en  het  misnoegen  van  enkele  ons  niet  ervan  tentg- 
hoiiflen  op  de  noodzakelijkheid  der  verbetering  de  aandacht  te 
vestigen. 

Verschillende  adressen  van  krankzinnigen,  om  uit  de  gestichten 
ontslagen  te  worden,  en  van  hunne  b]oe<l verwanten,  om  hun  ont- 
slag te  bevorderen,  waaronder  eenige  aan  Zijne  Majesteit  den 
Koning  toegezonden  en  in  onze  handen  gesteld,  werden  bij  de 
inspectién  in  overweging  genomen  en  daarover  met  de  behande- 
lende geneesheeren  overlegd.  In  enkele  gevallen  volgde  ontslag  op 
proef.    Een  der  adressanten  ontvluchtte  en  keerde  niet  weer. 

In  verschillende  gestichten  kostte  het  zeer  veel  moeite  en  her- 
haalden aandrang,  het  aantal  krankzimiigen  te  houden  binnen  de  bij 
Koninklijk  besluit  vastgestelde  maxima.  Verzoeken,  om  deze  tijde- 
lijk   te  mogen  overschrijden,  werden  zonder  onderscheid  afgewezen. 

De  stipte  handhaving  der  Koninklijke  besluiten  gaf  somtijds  tot 
veel  moeilijkheden  aanleiding. 

//ff  Rijkskrankzinnigengeiticht  te  Medembitk. 


In  den  loop  des  jaars  werden  in  dit  gesticht  wederom  verschil- 
lende belangrijke  verbeteringen  aangebracht. 

Ofschoon  nog  steeds  verschillende  wijzigingen,  door  het  Staats- 
toezicht noodzakelijk  geacht,  tot  de  pia  vota  blijven  behooren,  eer 
dit  gesticht  ooit  geheel  zal  kunnen  beantwoorden  aan  de  eischen, 
aan  een  gesticht  van  den  tegen woordigen  tijd  te  stellen,  zoo  werd 
er  toch  ernstig  naar  gestreefd  zooveel  mogelijk  verbetering  in  den 
bestaanden  toestand   te  brengen. 

Op  verschillende  zalen,  dagverblijven,  werd  ventilade  aangebracht ; 
andere   dagverblijven,   te  laag  van  verdieping,  werden  opgetrokken: 


26*d 


terwijl  ter  vervanging  der  ontredderde  singlerooras  6  nieuwe  single- 
rooms werden  bijgebouwd. 

Aan  een  voorstel^  om  een  looden  of  zinken  vloer  te  laten  aan* 
brengen  in  de  slaapzaal  der  onzindelijken,  werd  wegens  te  hooge 
kosten  geen  gevolg  gegeven,  maar  in  de  bestaande  leemte  aan  een 
solide  onderlaag  voorzien  door  het  aanbrengen  van  een  Zweedsch 
greenenhoulen  vloer^  die  aanvankelijk  voldeed» 

Ook  werd  aanbevolen  tot  waakkamers  in  te  richten  de  zalen, 
grenzende  aan  de  ziekenzalen,  hetgeen  tot  eenige  vermmdering  van 
het  aantal  patiënten  en  vermeerdering  van  het  aantal  bedienden  zal 
moeten  leiden. 

Ook  werd  de  aandacht  van  Uwer  Excellenlie*s  ambtsvoorganger 
gevestigd  op  het  voortdurend  ontbreken  van  een  kerk  en  van  een 
gelegenheid  tol  verpleging  van  lijders  aan  besmettelijke  ziekten. 

De  aanleg  van  een  ijzeren  kolenloods  en  van  gevangeniscellen 
werd  wenschelijk  geacht,  omdat  de  ondervinding  heeft  geleerd  dai 
de  vaak  zeer  gevaarlijke  misdadige  krankzinnigen,  te  Mederablik 
opgesloten,  niet  door  de  op  de  gewone  wijze  gebouwde  cellen 
worden  teruggehouden,  maar  hunne  opsluiting  bijzondere  voorzie- 
ning eischt. 

Met  klem  werd  aangedrongen  op  de  vergrooiing  der  wandelplaatse n . 

De  vvaterverversching  bleef  steeds  een  open  vraag.  De  thans  ge- 
volgde methode  kost  groote  geldelijke  olïers  en  is  niet  afdoende. 
Uwe  plxcellentie  stelde  in  onze  handen  een  voorstel  van  den  Rijks- 
bouwkundige  voor  de  gebouwen  van  onderwijs,  om  in  het  gebrek 
aan  water  te  voorzien  door  destillatie  van  put-  of  welwater.  De 
eerste  ondergeteekende  vond  geen  vrijheid  zich  bij  dat  voorstel  aan 
te  sluiten,  maar  gaf  in  overweging  het  daarheen  te  leiden,  dat  door 
het  Rijk  voor  het  gesticht  en  de  gemeente  te  zamen  eene  water* 
leiding  mocht  worden  aangelegd.  Dit  voorstel  werd  in  nadere  over- 
weging genomen  en  daaromtrent  met  den  geneesheer-direcieur  en 
den  Rijks  bouwkundige  overleg  gepleegd. 

Nog  w^erd  de  aandacht  gevestigd  op  de  vele  en  vooruUirende 
miitatiën  van  het  bediendenpersoneel,  en  spraken  wij  de  wensche- 
lijkheid  uit,  dat  alle  personen,  aan  het  gesticht  verbonden,  hel 
vooruitzicht  zou  geopend  worden  op  Rijkspensioen. 

Eindelijk  werd  opgemerkt,  dat^  indien  aan  de  dezerzijds  gegeven 
wenken  omtrent  de  wijze  van  uit^'oering  gevolg  gegeven  werd,  ook 
—  hetgeen  thans  niet  altijd  het  geval  is  —  overleg  tussclien  de 
inspecteurs  en  de  ambtenaren,  tot  de  uitvoering  hunner  voorstellen 
aangewezen,  hoogst  gewenschi  is 

Op  30  November  1889  gaf  de  geneesheer-directeur  dr.  A.H»  van 
Andel  de  leiding  van  het  gesticht  over  aan  dr»  S.  Doedes  Breuning. 

In  verband  met  de  in  het  vorig  verslag  uitgesproken  wensche- 
lijkheid,  dat  in  sommige  omstandigheden  gratie  mocht  worden  ver- 
leend   aan    herstelde  krankzinnigen,  die  tot  het  ondergaan  van  hun 
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verderen  straftijd,  na  hun  herstel,  naar  de  gevangenis  moeten  worden 
teruggezonden,  werd  een  onderzoek  ingesteld  naar  het  aantal  krank- 
zinnigen, sinds  1885  naar  Medemblik  uit  de  gevangenissen  gezonden  ; 
het  aantal  deier  dat  hersteld  is  voor  hun  straftijd  geëindigd  was  en 
naar  de  gevangenissen  is  teruggezonden^  en  of  daaronder  gedurende 
hun  verderen  straftijd  recidiven  ^ijn  voorgekomen,  die  hunne  weder- 
opneming in  *s  Rijks  gesticht  noodzakelijk  hebben  gemaakt* 

Uit  de  inlichtingen,  door  den  geneesheer-directeor  verstrekt,  bleek 
dat  sedert  de  opening  van  het  Rijkskrankzinnigengesticht  op  1  Ucto- 
ber  1884  tot  ultimo  December  1888  daarin  opgenomen  werden  53 
patiënten  uit  de  verschillende  gevangenissen  en  58  uit  de  gestich- 
ten Omraerschans  en  Veenhuizen*  Van  dezen  zijn  in  dat  tijdsver- 
loop 8  patiënten  als  hersteld  afgevoerd,  2  zijn  gerecidiveerd  en  aan 
eene  vrouw  is  gratie  verleend.  Onder  de  overigen  waren  er,  volgens 
de  getuigenis  van  den  geneesheer-directeur,  enkelen  voor  wie  het 
verkrijgen  van  gratie  hoogst  heilzaam  zou  geweest  zijn. 

Hit  krankzinnigengesticht  t  Meeren^erg"  te  Bi&emendaai. 

Nauwelijks  was  ten  vorigen  jare  de  nieuwe  regeling  van  dit  ge- 
sticht, ingevolge  het  Koninklijk  besluit  van  28  Augustus  1888,  tot 
stand  gekomen,  of  wederom  begon  bij  het  overbrengen  van  de 
Noordhollandsche  krankzinnigen  uit  de  andere  gestichten  naar  de 
nieuw  gebouwde  lokalen  te  Meerenberg  gebrek  aan  plaatsruimte  te 
ontstaan^  zoodat  het  bestuur  ons  van  zijn  voornemen  kennis  gaf, 
de  zolders  van  het  nieuwe  gesticht  voor  verpleging  in  te  richten. 
Dit  werd  door  ons  ernstig  ontraden,  maar  de  nood  scheen  bij  het 
bestuur  te  veel  te  dringen  om  aan  het  plan  geen  begin  van  uitvoe- 
ring te  geven,  althans  het  bestuur  diende  reeds  in  het  voorjaar  bij 
de  Regeering  het  verzoek  in  om  80  patiënten  boven  het  bij  genoemd 
besluit  vastgesteld  maximum  te  mogen  verplegen,  zonder  vermeer- 
dering van  het  aantal  geneeskundigen.  Toen  daarover  onze  mcening 
werd  gevraagd,  werd  geantwoord,  dat,  wel  is  waar,  volgens  de 
algemeen  geldende  bepalingen  de  ruimte  der  dagverblijven  om  een 
80-tal  lijders  meer  in  het  nieuwe  gesticht  te  verplegen,  aangewezen 
was,  maar  dat  wij  geene  vrijheid  konden  vinden  ons  te  vereenigen 
met  het  voorstel:  de  zolders  als  slaapplaatsen  te  bezigen. 

Daarentegen  werd  dezerzijds  aangeraden  het  daarheen  te  leiden, 
dat  cene  gelegenheid  zou  worden  gebouwd  tot  verpleging  van  lijders 
aau  besmettelijke  ziekten  builen  de  hoofdgebouwen,  waardoor  de 
zalen  op  de  tweede  verdieping,  thans  in  gebruik  voor  ziekenzalen, 
voor  slaapplaatsen  van  rustige  krankzinnigen  zouden  kunnen  bestemd 
worden.  Ook  konden  nog  enkele  andere  verblijven,  tot  heden  buiten 
rekening  gehouden,  voor  slaapplaatsen  woorden  ingericht,  zoodat  bij 
aanleg  eener  barak  voor  lijders  aan  besmettelijke  ziekten,  2G  lijders 
meer    in    het    gesticht  verpleegd  zouden  kunnen  worden,  waartloor 


265 

in  de  eerste  behoefte  aan  meerdere  pkatsniimte  kon  worden  voorzien. 

Ook  uit  een  oogpunt  van  meerdere  moeilijkheid  der  controle  en 
de  verzwaring  van  den  geneeskundigen  dienst  bij  nog  meerdere 
toeneming  der  bevolking,  werd  de  in  gebruiksteUing  der  zolders 
ernstig  ontraden^  en  in  overweging  gegeven  het  verzoek  niet  toe 
te  staan. 

Naar  aanleiding  van  een  daarop  volgend  schrijven  van  Gedepu- 
teerde Staten  van  Noordholland^  waarin  deze  de  Regeering  er  op 
wezen,  dal  de  ruime  zolders  van  het  nieuwe  gebouw  voldoende 
gelegenheid  aanboden  voor  nachtverblijf^  werden  wij  uitgenoodigd 
ons  nader  te  verklaren,  op  welke  gronden  wij  het  in  gebruik  stellen 
der  zolders  als  slaapplaatsen  afkeurden,  waarop  werd  aangetoonde 
dat  de  zolders  niet  konden  beantwoorden  aan  de  eischen,  welke  aan 
slaapzalen  voor  krankzinnigen  ten  opzichte  van  de  veihgheid  en 
de  gezondheid  der  verpleegden  behooren  te  worden  gesteld. 

Dergelijke  slaapzalen  toch,  merkten  wij  op,  moeten  o,  a.  hoog 
van  verdieping  zijn,  zonder  balken  werk,  waarin  zich  lichtelijk  stof 
en  vuil  afzet,  maar  met  gladde  rechtopstaande  muren  en  gladde 
zoldering*  Zij  behooren  voorzien  te  zijn  van  groote  opengaande 
vensters,  opdat  zij  overdag  behoorlijk  geventileerd  kunnen  worden; 
des  nachts  mogen  kunstmatige  ventilatie  middelen,  waarop  men  bij 
den  bouw  van  dergelijke  zalen  bedacht  moct  zijn,  niet  ontbreken. 
Des  zomers  moeten  de  lokalen  koel  gehouden,  des  winters  zoo 
noodig  gemakkelijk  en  gelijkmatig  verwarmd  kunnen  worden,  hetgeen 
ook  een  der  eerste  zorgen  bij  den  aanleg  moet  wezen.  Eindelijk 
dient  de  inrichting  zoodanig  te  zijn,  dat  geene  ontvluchting  (bijv. 
over  de  daken)  mogelijk  is  en  dat  bij  brand  of  paniek  de  veilig 
beid  van  alle  slapenden  verzekerd  is. 

Onder  deze  omstandigheden  kon  o.  i,  het  voornemen  tot  opber- 
ging  der  krankzinnigen  op  de  zolders  niet  anders  dan  afgekeurd 
Avorden;  en  dit  vooral  in  een  gesticht,  dat  tot  heden  terecht  om 
zijne  inrichting  en  beheer,  zoowel  hier  te  lande  als  buitenslands, 
met  eere  wordt  genoemd*  en  bovendien  het  provinciaal  gesticht 
\'an  Noord  holland  is. 

Het  bleek  echter  dat  onze  meening,  dat  het  aantal  patiënten 
niet  moest  vermeerderd  worden,  niet  werd  gedeeld,  terwijl  het 
bestuur  zich  bereid  verklaarde,  op  de  zolderverdieping  volkomen 
naar  onze  eischen  in  te  richten  slaapkamers  te  laten  aanbouwen. 
Gedeputeerde  Staten  van  Noordholland  en  het  bestuur  spraken  nu 
de  wenschelijkheid  uit,  dat  nader  overleg  zou  plaats  hebben,  opdat 
door  nieuwen  aanleg  van  zalen  voor  een  gering  aantal  lijders, 
zooveel  mogelijk  naar  de  gestelde  eischen  ingericht,  in  de  eerste 
behoefte  aan  plaatsruimte  zou  kunnen  voorzien  worden. 

Ook  bij  het  daarop  volgend  overleg  werden  wij  echter  niet  over- 
tuigd van  de  wenschelijkheid  der  aan  te  brengen  wijziging,  al  bleek 
het    ook    dat  het  bestuur  zich  groote  ünancieele  opoüeringen  wilde 
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getroosten  voor  het  optrekken  van  nieuwe  zalen  op  de  tweede 
verdieping.  Intusschen  werden  de  plannen  daarvoor  ontworpen,  en 
bleek  dat  bij  den  geneesheer-directeur  diiartegen  geene  bezwaren 
bestonden,  terwijl  zich  tevens  meer  en  meer  het  gebrek  aan  plaats- 
ruimte deed  gevoelen.  Dientengevolge  en  omdat  beslist  werd  tiitge- 
sproken  dat  de  directie  zich  tot  een  maxiniuni  van  80  patiënten 
zou  bepalen,  en  behalve  de  ontworpen  zalen  geen  nieuwe  op  de 
tweede  verdieping  wenschte  aan  te  leggen,  werd  eindelijk  in  over- 
weging gegeven  voorw^aardelijk  en  tijdehjk  de  verlangde  toestemming 
te  verleen  en,  en  wel  op  voorwaarde  dat :  1^^  een  barak  voor  lijders 
aan  besmettelijke  ziekten  zou  worden  opgericht;  2".  dat  op  de 
nieuw  te  bouwen  slaapzalen  uitsluitend  rustige  en  niet  gevaarlijke 
krankzinnigen  zouden  worden  verpleegd ;  3*>*  dat  de  dagverblijven 
van  de  nog  ontbrekende  kunstmatige  ventilatiemiddelen  zouden 
voorzien  worden;  4".  dat  het  aantal  bedienden  vermeerderd  zou 
worden  in  evenredigheid  met  de  vermeerdering  van  het  aantal 
patiënten,  in  verband  met  art.  6  der  voorschriften  van  opname  en 
verpleging;  en  5^.  dat  het  aantal  geneesheeren  met  een  adsistent- 
geneesheer  zou  worden  vermeerderd. 

Bij  Ministerieele  beschikking  van  13  December  verklaarde  de 
Regeering  zich  daarop  bereid  den  Koning  eene  wijziging  van  het 
Koninklijk  besluit  van  28  Augustus  1888  (Séatt is/f/ad  nK  144)  voor 
te  stellen,  in  dien  zin^  dat  het  maximum  van  het  aantal  verpleegden, 
in  het  gebouw  tot  stand  gebracht  krachtens  de  vergunning,  verleend 
bij  Koninklijk  besluit  van  30  November  1885,  n^'.  19,  zou  worden  ' 
bepaald  op  254  mannen  en  254  vrouwen. 

Tengevolge  der  jaarlijksche  inspectie  in  den  aanvang  des  jaars,  j 
was  intusschen  nog  in  overweging  gegeven,  onafhankelijk  van  denl 
bovenbedoelden  bouw,  de  verwarmingsbuizen  in  de  gangen,  in 
plaats  van  in  door  roosters  gedekte  kanalen  in  den  grond  hooger 
;ian  te  brengen  om  verontreiniging  van  de  kanalen  te  voorkomen, 
en  de  verwarmingsbuizen  in  de  cellen  te  omkasten.  Ook  werd  op 
ventilatie  der  dagverblijven  door  glasjalouziën  en  der  slaapzalen 
door  ventilatiebuizen  met  gasvlammen  Liangedrongen,  Vooral  werd 
dit  op  de  verblijven  der  zieken  en  onzindelijken  noodzakelijk  geacht, 
terwijl  tevens  het  leggen  van  looden  of  zinken  vloer  op  de  zaal 
van  de  onzindelijken  in  o%'en^'eging  werd  gegeven. 

Ook  werd  na  de  inspectie  gewezen  op  de  wenscheJijkheid  tot 
oprichting  van  een  barak  voor  lijders  aan  besmettelijke  ziekten  en 
van  een  paviljoen  voor  herstellende  patiënten,  zooals  die  bijv,  te 
Daldorf  werden  aangetroffen. 

Uok  kwam  het  ons  voor  dat  versterking  van  het  verplegersper* 
soneel  in  de  afdeeling  der  onreine  vrouwen  in  het  nieuwe  gebouw 
geen  overdaad  zou  zijn. 

Het  bestuur  kwam  aan  verschillende  dezer  wenken  welwillend 
re    gemoet   en    zond  in   October  bericht,  dat  de  verwarmingsbuizen 
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gedeeltelijk  reeds  hooger  waren  gelegd  en  het  voornemfn  bestaat 
met  dil  werk  in  het  volgend  jaar  voort  te  gaan;  dat  de  buizen 
van  de  cellen  in  het  nieuwe  gebouw  zijn  omhuld:  dat  tegen  het 
aanbrengen  van  ïooden  of  zinken  vloeren  bedenkin^^  bestond,  maar 
dal  onder  het  bed  van  lederen  onzindelijken  lijder  een  zinken  bak 
wordt  gef)laatst,  die  telkens  kan  worden  weggenomen  om  gereinigd 
te  worden,  terwijl  het  denkbeeld  om  een  paviljoen  voor  herstel- 
lenden  en  een  barak  voor  lijders  aan  besmettelijke  ziekten  op  te 
richten,  in  overweging  is  genomen. 

ifet  Krankunnigenj^esHcht  >  laoröurg^^  te    lu^^hL 

In  dit  gesticht  nam  voortdurend  de  bevolking  zoo  belangrijk  toe, 
dat  door  bet  bestuur  in  den  loop  des  jaars  wederom  pogingen 
werden  aangewend,  die  zouden  kunnen  leiden  lot  verhooging  van 
het  maximum  van  het  aantal  verpleegden. 

Bij  on^e  in  Februari  gehouden  inspectie  bleek,  dat  in  het  alge- 
meen de  verwarming  der  cellen  was  verbeterd,  maar  dat  nog  voort- 
durend een  zeker  aantal  cellen  niet  kon  verwarmd  worden,  en  dat 
v,tn  verschillende  cellen  de  deuren  onvoldoende  de  buitenlucht 
afsluiten:  dat  steeds  nog  geen  volledig  gevolg  was  gegeven  aan 
het  bijbouwen  der  cellen,  overeenkomstig  het  goedgekeurd  plan, 
noch  aan  het  voornemen  tot  het  bouwen  der  zoo  noodige  single- 
rooms;  dat  nog  steeds  geen  afzonderlijke  inrichting  tot  verpleging 
van  lijders  aan  besmettelijke  ziekten  in  gereedheid  was  gebracht; 
dat  de  inrichting  van  eene  localiteit  tot  het  doen  van  sectie  nog 
steeds  op  zich  deed  wachten:  en  dat  ook  waakkamers  ontbraken. 
Andermaal  verzochten  wij,  dat  aan  de  dezerzijds  gegeven  wenken 
mocht  worden  voldaan, 

In  Juli  werd  ons  een  bestek  en  voonsiaarden  toegezonden,  waar- 
naar het  maken  van  een  cellengebouw  was  aanbesteed.  Wederom 
bleek  nu  hoe  verkeerd  het  was,  dat  omtrent  het  voorneroen  van 
den  nieuwen  bouw^  en  de  plannen  niet  Injlijds  overleg  met  het 
Staatstoezicht  had  plaats  gehad,  daar  de  goedgekeurde  plannen  o.  i. 
nog  altijd  veel  te  wenschen  overlieten.  Wij  wezen  het  bestuur 
daarop  en  gav^n  in  overweging,  bij  den  aanleg  van  nieuwe  cellen 
daaraan  grootere  afmeting  te  doen  geven,  deze  van  eikenhouten 
deelen  en  glasjaloiizien  te  voorzien  en  onderling  te  verbinden  door 
een  gang,  welke  des  winters  verwarmd  en  des  zomers  bij  slecht 
weer  gesloten  kan  worden. 

In  Augustus  stelden  Gedeputeerde  Staten  van  Noordbrabant  een 
adtes  van  het  bestuur  in  onze  h;\nden,  houdende  verzoek  tot  ver- 
hooging van  het  maximum  van  het  aantal  te  verplegen  vrouwen 
tot  500. 

Dientengevolge  wo^  andermaal  het  gestkhl  bezocht,  ten  einde 
na    te  gaan^  welk  gevolg  aan  ons  schrijven  was  gegeven,  W  erkelijk 


bleek  het,  dat  intusüchen  eentge  dezerzijds  noodzakelijk  geachte 
veranderingen  en  aanvullingen  waren  lot  stand  gekomen  en  dat 
men  zich  onledig  hield  eenige  tot  stand  te  brengen,  maar  dat  nog 
niet  alle  door  ons  noodzakelijk  geachte  bijgebouwen  waren  opge- 
richt en  niet  alle  dezerzijds  gewenschte  verbeteringen  en  aanvullingen 
waren  aangebracht* 

Wij  vonden  dus  geene  vrijheid  te  adviseeren,  dat  aan  het  adres 
het  verlangde  gevolg  werd  gege\'en.  Intusschen  wezen  wüj  op  vroegere 
rapporten,  waaruit  bleek,  dat  de  toenmalige  inspecteurs  geen  be- 
zwaar hadden  tegen  de  opneming  van  450  patiënten  in  de  vrouwen- 
afdeeling.  Wegens  het  nijpend  gebrek  aan  ruimte  tot  verpleging 
van  krankzinnige  vrouwen,  werd  dus  in  overweging  gegeven  het 
daarheen  te  leiden,  dat  het  besttiur  gemachtigd  werd,  in  afwachting 
eener    nadere    beschikking,  450  vrouwelijke  patiënten  op  te  nemen. 

Dienovereenkomstig  werd  bij  ministerieele  beschikking  van  22 
October  1889,  n"-  4404^  afd.  M.  P„  het  volgende  bepaald,  namelijk 
dat,  in  afwachting  van  eene  definitieve  beslissing  op  zijn  verzoek, 
het  bestuur  vergunning  (tot  wederopzegging)  verleend  werd  tijdelijk 
in  het  krankzinnigengesticht  te  Vught  50  vrouwen  ter  verpleging 
op  te  nemen  boven  het  maximiun  van  verpleegden,  bepaald  bij 
Koninklijk  besluit  van  5  Augustus  1888  {StaatsNaii  n^K  114). 

Hei  krankzinnigengesticht  te  V  Hertagenbosch* 

Ingevolge  het  Koninklijk  besluit  van  5  Augustus  1888  {Staatsblad 
n".  113)  werd  aan  de  overbevolking  van  dit  gesticht  in  den  loop 
des  jaars  een  einde  gemaakt,  daar  ingevolge  genoemd  besltiit  het 
aantal  verpleegden,  dat  op  1  Januari  1888  nog  611  bedroeg,  tot 
542  werd  teruggebracht.  Gaandeweg  werden  er  patiënten  naar  het 
gesticht  t  Voorburg"  te  Vught  overgeplaatst,  waar,  ingevolge  's  Ko- 
nings  machtiging  van  30  Jüü  1889,  n".  10,  en  de  ministerieele  be- 
schikking van  22  October,  het  maxinnmi  der  te  verplegen  vrouwen 
roet  50  was  verhoogd. 

Bij  onze  inspectie  bleek,  dat  de  verschillende  wijzigingen  in  de 
inrichting,  door  ons  bij  vorige  inspectien  aangeraden,  t>.  a.  de  over- 
brenging van  de  patiënten  uit  den  gang  met  stoelenrei  en  daarach- 
ter gelegen  cellen  naar  andere  ruimere  en  meer  hygiënisch  inge- 
richte zalen,  het  aanbrengen  van  kunstmatige  ventilatiemiddekn  op 
sommige  dagverblijven,  nog  niet  waren  tot  stand  gekomen.  Even- 
min waren  er  w aakkamers  aangelegd. 

Wij  komen  op  dit  gesticht  in  het  volgend  jaarverslag  nader  terug, 
daar  het  voornetnen  schijnt  te  bestaan,  wijziging  van  de  inrichting 
in  nadere  overweging  te  nemen. 
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Het  krankzinnigengesticht  te  Zutphen, 

Met  het  college  van  regenten  had  gedachten  wisseling  plaats  over 
uitbreiding  van  het  gesticht  binnen  de  stad  en  over  het  aantal 
geneesheeren,  bij  uitbreiding  aan  het  gesticht  te  verbinden. 

Dergelijke  uitbreiding  werd  ontraden  en  andermaal  aanbevolen 
tot  de  oprichting  van  een  buitengesticht  te  besluiten. 

HH.  regenten  verklaarden  het  voorstel  op  nieuw  in  ernstige  over- 
weging te  zullen  nemen. 

De  inspectie  gaf  ons  ditmaal,  in  verband  met  bovengenoemd 
advies,  tot  geen  bijzondere  opmerkingen  aanleiding. 

Het  krankzinnigengesticht  te   Utrecht. 

Het  getal  mannelijke  patiënten  nam,  ingevolge  het  gebrek  aan 
plaatsen  in  andere  gestichten,  in  den  aanvang  des  jaars  zoo  belang- 
rijk toe,  dat  het  maximum,  bepaald  bij  Koninklijk  besluit  van  27 
Juni   1887,  n^.  18,  dreigde  overschreden  te  worden. 

Gebonden  door  de  verplichting,  het  bestuur  door  overeenkomsten 
opgelegd,  waarschuwden  bestuurders  ons  dat  zij  misschien  gedwon- 
gen zouden  worden  —  maar  alleen  in  hoogen  nood  en  tijdelijk  — 
enkele  vrouwen  boven  het  maximum  op  te  nemen.  Door  de  voor- 
schriften van  het  Koninklijk  besluit  verplicht,  moesten  wij  het  be- 
stuur mededeelen,  dat  wij  geen  vermeerdering  van  het  aantal  lijders 
boven  het  bedoeld  maximum  mochten  toelaten,  maar  verklaarden 
wij  ons  bereid  nader  te  overleggen  op  welke  wijze  in  het  bestaande 
gebrek  aan  ruimte  kon  worden  voorzien. 

Het  bestuur  zond  ons  daarop  bericht,  dat  8  contracten  voor  de 
verpleging  van  lijderessen  der  eerste  afdeeling  van  de  derde  klasse 
waren  opgezegd,  waardoor  in  het  gebrek  aan  ruimte,  dat  zou  kun- 
nen ontstaan  door  de  verplichte  opneming  van  armlastige  vrouwe- 
lijke krankzinnigen,  althans  voorloopig  werd  voorzien. 

Tengevolge  onzer  inspectie  bevalen  wij  voorts  mede  aan,  naar 
aanleiding  eener  dreigende  overbevolking  van  het  gesticht:  l^.  de 
stichting  van  een  doorgangshuis  in  overweging  te  nemen,  waardoor 
in  het  gesticht  plaats  zou  komen  en  welke  maatregel  tevens  den 
patiënten  ten  goede  komen  zou;  2^.  eenige  slaapzalen  van  kunst- 
matige ventilatiemiddelen,  kokers  met  gasvlammen  te  voorzien;  3<^. 
eene  gelegenheid  op  te  richten  tot  verpleging  van  lijders  aan  be- 
smettelijke ziekten:  en  4^.  eene  latrine  bij  de  ziekenzaal  aan  te 
leggen. 

Het  bestuur  zond  bericht,  dat  het  aan  de  opmerkingen  sub  2  en 
4  spoedig  het  verlangde  gevolg  zou  geven,  terwijl  de  sub  1  en  3 
gegeven  wenken  in  ernstige  overweging  waren  genomen. 

Bij  een  nader  schrijven  werd  bericht,  dat  aan  eene  commissie 
was  opgedragen  te  onderzoeken,  of  de  stichting  van  een  doorgangs- 
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huis  kon  geacht  worden  in  het  belang  van  de  inrichting  te  zijn,  en 
dat.,  zoodra  daaromtrent  rap)port  zou  zijn  tiitgebracht  en  een  besluit 
genomen  was,  daarvan  medeticeling  zou  geschieden* 

Ook  aan  verschillende  kleine  wenschen.  dezerzijds  uitgesproken, 
werd  door  het  bestuur  met  de  raeeste  welwillendheid  het  verlangde 
gevolg  gegeven. 

Vooral  voor  de  landbouwers  onder  de  3de  klasse  patiënten  en 
wegens  o  vervulling  der  verblijfzalen  in  de  onrustige  afdeeling  der 
vrouwen,  ware  het  oprichten  van  nieuwe  gebouwen  buiten  de  stad 
zeer  gewenscht. 

Dé  gestkkten  te  Delft  en  te  Donirecht, 

In  ons  laatste  verslag  wezen  wij  er  op,  dat  eindelijk  in  het  jaar 
1888  art.  43  der  wet  op  twee  der  Zuidhollandsche  gestichten,  die 
te  's  Gravenhage  en  te  Rotterdam,  werd  toegepast;  maar  dat  nog 
altijd  die  te  Delft  en  Dordrecht  niet  in  overeenstemming  gebracht 
waren  met  de  bepalingen  der  wet. 

Verschillende  omstandigheden  werkten  daartoe  mede,  vooral  de 
onzekerheid,  waarin  het  Staatstoezicht  bleef  verkeeren  in  zake  de 
uitkomsten  der  hernieuwde  pogingen,  zoo  mondeling  als  schriftelijk, 
bij  Gedeputeerde  Staten  van  ZuidhoUand  en  de  gestichtsbes  turen 
dezerzijds  aangewend,  om  tot  de  oprichting  van  buitengestichten  te 
komen,  -en  de  onzekerheid  waarin  de  besturen  der  laatstgenoemde 
gestichten  bleven,  of  al  dan  niet  door  de  Staten  een  gewillig  oor 
zou  worden  verleend  aan  hunne  verzoeken  om  subsidie  voor  ver- 
betering en  uitbreiding  der  gestichten. 

De  toestand  bleef  in  188^  dezelfde  voor  beide  gestichten  als  hij 
in   1888  was. 

Het  gesticht  te  Delft  had  bovendien  nog  met  andere  dan  de  ge- 
noemde financieele  moeilijkheden  te  kampen,  daar  het  voortdurend 
toenemen  van  het  aantal  armlastige  verpleegden  uit  die  gemeenten 
geheel  ten  koste  van  het  gesticht  moeten  worden  verpleegd,  zonder 
<iat  daarvoor  eenige  toelage  van  Kijk  of  provincie  wordt  verstrekte 

Onder  die  en  de  bovengenoemde  omstandigheden  kan  het  bestuur 
van  het  gesticht  geene  beslissing  nemen,  noch  tot  oprichting  van 
een  buitengesticht,  waartoe  het  in  beginsel  geenszins  ongenegen 
was^  noch  tot  de  verbetering  van  het  stadsgesticht  naar  een  plan, 
bij  onderling  overleg  reeds  sinds  geruimen  tijd  vastgesteld,  maar 
weer  belangrijk  gewijzigd. 

Het  bestuur  verzocht  ons  dientengevolge  de  bepaling,  bedoeld 
iD  art.  8,  no.  4,  der  wet  van  27  April  1884  (Staatsblad  nO.  96), 
nog  uit  te  stellen,  totdat  de  Provinciale  Staten,  op  het  verzoek  om 
subsidie,  voor  de  verbetering  en  uitbreiding  van  de  gestichten  te 
Delft  en  Dordrecht  zouden  beslist  hebben,  en  door  het  bestuur  van 
bet    gesticht   te  Delft  nader  overleg  gepleegd  zou  zijn  over  de  toe* 
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kenning  van  Rijks-  en  provinciaal  subsidie  voor  de  patiënten  uit  de 
gemeente  Delft, 

Ofschoon  het  onder  de  gegeven  omstandigheden  ons  billijk  voor- 
kwam, dat  het  gevraagd  uitstel  zou  worden  verleend,  deden  wij  het 
bestuur  opmerken-^  dat  wij  ons  —  lettende  op  het  6de  lid  van  art. 
43  der  wet  —  tlaartoe  slechts  konden  gemachtigd  achten  bij  toe- 
stemming  der  Regeering. 

Op  ons  in  verband  daarmede  gegeven  advies,  dat  de  Regeering 
in  overweging  mocht  nemen  <le  beslissing  te  verdagen  tot  na  de 
zomervergadering  der  Provinciale  Staten,  waarop  de  krank/.innigen- 
verpleging  in  behandeling  zou  komen  en  op  de  aanvragen  om  sub- 
sidie zon  worden  beslist,  werd  eene  gunstige  beschikking  genomen. 

Tntusschen  viel  ook  in  deze  vergadering  de  beslissing  niet,  maar 
werd  zij  wederom  verdaagd,  opdat  o-  a.  nader  de  voor-  en  nadeelen 
van  de  oprichting  van  een  provinciaal  gesticht  zouden  kunnen  over- 
wogen worden. 

Mocht  deze  verdaging  op  zich  zelf  onzes  inziens  een  gelukkig 
beslmt  geacht  worden,  omdat  daardoor,  vooralsnog  althans,  het 
voorstel  niet  werd  goedgekeurd,  dat  de  stadsgestichten  voor  een 
grooter  aantal  patiënten  zouden  worden  ingericht  tloor  het  bijbouwen 
van  nieuwe  verblijf-  en  slaapzalen  in  de  steden,  en  door  die  ver- 
daging nog  altijd  de  verwezenlijking  van  tien  mettertijd  toch  onver- 
mijdelij  ken  aanleg  van  buitenge  stichten  mogelijk  blijft,  zoo  neemt 
dit  toch  niet  weg,  dat  de  toestand  dringend  voorziening  blijft  ei  se  hen 
en  het  uitstel  der  regeling  een  noodzakelijk  kwaad  geacht  moet 
worden. 

Volgens  bericht  van  regenten  van  23  November  1889  toch  waren 
up  dien  datum  268  patiënten  der  3de  klasse  in  het  gesticht,  terwijl 
blijkens  de  meening  van  onze  ambtiivoorgangers,  volgens  hun  rap- 
port over  den  toestand  van  het  Delftsche  gesticht  in  1885,  het 
maximum  der  verpleegden  in  de  3dc  klasse,  toen  op  niet  meer  dan 
150  patiënten  zou  mogen  bepaald  worden. 

Wat  wij  hierboven  zeiden  van  het  gesticht  te  Delft,  geldt  eeniger- 
mate  ook  voor  het  gesticht  te  Dordrecht^  ofschoon  hier  gelukkig 
niet  die  schromelijke  overbevolking  bestaat  als  te  Delft. 

Toch  zijn  ook  hier  belangrijke  wijzigingen  en  verbeteringen  in 
het  stadsgesticht,  om  daar  een  ongeveer  gelijk  aantal  patiënten  te 
blijven  verplegen^  als  daar  thans  worden  verpleegd  zeer  gewenscht, 
en  is  de  oprichting  van  een  buiten  gesticht  onzes  inziens  verre  te 
verkiezen  boven  de  vergrooting  van  htt  gesticht  in  de  stad» 

Intusschen  meenden  wij,  toen  ons  advies  over  de  vergrooting  van 
het  stadsgesticht  werd  gevraagd,  ons  niet  aan  de  beoordeeling  der 
daarop  betrekkelijke  plannen  te  mogen  onttrekken,  en  werden  dus 
de  steeds  aanhangige  plannen  op  nieuw  beoordeeld  en  daarin  ver- 
schillende wijzigingen  aangebracht, 

In    verschillende   opzichten    verdienden  zij  de  voorkeur  boven  de 
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eerst    ontTvorpen    plannen     Door    het  aankoopen  van  nabij  hel  ge- 
sticht   gelegen    danshiiizen    eii    herbergen    werd   de  omgeving  veel 
verbeterd,    tenvijl    in  de  inrichting  der  localiteiten,  o.  a.   door  aan- 
leg van  singlerooras,  de  buiten  gebruik  steil  ing  der  slaapzalen^  thans 
boven  de  cellen,  aanleg  van  \v aakkamers,  recreatiexaaU  nieuwe  zieken- 
zalen-, enz.  belangrijke  verbeteringen   werden  aangebracht.  Nog  werd 
de    noodzakelijkheid    betoogd   van  vergrooting  van  sommige  tuinen 
en    wandelplaatsen,    het    geven    eener  gelegenheid  tot  inwonen  van 
een    geneesheer,    het    aankoopen    van    een   nabijgelegen  petroleum- 
magazijn    en    op    verschillende  andere  verbeteringen  aangedrongen, 
welke    voorstellen    op    de    conferentie   van  28  Januari  en  volgende 
vergaderingen    nader    werden    overwogen,    tengevolge  waarvan  een 
gewijzigd    plan    werd    vastgesteld,    waarvan  de  kosten  ongeveer  op 
f250.000  werden  geraamd - 

Intusschen  werd  met  het  bestuur  overleg  gepleegd  over  het 
maximam  der  te  verplegen  patiënten,  daar  het  te  voorzien  is,  dat, 
hoe  de  beslissing  der  Staten  ook  zal  zijn,  het  nog  geruimen  tijd 
«al  duren,  voordat  de  ont\^'orpen  plannen  zullen  zijn  uitgevoerd  of, 
wat  beter  ware,  een  nieuw  buitengesticbt  op  IJsselmonde  zal  ver* 
rezen  zijn. 

Liet  dus  de  toestand,  ook  tengevolge  van  het  slepend  houden 
der  beslissing  van  de  Provinciale  Staten,  ook  hier  te  wenschen  over, 
toch  moet  gewezen  worden  op  het  veelvuldig  gebruik  der  gelegen- 
heid buiten  de  stad,  voor  veldarbeid  opengesteld  en  tevens  bestemd 
lot  uitspanningsoord  der  verpleegden. 

//ei  gesticht  te  'f  Gravenhage. 

Ia  ons  vorig  verslag  deelden  wij  mede^  dat  door  een  der  in- 
^ipecleiirs,  op  grond  van  het  niet  aanbrengen  van  door  ons  hoogst 
noodig  geachte  verl)e  te  ringen,  werd  geadviseerd:  de  vermeerdering 
van  het  aantal  patiënten  in  dit  geslicht^  na  de  belangrijke  uit- 
breiding, niet  bevorderlijk  te  zijn.  Vooral  gold  dat  den  toestand 
van  verscheidene  cellen,  waarin  o.  a.  openingen  werden  aangetroffen, 
ongeveer  70  c»M.  lang  en  4  20  c.M.  hoog,  boven  de  deuren,  slechts 
door  enkele  tralies  afgesloten  van  de  buitenlucht.  In  ons  klimaat 
meenden  wij  dien  toestand,  om  bevriezing  der  patiënten  te  voor- 
komen, niet  te  mogen  bestendigen. 

Bij  de  totstandkoming  van  het  Koninklijk  besluit  van  26  Juli 
1888,  n",  99,  sprak  Uwer  Excellentie's  ambtsvoorganger,  bij  de 
toezending  daarvan,  tevens  het  vertrouwen  uit,  dat  de  verbeteringen 
van  het  gesticht,  door  ons  in  bedenking  gegeven,  in  ernstige  over- 
weging zouden  genomen  w^orden.  Veel  is  ons  daarvan  niet  gebleken. 
De  gebreken,  beschreven  op  blz.  24  van  het  verslag  over  1888, 
treffeo  wij  ook  nog  in  1889  aan.  Alleen  moei  opgemerkt  worden, 
dat    bij   een  bezoek^  in  den  zomer  gebracht,  bleek  dat  de  bewuste 
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in  communicatie,  langs  enkele  traliën  thans  voorzien  waren  van 
zeer  dicht  ijzergaas,  waardoor  ten  minste  eenigszins  aan  den  ge- 
wraakten  toestand  tegemoet  gekomen  werd. 

Hit  gestkht  te  Ratterdam, 

In  het  gesticht  te  Rotterdam  werden  verschillende  belangrijke 
verbeteringen  aangebracht,  vooral  door  het  maken  van  afdeelingen 
voor  observatie  en  waakkamers,  isoleerkamers  en  gelegenheden  tot 
verpleging  van  lijders  aan  besmettelijke  ziekten. 

Door  het  overbrengen  van  een  groot  aantal  patiënten  naar  andere 
gestichten  werd  verder  dit  gesticht  van  zijne  overbevolking  ontlast, 
terwijl  ten  opzichte  van  watervoorziening^  verwarming^  ventilatie  en 
badinrichting  talrijke  verbeteringen  werden  ingevoerd. 

Ook  werd  wijziging  gebracht  in  de  regeling  van  het  beheer  en 
de  directie  van  het  gesticht. 

In  verbanil  daarmede  werd  eene  nieuwe  verordening  voor  het 
gesticht  ontworpen  en  met  een  begeleidend  schrijven  aan  den  ge- 
meenteraad gezonden. 

In  dat  schrijven  wordt  o.  a.  gezegd,  dal,  nu  de  verzorging  van 
krankzinnigen  bij  de  wet  van  27  ApriJ  1884  {Staatsblad  n^.  96) 
tot  een  taak  der  gewestelijke  besturen  is  gemaakt,  het  geen  aanbe- 
veling verdient,  het  gemeentelijk  gesticht,  dat  in  een  der  bedrij  vigste 
en  dichtstbebouwde  wijken  van  Rotterdam  gelegen  is,  te  behouden. 

Verder  wordt  betoogd,  dat  er  uit  een  financieel  oogpunt  geen 
groote  bezwaren  tegen  de  opheffing  kunnen  bestaan  en  wordt  bere- 
kentl  dat  —  indien  men  in  ^t  oog  houdt,  dat  ingeval  van  ophefhng 
er  voor  eene  doorgangsgelegenheid  tot  bewaring  van  gevaarlijke 
krankzinnigen  zou  moeten  worden  gezorgd  —  de  kosten  voor  de 
gemeente  ongeveer  dezelfde  zullen  blijven. 

Daar  evenwel  de  plotselinge  opheffing  van  het  geslicht^  zoolang 
door  de  gewestehjke  besturen  nog  niet  ruimere  gelegenheid  tot  ver- 
pleging der  patiënten  is  verschaft,  ernstige  ongelegenheid  zou  ver- 
oorzaken,  wordt  ten  slotte  voorgesteld:  P.  in  beginsel  te  besluiten 
tot  opheffing  van  het  gemeentelijk  krankzinnigengesticht,  doch  tot 
later  aan  te  houden  de  bepaling  van  het  tijdstip,  waaroi)  dit  besluit 
ten  uitvoer  zal  worden  gelegd;  2^.  in  afwachting  van  het  tijdstip  te 
besluiten  tot  de  verbouwing  van  het  gesticht;  en  3o.  een  nieuwe 
verordening  vast  te  stellen. 

In  de  ontw^erp-verordening,  die  met  een  memorie  van  toelichting 
aan  den  gemeenteraad  werd  aangeboden,  wordt  omtrent  de  directie 
het  volgende  gezegd: 

tDe  hoofddirectie  van  het  gesticht  berust  bij  de  commissie.  Zij 
voert   het  beheer  en  regelt  de  werkzaamheden.    De  bevelen  die  zij 
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raoeteij  iluor  allen  die  uan  het  gesticht  verbonden  zijn,  wor- 
den nagekomen* 

»De  CoTnmissie  wordt  bijgestaan  door: 

»1».  een  eersten  geneesheer  met  den  titel  van  directeur; 

>2^.  een  tweeden  geneesheer; 

»3*'.  een  huismeester  en  iïijn  vrouw." 

In  de  memorie  van  loeiichting  wordt  dit  artikel  aldus  toegelicht: 
tTer  vermijding  van  liet  hinken  op  twee  gedachten  en  om  goed 
te  doen  uitkomen  dat  het  beheer  berust  bij  de  commissie  en  niet 
bij  den  geneesheer  of  den  huismeester,  vveoscht  men  te  lezen  in 
plaats  van  de  «algemeene  directie"  de  » hoofddirectie'*. 

Zeer  zeker  zal  de  commissie,  uit  den  aard  der  xaak,  aan  de  on- 
der hare  bevelen  staande  beambten  veel  overlaten^  maar  het  beheer 
blijft  in   hare  handen. 

De  commissie  administreert,  correspondeert,  bezorgt  de  geldmid- 
delen., houdt  aanbestedingen  enz. 

Zij  wordt  daarin  bijgestaan  door  een  geneesheer-directeur  en  door 
e^n  tweeden -geneesheer* 

De  tegenwoordige  verordening  spreekt  van  een  geneesheer  en  een 
heelmeester.  Deze  laatste  titel  beantwoordt  niet  meer  aan  den  eisch, 
bij  art.  4  van  hel  Koninklijk  besluit  van  24  Augustus  1888  gesteld. 

Dit  artikel  bepaalt  dat  ten  minste  aan  tw^e  geneesheeren  de  ge* 
Tieeskundige  behandeling  der  krankzinnigen  wordt  opgedragen» 

Om  nu  beter  te  doen  uitkomen  welke  der  twee  geneeskundigen 
ten  aanzien  der  verpleging  van  de  krank/Jnnigen  als  hoofdpersoon 
moet  worden  beschouwd,  achten  wij  het  wenschelijk  aan  een  der 
heeren    geneesktindigen  den  titel  te  geven  van  geneesheer-directeur. 

Deze  moet  dan,  behoudens  zijne  verantwoordelijkheid  ingevolge 
de  wet,  in  alles  wat  het  beheer  van  het  geslicht  aangaat,  onderge- 
schikt aan  de  commissie  zijn  en  opvolgen  de  bevelen  en  voorschrif- 
ten dier  commissie. 

De  tegenwoordige  heelmeester  is  ter  uitoefening  der  geneeskunst 
bevoegd  en  dient  alzoo  ook  onder  dien  naam.  ingevolge  bovenge- 
meld besluit,  aangesteld  te  worden. 

Op  deze  wijze  toegerust  met  een  nieuw  reglement,  meer  naar  den 
eisch  des  tijds  ingericht  en  in  verschillende  opzichten  verbeterd^  kan 
het  gesticht,  hoe  ongunstig  de  ligging  ook  zij,  zich  nog  met  ver- 
schillende andere  minder  voldoende  gestichten,  waaromtrent  in  be* 
ginsel  niet  tot  opheffing  werd  besloten,  meten. 

Hit  gesticht  %  Coudeivater^^  te  R&smaUn. 

Tengevolge  van  vermeerdering  van  het  aantal  patiënten  werd  ver- 
grooting van  dit  gesticht  en  wijziging  in  de  bestemming  van  eenige 
lokalen  noodzakelijk.,  tengevolge  waarvan  ten  vorige  jare  machtiging 
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tot  verbouwing  was  gegeven,  onder  voorwaarde,  dat  de  toegang  tot 
de  geprojecteerde  verblijfzaal  en  tot  de  geprojecteerde  slaapzaal  aldus 
lou  worden  gewijzigd:  V\  dal  een  trap  zou  worden  iiange  bracht  ter 
plaatse  waar  het  kleedkamertje  is  geprojecteerd;  2^^  dat  de  noodige 
middelen  tot  dadelijke  blussching  van  brand  in  een  der  bij  het  ge- 
sticht behoorende  lokalen  in  gereedheid  zouden  gehouden  worden : 
en  3^.  dat  het  aantal  bedden  in  de  nieuwe  slaapzaal,  in  overleg  met 
ons,  zou  worden  vastgesteld. 

Toen  die  bouw  voltooid  wa*».  verzocht  het  bestuur  bij  adres  van 
4  Juli  1889,  wijziging  van  het  Koninklijk  besluit,  te  gronden  op 
een  nieuwe  regeling  der  slaapzalen^  en  werd  een  nieuw  schema  van 
telling  overgelegd  voor  de  verschillende  slaapplaatsen  in  de  vrouwen- 
afdeehng.,  daar  het  bestuur  meende,  dat  vermeerdermg  van  het  aan- 
tal bedden  op  de  zalen-^  zonder  aan  de  eischen  der  hygiëne  te  kort 
te  doen.  bij  aanleg  van  kunstmatige  ventilatie,  kon  toegestaan  wor- 
den;  en  verzocht  het  getal  tier  te  verplegen  vrouwen  tot  220  te 
mogen  opvoeren  ♦ 

Het  bestuur  steunde  dit  verzoek  op  aangegane  verbintenissen,  om 
een  grooter  aanta!  patiënten  op  te  nemen,  dan  w^aarvoor  ingevolge 
het  Koninkhjk  besluit  van  9  October  1885  {Staatsbiaii  n'K  184) 
ruimte  beschikbaar  was,  aangegaan  in  het  vertrouwen  dat  een  deel 
der  patiënten  naar  het  gesticht  Meerenberg  in  den  aanvang  des 
jaars  zou  overgebracht  zijn,  welke  overbrenging  echter  belangrijk 
werd  vertraagd. 

Een  onderzoek  in  loco  volgde,  waarbij  bleek  dat  art.  2  van  het 
Koninklijk  besluit  van  9  October  1885  {Staatsblad  nK  184),  lui- 
dende: tin  de  lokalen  van  het  gesticht  en  in  hunne  bestemming 
raag  zonder  Onze  goedkeuring  geen  verandering  gebracht  worden", 
niet  werd  nageleefd  en  dat  het  maximum  der  verpleegde  patiënten, 
bepaald  bij  art.   1  van  genoemd  besluit,  was  overschreden. 

Onder  deze  omstandigheden  vonden  ^^ij  geen  vrijheid  te  advisee* 
ren:  gunstig  op  het  verzoek  van  het  bestuur  te  beschikken* 

Bij  ministerieele  beschikking  van  25  September  1889,  n'\  4131, 
afd.  M.  P.,  werd,  ingevolge  machtiging  des  Koning»  van  5  juh  te 
voren,  n^.  15,  aan  hel  bestuur  medegedeeld,  dat  zijn  verzoek  niet 
in  overweging  kon  worden  genomen,  tenzij  het  ten  genoegen  van 
de  inspecteurs  voor  het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen  aantoonde, 
dat  bepalingen  van  het  Koninklijk  besluit  van  9  October  1885 
{Sinatsliad  n'^  184)  en  van  de  beschikking  van  den  Minister  van 
Binnenlandsche  Zaken  van  25  April  1888,  nK  1243.  afd.  M.  P. 
waren  in  achc  genomen. 

Naar  aanleiding  dezer  afwijzende  beschikking  besloot  het  bestuur 
in  October  zich  andermaal  tot  de  Hooge  Regeering  te  wenden,  ten 
einde,  onder  nader  vast  te  stellen  voorwaarden,  vermeerdering  der 
\Touwehjke  bevolking  te  verkrijgen.  Uit  het  dientengevolge  ingesteld 
onderzoek   bleek,  dat  nog  altijd  de  maatregelen,  voorgeschreven  bij 
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genociiKl  Koninklijk  besluit,  niet  niet  de  vereischte  stiptheid  nitge- 
voerd  waren. 

Wij  vonden  dus  ook  thans  nog  geen  termen  voor  te  stellen  gun- 
stig op  het  adres  te  beschikken,  en  adviseerden  vvtderom  het  be- 
ittiur  kennis  te  geven,  dat  uijn  verzoek  niet  voor  overweging  vaUjiiar 
\va5,  tenzij  nader  mocht  blijken  dat  in  alle  opzichten  genoemd 
Koninklijk  besluit,  in  verband  met  dat  van  3  April  1888,  n^^  46, 
stipt  werd  nageleefd,  en  dat  de  verschillende  lokalen  weder  in  ge- 
bruik werden  gesteld  en  gesignaleerd.,  als  omschreven  in  de  stukken. 
^welke  tot  grondslag  hebben  gediend  van  de  tot  standkoming  der 
beide  gemelde  Koninklijke  besluiten. 

Bij  beschikking  van  30  October  1889,  n«.  4418^  afd.  M  R,  gaf 
Uwe  Excellentie  namens  den  Koning  aan  adressant  te  kennen  dat 
ojn  verzoek  niet  in  overweging  kon  worden  genomen,  tenzij  voldaan 
rare  aan  de  eischen,  genoemd  in  de  beschikking  van  28  September 
'1889.  n"  4131,  afd.  M.  P.,  hetgeen  niet  bleek  uit  de  stukken,  over- 
gelegd bij  het  schrijven  van  den  adressant  van  10  October  te  voren, 
waarin  wordt  erkend^  dat  de  gestelde  voorschriften  niet  zijn  in 
achlgenomen. 

Daarna  werden  verschillende  veranderingen  aangebracht  en  had 
ztader  raondehng  overleg  met  de  regenten  plaats 

Zooveel  mogelijk  werd  de  toestand,  als  door  de  genoemde  Konkik- 
'lijke  besluiten  en  de  daarbij  gestelde  voorwaartlen,  op  advies  onzer 
voorgangers,  was  voorgeschreven,  weder  in  het  leven  geroepen  en 
werden  opnieuw  de  verschillende  verblijf-  en  slaapzalen  opgemeten, 
bestemd  en  verbeteringen  aangebracht,  en  op  die  wijze  de  regeling 
Toorbereid,  welke  eindelijk,  zooals  uit  ons  volgend  verslag  blijken 
«aL  in   1890  bij  Koninklijk  besluit  tot  stand  kwam. 

Intusschen  was  een  derde  geneesheer  aangesteld  en  het  eiectrisch 
khl  in  toepassing  gebracht. 

Net  f^estichi  ^Padua''  ie  BoekeL 

De  voortdurende  vermeerdering  van  aanvragen  om  plaatsing  van 
patiënten  in  het  gesticht  »Padua"  leidde  er  toe,  bij  onze  in  April 
gehouden  inspectie  na  te  gaan,  op  welke  wijze  dit  zoo  gunstig  ge- 
legen  buitengesticht  het  best  ware  uit  te  breiden. 

E^nige  plannen  werden  daartoe  in  overweging  genomen  en  voor- 
ïoopig  besloten  tot  het  bijbouwen  van  eene  nieuwe  afdeeling  voor 
een  twintigtal  patiënten  dt^r  hoogere  klassen. 

In  Augustus  had  de  nadere  bespreking  der  plannen  plaats,  die 
\n  October  werden  ingezonden.  Nog  in  dezelfde  maand  werd  door 
Gedeputeerde  Staten  ons  advies  daaromtrent  ingewonnen. 

Volgens  het  nieuwe  plan  zal  in  den  moestuin,  nabij  den  straat- 
weg, een  gebouw  worden  opgericht,  verdeeld  in  twee  groote  af- 
deelingen    voor    rustigen    en    onrustigen,    beneden  voor  verblijf-  en 
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recreatiezalen,  eetkamers  en  afzonderingskamers  ingericht ;  terwijl  een 
viertal  kamers  voor  de  geneeskundige  behandeling  gereserveerd  en 
de  bovenlokalen  tot  nieuwe  slaapkamers  voor  1,  2  en  3  personen 
zullen  worden  ingericht 

Wij  adviseerden  ;  de  verlangde  machtiging  tot  uitbreiding  te  geven 
op  voorwaarde  dat; 

1^.  de  geneesheer  met  de  behandeling  der  krankzinnigen  belast, 
in  het  vervolg  wone  in  of  in  de  onmiddellijke  nabijheid  van  het 
gesticht.  Dit  is  noodzakelijk,  zoowel  voor  het  geregeld  geneeskundig 
toezicht  op  de  patiënten  ten  allen  tijde,  voor  de  toepassing  van 
genees-  en  heelkundige  hulpmiddelen  op  vaste  tijden  en  op  het  ge- 
bruik der  dwangmiddelen,  als  voor  het  verleenen  van  hulp  in  ge- 
vallen, die  oogenblikkelijken  geneeskundigen  bijstand  noodig  maken ; 

2^.  dat  het  overgelegde  plan  als  volgt  worde  gewijzigd  of  aangevuld  : 

a,  dat  de  3  kamers  verhoogd  parterre  rechts,  waarvan  op  den 
platten  grond  niet  blijkt  waartoe  zij  zullen  dienen,  ingericht  worden 
voor  geneeskundige  doeleinden,  namelijk  een  voorkamer  tot  onder- 
zoek van  patiënten,  tevens  bureau  voor  den  geneesheer,  een  voor- 
kamer voor  het  doen  van  operatiën  en  voor  electro-therapeutische 
behandeling  en  een  voor  ziekenkamer; 

b,  dat  een  der  slaapkamers  op  de  eerste  verdieping  worde  in- 
gericht voor  waakkamer; 

c,  dat  de  badinrichting  worde  vergroot  en  daar  gelegenheid  zij 
tot  het  geven  van  douches  en  de  toepassing  der  massage; 

//.  dat  een  der  locaUteiten,  thans  bestemd  tot  bergplaats,  naast 
de  ontworpen  cellen  gelegen,  ingericht  worde  tot  nachtverblijf  van 
een  broeder,  zoodat  ook  des  nachts  zoonoodig,  op  de  celbewoners 
toezicht  kan  uitgeoefend  worden,  dat  de  andere  localiteiten,  tot 
bergplaats  bestemd,  voor  douche-  of  badkamer  voor  de  celverpleeg- 
den  worden  ingericht;  dat  een  der  cellen  worde  gematelasseerd  en 
de  andere  als  singlerooms  worden  ingericht :  dat  de  cellengang  worde 
overdekt  en  zoo  mogelijk  zoodanig  aangelegd,  dat  hij  met  de  andere 
localiteiten  gemeenschap  hebbe; 

e.  dat  de  tuin  der  onrustige  heeren  worde  vergroot  door  ver- 
schuiving van  den  ontworpen  muur  ongeveer  2  M.  naar  achteren 
in  de  richting  van  het  paviljoen  der  onrustige  3de  klasse  patiënten ; 

ƒ.  dat  de  lokalen  zullen  worden  ingericht,  geventileerd,  verwarmd, 
verlicht,  van  drinkwaterleiding  en  brandweer  voorzien,  in  overleg 
en  naar  nadere  aanwijzing  van  de  ondergeteekenden  ; 

g.  dat  een  gelegenheid  worde  aangewezen,  bestemd  en  ingericht 
tot  verpleging  van  lijders  aan  besmettelijke  ziekten; 

//.  dat  in  de  bestemming  der  lokalen  geen  verandering  gebracht 
worde,  tenzij  daarop  'sKonings  goedkeuring  is  verleend. 

Gedeputeerde  Staten  vereenigden  zich  in  hoofdzaak  met  ons  advies. 
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Hei  gesticht  te  Franeker, 

Ten  vorigen  jare  deelden  wij  mede  hoe  verschillende  omstandig- 
heden samenwerkten  om  de  oprichting  van  een  biiitengestfcht  te 
Franeker  te  verdagen  en  voorloopig  tot  de  uitbreiding  van  de  be- 
staande gelegenheid  tot  verpleging  werd  besloten,  en  door  den 
gemeenteraad  voor  dat  doel  f25000  op  de  begrooting  voor  1889 
werd  gebracht. 

De  desbetreffende  plannen  werden  21  Januari  door  het  bestuur 
aan  den  Koning  gezonden  en  ons  advies  daarop  gevraagd.  Wij 
spraken  daarbij  ons  leedwezen  uit  dat  vergrooting  van  het  stads- 
gesticht werd  beoogd,  omdat  daardoor  het  plan  tot  het  bouwen 
van'  een  buitengesticht  werd  verdaagd;  maar  wij  meenden,  na  te 
vergeefs  en  bij  Gedeputeerde  Staten  en  bij  het  gemeentebestuur  op 
de  oprichting  van  een  buitengesticht  te  hebben  aangedrongen ;  en 
nu  er  groot  gebrek  bestond  aan  plaatsruimte,  nu  tevens  tal  van 
verbeteringen  werden  toegezegd;  en  lettende  op  de  ligging  van  dit 
stadsgesticht  ons  niet  tegen  de  geringe  vergrooting  als  door  het 
bestuur    in  het  belang  der  Friezen  voorgesteld,  te  mogen  verzetten. 

Bij  Ministerieele  beschikking  van  16  Februari  daaraanvolgende 
deelde  uw  ambtsvoorganger,  in  verband  daarmede,  aan  het  bestuur 
mede,  dat  hij  bereid  was  om,  zoodra  het  gesticht  op  de  bedoelde 
wijze  uitgebreid  zou  zijn  voor  23  mannen  en  86  vrouwen,  aan  den 
Koning  een  wijziging  dienovereenkomstig  van  art.  1  van  Zr.  Ms. 
besluit  van  24  Augustus  1885  {Staatsblad  n^.   177)  voor  te  dragen. 

Intusschen  deed  zich  het  gebrek  aan  plaatsruimte  meer  en  meer 
ngpend  gevoelen,  en  was  men  herhaalde  malen  genoodzaakt  om, 
ten  einde  het  maximum  der  te  verplegen  patiënten  niet  te  over- 
schrijden, krankzinnigen  uit  Friesland  in  de  gevangenissen  te  ver- 
plegen. Dit,  in  verband  met  den  emstigen  wil  van  het  bestuur  om 
zooveel  mogelijk  de  nieuwe  zalen  gereed  te  maken,  leidde  ons  er 
toe  in  Augustus  gunstig  te  adviseeren  op  het  verzoek  van  het  be- 
stuur, om  tijdelijk  het  maximum  van  het  aantal  te  verplegen  mannen 
met  8  en  dat  der  te  verplegen  vrouwen  met  12  te  verhoogen.nadat 
wij  ons  hadden  overtuigd  dat  de  daarvoor  noodigc  lokalen  konden 
in  gebruik  gesteld  worden. 

Bij  beschikking  van  9  September  daaraanvolgende  werd,  in  ver- 
band met  dat  advies,  de  machtiging  verleend  tot  tijdelijke  vermeer- 
dering van  het  aantal  te  verplegen  patiënten  met  8  mannen  en  12 
vrouwen. 

Na  een  bezoek,  in  September  gebracht,  werd  de  aandacht  van 
het  bestuur  gevestigd  op  de  wenschelijkheid.  de  oppervlakte  der 
tuinen  te  vergrooten  door  aankoop  van  een  te  koop  aangeboden 
nabijgelegen  perceel.  Aan  dat  verzoek  werd  voldaan,  en  intusschen 
druk  aan  den  bouw  der  nieuwe  zalen  voortgearbeid. 

Men    bedenke    hierbij    dat    Franeker   is  eene  kleine  gemeente  en 
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dat  het  gesticht  ligt  aan  den  grens  der  bebouwde  kom,  wat  du.s 
een  groot  verschil  maakt  met  den  aanbouw  vau  stadsgestichlen  in 
de  groote  centra  van  beweging,  vaak  in  ongezonde  achterbuurten, 
waar  de  uitbreiding  geen  gelijken  tred  houdt  met  de  vergrooting 
der  terreinen. 

Mede  w^oog  bij  ons  zwaar  de  omstandigheid,  dat,  bij  gebrek  :ian 
gelegenheid  tot  verpleging  in  het  noorden,  de  krankzinnigen  uit 
Friesland  naar  het  hen  onbekende  en  in  zeden  en  gewoonten  zoo 
vaak  verschillend  zuiden  zouden  moeten  worden   overgebracht. 

Gelukkig  nam  het  aantal  niet  belangrijk  toe  en  werd  van  het 
toegestaan  verlof  tot  tijdelijke  verhooging  van  het  maximum  slechts 
een  zeer  spaarzaam  gebruik  gemaakt. 

Bij  gelegenheid  van  het  zilveren  huwelijksfeest  van  den  geneesheer- 
directeur,  dat  in  het  gesticht  te  midden  der  krankzinnigen  werd 
gevierd  en  waartoe  ook  zij  door  zang  en  voordracht  het  hunne 
bijbrachten,  mochten  wij  ons  van  den  liefderijken  geest,  die  hier 
heerscht,  overtuigen. 

Het  gesticht  te  Annitrdam. 

Eindelijk  werd  ook  op  het  gesticht  voor  Israëlitische  krankzin- 
nigen de  wet  in  1889  toegepast.  Toen  bij  de  in  April  gehouden 
inspectie  was  gebleken,  dat  verschillende  belangrijke  verbeteringen, 
als  aangegeven,  waren  aangebracht,  vooral  in  de  inrichting  der  cel. 
len  en  in  de  badinrichting,  werd  omtrent  de  nog  aan  te  brengen 
verbeteringen  overleg  gepleegd. 

Als  zootlanig  werden  o.  a.  noodig  geacht  •  het  aanleggen  van 
singlerooms,  het  maken  van  een  bad-  of  douchekanier  nabij  de 
slaapzalen  der  onrustigen,  de  verbouwing  der  ziekenzaal  met  in- 
richting van  een  afzonderlijk  verblijf  voor  reconvalescenten,  ver- 
betering der  ventilatie,  aanwijzing  eener  gelegenheid  tot  verpleging 
van  lijders  aan  besmetteïijke  ziekten,  het  aanbrengen  van  glasjalouziën 
of  andere  kunstmatige  ventilatie  op  de  verblijfzalen,  het  aanbrengen 
van  brandtrappen  op  verschillende  punten  van  de  gebouwen  en  het 
verbeteren  der  dagverblijven  van  de  onrustige  mannen  door  het 
aanbrengen  van  meerdere  \'ensters,  kunstmatige  ventilatie,  verbetering 
van  den  tuin;  enz. 

Wanneer  die  verbeteringen  aangebracht  zouden  zijn  en  het  aantal 
patiënten  tot  1 50  zou  beperkt  worden,  werd  toegezegd,  dat  dezerzijds 
tijdelijke  instandhouding  van  het  gesticht  geen  bedenkbg  meer  zou 
ontmoeten. 

Het  bestuur  verklaarde  bij  het  schrijven  van  2  Juni  in  het  algemeen 
bereid  aan  de  gestelde  eischen  te  voldoen  en  bracht  de  verlangde 
verbetering  zeer  spoedig  aan. 

In  November  kwam  het  adres  van  het  bestuur,  om  125  patiënten 
te    mogen    verjjlegen,    om    bericht    en    raad    in   onze  handen     Wij 
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adviseerden,  na  ons  overtuigd  te  hebben  dat  de  verbeteringen  waren 
aangebracht,  daarop  gunstig  te  beschikken,  op  voorwaarde  dat  de 
gevraagde  regeling  tot  stand  kwam  en  tijdelijk  voor  den  tijd  van 
10  jaren.    Wij  werden  daarbij  geleid  door  de  volgende  consideratien  : 

10.  door  de  overtuiging  dat  het  gesticht,  dank  zij  de  vele  door 
het  bestuur  kortelings  met  de  meeste  welwillendheid  op  ons  verzoek 
aangebrachte  en  ten  deele  nog  aan  te  brengen  verbeteringen,  ge- 
acht kon  worden  in  staat  te  zijn  om  tijdelijk,  bij  gebrek  aan  betere 
inrichting,  in  de  behoefte  der  verpleging  van  een  beperkt  aantal 
Israëlitische  krankzinnigen  te  voorzien,  maar  dat  noch  de  ligging 
noch  de  inrichting  van  dien  aard  waren,  dat  het  gesticht  volgens 
de  tegenwoordige  eischen  der  wetenschap  geacht  kon  worden  te 
beantwoorden  aan  strengere  eischen  dan  die  aan  een  tijdelijk  ge- 
sticht of  doorgangshuis  te  stellen : 

2P.  dat  op  ons  dringend  verzoek  bij  de  commissie  tot  be- 
hartiging der  belangen  van  de  Israëlieten  in  Nederland  in  ernstige 
overweging  was  genomen,  ja,  reeds  in  voorbereiding  was  de  oprich- 
ting van  een  centraalgesticht  voor  Israëlitische  krankzinnigen  op  het 
land  en  dat  de  totstandkoming  daarvan  vermoedelijk  zal  worden 
benadeeld,  wanneer  het  permanent  voortbestaan  van  het  gesticht  te 
Amsterdam  mocht  worden  toegestaan  ;  eene  meening  welke  ook  door 
den  voorzitter  der  commissie  tot  voorbereiding  der  oprichting  van 
dergelijk  gesticht  werd  gedeeld. 

30.  de  omstandigheid  dat  na  10  jaar  het  armbestuur  te  Amster- 
dam, na  afloop  van  thans  loopende  contracten,  vrijer  zal  zijn  in  de 
keuze  zijner  te  verplegen  patiënten  en  krankzinnigen,  zal  kunnen 
afuïjzen  of  naar  andere  gestichten  verwijzen. 

Dientengevolge  werd  in  overweging  gegeven  te  bevorderen  dat 
genoemd  armbestuur  gemachtigd  zou  worden  in  zijn  krankzinnigen- 
gesticht te  Amsterdam  gedurende  het  tijdvak,  31  November  1889 
aanvangende  en  eindigende  31  November  1899,  te  verplegen  55 
krankzinnige  mannen  en  70  krankzinnige  vrouwen  ;  dat  de  genees- 
kundige behandeling  aan  ten  minste  één  geneeskundige  zou  worden 
opgedragen,  en  dat  zonder  's  Konings  goedkeuring  noch  in  de 
lokalen,  noch  in  hunne  bestemming  verandering  zou  mogen  wor- 
den gebracht. 

De  Regeering  meende  dat  tijdelijke  regeUng  als  bovenbedoeld 
in  strijd  is  met  art.  43,  j".  art.  8  4^  der  wet  van  27  April  1884 
{Staatsblad  ifi,  96),  maar  zich  overigens  vereenigende  met  onze 
voorstellen,  besloot  de  toepassing  van  art.  43  der  wet  te  bevorderen. 

Tengevolge  werd  bij  Koninklijk  besluit  van  5  December  1889 
(Staatsblad  nO.  174),  het  volgende  bepaald: 
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Artikel  1. 

In  het  krankzinnigengesticht  voor  Nederlandse he  Israëlieten  te 
Amsterdam  mogen  niet  meer  dan  55  mannen  en  70  vrouwen  ver- 
pleegd worden. 

Artikel  2. 

In  elk  voor  meer  dan  een  krankzinnige  bestemd  slaapvertrek 
wordt  op  een  duidelijk  zichtbare  plaats  het  aantal  personen  aange- 
wezen, waarvoor  het  bestemd  is. 

Artikel  3. 

Zonder  goedkeuring  van  onzen  Minister  van  Binnenlandsche  Zaken 
mag  noch  in  de  lokalen,  noch  in  hunne  bestemming  eene  verandering 
gemaakt  worden,  die  invloed  heeft  op  de  plaatsruimte  of  den  aan- 
voer van  versche  lucht  in  de  voor  de  verpleegden  bestemde  dag- 
en nachtverblijven. 

Artikel  4. 

De  geneeskundige  behandeling  der  verpleegden  wordt  aan  ten 
minste  één  geneeskundige  opgedragen. 

Het  gesticht  te  Deventer, 

Met  het  bestuur  en  met  de  geneesheeren  werd  nader  overleg  ge- 
pleegd omtrent  den  bouw  van  het  nieuwe  gesticht  te  Deventer. 

Toen  dit  overleg  nog  altijd  niet  leidde  tot  de  gewenschte  uit- 
komsten en  bleek  dat  veel  afhing  van  de  beslissing  der  Staten  van 
Overijssel,  in  zake  de  te  verleenen  subsidie,  werd  nader  overleg 
gepleegd  met  's  Konings  Commissaris  van  die  provincie. 

Z  H  E.G.  bleek  zeer  genegen  te  zijn  de  oprichting  van  een  buiten- 
gesticht te  bevorderen,  maar  achtte  het  wenschelijk  dat  in  de  oor- 
spronkelijk ontworpen  plannen  bezuiniging  zou  worden  aange- 
bracht. 

Ook  daaromtrent  had  nader  overleg  met  het  bestuur  en  de  doctoren 
plaats,  en  ofschoon  nog  altijd  aan  het  einde  des  jaars  geen  beslis- 
sing was  genomen,  mag  toch  verwacht  worden  dat  een  buitenge- 
sticht tot  stand  gebracht  zal  worden,  daar  unaniem  wordt  erkend, 
dat  de  oprichting  daarvan  alleen  in  aanmerking  komen  kan  als 
middel  ter  voorziening  in  de  behoefte  aan  gelegenheid  tot  ver- 
pleging, en  uitbreiding  van  het  stadsgesticht  als  zoodanig  niet  mag 
gelden. 
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De  siichting  *  Veldwijk^^  U  Ermelü, 

Deze  stichting  onderging  in  dit  jaar  wederom  een  zeer  belangrijke 
uitbreiding,  ingevolge  het  besluit  der  algemeene  vergadering  van  de 
>yereeniging  tot  Christelijke  verzorging  van  krankzinnigen  en  zenuw- 
lijders  in  Nederland*',  in  April  te  Leeuwarden  gehouden,  door  zoo- 
wel nieuwe  paviljoens  bij  te  bouwen  als  de  centrale  gebouwen 
zoodanig  te  vergrooten  en  in  te  richten,  dat  op  >Veldwijk**  400 
krankzinnigen  konden  geplaatst  worden. 

In  April  en  Mei  had  daarvoor  met  den  directeur  en  den  bouw- 
kundigen-ingenieur het  noodige  overleg  plaats. 

Bij  de  in  April  gehouden  inspectie  werd  er  andermaal  op  aange- 
drongen dat  de  benoeming  van  den  tweeden  geneesheer  niet  langer 
zou  worden  verdaagd,  daar  bij  het  klimmen  van  het  aantal  paden- 
ten —  het  bedroeg  toen  ongeveer  200  —  op  den  duur  door  één 
geneesheer  niet  naar  eisch  in  de  geneeskundige  verpleging  voldoende 
kon  voorzien  worden.  Verschillende  omstandigheden,  buiten  den  wil 
van  het  bestuur,  waren  oorzaak  dat  de  btnoeming  op  dat  oogenblik 
nog  niet  kon  geschieden.  Intusscben  v/erd  door  dr.  Meerstadt  tijde- 
lijk aan  het  gesticht  te  verbinden,  in  het  gebrek  aan  geneeskundige 
hul[ï  voorzien.  Ook  werd  in  overweging  gegeven  maatregelen  te 
nemen  om  het  verblijf  van  zeer  opgewekte  patiënten  in  de  cellen, 
voor  hen  die  in  de  zaal  rler  onrustige  af  deeling  zijn^  minder  hinder- 
lijk Ie  maken.  Om  het  doordringen  van  het  geluid  uit  de  cellen  in 
de  zaal  tegen  te  gaan,  werd  beklamping  der  verblijven  van  de 
onrustigen  met  eiken  deelen  en  het  aanbrengen  van  giisjalousiën 
in  sommige  der  meest  bezette  lokalen  aaögeraden,  terwijl  het  stelsel 
van  spijsuitdeeling  te  Mcerenberg  in  gesloten  wagens,  op  rails 
voortbewogen,  langs  de  verschillende  gebouwen  ook  hier  werd 
aanbevolen* 

In  Juni  bereikten  ons  de  nieuwe  nader  uitgewerkte  plannen  van 
uitbreiding  der  stichting,  en  werd  geadviseerd,  deze,  mits  nog  enkele 
kleine  wijzigingen  daarin  werden  aangebracht,  goed  te  keuren.  Deze 
wijzigingen  betroffen  hoofdzakelijk  de  strengere  doorvoering  van 
scheiding  der  terreinen  voor  de  mannen-  en  vrouwenafdeeling,  met 
verpliuitsing  van  een  der  ontworpen  paviljoens,  verwerswinkel,  tim- 
mermanswinkel  en  kegelbaan  naar  de  linkerzijde  der  stichting,  terwijl 
mede  werd  verlangd,  dat  het  geheele  terrein,  of  althans  dat  gedeelte 
van  het  terrein,  hetwelk  aan  den  spoorweg  grenst,  door  een  fosseloup 
zou  worden  afgesloten. 

Ook  werd  eenige  nadere  aanwijzing  der  lokalen,  bestemd  voor  de 
hydrotherapie,  massage  en  electrotherapiej  voor  de  toepassing  der 
ventilatie  in  de  verschillende  lokalen,  de  aanleg  van  regenbaden  bij 
de  onzindelijken  wenschelijk  geacht,  en  nadere  aanwijzing  verlangd 
van  het  aantal  in  elk  gebouw  te  verplegen  patiënten,  en  van  de 
aan  te  brengen  middelen  tol  voorziening  legen  brandgevaar. 
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Uw  ambtsvoorganger  won  daarover  het  gevoelen  in  van  het  be- 
slïiur,  daarbij  te  kennen  gevende,  dat  in  afwachlingvande  definitieve 
beslissing  op  des  bcjituurs  verzoek,  met  de  uitvoering  van  het  bouw- 
plan kon  worden  voortgegaan,  voorzoover  daarbij  niet  gepraejudicieerd 
werd  ten  aanzien  zijner  beslissing  betreffende  onze  voorstellen  en 
bedenkingen. 

Inmiddels  maakten  de  dezerzijds  gegeven  wenken  op  de  bestuurs- 
vergaderingen van  6  en  28  Juni  een  punt  van  ernstige  bespreking 
uit  en  werden  verschillende  verbeteringen  aangebracht. 

In  Juli  kwam  des  bestuurs  oordeel  over  de  dezerzijds  gemaakte 
bedenkingen  in  onze  handen.  Daaruit  bleek,  dat  in  verschillende 
opzichten  daaraan  werd  tegemoet  gekomen  en  werd  geadviseerd, 
in  verband  met  de  nader  door  het  bestuur  gegeven  inlichtingen^ 
de  verlangde  definitieve  machtiging  te  verleenen,  met  verzoek  de 
dezerzijds  gemaakte  opmerkingen  in  nadere  overweging  te  blijven 
houden.  Eindelijk  werd  in  overweging  gegeven,  het  maximum  der 
verpleegden  voor  twee  geneesheeren  te  stellen  op  300  krankzinnigen 
en  een  idiotenafdeeling  van  hoogstens  60  patiënten;  en  voor  dne 
geneesheeren  met  inbegrip  der  laatstgenoemde  afdeeling  op  500, 
mits  de  geneesheeren  uitsluitend  waren  ten  dienste  der  verpleegden 
en  beambten  en  geen  andere  praktijk  uitoefenden. 

Wij  vonden  geen  vrijheid  om  te  adviseeren^  den  ingevolge  Konink- 
lijk besluit  van  15  Mei  1885.  n*'.  7,  bestaanden  toestand,  waarbij 
t?én  geneesheer  voor  200  patiënten  voldoende  wordt  geacht,  als 
maatstaf  te  blijvtn  liandhaven.  Uns  voorstel  vond  trouwens  bij  het 
bestuur  geen  tegenkanting. 

Krachtens  machtiging  des  Konings  van  28  Mei  1889,  n*^.  28^ 
beschikkende  op  het  verzoekschrift  van  25  Mei  te  voren  van  het 
bestuur,  om  vergunning  tot  uitbreiding  van  het  krankzinnigengesticht 
>  Veld  wijk"  met  drie  paviljoens,  overeenkomstig  de  bij  het  verzoek- 
schrift overlegde  beschrijving  en  teekeningen  en  als  gedeeltelijke 
uitvoering  van  het  daarin  bedoelï!e  bouwplan,  vond  uw  ambtsvoor- 
ganger goed,  bij  schrijven  van  27  Juli,  n^'.  2568;  afd,  M.  R,  de 
gevraagde  machtiging  te  verleenen,  terwijl  daarbij  werd  opgemerkt^ 
dat  na  de  voltooiing  van  de  te  bouwen  paviljoens  wijziging  zal 
moeten  gevraagd  worden  van  het  Koninklijk  besluit  van  15  Mei  1885, 
n^\  7,  opdat  meer  dan  200  patiünleo  in  het  gesticht  zullen  kunnen 
verpleegd  worden»  terwijl  tevens  het  vertrouwen  werd  uitgesproken, 
dat  het  maximum  van  het  getal  verpleegden  en  het  minimum  van 
het  getal  geneeskundigen,  ter  voldoening  aan  art.  8^**  van  de  wet 
van  27  April  1884  (Siaatsbiad  n^,  96) j  als  door  ons  voorgesteld, 
bij  de  bovenbedoelde  nieuwe  vaststelling  door  de  Regeering  geen 
hoogere  eisehen  zullen  gesteld  wortlen, 

In  October  overtuigden  wij  ons.  dat  twee  der  te  bouwen  paviljoens 
nagenoeg  gereed  waren  en  spoedig  in  gebruik  zouden  kunnen  ge- 
nomen   worden.     Ook    had    daarbij    nader   overleg   plaats  omtrent 
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het  recht  tot  uitoefening  der  psychiatrische  praktijk  bij  patiënten  te 
Ermelo,  buiten  de  stichting  tVeldwijk"  te  verplegen.  In  verband 
daarmede  volgde  men  de  beslissing  van  2  December,  n^.  4440,  afd. 
M.  P.  waarbij  werd  gezegd,  dat  bij  eventueele  aanvrage  om  wijziging 
van  Zijner  Majesteits  besluit  van  15  Mei  1885,  n^.  7,  de  Regeering 
zich  voorstelde,  overeenkomstig  het  daaromtrent  door  ons  uitgebracht 
advies,  dat  daarbij  bepaald  kan  worden,  voor  200—350  patiënten 
een  minimum  van  twee  geneeskundigen  en  van  350 — 500  patiënten 
een  minimum  van  drie  geneeskundigen. 

De  kleine  krankzinnigengestichten. 

Het  krankzinnigengesticht  te  Haarlem,  tot  verpleging  van  dames, 
onderging  geene  veranderingen. 

In  Januari  werden  aldaar  12  patiënten  verpleegd. 

Het  Sint-Antoniusgesticht  te  Rotterdam,  waar  epilepticae  worden 
verpleegd,  en  waar  geen  nieuwe  patiënten  werden  opgenomen,  bleef 
eveneens  in  denzelfden  toestand.  Enkele  minder  rustige  verpleegden 
werden  naar  andere  gestichten  overgebracht,  terwijl  4  overleden, 
zoodat  het  aantal  patiënten  in  den  aanvang  des  jaars  tot  16  was 
gedaald. 

Wegens  het  overlijden  van  den  directeur  van  het  gesticht  te  Gorssel, 
den  heer  A.  Mee  ter  Pz.,  en  het  dalen  van  het  aldaar  verpleegd 
wordende  aantal  patiënten  tot  2,  werd  door  de  wed.  Meeter  het 
verzoek  gedaan  dit  gesticht  op  te  heffen,  aan  welk  verzoek  gevolg 
werd  gegeven  bij  besluit  van  23  April  1889  {Staatsblad  n".  40), 
waarbij  de  Raad  van  State  krachtens  art  45'°  van  de  Grondwet, 
waarnemende  het  Koninklijk  gezag,  in  naam  des  Konings  goedvond 
te  verklaren,  dat  het  buitenverblijf  »den  Oldenhof'  te  Gorssel  niet 
meer  als  gesticht  voor  kiankzinnigen  werd  beschouwd. 

IIL  Yerschillende  onderwerpen. 

Adviezen  over  de  oprichting  van  gestichten. 

Talrijk  waren  wederom  de  pogingen,  in  den  loop  van  dit  jaar 
aangewend,    om    de    oprichting  van  buitengestichten  te  bevorderen. 

In  Zuidholland  mochten  de  gegeven  adviezen  tot  heden  nog  niet 
tot  het  gewenschte  doel  leiden,  en  werden  daarentegen  door  Ciede- 
puteerden  aan  de  Provinciale  Staten  van  dat  gewest  voorstellen  ge- 
daan tot  het  verleenen  van  subsidie  voor  het  vergrootcn  der  oude 
stadsgestichten  te  Delft  en  te  Dordrecht,  welke  echter  niet  werden 
aangenomen,  maar  de  beslissing  daarover  verdaagd.  Ofschoon  de 
toestand,  waarin  die  gesticliten  verkeeren,  dringende  voorziening 
eischt  en  uitstel  der  beslissing,  op  welke  wijze  Zuidholland  aan  art. 
11    der    wet    van  27  April  1884  {Staatsblad  n".  96),  voldoend  ge- 
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volg  zal  geven,  daarom  leedwezen  wekt,  zoo  willen  wij  toch  hopen 
dat  dit  uitstel  de  verpleging  der  Zuidhollandsche  krankzinnigen  alsnog 
ten  goede  zal  komen,  daar  thans  de  oprichting  van  buitengestichten 
nog  niet  is  buitengesloten. 

Welwillender  onthaal  viel  ons  desbetreffend  voorstel  ten  deel  in 
de  provinciën  Groningen  en  Drenthe. 

Ingevolge  gehouden  overleg  en  briefwisseling  met  *s  Konings  Com- 
missaris in  Groningen,  organiseerde  zich  uit  Gedeputeerde  Staten 
eene  cominissie,  om  nader  te  overleggen  op  welke  wijze  het  beoogde 
doel  zou  kunnen  bereikt  worden. 

De  uitkomsten  dezer  overwegingen  waren  gunstig.  In  beginsel 
werd  besloten  dat  de  oprichting  van  een  buitengesticht  voor  onge- 
veer 200  lijders  zal  worden  voorgesteld  Nader  overleg  omtrent  den 
bouw  en  de  inrichting  had  plaats  over  de  gimstige  uitkomsten, 
waarvan  wij  in  het  volgend  verslag  mededeeling  zullen  doen. 

Ook  met  *s  Konings  Commissaris  in  Drenthe  had  dergelijk  over- 
leg plaats. 

Door  de  Provinciale  Staten  werd,  op  voorstel  van  Gedeputeerden, 
besloten  tot  het  uitschrijven  van  een  prijsvraag  (premie  f500),  voor 
den  bouw  en  de  inrichting,  met  teekening  en  begrooting  der  kosten, 
van  zoodanig  gesticht  op  het  land  voor  200  patiënten. 

Ook  over  de  daarop  ingekomen  antwoorden  en  de  daardoor  ver- 
kregen resultaten  hopen  wij  in  een  volgend  jaarverslag  bericht  te 
geven. 

In  April  werd  aan  Gedeputeerde  Staten  van  Limburg  geadviseerd, 
om,  indien  het  armbestuur  te  Maastricht  niet  genegen  mocht  be- 
vonden worden,  pavüjoens  voor  krankzinnigen  op  te  richten,  zelf 
daartoe  het  initiatief  te  nemen,  terwijl  met  een  der  leden  van  het 
armbestuur  en  den  geneesheer -directeur  van  Calvariënberg  omtrent 
het  maken  van  een  paviljoen  voor  krankzinnigen  nabij  Calvariënberg 
mondeUng  overleg  werd  gepleegd. 

Eindelijk  werd  nog  bericht  ontvangen  van  de  permanente  com- 
missie tot  de  algemeene  zaken  van  het  Ned.  Israëlitisch  kerkgenoot- 
schap te  Amsterdam,  dat  een  commissie  is  benoemd  tot  voorbereiding 
van  de  oprichting  van  een  gesticht  op  het  land  voor  Israëlitische 
krankzinnigen.  Deze  commissie  bestaat  uit  de  heeren  A.  C.  Wertheim, 
Eduard  Voorzanger,  M.  L.  Van  Ameringen  te  Amsterdam,  C.  L. 
Jacobson  te  Rotterdam,  A.  W.  D.  Polak  Daniels  te  'sHage,  prof. 
dr.  S.  Rosenstein  te  Leiden,  met  dr.  Couvée,  geneesheer  van  het 
gesticht  te  Amsterdam,  als  adviseur.  Met  laatstgenoemde  had  omtrent 
aanleg  en  inrichting  in  het  algemeen  overleg  plaats. 

Ook  hier  zijn  de  plannen  in  bewerking. 

Wanneer  wij  een  en  ander  overzien  en  daarbij  letten  op  de  uit- 
breiding van  het  buitengesticht  >  Veld  wijk",  hebben  wij  alle  redenen 
tot   dankbaarheid,   en    mogen   wij    getuigen   dat  de  nieuwere  denk- 
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beelden    over   krankzinnigenverplt'ging    meer  en  meer  veld  winnen. 

Nog    werd    ons   advies   gevra^igd    op  een  verzoek  om  oprirhting 

van  een  klein  gesticht  op  een  landgucd  voor  6  krankzinnige  dames. 

Met  den  inspecteur  voor  het  geneeskundig  Staatstoezicht  der  provincie, 

waarin    dit    landgoed    ligt^    werd    een  onderzoek  in  loco  ingesteld. 

Daarbij  bleek.,  dat  niet  geheel  en  al  was  voldaan  aan  de  vereischten., 

I^enoemd  in  art    8  der  wet  van  27  April   1884,  en  werd  dienover- 

■eenkomstig    geadviseerd,    waarna    bij    Ministerieele  beschikking  van 

23  Juli  1889,  nö.  239L  afd  M,  R,  krachtens  machtiging  des  Konings, 

3  Mei  te  voren,  n^.  26,  afwijzend  op  het  verzoek  wtrd  beslist. 

Op  een  later  adres  werd  adressant,  in  verband  met  de  ingewonnen 
adviezen  van  Gedeputeerde  Staten,  burgemeester  en  inspecteur  ge- 
antwoord^  dat  door  hera  moest  worden  overgelegd  een  plattegrond 
van  het  gebouw  voor  de  inrichting  bestemd,  waarop  is  aangegeven 
de  inhoud  en  oppervlakte  van  elk  der  lokalen^  met  vermelding  van 
de  bestemming  van  ieder  dezer;  dat  moest  worden  opgegeven  op 
welke  wijze  in  de  afsluiting  van  het  terrein  zoude  worden  voorzien ; 
welke  gelegenheifl  er  bestaan  zou  tot  afzondering  der  krankzinnigen 
en  hoc  er  voorzien  zou  worden  in  tien  geneeskundigen  dienst  en 
in  den  huisdienst,  waarna  een  verzoek  van  adressant  tot  oprichting 
van  een  inrichting  tot  verpleging  van  krankzinnigen  in  overweging 
kon  worden  genomen. 

Intusschen  werd  adressant  verklaard  te  zijn  in  slaat  van  kennelijk 
onvermogen,  weshalve  zijn  verzoek  —  op  grond  dat  voldoende 
waarborgen  ontbraken  voor  een  behoorlijke  verzorging  van  de  aan 
zijn  inrichting  toe  te  vertrouwen  krankzinnigen  —  bij  beschikking 
van  27   November  1889,  n^'*  4844,  afd.  M.  P.,  werd  afgewezen. 

Andere  adviezen. 

Onze  aandacht  werd  gevestigd  op  bet  feii^  dat  met  1  Januari 
1890  de  gestichten  van  den  Om  merschans  zouden  worden  ontruimd. 
In  overweging  werd  genomen,  of  een  gedeelte  dezer  gebouwen  voor 
misiladige  krankzinnigen  zoude  kunnen  wonlen  ingericht. 

Het  feit  toch,  dat  te  Medemblik  zeer  verdienstelijke  onderofficie- 
ren en  somtijds  zelfs  officieren  in  dezelfde  localen  verpleegd  worden 
ah  de  grootste  misdadigers,  die  in  de  gevangenis  krankzinnig  wor- 
den, en  een  groot  aantal  verpleegden  uit  Veenhuizen  afkomstig  zijn, 
had  reeds  meermalen  liij  den  eerst-ondergeteekende  hel  pbn  doen 
rijpen.  Uwer  Excellentie  scheiding  voor  te  stellen  der  te  Medemblik 
verpleegde  patiënten,  door  de  misdadige  krankzinnigen  en  die  uit 
Veenhuizen  afzonderlijk  te  verplegen. 

Een  onderzoek  leerde  dat  van  daar  waren  overgebracht  naar 
's  Rijks  krankzinnigengesticht  18  personen  in  1887,  14  in  1888  en 
13  in  1889. 

Het  bleek  ons  dat  inrichting  van  een  gedeelte   der  te  ontniimen 
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lokalen  voor  de  bedoelde  patiënten  mogelijk  was  en  dat  het  mis- 
schien ook  overweging  verdien^  hier  een  landbouwkolonie  voor 
daartoe  geschikte  idioten  te  stichten,  ten  einde  de  gestichten  van 
deze  daar  min* Ier  thuis  behoorende  patiënten  te  kunnen  ontlasten. 
In  dien  geest  werd  dan  ook  aan  de  Regeering  geadviseerd. 

Een  officier  van  Justitie  vestigde  onze  aandacht  op  het  feit-,  dat 
een  hoogbejaarde  patiënte,  in  een  der  gestichten  opgenomen,  op 
een  schriftelijke  machtiging  van  den  president  der  rechtbank,  ver- 
leend op  een  daartoe  door  den  officier  van  justitie,  dus  ambtshalve, 
in  het  l>elang  der  openbare  orde  en  ter  voorkoming  van  ongelukken 
genomen  requisitoir,  niet  in  het  aangewezen  gesticht  werd  toegelaten, 
niettegenstaande  dat  krachtens  contract  verplicht  was  die  krankzin- 
nige op  te  nemen,  omdat  geen  bewijs  door  den  veldwachter  werd 
overgelegd,  dat  de  burgemeester  of  een  ander  voor  de  kosten 
borg  bleef» 

De  patiënte,  uit  een  andere  provincie,  werd  eerst  na  veel  moeite 
en  dagen  zwervens  door  den  secretaris  opgenomen,  op  voorwaarde 
dat  de  burgemeester  voor  de  kosten  borg  bleef,  zoo  niet,  dan  zou 
zij  teruggezonden  worden. 

De  officier  van  justitie  achtte  deze  handelwijze  geheel  in  strijd 
met  alin.  1  en  2  van  art.  40  der  wet  van  27  April  1884  {S/ttais- 
blad  n^.  96).  » Wanneer  het  openbaar  ministerie*^  merkt  hij  aan, 
ide  opname  heeft  gercquireerd  en  de  president  de  machtiging  tot 
opname  heeft  verleend,  dan  mag  en  kan  het  besttiur  van  het  ge- 
sticht, waarmede  een  contract  gesloten  is,  die  opname  ntet  weigeren, 
niet  vertragen,  niet  uitstellen  op  grond  van  kosten  Daarin  voorzien 
voornoemde  alin.  1  en  2  van  art.  40,  De  ervaring  heeft  geleerd**, 
hij  wees  bierbij  op  de  Memorie  van  Toelichting^  » dat  besturen  van 
krankzinnigengestichten  niet  zelden  ongeneigd  zijn,  personen  in  ver- 
pleging op  te  nemen,  zonder  vooraf  verzekerd  te  zijn  van  de  vol- 
doening der  veqilegingskosten.  Is  deze  voorzichtigheid  met  het  oog 
op  de  financieele  belangen  van  bet  gesticht  niet  te  misprijzen,  zij 
heeft  het  nadeel,  dat  de  krankzinnigen  somtijds  weken,  ja,  maanden 
van  de  doeltreffende  veq^leging  in  het  krankzinnigengesticht  verstoken 
blijven  en  zij  belemmert  de  handelingen  van  het  oijenbaar  ministerie 
in  de  gevallen,  waarin  dit  plaatsing  in  een  gesticht  heeft  te  requireeren. 

ïDeze  moeilijkheden  zouden  zich,  werd  daarin  niet  voorzien,  nog 
in  verhoogde  mate  doen  gevoelen,  wanneer  het  ontwerp  tot  wet 
was  verheven,  wegens  de  ruimere  bevoegdheid,  die  daarbij  ook 
blijkens  de  in  db  artikel  vermelde  handelingen,  aan  het  openbaar 
gezag  wordt  toegekend. 

»Als  eenig  afdoend  middel  om  de  bestaande  bezwaren  voor  het 
vervolg  te  voorkomen  en  om  de  geregelde  werking  van  onder- 
scheidene belangrijke  bepalingen  van  het  wetsontwerp  te  verzekeren, 
wordt  nu  voorgesteld^  dat  de  hierbet!oelde  kosten,  bij  gebreke  van 
tijdige  betaling  op  andere  wijze  door  den  Staat  zullen  worden  voor- 
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geschoten,  en  op  de  in  dit  artikel  omschreven  wijze  herhaald.  Ten- 
gevolge van  deze  bepaling  mag  men  aannemen,  dat  in  de  practijk 
het  verzoek  om  voorschot  zelden  zal  worden  gedaan,  en  alszoo  een 
heilzame  preventieve  werking  van  den  maatregel  zal  worden  onder- 
vonden. 

>  Aangezien  het  nu  meermalen  geschied  is  dat  beambten,  belast 
met  het  overbrengen  van  krankzinnigen,  krachtens  machtiging  van 
den  heer  voorzitter  mijner  rechtbank,  o\)  requisitoir  van  mij  als 
officier  van  justitie,  moeilijkheden  bij  de  ojjname  ondervonden,  steeds 
gegrond  op  het  gemis  aan  borgstelling  voor  de  kosten,  wendde  ik 
mij  beleefdelijk  tot  den  Commissaris  des  Konings,  met  het  dringend 
verzoek  het  daarheen  te  leiden,  des  noods  door  tusschenkomst  van 
Z.  Exc.  den  Minister  van  Hinnenlandsche  Zaken,  dat  het  bestuur 
van  bedoeld  gesticht  voor  krankzinnigen  voortaan  geen  moeilijkheden 
meer  in  den  weg  legt  en  meer  de  humaniteit  betracht,  wanneer  een 
krankzinnige,  op  mijn  requistoir,  op  machtiging  van  den  heer  voor- 
zitter mijner  rechtbank,  derwaarts  wordt  overgebracht." 

Aan  het  schrijven  van  den  officier  van  justitie  werd  voldaan,  en 
deze  zaak,  op  verzoek  van  Uwer  Kxcellentie's  ambtsvoorganger, 
nader  door  *s  Konings  Commissaris  geïnstrueerd 

Het  nader  uitgesproken  verzoek  van  den  officier  dat  maatregelen 
getroffen  zouden  worden  om  dergelijke  handelingen  te  voorkomen, 
werd  door  ons  ondersteund. 

De  zaakgelastigde  van  een  ontvluchten  patiënt,  die  naar  het 
buitenland  was  geweken,  verzocht  om  dezen  patiënt  als  hersteld  uit 
het  gesticht,  waaruit  hij  was  ontvlucht,  te  ontslaan. 

Hij  grondde  zijn  verzoek  mede  op  het  feit,  dat  deze  patiënt  door 
verschillende  buitenlandsche  specialiteiten  in  psychiatrie  en  ook  door 
een  Nederlandschen  arts  als  nietkrankzinnig  werd  beschouwd. 

Ongeveer  gelijktijdig  werd  door  familieleden  van  den  ontvluchte 
de  hulp  der  Regeering  ingeroepen,  om,  krachtens  de  nog  geldige 
machtiging,  den  ontvluchte  in  het  gesticht  terug  te  brengen.  Daartoe 
werden  echter,  blijkens  besHssing  van  den  Minister  van  IJinnen- 
landsche  Zaken  van  19  Maart,  n».  1015,  afd.  M.  P.,  geen  termen 
gevonden. 

Door  den  Minister  van  Justitie  werd  den  officier  van  justitie  aan- 
geschreven, door  toepassing  van  art.  28,  n'\  2,  der  wet  van  27 
April  1884  {Staatsbltul  n".  96),  adressant  als  hersteld  uit  het  krank- 
zinnigengesticht te  ontslaan,  met  overlegging  van  de  verklaringen  der 
buitenlandsche  geneeskundigen.  Deze  voldeed  aan   dien  last. 

In  het  algemeen  register  van  het  gesticht  echter  is  aangeteekend, 
dat  de  patiënt  op  bevel  van  genoemden  officier,  op  grond  van  art. 
30  der  genoemde  wet,  is  ontslagen. 

Bij  afwezigheid  van  den  patiënt  en  terwijl  hij  zich  niet  wilde 
onderwerpen  aan  een  nader  onderzoek,  waaruit  zijn  herstel  kon  blijken. 
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kon  de  verklaring,  dat  de  patiënt  was  hersteld,  door  den  geneesheer 
van  het  krankzinnigengesticht  niet  worden  afgegeven,  en  was  dit 
dus  de  eenige  weg  om  het  ontslag  wettelijk  te  regelen. 

Naar  aanleiding  van  een  amendement  van  het  lid  der  Tweede 
ELamer  van  de  Staten-Generaal,  mr.  Veegens,  op  art.  16  der  onlangs 
behandelde    wet    op    het  lager  onderwijs,  welk  amendement  luidde: 

*r  de  scholen  voor  doofstommen,  blinden,  spraakgebrekkigen 
>en  idioten,  behoudens  het  bepaalde  bij  art.  61  onder  ^", 

rees  de  vraag,  of  bij  de  totstandkoming  van  de  wet  deze  bepaling 
wel  in  overeenstemming  zou  zijn  met  de  toelichting  door  de  Regeering 
gegeven  op  art.  7  (3de  lid)  der  wet  van  27  April  1884  {Staatsblad 
n^.  96)  bij  de  behandeling  dezer  wet. 

Toen  toch  werd  getuigd:  i Idiotie  is  een  species  van  krankzin- 
nigheid". 

Dientengevolge  zijn  uit  het  idiotengesticht  te  *s  Hage,  bij  de  invoering 
der  nieuwe  wet,  de  idioten  verwijderd,  en  verzocht  de  Regeering 
het  bestuur  daarna  een  anderen  naam  aan  haar  blijvende  inrichting 
te  geven,  waar  thans  slechts  achterlijke  kinderen  mogen  verpleegd 
worden. 

Een  en  ander  leidde  ons  er  toe  de  Regeering  in  overweging  te 
geven  uit  bedoeld  art.  61  het  woord  >  idioten"  te  laten  vervafien, 
of  dit  nader  toe  te  lichten. 

Wanneer  daartegen  bezwaren  mochten  bestaan,  dan  werd  gead- 
viseerd, bij  de  vaststelling  van  dat  artikel  ook  rekening  te  houden 
met  het  feit,  dat  ook  in  sommige  krankzinnigengestichten  permanent 
onderwijzers  werkzaam  zijn. 

De   Inspecteurs  voor  het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen 
en  krankzinnigengestichten^ 

Dr.  RÜYSCH. 
Dr.  VAN  ANDEL. 
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Dr.  Cowan.  Over  de  verplegingsquaestie. 


Aan  het  verslag  omtrent  den  toestand  van  het  Geneeskun- 
dig Gesticht  voor  Krankzinnigen  te  Dordrecht  over  1890 
ontleenen  wij  het  volgende  over  deze  zaak  : 

» Onwillekeurig  moet  men  glimlachen  wanneer  men  leest  of 
hoort  van  lieden  met  » aangeboren  begrippen  van  ziekenver- 
pleging," zulk  een  qualificatie  wijst  en  op  de  onbekendheid 
met  de  zaak  van  hem  die  de  woorden  bezigt,  en  is  bij  uit- 
stek geschikt  om  hen  die  ze  treft  nog  onbekwamer  te  maken 
dan  zij  wellicht  reeds  waren,  wanneer  dit  mogelijk  is.  Pour 
savoir  unc  chose  il  faut  l'avoir  apprise,  en  eerst  na  deugde- 
lijk leeren  ontdekt  men  hoeveel  er  nog  te  leeren  valt  en 
hoeveel  ons  nog  ontbreekt.  Tal  van  lieden  bezien  iederen 
nacht  den  sterrenhemel,  maar  niemand  die  het  niet  leerde 
zal  de  komst  van  een  komeet  voorspellen.  Tal  van  lieden 
verplegen  krankzinnigen,  maar  zullen  niet  observeeren  tenzij 
men  het  hen  leert;  en  ik  voor  mij  zou  oneindig  de  voor- 
keur geven  aan  hen,  die  bekennen  nog  veel,  ja  alles  te 
moeten  leeren,  dan  aan  lieden  wier  krankzinnigenverple- 
gingscentrum  reeds  in  de  wieg  hypertrophi eerde. 

Het  bezit  van  een  geoefend  en  stabiel  corps  verplegers  is 
een  vercischte  voor  den  goeden  gang  van  zaken  niet  alleen, 
maar  ook  bovenal  een  zegen  voor  de  ongelukkige  gestichts- 
bewoners. Zonder  zulk  een  staf  van  goed  gevormde  handlan- 
gers is  een  vruchtbare  behandeling  nagenoeg  onmogelijk.  Den 
verpleger  behogrt  men  de  waarneming  der  lijders  Ie  kunnen 
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opdragen  en  men  behoort  van  hem  de  verschillende  bizon- 
derheden  te  vernemen,  die  den  lijder  in  den  loop  van  den 
dag  vertoonde.  Hoe  nu  kan  men  zoo  iets  verwachten  van 
een  man  die  bijvb.  niet  weet  wat  een  hallucinatie  is,  die  niet 
op  den  inval  komt  om  te  onderzoeken  waarom  een  lijder 
weigert  te  eten.  De  verpleger  dient  nl.  analytisch  te  werk  Ie 
gaan.  Men  staat  vaak  verbaasd  hoe  juist  de  groote  menigte 
in  een  concreet  geval  de  diagnose  van  krankzinnigheid  stelt; 
zij  doet  dit  langs  synthetischen  weg  en  menigeen  weet  wel 
aan  te  geven  dat  X  gestoord  is,  maar  niet  mede  te  deelen 
waarop  die  diagnose  berust.  Men  heeft  nl.  bespeurd,  dat  ge- 
noemde X  niet  past  in  het  kader  van  den  gemiddelden  mensch. 
maar  men  verzuimde  den  Ego  van  X  te  ontleden.  Om  dit 
te  kunnen  behoort  opleiding  en  die  opleiding  behoeft  de 
verpleger  van  psychische  lijders  in  de  eerste  plaats. 

Men  moet  daarenboven  de  bedienden  doordringen  van  het 
begrip,  dat  zij  met  zieken  te  doen  hebben ;  nog  al  te  vaak 
ziet  men,  dat  zij  de  handelingen  en  woorden  der  patiënten 
beschouwen  als  uit  ondeugd  voort  te  vloeien. 

Dit  bijgeloof  uit  te  roeien  is  nu  zeer  moeilijk',  hoe  vaak 
toch  hoort  men  door  veteranen  in  verpleging  mededeelen, 
dat  zekere  lijder  plaagde  of  sloeg  alleen  uit  lust  om  te  plagen, 
en  hoe  zij  in  vollen  ernst  er  op  aandringen  dat  zulk  een 
lijder  daarom  geïsoleerd  worde. 

Verpleging  van  krankzinnigen  is  wel  de  moeielijkste  ver- 
pleging en  het  is  dus  noodig  dat  eerst  de  minder  moeiel  ij  ke 
verpleging  worde  geleerd ;  en  om  dit  nu  te  leeren  is  oplei- 
ding noodig,  zoowel  theoretisch  als  praktisch. 

Veel  kan  dus  gedaan  worden  door  het  geven  van  onder- 
wijs, en  het  geven  van  vingerwijzingen  bij  de  visite. 

Een  groot  bezwaar  is  het  nog  al  wisselend  personeel,  zoo- 
dat  telkens  een  nieuwe  leerling  midden  in  den  cursus  komt 
vallen. 
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Dat  de  bedienden  er  steeds  op  uit  zijn  hunne  positie  te 
verbeteren,  wie  zal  hun  dat  euvel  duiden;  noch  de  bezoldi- 
ging, noch  de  vooruitzichten  zijn  van  dien  aard,  dat  de  be- 
trekking een  aanlokkende  is,  daarenboven  stappen  enkele, 
en  niet  altijd  de  slechtste,  in  het  huwelijksbootje. 

Ongetwijfeld  ware  het  wenschelijk  dat  men  een  staf  kon 
krijgen,  die  uit  toewijding  het  werk  der  ziekenverpleging  op 
zich  nam.  Bij  zulke  lieden  kan  men  zeker  rekenen  dat  het 
te  geven  onderwijs  met  aandacht  werd  gevolgd  en  gretig 
werd  opgenomen. 

Wanneer  men  ziet  wat  collega  VAN  DEVENTER  in  het 
Buitengasthuis  te  Amsterdam  heeft  tot  stand  gebracht,  dan 
mag  men  hopen  dat  wellicht,  in  de  verre  toekomst,  iets 
dergelijks  voor  de  krankzinnigengestichten  moge  verkregen 
worden. 

Onderwijs  blijft  evenwel  boven  alles  noodig,  want  men 
make  zich  geen  illusies,  de  grootste  toewijding  is  op  zich 
zelve  niet  voldoende  om  een  ziekenverpleger  te  vormen.  Ik 
aarzel  niet  om  te  zeggen,  dat  zij  die  dit  meenen  en  met  ijver 
bezield  zich  aan  die  taak  wijdende,  denken  dat  voor  hen 
weinig  op  dit  gebied  te  leeren  valt,  de  slechtste  verplegers 
zijn  die  men  hebben  kan.  Zulke  lieden  zijn  o,  zoo  geneigd 
om  op  eigen  gezag  te  handelen  en  houden  er  een  obser- 
vatie op  hun  eigen  op  na. 

Dit  geldt  van  leeken  zoowel  als  van  geestelijken.  Beiden 
kunnen  uitstekend  materieel  leveren,  waaruit  men  verplegers 
kan  vormen,  xar,  '«fox>iv  zijn  zij  het  volstrekt  niet. 

Mijn  vriend  Tellegen  deelde  mij  meermalen  mede,  dat 
hij  bij  voorkeur  zulke  verplegers  onder  zich  had  die  met 
kinderen  konden  omgaan  en  voor  die  voorkeur  is  zeer  veel 
te  zeggen.  Een  ieder,  die  met  krankzinnigen  omgaat,  weet 
dat  zij  veel  overeenkomst  met  kinderen  hebben. 

Geestelijke    verplegers    hebben    zeker    het  voordeel  dat  zij 
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stabiel  zijn,  maar  ook  leekenverplegers  en  verpleegsters  kan 
men  stabieler  maken  dan  nu  het  geval  is.  Maar  dan  zou 
veel,  zeer  veel  in  hunne  positie  moeten  veranderen. 

In  de  allereerste  plaats  zou  men  de  loonen  aan  eene  be- 
langrijke hervorming  moeten  onderwerpen;  in  de  tweede 
plaats  zou  men  hunne  verhouding  tot  de  administratie  moeten 
veranderen,  en  ze  alleen  aan  den  geneesheer  ondergeschikt 
moeten  maken. 

Hoe  wenschelijk  het  ook  ware  dat  al  wat  thans  bediende 
is,  in  ziekenverpleger  en  ziekenverpleegster  werd  veranderd, 
zoo  geloof  ik  dat  wij,  om  te  beginnen,  onze  eischen  beschei- 
dener kunnen  stellen.  Wanneer  men  nl.  in  elke  afdecling  een 
oekenverpleger  stelt,  terwijl  een  hoofdverplcger  aan  de  man- 
nenzijde  de  leiding  van  het  geheel  had,  dan  zou  reeds  enorm 
veel  goeds  zijn  gewrocht.  Voor  het  ruwe  werk  behoort  men 
toch  bedienden  te  hebben,  het  zou  ongcwenscht  zijn  en  ook, 
naar  mijn  bescheiden  meening,  een  fout,  schuren,  enz.,  aan 
ziekenverplegers  op  te  dragen. 

Aannemende  dat  zulk  een  heerlijke  toestand  werd  in  het 
leven  geroepen,  dan  zou  toch  het  geven  van  onderwijs  in 
ziekenverpleging  niet  overbodig  zijn :  V.  als  herhaling  en 
voortdurende  oefening  voor  het  reeds  geoefende  personeel ; 
2®.  zouden  de  eigenlijk  gezegde  bedienden  er  volstrekt  niet 
minder  om  zijn  als  zij  vernamen  wat  krankzinnigenverpleging 
behoort  te  zijn. 

Boven  sprak  ik  dat  de  loonen  aanmerkelijk  behoorden  ver- 
meerderd te  worden,  doch  daarmede  alleen  is  alles  nog  niet 
gedaan.  Ook  de  toekomst  van  het  verplegend  personeel 
moet  niet  uit  het  oog  worden  verloren.  Zij  die  zulk  een 
schoone  en  moeielijke  taak  op  hunne  schouders  laden,  moeten 
zeker  kunnen  zijn  na  een  zeker  aantal  dienstjaren  den  ouden 
dag  rustig  te  kunnen  doorbrengen. 

Ook  het  personeel  voor  de  huishouding  bestemd  mag  niet 
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geheel  onwetend  zijn  van  hetgeen  de  ziekenverpleging  mede- 
brengt ;  ook  voor  hen  is  het  alleszins  noodig  dat  zij  begrijpen^ 
dat  krankzinnigen  zieken  zijn  en  dat  het  werk  daar  is  voor 
de  lijders  en  niet  de  lijders  voor  het  werk.  Telkens  toch 
moet  men  waken  dat  zij  de  patiënten  niet  al  te  veel  laten 
arbeiden.  Het  is  hun  moeielijk  aan  het  verstand  te  brengen 
dat  eenige  lijder,  die  alleen  nu  en  dan  onzin  uitkraamt,  ziek 
is  en  dat  geen  ziekte  den  mensch  krachtiger  maakt,  en  dat 
dus  geen  volle  dagtaak  van  zoo  iemand  mag  worden  geëischt. 
Al  die  verbeteringen  zullen  natuurlijk  geld  kosten,  maar 
ik  meen  dat  niemand  tegenwoordig  zal  durven  beweren,  dat 
men  lijders  in  het  algemeen  en  krankzinnigen  in  het  bizon- 
der de  genezing  mag  in  den  weg  staan,  door  gebrek  aan 
behoorlijke  verpleging.  Integendeel,  men  houdt  thans  hoe 
langer  zoo  meer  de  woorden  hoog  van  de  Déclaration  des 
droits  de  l'homme: 

»Les  secours  publics  sont  une  dette  sacrée.'* 
»La    société    doit    Ia  subsistance  aux  citoyens  malheureux, 
soit  en  leur  procurant  du  travail,  soit  en  assurant  les  moyens 
d'exister  a  ceux  qui  sont  hors  d'état  de  travailler.'* 


Dr.  V.  Persijn.  Over  groote  gestichten. 

Aan  het  verslag  betreffende  het  gesticht  Meerenberg  over 
1890  ontleenen  wij  omtrent  deze  zaak  het  volgende; 

» De  verhouding  van  de  herstelden  tot  de  opgenomenen  was 
in  het  jaar  1890  gunstiger,  dan  in  de  beide  voorgaande  jaren. 
Trouwens  dit  was  wel  eenigszins  te  verwachten.  De  overplaat- 
singen uit  andere  gestichten  waren  afgeloopen,  en  wij  verkeer- 
den dus  weder  in  eenen  meer  normalen  toestand.  In  vergelij- 
king met  andere  gestichten  is  onze  toestand  altijd  minder 
gunstig    geweest,    en    zal    dit    wel    blijven  ook,  zoo  lang  de 
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patiënten  uit  Amsterdam  via  het  Buitengasthuis  tot  ons  komen. 
En  de  reden  hiervan  is  zeer  natuurlijk,  al  is  het  voor  de 
geneesheeren  minder  aangenaam.  De  lichtere  gevallen  toch 
komen  niet  hier,  maar  worden  van  uit  het  Buitengasthuis 
weder  naar  huis  gezonden,  üm  een  juiste  statistiek  te  leveren, 
zouden  al  de  zoodanigen  en  bij  de  opgcnomenen  en  bij  de 
herstelden  moeten  medetellen.  Dit  nu  is  niet  wel  doenlijk. 
Eenige  jaren  geleden,  toen  de  patiënten  uit  Amsterdam,  wegens 
plaatsgebrek  hier,  naar  andere  gestichten  gezonden  moesten 
worden,  was  de  statistiek  van  onze  herstelden  meer  normaal, 
maar  ook  veel  hooger.  Ik  heb  dit  toen  speciaal  onder  Uwe 
aandacht  gebracht.  Thans  kom  ik  daarop  terug,  omdat  een 
der  collega's  in  een  stukje  in  de  Psychiatrische  bladen  de 
groote  gestichten  veroordeelde,  om  het  mindere  percent  van 
herstelden.  Ik  kan  hem  dit  volstrekt  niet  toegeven,  hoewel 
ook  ik  niet  dweep  met  groote  gestichten,  maar  op  andere 
gronden.  Hoe  de  kansen  op  herstel  afhankelijk  kunnen  zijn 
van  de  grootte  van  het  gesticht,  verklaar  ik  niet  te  begrij- 
pen. In  de  bijna  40  jaren  van  mijne  werkzaamheid  aan 
het  gesticht  heb  ik  het  klein  gekend,  en  het  allengs  zien 
groeien.  De  verhouding  is  steeds  geweest  zooals  nu.  Ik  herinner 
mij  levendig,  hoe  wij  bij  het  opmaken  van  de  statistiek  met 
mijnen  ambtsvoorganger,  toen  Meerenbcrg  niet  te  groot  was, 
steeds  onze  ongunstige  positie  in  dezen  hebbon  betreurd. 
Meermalen  ook  heb  ik  er  U  in  mijne  verslagen  op  gewezen, 
waarom  wij  in  dezen  bij  andere  gestichten  achter  stonden, 
ten  einde  verkeerde  gevolgtrekkingen  en  veroordeelingen  te 
voorkomen.  Sedert  Meerenberg  grooter  is  geworden,  is  het 
aantal  geneesheeren  gestadig  vermeerderd,  en  is  er  steeds  naar 
gestreefd  elk  medicus  zooveel  mogelijk  zelfstandig  te  doen 
zijn.  Wanneer  ik  het  zoo  mag  zeggen  bestaat  Meerenberg 
eigenlijk  uit  zes  kleine  gestichten,  aan  elk  waarvan  een  ge- 
neesheer   aan  het  hoofd  staat,  die  eenen  zelfstandigen  werk- 
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kring  heeft.  Wanneer  er  sprake  is  van  invloed  te  hebben  op  den 
geneeslijkheid,  dan  hangt  deze,  behalve  van  de  patiënten  zelven, 
af  van  den  geneesheei  en  de  verpleging  in  het  algemeen, 
niet  van  de  grootte  van  het  gesticht  En  ik  meen  te  mogen 
beweren,  dat  de  geneesheeren  van  ons  gesticht  even  goed, 
zoo  niet  beter  voor  hunne  taak  berekend  zijn,  als  die  van 
andere  gestichten,  en  ook,  dat  de  verpleging  in  ons  gesticht 
de  vergelijking  met  die  in  andere  gestichten  zeker  zal  kunnen 
volhouden.  Om  een  groot  gesticht  te  veroordeelen  om  zijne 
grootte,  gaat  niet  aan,  evenmin  als  het  aangaat,  om  de  waarde 
van  een  gesticht  te  beoordeelen  naar  het  aantal  van  de  pa- 
tienten,  die  genezen,  of  liever  die  hersteld  ontslagen  worden. 
Hersteld  is  zulk  een  betrekkelijk  begrip.  De  een  noemt  her- 
steld/ waar  de  ander  slechts  van  verbeterd  zou  spreken.  De 
statistiek  der  herstellingen  heeft  in  mijn  oog  met  de  waarde 
van  een  gesticht  niets  te  maken,  ofschoon  het  groote  publiek 
er  naar  oordeelt.  Dat  onze  collega  in  die  fout  vervalt,  betreur 
ik  voor  hem.  Ik  meende  echter  met  een  enkel  woord  dit 
onder  Uwe  aandacht  te  moeten  brengen." 


casuïstiek. 


Mededeelingen  als  antwoord  aan  Dr.  Brosius  op  diens 
vragen  aangaande  i^ Bedverpleging'\ 

In  de  zomervergadering,  anno  1891,  der  Nederlandsche 
vereeniging  voor  psychiatrie,  bracht  ons  ijverig  eerelid  Dr. 
Brosius  de  bedverpleging  ter  sprake  bij  krankzinnigen.  Op 
de  deswege  tot  de  vergadering  gerichte  vragen  formuleerde 
ikf  volgens  mijne,  te  Meerenberg  opgedane  ervaring,  mijne 
antwoorden  aldus: 

1®.  Bij  melancholia  simplex  werd  zij  zelden  toegepast,  — 
in  hoofdzaak  slechts  bij  anaemische,  debiele  individuen. 

2^9  Bij  melancholia  anxia  en  bij  de  melancholie  der  begin- 
nende seniele  involutie  werd  zij  schadelijk  bevonden. 

3®.  De  cyclisten  zoeken  en  vinden  zonder  uitzondering 
troost  en  kracht  in  bed,  tijdens  hunne  melancholische  perioden. 

Verder  gaven  wij  als  onze  meen  ing  te  kennen,  dat  ook  in 
deze  materie  geen  sprake  kan  zijn  van  algemeene  voorschrif- 
ten, dat  vooral  de  psychiater  moet  individualiseeren.  De 
mededeelingen  der  heeren  Dr.  Brosius  en  Van  Deventer  over 
bedverpleging  in  diepe  kribben,  al  of  niet  met  inwikkeling  in 
natte  lakens,  bij  lijders  aan  acute  en  chronische  maniakale 
toestanden,  hoorden  wij  met  belangstelling,  zelfs  met  ver- 
wondering aan.  Hoe  houdt  men  toch  zulke  furies  en  Rolands 
in  bedwang?  Zijn  die  diepe  kribben  met  annexa  dwang- 
buizen   ?    In  de  hoop,  dat  wij  eerlang  volledige  opheldering 
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over  deze  methode  van  behandeling  bij  maniaci  zullen  ver- 
krijgen en  daarbij  de  noodige  inlichtingen  niet  zullen  ont- 
breken over  den  aard  en  de  intensiteit  der  motorische  opge- 
wektheid, meenden  wg  dat  het  zijn  nut  kon  hebben,  gedachtig 
aan  het  »variis  modis  bene  fit'',  naar  aanleiding  van  eenige 
historiae  morbi,  op  het  succes  van  vrije  verpleging  te  wijzen. 
Door  actieve  lichaamsbeweging  en  zwaren  spierarbeid  in  de 
open  lucht,  verkregen  wij  n.  1.  in  een  paar  gevallen  van  ge- 
protaheerde  manie  nog  genezing.  Hier  volgen  zij;  mogen  zij 
uwe  aandacht  niet  geheel  onwaardig  zijn. 

Geval  I.  Mania  acuta,  opgevat  als  symptoom  der  paralysis  ge- 
neralis incipiens. 

NO.  5055,  opgenomen  4  Juli  1883,  oud  40  jaar.  Hij  is  een  lang, 
grof  en  breed  gebouwd,  vermagerd  man,  met  ruimen,  goed  gevormden 
schedel,  grof  gelaat  met  sterk  ontwikkelde  kaken.  Van  zijn  levens- 
gesclüedenis  is  weinig  bekend;  hij  diende  als  soldaat  in  het  O.  L 
leger,  oefende  na  zijn  terugkomst  in  het  vaderland  het  ambulante 
vak  uit  van  koopman  in  vodden  en  werd,  zeker  niet  om  zijne 
deugden,  uit  de  oud-katholieke  kerk  gebannen.  Wegens  zijne  vreemde 
handelingen,  door  den  plaatselijken  geneesheer  als  waanzinnige  aan- 
geduid, kwam  hij  in  Meerenberg. 

Hier  was  hij  van  zijn  komst  af  zeer  luidruchtig,  overdreven  in 
gesticulaties,  steeds  bezig  met  spreken  en  bevelen,  voorgevende  een 
prins  van  den  bloede  te  zijn,  dreigende  alles  te  zullen  vernielen,  als 
men  hem  niet  spoedig  gehoorzaamt,  doch  tevens  bedelende  om  een 
sigaar.  Hij  verzamelt  prullen  en  nesten,  behangt  zich  met  lintenen 
blinkende  zaken,  marcheert  onder  de  toonen  van  krijgsmuziek,  voort- 
gebracht op  een  kam,  den  tuin  op  en  neer,  enz.  Hij  is  goedhartig 
en  amoenomaan,  roemt  zijn  grootheid  en  verstand,  schrijft  brieven 
in  allerlei  kaballistische  teekenen  (hij  kan  lezen  noch  schrijven)  en 
springt  steeds  van  den  hak  op  den  tak.  Zijne  verhalen  uit  Indië 
siert  hij  niet  weinig  op;  ter  loops  deelt  hij  mede,  daar  100 rietslagen 
te  hebben  ontvangen,  waarvoor  hij  eerlang  wraak  denkt  te  nemen. 
De  eerste  nachten  kon  hij  in  de  waakkamer  vertoeven,  —  een  of 
ander  handig  gezegde,  dat  zijn  eer  streelt  doet  hem  de  rust  in  acht 
nemen.  Zulk  een  labiel  evenwicht  wordt  echter  door  het  geringste 
verstoord  en  spoedig  blijkt  de  noodzakelijkheid  hem  nachtverblijf  in 
een  cel  te  verschaffen.  Op  29  en  30  Juli  moet  hij  om  dringende 
redenen  geisoleerd  worden,  —  in  zijn  boosheid  scheurt  hij  alles  stuk 
en  smeert  hij  alles  vol.  Zijne  pupillen  reageeren  traag,  zijn  nu  en 
dan  ongelijk  van  grootte;  er  bestaan  tongtremores. 
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Diagnose  na  4  weken :  Mania  acuta  (Tobsucht)  als  symptoom  der 
paralysis  generalis  incipiens. 

24  JuH  1884.  (Een  jaar  later.) 

In  de  eerste  maanden  van  dit  jaar  sliep  hij  steeds  in  een  cel, 
waarin  hij  veel  lawaai  schopte.  Ook  bij  dag  moest  hij  vaak  geïsoleerd 
blijven.  Eenigen  tijd  sliep  hij  daarna  in  een  sitigle-room  zonder  krib. 

Op  zekeren  morgen  vond  men  zijn  single-roora  ledig;  Op  zeer 
vernuftige  wijze  was  hij  door  middel  van  tot  koord  gevlochten  reepen 
van  dekens,  in  het  tuimelraam  geklommen,  waardoor  hij  zich  heen 
wist  te  wringen  en  op  dezelfde  uijze  aan  de  buitenzijde  neergedaald. 
Van  deze  zoo  slim  veroverde  vrijheid  maakte  hij  gebruik  om  eenigen 
rijd  in  het  meertje  rond  te  zwemmen,  daarna  haalde  hij  zijn  hart  op 
door  het  %'ernielen  van  bloemen  en  planten  voor  het  huis  van  den 
directeur  en  marcheerde  toen  af  naar  Haarlem,  waar  hij  *s  morgens 
te  6  uur,  geheel  naakt,  door  de  poUtie  werd  aangehouden  en  naar 
het  geslicht  teruggebracht.  De  lijder  pochte  later  niet  weinig  op 
deze  daiien.  Hteina  bracht  hij  zijne  nachten  wederom  een  tijdlang 
in  een  cel  door;  overigens  bleef  hij  bij  dag  zeer  woelig  en  storend, 
ontlaadde  hij  zijn  drang  tot  beweging  in  allerlei  militaire  manoeuvres, 
richtte  hij  demeiites  tot  soldaten  af,  bouwde  hi|  fgrten  en  sterkten 
in  den  tuin,  bestormde  hij  kratons,  legde  hij  rijsttuinen  aan,  kortom 
stelde  hij  zich  aan  als  de  gek  van  zijn  afdeeling  (de  storende). 

l  October  1884. 

In  's  mans  toestand  is  wel  eenige  verbetering  merkbaar,  hij  is 
kalmer.  Toch  koestert  hij  nog  denkbeelden  van  grootheid  en  gezag, 
b.  v.  noemt  hij  zich  Willem  IV,  professor  der  doctoren,  oppergeneraal 
em;  hij  behangt  zich  met  linten,  kruisen  en  ridderorden,  —  doch 
schrobt  ook  gaarne  voor  een  paar  sigaren  vloeren  en  gangen.  Voor 
geregelden  arbeid  is  hij  nog  ongeschikt.  De  symptonen  als  para lytihche 
opgevat,  zijn  weinig  toegenomen,  —  met  name 's  mans  kinderachtig- 
heid en  geringe  zelfkritiek ;  hij  is  echter  's  nachts  vaak  onzindelijk, 
terwijl  tongtremores,  Hchte  hesitatie  in  het  gesproken  woord  en  af 
CD  toe  optredende  ongelijkheid  der  pupillen  bleven  voortbestaan. 
Ziet  er  krachtig  en  gezond  uit, 

1  November. 


Na  in  October  eenige  dagen  te  hebben  medegeholpen  aan  het 
tjansport  van  aardappelen  (zakken  dragen),  waarbij  hij  zijn  belang- 
rijke spierkracht  zeer  duelmatig  aanwendde,  werd  befjroefd  hem 
meer  geregeld  te  doen  werken  bij  den  tuin  baas  {spitten).  Het  rumoer 
in  zijne  afdeeling  werd  daardoor  zeer  verminderd,  de  nachten  werden 
rustiger. 

21* 
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1  December. 

Bleef  in  November  vrij  geregeld  aan  den  arbeid,  Hij  volgt  echter 
steeds  quasi  zijn  eigen  weg,  gaat  niet  met  de  andere  arbeiders  gelijk 
mee  naar  binnen^  doch  loopt  een  ander  pad.  In  den  laatsten  tijd 
nam  hij  zijn  weg  langs  de  woning  van  den  directeur;  hij  maakte 
van  deze  gelegenheden  gebruik,  om  wijzende  op  eigen  hooge  titels, 
schimp-  en  smaadwo orden  te  uiten.  Hierover  door  ons  geinterpelleerd. 
stelt  hij  zich  zeer  trotsch  aan  en  wü  hij  niet  beloven  dergelijke 
fiauwiteiten  na  te  laten.  Intiisschen,  toen  hij  een  dag  daarvoor  moest 
thuis  blijven  bedacht  hij  zich  en  verklaarde  hij  best  een  anderen 
weg  te  kunnen  inslaan,  want  langs  vele  wegen  kan  een  kroonprins 
zijn  doel  bereiken,  zoo  zeide  hij.  Sedert  zijn  opneming  was  de  maand 
November  wel  de  kalmste,  welke  wij  met  hem  doorleefden. 

1  Januari  1885. 

In  December  was  de  lijder  vrij  woelig  en  bleven  zijne  kinderlijke 
denkbeelden  van  hoogheid  voortbestaan.  Eenmaal  liep  hij  van  zijn 
werk  weg  en  ontvluchtte,  doch  werd  spoedig  weer  terugbezorgd. 
Aan  zijn  arbeid  in  de  open  lucht  kwam  daardoor  een  einde,  zoowel 
als  aan  den  betrekkelijk  gunsrigen  toestand,  waarin  de  lijder  zich  sedert 
eenige  maanden  verheugde,  Er  behoort  bij  de  tuinlieden  en  speciale 
oppassers-arbeiders  zekere  mate  van  opofferingsgezindheid  en  ge- 
negenheid voor  zulk  een  lijder  te  bestaan,  v^il  men  zijn  doel  bereiken. 
Bovendien  brengen  de  oeconomische  belangen  van  het  landgoed  en 
andere  practische  bezwaren  soms  mede  dat  dergelijke  lijders  als  de 
onze,  voor  ongescliikt  en  onbruikbaar  worden  verklaard.  Nu  ik  een- 
maal dit  onderwerp  heb  aangevoerd,  wil  ik  billijkheidshalve  getuigen, 
dat  ik  weinig  te  klagen  heb  over  bedoelde  samenwerking,  ook  is 
het  duidelijk  dat  in  December  het  landgoed  weinig  aanbiedt  tot 
werkverschaffing.  Hoe  dit  ook  zij,  zoowel  de  patiënt  als  zijne  om- 
geving voeren  er  kwalijk  bij,  dat  hij  zijn  aandrang  tot  beweging 
niet  in  nuttigen  arbeid  kon  omzetten,  (sjouwerswerk,  kruien  en  hout- 
zagen vond  p.  n.  1.  te  gemeen  en  vonden  wij  bovendien  voor  hem 
ongeschikt,  daar  dit  soort  van  werk  gemeenschappelijk  geschiedt  en 
dus  den  trotschen  eerzuchtigen  lijder  geen  gelegenheid  geeft,  te 
roeroen  op  de  geleverde  dagtaak.  Een  ambacht  verstond  hij  niet. 
Voor  zittend  werk  als  vlechten,  breien,  knoopen,  stoelenmatten, 
raatten  maken  etc,  was  hij  nog  veel  te  woelig.) 

In  Januari  was  hij  bij  gemis  aan  werkzaamheden  zeer  woelig  en 
vaak  storend.  Idem  in  Februari  ;  welk  een  labiel  pathologisch  individu 
hij  nog  was,  bleek  op  1 9  Februari,  's  konings  verjaardag.  Toen  hem 
de  eerbewijzen  waarop  hij  als  koning  aanspraak  meende  te  hebben, 
werden  onthouden,  werd  hij  knorrig  eo  woedend,  sloeg  de  ruiten  in 
en    moest    haastelijk    in    een  cel  worden  gèisoleerd.  Hier  uitte  zijn 
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woeda  zich  beestachtig^,  scheurde  en  smeerde  hij,  schreeuwde  zich 
heesch  enz.  Opsluiting,  zelfs  beperking  van  beweging  werkte  op 
dezen  lijder  steeds  zeer  noodlottig;  wij  zijn  er  van  overtuigd  dat 
langdurige  celverpleging  dezen  man  gedood  zou  hebben. 

Geen  merkbare  verandering  in  Maart. 

Op  1  April  kondigde  hij  zijn  voornemen  aan  om  het  gesticht 
te  verlaten,  waartegen  de  noodige  maatregelen  genomen  werden. 
Overigens  geene  bizonderheden  in  April. 

Ook  in  Mei  was  de  lijder  voortdurend  lastig  en  's  nachts  meestal 
onzindelijk.  Den  28***«  Mei  moest  hij  wederom  geisoleerd  worden, 
met  de  gewone  gevolgen  etc. 

In  Juni  werd  opnieuw  de  proef  genomen  om  hem  op  het  landgoed 
te  doen  werken^  welke  proef  uitmuntend  gelukte,  's  nachts  betrekt 
hij  echter  nog  wegens  nu  en  dan  optredende  rumoerigheid  en  on- 
zindelijkheid een  single-room. 

Bleef  in  Juli  ijverig  aan  't  werk.  Moest  echter  eenmaal  geisoleerd 
worden  wegens  maniakale  opgewektheid.  Huilende  deelt  hij  ons  de 
reden  daarvan  mede:  een  zijner  medepatiënten  had  hem  geplaagd 
en  daar  kan  ik  niet  tegen,  beweerde  hij.  Waarheid  is  dat  hij  in 
dzie  maand  nog  labiel  genoeg  was^  om  door  plagerij  zijn  evenwicht 
te  verhezen  en  te  excedeeren.  Bleef  ijverig  bezig  in  Augustus,  was 
niet  meer  onzindelijk ;  ongelijkheid  der  pupillen  werd  in  deze  maand 
niet  waargenomen,  de  tongtremores  zijn  verdwenen.  Kon  in  het 
begin  van  September  naar  de  afdeeling  der  rustigen  worden  over- 
geplaatst, waar  hij  zich  rustig  en  ordelijk  gedraagt,  steeds  ijverig 
werkzaam  etc. 

Gedroeg  zich  in  October  als  een  normaal  ijverig  werkman.  Hij 
heeft  inzicht  in  zijn  ziekte,  herinnert  zich  zijn  opgewonden  gedrag, 
spreekt  daar  niet  gaarne  over  en  schaamt  zich  min  of  meer.  Op-  \ 
dmistische  en  hoogheidsdenkbeelden  geheel  verdwenen,  —  geeo 
depressie.  Gunstige  toestand  duurde  voort  in  November,  ^ —  Onder 
gunstige  tijdsomstandigheden  zal  hij  ontslagen  kunnen  worden.  Zijn 
ontslag  had  eerst  6  maanden  later  pLoats  n.  1.  op  20  Mei  1886 ;  m 
al  dien  tijd  bleef  hij  zich  voortdurend  als  een  normaal  knap  en 
ijverig  werkman  voordoen.  Onze  bemoeiingen  om  hem  onder  gun- 
stige voorwaarden  in  's  feindliche  Leben  te  plaatsen,  kostten  veel 
tijd,  —  hem  in  den  winter  te  ontslaan  vonden  vn]  niet  raadzaam, 
daar  hij  absoluut  van  alles  versloken  was,  geen  famihe  bezat  en  als 
niet-Amsterdammer  geen  hulp  kon  verkrijgen  van  het  Arasterdamsche 
patronaat  voor  behoeftige  herstelde  lijders,  verkregen  wij  door  de 
krachtige  medewerking  van  den  heer  Directeur  uit  de  fondsen  van 
het  gesticht^  voor  hem  eene  volledige  uitrusdng.  Door  bemiddeling 
van  den  Hilversum*schen  burgemeester  verkreeg  hij  onmiddellijk 
na   zijn    ontslag   vast  en  goed  gesalarieerd  werk.  Hij  was  dankbaar 
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voor  een  en  ander  en  geniet  tot  op  heden,  zoover  wij  weten,  eene 
goede  gezondheid. 

Epicrise. 

Over  de  diagnose  kan  verschil  van  inzicht  bestaan ;  toen  in 
den  loop  zijner  ziekte  patiënt  slechts  weinig  en  geringe  syta* 
ptomen  der  dementie  vertoonde  en  deze  niet  progressief  bleek, 
begonnen  wij  aan  onze  diagnose  te  twijfelen.  Sedert  ruim  12 
jaren  waren  wij  in  de  gelegenheid  bij  meer  dan  150  lijders 
paralysis  cerebri  te  diagnosticeeren,  bij  allen  nam  de  ziekte 
het  gewone  pernicieuse  beloop  met  of  zonder  remissies  en 
werd  de  diagnose  door  de  autopsie  bevestigd.  Nu  rijst  de 
vraag,  was  deze  lijder  deswege  niet  een  paralyticus  wijl  zijn 
ziekte  niet  pernicieus  eindigde?  Is  slechts  een  remissie  inge- 
treden? Wij  kunnen  deze  vragen  niet  met  zekerheid  beant- 
woorden. 

Met  zekerheid  kan  dunkt  ons  wel  blijken,  dat  in  dit  geval, 
spierarbeid  in  de  open  lucht,  therapeutisch  zeer  gunstig  werkte. 
Kon  de  man  niet  werken  om  welke  reden  dan  ook,  dan 
bracht  zijn  motorische  onrust  hem  herhaaldelijk  bijna  in  de 
cel,  hoe  spaarzaam  wij  ook  van  dit  dwangmiddel  gebruik 
maken  en  hoe  noode  wij  het  op  onzen  lijder  wilden  to^e- 
past  zien. 

Als  directe  gevolgen  der  zware  lichaamsinspanning  in  de 
open  lucht,  noteerden  wij  in  dit  geval. 

a,  somatisch,  —  gezonden  en  vasten  slaap,  krachtige 
digestie  en  gevolgen. 

b,  psychisch    —   zelfvoldaanheid  en  welbehagen  door  het 
bewustzijn  nuttig  werkzaam  te  zijn  geweest;  woorden  van  lof 
en  kleine  belooningen  ondersteunden  en  onderhielden  natuur 
lijk  deze  gemoedsstemming. 

Wij  meenen  door  dezen  modus  operandi  als  medicus  posi- 
tief te  hebben  gehandeld  en  persoonlijk  iets,  zij  het  dan  ook 
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weinig,  te  hebben  kunnen  bijdragen  tot  genezing  van  den 
lijder.  De  ruime  hulpbronnen  van  het  groate  gesticht  Meeren- 
berg  —  zijn  veelsoortige  arbeidsverschaffiing,  —  zij  kwamen 
den  hjder  zeer  zeker  ten  goede*  Ook  op  dezen  grond  {naast 
vele  hier  niet  ter  zake  dienende  andere  redenen)  protesteer 
ik  tegen  een  beweren  van  Dr.  Tellegen  in  de  psychiatrische 
bladen»  dat  groote  gestichten  noodzakelijkerwijze  geringer  ge- 
nezingskansen aanbieden.  Met  statistieken  zal  het  niet  moei- 
lijk zijn,  het  schijnbevvija  daartoe  te  leveren,  als  men  onbe- 
kend is  met  de  herkomst  van  de  helft  onzer  patiënten  of 
dezen  stand  van  zaken  negeert. 

Ten  slotte,  kan  ik  op  het  trouwens  geheel  bekende  feit 
wijzen,  dat  werkverschaffing  aan  velen,  rust  en  ruimte  geeft 
in  de  dagverblijven  aan  de  rest  der  verpleegden. 


Geval  IL  Mania  acuta,  voorafgegaan  door  raptus  melan- 
cholicus, na  smart  en  overmatige  geestesinspanning  bij  here- 
ditaire dispositie. 

W,  5244.  Acteur^  oud  35  jaar,  opgenomen  28  Juli  1885.  Padent^s 
aekte  openbaarde  zich  plotseling  op  het  tooneel  onder  verschijnselen 
door  ons  als  raptiis  melancholicus  opgevat.  Als  door  den  bliksem 
getroffen,  bleef  hij  bij  zijn  optreden  heftig  ontroerd  slaan,  niet  in 
staat  een  woord  te  uiten  ;  met  moeite  weggeleid  herkende  hij  niemand 
uit  zijne  omgeving,  sprak  hij  onzamenhangend,  was  hij  druk  en 
lastig  en  ontkleedde  hij  zich  geheel  naakt.  (Een  en  ander  herinnert 
ook  aan  prae-  en  postepileptische  toestanden  en  aeqnivalenten.) 

Uil  zijn  vage  herinnering  vertelde  de  lijder  ons  later,  dat  hij  geen 
woord  kon  uiten,  een  onbeschrijfbare  angst  hem  vervulde  en  het 
hem  was,  al^f  aan  alle  zijden  diepe  afgrondtin  zich  voor  hem 
openden.  —  Een  periode  van  diep  zielcleed  gedurende  8  dagen  was 
aan  deze  uitbarsting  voorafgegaan.  —  Zijn  ambt  verplichtte  hem  ora 
m  dien  lijd  avond  aan  avond  in  kermisstukken  op  te  treden,  terwijl 
zijne  moeder,  die  hij  zeer  liethad,  stervende  was,  Anamnestisch  is 
het  verder  van  gewicht,  dat  hij  zich  in  de  laatste  jaren  bovenmatig 
moest  inspannen,  onder  ongimstige  omstandigheden,  (doofheid  rechts, 
—  zeer  moeilijk  om  het  niet  hooren  van  den  souffleur  en  van  de 
laatste  woorden  van  2ijn  voorj:(anger  in  't  spel,  —  zeer  vermoeiend 
door   de   inspanning,   welke  zij  ook  vorderde  om  te  ontkomen  aan 
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lagen  gelegd  door  naijverige  mede-artisten.)  Ook  zonder  deze  on- 
gunstige omstandigheden,  was  het  aantal  rollen,  welke  door  hem  in 
één  jaar  bestudeerd  en  vaak  gecreëerd  moesten  worden,  afmattend 
groot.  Bovendien  deden  zich  dagelijks  huiselijk  leed  en  finandeele 
zorgen  voor,  was  hij  zwaarmoedig  van  aard  en  voor  de  toekomst 
steeds  bezorgd,  was  hij  van  nature  nerveus,  driftig  en  opvliegend, 
door  eenzijdige  opvoeding  psychisch  niet  harmonisch  ontvvïkkeld  en 
erfelijk  voorbeschikt  wegens  zijn  afstamming  uit  een  psycho-pathische 
familie  van  artiesten.  (Zijn  grootvader  pleegde  suïcide,  een  broeder 
is  epilepticus.) 

O^  what  a  noble  mind  is  here  overthrown,  zoo  weeklaagde  de 
dichter  over  den  submaniakaleu  Hamlet,  wien  zieleleed  in  dezen 
toestand  deed  vervallen.  Ook  bij  onzen  sympathieken  lijder  achten 
wij  het  zieleleed  de  laatste  aanleiding^  welke  tot  verbijstering  en 
explosie  voerde,  bij  hersenen  afgebeuld  door  overmatïgen  arbeid, 
verminderd  in  weerstandsvermogen  door  aanleg,  opvoeding  en  de 
andere  opgesomde  factoren. 

Men  vervoerde  hem  naar  het  Buiten-gasthuis  te  Amsterdam,  waar 
hij  ruim  3  maanden  verpleegd  werd.  Volgens  de  medische  inlich- 
tingen van  daar,  was  zijn  krankzinnigheid  aanhoudend,  was  hij 
voortdurend  verward,  sprak  hij  geen  verstandig  woord,  herkende  hij 
niemand,  leed  hij  soms  aan  vlagen  van  razernij  en  was  zijne  ver- 
pleging zonder  gevolg. 

Van  uit  het  Buiten-gasthuis  werd  hij  den  28  Juli  1885  naar 
Meerenberg  vervoerd  ter  verpleging  in  de  2de  klasse.  Uil  de  aan- 
teekeningen  van  den  eersten  geneesheer-directeur  stip  ik  aan  :  Patiënt, 
eer  klein  dan  middelgroot,  heeft  een  zeer  vervallen  voorkomen.  Een 
hem  gestelde  vraag  beantwoordt  hij  door  die  vraag  te  herhalen  en 
op  zijn  knieën  te  vallen.  Hij  is  verward  in  spreken,  toont  neiging 
tot  scheuren*  30  Juli,  Sliep  tot  half  drie,  —  verscheurde  daarna 
alles  w^at  hij  aanhad.  2  Augustus  Is  mallig^  hoogst  zonderling, 
grimasseert,  scheurt.  6  Augustus.  Is  onhebbelijk^  vloekt  af  en  toe. 
11  Augustus,  Slaapt  weinig,  —  is  bij  dag  zeer  bewegelijk,  ver- 
zamelt prullen  en  vodden.  13  September  verwarder  en  lastiger  dan 
ooit.  4  October  meer  maniakaal,  onrustiger  's  nachts.  25  October. 
Hoogst  verwoed,  spreekt  allerlei  talen  door  elkander.  —  Prognose 
zeer  dubieus. 

1  November,  Patiënt  nu  ruim  6  maanden  ziek  werd  eergisteren 
naar  de  5de  klasse  overgeplaatst  Een  poging  om  hem  onder  de 
rustige  mannen  der  4de  klasse  te  verplegen  mislukte  wegens  het 
storend  rumoer,  dat  hij  maakte.  Hij  moest  in  de  storende  afd  der 
ode  klasse  worden  ingedeeld  en  bewoont  's  nachts  een  cel,  Van  het 
verschil  in  voeding  en  omgeving  schijnt  hij  niets  te  bemerken, 

1  Februari  1886.  In  de  afgeloopen  3  maanden  kwam  er  weinig 
verandering.  Vaak  scheurde  hij  's  nachts  alles  stuk,  smeerde  soms 
met  zijne  taeces  of  maakte  hij  er  glijbanen  van,  —  steeds  uitte  zich 


306 


zijn  drang  tot  beweging  in  het  verzamelen  van  prullen  en  blinkende 
zaken,  kneedde  hij  zijn  brood  tot  propjes  otn  ze  als  stop  verf  te 
gebruiken  voor  reten  in  deuren  en  vloeren,  voor  zijne  gehoorgangen 
en  neusgaten,  als  plakmiddel  op  neus  en  kin  et  tutti  quanti.  Ge- 
woonlijk was  hij  slordig  op  kleeren  en  lijf,  smeerde  vaak  zijn  hoofd 
met  urine  in  en  bepoederde  flit  daarna  met  zand.  Bij  dag  kon  hij 
gewoonlijk  in  den  tuin  verpleegd  worden  en  gelukte  het  vrij  geregeld 
hem  van  scheuren  te  onthouden  door  met  hem  te  laten  wandelen  of 
te  exerceeren.  Onder  deze  omstandigheden  uitte  zich  zijn  motorische 
onrust  meer  onschiddig  door  dansen,  zingen  en  il  ui  ten,  grimassen 
en  gestes,  het  innemen  van  koddige  standen,  hinken,  ronddraaien 
enz.  enz.  Zijne  psychische  uitingen  imponeerden  veelal  al»  verward, 
—  het  was  vaak  echter  duidelijk  genoeg,  dat  zijn  gedachtengang 
versneld  is  en  hij  den  tijd  mist  om  een  opgewekt  idee  geheel  in 
woorden  te  articuleeren,  \'eelal  bepaalt  het  zich  slechts  tot  een  uit- 
roep of  nabootsenden  kbnk.  Soms  sprak  hij  met  scherpte  en  nadruk 
eenige  weinige  woorden  duidelijk  utt,  als  eenige  berisping  om  zijn 
gedrag  toevallig  tol  zijn  bewustzijn  doordrong,  b.  v.  » Waarom  zou 
ik  het  laten,  —  ik  ben  toch  gek^  —  ha,  ha,  hal  Schlaraffiaï  Vol 
minachting  nu  op  uwe  schoenen  spuwende  vraagt  hij  u  plotseling, 
bij  het  zien  van  uw  horlogeketting  op  plechtige  wijze,  >hoe  laat 
is  bet?'*. 

Bijna  steeds  amoenomaan  wisselde  zijn  gemoedsstemming  soms 
bliksemsnel^  toonde  hij  droefheid  en  weende  hij  alsof  even  de  nevel 
opklaarde  en  hij  zich  van  zijn  toestand  bewust  werd.  —  Even  snel 
ak  deze  stemming  ontstond,  verdween  zij ;  de  nog  natte  wangen 
werden  op  theatrale  wijze  afgewischt^  de  tranen  ostentatief  wegge* 
smeten,  de  gefingeerd  ontstane  waterplas  wordt  met  opgestroopte 
broekspijpen  doorwaad,  etc. 

Hetzelfde  geldt  voor  een  ander  karakteristiek  symptoom  bij 
maniaci,  n,  L  hun  goedhartigheid  ;  slechts  zeer  zelden  was  hij  nijdig,  — 
nooit  gemeen  of  kwaadaardig.  Een  enkele  maal  dreigde  hij  met 
stoelen  te  zullen  slaan,  —  dit  duurde  echter  zeer  kort.  Hoewel  de 
lijder  zeer  goed  wist,  waar  hij  zich  bevond,  den  medicus  als  docter 
aansprak  enz,  bleef  hij  hardnekkig  een  onzer  een  anderen  naam 
geven,  —  hoewel  het  ons  later  bJeek  dat  de  verwisselde  personen 
in  niets  op  elkander  geleken.  Na  zijn  herstel  vertelde  hij  ons  vast 
overtuigd  geweest  te  zijn,  dat  bedoelde  B.  C.  heette;  de  ware  B.  C. 
kende  hij  niet,  —  wel  had  hij  veel  over  hem  gehoord. 

Op  somatisch  gebied  namen  wij  geene  afwijkingen  bij  hem  waar. 

In  Februari  geen  noemenswaardige  verandering;  's  nachts  veelal 
onrustig.  Status  idem  in  Maart,  In  deze  maand  verhoorde  de  recht- 
bank hem  in  zake  onder-curateele  stelling.  Voor  deze  gelegenheid 
tietjes  aangekleed,  trad  hij  als  dandy  op,  gedroeg  hij  zich  aanvan- 
kelijk uiterst  devoot  en  vormelijk,  later  den  vrijen  teugel  latende 
aan  zijn  gedachten  vlucht  met  bijbehoorende  fictiën.  Bij  het  verhoor 
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aanwezig  en  rechts  van  den  lijder  gezeten,  scheen  hij  het  er  op  toe 
te  willen  leggen  ons  op  te  vroolijken.  —  Zonder  dat  de  heeren  het 
konden  zien,  mimiceerde  hij  n.  L  met  zijn  rechter-gelaatshelft,  deed 
de  punt  van  zijn  knevel  omhoog  rijzen,  bewoog  hij  zijn  rechter 
oorschelp,  knipoogde  hij  met  zijn  rechter  oog  ons  guitig  toe  en  had 
het  met  een  en  ander  zoo  druk,  dat  hij  weinig  luisterde  naar  de 
woorden  van  den  president.  Soms  stond  hij  plotseling  van  zijn  stoel 
op,  keek  er  onder,  deed  alsof  hij  met  zijn  voet  eenig  beest  er  van 
daan  jaagde  en  fluisterde  ons  onmerkbaar  voor  de  anderen,  een 
1  miauw'*  toe.  Een  of  andere  opgevangene  *auw*'  klank  van  den 
president,  bracht  hem  ongetwijfeld  op  miauw,  kat,  verjaging  etc ;  ten 
en  ander  gebeurde  in  korter  tijd  dan  wij  het  kunnen  verhalen.  Als 
verder  staaltje  van  's  mans  verhoogde  klankassociatie,  hoorden  wij 
in  deze  zitting  nog  het  volgende:  Gevraagd  naar  zijne  voornamen, 
antwoordt  hij  plechtig:  Emest,  Jean,  Joseph,  Bachigaloupi  (zich  naar 
mij  wendende,  met  rtuisterstem>)  Ik  bepies  je,  —  ik  bepoep  ie. 

De  heeren,  die  hem  als  een  bewegelijk  marionet  voor  zich  zagen, 
hem  zagen  praten  tegen  de  stoel  etc.  interpreteerden  en  noteerden 
deze  handelingen  als  gevolgen  van  hallucinaties  van  gehoor  en  ge- 
zicht, —  in  casu  een  onschuldig  genoegen.  Overigens  kwam  de 
beteekenis  van  deze  ceremonie  niet  tot  zijn  bev\iistzijn,  —  hij  kan 
zijn  aandacht  nog  niet  genoeg  fïxeercn. 

Bleef  verder  maniakaal  in  April,  Mei,  Juni  en  Juli,  De  man  is 
hier  nu  1  jaar  verpleegd,  ^—  de  prognose  nog  steeds  dubieus.  Weinig 
verandering  in  Augustus,  September  en  October.  Vaak  was  hij  min- 
der goedhartig. 

In  November  werd  de  motorische  onrust  minder,  In  December 
hielp  hij  nu  en  dao  mede  om  de  cellen  schoon  te  maken,  —  een 
eerste  stap,  die  willen  wij  hopen,  spoedig  gevolgd  zal  worden  door 
geregelden  arbeid. 

In  Januari  1887  kon  hij  tot  den  arbeid  in  de  buitenlucht  worden 
toegelaten;  de  nachten  werden  rustiger.  In  Februari  werd  hij  kalmer 
en  meer  corapos  mentis;  zijn  werk  bestond  hoofdzakelijk  in  het 
kruien  van  zand,  van  uit  een  duin  achter  het  gesticht,  een  weinig 
poëtisch  doch  vermoeiend,  tevens  vrij  gezellig  werk  (een  groote 
ploeg).  Hij  knapte  nu  zoo  snel  op,  dat  hij  in  het  begin  van  Maart 
kon  overgeplaatst  worden  naar  de  4de  klasse.  De  rustige  en  nettere 
omgeving  deed  hem  veel  goed  en  bracht  hem  er  van  zelf  toe, 
zich  meer  als  een  welopgevoed  man  voor  te  doen.  Zijne  vrouw 
die  hem  in  den  loop  zijner  ziekte  enkele  malen  bezocht,  doch  steeds 
onaangenaam  door  hem  bejegend  werd,  had  in  langen  tijd  niets 
van  zich  doen  hooren.  Onder  de  veranderde  omstandigheden  werd 
een  bezoek  aangeraden,  dat  den  I6den  Maart  plaats  vond.  De  ont 
moeting  met  vrouw  en  kinderen  was  aantloenlijk,  —  zijn  gedrag 
normaal.  Evenzoo  bleek  uit  eenige  brieven  de  gelukkige  wending* 
Hij  is  zeer  dankbaar  en  gelukkig,  —  wellicht  is  het  lustgevoel  nog 
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verhoogd.  In  *t  begin  van  April  gevoelde  hij  zich  eenigszins  ge- 
jaagd en  nerveus;  onder  *t  gebruik  van  kleine  giften  opium,  waren 
aan  't  einde  der  maand  de  laatste  sporen  van  bekomtneringbij  hem 
verdwenen  en  imponeerde  hij  als  hersteïd,  kon  16  Mei  1887  als 
zoodanig  worden  afgeschreven  na  eene  verpleging  van  bijna  2  jaren. 


Epicrise, 


chijnsele 


Evenals  bij  geval  I  uraren  de 
stig,  als  gelijkende  op  die,  welke  bij  ongeneeslijke  chronisch  e 
maniaci  plegen  voor  te  komen,  in  samenhang  met  psychische 
en  somatische  degeneratie-teckenen.  —  Dat  ook  hier  de 
spierarbeid  in  de  open  lucht  veel  tot  de  snelle  genezing 
bijdroeg,  staat  bij  mij  vast.  Het  valt  wel  niet  te  ontkennen, 
dat  een  kleine  kentering  ten  goede,  reeds  moet  zijn  inge- 
treden, voor  men  met  geregelden  arbeid  kan  doen  aanvangen  ; 
men  verzuime  o*  i.  echter  niet  van  dit  oogenblik  gebruik  te 
maken  en  den  lijders  zoodoende  aan  hun  circulus  vitiosus  te 
onttrekken. 

Door  hen  systematisch  te  doen  marcheeren  en  rondloopen, 
door  afleiding  van  anderen  aard  als  dammen  en  domineeren 
(dit  wordt  dan  vaak  vrij  maniakaal  en  met  verachting  voor 
Véle  regels  gespeeld),  kan  men  bij  dag  veel  voorkomen, 

E^n  lauw  bad  's  avonds,  soms  hoewel  zeldzaam  opium, 
moeten  hen  voor  den  nacht  behoeden.  Is  het  slecht*  eenigs- 
zins  mogetijk,  dan  late  men  den  submantacalen  lijder  in  een 
gemeenschappelijke  slaapkamer  vertoeven ;  de  vermaningen 
van  den  oppasser,  —  de  bedreigingen  en  de  spot  soms  van 
de  medepatiënten,  —  de  belofte  aan  docter  etc.  om  zich 
goed  te  houden,  om  zijn  best  daartoe  te  doen,  weerhouden 
hen  gewoonlijk  van  excessen,  ook  al  slapen  zij  weinig. 

Wat  het  verder  lot  van  geval  II  betreft,  reeds  spoedig  riep 
hij  weer  onze  hulp  in.  Voor  den  strijd  om  het  bestaan  ge- 
voelde hij  zich  nog  niet  opgewassen ;  zijn  stemming  was 
gedrukt^    —    hij    miste    zelfvertrouwen,    was    angstig  wegens 


S09 

hypochondrische  voorstellingen  etc-  Door  hem  wederom  aan 
zijn  familiekring  te  onttrekken,  door  zijn  verblijf  in  de  liefe- 
lijke bosschen  van  Santpoort  en  Bloemendaal^  door  hem  aan 
te  zetten  tot  geringen  doch  gestadig  klimmenden  psychïschen 
arbeid  (het  instudeeren  en  repeteeren  van  rollen  enz.), 
kwam  het  er  ten  slotte  toe  dat  hij  den  31  Augustus  1887 
wederom  met  succes  kon  optreden.  Door  de  welwillendheid 
van  de  diiectie  van  het  Nederlandsch  Toonee!  werd  verkre- 
gen, dat  men  hem  voorloopig  zou  sparen. 

Sedert    veroverde  hij  langzamerhand  zijn  vorige  positie  en 
bleef  hij  tot  heden  gezond. 

Geval   IIL     Mania    acuta  recidiva  bij  geringen  graad  van 
imbecillitas. 


Van  dezen  lijder,  n^.  6260^  32  jaar  oud,  voor  de  5de  maal  alhier 
opgenomen  12  Juni  1890  en  hersteld  ontslagen  28  Februari  1891 
(de  verplegingstijden  in  de  4  vorige  keeren  waren  korter  n.  1,  3  k 
41/2  maand;  in  1878  werd  hij  voor  de  eerste  maal  verpleegd)  heb- 
ben wij  slechts  mede  te  deelen  dat  's  mans  motorische  onrust  steeds 
vrij  intensief,  bij  dag  slechts  din  stoornis  verwekte  of  celisolement 
noodzakelijk  maakte^  als  hij  niet  buiten  kon  werken.  Dit  werken 
buiten  ging  aanvankelijk  wel  met  veel  moeite  gepaard,  —  men  ver- 
droeg echter  veel  van  den  koddigen  goedhartigen  sukkel.  Alleen 
zon-  en  feestdagen  waren  voor  Jacob  gewoonlijk  zeer  tretirig,  daar 
liij  dan  ter  wille  der  andere  lijders,  meestal  in  een  cel  of  single- 
room  raoest  opgeborgen  worden,  waar  hij  zijne  vroolïjkbeid  in 
dansen  en  zingen  zonder  stoornis  voor  anderen  kon  uiten.  De 
nachten  kon  hij  ge\voonlijk  in  de  waakkamer  doorbrengen,  maar 
hoe !  Ondanks  zijn  wel  volbrachte  dagtaak,  ^  ondanks  het  toe- 
gediende lauwe  geprolongeenle  avondbad,  was  Jacob  gewoonlijk  zoo 
helder  en  hyperhedonisch-,  dat  slechts  bedreiging  met  de  cel,  waar- 
voor hij  kinderlijk  bang  is,  hem  kon  weerhouden  niet  te  excedeeren. 
Hij  bedwingt  zich  dan  ook  inderdaad  op  mechanische  wijze,  stopt 
het  laken  in  zijn  mond,  bedekt  zich  met  zijne  dekens  en  haalt  dan 
zijn  hart  op  om  eens  ongestoord  te  kunnen  lachen.  Wel  schudt 
zijn  bed  bij  deze  lachbuien  en  klaagt  een  hypochondrische  buur- 
man over  bromtülgeluiden  die  uit  Jacob*s  bed  komende  ergens  in 
zijn  hchaam  tot  nadeelige  processen  aanleiding  geven,  — -  de  ver- 
standige waker  veinst  dit  niet  te  zien,  hoest  slechts  nu  en  dan  om 


310 

te  toonen,  dat  hij  er  nog  is  en  weldra  valt  onze  patiënt  half  ver- 
stikt door  koolzuur  en  warmte,  in  slaap.  Deze  duurt  zelden  langer 
dan  3  uur  en  veel  tact  is  er  bij  den  wachter  noodig  om  hem  stil 
te  houden.  Als  men  Jacob  's  nachts  naar  de  cel  had  moeten  brengen, 
kon  ik  gewoonlijk  besluiten  dat  de  wachthebbende  niet  was  the  right 
man  on  that  place.  Het  behoeft  wel  geen  betoog,  dat  Jacob  in  deze 
periode  van  zijn  ziekte  nog  geheel  ongeschikt  was  voor  een  gewone 
gemeenschappelijke  slaapkamer. 

Epicrise, 

Wij  hebben  hier  weinig  aan  toe  te  voegen.  Ondanks  's  mans 
duidelijke  imbecillitas,  waren  alle  aanvallen  van  manie,  welke 
hij  doorstond  zeer  typisch,  namen  zij  een  regelmatig  beloop, 
onder  de  verschijnselen  der  amoenomanie,  ideëenvlucht  en  moto- 
rische onrust,  werd  langzamerhand  onder  kleine  schommelin- 
gen de  normaallijn  weer  bereikt,  om  korten  tijd  als  depressie- 
toestand naar  beneden  overschreden  te  worden  en  daarna  de 
norma  weer  te  bereiken.  (Als  normaallijn  wordt  eene  rechte  be- 
doeld, met  verwaarloozing  der  physiologische  schommelingen). 
Soortgelijke  vrij  zeldzame  gevallen  zijn  zeer  leerrijk,  wegens 
afwezigheid  van  complicaties,  —  zij  verschillen  van  de  enkele 
aanvallen  der  mania  periodica  door  haar  aanvang  en  einde 
(in  curven-taal,  bij  periodici  is  zij  steil),  zoowel  als  door  hare 
regelmatige  curve.  Bij  mania  periodica  wordt  de  acme  vaak 
in  12  uren  tijds  bereikt,  is  de  curve  zeer  onregelmatig,  wordt 
de  goedhartigheid  gemist  en  vaak  de  indruk  verkregen,  dat 
bij  volkomen  behouden  bewustzijn,  de  lijder  er  zich  op  toelegt, 
kattekwaad  uit  te  halen,  plagerig  te  zijn  enz.  Slechts  weinig 
gevallen  van  zuivere  mania  periodica  werden  tot  dusverre 
door  mij  waargenomen ;  toch  voelen  wij  ons  gerechtigd  om  te 
verklaren  dat  werkverschaffing  in  de  rustige  perioden  van 
gunstigen  invloed  bleek  te  zijn  op  den  duur  der  aanvallen,  — 
dat  zij  deze  echter  niet  geheel  kon  voorkomen  en  kon  ook 
tijdens  de  aanvallen  nimmer  worden  toegepast,  hoofdzakelijk 
w^ens  de  perverse  eigenschappen  dezer  lijders. 
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Ook  bij  de  atypische  maniakale  aanvallen  bij  imbedllen 
en  andere  defecten,  konden  wij  arbeid  ïn  de  open  lucht,  slechts 
in  de  minderheid  der  gevallen  toepassen.  Waar  deze  slaagde, 
voorkwamen  wij  intusschen  veel  ellende  en  veel  onanie,  zelfs 
coprophagie.  Plaatsruimte  weerhoudt  mij  om  hiervan  een  paar 
sprekende  bewijzen  te   leveren. 

Over  het  geheel  bleek  bij  paralytici,  in  hunne  maniakale 
perioden,  arbeid  in  de  open  lucht  vrij  wel  onmogelijk,  deeb 
door  ataxie,  deels  door  hun  wispelturigheid,  grootheidswaan- 
denkbeelden of  snel  voortschrijdende  dementie.  Naar  ik  hopen 
wil,  zal  bedverpleging  zeker  niet  bij  laatstgenoemde  lijders 
worden  toegepast,  met  het  oog  op  hun  aanleg  voor  trophische 
stoornissen  enz.  Waar  in  deze  gevallen  geregelde  arbeid  onmo- 
gelijk bleek,  zagen  wij  toch  veel  nut  van  partieel  e  werkver- 
schaffing en  vrije  verpleging. 

Cel  isolement  van  een  vulgairen  paralyttcus  behoort  in  Meer- 
enberg  tot  de  zeldzaamheden,  —  het  trof  ons  daarom,  toen 
wij  bij  een  bezoek  aan  een  onzer  Nederlandsche  gestichten, 
twee  lijders  aan  paralyse  in  een  dwangbuis  aantrofien ;  de 
goedhartige  stumperts  smeekten,  onder  aanroeping  van  tal 
van  heiligen  om  genade  en  vrijheid,  welke  hun  volgens  den 
geneesheer  niet  kon  toegestaan  worden»  ter  wil  ie  van  de 
andere  patiënten.  Toch  was  het  aantal  lijders  aan  paralyse 
in  bedoeld  gesticht  zeer  gering,  bestond  er  in  deze  qualiteit 
van  lijders  geen  partieel  e  overvulling,  hetgeen  voor  een  billijke 
beoordeel  ing  van  den  toestand  io  een  gesticht  of  afdeeling 
daarvan,  stellig  in  acht  dient  genomen  te  worden* 

Ten  slotte  hebben  wij  nog  de  cyclisten  in  hunne  maniakale 
perioden  te  memoreeren.  Slechts  bij  jeugdige  personen, 
die  hunne  lastige  periode  (melancholische  of  maniakale) 
in  Meerenberg  kwamen  doorbrengen,  gelukte,  evenredig  aan 
de  intensiteit  van  den  aanval,  werkverschaffing  in  de  open 
lucht  en  was  zij  therapeutisch  zeer  heilzaam.  Zoo  behandelden 
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wij  achtereenvolgens  en  een  ige  malen  twee  broeders,  van  welke 
de  een,  A*  schilder  van  beroep»  slechts  in  zijne  maniakale 
perioden  in  het  gesticht  verpleegd  moest  worden.  Spot  en 
plaagzucht  waren  bij  dezen  lijder  schering  en  inslag,  —  zijn 
grootste  lust  was  iemand  te  krenken,  tn  ztjn  zwak  te  tasten, 
karikaturen  van  hem  te  teekenen  enz.  alles  bij  behoud  van 
zooveel  bewustzijn,  dat  hij  eenvoudig  zorgde,  zekere  grenzen 
niet  te  overschrijden,  welke  hem  in  de  cel  zouden  brengen. 
Bij  aanwending  van  een i ge  zeemanschap  gelukte  het  steeds 
vrij  spoedig  hem  te  doen  hout  zagen,  welk  werkje  gewoonlijk 
zijn  motorische  spankracht  zoo  spoedig  ontlaadde,  dat  hij  het 
als  een  gunst  ging  beschouwen  om  toegelaten  te  worden  in 
de  schil  derswerkplaats*  Eenmaal  daar  aangeland  eindigde  de 
aanvól  steeds  (driemalen)  spoedig  en  kon  hij,  wat  dien  aanval 
betrof,  als  hersteld  worden  ontslagen.  Merkwaardig  schijnt  het 
ons  toe,  dat  deze  man  tn  zijn  toestand  van  rust  (normaallijn) 
zeer  gewoon  was  en  in  niets  uitmuntte,  —  daarentegen  in 
zijne  lichte  doch  langdurende  perioden  van  melancholie  zeer 
ijverig  was,  elk  gezelschap  in  kroegen  enx.  vermeed  en  door 
elke  minuut  nuttig  aan  te  wenden,  in  aanzien  steeg  bij  zijne 
standgenooten.  Reeds  sedert  5  jaar  behoefde  hij  geen  gestichts- 
verpleging  meer  en  zagen  wij  hem  persoonlijk  niet  meer. 
In  een  correspondentie  vroeg  hij  ons  evenwel  raad  in  zake 
huwelijksplannen.  Natuurlijk  trouwde  hij  toch,  ondanks  ons 
betoog  om  het  maar  te  laten, 

Zijn  broeder  H.  timmerman  van  beroep,  die  eenmaal  hier 
wegens  eene  periode  van  diepe  melanchoÜe  verpleegd  moest 
worden,  leidde  in  zijne  opgewekte  perioden  een  ambulant 
koopmansleven.  Hij  gevoelde  zich  zelf  dan  te  onrustig  en 
gejaagd  voor  het  ernstige  timmermansbedrijf.  Deze  beheerschte 
dus  zijn  drang  tot  beweging  door  een  rondreizend  leven  en 
was  psychisch  tevens  zoo  bij  't  hek,  dat  hij  zelfs  goede  zaken 
maakte*    Sedert    zijn  ontslag,   ruim  6  jaar  geleden,  zagen  wij 
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hem  eenmaal  terug.  Hij  bevond  zich  toen  in  zijn  ambulant 
stadium,  zag  er  tot  onze  spijt  wat  opzichtig  uit,  toonde  veel 
honger  en  schaamde  zich  niet  eenig  geld  aan  te  nemen ; 
waarschijnlijk  zagen  wij  hem  toen  in  de  acme  van  zijn  aanval.  — 
In  dagen  van  rust  en  in  zijne  hcht  melancholische  perioden 
timmert  hij. 

Oudere  cyclisten  zijn  in  hunne  maniakale  perioden  zoo 
goed  a!s  ontembaar  en  een  waar  crux  medicorum.  Zij  doen 
mij  steeds  denken  aan  tamme  roofdieren,  die  in  hunne  jeugd 
reeds  weinig  te  vertrouwen,  op  lateren  leeftijd  hun  ware 
natuur  gaan  vertoonen*  Toch  zagen  wij  eenmaal  bij  zulk  een 
razend  en  kwaadaardig  individu,  de  goede  uitwerking  van 
spierarbcid,  nu  wel  niet  verkregen  door  werkverschaffing, 
maar  door  schaatsenrijden. 

Het  betrof  ti°.  827  van  het  Nieuwe  Register,  een  Friesche 
boer-!andeigenaar,  die  in  zijn  jeugd  hier  eenmaal  verpleegd 
werd  wegens  een  aanval  van  manie,  sedert  dien  tijd  4  malen 
in  het  gesticht  te  Franeker  vertoefde  en  den  11  April  1883 
wederom  te  Meerenberg  werd  opgenomen.  Naast  een  heftige 
motorische  onrust  met  versnelden  gedachtengang,  kenmerkte 
zich  zijne  manie  door  wraakzucht  en  toorn,  achtte  hij  zich 
steeds  beleedigd  en  verongelijkt,  terwijl  het  omgekeerde  steeds 
regel  was  en  loerde  hij  er  steeds  op,  oppassers,  opzichter  of 
geneesheer  ook  lichamelijk  te  beleedigen. 

Langdurige  celverpleging  moest  op  hem  worden  toegepast; 
in  de  cel  werd  hem  zooveel  mogelijk  afleiding  bezorgd  b.  v, 
door  hem  afgekeurde  illustraties  te  bezorgen,  met  wier  platen 
hij  de  wanden  en  vloeren  bedekte  etc.  etc. 

Toen  de  aanval  begon  te  luwen  en  hij  hoewel  noode,  de 
ce!  nu  en  dan  kon  verlaten,  was  er  juist  gelegenheid  tot 
schaatsenrijden.  Daar  hij  niet  te  houden  was  en  weigering 
hem  voor  langen  tijd  weer  celbewoner  zou  doen  worden, 
werd  hem  het  rijden  toegestaan  onder  beloften  enz. 


MA 


Zelden  werden  wel  zulke  woeste  ritten  aanschouwd  ;  soms 
vloog  hij  in  dolle  vaart  eenige  meters  ver  de  wal  op.  Bij 
gelegenheid  dat  er  om  prijs  en  premJe  gereden  werd,  maakte 
hij  eiken  rit  van  elk  paar  rijders  mede  en  versloeg  ieder» 
*J*^"&ï  jong,  hoe  kan  je  het  velen,  dat  een  ander  je  voorbij 
rijdf  *  en  snel  als  de  wind  stoof  hij  weer  verder  een  hardrijder 
achterna.  Zoo  ging  dit  eenige  dagen,  men  gewende  aan  de 
excessen  van  den  woesten  man,  die  niemand  leed  deed; 
natuurlijk  waren  wegens  onze  verantwoordelijkheid  de  noodige 
maatregelen  genomen  en  mocht  de  lijder  nooit  op  het  ter- 
rein komen,  voor  en  aleer  wij  met  opzichter  en  een  paar 
extra-oppassers  zelf  onze  schaatsen  aangebonden  hadden- 
De  gevolgen  der  zware  vermoeienis  in  de  open  lucht  (de 
man  droop  gewoonlijk  van  't  zweet,  hoewel  wij  oogluikend 
moesten  toestaan,  dat  hij  steeds  spoedig  in  boezeroen  en 
onderbroek  reed),  waren  zeer  gunstig  en  zeer  opvallend ;  wel- 
licht werkte  tot  de  gunstige  wending  psychisch  ook  mede, 
het  groote  blijk  van  vertrouwen  dat  wij  hem  schonken, 

Eene  periode  van  kalmte  trad  spoedig  in.  Zij  werd  gevolgd 
door  een  langdurig  tijdperk  van  zeer  doffe  melancholie,  waarin 
hij  uit  eigen  beweging  te  bed  bleef.  Toen  de  acme  voorbij 
was,  stond  hij  op.  Nog  eenigszins  gedrukt,  doch  geheel 
cx>mpos  mentis,  kon  hij  op  9  October  1886  het  gesticht» als 
verbeterd"  verlaten,  In  de  lente  van  1891  berichtte  zijne 
familie  ons  zijn  overlijden ;  sedert  zijn  ontslag  leefde  hij  kalm 
doch  eenzelvig,  bij   zijne  kinderen  inwonende. 

Ten  slotte  nog  een  woord  over  de  curve  bij  den  enkelen 
maniakalcn  aanval  der  cyclisten*  Deze  begint,  evenals  bij  de 
periodici  soms  steil,  is  dit  gewoonlijk  echter  minder,  terwijl 
de  acme  van  den  aanval  nooit  in  zoo  korten  tijd  bereikt 
wordt*  Het  einde  van  den  aanval  is  nimmer  stijl  zooals  bij 
de  periodici.  De  perversitas  bij  insania  cyclica  is  intensiever 
dan    bij    de  periodici,  —  zij  alleen   brengt  echter  in  een  ge- 
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geven  geval  geen  beslissing  (b.  v.  jeugdige  cyclisten  en  oude 
periodici  enz.).  De  duur  der  curve  bij  periodici  is  korter  dan 
bij  cyclisten  en  toont  tal  van  schommelingen,  welke  soms, 
hoewel  kort  durend,  de  normaallijn  kunnen  bereiken.  Bij 
zuivere  acute  manie  komen  deze  schommelingen  bijna  m'et 
voor  en  zijn  dan  nooit  zoo  extensief,  —  bij  insania  cyclica 
zijn  zij  evenzoo  zeldzaam. 

Daar  in  de  mij  bekende  handboeken  der  psychiatrie  op 
een  en  ander  niet  de  noodige  nadruk  wordt  gelegd,  meende 
ik  het  laatste  als  slotwoord  van  dit  opstel  niet  geheel  over- 
bodig. 

Meerenberg  ip  Juli  i8gi. 

Dr.  D.  DE  SNOO. 


De  Belgische  minister  van  justitie  en  de 
krankzinnige  misdadigers. 


Ons  verdienstelijk  eerelid,  dr.  Morel  van  Gend  zond  ons 
bijgaand  rapport  en  ministerieel  besluit,  dat  wij  volgaarne 
in  >de  Bladen"  opnemen,  overtuigd  als  wij  zijn,  dat  daarmede 
een  stap  in  de  goede  richting  is  gedaan.  Eere  aan  de  Belgische 
société  de  médecine  mentale,  die  zich  voor  deze  zaak  veel 
moeite  heeft  gegeven,  maar  nu  ook  hare  pogingen,  dank 
zij  het  initiatief  van  den  minister  Le  Jeune,  schitterend  be- 
kroond ziet  T. 

MINISTÈRE    DE    LA  JUSTICE. 

PRISONS.  —  SERVICE  DE  MÉDECINE  MENTALE. 

(2e  direction  générale,  Ire  section,  Ier  bureau,  n^  8/88^.) 
Rapport  au  Rot» 

Bruxelles,  le  28  mars  1891. 
Sire, 

Le  nombre  des  détenus  qui,  au  cours  de  leur  incarcération 
donnent  des  signes,  vrais  ou  simulés,  d'altération  desfacultés 
intellectuelles  est  relativement  élevé. 

La  discipline  exige  que  les  détenus  qui  simulent  la  folie 
soient  soumis  k  des  mesures  de  correction ;  il  est  donc 
indispensable  que  l'administration  soit  renseignée  sürement  et 
promptement  sur  l'état  mental  des  détenus  dont  la  conduit  est 
contraire  k  Tordre  intérieur  de  la  prison,  oifre  les  apparences 
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de  la  démence.  L'humanité  commande,  d'ailleurs,  de  soustraire, 
sans  délai,  au  séjour  de  la  prison  ceux  dont  Tétat  mental 
reclame  des  soins  qu'ils  ne  peuvent  recevoir  que  dans  un 
asile  d'aliénés. 

Les  instructions  en  vigueur  prescrivent  de  mettre  immé- 
diatement  en  observation  les  détenus  chez  lesquels  des 
symptómes  d'aliénation  mentale  se  sont  manifestés ;  mais 
l'appréciation  de  ces  symptómes  et  la  constatation  rapide  et 
süre  de  la  simulation  ou  de  la  maladie  exigent  généralement 
une  connaissance  approfondie  de  la  médecine  mentale.  Aussi 
Ie  concours  des  médecins  dont  la  spécialité  consiste  dans  Ie 
traitement  des  affections  psychiques  est-il  fréquemment  reclame. 

Je  pense  que,  dans  l'intérêt  d*une  bonne  organisation  du 
service  médical  des  prisons,  il  convient  que  des  médecins 
aliénistes  soient  adjoints,  d'une  fa9on  permanente,  au  personnel 
de  ce  service. 

Tel  est,  Sire,  l'objet  de  l'arrêté  que  j*ai  l'honneur  de 
soumettre  a  la  signature  de  Votre  Majesté. 

Le  Ministre  de  la  Justice, 
Jules  Le  Jeune. 


Reglement  du  service  de  médecine  mentale. 

Le  Ministre  de  la  Justice. 

Vu  Tarrêté  royal  en  date  du  30  mars  1891,  instituant  un 
service  de  médecine  mentale  dans  les  prisons, 

Arrête : 

Articlb  Ier.  —  Les  établissements  pénitentiaires  sont 
répartis,  au  point  de  vue  du  service  de  médecine  mentale, 
en  trois  circonscriptions.  Ces  circonscriptions  comprennent: 

La  première^  les  prisons  de  Gand  (centrale  et  secondaire). 
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Termonde,  Audenarde,  Bruges,  Courtrai,  Furnes,  Ypres,  Anvers, 
Malines  et  Turnhout ; 

la  seconde,  les  prisons  de  Louvain  (centrale  et  secondaire), 
Liège,  Verviers,  Huy,  Arlon,  Marche,  Neufchateau,  Tongres 
et  Hasselt; 

La  troisihne,  les  prisons  de  Bruxelles,  St-Gilles,  Nivelles, 
Mens,  Charleroi,  Tournai,  Namur  et  Dinant. 

Article  2.  —  Le  service  de  médecine  mentale  est  assuré, 
dans  chacune  de  ces  circonscriptions,  par  un  médecin  aliéniste 

En  cas  d'absence  ou  d'empêchement  d'un  médecin  aliéniste, 
Tadministration  centrale  désigne,  pour  le  remplacer,  le  méde- 
cin aliéniste  d'une  autre  circonscription. 

Les  médecins  aliénistes  préviennent  l'administration  centrale 
chaque  fois  que  leur  absence  ou  leur  empêchement  doit  se 
prolonger  au  dela  de  huit  jours. 

Article  3.  —  Le  médecin  aliéniste  dès  qu*il  sera  adverti 
par  le  directeur  d'un  établissement  penitentiaire  place  dans  sa 
circonscription,  que  la  conduite  d'un  détenu  présente  quelque 
anomalie  qui  donne  lieu  de  suspecter  son  état  mental,  procè- 
dera  sans  délai  k  une  exploration  du  détenu  signalé  et  en 
fera  rapport  a  Tadministration  centrale. 

S'il  constate  l'aliénation  mentale  du  détenu,  il  dclivrera 
immédiatement  au  directeur  de  l'établissement  le  certificat 
prévu  a  l'article  8,  g  2  de  la  loi  de  18  juin  1850  et  21 
décembre  1873  sur  les  aliénés. 

Article  4.  —  Les  médecins  aliénistes  procèderont  en 
outre,  dans  leurs  circonscriptions  respectives,  a  des  vérifica- 
tions  médicales  relatives  a  l'état  mental  des  détenus,  chaque 
fois  qu'ils  en  seront  requis  par  l'administration  centrale. 

lis  consigneront  le  résultat  de  leur  examen  dans  un  rapport 
qu*ils  adresseront  a  l'administration  et,  le  cas  échéant,  déli- 
vreront  un  certificat  d'aliénation  mentale  ainsi  qu'il  est  dit  a 
l'itrticle  3,  §  2  cidessus. 
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Article  5.  —  Les  médecins  aliénistes  pourront  prendre 
connaissance  du  dossier  de  Técrou  de  chacun  des  détenus 
soumis  a  leur  examen ;  Ie  personnel  de  la  prison  leur  fournira, 
concernant  ces  mêmes  détenus,  tous  les  renseignements  qu'ils 
jugeraient  utiles  a  raccomplissement  de  leurs  fonctions. 

lis  obtiendront  communication,  lorsqu'ils  en  feront  la  de- 
mande  a  Tadministration  centrale,  des  dossiers  judiciaires  des 
détenus  soumis  k  l'examen. 

Article  6.  —  Les  médecins  aliénistes  exercent  leurs  fonc- 
tions sous  l'autorité  du  Ministre.  Les  dispositions  des  instruc- 
tions  en  vigueur,  relatives  aux  Communications  a  faire  par  les 
médecins  des  prisons  a  l'inspecteur  général  du  service  de  santé 
ne  leur  sont  point  applicables. 

Bruxelles,  Ie  25  mai  189L 

Jules  Le  Jeune. 

Ont  été  désignés  pour  remplir  ces  fonctions: 

Dans  la  première  circonscription,  M.  Morel,  médecin  en 
chef  de  l'Hospice  Guislain,  a  Gand. 

Dans  la  seconde  circonscription,  M.  Masoin,  professeur  a 
rUniversité  de  Louvain. 

Dans  la  troisième  circonscription,  M.  Semal,  médecin-direc- 
teur  de  l'asile  des  aliénés,  a  Mons. 


Aan  den  Heer  Dr.  A.  O.  H.  TELLEGEN. 
Geachte  Redacteur! 

In  de  Ps.  Bladen  afl.  2,  1891  waart  gij  zoo  goed  mijn 
geschriftje  te  bespreken,  en  dit  kan  mij  niet  anders  dan  aan- 
genaam zijn.  Ik  ben  echter  gestuit  op  een  klein  gedeelte  in 
uw  stuk,  waarin  gij  op  niet  onduidelijke  wijze  zegt,  dat  ik 
mij  zou  schuldig  gemaakt  hebben  aan  dweeperij.  Daar  de 
zaak,  die  het  betreft,  mijns  inziens  van  veel  belang  is,  besloot 
ik  tot  het  schrijven  van  deze  regelen. 

Gij  schreeft ;  >  Over  de  kunstmatige  ventilatie,  waarmede 
>Cox  in  hooge  mate  dweept,  is  trouwens  ook  het  laatste 
zwoord  nog  niet  gesproken.  Van  zeer  bevoegde  zijde  is  mij 
> verzekerd,  dat  het  een  onbegonnen  werk  is,  om  in  de  meeste 
>oude  gebouwen  kunstmatige  ventilatie  aan  te  brengen.  Men 
>moet  zooveel  breken,  dat  de  kosten  onevenredig  hoog  wor- 
dden in  verhouding  tot  het  nut.  En  dan  blijft  het  de  vraag, 
>of  de  natuurlijke  ventilatie  nog  niet  verre  boven  de  kunst- 
>matige  is  te  verkiezen.  Mannen  der  praktijk  hebben  mij  in 
>gemoede  verklaard,  dat  de  berekeningen  over  kunstmatige 
» ventilatie  in  boeken,  zeer  mooi  zijn,  maar  dat  in  de  werke- 
>lijkheid    de  beste  systemen  falen." 

Gewis  denkt  niemand,  dat  over  kunstmatige  ventilatie  het 
laatste  woord  is  gezegd;  maar  toch  kunnen  er  zeer  goed 
voorschriften  desbetreffende  worden  geformuleerd. 

Waaneer  men  de   geschiedenis  der  ventilatie  nagaat,  komt 
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men  tot  het  besluit,  dat  er  misschien  geen  zaak,  sedert  von 
Pettenkofer  in  1858  zijn  >  LufUvechsel  in  Wohngebauden" 
publiceerde,  zóó  stabiel  is  gebleven  als  de  ventilatiekwestie 
(Degen,  Schuster,  Roth  u  Lex,  Morin,  Walpert,  Uffelmann, 
enz.  enz.);  33  jaar  wil  wat  zeggen  in  den  tegen woordigen  tijd. 

Meent  gij  werkelijk,  dat  de  waarde  der  door  mij  vermelde 
gegevens  kan  verkleind  worden  door  de  verklaring,  dat  man- 
iien  der  praktijk  u  in  gemoede  \  een  of  ander  hebben  ver- 
zekerd ? 

Evenmin  als  deze  ongenoemde  mannen,  kan,  naar  mijn 
bescheiden  meening,  die  van  de  zeer  bevaegde  zijde  op  de 
hoogte  van  den  stand  der  zaak  zijn  1 

In  vele  nieuwe  gestichten  toch  is  de  kunstmatige  ventilatie 
van  den  aanvang  af  met  succes  toegepastj  en  verder  bewijzen 
in  sommige  andere  gestichten  de  ventilatiekokers  in  de  slaap- 
vertrekken, dat  het  wel  degelijk  mogelijk  is  kunstmatige  ven- 
tilatie zonder  groote  kosten  aan  te  brengen.  De  vraag  of 
natuurlijke  ventilatie  verre  te  verkiezen  is  boven  kunstmatige, 
kan  in  't  algemeen  niet  gesteld  worden ;  voor  vertrekken  van 
beperkte  afmeting,  bewoond  door  vele  personen,  is  de  eerste 
lang  niet  voldoende,  terwijl  het  altijd  wenschelijk  blijft  haar 
te  hulp  te  komen  met  kunstmatige  ventilatie.  Proeven  en 
cijfers,  die  dit  bewijzen,  kan  men  in  bijna  ieder  leer-  of  hand- 
boek over  hygiëne  vinden. 

Ik  twijfel  er  niet  aan,  dat  gij  voor  uwe  bedenkingen  tegen 
kunstmatige  ventilatie  goede  argumenten  zult  kunnen  aanvoe- 
ren, en  ben  daarom  zoo  vrij,  u  in  het  belang  van  deze  zoo 
gewichtige  zaak  te  verzoeken,  mij  die  te  willen  noemen. 

Na  collegiale  groeten 

Uw  Dw. 

W.  H.  Cox. 
Deventer,  15  Oct.  189L 


Aan  den  Heer  W.  H.  COX. 
Geachte  Collega  l 

Terecht  vermoedt  gij,  dat  ik  niet  zonder  geldige  redenen 
eenige  bedenkingen  heb  in  het  midden  gebracht  tegen  het- 
geen gij  in  uwe  monographie,  over  de  ventilatie  in  krank- 
zinnigengestichten hebt  geschreven.  Ik  ben  u  dankbaar  voor 
dat  blijk  van  vertrouwen.  Toch  heeft  het  mij  wel  eenigszins 
verwonderd,  dat  gij,  om  tot  de  kennis  dier  redenen  te  komen, 
tot  een  open  brief  uwe  toevlucht  hebt  genomen.  Immers  gij 
maakt  met  mij  deel  uit  eener  commissie,  aan  wie  is  opge- 
dragen om  de  Psychiatrische  Vereeniging  voor  te  lichten,  aan 
welke  eischen  een  goed  krankzinnigengesticht  moet  voldoen. 
Natuurlijk  zal  in  den  boezem  dier  commissie  *)  de  ventilatie 
een  punt  van  ernstige  overweging  uitmaken.  Te  grooter  was 
mijne  verwondering,  omdat  ik  bij  het  bespreken  van  de  eischen, 
die  gij  aan  eene  voldoende  ventilatie  in  krankzinnigengestich- 
ten stelt,  volstrekt  niet  de  perken  der  kritiek  ben  te  buiten 
gegaan.  In  eene  korte  boekaankondiging  ware  uitvoerigheid 
zeer  zeker  misplaatst.  Gij  schijnt  het  in  mij  te  misprijzen^ 
dat  ik  mij  beroepen  heb  op  niet  door  mij  met  name  genoemde 
personen.  Daar  mij  de  taak  te  beurt  viel,  om  in  qualiteit 
van  redacteur  uwe  pennevrucht  te  bespreken,  mocht  ik  even- 
wel   niet    de    punten    met    stilzwijgen  voorbijgaan,  waarin  ik 


>)  Dat  die  commissie  op  dit  oo^enblik  nog  niet  bijeen  geweest  is,  is  niet 
mijne  schuld. 
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met  u  in  gevoelen  verschil  en  tot  die  punten  behoort  de 
ventilatie  in  krankzinnigengestichten.  Omdat  ik  eenigszins 
huiverig  was,  in  deze  quaestie,  die  m.  i.  tot  de  moeielijk- 
ste  behoort  en  waarover  onder  de  waarlijk  deskundigen  een 
zeer  groot  verschil  van  gevoelen  bestaat,  eene  opinie  te  uiten, 
heb  ik  gemeend,  mij  eerst  te  moeten  wenden  tot  eenige 
personen,  die  volgens  myne  overtuiging  recht  hadden  op  den 
naam,  ter  zake  deskundig  te  zijn.  Eerst  toen  heb  ik  mijne 
opinie  neergeschreven.  Dat  ik  u  daardoor  zoude  overtuigen, 
was  mij  niet  in  den  zin  gekomen  ;  maar  ik  hoopte  daar- 
door de  lezers  uwer  monographie  op  te  wekken,  om  deze 
zaak  nog  eens  grondig,  niet  alleen  theoretisch,  maar  ook 
praktisch  na  te  gaan,  voor  dat  zij  zich  neerlegden  bij  de 
door  u  in  zake  de  ventilatie  (ook  door  mij  in  mijne  boek- 
beoordeeling  aangehaald)  gestelde  eischen. 

Gij  vergist  u,  wanneer  gij  schrijft,  dat  ik  tegen  kunstma- 
tige ventilatie  bedenkingen  heb.  Ik  heb  slechts  bedenkingen 
tegen  de  hooge  eischen,  die  gij  aan  eene  goede  ventilatie  in 
krankzinnigengestichten  stelt  ^).  Daartegen  heb  ik  mij  verzet 
Want,  om  het  nog  eens  te  herhalen,  wij  geneeskundigen 
moeten,  wanneer  wij  aangeven,  aan  welke  hygiënische  eischen 
een  goed  krankzinnigengesticht  moet  voldoen,  ons  bepalen 
tot  hetgeen  noodzakelijk  is;  wij  moeten  niet  vergeten,  dat 
de  machthebbers  voor  krankzinnigen  en  krankzinnigen-ge- 
stichten zeer  weinig  over  hebben,  en  dus,  dat  wij,  als  wij 
onze  eischen  te  hoog  stellen,  en  ons  niet  weten  te  bepalen 
tot  hetgeen  omni  consensu  vereischt  wordt,  dan  niets  ver- 
krijgen, hetgeen  ten  nadeele  strekt  van  de  aan  onze  zorgen 
toevertrouwde  lijders. 

Ik    zoude    hier    kunnen    eindigen    en  u    kunnen  verzoeken 


')  Cox.    Ontwerp    voor   het    plan    van   een  Nieuw  Krankzinnigengesticht  te 
Deventer,  pag.  9  en  Psychiatrische  Bladen,   Deel  IX  pag.  142. 


324 

eenig  geduld  te  oefenen,  totdat  de  ventilatie  in  de  bovenge- 
noemde commissie  ter  sprake  komt.  Maar  om  uw  geduld 
niet  te  veel  op  de  proef  te  stellen  en  om  u  te  toonen,  dat 
ik  voor  mijne  opinie,  dat  de  ventilatie-quaestie  volstrekt  niet 
zoo  vaststaat,  als  gij  het  wilt  doen  voorkomen,  niet  alleen 
mij  op  angenoemden  behoef  te  beroepen,  wil  ik  uit  een  nog 
verschijnend  Handboek  over  Hygiène  ^)  mij  eenige  aanha- 
lingen veroorloven.  Ik  lees  daar:  *) 

Pag.  535. 

On  obtient  la  pureté  de  l'air  dans  les  habitations; 
P.  par  la  propreté ;  3^,  par  la  ventilation.  Naguère  on  pensait 
que  Ie  second  de  ces  moyens  était  Ie  plus  efficace  et  que 
k  nettoyage  de  Tair  ne  pouvait  mieux  se  faire  que  par  l'air. 
On  reconnait  aujourd'hui  que  Ie  róle  de  l'aération,  tout  im- 
portant qu'il  est  a  été  fort  exagéré ;  la  raison  en  est  que  les 
produits  gazeux  melanges  k  l'air  sont  loin  d*avoir  l'action 
toxique  qu'on  leur  attribuait;  la  seconde  est  qu'on  prêtait  a 
la  ventilation  une  puissance  d*action  qu'elle  n*a  pas.  La 
Science,  ainsi  qu'il  a  été  dit,  est  en  voie  de  faire  justice  de 
cettê  doublé  erreur,  et  il  n'est  pas  hors  de  propos  d'y  insis- 
ter  ici,  ne  fut-ce  qu'en  passant.  Nous  avons  vu  que  la  nocivité 
de  l'air  confiné  est  réelle,  mais  qu'elle  doit  être  attribuée 
peur  la  plus  grande  partie  aux  germes  qui  en  sont  l'élément 
infectueux,  plutót  qu'aux  ptomaïnes  volatiles  et  aux  autres 
gaz  qui  sont  l'élément  toxique.  *)  //  est  plus  important,  par 
conséquent^  d^agir  sur  les  particules  solides  que  sur  les  gaz  *). 


')  Encyclopédie  d'Hygiène  et  de  médecine  publique,  Directeur  dr.  Jules 
Rochard. 

S)  Tomé  m  4e  fase.  (1891). 

•)  Ik  cursiveer. 

*)  Hoe  rijmt  zich  dit  met  uwe  bewering  dat  geene  zaak  zoo  stabiel  is  ge- 
bleven, als  de  ventilatie-quaestie  ?  Wie  dacht  er  voor  20  jaar  aan,  de  bacteriën 
te  verdrijven  of  onschadelijk  te  maken. 
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Il  y  a  deux  ans,  R.  Koch,  parlant  de  la  prophylaxie  des 
épidémies  dans  les  armées,  s*expriniait  ainsi :  (Revue  scien- 
tifique,  année  1888),  Toutes  les  mesures  tendant  aempêcher 
Ie  développement  des  substanccs  gazeuses,  par  exemple  des 
produits  volatils  de  la  putréfaction,  ne  servent  a  rien  quand 
il  s*a^it  de  se  défendre  contre  une  épidémie.  Eloignez  la 
poussière  qu*on  soup^onne  infectée  de  germes,  tel  est  Ie  but 
principal  de  la  ventilation,  dans  les  locaux  renfermant  des 
individus  atteints  de  maladies  infectieuses  *):  et  c'est  pour 
ce  but  que  la  ventilation  doit  être  organisée,  -^  V évacuatimi 
des  divers  produits  gaseuv,  qni  etait  jusqu'ici  sa  raison 
dctre^  ne  doit  plus  j otter  quun  role  tout  h  fait  accessoire'' '^\, 

Depuis  1888,  les  opinions  se  sont  encore  modifiées,  et  si 
Koch  avait  a  se  prononcer  aujourd*hui  sur  Ie  role  de  la  ven* 
tilation,  il  ne  Ie  ferait  probablement  de  la  nnême  fagon.  En 
effet»  des  expériences  récentes  de  Stern  sont  venues  demon- 
trer,  d*une  part  que,  pour  chasser  les  germes  d'un  local 
habité,  il  faut  une  ventilation  tumultueuse,  énergique»  qui  ne 
peut  se  faire  qu'en  Fabsence  des  habitants  du  local  ;  et, 
d'autre  part,  que  cette  ventilation»  si  elle  a  quelque  prisesur 
les  germes  flottant  dans  l'air,  est  tout  a  fait  impuissante  sur 
ceux,  infiniment  plus  nombreux,  déposés  sur  les  parots,  les 
meubles,  dans  les  étoffes,  etc.  En  d*autres  termes  la  ven- 
tilation. tel  Ie  qu'on  peut  la  pratiquer  habituellement  est 
impuissant  pour  débarrasser  un  local  des  germes  qu'il  ren- 
ferme ;  une  simple  serpillière  humide  promenée  sur  Ie  parquetj 
enlève  bien  plus  de  germes  qu' une  ventilation  même  éoergique 
en  pourrait  en  eotrainer  en  plusieurs  heures. 

En  pag.  540, 

Une  grande    confusion  règne  dans  la  doctrine  de  la  venti* 


^)  Dit  geldt  zeer  zeker  voor  krank ^iimigcngestichtea,  waar   de  tubetkcllacÜ 
eene  trouwe  gast  is. 

3)  Waai  blijft  hier  de  stabiliteit,  waaivao  Cox  spreekt, 


lation;  pour  nous  en  assurer  nous  n'avons  qu'a  voir  la  quantité 
d'air  neuf  qui  est  reclame  par  les  divers  hygiènistes. 
M.M-  Trélat  et  Somasco  demandent  de  12  a  15  mètres 
cubes  par  heure :  Brown  Scquard  et  d'Arsonval  demandaient 
600  litres;  pour  Leblanc  il  n*en  fallait  guère  que  2  niètres 
cubes  ;  pour  Sutzeys  et  M,  Herscher  il  co  faudrait  8  a  10 
mètres  cubes.  D'autres  s'en  tiennent  a  une  formule  d*un  vague 
extreme,  a  une  sorte  de  maxime :  //  faut  qu^il  y  ait  trap 
dair  pour  qu'il  y  en  ait  assez^  qui  exprime  une  idéé  vrate, 
mais  qui  n'est  susceptible  d'aucune  appÜcation  pratique. 

En  pag.  54  L 

C'est  entre  les  limites  de  60  et  100  mètres  cubes  que  se 
meuvent  les  appréciations  des  hygiènistes ;  dans  les  hopitaux, 
oü  les  causes  de  viciation  sont  plus  grandes,  on  admet  100 
mètres  cubes;  dans  les  habitations  la  viciation  est  calculée 
\  60  mètres  cubes  par  homme  et  par  hcure, 

Telle  est  la  doctrine  règnante,  que  nous  avons  tenu  a 
exposer  dans  son  cntier.  Il  est  clair  que  si  1'on  est  arrivé 
a  demander  des  volumes  d'air  neuf  si  considérables  c*est 
parce  qu'on  a  voulu  charger  la  ventilation  du  róle  qui  tn- 
combe  a  la  propreté ;  or,  nous  Ie  répétons,  ce  nettoyage  de 
Pair  par  l'air  est  tres  laborieux  et  tres  coilteux.  Ainsi,  si 
Ton  veut  donner  a  100  malades  60  mètres  cubes  d*air  par 
heure  et  [ar  tête,  il  faut  déplacer  par  vingt-quatre  heures 
187200  kilogrammes  d'air  I  Aussi  il  y  a  une  chose  remar- 
quable,  c'esf  la  différence  qui  existe  entre  rimportance  qu*on 
attaché  a  la  ventilation  dans  les  traites  d'hygiène  et  la  sans- 
fa^on  avec  lequel  on  ncglige  cettc  ventilation  dans  la  pratique. 
Que  de  fois  ne  voit-on  pas  des  appareils  compltqués  et  ingé- 
iiteux  de  ventilation  rester  des  mois  entiers  sans  fonctionner^ 
et  cela  pour  une  raison  bien  simple,  c'est  que  Ie  fonction- 
nement  en  est  excessivement  couteux  et  laborieux. 

Sous  Tinfluence  des  donnces  nouvelles  fournies  par  la  bac- 
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tériologie,  les  exigences  sont  allées  en  diminuant :  au  lieu  d'éle- 
ver  des  prétentions  exorbitantes,  auxquelles  nuUe  technique 
ne  pouvait  satisfaire,  on.  a  demandé  des  cubes  d'air  neuf  de 
plus  en  plus  modestes,  qu'on  peut  fournir  presque  toujours 
sans  grande  dépense.  Ce  n'est  plus  100  et  200  mètres  cubes, 
qu'on  demande  par  tête  et  par  heure,  mais  15  mètres  cubes. 
Qu'on  ne  Toublie  pas,  il  faut  d'autant  plus  d'air  neuf  que  la 
propreté  est  plus  négligée:  lorsqu'une  atmosphère  confinée 
sent  mauvais,  c'est  aux  bains,  a  la  buanderie,  a  la  serpillière 
qu'il  faudra  recourir  en  premier  lieu. 

Na  collegiale  groeten 

U. 

October.  Tellegen. 


V  A  B  I  A. 


In  de  laatst  verschenen  (September)  aflevering  van  het 
Bulletin  de  la  Société  de  Médecine  mentale  de  Belgique  vin- 
den wij  een  gerechtelijk-geneeskundig  Rapport  over  een  ge- 
val van  godsdienstwaanzin,  opgemaakt  door  twee  Belgische 
(dr.  Candèze  en  Peeters)  en  een  Nederlandsch  geneesheer 
(dr.  Pompe)  op  verzoek  van  de  rechtbank  te  Maastricht. 


BOEEAANEONDiaiNG. 
QTJELQITES  OBSERV^TIONS 

SUR   LA  VALEUR   mIdICALE   DE  LA 

PSYCHO-THÉRAPIE 

PAR 

LE  Dr.  A.  DE  JONG 

MidentÊ  specialiste  pour  les  mahdies  meniales  ei  nerviuses 

h  LA  HAYE, 

Hsc^tirs  prommê  dans  la  Siatue  duti  yuilkt  \%^\  dt  la  Soeiité tf  Hypnohgii 


Gelijk  bekend,  hield  ons  geacht  medelid,  Dr,  de  Jong  in 
de  voorjaarsvergadering  van  1888,  in  de  Planten-  en  Vogel- 
tuin  te  Arnhem,  in  aansluiting  aan  zijn  pas  verschenen  brochure 
„het  Hypiiotisme  als  geneesmiddel  beschouwd/'  eene  impro- 
visatie over  den  invloed  der  hypnose  op  psychische  en  ner- 
veuze stoornissen. 

De  resultaten  van  deze  behandel ings< methode,  gedurende 
een  viertal  jaren  met  gunstig  gevolg  aangewend  in  de  gevallen 
waar  zij  op  hare  plaats  scheen,  heeft  S.  nedergelegd  m 
bovenstaande  studie. 

Tot  zijn  genoegen  mocht  hij  constateeren,  dat  de  psycho- 
therapie niet  alleen  bij  het  publiek  allengs  een  welverdienden 
roep  heeft  verkregen,  maar  ook  dat  de  meening  van  de  ver- 
tegenwoordigers der  medische  wetenschap  in  vele  opzichten 
zich  ten  gunste  van  deze  geneeswijze  heeft  gekeerd. 

Zij,  die  zich  de  moeite  hebben  gegeven,  door  eigen  onder- 


zoek  of  aa nschou wng  een  onbevooroordeeld  oordeel  te  vellen, 
hebben  gemeenschappelijk  verklaard,  dat  de  psycho- therapie 
belangrijke  diensten  aan  den  mensch  kan  bewijzen.  Wel 
achten  een  groot  aantal  artsen  hypnose  en  suggestie  van 
niet  eenige  waarde,  zelfs  der  aandacht  onwaardig  van  een 
wetenschappelijk  geneesheer,  wel  achten  zich  anderen  verplicht 
openlijk  te  waarschuwen  tegen  haar  verderfelijken  invloed, 
doch  deze  uitspraak  mist  uit  een  wetenschappelijk  oogpunt 
allen  grond,  zoo  lang  deze  niet  steunt  op  een  ernstig  en 
nauwgezet  onderzoek. 

Ter  andere  zijde  waarschuwt  S.  terecht  tegen  het  te  groote 
waarde  toekennen  aan  de  mededeelingen  van  schrijvers,  die 
uitsluitend  de  goede  resultaten  publiceeren,  en  de  ongunstige 
met  stilzwijgendheid  voorbij  gaan. 

De  dikwerf  wonderbaarlijke  genezingen  van  hystericae,  die 
in  de  oogen  van  het  publiek  zoowel  het  hypnotisme  als  den 
hypnotiseur  met  bovennatuurlijke  macht  bedeelt,  zijn  voor 
den  deskundige  van  slechts  ondergeschikt  belang;  dergelijke 
gunstige  gevolgen  treden  toch  evenzoo  menigvuldig  op,  dank 
zij   de  aanwending  van  de  meest  verschillende  middelen. 

De  psychotherapie  ts  geenszins  een  universeel  geneesmiddel, 
doch  een  methode  van  behandelingj  die  voldoet  aan  het 
grondbeginsel  van  alle  medische  behandeling:  genezing  of 
verzachting  van  lijden. 

Als  zoodanig  heeft  zij  voorzeker  recht  van  bestaan,  en 
zoude  hare  verwaarloozing  den  geneeskunstoefenaar  onwaar- 
dig  zijn. 

Wel  kan  hare  aanwending  gevaren  opleveren,  doch  alleen 
in  de  handen  van  den  niet-deskundtge.  Voorafgaande  ernstige 
studie  is  een  onmisbaar  vereischte. 

Bij  inachtneming  van  de  noodlge  voorzorgen  levert  zij  geen 
grooter  gevaren  op  dan  eenige  andere  methode  van  behan- 
deling. De  moreele  gevaren  worden  volgens  S*  door  velen 
ten  onrechte  op  den  voorgrond  gesteld.  Wel  is  de  psychothe- 
rapie een  absoluut  empirische  behandeling,  doch  dat  heeft 
zij  gemeen  met  tal  van  andere  behandelings-methoden ;  weten- 
schappelijk staat  zij  dus  bij  deze  niet  ten  achter. 

Schrijver  wendde  in  den  regel  aan  de  methode  van  de 
school  te  Nancy:  het  gesproken  woord,  zoo  noodig  gepaard 
of  afgewisseld  met  vingerdruk  op  de  oogbollen»  met  de 
methode  van  Braid  of  Ie  miroir  a  Talouette  van  Luys,  die 
hem  als  zoodanig  uitstekende  diensten  bewees. 
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In  sommige  gevallen,  aanvankelijk  refractair,  werd  sulfonal 
en  bromuur  of  eenig  ander  slaapverwekkend  middel  toegediendj 
om  daarna,  onder  het  allengs  verminderen  van  de  dosis 
voor  hypnose  en  suggestie  plaats  te  maken»  Bij  een  twee- 
duizendtal lijders,  door  S.  behandeld,  kon  hij  in  omstreeks 
1700  gevallen  de  resultaten  nagaan.  Hiervan  behoorden  1300 
tot  de  minvermogenden. 

Van  deze  bleken  92^/^  in  mindere  of  meerdere  mate  vat* 
baar  te  zijn. 

Zelfs  waren  v^n  het  eerste  ISOtal,  door  hem  op  zijn 
polikliniek  behandeld,  slechts  3  absoluut  refractair;  omdat  de 
toevloed  van  patiënten  in  den  aanvang  minder  groot  was, 
kon  htj  aan  deze   meer  tijd  en  geduld  besteden. 

Voor  dit  ISOtal  was  de  verhouding  düs  98^/q  ;  daarentegen 
voor  personen  uit  hoogeren  stand  of  van  meerdere  ontwik- 
keling slechts  83  a  SA^/^. 

Alle  soldaten,  die  zich  onder  zijne  behandeling  stelden, 
bracht  hij  reeds  bij  de  eerste  zitting  in  hypnose.  Volgens 
S.  is  de  verhouding  voor  personen  uit  de  lagere  standen  en 
vooral  voor  den  soldaat  gunstiger,  omdat  zij  een  grooter  ge- 
voel van  afhankelijkheid  bezitten,  en  gewoon  zijn,  de  bevelen 
hunner  superieuren  zonder  tegenspraak  op  te  volgen. 

Naar  het  referent  voorkomt  is  bovenstaande  verklaring  aan 
gereeden  twijfel  onderhevig;  lijdelijke  volgzaamheid  is  toch 
jn  den  tegenwoordigen  tijd  geen  kenmerkende  eigenschap  van 
de  menschheid  in  het  algemeen  en  van  het  proletariaat  in 
het  bijzonder.  Van  belang  zoude  het  intusschen  zijn,  een 
onderzoek  in  bovenstaanden  zin  m  te  stellen  bij  militairen 
van  hoogeren  en  lageren  rang,  met  inachtneming  van  den 
tijd  waarin  zij  in  dienst  zijn  getreden. 

Schrijver  nam  geen  opmerkelijk  verschil  waar  bij  het 
hypnotiseeren  van  gezonden  of  zieken,  met  name  zenuw- 
lijders. 

In  den  regel  waren  onder  de  hystericae  de  meesten  refrac- 
tair; patiënten,  lijdende  aan  hysteria  major,  waren  echter 
zéér  gevoelig  en  vielen  voor  het  meerendeel  in  een  diepen 
toestand  van  sommabulismus* 

De  groote  hypnose  trad  echter  niet  alleen  op  bij  zoodanige 
zieken  of  bij  zenuwlijders  in  het  algemeen,  maar  ook  bij 
patiënten  die  noch  het  een,  noch  het  ander  waren. 

Het  voorbeeld,  door  S.  aangehaald,  om  dit  nader  te  staven, 
komt  referent  voor,    minder  gelukkig  gekozen  te  zijn, 
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Pat,  leed  toch  aan  zenuw-hoofdpijn,  gepaard  met  doofheid 
en  oorsuizen,  waarvoor  de  ooraarts  bij  plaatselijk  onderzoek 
geen  oorzaak  kon  aanwijzen. 

De  therapeutische  waarde  der  psycho-therapie  is  volgens 
S.  boven  allen  twijfel  verheven. 

In  vele  gevallen,  waarin  andere  methoden  van  behandeling 
zonder  eenig  gunstig  gevolg  waren  toegepast,  leidde  zij  tot 
genezing. 

Teleurstellingen  bleven  echter  evenmin  uit. 

Bij  slapeloosheid,  spontaan  somnabulismus,  neurosen,  meer 
bepaaldelijk  St.  Vitusdans,  bewees  hypnose  en  suggestie  dik- 
werf goede  diensten ;  in  menig  geval  werd  hare  aanwending 
met  volledig  succes  bekroond.  De  resultaten  waren  echter 
minder  gunstig  bij  chorea,  gepaard  met  psychische  stoornis- 
sen en  bij  personen  op  ouderen  leeftijd. 

Bij  neuralgiisn  werd  dikwerf  schitterend  succes  verkregen, 
verdween  meermalen  het  lijden  reeds  na  de  eerste  zitting 
voor  goed.  Ook  bij  alcoholisten  verkreeg  S.  uitnemende 
resultaten» 

Sommigen  dezer  lijders  zijn  reeds  gedurende  een  2  k  3  tal  jaren 
aan  de  maatschappij  terug  gegeven,  zonder  dat  eenig  ongun- 
stig gevolg  kon  worden  geconstateerd. 

Opmerkelijk  is  het  gunstige  succes  door  S.  verkregen  bij 
zwaarmoedigheid,  althans  in  gevallen  van  melancholia  simplex, 
zonder  complicatie  met  hallucinaties  of  waandenkbeelden.  De 
behandeling  van  deze  lijders  vereischt  echter  groot  ge- 
duld. Op  deze  wijze  gelukte  het  S.  in  menig  geval  de  lijders 
met  gunstig  gevolg  psychische  rust  te  suggereeren. 

Juist  omdat  het  referent  —  en  zoo  hij  wel  heeft  met  hem 
vele  anderen  —  tot  dusver  niet  gelukt  is  zoodanige  gunstige 
resultaten  te  constateeren  in  gevallen  van  zuivere  en  onge- 
compHceerde  melancholie,  gekenmerkt  door  onlust  engebon- 
denheidj  zoude  het  zeker  gewenscht  zijn,  dat  S,  zijn  casuïs- 
tiek tot  nadere  toelichting  zoude  willen  publiceeren. 

Bij  manie,  waanzin,  hallucinatorische  psychose  en  andere 
vormen  van  krankzinnigheid  nam  S.  tot  dusverre  geen  be- 
langrijke verandering  ten  goede  waar.  Zijne  ervaring  is  in 
dit  opzicht  trouwens  een  geringe,  zoodat  hij  aan  de  gunstige 
ervaringen  van  Aug.  Voisin  e.  a.  meer  waarde  meent  te 
moeten  toekennen. 

Bij  epilepsie  zag  S.  slechts  in  één  geval  gunstig  gevolg 
van    de  uitsluitende  psychische  behandeling.    Het  betreft  een 
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20jarig  rneisje,  neuropathisch  belast,  dat  hem  raadpleegde 
4  maanden  na  het  optreden  van  den  eersten  aanval.  Sedert 
dien  tijd,  omstreeks  1^  Jaar  geleden,  is  zij  vrij  van  toe* 
vallen.  Van  belang  zou  het  zeker  zijn^  dat  S.  omtrent  dit 
geval  meer  uitvoerige  inlichtingen  gaf  om  te  kunnen  beoor- 
deelen  in  hoeverre  dit  geval  bewijzend  is. 

Zeer  belangrijk  zijn  de  mcdcdeelingen  omtrent  de  gecom- 
bineerde toepassing  van  de  psycho-therapie  èn  geneesmidde- 
len —  in  den  regel  een  bromuur  —  bij  epilepsie.  Dank  zij 
de  psychische  behandeling'  gelukte  het  hem^  de  voorgeschre- 
ven dosis  van  het  geneesmiddel  aliengs  te  verminderen,  zon- 
der dat  de  aanvallen  frequenter  optraden, 

Onderstaand  geval  is  als  zoodanig  uiterst  instructief.  Een 
jeugdige  patiënte,  aanvankelijk  xonder  eenig  resultaat  psy- 
chisch behandeld,  werd  7  gr.  brometum  natricum  en  3  gr. 
brometum  ammonicum  met  volledig  succes  toegediend  ;  deze 
dosis  kon  S.  echter  niet  verminderen  zonder  dat  de  aanval- 
len terstond  wederom  optraden.  Door  het  aanwenden  van 
hypnose  en  suggestie  gelukte  het  S.  echter  de  dosis  allengs 
te  verminderen  op  1.5  gr*  brometum  natricum  en  0.5  gr, 
brometum  ammonicum,  zonder  dat  de  aanvallen,  nu  sedert 
2  jaar,  zijn  teruggekeerd. 

Bij  hysterie  zag  S.  zeer  wisselende  resultaten.  Bij  meerdere 
patiënten  verminderden  of  verdwenen  zelfs  de  aanvallen ;  bij 
sommigen  zag  S.  echter  een  e  vermeerdering.  Bij  enkelen  nam 
hij  niet  eenigen  invloed  waar. 

Volgens  S.  moet  bovenal  een  groote  waarde  worden  toe- 
gekend aan  de  psycho-therapie  bij  pacdagogie  en  paediatrie; 
onder  haar  invloed  worden  verkeerde  gewoonten  en  slechte 
neigingen  binnen  korten  tijd  voor  goed  afgeleerd.  Een  zijner 
patiënten,  een  zevenjarige  knaap,  met  volledig  succes  voor 
een  blepharospasmus  behandeld,  bezat  volgens  zijn  ouders 
een  slecht  en  verkeerd  karakter,  was  behept  met  alle  ondeug- 
den^ lui,  leugenachtig,  brutaal»  oneerlijk  en  wreed,  kortom  in 
de  waren  zin  des  woords  een  moreele  idioot. 

Op  het  toegesproken  woord  geraakte  de  knaap  terstond 
in  een  toestand  van  somnabulismus  en  bleek  uiterst  suggestibel. 

In  drie  maanden  veranderde  zij  n  karakter  geheel  ten  gunste. 
Een  drietal  jaren  later  bleek  zijn  gedrag  nog  steeds  onberis- 
pelijk te  zijn ;  op  school  was  hij  een  van  de  beste  leerlin- 
gen en  't  huis,  zooals  de  moeder  zich  uitdrukte,  Tenfant 
chérie  van  het  gezin. 
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Zoowel    in  deze   gevallen  als  bij  alcohol isinus  zag  referent 

e  ven zoo  gunstige  resultaten  van  het  gesproken  woord  in 
wakenden  toestand,  of  met  andere  woorden  zonder  het  aan* 
wenden  van  hypnose. 

Dat  bewijst  echter  geenszins  tegen  de  ervaring  van  den 
S.,  dre  zijn  patiënten  toch  poliklinisch  behandelt,  dus  onder 
veel  ongunstiger  omstandigheden  dan  referent,  die  uitsluitend 
de  psycho-therapie  toepast  bij  patiënten  in  het  Buiten*Gast- 
huis  opgenomen. 

Referent  zoude  het  op  prijs  stellen  zoo  S.  in  deze  richting 
een  vergelijkend  onderzoek  zoude  willen  instellen. 

Aan  het  einde  van  het  hoogst  lezenswaardig  geschrift,  deelt 
S,  ten  slotte  een  hoogst  belangrijk  geval  mede,  waarin  een 
9jarige  bloeder,  een  uiterst  anaemisch  individu,  die  alle  ver- 
schijnselen van  haemorrhagische  diathese  vertoonde,  dank  zij 
het  aanwenden  der  psycho-therapie,  genas.  Althans  sedert 
dien  tijd,  anderhalf  jaar  geleden,  is  het  bloedverlies  belang- 
rijk verminderd,  treedt  slechts  een  enkele  maal  uitermate 
gering  en  slechts  gedurende  zeer  korten  tijd  bloeding  op. 

Bovendien  is  de  algemeene  toestand  zeer  ten  gunste  gekeerd. 

Een  zuster  van  pat.  stierf  op  el  (jarigen  leeftijd  aan  dezelfde 
ziekte. 

Ofschoon  S.  aanvankelijk  niet  eenig  gunstig  effect  van  de 
psycho-therapie  in  dit  geval  had  verwacht,  was  hij  hiertoe 
overgegaan,  bewogen  door  de  tranen  der  arme  moeder,  die 
hij  daarom  niet  alle  hoop  wenschte  te  ontnemen. 

Dat  S.,  dank  zij  de  goede  resultaten  door  hem  verkregen, 
overtuigd  is  van  de  groote  waarde  der  psycho-therapie  en 
zich  daardoor  aangemoedigd  ziet,  ondanks  de  teleurstellingen 
die  ook  hij  ondervond,  zijne  studie  in  deze  richting  ernstig 
voort  te  zetten,  is  voorzeker  alleszins  begrijpelijk. 

Zijne  verdere  waarnemingen  zullen  ongetwijfeld  met  belang- 
stelling worden  tegemoet  gezien. 

J.  VAN  Deventer. 
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Commissie  voor  de  verbeteringen,  aan  te  brengen  in  de  wet, 
y^regelende  het  staatstoezicht  op  krankzinnigen". 

Dr.  van  Andel,  van  Deventer  en  Dr.  van  der  Swalme. 

Commissie  voor  de  Internationale  Classiflcatia 

Dr.  van  Andel,  Dr.  Cowan,  van  Deventer,  Dr.  Ruysch  en  Dr.  Tellegen. 

Commissie  voor  het  afhemen  van  examen  aan 
verplegers  en  verpleegsters. 

Van  Deventer,  Dr.  Ruysch  en  Dr.  Tellegen. 

Commissie  voor  de  eischen  te  stellen  aan  een  goed 

Dr.  Cowan,  Cox,  Dr.  Ruysch  en  Dr.  Tellegen. 

Commissie  voor  het  maken  van  een  Catalogus  voor 
de  Bibliotheek. 

Dr.  Doedes  Breuning  en  Dr.  Tellegen. 

Commissie  voor  het  Psychiatrisch  Onderwijs. 

Jelgersma,  Dr.  Tellegen  en  Dr.  Winkler. 


EEN  GEMOEDSMISDADIGER 

VOOR  HET  FORUM, 

psycKologiscK  aader  toegelicht. 


In  de  voorjaarsvergadering  onzur  Vereeniging  bracht  col- 
lega Jelgersma  een  onderwerp  ter  sprake,  dat  ons  aller  be- 
langstelling levendig  opwekte,  en  mij  persoonlijk  niet  het 
minst,  omdat  ik  een  jaar  te  voren  omtrent  deze  quaestie 
mijn  standpunt  had  uiteengezet. 

Tot  mijn  groot  genoegen  mocht  ik  ervaren,  dat  wij  op 
vele  punten  medestanders  zijn,  met  name  waar  het  betreft 
het  verklaren  der  waargenomen  feiten ;  in  het  waardeeren 
loopen  onze  meeningen  voor  als  nog  uiteen. 

Volgens  Jelgersma  is  zoowel  de  zedelijk-krankzinnige,  als 
de  geboren  misdadiger  gekenmerkt  door  een  gebrekkige  ont- 
wikkeling der  moreele  gevoelens,  terwijl  de  andere  psychische 
vermogens,  vooral  het  intellect,  ongeschonden  daarnaast 
voortbestaan. 

Reeds  een  tiental  jaren  geleden  deelde  ik  een  geval  van 
insania  moralis  mede,  waarin  zedelijk  defect  het  hoofdken- 
merk, zoo  niet  het  uitsluitend  symptoom  was,  terwijl  het 
bestaan    van    eenige  verdere  psychische  afwijking,  met  name 
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zwakzinnigheid,  dank  zij  een  nauwgezet  en  langdurig  onder- 
zoek, met  beslistheid  kon  worden  uitgesloten. 

In  de  voorlaatste  voorjaarsvergadering  zette  ik  uiteen,  hoe 
in  dezelfde  familie  voorkomen,  ter  eener  zijde  personen,  die 
onmiskenbaar  de  verschijnselen  van  insania  moralis  vertoonen, 
ter  andere  zijde  als  het  ware  geboren  misdadigers,  die  de 
kenteekenen  dragen  van  insania  moralis  in  hare  lichtere 
graden,  niet  alleen  wat  den  uitwendigen  vorm  betreft,  maao 
bovenal  het  innerlijk  wezen,  beiden  door  een  schakel  ver- 
bonden, die  het  onderling  verband  nog  nader  aantoont ;  beiden 
excentrische  toestanden,  ontwikkelings-anomaliën,  ethisch- 
gebrekkigen  op  degeneratief  hereditairen  bodem;  loten  van 
denzelfden  stam,  schakels  van  dezelfde  keten,  denzelfden 
oorsprong,  analoge  ontwikkeling,  kortom,  denzclfden  ontwik- 
kelingsgang, slechts  gradueel  verschil. 

Tusschen  dit  congenitaal  misdadigerstype  en  den  zedelijk 
krankzinnige  bestaat  dus  slechts  een  quantitatief  verschil. 

Ofschoon  de  overgroote  meerderheid  der  schrijvers,  vooral 
een  tiental  jaren  geleden,  van  meening  was,  dat  bij  insania 
moralis,  zoowel  intellectueel  als  moreel  te  kort  bestaat,  sluiten 
wij  ons  alzoo  aan  bij  de  oorspronkelijke  opvatting  van 
Prichard :  >  without  any  remarkable  disorder  or  defect  of  the 
3>  intellect". 

De  zaak  is  echter  niet  zoo  eenvoudig  als  het  Jelgersma 
voorkomt,  waar  hij  zegt:  bestaat  er  een  gebrekkige  moreele 
ontwikkeling,  tegelijk  met  een  intellectueel  defect,  dan  heeft 
men  een  gewonen  imbecil  voor  zich ;  in  het  tegenovergestelde 
geval  een  lijder  aan  insania  moralis. 

Bij  de  zuivere  en  ongecompliceerde  gevallen  van  zedelijke 
krankzinnigheid  ontbreekt  toch  nimmer  een  storing  der 
verstandelijke  vermogens,  die  echter  uitsluitend  het  gevolg 
is  van  het  bestaand  gevoelsdefect. 

Immers,  in  mijne  studie  der  psycho-pathqlogie  en  de  das- 
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sificatie  harer  grondvormen  heb  ik  uiteengezet,  hoe  bij  insania 
moralis  de  armoede  of  het  gemis  aan  gevoelsbceldcn,  vooral 
die  van  hoogere  orde,  haar  invloed  op  de  intcUcctuccle  ont- 
wikkeling doet  gelden,  en  hierop  haren  onmiskenbaren  stempel 
drukt.  Reeds  het  tijdelijk  ontbreken  van  een  zede)  ijken  rem 
blijkt  van  invloed  te  zijn  op  onze  verstandelijke  overwegingen 
en  handelingen. 

Bij  den  zedelijk  zwakzinnige  is  correctie  door  het  intellect 
mogelijk;  daardoor  is  hij  van  den  intellectueel  zwakzinnige 
onderscheiden. 

Die  storing  der  verstandelijke  vermogens  noem  ik  daarom 
meer  schijnbaar  dan  wezenlijk. 

Jelgersma  neemt  blijkbaar  hetzelfde  standpunt  in ;  elders 
verklaart  hij  toch  »te  hebben  ondervonden,  dat  het  intellec- 
tueel defect  dikwijls  weinig  beteekcnis  heeft." 

Een  zekere  waarde  schrijft  hij  dus  evenzeer  toe  aan  de 
mate  van  ontwikkeling  der  verstandelijke  vermogens.  Onze 
meeningen  loopen  echter  belangrijker  uiteen,  waar  het  betreft 
de  waardeering  van  het  bovenstaande.  Volgens  hem  bestaat 
er  toch  niet  eenig  verschil  tusschen  den  gewonen  misdadig- 
geborene,  en  den  lijder  aan  insania  moralis,  zijn  beiden  een 
en  dezelfde  persoon,  waaraan  twee  verschillende  namen  zijn 
gegeven;  de  lijder  aan  zedelijke  krankzinnigheid  een  misda- 
diger en  omgekeerd. 

Volgens  mijne  meening  echter,  zijn  beiden  beslist  van 
elkander  te  onderscheiden;  vormt  bovenbedoeld  misdadigers- 
type  den  overgang  tusschen  den  normalen  mcnsch  en  den 
zedelijk  krankzinnige;  de  eerste  valt  binnen  de  aangenomen 
normale  breedte,  de  laatste  daarbuiten. 

Al  behooren  beiden  onder  gelijksoortige  omstandigheden 
geplaatst  te  worden,  zoo  volgt  hieruit  geenszins,  dat  voor 
beiden  de  gevangenis  de  aangewezen  plaats  is.  De  zedelijk 
krankzinnige,   vooral    wanneer  hij  tevens  lijdende  is  aan  een 
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Of  andere  lichaamsztekte  of  zenuwlij  den,  b,v.  een  haard  in 
ccrebro  of  eeo  zich  ontwikkelende  hydrocephalus»  behoort 
voorzeker  in  een  doelmatige  omgeving,  onder  deskundige 
behandeling  te  worden  gesteld;  alzoo  in  een  geneeskundig 
gesticht  voor  krankzinnigen. 

Hier  geldt  het  een  zuivere  medische  quaestie,  waarin  de 
jurist  niet  behoeft  gehoord  te  worden.  Trouwens,  bij  zedelijke 
idiotie  beweegt  men  zich  geenszins  immer  op  het  gebied  der 
misdaad ;  het  kwaad  is  niet  als  het  ware  in  latenten  toestand 
aanwezig,  maar  het  resultaat  van  des  lijders  gevoels-  en 
voorstellingsleven  onder  bepaalde  omstandigheden.  In  zooverre 
is  de  geijkte  uitdrukking  » geboren  misdadiger**  van  psycho- 
logisch standpunt  minder  juist. 

Zelfs  is  de  zedelijk  zwakzinnige  niet  zelden,  evenals  de 
verstandelijk  zwakzinnige,  een  bruikbaar  lid  der  maatschappij, 
wanneer  hij  geplaatst  is  onder  gunstige  omstandigheden  en 
goede  leiding,  of  met  vaste  hand  wordt  geregeerd. 

Dergelijke  psychisch  misdeelden  bekleeden  in  den  regel 
een  ondergeschiki:e,  onzelfstandige  plaats,  zijn  lijdzaam,  heb- 
ben weinig  initiatief,  vervullen  werktuigelijk  hun  plicht,  en 
geven  zelden  tot  ernstige  klachten  aanleiding;  zij  blijven, 
zooals  hun  omgeving  xich  uitdrukt,  onder  alle  omstandig- 
heden des  levens  zonder  eenig  gevoel,  steeds  koud  als 
steen,  ongevoelig  voor  alles,  en  zijn  koud  noch  warm, 
nimmer  ontroerd.  Bij  dergelijke  individuen  is  evenzeer  een 
verzwakt  waarnemen  der  sensatien,  vooral  die  van  hoogere  orde, 
het  stabiel,  alles  beheerschend  innerlijk  cardinaal-symptoom. 

Op  bovenstaande  gronden  kan  ïk  geenszins  onderschrijven, 
dat  zoowel  de  behandeling  van  den  volwassen  misdadig- 
geborene  als  van  den  volwassen  lijder  aan  insania  moralis, 
zich  alleen  beperkt  tot  eliminatie,  tot  onschadelijk  maken 
van  het  individu,  maar  dat  het  hoofdzaak  is,  dat  men  de 
zedelijke  krankzinnigheid  buiten  de  gestichten  houdt 


Naar  het  mij  voorkomt,  beweegt  men  zich  hier  op  een 
hellend  vlak. 

Met  evenveel  recht  zoude  men  b,  v,  kunnen  beweren,  dat 
de  imbecilliteit,  die  vruchtbare  bron  voor  misdaad,  niet  in 
het  krankzinnigengesticht  te  huis  behoort. 

Ook  de  zwakzinnigen  kunnen,  wanneer  zij  naast  het  in- 
tellectueel defect  lijden  aan  gebrekkige  moreele  ontwikkeling, 
storend    voor    de  behoorlijke  behandeling  der  patiënten  zijn. 

Doch  bovendien  kan  ik  niet  toegeven  dat  de  geboren 
misdadigers  steeds  tot  een  en  hetzelfde  type  zijn  terug  te 
brengen»  dat  alle  beroemde  gevallen  zich  kenmerken  door 
het  ontbreken  van  den  moreelen  rem  bij  intact  verstand  /// 
boven  omschreven  zin. 

Men  wachte  zich  algemeen  toe  te  passen,  wat  voor  een 
bepaald  aantal  gevallen  vaststaat. 

Hoezeer  talrijke  kenmerken  wijzen  op  een  verwantschap 
tiisschen  de  habitueele  misdadigers,  leert  het  deskundig  on- 
derzoek, dat  niet  slechts  één  karakteristiek  anthropologisch 
misdadigers-type  bestaat,  maar  dat  meerdere  hoofdtypen 
moeten  worden  aangenomen.  Deze  kunnen  evenzoo  in  boven 
omschreven  zin  tot  bepaalde  vormen  van  psychische  aberratie 
worden  terruggebracht,  zoowel  tot  de  eenvoudige  als  tot  de 
samengestelde  of  gemengde  psychosen.  Tot  voorbeeld  moge 
dienen  het  geval  door  mij  medegedeeld  in  de  najaarsverga- 
dering van    1888.  {z\^  Psychiatrische  Bladen,  Deel  7). 

Patiënte,  een  melanchoüca,  maakte  zich  herhaaldelijk  onder 
den  invloed  van  haar  lijden,  steeds  als  gevolg  van  den  sterk 
op  den  voorgrond  tredenden  onlust,  aan  diefstal  schuldig. 

Een  drietal  broeders  vertoonde  geheel  dezelfde  geestes- 
afwijking,  die  echter^  althans  wat  het  eerste  tweetal  betrof» 
binnen  de  psychische  breedte  viel.  De  eerste  pleegde  in 
soortgelijke  omstandigheden  als  zijne  zuster  diefstal  en  gaf 
zich  over  aan  excessen  in  Venere  et  Baccho ;  de  tweede  leidde 
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daarentegen  een  onberispelijk  leven.  De  derde  wilde  van 
jongsaf  niet  werken,  werd  als  landlooper  naar  een  Rijks- 
werkinrichting opgezonden,  waar  hij  zich  zoude  hebben  laten 
doodhongeren,  daar  het  leven  hem  verdroot. 

Een  misdadigers-type,  dat  veelvuldig  voorkomt,  is  de  ge- 
moeds-misdadiger.  Dit  type  is  scherp  gekarakteriseerd  door 
een  versterkt  waarnemen  der  sensatiën,  een  innerlijk  kenmerk, 
dat  het  karakter  van  stabiliteit  draagt,  en  het  gansche  ziek- 
tebeeld beheerscht,  en  zich  dus  uiterlijk  gemakkelijk  open- 
baart door  de  optredende  gevoelsuitingen,  met  name  de 
gemoedsbewegingen. 

En  toch  wordt  deze  vorm  dikwerf  miskend  en  ten  onrechte 
geïdentificeerd  met  het  misdadigers-type,  in  den  aanvang 
besproken. 

ïn  werkelijkheid  staan  beide  vormen  echter  diametraal 
tegenover  elkander,  zijn  in  den  waren  zin  des  woords,  wat 
den  innerlijken  toestand  betreft,  tegenbeelden.  Bij  den  eerste 
als  stabiel,  alles  beheerschend  innerlijk  cardinaal-symptoom, 
een  versterkt-,  bij  laatstgenoemde  een  verzwakt  waarnemen 
der  sensatiën;  bij  de  eerste  sterk  op  den  voorgrond  treden- 
de gevoelsuitingen,  bij  laatstgenoemde  het  ontbreken  van  deze. 

Ofschoon  beide  toestanden  in  wezen  dus  antipoden  zijn, 
kunnen  zij  toch  in  vorm  schijnbaar  elkander  volkomen  dekken. 

De  cholericus  kan  immers  tijdelijk  het  uiterlijke  beeld  van 
den  sanguinicus,  melancholicus  of  phlegmaticus  vertoonen, 
evenals  de  phrenasthenicus  van  den  maniacus,  melancholicus 
of  zedelijk  krankzinnige. 

Om  misverstand  te  voorkomen,  dienen  deze  vormen  dus 
ook  wat  den  naam  betreft,  scherp  van  elkander  te  worden 
onderscheiden. 

Grevoegelijk  zouden  zij  kunnen  worden  bestempeld  met 
den  naam  van  het  ongelijhnoedig  cholerisch  misdcultgerstype^ 
en  het  gelijkmoedig  phUgmatisch  type,  terwijl  tegenover  den 
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zwaarmoedtgefi  melancholischefi  vorm,  in  bovenstaand  aan- 
gehaald geval  beschreven,  de  lichtmoedige  sanguinische  iwrm 
zoude  staan,  (zie  hieromtrent  mijne  studie :  De  leer  der  tem- 
peramenten   —    Psychiatrische  Bladen,  deel  IX). 

In  verband  met  het  voorafgaande  komt  het  mij  nietonge- 
wenscht  voor,  onderstaand  geval  in  extenso  mede  te  deelen, 
als  tegenhanger  van  het  forensisch  geval  van  zedelijke  krank- 
zinnigheid, in  de  Psychiatrische  Bladen,  deel  IX  pag.  90,  door 
mij  beschreven. 

Juist  omdat  ik  kon  verklaren  —  op  een  tijdstip,  waarop 
ik  beklaagde  nog  nimmer  had  gesproken,  en  alleen  op  af- 
stand geobserveerd  —  dat  hij  waarschijnlijk  een  gemoeds- 
misdadiger  was,  is  dit  geval  uiterst  instructief;  ofschoon 
beklaagde  volgens  aller  overtuiging  zoowel  toen  als  voor-, 
gedurende-  en  na  het  plegen  van  het  geïncriminecrde  feit 
uiterlijk  kalm  was,  en  geen  spoor  van  ecnige  gemoedsbe- 
weging vertoonde,  gaven  de  onbewuste  gevoelsuitingen,  door 
mij  ter  terechtszitting  waargenomen,  mij  het  recht,  een  zoo- 
danige uitspraak  te  doen. 

Ook  in  andere  opzichten  is  dit  geval  niet  van  belang 
ontbloot.  Zoo  werd  beklaagde,  tijdens  zijn  detineering  in  de 
gevangenis,  door  den  aldaar  practi zeerenden  arts,  voor  krank- 
zinnig verklaard,  op  een  tijdstip,  dat  hij  het  noch  was,  noch 
ook  voorwendde,  terwijl  hij  tijdens  zijn  verblijf  in  het  Buiten- 
Gasthuis,  waar  hij  ter  nadere  observatie  was  opgenomen, 
met  kortere  of  langere  tusschenpoozcn,  krankzinnigheid  voor- 
wendde, en  deze  rol  zelfs  ter  terechtzitting  trachtte  vol  te 
houden.  Zoo  ook,  omdat  beklaagde  eigenlijk  niet  zoozeer 
simuleerde,  als  wel  aggraveerde. 

Zijn  handelingen  moesten  worden  opgevat  als  een  sterk 
overdreven  uiting  van  zijn  innerlijk  wezen.  Beklaagde  was, 
zooals  een  der  heeren  Rechters  zoo  juist  uitdrukte,  een  over- 
treffende trap  van  zichzelf. 
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TcT  trachtte  hij  nu  en  dan  een  of  ander  symptoom  voor 
te  wenden,  doch  zoodra  men  hem  aanzag  zonder  een  woord 
te  spreken,  en  hem  daarbij  rustig  »Iiet  praten'*,  viel  hij 
terstond  uit  zijn  rol,  op  een  wijze,  dat  geen  twijfel  moge- 
lijk was. 

Eindelijk,  omdat  het  Openbaar  Ministerie  zijn  qualificatie 
van  moord  met  voorbedachten  rade  liet  varen,  en  deze  in 
doodslag  veranderde,  om  het  oordeel  der  deskundigen  tot 
het  zijne  te  maken. 

Het  betreft  zekere  E.  M.  gedetineerd  in  het  Huis  van 
Bewaring  te  Amsterdam,  beschuldigd  van  moordaanslag  met 
voorbedachten   rade  op  A.  L,,  met  doodelijken  afloop* 

Met  Dr.  P.  Kok  Ankersmit  benoemd  als  deskundige,  om 
een  onderzoek  in  te  stellen,  of  het  begane  feit  aan  E.  M. 
voornoemd,  wegens  gebrekkige  ontwikkeling  of  ztekelijke 
storing  zijner  verstandelijke  vermogens  niet  kan  worden  toe- 
gerekend, brachten  wij  onderstaand  rapport  uit. 

Hiertoe  werden  wij  o.  m.  io  staat  gesteld  door  belangrijke 
mededeeüngen  van  vele  zijden  ontvangen»  waaronder  die  van 
Dr.  van  Persijn  zeker  een  eerste  plaats  innemen. 


Beklaagdes  grootvader  van  vaderszijde  stierf  op  44-jarigen 
leeftijd;  was  eenzijdig  verlamd. 

Vader  is  aan  den  drank  verslaafd,  zenuwachtig  van  aard, 
huilt  spoedig. 

Moeder,  omstreeks  een  twaalftal  jaren  geleden  aan  long- 
tering overleden,  na  een  huwelijk  van  13  jaren,  was  in  de 
eerste  huwelijksjaren  vroolijk  van  aard,  in  de  laatste  meer 
stil,  zwak,  zenuwachtig  en  aantrekkelijk,  opvliegend;  dikwerf 
leed  zij  aan  » wegrakingen,"  vooral  wanneer  zij  met  haar  man 
oneenigheid  had,   zoo  hij  zich  aan  drank  had  te  buiten  gegaan. 
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Van  het  Stal  kinderen,  door  haar  ter  wereld  gebracht,  ts 
de  3e,  eene  23-jarige  dochter*  zenuwachtig,  terwijl  een  ander 
kind  op  jeugdigen  leeftijd  stierf.  De  overigen,  —  afgezien 
van  beklaagde  ~  een  Stal  zonen  en  een  3tal  dochters,  zijn 
gezond  van  lichaam  en  geest,  oppassend. 

Een  oom  van  vaderszijde  was  > vreemd/* 

Overigens  zijn  de  familieleden  van  beklaagde  gezond  van 
lichaam  en  geest,  stierven  op  gevorderden  leeftijd,  of  aan 
acute  ziek-ten. 

Beklaagde,  de  2e  uit  het  huwelijk  zijner  ouders,  werd  den 
23en  Februari  1864  te  N.  geboren,  aan  het  eïndc  van  een 
niet  ongewone  zwangerschap,  en  genoot  de  moederborst 

Hij  was  een  gezonde,  voordeelige  knaapj  die  zich  in  niets 
van  de  andere  kinderen  onderscheidde,  nimmer  aan  stuipen 
leed,  op  school  goed  stond  aangeschreven,  aldaar  van  om- 
streeks zijn  8e  tot  11e  jaar,  vrij  goed  leerde  lezen,  schrijven 
en  rekenen. 

Hij  was  vroolijk  en  opgeruimd,  levendig  van  aard,  zeer 
spraakzaam,  reeds  in  zijn  jonge  jaren  zenuwachtig  en  aan- 
trekkelijk, lachte  en   huilde  zonder  reden* 

Na  zijn  schooltijd  kwam  hij  bij  een  kleermaker  in  de  leer, 
en  bleef  bij   dit  vak  tot  zijn   I6e  jaar. 

Zijne  moeder  was  ongeveer  een  jaar  te  voren  overleden, 
waarna  de  vader  zich  met  beklaagde  te  Amsterdam  met  der 
woon  vestigde,  terwijl  de  overige  kinderen  in  een  gesticht  te 
N*  werden  opgenomen. 

Gedurende  de  laatste  levensjaren  zijner  moeder  was  be- 
klaagde dikwerf  getuige  van  de  huiselijke  oneenigheden.  Na 
den  dood  zijner  moeder  gaf  de  vader  zich  dikwerf  in  het 
bijzijn  van  zijn  zoon  aan  misbruik  van  sterken  drank  over, 
zonder  dat  beklaagde  dit  voorbeeld  volgde. 

Hij  was  oppassend  en  ijverig,  had  geregeld  werk  en  kon, 
althans  grootendecls,  in  zijn  eigen  onderhoud  voorzien. 
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Op  16-jarigen  leeftijd  trad  hij,  wegens  tijdelijke  werkeloos 
heid^  bij  het  korps  Mariniers  in  dienst,  eerst  als  tamboer, 
vervolgens  als  marinier,  en  keerde  den  4en  September  1888 
weder  in  het  burgerlijk  leven  terug.  Gedurende  zijn  diensttijd, 
waarvan  hij  omstreeks  4  jaren  in  Indië  doorbracht,  signaleerde 
hij  zich  bijna  onafgebroken  door  slecht  gedrag,  zoodat  hij 
gepasporteerd  werd,  zonder  certificaat  van  goed  gedrag,  als 
gevolg  waarvan  hij  niet  meer  in  militairen  dienst  kon  treden. 

De  feiten,  waarvoor  hij  aanhoudend  moest  gestraft  worden, 
waren  in  hoofdzaak  van  militairen  aard,  brutaliteit,  verzet 
tegen  gegeven  bevelen,  mankeeren  op  appèl;  dronkenschap 
kwam  daarbij  eenige  malen  voor,  doch  over  het  algemeen 
kon  hij  niet  als  aan  den  drank  verslaafd  worden  aangemerkt. 

Enkele  malen  was  hij  onder  geneeskundige  behandeling 
wegens  tusschenpoozende  koorts^  meermalen  wegens  onge- 
steldheden  van  syphilitischen  aard.  In  het  militaire  hospitaal 
te  M.  is  hij  in  behandeling  geweest  omstreeks  medio  88  ge- 
durende een  viertal  maanden,  wegens  urethritis  chronica 
cum  prostatitide,  te  voren  in  Oost-Indië  wegens  urethritis 
met  blaaslijden.  Naar  hij  nu  en  dan  aan  zijne  familie,  b.v. 
uit  Indië  schreef,  was  hij  met  zijne  betrekking  niet  tevreden, 
scheen  echter  vroolijk  en  onbezorgd.  In  Indië  was  hij  tijde- 
lijk hoornblazer,  doch  moest  dit  opgeven,  omdat  hij  geen 
goede  borst  had. 

Omstreeks  het  midden  van  1887  keerde  hij  naar  Nederland 
terug,  bracht  zijn  laatsten  diensttijd  te  Amsterdam  door, 
bezocht  omstreeks  drie  of  viermaal  per  week  met  zijne 
kameraden,  zijne  zuster,  die  intusschen  gehuwd  was  en  eene 
tapperij  hield.  Hij  was  vroolijk,  opgeruimd  en  spraakzaam, 
dronk  3  tot  4  borrels,  was  nimmer  beschonken,  doch  kwam 
meermalen  te  laat  in  de  kazerne,  zoodat  hij  dikwerf  gestraft 
werd. 

Na  zijn  ontslag  uit  den  dienst,  nam  beklaagde  aanvankelijk 
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intrek  bij  zijn  vader,  die  hem  echter  niet  verkoos  te  houden, 
omdat  hij  te  weinig  kostgeld  betaalde.  Daarom  ging  hij  na 
een  drietal  weken  in  een  kosthuis,  en  vestigde  zich  als 
kleermaker;  ofschoon  hij  volstrekt  niet  te  lui  was,  om  te 
werken,  was  hij  wegens  gebrek  aan  werk^  niet  in  staat  vol- 
doende in  zijn  onderhoud  te  voorzien.  Hij  scheen  minder 
vroolijk,  en  dronk  een  flinken  borrel,  zonder  bepaald  misbruik 
te  maken,  blijkbaar  om  zijn  leed  te  verzetten. 

Reeds  gedurende  zijn  diensttijd,  omstreeks  1886,  had  hij 
betrekking  aangeknoopt  met  A.  Y,,  die  aanvankelijk  veel  van 
hem  hield- 

Gedurende  den  tijd,  dat  beklaagde  in  het  Militaire  Hos- 
pitaal werd  verpleegd,  bezocht  zij  hem  dan  ook  vrij  geregeld, 
hoewel  zij  wist,  aan  welke  ziekte  hij  —  buiten  haar  toe- 
doen —  leed. 

Toen  een  tweetal  jaren  later  uit  deze  verbintenis  een  kind 
geboren  werd,  verkoos  beklaagde  wel  met  zijne  beminde 
samen  te  wonen,  doch  niet  te  trouwen*  Omdat  zij  dit  niet 
wilde,  liet  beklaagde  zijn  meisje  aan  haar  lot  over.  Omstreeks 
dien  tijd  kreeg  beklaagde  oneenigheid  met  zijn  vader.  Hij 
wilde  namelijk  een  koffer  van  genoemde  A.  Y.,  die  bij  zijn 
vader  stond,  meden  emen.  De  vader  wilde  de  koffer  echter 
zelf  wegbrengen  om  een  fooitje  te  verdienen;  beklaagde  ver- 
trouwde hem  niet,  en  omgekeerd  de  vader  den  zoon  niet. 

In  woede  ontstoken »  ging  beklaagde  met  gebalde  vuisten 
voor  zijn  vader  staan,  waarop  hem  de  deur  werd  gewezen. 
Een  14-tal  dagen  later  kwam  beklaagde  terug,  doch  werd 
niet  toegelaten  lom  ongelukken  te  voorkomen".  Na  dien  tijd 
heeft  de  vader  hem  niet  meer  gesproken. 

Wegens  gebrek  aan  verdiensten  trad  beklaagde  den  len 
October  1888  in  dienst  als  oppasser  in  de  4e  klasse  te 
Meerenberg,  en  werd  den  9e  Maart  d.  a.  v.  op  eigen  verlan- 
gen   ontslagen.    Gedurende    dezen    tijd    werd    hij    vijf  malen 
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gestraft  wegens  achterblijven  van  verlof.  Na  zijn  ontslag  ves. 
tigde  beklaagde  zich  wederom  als  kleermaker,  had  geregeld 
werk|  ea  kon  goed  in  zijn  onderhoud  voorzien. 

In  het  najaar  van  1889  maakte  beklaagde  kennis  met  den 
Heer  L.,  met  wien  hij  in  den  winkel  van  den  Heer  N.  werk- 
zaam was*  Volgens  L.  was  beklaagde  gezond,  vroolijk  en 
spraakzaam,  driftig,  leefde  niet  onmatig  en  deed  zijn  werk  goed. 

De  Heer  N.  deelde  mede  dat  M*  in  dien  tijd,  omstreeks 
8  a  10  maanden  bij  hem  gewerkt  heeft.  Hij  was  een  oppas- 
send en  fatsoenlijk  werkman,  over  wien  de  patroons  steeds 
tevreden  waren.  Op  de  werkplaats  zoude  hij  echter,  volgens 
hooren  zeggen,  verschrikkelijk  driftig  en  lichtgeraakt  zijn 
geweest. 

Na  een  tweetal  maanden,  omstreeks  November  1889,  nam 
beklaagde  met  L.  intrek  bij  den  Heer  E*,  om  samen  voor 
eigen  rekening  te  werken.  Volgens  de  huisgenooten  leefde 
beklaagde  geregeld,  ging  met  zijn  kameraad  alleen  uit,  wan- 
neer hij  geen  werk  had,  overigens  werkte  hij  van  's  morgens 
tot  's  avonds.  Hij  was  bleek  en  schraal  van  uiterlijk,  levendig 
en  opgeruimd,  kortaf  en  schrikachtig.  Hij  at  aan  den  ge- 
meenschappelijke n  disch  met  de  familie  E.,  zijn  kameraad  en 
een  tweetal  strijksters  E.  E,  en  A.  L.,  die  werkzaam  waren 
in  de  strijkinrichting,  door  de  huisvrouw  van  E.  bestierd. 

Met  l.iatslgenocmde  strijkster,  dïe  van  af  den  aanvang  een 
goed  oog  op  hem  had,  knoopte  hij  weldra  een  liefdesbetrekking 
aan.  Zij  gingen  meermalen  met  elkander  uit,  zoodat  de  om- 
geving bepaald  dacht  dat  zij  met  elkander  verkeerden*  Vol- 
gens haar  eigen  zeggen  had  zij  hem  in  het  begin  zelfs 
voorgesteld,  met  hem  te  trouwen,  om  door  een  huwelijk  haar 
eer  te  herstellen.  Zij  had  namelijk  een  natuurlijk  kind. 

A.  L.  bezocht  beklaagde  in  dien  tijd  wel  eens  op  zijne 
kamer,  zonder  hem  echter  eenige  minder  eerbare  handeling 
te  veroorloven* 


Den  12en  December  d.  a.  v.  gaf  beklaagde  plotseling  een 
glas  vol  bloed  op,  na  den  dag  te  voren,  wellicht  onder  den 
invJoed  van  sterken  drank^  zeer  opgewonden  te  huis  te  zijn 
gekomen.  Eenrge  weken  te  voren  had  hij  koude  gevat,  en 
sedert  gehoest, 

Den  14en  December  in  het  Buiten-Gasthuis  opgenomen, 
bleek  hij  te  lijden  aan  beginnende  longtering.  Gedurende 
zijn  verpleging  bezocht  A.  L.  hem  geregeld  op  de  bezoek- 
dagen,  zoowel  afzonderlijk,  als  met  den  Heer  E,  Beklaagdes 
gedrag  gaf  in  het  Buiten-Gasthuis  tot  niet  eenigerlei  opmer- 
king aanleiding* 

Den  13en  Januari  1890,  op  verzoek,  verbeterd  ontslagen, 
trad  hij  den  22en  Januari  d,  a,  v*  te  Meerenberg  opnieuw  \n 
dienst,  als  matrassenmaker;  hij  zag  er  slechter  uit  dan  de 
vorige  maal,  hoestte  en  gaf  bloed  op,  waarom  hij  zijne  be- 
trekking verwisselde  met  die  van  kleermaker- 
In  het  jaar  1890  werd  hij  te  Meerenberg  tweemaal  gestraft 
wegens  achterblijven  van  verlof,  was  herhaaldelijk  ziek,  nu 
en  dan  ongeschikt  om  te  werken. 

Den  2en  Januari  1891  werd  hij  gestraft  wegens  rumoer- 
maken  in  het  gesticht,  en  daar  hij  eensdeels  ziekelijk  was, 
en  moeiel  ijk  geregeld  kon  werken,  anderdeels  meer  en  meer 
blijken  gaf  van  ongeschiktheid,  werd  hem  de  dienst  opge- 
zegd, en  beklaagde  7  April   1891  ontslagen. 

Van  af  het  oogenblik  dat  beklaagde  als  knecht  te  Meer- 
en-Berg  was  aangesteld,  wilde  A.  L,  niets  meer  van  hem 
weten,  zoowel  om  den  aard  zijner  betrekking,  als  omdat  hij 
haar  oneerbare  voorstellen  zou  hebben  gedaan. 

Beklaagde  had  haar  namenlijk  een  brief  geschreven,  waarin 

hij    haar    verzocht    een    avondje    met    hem    uit    te    gaan,  en 

daarna    samen    in    een    of  ander    logement    te    gaan  slapen, 

waaraan  zij  natuurlijk  niet  voldeed- 

Beklaagde  bracht  daarop  een  bezoek  aan  haar  moeder  en 
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zeide  A.  te  willen  trouwen,  doch  geen  geld  te  hebben.  Zij 
troostte  hem  met  de  verklaring  dat  haar  dochter  nog  wel 
wat  geld  had.  Beklaagde  is  hierop  omstreeks  April  1890  nog 
eens  met  A.  L.  uitgeweest,  en  stelde  haar  toen  weder  voor 
met  hem  te  gaan  slapen,  dat  ze  beslist  weigerde;  zelfs  liet 
zij  hem  niet  toe,  haar  een  zoen  te  geven,  toen  hij  haar  naar 
hois  bracht. 

Daarop  schreef  beklaagde  haar  een  6-tal  brieven,  die  zij 
onbeantwoord  liet. 

Volgens  schrijven  van  beklaagde  aan  zijne  zuster,  zoude 
hij  A.  L.  hierop  hebben  afgeschreven ;  zij  bleef  hem  echter 
steeds  in  de  gedacliten,  zelfs  in  die  mate,  dat  hij  14  dagen 
ziek  en  bedlegerig  was,  bloed  spuwde,  en  als  krankzinnig 
was  van  verdriet. 

Volgens  den  Heer  E.,  die  hem  in  dien  tijd  toevallig  ont- 
moette, zag  hij  er  opgewonden  en  verwilderd  uit. 

Na  ontslag  uit  Meer-en-Berg,  7  April  1891.  kocht  be- 
klaagde een  revolver,  naar  hij  de  eene  keer  beweerde,  om 
zich  voor  het  hoofd  te  schieten,  omdat  zijn  liefde  niet  be- 
antwoord werd,  een  andermaal  verklaarde,  zonder  te  weten 
waarom. 

Vervolgens  begaf  hij  zich  naar  E.,  waar  hij  omstreeks  14 
dagen  bleef,  en  bracht  een  bezoek  aan  zijn  voormalig  meisje, 
A.  Y.,  die  zich  te  E,  met  der  woon  had  gevestigd. 

Hij  vroeg  haar  verschooning  voor  zijn  vroeger  gedrag.  Zij 
zeide  echter,  dat  zij  met  een  ander  op  trouwen  stond;  dat 
zijn  gedrag  trouwens  van  dien  aard  was  geweest,  dat  zij  niets 
meer  van  hem  wilde  weten. 

Daarop  dreigde  hij  haar  meer  dan  eens^  en  schreef  een 
brief,  dat  als  zij  niet  bij  hem  kwam,  zij  de  gevolgen  moest 
vreezen.  Zij  verkoos  hem  echter  niet  weder  te  woord  te  staan. 

Daarop  drong  hij  op  zekeren  avond  onverwacht  tot  haar 
door.  >  Gelukkig*',  zoo  drukt  zij  zich  verder  uit,  >was  ik  niet 
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alléén,  ik  had  dan  mijn  leven  ten  zijnen  moeten  geven*'. 
» De  persoon  die  bij  mij  was,  verzocht  hem  naar  beneden  te 
>gaan;  bij  de  deur  staande»  loste  beklaagde  een  schot,  blijk- 
tbaar  om  dien  persoon  te  treffen,  zeker  niet  om  zijn  ver- 
» achting  uit  te  drukken^  of  om  mij  bang  te  maken*'* 

>Toen  beklaagde  het  tweede  schot  wilde  lossen,  hoorde 
hij  de  buren  nit  het  huis  komen  waarop  hij  de  vlucht  nam*'. 

Teruggekeerd  naar  Amsterdam,  nam  beklaagde  intrek  bij 
zijne  gehuwde  zuster,  en  werkte  weder  als  kleermaker  voor 
zich  zelven.  Beklaagde  vroeg  hierop  werk  bij  den  Heer  N. 
Ofschoon  het  diens  gewoonte  nooit  was,  een  werkman,  dre 
eenmaal  vertrokken  was,  terug  te  nemen,  besloot  hij  toch, 
beklaagde  weder  aan  het  werk  Ie  zetten,  omdat  hij  een  fat- 
soenlijk mensch,  en  goed  werkman  was. 

Beklaagde  deelde  zijn  patroon  op  diens  vragen  mede,  dat 
hrj  na  zijn  vertrek  met  werk  krijgen  gesukkeld  had,  en  daar- 
om cene  betrekking  te  Meer  en- Berg  aangenomen;  daar  be- 
viel het  hem  echter  niet,  omdat  hij  er  te  weinig  vrij  af  had. 

Beklaagde  zag  er  volgens  den  Heer  N.  slecht  uit,  als  een 
ontslagen  krankzinnige,  met  schuwen  blik,  geheel  in  tegen- 
stelling met  zijn  toestand  van  anderhalf  jaar  te  voren,  toen 
hij  een  gezonde»  levenslustige  jongen  was» 

Zijn  werk  was  evenzoo  geheel  anders,  slordig  en  nooit  op 
tijd,  wanneer  men  hem  hierover  onderhield,  kon  hij  iemand 
aanzien,  of  hij  niet  begreep  wat  men  tegen  hem  zeide. 

Dientengevolge  was  de  Heer  N,  genoodzaakt,  hem  den 
20cn  Mei  gedaan  te  geven.  Hij  was  lichamelijk  achteruit  ge- 
gaan, kortademing,  hoestte  voortdurend,  zoodat  hij  dikwerf 
zijn  werk  niet  kon  verrichten ;  deels  ook  wel  uit  lusteloosheid. 

Hij  was»  volgens  zijne  huisgenooten,  in  den  regel  stil, 
praatte  veel  in  zich  zei  ven ;  somtijds  stortte  hij  zijn  hart  uit, 
sprak  dan  steeds  over  A.  L.,  die  hij  nu  eens  verklaarde  te 
Imten,  dan  weder  te  beminnen.  Hij  was  zoo  onder  den  indruk 


van  dat  meisje,  dat  de  familie  wel  eens  het  vermoeden  opper- 
de»  dat  hij  zich  om  zijn  wanhopige  liefde  van  kant  zoude  maken. 

Zijn  oom,  die  hem  den  Icn  Mei  sprak,  trof  hem  echter  in 
zeer  kalmcn  toestand  aan  en  kon  niets  vreemds  aan  hem 
bespeuren. 

Omstreeks  een  viertal  weken  na  zijn  terugkeer  in  Amster- 
dam, zeide  beklaagde  op  zekeren  dag,  dat  hij  voornemens 
was  A.  L.  op  te  zoeken,  in  de  hoop,  dat  de  zaak  weder  in 
orde  zoude  komen. 

's  Avonds  kwam  hij  zeer  opgewonden  te  huis,  was  bepaald 
niet  onder  den  invloed  van  sterken  drank^  liep  de  kamer 
lieen  en  weder,  en  sprak  geen  woord.  Blijkbaar  was  dtt  op 
den  21  en  Mei»  den  dag  waarop  hij  voor  het  eerst  A.  L, 
weder  bezocht. 

Hij  had  te  voren  haar  adres  gevraagd  ten  huize  van  E., 
zag  er  toen  opgewonden  en  verwilderd  uit,  doch  werd  naar 
hare  moeder  verwezen,  die  hem  het  adres  opgaf. 

Op  bovenge^ioemden  datum  bracht  beklaagde  haar  een 
bezoek,  des  middags  ten  4  ure,  en  trof  daar,  behalve  A,  L.» 
ook  de  17-jarige  A.  N,  aan,  die  als  strijkster  sints  een  half 
jaar  bij  haar  in  betrekking  was,  en  de  laatste  3  maanden 
bij  haar  inwoonde. 

Beklaagde  vroeg  hierop  A*  met  hem  te  trouwen,  daar 
zij  alleen  hem  beter  kon  maken.  Zij  verzocht  hem  's  avonds 
terug  te  komen,  waarop  hij   vertrok* 

Des  avonds  ten  ten  7  ure  kwam  beklaagde  terug.  Op  zijn 
uitdrukkelijk  verlangen,  A,  alleen  te  spreken,  ging  Mej*  N. 
een  boodschap  doen,  en  keerde  omstreeks  een  uur  later  terug. 
Beklaagde  was  toen  nog  op  de  kamer  en  maakte  geen  aan- 
stalten, te  vertrekken. 

A.  L.,  die  gezegd  had  niets  van  hem  te  willen  weten, 
ging  hierop  de  deur  uit,  voorgevende  een  boodschap  te 
moeten  doen. 
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Beklaagde  bleef  toen  nog  tot  ruim  11  ure  in  het  bijzijn 
van    A.  N.,  zat   onbewegelijk,   zonder  een  woord   te  spreken. 

De  volgende  dagen  trachtte  beklaagde  A.  L.  tot  andere 
gedachten  te  brengen,  zoowel  door  haar  te  schrijven,  als  te 
bezoeken,  en  dreigde  zich  anders  voor  Jict  hoofd  te  zullen 
schieten. 

Alhoewel  hij  wist,  dat  zij  wederom  zwanger  was,  bleef  hij 
haar  lastig  vallen  met  oneerbare  voorstellen.  Den  23en  Mei 
was  zij  verplicht,  beklaagde  na  cene  woordenwisseling  door 
een  agenl  van  hare  kamer  te  laten  afzetten.  Daarop  schreef 
hij  haar  over  deze  hem  >  aangedane  belcediging".  Te  huis 
lag  hij  veelal  te  bed,  voerde  niets  uit,  sprak  weinig,  doch 
gaf  op  gedane  vragen  goed  antwoord. 

Wanneer  zijne  zuster  hem  den  raad  gaf,  het  meisje  te  laten 
loopen^  ZGÏd^  hij  dat  er  niets  aan  te  doen  was.  Nooit  sprak 
hij  er  over,  dat  hij  van  plan  was  haar  te  dooden,  doch  wel 
>op  eene  wijze,  dat  men  dacht,  dat  hij  zich  zelf  zoude  te 
kort  doen". 

Hij  liep  als  in  een  voortdurenden  soes;  volgens  zijn  broeder 
kon  hij  soms  erg  doorslaan,  dwaze  iheorien  verkondigen; 
den  laatsten  tijd  geleek  hij  op  een  drenkeling,  die  niet  weet 
of  hij  zal  blijven  zwemmen  of  verdrinken. 

In  de  eerste  periode  der  verkeering  met  A.  L.,  zouden 
perioden  van  opgewonden  vrool ijkheid  met  die  van  neerslach- 
tigheid hebben  afgewisseld.  In  dien  zelfden  tijd  en  wel  den 
2len  Mei  had  beklaagde  aan  E.  E.  geschreven  en  tegelijkertijd 
mondeling  gevraagd,  »hem  het  genoegen  te  doen,  haar  wat 
» nader  te  leeren  kennen,  door  dien  avond  of  den  volgenden 
>niet  hem  uit  te  gaan",   iZij  was  toch  grootendeels,  naar  hij 

•  vermeende,    van    zijne    omstandigheden    op    de    hoogte,    en 

♦  daarom  niet  onkundig  van  de  treurige  stemming  waarin  hij 
>op  dit  oogenblik  verkeerde*  Hij  meende  te  hebben  opge- 
>  merkt,    dat    zij    een    weinig    belang    in  hem  stelde,  daarom 


»nam  hij  als  oude  kennis  de  vrijheid,  haar  te  verzoeken  e^n 
» weinig  belang  in  hem  te  blijven  stellen", 

f  Mocht  hij  zich  vergist  hebben,  dan  hoopte  hij  dat  zij  henn 
»dat  ronduit  zoude  schrijven,  en  hem  niet  te  lang  in  onzeker- 
>heid  laten", 

E.  E.  was  echter  van  zijne  zaken  volstrekt  niet  op  de 
hoogte,  trouwens  reeds  verloofd,  zooals  zij  hem  mededeelde. 
Daarop  verzocht  beklaagde  haar  >oni  de  gunst,  wanneer  haar 
engagement  mocht  afraken'*,  alhoewel  hij  >  op  dat  oogenbhk 
alléén  liefde  voor  de  verslagene  gevoelde**. 

In  den  morgen  van  den  lOen  Juni  ging  beklaagde  hierop 
de  deur  uit,  na  zijn  met  kogels  geladen  revolver  bij  zich  te 
hebben  gestoken.  Hij  was  voornemens  met  geweld  gedaan  te 
krijgen,  wat  hij  goedschiks  niet  verkreeg.  Een  einde  moest 
aan  den  toestand  komen ;  A.  L.  moest  hem  trouwen  of  vergiffenis 
vragen,  daarna  zoude  hij  zich  van  kant  maken.  Zij  had  hem 
onrechtvaardig  behandeld,  zoo  dacht  hij ;  hem  eerst  aange- 
haald, zelfs  voorgesteld  hem  te  huwen,  aldus  zijn  hartstocht 
opgewekt  en  geprikkeld  zonder  hem  de  gelegenheid  te  geven, 
daaraan  te  voldoen;  zij  wilde  toch  van  geen  bevrediging  weten. 

*s  Morgens  half  zes  ure,  toen  zijn  broeder  de  kamer  verliet, 
sliep  hij  nog  rustig. 

Omstreeks  11  ure  kwam  hij  op  haar  kamer,  en  zeide  op 
haar  vraag  wat  hij  daar  kwam  doen,  i^dat  hij  haar  wilde 
trouwen". 

Zij  lachte  beklaagde  hierop  uit,  en  voegde  hem  toe:  >ik 
»wil  je  niet  hebben,  ik  ga  met  een  ander  trouwen".  A. 
stuurde  haar  huisgenoote  iiitj  zoogenaamd  om  petroleum  te 
ha!en,  doch  in  werkelijkheid  om  een  agent  van  politie  ter 
hulp  te  roepen-  Toen  de  agent  kort  daarop  verscheen»  zat 
beklaagde  in  de  achterkamer  in  een  hoek,  op  een  stoel,  bij 
de  tafel. 

Op  het  gezegde  van  A.  L, :  >  die  man  valt  mij  gedurig  las- 
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tig  en  behoort  hier  niet",  verzocht  de  agent  beklaagde  te 
vertrekken. 

Beklaagde  gaf  echter  geen  antwoord»  haalde,  zonder  dat 
iets  van  het  schietwapen  te  zien  was,  de  rechterhand  van 
achter  zijn  rug  te  voorschijn,  legde  deze  op  de  tafel  en  schoot 
daarna  op  A,.  onder  het  uiten  der  woorden:  ^daar  heb  je 
hem  dan". 

Ook  zoude  hij  hebben  gezegd  :  »je  hebt  me  eenmaal  door 
>de  politie  laten  verwijderen,  nu  duc  ik  het  niet  meer,  ik 
♦  laat  mij  maar  eenmaat  beleedigen,  niet  vernederen*'. 

Na  het  lossen  van  het  schot  gaf  A.  een  gil  en  »stijgerde 
als  het  ware"* 

Beklaagde  was  uiterlijk  volkomen  bedaard,  en  maakte  den 
indruk,  alsof  hij  in  koelen  bloede  handelde. 

Toen  de  agent  van  politie  op  beklaagde  toeschoot  om 
hem  beet  te  pakken,  loste  hij  een  tweede  schot,  blijkbaar 
in  de  richting  van  den  agent,  en  spoedig  daarna  een  derde, 
waarvan  de  richting  door  den  optredenden  rook  niet  was  na 
te  gaan. 

De  agent  ging  hierop  naar  beneden  om  hulp  te  halen,  en 
hoorde  in  dien  tusschentijd  een  vierde  schot  vallen.  Kort 
daarna  met  den  Inspecteur  van  politie  teruggekeerd,  lag  A.  L. 
op  den  grond,  op  den  buik,  het  aangezicht  iets  op  zijde, 
rechterarm  onder-,  linkerarm  op  het  lichaam,  sterk  bloedende 
uit  de  borst. 

Naar  het  Binnen-Gasthuis  vervoerd»  bleek  verslagene  om- 
streeks  llf  ure,  reeds  te  zijn  overleden. 

Uit  de  lijkschouwing,  verricht  door  Dn  Waller  en  mij, 
bleek  zij  te  zijn  getroffen  door  drie  schoten,  één  schotwond 
in  de  dij  en  twee  schotwonden  in  de  borst,  met  belangrijke 
beleedigingen  van  inwendige  organen,  en  wel  hart,  long  en  lever. 

Blijkbaar  was  het  doodelijk  schot,  waardoor  het  hart  in 
zijne  volle  breedte  werd  doorboord,  het  laatste.    Toen  greep 


zij  toch  haar  omstreeks  4  jarig  kind  vast,  viel  daarop  neder, 
en  bloedde  uit  de  borst.  Beklaagde  zat  bij  de  komst  van 
den  Inspecteur  nog  steeds  op  dezelfde  plaats,  wierp  zijn  re- 
volver   op    den    grond,  zeggende:  >daar  ligt   mijn  revolver". 

Hij  had  in  dien  tusschentijd  zeker  wel  tijd  gehad  weg  te 
loopcn,  althans  zich  zei  ven  dood  te  schieten.  Hij  scheen 
uiterst  kalm»  zelfs  toen  hij  naar  het  lijk  keek,  toen  het  voor- 
bij hem  werd  weggedragen. 

Op  de  vraag,  of  het  zijn  vrouw  of  meisje  was,  antwoordde 
hij:  ►neen,  neen,  nu  is  zij  de  mijne*'.  Waarom  hij  haar  had 
doodgeschoten,  wist  hij  niet. 

>ïk  heb  een  afkeer  van  haar,  haat  ze,  en  heb  ze  toch 
» lief' ;  zoo  drukte  hij  zich  uit  Met  de  politie  ging  hij  vrij- 
willig mede  co  gat,  voor  zooverre  gevraagd,  de  gewenschte 
inlichtingen.  Beklaat^de  kun  zich  niet  herinneren  wat  hij  met 
de  verslagene  besproken  had.  Alleen  weet  hij  dat  zij  hem 
uitlachte  en  zcide  >ik  wil  je  niet  meer**, 

» Toen  werd  hij  razend  en  loste  een  schot  op  haar  om  haar 
te  dooden,  ten  einde  te  beletten  dat  zij  een  ander  zoude 
toebehooren*'*  Wat  er  verder  is  voorgevallen,  na  het  lossen 
der  schoten,  kan  hij  zich  niet  herinneren. 

Beklaagde  verklaarde,  den  19en  Juni.  ten  overstaan  van  den 
Rechter-Commissaris,  eene  rechtvaardige  daad  te  hebben 
gedaan. 

»Ik  was*',  zoo  zeide  hij,  dimmers  onrechtvaardig  door  haar 
•  behandeld,  daar  ik  beleedigd,  vernederd  en  bedrogen  was; 
>ik  gevoelde  liefde  voor  haar,  en  was  van  plan  mij  met  de 
» revolver  in  hare  woning  dood  te  schieten,  toon  echter  de 
» politie  daarop  binnenkwam,  werd  ik  razend,  en  heb  eenige 
1  schoten  op  haar  gelost". 

Ter  zitting  van  de  Arrondissements- Rechtbank,  den  2e  Juli 
d.  a*  v.,  scheen  beklaagde  uiterst  gewoon  en  kalm,  doch  legde 
eene  weifelende  en  onzekere  verklaring  af. 


Toen  hem  de  opmerking  werd  gemaakt,  dat  zijne  verkla- 
ring afweek  van  de  vroegere,  gaf  hij  tot  antwoord,  dat  hij 
meende  vroeger  dan  wel  een  juiste  opgaaf  te  hebben  gegeven  ; 
nu  wist  hij  zich  alles  zoo  precies  niet  meer  te  herrinneren* 

Ter  terechtzitting  aanwezig,  constateerde  ik,  dat  beklaagde, 
hoezeer  schijnbaar  uitermate  kaïm,  dit  in  werkelijkheid 
niet  was,  wanneer  b,v:  gesproken  werd  over  de  omstandig- 
heden aan  den  moord  vooraf  gegaan. 

Vooral  gedurende  het  verhoor  van  de  huisgenoote  der 
verslagene  was  hij  geheel  onder  den  indruk,  zooals  bleek 
uit  de  onbewuste  uitingen^  b.v:  de  voortdurende  bewegingen 
met  linker-  en  vooral  rechterhand,  waarin  htj  dan  telkens 
zijn  hoofddeksel  omdraaide. 

Voor  de  behandeling  der  zaak  had  de  toegevoegde  verde- 
diger, Mr.  Polenaar,  er  op  aan  gedrongen  de  behandeling 
der  zaak  te  schorsen  tot  het  doen  instellen  van  ccn  onder- 
zoek naar  den  staat  van  beklaagde*s  geestvermogens. 

Pleiter  grondt  dat  verzoek  op  de  overweging,  dat  beklaagde 
dezen  moord  gepleegd  heeft  uiterlijk  met  de  meeste  kalmte, 
zonder  eenige  aanleiding,  op  het  zonderlinge  in  zijn  gchctle 
houding,  op  het  feit  dat  hij  afstamt  van  een  dronkaard  en 
lijdende  is  aan  tering,  eindelijk  op  zijn  gedrag  te  Meeren  berg, 
waar  hij  als  oppasser  herhaaldelijk  gestraft  moest  worden. 

De  rechtbank  wees  het  verzoek  van  écn  verdediger  voor- 
loopig  van  de  hand,  doch  vroeg  mij  gedurende  de  behande- 
ling der  zaak»  wat  ik  dacht  van  de  door  den  verdediger  in 
den  aanvang  geopperde  quacstie*  Daarop  antwoordde  ik,  geen 
bijzondere  waarde  te  hechten  aan  het  feit,  dat  beklaagde 
teringlijder  is,  of  dat  zijn  vader  een  dronkaard  zoude  zijn, 
aangezien  dit  geen  bewijs  is  voor  de  storing  zijner  verstan- 
delijke vermogens*  Doch  na  hetgeen  ik  nu  gehoord  en 
waargenomen  had,  was  ik  tot  de  slotsom  gekomen,  dat  be- 
klaagde waarschijnlijk  een  gemoedsniisdadiger  is.  Hij  heeft  zijn 
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handeling  verricht  onder  een  sterken  aandrang  van  binnen,  wat 

zeer  goed  met  een  bijzondere  uiterlijke  kalmte  gepaard  kan  gaan- 
Om  nu  evenwel  te  kunnen  zeggen,  of  deze  beklaagde 
lijdende  is  aan  een  ziekelijke  storing  der  hersenen,  moet 
echter  allereerst  een  onderzoek  worden  ingesteld  naar  diens 
geheele  leven,  omdat  alleen  door  de  keten  van  oorzaken  en 
gevolgen  na  te  gaan,  een  juist  beeld  van  zijn  psychischen 
toestand  is  te  verkrijgen. 

Toen  de  verdediger  nu  nader  stipuleerde,  dat  het  er  hem 
om  te  doen  is,  van  mij  als  deskundige  te  vernemen»  of  ik  een 
onderzoek  in  dezen  al  dan  niet  noodig  achtte,  verklaarde  ik 
dat  m.  i.  alle  gevangenen,  en  in  het  bijzonder  de  dusge- 
noemde  gemoedsmisdadigers,  moesten  onderzocht  worden 
door  een  psychiater,  aangezien  alleen  na  zulk  een  nauwgezet 
onderzoek,  de  rechter  zou  kunnen  voorgelicht  worden  omtrent 
de  mate  van  tocrekenbaarheid  van  een  beklaagde. 

De  rechtbank  deelde  daarna  bij  monde  van  den  voorzitter 
als  haar  beslissing  mede,  dat  aangezien  ik  mij  onbevoegd 
verklaarde,  haar  omtrent  den  toestand  van  beklaagde's  geest 
in  te  lichten,  zonder  een  voorafgaand  zelfstandig  onderzoek, 
de  verdere  behandeling  der  zaak  dient  geschorst  te  worden 
tot  een  door  de  rechtbank  bevolen  dusdanig  deskundig  onder- 
zoek 3^al  hebben  plaats  gehad, 

De  Directeur  van  het  Huis  van  Bewaring  deelde  mede  dat 
E.  M.  zich  in  de  eerste  dagen  van  zijn  verblijf  in  de  gevan- 
genis vrij  rustig  gedroeg,  doch  volstrekt  niet  te  bewegen 
was,  eentgen  arbeid  te  verrichten.  Steeds  beweerde  hij 
ongesteld  te  zijn,  en  klaagde  over  pijn  op  de  borst;  aan- 
houdend verzocht  hij  een  geneesheer  te  spreken,  doch  den 
gevangenisarts  niet  te  vertrouwen,  omdat  die  de  bekwaam- 
heid miste,  om  een  zieke  te  behandelen,  Hem  gaf  hij  bij 
een  zijner  bezoeken  een  klap,  en  nam  daarbij  een  zoodanige 
houding  aan  dat  de  bewaarders  te  hulp  schoten^ 
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Allengs  werd  beklaagde  onrustiger,  wieq>  het  eten  door 
het  raanii  » omdat  het  geen  eten  voor  een  gezond  mensch, 
»Iaat  staan  voor  een  zieke  was,"  maakte  zijn  stroozak  los, 
en  spreidde  een  groot  deel  van  het  stroo  door  het  lokaal. 
Ten  laatste  verkoos  hij  zijn  kamer  niet  meer  te  verlaten»  en 
gedroeg  zich  op  een  wijze,  dat  de  gevangenisarts  hem  krank- 
zinnig verklaarde,  terwijl  de  directeur  hem  onder  surveillance 
plaatste,  daar  hij  beklaagde  niet  alléén  vertrouwde. 

De  beambten    beschouwden  hem   als  een   uiterst  gevaarlijk 
en  driftig  mensch,  voor  wien  men  zich  in  acht  moet  nemen. 
Intusschen    werd    door    den    gevangenisarts    een  verklaring 
afgegeven    dat     beklaagde     lijdt    aan    grootheidswaanzin    en 
vervolgingswaan,    en    bijwijlen    in    zeer  opgewekte n  toestand 
verkeert,  dat  hij  schadelijk  is  voor  de  personen  in  zijne  om- 
geving,   en    dat    het   hem    wenschelijk  en  noodzakelijk  voor- 
komt,  dat  beklaagde,  hangende  het  geneeskundig  onderzoek, 
door    de  arrondissements- rechtbank   gelast,  ter  verdere  obser- 
vatie, in  het  Buiten-Gasthuts  wordt  opgenomen. 
Status  praesens. 
Beklaagde  is  van  zwakke  constitutie,  en  middelmatige  leng- 
te, met  eenigszins  voorovergebogen  houding,   ingevallen  borst 
en  bleek  gelaat. 

De    horizontale    omvang    van    den  dnnharigen  schedel  be- 
draagt  56    cM. 

de  oorwandbeenlijn 38 

de  oorachterhoofd  lijn 24 

de  oorvoorhoofdlijn   , 32 

de  oorkinlijn    .-.-.....     29 
terwijl  de  lengtediameter  van  den  schedel     20 

de  breedtediameter 15J^ 

.     .     15 


de  afstand  der  jukbeenderen  .     , 

en  eindelijk  de  afstand  der  uitwendige 

gehoorgangen lOj   > 


bedraagt. 
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De  gelaatsuitdrukking  is  somber  en  eenigszins  gedrukt,  met 
strakken  blik ;  toch  kost  het  geen  moeite,  beklaagde  te  doen 
glimlachen. 

De  pupillen,  eenigszins  verwijd,  reageeren  gewoon;  reuk 
en  smaak  bieden  geen  afwijkingen  aan,  evenmin  als  gezicht 
en  gehoor;  het  gevoel  is  ongestoord.  Evenmin  is  er  beving 
of  trilling  van  de  gelaatsspieren  op  te  merken,  ook  wnjkt  de 
tong  bij  het   naar  vorenbrengen  niet  af* 

De  spraak  is  ongestoord ;  de  gang  van  beklaagde  biedt 
niets  bijzonders  aan;  hij  kan  zich  gemakkelijk  en  vlug  be- 
wegen» peesreflexen  vertoonen  geen  afwijkingen,  borstkas  smal 
en  plat;  in  de  toppen  der  longen,  vooral  eenerzijds,  ver- 
schijnselen die  op  een  tuberculeus  lijden  wijzen»  Overigens 
geen  vermeldingswaardige  verschijnselen. 

Gedurende  de  bezoeken,  die  wij  in  het  Hulphuis  van  Arrest 
en  Bewaring  brachten,  was  beklaagde  steeds  uiterlijk  rustig 
en  bedaard,  niet  ongewoon,  uiterst  beleefd  en  goed  gemanierd. 
Op  de  tot  hem  gerichte  vragen,  gaf  hij  steeds  juiste  doch 
korte  antwoorden.  Ook  gaf  hij  desverlangd  schriftelijk  de 
gewenschte  inlichtingen,  althans  na  eenigen  aandrang*  Wel 
verklaarde  hij  in  den  regel  dat  het  hem  bezwaarlijk  viel, 
zijne  gedachten  op  papier  te  zetten,  daar  hij  zich  een  en 
ander  niet  zoo  precies  meer  herinnerde,  de  gevangenis  hier- 
voor geen  geschikte  plaats  was,  hij  er  geen  gelegenheid  voor 
had,  de  Directie  zoo  zuinig  was  met  het  geven  van  papier, 
e*  d.  m.,  doch  na  eenige  dagen  was  de  brief  toch  geschreven. 

Beklaagde  is,  stand  en  anderszins  in  aanmerking  genomen, 
verstandelijk  voldoende  ontwikkeld,  hij  geeft  de  bewijzen  op 
school  goed  te  hebben  geleerd,  weet  zich  schriftelijk  duidelijk 
uit  te  drukken,  en  aangaande  zijn  vroeger  leven  geregelde 
en  aaneengeschakelde  mededeelingen  te  doen. 

Tot  voorbeeld  diene  het  onderstaande  woordelijk  overge- 
nomen uit  een  brief  door  hem  geschreven : 
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►  Op  verzoek  van  UE.  begin  ik  deze  mijn  levensgeschiede- 
»nis.  Doch  daar  ik  geen  romanschrijver  ben,  hoop  ik  dat  U 
►  mij  ten  goede  zal  houden,  indien  ik  alles  niet  gelijdelijk 
>in  elkander  laat  vloeien*'. 

»Ik  begin  alzoo  met  mijn  gewone  levensloop,  en  de  kleine 
> gebeurtenissen  als  kind  ondervonden,  welke,  naar  mijn  voor- 
» onderstelling,  een  groote  invloed  op  mijn  lateren  levensloop 
•  uitoefenden**. 

♦  Geboren  den  23e  Februari  1864,  op  de  Groeneweg  te  N. 

»Met    mijn    4e   jaar   op  school  gekomen,  bij  meester  S.    Op 

»mijn    7e  jaar  overgeplaatst  naar  een  hoogere  school,  hoofd- 

I onderwijzer,    meester    R.,    met  mijn   11e  jaar  bij  een  kleer- 

«cnakersbaas     geplaatst,     genaamd    Van    der    W.,    wonende 

I Ruiterskwartier  in   mijn  geboorteplaats^  waar  ik  tot  mijn  I4e 

ijaar   ben  geweest ;  daarna  heb  ik  3  meesters  gehad  en  ben 

idaarna    naar    Amsterdam    vertrokken.    November  1879,  ge- 

'Werkt    bij    R.    Quolijnstraat    No.    80.     1880    geteekend    als 

» tamboer  en  hoornblazer  bij  de  Mariniers,  voor  den  tijd  van 

i8   jaar,    in    1881,    5  November  met  een  transport  van  105 

>man,    met    de    Prins- Hendrik,    {Stoomschip    der  Siies-Maat- 

» schappij),    naar    Oost-Indië    vertrokken,  hetgeen  wij   na  een 

>reis  van  42  dagen  in  goeden  welstand  bereikten". 

>Ontscheept  aan  boord  Z.  M.  Fregat  Zeeland,  liggende  bij 

>het    eiland  Onrust;  in  December  van  hetzelfde  jaar  overge- 

,j  plaatst  aan  boord  Z,  M.  Ramtorenschip  Koning  der  Neder* 

f» landen;    1883    overgegaan    a/b  Z.  M,  Zeeland,  Wachtschip 

>te  Batavia;  na  3  weken  overgegaan  a/b  Z.  M.  Raderstoom* 

»  schip  Soembing*', 

>In  1885  afgelost  wegens  lang  verblijf  in  Indié,  overge- 
igaan  Z.  M.  Korvet  Gedéh,  in  j886  Januari  overgegaan  a/d 
>partikulier  Stoomschip  Prins-F rederik,  welke  ons  na  een 
>reis  van  28  dagen,  den  20e  Februari  in  Amsterdam  aan 
>wal    zette;    na    een    verblijf   van    2    maanden   van  tamboer 


>  Mannier  geworden,  na  een  verblijf  van  7  maanden  uit  de 
» kazerne  overgeplaatst  a/b  Z.  M«  Wachtschip  Prins- Mau rits  ; 
> afgelost  in  Maart  1888,  gepasporteerd  het  zelfde  jaar  4 
»  September. 

>  1  October  naar  Meerenberg  gegaan  als  oppasser  4e  klasse 
»heeren,  vertrokken  in  Maart  1889;  kleermaker  geworden  in 
>1890. 

*  Januari  weer  naar  Meerenberg  gegaan  als  matrassenmaker ; 
>na  twee  maanden  kleermaker  geworden  in  het  Nieuwe 
» Gesticht»  in  April  1891  Meerenberg  veriaten/' 

Hoewel  tot  den  14en  Juli  overigens  geen  aanmerkingen  op 
de  gedragingen  van  beklaagde  waren  te  maken,  verkoos  hij 
in  het  Muis  van  Bewaring  niet  te  werken,  tenminste  er  was 
geen  mogelijkheid  om  beklaagde  te  bewegen,  de  gewone 
bezigheden  der  gevangenen  aldaar  te  verrichten. 

>Hij  behoefde  niet  te  werken,  was  in  preventieve  hechtenis, 
>de  reglementen  zijn  dus  niet  op  hem  van  toepassing* 
» Alléén  zijn  eigen  vak  zoude  hij  willen  uitoefenen^  als  men 
»hem     een    geschikte    plaats,    en    fijn    werk    gaf.     Zijn    vak 

>  verstaat  hij  nog  opperbest,  den  laatsten  tijd  was  dit  wel  niet 
»het  geval,  maar  dat  lag  aan  de  omstandigheden/* 

Beklaagde  geeft  zich  over  \  algemeen  juist  rekenschap  van 
zijn  toestand  en  omgeving. 

Wel  doet  hij  nu  en  dan  een  vraagt  waaruit  allicht  zoude 
zijn  op  te  maken»  dat  hij  volstrekt  geen  begrip  heeft  van 
de  verhouding  die  wij  tegenover  hem  innemen,  doch  uit 
latere  vragen,  uit  eigen  beweging  door  beklaagde  gedaan  — 
zonder  dat  ondergeteekenden  zich  omtrent  een  of  ander 
hadden  uitgelaten,  —  blijkt  dat  beklaagde  wel  degelijk  weet, 
welke  opdracht  ondergeteekenden  door  de  » rechtbank,"  zoo- 
als  hij  zich  uitdrukt,  »is  verleend.** 

Zoo  gaf  hij  b.  v.  bij  een  der  eerste  bezoeken,  zijn  wensch 
te  kennen,  zoo  spoedig  mogelijk  onder  behandeling  van  een 


der  ondergeteekenden  gesteld  te  worden,  en  voegde  hieraan 
spontaan  de  verklaring  toe,  dat  hij  op  het  oogenblik,  dat 
hij  het  geïncrimineerde  feit  bedreef » geestesongesteld  of  krank- 
> zinnig   was/*    en  daarom  niet  gestraft  kon  worden;  nu  was 

>  hij  lichamelijk  ongesteld,  behoorde  dus  niet  in  de  gevangenis 
»  maar  in  het  Buiten-Gasthuis,  waar  hij  vroeger  ook  verpleegd 
werd."  — 

Steeds  uitte  beklaagde  bij  de  bezoeken  van  de  deskundi* 
gen  klachten  over  zijne  lichamelijke  ongesteldheid,  over  pijn 
in  borst  en  hoofd,  in  rechterzijde,  gebrek  aan  eedost^  gestoor- 
den stoelgang,  en  verzocht  daarvoor  hem  te  behandelen. 

Terwijl  beklaagde  een  van  de  deskundigen,  die  zijn 
hoofdmaten  had  opgenomen,  met  den  naam  van  *  priester  der 
wetenschap'*  bestempelde,  den  ander,  die  hem  vroeger  be- 
handeld had,  als  zijn  i  dokter  en  een ïgsten  vriend",  beschouwt, 
idie  volkomen  van  zijn  ziekte  op  de  hoogte  is*',  zeide  hij 
den  gevangenis-arts  volstrekt  niet  te  vertrouwen,  die  hem  even- 
wel op  verlangen  steeds  te  woord  stond,  en  blijken  gaf, 
zijne  belangen  naar  eisch  te  behartigen. 

Het  was  echter  niet  mogelijk,  beklaagde  hieromtrent  tot 
rede  te  brengen. 

Volgens  beklaagde  werd  hij  door  dezen  dokter  niet  be- 
hoorlijk onderzocht  en  behandeld,  toonde  hij  geen  sympathie 
of  medelijden,  was  niet  overtuigd  dat  hij  ziek  was,  weigerde 
hem  medicijnen  voor  te  schrijven  of  gaf  middelen,  die  hem 
geen  baat  of  verlichting  gaven. 

Daarom  verlangde  hij  een  anderen  geneesheer. 

Omstreeks  21  Juli  schreef  beklaagde  hieromtrent  o.  m. : 
>dat  ik  niet  in  staat  ben,  een  geregelde  opgave  vao  mijn 
» levensavonturen  te  geven,  daar  mijn  geest  zich  te  veel  bezig 
» houdt    met    mijne    lichamelijke    ongesteldheid,   en    met  den 

>  zoogenaamden  dokter,  die  mij  behandelde,  welke  ik  ïds  een 
» lagen  bedrieger  heb  leercn  kennen,  die  zijn  onkunde  achter 
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>trotsche  heerschzucht  wil  verbergen ;  het  is  ongepermiteerd  dat 
laan  zoo'n  man  de  behandeling  van  zieke  meoschen  wordt 
» toevertrouwd ;    hij    is  U,  en  uwe  Collega's  ten  oneer  en  tot 

>  schande,  en  daarom  hoop  ik  dat  U  als  dokter,  er  werk  van 
»zal  maken,  dat  hij  door  de  bevoegde  autoriteiten  geëxami- 
»  neerd  wordt ;  hij  is  niet  eens  in  staat  een  ziekte  te  verzachten, 
f  laat    staan    te    genezen,  indien   ik  de  latijnsche  benamingen 

>  magtig  was,  zou  ik  tienmaal  beter  voor  dokter  fungeeren 
lals  hij,  daarom  verzoek  ik  U  aïs  menschen vriend,  er  zoo 
^  spoedig  mogelijk  werk  van  te  maken,  dat  hij  buiten  staat 
» wordt  gesteld,  nog  meer  menschen  ongelukkig  te  maken, 
>zooa!s  hij  mij  waarschijnlijk  gemaakt  heeft ;  ik  heb  nog  steeds 
ilast  van  borst-,  keel-  en  hoofdpijn,  hetgeen,  naar  ik  voor*^ 
•  onderstel  veroorzaakt  wordt,  doordat  ik  een  dag  of  acht, 
>voor    het  plegen  dier  daad,  den  bijslaap  bij  een  meisje  ge- 

>  voelloos  heb  uitgeoefend,  en  hierover  een  dag  of  wat  gele- 
>den,  op  dezelfde  manier  gedroomd  heb,  hetgeen  mij  veel 
ï  onrust  baart,  daarom  docter  is  mijn  eenigste  wensch, 
»mij     zoo     spoedig     mogelijk    geneeskundige    hulp    te    doen 

>  toekomen"* 

Kort   daarop    deelde  hij  mede,  dat  de  Officier  van  Justitie 
bij    hem    geweest    was;    ZEd.  Achtbare  had  hij  verzocht,  te  I 
spreken    over    de    geneeskundige    behandeling,   doch  uit  zijn 
spreken    meende    beklaagde    opgemerkt    te  hebben,  idat  hij 
»door  de  Ed,  Ach  tb.  Heeren  der  zoogenaamde  gerechtigheid^  _ 

>  veroordeeld  was  om  geestelijk  gedood  te  worden'*,  f 

>Hij  hoopte  echter,  dat  deze  niet  vóór  zijn  lichaam  sterft, 
ihet    is    moeielijk,    tegen    de  bierkaa  te  vechten,  en  daarom 
t  wilde    hij    zijne    hersens    ook    niet    langer    pijnigen  en  zich  ■ 
»maar  goedsmoeds  aan  zijn  tot  onderwerpen'*.  | 

Een  paar  dagen  later  gaf  beklaagde  de  hoop  te  kennen, 
dat  de  Ed.  Achtb.  Heeren  rechters  overtuigd  zullen  wezen  of 
worden,    dat   het    noodzakelijk  is,  dat  hij  onder  behandeling 
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van  een  der  ondergeteekenden  gesteld  wordt*  en  wel  in  het 
Buiten-Gasthuis* 

Ofschoon  hij  extra  eten  en  drinken,  en  medicijnen  krijgt, 
gevoelt  hij  toch  steeds  pijn  in  zijn  borst,  gelooft  dat  de  ge- 
vangenislucht  te  drukkend  voor  hem  is. 

>  Daarom  verzoekt  hij  een  weinig  spoed  te  maken, 
>en  de  put  te  dempen  voor  dat  het  kalf  verdronken  is, 
»want  hij  gelooft  niet  dat  hij  het  in  de  gevangenis  langer 
*dan  een  maand  uithoudt". 

Zijn  middageten  had  hij  uit  het  raam  geworpen,  omdat 
het  hem  niet  smaakte. 

De  dokter  was  eigenlijk  van  alles  de  schuld,  omdat  die 
hem  had  terug  gewezen  met  te  zeggen :  t  Ga  maar  heen  met 
>je  praatjes". 

Ook  had  hij  zijn  matras  opengesneden  en  een  gedeelte 
Btroo  er  uit  gehaald,  omdat  hij  er  niet  rustig  op  kon  slapen, 
daar  zij  naar  zijn  zin  te  sterk  gevuld  was* 

Den  30en  Juli  kwam  het  eindelijk  tot  *eene  uitbarsting" 
tegen  den  gevangenis*arts,  die,  de  gewone  dagelijksche  visite 
makende,  door  beklaagde  in  het  aangezicht  werd  geslagen, 
waarbij,  zooals  beklaagde  vertelde»  zijn  hoed  afviel.  De 
dokter  had  hiertoe,  volgens  zijn  zeggen,  aanleiding  gege- 
ven, omdat  hij  zijne  klachten  niet  aanhoorde. 

In  een  dergelijk  geval  beschouwt  hij  den  dokter  niet  ab 
zijn  meerdere,  maar  als  iemand  die  zijn  plicht  verzaakt.  Het 
past  wel  niet  zijn  eigen  rechter  te  zijn,  maar  in  drift  ont- 
stoken, komt  men  daartoe  allicht 

Beklaagde  deelt  een  en  ander  uiterlijk  zeer  rustig,  kalm 
en  bedaard  mede,  toont  in  zijn  doen  en  laten  niets,  wat 
wijst  op  eenige  belangrijke  gemoedsaandoening,  en  antwoordt 
evenals  steeds  te  voren  zeer  geregeld  en  kort. 

In  het  vervolg  van  het  gesprek  deelt  beklaagde  o.  m. 
mede,    dat    hij    van    af   zijne    prille  jeugd   uitermate  driftig, 
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prikkelbaar  en  opgewonden  was,  daarom  had  hij  steeds  ge- 
tracht te  leeren  zich  in  te  houden,  bedaard  te  wezen  en  uit 
het  gedrang  te  blijven ;  want  uit  een  kleinigheid  kan  bij  een 
driftig  mensch  veel  voortkomen,  vooral  wanneer  men  daarbij 
heerschzuchtig  is  zooals  hij. 

In  zijn  jeugd  had  zijn  vader  namelijk  een  hond,  die  niet 
van  beklaagde  te  scheiden  was;  naar  zijne  veronderstelling 
heeft  >dat  invloed  op  hem  uitgeoefend  dat  hij  reeds  vroeg 
»de  neiging  had  om  een  wezen  te  beminnen  en  te  beheerschen'\ 

Dit  openbaarde  zich  eerst  ten  opzichte  van  zijn  broers  en 
zusters,  waarover  hij  steeds  de  baas  wilde  spelen,  later  was 
dit  het  geval  tegenover  de  buurjongens  en  buurmeisjes.  Toen 
hij  in  dienst  ging,  hield  hij  beesten,  zooals  duiven,  eenden, 
kippen,  een  aap  en  nog  wat  klein  gevogelte. 

Hij  was  toen  17  jaöir,  en  ging  naar  Indië,  waar  hij  de 
javaansche  vrouwen  als  slavinnen  beschouwde.  Hij  hield  zich 
daar  nooit  lang  met  eene  en  dezelfde  op,  wat  de  ver- 
schillende omstandigheden  ook  niet  toelieten. 

In  Holland  teruggekeerd,  leerde  hij  na  verloop  van  eenige 
maanden  A.  L*  kennen.  Zij  wist  zijn  medelijden  op  te  wekken* 
waarna  hij  haar  na  verloop  van  eenige  maanden  lief  begon 
te  krijgen.  Daar  zij  zich  niet  naar  zijn  wil  wou  schikken, 
begon  hij  haar  te  wantrouwen.  Zijn  verhouding  tot  haar  weet 
hij  niet  anders  uit  te  drukken  dan  als  » medelijdend  bescher- 
men"; zijn  verhouding  tegenover  Mej,  E.  E.  is  die  van  een 
>  belangstellenden  huisgenoot"  ge^veest. 

Zijn  verhouding  tegenover  A*  L,  beschouwt  hij  als  >  vrees- 
achtige hartstocht^'. 

Voor  den  gevangenisdokter  koestert  hij  wrok  en  haat, 
*  omdat  deze  hem  veronachtzaamt,  zoo  niet  wegens  gebrek 
»aan  kennis  eene  plaats  inneemt  die  hem  niet  toekomt,  en 
» waarmede  hij  zijnen  ambtsbroeders  oneer  aandoet* *. 

Bovenstaande  mededeelingen,  die  geheel  overeenkomen  met 


hetgeen    beklaagde    schriftelijk    had   ter  neder  gezet,  werden 
uiterlijk  met  de  meeste  kalmte  uitgesproken* 

Aangaande  het  geïncnmineerde  feit  schijnt  beklaagde  zich 
liever  niet  te  willen  uitlaten,  vooral  nadat  ondergeteekenden 
hem  hadden  medegedeeld  dat  zij  de  processtukken  hadden 
gelezen;  >dan  weet  U  er  alles  van^  beter  dan  ik  U  het 
>  zeggen  kan,  nu  kan  ik  mij  dat  zoo  allemaal  niet  meer 
•  herinneren,  en  in  die  gemoedsbeweging  heb  ik  alles  ver- 
iklaard    net    zoo  als  het  gebeurd  is*',  liet  hij  hierop  volgen» 

Na  eenige  overreding  geeft  beklaagde  intusschen  de  ge- 
wenschte  inlichtingen. 

Nimmer  zoude  door  hem  geschoten  zijn,  indien  zijn  slacht- 
offer slechts  beloofd  of  gezegd  had,  hem  te  zullen  trouwen, 
ook  niet,  wanneer  zij  rondweg  had  verklaard :  niets  van  hem 
te  willen  weten.  Dan  had  hij  haar  een  flinke  klap  in  het 
gezicht  gegeven,  want  die  had  ze  dubbel  en  dwars  verdiend, 
door  hem  eerst  aan  te  halen  en  dan  zoo  te  behandelen; 
daarmee  was  het  dan  uitgeweest. 

Maar  het  gekke  van  de  zaak  was,  dat  hij  van  de  heele 
boel  niets  begreep.  Zij  had  het  volstrekt  niet  afgemaakt,  had 
hcra  eerst  aangehaald  en  toen  later  zoo  beleedigd. 

Hij  was  's  morgens,  op  den  dag  van  het  ongeval,  volstrekt 
niet  uitgegaan  met  de  gedachte,  haar  te  vermoorden,  maar 
met  allerlei  gedachten,  die  door  zijn  hoofd  kruisten;  die  al- 
lemaal weer  te  geven  is  niet  mogelijk.  Dat  zoude  niemand 
kunnen,  die  onder  een  gemoedsbeweging  handelde  zooals 
hij,  »en  in  zulk  een  toestand  dan  ben  je  niet  bij  je  verstand, 
>dus  krankzinnig". 

Den  3en  Auc^ustus  brachten  ondergeteekenden  gemeen- 
schappelijk een  bezoek  aan  beklaagde,  om  zich  omtrent 
verschillende  punten,  die  nadere  toelichting  vereischten,  het 
ge  wenschte  licht  te  verschaffen. 


De  verklaringen  van  beklaagde  laten  zij  voor  zooverre  ze 
ter  zake  dienen^  volgen : 

Van  af  zijn  jeugd,  zoolang  bekl,  zich  heugt,  was  hij  zenuw- 
achtig en  aantrekkelijk,  prikkelbaar  en  hartstochtelijk  in  alles 
wat  hij  met  zijn  hart  deed,  zoowel  waar  het  de  vrouwen,  den 
drank  als  het  spel  betrof,  ook  in  zijne  bezigheden,  vooral 
zijn  eigenlijk  vak. 

Verzet  kon  hij  volstrekt  niet  dulden.  Zoo  hij  in  aanraking 
kwam  met  een  of  ander  persoon,  gevoelde  hij  terstond  sym- 
pathie of  het  tegenovergestelde,  zonder  de  eigenlijke  reden 
hiervoor  te  kunnen  noemen,  of  zich  hiervan  rekenschap  te 
kunnen  geven,  >dat  voelde  bij'*.  Toen  hij  eenige  jaren  geleden 
met  een  onzer  in  aanraking  kwam,  kreeg  hij  terstond,  ondanks 
deze  slechts  een  enkel  woord  tot  hem  sprak,  een  gunstigen 
indruk:  »een  kort,  driftig  en  rechtschapen  mensch'*,  naar  hij 
daaraan  toevoegt. 

Met  den  gevangenis-dokter  was  het  juist  het  tegenoverge- 
stelde.  Toen  de  gevangenis-dokter  hem  het  eerst  bezocht, 
riep  deze  tegen  dtn  bewaarder:  ilaat  die  vent  eens  opstaan", 
liet  hem  daarna  de  tong  uitsteken  en  zeide :  >  die  vent  scheelt 
»niet5j  laat  hem  maar  werken*'* 

Hij  verzoekt  ons,  niet  van  hem  te  vergen  weer  naar  dien 
dokter  te  moeten  gaan,  want  ofschoon  een  Collega  van  ons, 
zou  hij  hem  niet  kunnen  ontmoeten  zonder  de  handen  naar 
hem  uit  te  steken. 

»Het  is  niet  meer  dan  een  aap,  die  praten  heeft  geleerd, 
>die  de  zieken  nog  zieker  maakt,  door  noodeloos  medicijnen 
»te  ver  morsen". 

Gedurende  de  verdere  bespreking  gaf  beklaagde  de  onmis- 
kenbare bewijzen,  de  verhouding,  die  hij  ten  opzichte  van 
den  gevangenis-arts  moest  innemen,  volkomen  juist  in  te  zien. 
>Hij  behoort  dezen  anders  te  bejegenen,  maar  daar  komt 
>zijn  gevoel  tegen  op,  omdat  hij  hem  niet  vertrouwt/' 
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Tot  verschooïiing  laat  beklaa-gde  verder  volgen,  dat  hij  geen 
meester  over  zijn  gevoel  is;  hij  is  trouwens  zeer  aan  het 
leven  gehecht,  zoude  gaarne  weer  een  nuttig  lid  in  de  maat- 
schappij wezen. 

Wel  begrijpt  hij  dat  hij  onder  het  volk  den  naam  van 
moordenaar  zal  blijven  dragen,  doch  tn  het  Bui  ten- Gasthuis,  b,v. 
in  de  Anatomie,  zoude  hij  nog  wel  van  dienst  kunnen  zijn, 
maar  in  de  gevangenis  is  het  geen  leven.  Daarom  is  het  zijn 
dringende    bedei    hem  er  zoo  spoedig  mogelijk  uit  te  halen, 

•  hetzij  bij  zijn  haren,   hetzij  bij  zijn  beenen,  — schijnbaar  — 
»of   heelemaal    dood,  want  half  is  hij  het  al  door  de  slechte 

*  behandeling  van  den  gevangenis-arts''. 

Ondanks  dergelijke  uitingen  blijft  beklaagde  uiterlijk  vrij 
kakni  barst  soms  zelfs  in  een  hartelijken  lach  uit,  b.  v,  toen 
hij  mededeelde  in  welken  toestand  hij  E.  E.  aantrof  in  den 
nacht,  volgende  op  den  eersten  uitgaansdag  met  A.  L.,  hier- 
onder nader  omschreven. 

Beklaagde  vertelt  verder  dat  hij  reeds  in  zijn  jonge  jaren 
met  de  buurmeisjes  stoeide,  doch  op  zijn  zestiende  jaar  voor 
het  eerst  geslachtelijk  verkeer  heeft  uitgeoefend. 

Wanneer  hij  geld  had,  maakte  hij  hiervan  een  vrij  ruim 
gebruik,  waarbij  zijn  hartstocht  niet  buitengewoon  sterk  was 
opgewekt.  Aan  masturbatie  of  andere  tegennatuurlijke  han- 
delingen maakte  hij  zich  niet  schuldig, 

Aan  de  blanke  vrouw  gaf  hij  boven  de  Javaansche  bepaal - 
deUjk  de  voorkeur,  niet  zoozeer  omdat  zij  verschillen  in  ras, 
als  wel  omdat  hij  met  laatstgenoemden  geen  gezellig  samen- 
zijn kon  genieten,  zooals  met  de  eerste,  en  er  niet  mede  kon 
spreken. 

Zijne  eerste  liefde  was  voor  A*  Y.,  met  wie  hij  gedurende 
zijn  diensttijd  in  kennis  kwam.  Omdat  zij  hem  niet  steeds 
ter  wille  wilde  zijn,  wanneer  hij  daartoe  aandrang  gevoelde» 
kregen  zij  onaangenaamheden.  Hij  begrijpt  wel  dat  dit  eigen- 
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lijk  niet  aangaat,  dat  de  vrouw  volstrekt  niet  de  slavin  van 
den  man  is,  maar  nu  zij  eenmaal  hem  had  toegestaan  den 
bijslaap  uit  te  oefenen»  moest  zij  telkens  aan  zijn  gevoel  toe- 
geven; >dat  toch  kon  hij  niet  onderdrukken**. 

Beklaagde  voegt  hieraan  echter  spontaan  toe,  dat  hij  zoo- 
wel in  deze  periode  als  later,  zelfs  in  den  allerlaatsten  tijd, 
dit  gevoel  had  kunnen  onderdrukken,  door  zich  af  te  leiden, 
b,  V.    door    een  borrel,  een  partij  billard,  of  flink  te  werken. 

Om  bovenstaande  redenen  raakte  de  verkeering  met  A,  Y. 
af.  Een  maand  later  kwam  zij  hem  echter  mededeelen,  dat 
zij  zwanger  van  hem  was;  wat  beklaagde  door  ijverzucht 
gedreven,  bezwaarlijk  kon  gelooven. 

Hij  kan  niet  toegeven  in  dezen  onoorbaar  te  hebben  ge- 
handeld. 

Alleszins  meent  hij  reden  gehad  te  hebben,  om  het  vader- 
schap in  dezen  aan  een  ander  toe  te  dichten. 

Zeker  was  haar  gedrag,  volgens  zijne  overtuiging,  niet  van 
dien  aard,  dat  hij  verplicht  was,  haar  te  huwen. 

Bovenstaande  moeielijkheden  trok  beklaagde  zich  echter 
ernstig  aan,  doch  liet  er  niets  van  blijken.  Overigens  had  hij 
steeds  een  vroolijk  en  onbezorgd  leven,  tot  aan  zijn  kennis- 
making met  A.  L.  Terwijl  hij  op  een  der  eerste  dagen  zijner 
inwoning  bij  de  famiHe  E.  aan  tafel  zat,  haalde  A,  L.  hem 
op  zoo  opvallende  wijze  aan,  dat  hij  »niet  anders  doen  kon, 
»dan  met  haar  uit  te  gaan*';  wellicht  wist  zij,  dat  hij  zich 
in  gunstigen  zin  over  haar  had  uitgelaten,  en  gezegd  had, 
dat  het  jammer  was,  dat  zoo'n  meid  een  natuurlijk  kind  had 
ter  wereld  gebracht.  Op  den  avond  dat  beklaagde  met  A,  L. 
voor  het  eerst  was  uitgeweest,  kwam  hij  in  benevelden  toe- 
stand te  huis,  was  razend  van  hartstocht,  vooral  toen  A.  L. 
naar  het  hem  voorkwam,  met  voordacht  bij  hem  in  dezelfde 
kamer  kwam  zitten* 

Zij  verkoos  echter  geen  gehoor  te  geven  aan  zijn  onweer- 


staanbaar  verlangen;  »had  ik  toen",  zoo  drukt  beklaagde 
>zich  uit,  een  pistoo!  bij  mij  gehad,  dan  had  ik  eerst  haar, 
>en  daarna  mij  zelven  doodgeschoten". 

In  woede  ontstoken,  zei  de  beklaagde  in  grove  bewoordin- 
geo,  het  dan  wel  met  E.  E.  te  zullen  klaar  spelen. 

Deze  lag  volgens  hem  in  sterk  beschonken  toestand  op 
den  grond.  Zijne  lusten  bekoelden  echter  onmiddelijk,  toen 
hij  bemerk-te  dat  E.  haar  water  had  laten  loopcn,  of  met 
andere  woorden  een  natte  onderbroek  had.  Naast  haar  in 
slaap  gevallen,  werd  beklaagde  eentgen  tijd  later  door  A.  L. 
geweekt,  waarop  hij  naar  zijn  eigen  appartementen  ging,  en 
zich  schaamde  tegenover  zijn  vriend,  die  met  een  der  andere 
huisgenooten  tot  zijn  doel  was  gekomen,  terwijl  beklaagde 
moest  verklaren,  dat  hij  minder  gelukkig  was  geweest. 

Ofschoon  beklaagde  begreep  dat  hij  A.  L,  volstrekt  niet 
onder  zijn  wil  kon  krijgen  op  soortgelijke  wijze  als  hij  met 
A-  Y.  geslaagd  was,  ofschoon  hij  daarom  liever  elk  verkeer  met 
haar  had  afgebroken,  bleef  hij  toch  geregeld  met  haar  uit- 
gaan, wat  niet  zelden  zijn  eigen  bevreemding  opwekte.  Zij 
wist  hem  echter  door  een  woord,  door  een  gebaar^  een 
handdruk,  hoogstens  een  zoen,  tot  haar  wil  te  brengen,  wat 
hem  echter  verdroot  en   in  zijn  eigen  oogen  vernederde. 

Zij  wilde  eerst  trouwen,  en  zich  daarna  aan  hem  over- 
geven, terwijl  hij  haar  daarentegen  allereerst  wilde  bezitten, 
en  daarna  wellicht  huwen.  Razend  van  hartstocht  trachtte 
hij  zich  te  bekoelen,  door  naar  de  publieke  vrouwen  te  gaan ; 
wel  was  hierna  zijn  brandend  verlangen  een  kort  oogenblik 
bekoeld,  doch  waanneer  hij  haar  zag,  zelfs  aan  haar  dacht, 
trad  die  hartstocht  met  vernieuwde  kracht  wederom  op  den 
voorgrond. 

Ten  einde  raad,  doch  niet  wetende  hoe  of  wat,  geen  lust  heb- 
bende in  werken,  of  wat  ook,  nam  hij  kort  na  zijne  ver- 
pleging in  het  Buiten-Gasthuis,  hierop  het  kloek  besluit  naar 


Meerenberg  te  vertrekken,  alwaar  hij  als  bediende  werd 
aangesteld. 

Doch  ook  hier  bleef  haar  beeld  hem  volgen,  en  aldus  zijn 
gevoel  voortdurend  geprikkeld.  April  daaraanvolgend  begaf 
hij  zich,  na  ontvangst  van  het  hem  toekomende  salaris,  naar 
Amsterdam,  bepleitte  zijne  belangen  bij  de  moeder  van  A* 
L.,  die  haar  dochter  wist  te  bewegen,  met  hem  uit  te  gaan. 
Toen  hij  haar  daarop  naar  huis  bracht  en  aanbelde,  voegde 
zij  hem  de  woorden  toe  :  t  Wat  nu,  M.  ?'*  -—  woorden^  waar- 
van de  beteekenis  hem  tot  heden  >  volkomen  duister  is/*  — 

Beklaagde  gevoelde  zich  diep  beleedigd  zoowel  omdat  A. 
L.  hem  alle  gunst  had  geweigerd,  zelfs  een  zoen  tot  afscheid, 
alsook  omdat  bovenstaande  woorden  werden  aangehoord  door 
de  huisgenoote,  die  haar  open  deed. 

»Dat  hij  toen  niet  krankzinnig  is  geworden  of  in  't  water 
geloopen»  ontdaan  als  hij  was,  is  hem  nog  een  raadsel." 

Naar  Meerenberg  teruggekeerd,  zonder  eenig  geld,  nadat 
hij  onder  zulke  beschamende  omstandigheden  alles  met  A. 
had  verteerd,  poogde  hij  toch  wederom  haar  hart  te  ver- 
murwen door  het  achtereenvolgens  schrijven  van  een  zestal 
brieven. 

Hij  liep  gedurende  die  periode  als  in  een  soes,  wist  eigen- 
lijk niet  wat  hij  deed.    — 

Hierop  nam  hij  zijn  ontslag  uit  Meerenberg,  ook  omdat 
hij  het  met  zijn  onmiddelijken  chef  niet  kon  vinden.  Hij  kocht 
een  revolver,  met  het  zeer  bepaalde  doel,  zich  zei  ven  te 
dooden. 

Intosschen  oefende  A.  L,  nog  steeds  een  overwegenden 
invloed  op  hem  uit,  verkeerde  hij  geheel  onder  de  gedachte 
aan  haar:  » wellicht  omdat  zij  eerst  met  hem  in  plaats  van 
hij  met  haar  aan  het  vrijen  was  gegaan.'' 


wijlen  dat  zij  evenzeer  over  hem,  als  hij  over  haar  prakke- 
zeerde.  En  toch,  afgeschrikt  als  hij  was,  door  het  onbeant* 
woord  blijven  van  zijn  brieven,  begaf  hij  zich  naar  *s  Graven- 
hage,  in  de  hoop  van  zijn  eerste  liefde  gedaan  te  krijgen, 
wat  hij  elders  te  vergeefs  gezocht  had. 

Een  vrouw  moest  hij  toch  hebben,  om  zijn  brandende 
hartstocht  te  bevredigen»  wie  was  hem  eigenlijk  onverschillig  ; 
een  publieke  vrouw  kon  hem  hier  niet  baten ;  de  gunstige 
gevolgen  waren  immers  dan  slechts  van  zeer  tijdelijken  aard. 

Zoomin  A,  Y*  als  later  E.  E.  waren  hem  echter  ter 
wille.  — 

Het  lossen  van  een  pistoolschot  aan  de  woning  van 
eerstgenoemde,  geschiedde  geenszins  met  het  doel,  iemand 
te  treflfen,  doch  wellicht  om  zijne  minachting  uit  te  drukken. 
De  eigenlijke  beweegreden  kan  hij  echter  niet  met  zekerheid 
opgeven*     Ten  einde  raad,  bleef  A.  L,  hem  alléén  over. 

Ware  de  politieagent  niet  de  kamer  binnengetreden,  zou 
hij  haar  zeker  niet  hebben  gedood.  Met  dat  doel  voor  oogen 
was  hij  geenszins  van  huis  gegaan^  maar  wanneer  hij  aan 
haar  dacht,  kon  hij  zich  niet  bedwingen.  Gaarne  had  hij 
zjjn  leven  gegeven»  doch  zij  heeft  het  hare  gegeven. 

En  ofschoon  zij  zijne  liefde  heeft  verbeurd,  heeft  zij  toch 
door  baar  heldhaftig  gedrag  zijne  sympathie  behouden. 

Ofschoon  dood,  staat  hij  nog  steeds  onder  haren  invloed, 
is  haar  beeld  nog  door  geen  ander  verdrongen,  houdt  hij 
ook  van  haar  kind.  Gaarne  zoude  hij  willen,  dat  zijne  zuster 
het  onder  hare  bescherming  nam.  Zij  had  dan  tevens  een 
goeden  zoon,  want  die  twee  zijn  voor  elkander  als  in  de 
wieg  gelegd.   — 

Omtrent  de  gevoelens,  die  zijn  geheelen  geest  beheerschen, 
*Het  hij  zich  tegenover  anderen  nimmer  uit."  —  Van  afzijn 
prille  jeugd  heeft  hij  getracht  zich  uiterlijk  te  beheerschcn, 
tliet    daarbij    zijn    gevoel,    waar  er  zijn  hart  mede  gemoeid 
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»was,  het  vrije  spel,  zoowel  bij  de  vrouwen,  den  drank  als 
>het  spel/'  — 

Ter  terechtzitting^  kostte  het  hem  de  grootste  moeite,  zich 
goed  te  houden,  bedaard  en  kalm<  Daarmede  was  zijn  geest 
eigenlijk  meer  vervuld,  dan  met  het  droeve  feit,  waarvoor 
hij  te  recht  stond. 

Schijnbaar  met  opgewekt  gelaat^  neemt  beklaagde  na 
bovenbedoeld  bezoek  afscheid,  doch  loopt  daarop  terstond 
met  strak  gelaat  en  gefronsde  wenkbrauwen,  de  oogen  ter 
neer  geslagen,  zijn  verblijf  heen  en  weer,  zooals  hij  voort- 
durend placht  te  doen. 

Kort  te  voren  had  hij,  naar  aanleiding  van  de  opmerking 
van  mij  aan  collega  Ankersmit,  over  d^  verbouwing  der  cel- 
lulaire gevangenis,  met  angstig  gelaat  gevraagd,  »of  hij  dan 
>door  de  Rechtbank  zou  gestraft  worden,  en  niet  in  het 
•  Buiten-Gasthuis  opgenomen  ?*' 

Epicrise. 

In  het  voorafgaande  hebben  wij  de  ons  verstrekte  in* 
lichtingen  %vaar  doenlijk»  woordelijk  wedergegeven.  Verder 
hebben  wij  beklaagde  van  af  den  aanvang  zooveel  mogelijk 
» laten  praten,"  om  te  voorkomen  hem  door  het  stellen  van 
bepaalde  vragen,  andere  gedachten  dan  hem  eigen  ztjn,  te 
suggerecren.  Niettegenstaande  de  minder  gunstige  omstan- 
digheden, waaronder  het  onderzoek  moest  plaats  hebben, 
vooral  met  het  oog  op  den  korten  tijd,  die  ons  ten  dienste 
stond,  —  daar  wij  omstreeks  medio  Augustus  voornemens 
zijn,  met  verlof  te  gaan  —  achten  wij  ons  toch  in  staat,  in 
hoofdtrekken  een  juist  psychologisch  beeld  van  beklaagde  te 
schetsen,  waarbij  wij  gebruik  maken  van  enkele  uitingen  van 
beklaagde  gedurende  het  opstellen  van  deze  epicrise. 

Beklaagde,    zoowel    van  vaders-  als  van   moederszijde  erfe- 


lijk  voorbeschikt,  was  van  af  zijn  prille  jeugd  gezond  van 
lichaam  en  geest,  vroolijk  en  spraakzaam,  levendig  van  aard, 
zenuwachtig,  opgewonden,  aantrekkdijk,  driftig  en  prikkel- 
baar ;  huilde  en  lachte  dikwerf  zonder  reden  ;  in  hooge  mate 
hartstochtelijk. 

Wat  zijne  verstandelijke  vermogens  aangaat,  was  hij  vrij 
vlug,  handig,  aannemelijk,  leerde  zoowel  in  het  burgerlijke 
als  in  het  militaire  leven  het  vak  zijner  keuze,  zonder  dat 
het  hem  eenige  moeite  kostte ;  ook  toonde  hij  liefhebberij 
in  aanverwante  vakken ;  zoo  verstond  hij  niet  alleen  het 
kleermakersvak,  maar  evenzoo  het  matrassenmakcn,  bekleedde 
ook  wel  eens  uit  liefhebberij  een  stoel^  of  timmerde  een  kist 
in  elkander* 

Op  negentienjarigen  leeftijd,  en  wel  den  19en  Februari 
1883,  op  den  verjaardag  van  wijlen  Z.  M.  Willem  III,  blies 
hij,  tot  verhooging  der  feestvreugde,  als  hoornblazer  een 
•  buiten  model  marsch,'*  zooals  hij  zich  uitdrukt,  en  kreeg 
dientengevolge  een  steek  in  de  beide  zijden,  gevolgd  door 
een  longaandoening. 

Dit  blazen  deed  hij,  zooals  beklaagde  zeide,  uit  volle  borst, 
evenals  alles  wat  hij  uit  liefhebberij  of  met  lust  deed  ;  zoo- 
wel waar  het  betrof  de  vrouwen,  den  drank  en  het  spel,  als 
zijn  werk,  kon  hij  het  doen  met  geheel  zijn  hart,  als  het 
ware  hartstochtelijk. 

Zoolang  hem  heugt,  had  hij  neiging  te  beminnen  en  te 
beheerschen,  met  geheel  zijn  gevoel ;  eerst  den  hond  van  zijn 
vader,  die  niet  van  hem  was  af  te  slaan»  daarna  zijn  jongere 
broertjes  en  zesjes,  vervolgens  zijn  buurjongens  en  buur- 
meisjes, en  later  de  vrouwen. 

Deze  eigenschappen,  die  van  zoo  grooten  invloed  op  zijn 
verderen  levensloop  waren,  stonden  volgens  hem  in  verband 
met  de  aanhankelijkheid,  die  de  hond  zijns  vaders  hem  be- 
toonde.     Voor    dit    dier,    dat    hij    geheel    beheerschen    kon, 
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koesterde  hij  groote  genegenheid.  Evenmin  als  hij  in  dezen 
hond  verzet  zoude  hebben  geduld^  kon  hij  dit  op  zijn  ver- 
deren levensweg  dulden,  vooral  niet  wanneer  hij  voor  iemand 
Hef  de  gevoelde. 

Beklaagde  leed  dikwijls  aan  venerische  aandoeningen,  voor 
zooverre  bekend  van  niet  syphilitischen  aard  in  den  eigelijken 
zin  des  woords.  Overigens  was  hij  tot  het  najaar  1890  licha- 
mehjk  gezond ;  alleen  zoude  hij,  sedert  1883  niet  zoo  sterk 
van  borst  zijn,  en  zich  daarom  met  hoornblazen  hebben 
moeten  ontzien. 

Ondanks  de  ongyuistige  omstandigheden  waaronder  hij  werd 
opgevoed,  en  het  slechte  voorbeeld  zijns  vaders,  was  be- 
klaagde oppassend,  ijverig  en  naar  het  scheen,  onbezorgd 
van  aard;  gedurende  zijn  diensttijd,  van  zijn  16e  tot  24e 
jaarj  werd  hij  dikwerf  gestraft,  wegens  mankeeren  op  appel, 
te  laat  komen  in  de  kazerne,  verzet  tegen  gegeven  bevelen 
en  brutaliteit,  zoodat  hij  zonder  certificaat  van  goed  gedrag 
werd  ontslagen.  Hij  dronk  geregeld  zijn  borrel,  gemiddeld 
3  4  4  per  dag,  doch  was  niet  aan  den  drank  verslaafd. 

Toen  beklaagde  tot  de  jaren  des  onderscheids  was  geko- 
men, begreep  hij  t  met  zijn  prikkelbaar  en  driftig  karakter*', 
zich  voor  moeielijkheden  te  moeten  vrijwaren,  door  luit  het 
gedrang  te  blijven*',  dat  is  > twist  te  vermijden.**  In  drift 
ontstoken,     zoude  hij  niet  voor  ziehzelven  kunnen  » instaan." 

De  wijze  waarop  hij  ztjn  vader,  ongeveer  3  jaar  geleden 
behandelde,  moge  tot  voorbeeld  strekken,  hoe  hij  wegens 
een  geringe  oneenigheid  zelfs  tegenover  iemand,  voor  wien 
hij  verklaart^  >  liefde  en  achting  te  koesteren,*'  optrad. 

Zelfs  thans  zoude  hij  nog  » bang'*  zijn,  tegenover  zijn 
vader  te  staan,  *uit  vrees  hem  weder  te  lijf  te  willen**;  daar- 
om vermeed  hij  hem  stelselmatig.  En  toch  beschouwt  hij 
hem  op  afstand  als  zijn  beste  vriend.'*  — 

Wetende,    welke    gevolgen    uit  dit  gevoel  zouden  kumien 
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voortspruiten,  stelde  hij  zich,  zoolang  het  hem  heugt,  tot  taak, 
zich  te  leeren  >  iohooden*',  beheerschen,  en  zich  daarover 
>niet  uit  te  laten**  tegenover  derden;  innerlijk  licl:  hij  zijn 
gevoel  evenwel  vrij  spel. 

Ter  terechtzitting  was  beklaagde  b.v.  het  meeste  vervuld 
met  de  gedachte,  zich  goed  te  houden,  dat  is  kalm  en  be^ 
daard,  zooals  hij  zich  bij  een  van  de  eerste  bezoeken  spon- 
taan uitliet. 

Ondanks  deze  karaktertrekken  leidde  beklaagde  een  vroo- 
lijk  en  onbezorgd  leven;  wanneer  hem  geen  tegenspoeden 
kwelden. 

De  eerste  moeiel tjkheden,  die  hij  ondervond,  waren  het 
gevolg  van  zijne  verkeering  met  A.  Y.,  een  meisje  wier  aan- 
hankelijkheid beklaagde  was  opgevallen  en  waarvoor  hij  eerst 
later,  toen  hij  een  poos  met  haar  verkeerd  had,  liefde  ge- 
voelde.  Zij  was  zijn  eerste  liefde.  Nadat  zij  hem  eerst  ter 
wille  was  geweest,  verkoos  zij  dit  niet  telkens,  wanneer  het 
gevoel  hem  hiertoe  aandreef,  en  hij  dus  hierop  aandrong, 
Oneenigheid  en  verwijdering  waren  hiervan  het  gevolg* 

Toen  zij  hem  een  maand  later  mededeelde,  dat  de  gevolgen 
hunner  verhouding  niet  waren  uitgebleven^  verkoos  beklaagde 
haar  niet  te  trouwen,  naar  hij  voorgeeft  omdat  hij  met  reden 
twijfelde,  of  hem  wel  met  recht  het  vaderschap  werd  toe- 
gedicht, 

Hoe  dit  ook  zijj  zeker  is  het  dat  beklaagde  zich  nu  nog 
gekrenkt  gevoelt,  dat  hij  haar  niet  naar  zijn  wil  had  kunnen 
zetten. 

Zijns  inziens  is  dit  krenkend  voor  een  man,  die  reeds  op 
zulk  een  voet  met  een  meisje  staat,  j  Heerschziichtig  en 
hartstochtelijk  van  aard'*,  beschouwt  hij  onder  zoodanige  om- 
standigheden de  vrouw  als  «zijn  slavin/'  die  hij  *  geheel  be- 
heerschen wil,"  hem  met  andere  woorden  steeds  moet  be- 
vredigen, wanneer  hij  daartoe  aandrang  gevoelt. 
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De  gevoelens  van  lagere  orde,  de  zoogenaamde  sexueele, 
zijn  hierbij  volstrekt  niet  overheerschcnd,  » daarom  was  het 
hem  eigenlijk  niet  te  doen/'  maar  juist  het  »beheerschen 
van  de  vrouw/'  op  boven  omschreven  wijze. 

Met  deze  uitingen  stemt  geheel  overeen  de  voorkeur  die 
beklaagde  aan  de  europeesche  vrouw  boven  de  javaansche 
geeft;  met  laatstgenoemde  kon  hij  toch  overigens  volstrekt 
geen  verkeer  hebben.  Perverse  neigingen  waren  niet  bij  hem 
aanwezig. 

Gedrukt  door  den  ongewenschten  afloop  zijner  eerste  liefde, 
trad  beklaagde  een  drietal  maanden  na  zijn  terugkeer  in  het 
burgerlijk  leven,  te  Meerenberg  in  betrekking,  niet  zoozeer 
wegens  gebrek  aan  voldoende  verdiensten,  als  wel  om  zich 
in  eene  andere  omgeving  te  verplaatsen. 

Aldaar  bleef  hij  omstreeks  vijf  maanden,  gevoelde  zich 
spoedig  weder  opgeruimd,  en  maakte  zich  aan  soortgelijke 
vergrijpen  als  in  den  dienst  schuldig;  vijfmaal  werd  hij  ge- 
straft wegens  achterblijven  van  verlof.  —  Vervolgens  vestigde 
hij  zich  te  Amsterdam  als  kleedermaker,  verkeerde  zoowel 
maatschappelijk  als  finantieel  onder  gunstige  omstandigheden, 
leidde  een  geregeld  leven  en  werklre  vlijtig.  —  Volgens 
zijne  kameraden  was  hij  echter  kortaf,  driftig  en  licht- 
geraakt. 

In  het  najaar  van  1889  nam  hij  hierop  intrek  bij  den 
Heer  E,»  volgens  wien  hij  er  toen  reeds  bleek  en  schraal 
zoude  hebben  uitgezien.  —  Aldaar  viel  zijn  oog  op  eene 
der  huisgenooten,  A,  L.  van  wie  hij  tegenover  zijn  kameraad 
getuigde,  dat  het  jammer  was  dat  zoo'n  knappe  meid  een 
onecht  kind  had. 

Alhoewel  hij  volstrekt  geen  idee  had  eene  verkeering  met 
haar  aan  te  gaan,  liet  hij  er  zich  *tot  zijn  eigen  verwonde- 
ring" op  zekeren  avond  >toe  brengen,  plotseling  met 
haar    uit   te  gaan**,  nadat   zij  hem  aan  den   middagdisch  op 


4 
4 


een    zoo  in    *t  oogvallende  wijze  had  i  aangehaald",  dat  het 
de  tafelgenooten  wel  moest  opvallen. 

Na  het  gebruik  van  een  goeden  borrel  in  den  laten  avond 
teruggekeerd,  stelde  beklaagde  pogingen  in  het  werk  haar  te  be- 
zitten, waartoe  zij  hem,  naar  het  beklaagde  voorkwam,  prik- 
kelde door  te  blijven  venvijlen  in  dezelfde  kamer  met  hem* 
Al  zijne  pogingen  waren  echter  te  vergeefs;  » razend  van 
hartstocht*'  als  hij  was  en  hieraan  niet  kunnende  voldoen, 
zoude  hij  volgens  zijne  verklaring  eerst  haar  en  dan  zich 
zelven  zeker  gedood  hebben,  wanneer  hij  een  pistool  bij  zich 
had  gehad. 

Van  af  dezen  avond  trachte  beklaagde  te  vergeefs  A,  L, 
naar  zijn  wil  te  zetten;  zij  verkoos  echter  niet  eenige  oneer- 
bare handeling  toe  te  laten.  Daarom  nam  beklaagde  zich 
telkens  voor,  zich  harer  niet  verder  aan  te  trekken,  en  toch  — 
hoe  vernederend  hij  het  ook  voor  zijn  gevoel  vond  —  zij 
wist  hem  telkens  door  een  woord,  een  gebaar,  een  handdruk 
of  hoogstens  een  zoen,  naar  haar  wil  te  zetten. 

Haar  allereerst  te  trouwen,  zooals  zij  verlangde,  daarvan 
kon  zijns  inziens  geen  sprake  zijn,  daar  k^vam  geheel  zijn 
gevoel  tegen  op.  Ofschoon  beklaagde  zich  tegenover  de  an* 
dere  huisgenooten  groot  hield,  viel  het  hen  toch  op,  dat  hij 
meer  zenuwachtig,  bepaald  schrikachttg  was. 

Medio  December  was  beklaagde  verplicht,  zich  wegens 
beginnende  longtering  in  het  Buiten-Gasthuis  ter  verpleging 
te  doen  opnemen,  nadat  hij  kou  gevat  had  en  een  paar  dagen 
tevoren  bloed  had  opgegeven. 

Den  13en  Januari  1890  verbeterd  ontslagen,  viel  hij  A.  L. 
weder  lastig  met  oneerbare  voorstellen  ;  zij  had  hem  toch 
?eprikkeldt  zijn  hartstocht  opgewekt  en  moest  zich  dus  aan 
hem  overgeven.  Het  strijden  en  lijden  moede,  zonder  eenige 
S€gn)nde  hoop  zijn  doel  te  bereiken,  niet  in  staat  onder 
«eze  omstandigheden,  waardoor  zijn  werklust  verlamd  werd, 
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voldoende  in  zijn  onderhoud  te  kunnen  voorzien,  verliet  be- 
klaagde den  22en  Januari  Amsterdam,  en  trad  weder  in  dienst 
te  Meerenberg,  in  de  hoop  dat  zijn  gemoedstoestand  ten 
gunste  zoude  keeren,  wanneer  hij  niet  langer  den  invloed 
ondervond  van  A.  L. 

Alhoewel  beklaagde  het  Buiten-Gasthuis  in  verbeterden 
toestand  had  verlaten,  viel  het  te  Meerenberg  terstond  op 
dat  hij  er  veel  slechter  uitzag  dan  het  vorig  jaar,  met  inge- 
vallen borst;  hij  hoestte  voortdurend,  gaf  nu  en  dan  bloed 
op  en  moest  somstij  ds  het  bed  houden. 

April  d.  a.  v.  deed  beklaagde,  nadat  hij  zijn  salaris  had 
ontvangen,  wederom  eene  poging  het  hart  van  A.  L.  te  ver- 
murwen. 

Doch  ofschoon  zij  met  hem  uitging,  gaf  ze  hem  in  niets 
toe;  behandelde  hem  zelfs  in  het  bijzijn  van  haar  moeder 
als  een  >kWajongen*\ 

Toen  beklaagde  afscheid  van  haar  nam  voegde  zij  hem 
zelfs  de  woorden  toe:  >wat  nu  M.  f"  —  woorden  die  alleen 
ten  doel  konden  hebben,  hem  te  beleedigen,  omdat  zij  hem 
volstrekt  niet  ééne  gunst  had  toegestaan. 

>Dat  hij  toen  niet  krankzinnig  is  geworden  of  te  water 
geloopen,  is  hem  tot  heden  een  raadsel.*'  Green  opoffering 
om  haar  tot  zijn  wil  te  brengen,  was  hem  te  veel  geweest, 
en  dan  niet  alleen  te  worden  >  afgescheept'*  maar  >beleedig^, 
vernederd  en  getart",  zelfs  in  het  bijzijn  van  een  derde,  was 
ongehoord. 

Met  ledigen  buidel  naar  Meerenberg  teruggekeerd,  schreef 
hij  haar  van  hieruit  verscheidene  brieven,  die  echter  allen 
onbeantwoord  bleven,  zoodat  hij  eindelijk  begreep,  alle  hoop 
te  moeten  opgeven.  En  toch  was  geheel  zijn  geest,  zoo- 
wel dag  als  nacht,  met  haar  vervuld,  stelde  hij  zich  in  zijn 
verbeelding  voor,  haar  toch  te  zullen  bezitten,  daarvoor 
desnoods    alles    veil    te    hebben,    alware  het  ook  zijn  eigen. 
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leven,  hoezeer  hij  ook  aan  het  leven  gehecht  is.  Soms  kwam 
de  gedachte  bij  hem  op,  dat  zij  toch  wel  met  hem  zoude 
moeten  overeenstemmen,  anders  kon  zij  hem  zoo  niet  boeien. 

Trouwens  reeds  van  af  zijn  prilste  jeugd  had  beklaagde, 
Koodra  hij  iemand  ontmoette,  voor  dezen  een  gevoel  van 
symphatie  of  antipatliie,  dat  hij  nfct  kon  onderdrukken  en 
naar  zijne  ervaring  ook  omgekeerd  werd  gedeeld*  >  Waarom 
zoude  dit  niet  het  geval  zijn  met  A.  L.,  vooral  waar  hij 
tegenover  het  vrouwehjk  geslacht  op  zoovele  overwinningen 
aanspraak  kon  maken?*' 

Zijne  gedachten  steeds  met  haar  vervuld^  werd  zijn  harts- 
tocht voortdurend  gevoed,  doch  nooit  sprak  hij  over  de  ge- 
voelens die  hem  bezielden,  met  iemand  uit  zijne  omgeving; 
idat  zoude  hij  te  krenkend  hebben  gevonden.*'  — 

Begrijpelijk  is  het  voorzeker  dat  beklaagde  aldus  meer  en 
meer  ongeschikt  voor  zijne  betrekking  werd.  Hij  liep  als 
in  een  soes,  was  krankzinnig  van  verdriet,  onverschilüg  voor 
alles,  uitgenomen  zijn  verlangen,  »zich  groot  te  houden" 
voor  zijne  omgeving. 

Den  7«a  April  1891  ontslagen,  kocht  hij  een  revolver  na- 
dat hij  reeds  geruimen  tijd  het  denkbeeld  had  opgevat,  zich 
het  leven  te  benemen,  om  een  einde  te  maken  aan  den  on- 
duldbaren  toestand,  waarin  hij  verkccrde. 

Alsnu  kwam  het  denkbeeld  bij  hem  op,  te  trachten  van 
eene  andere  vrouw  gedaan  te  krijgen,  wat  hem  bij  A.  L. 
niet  gelukte.  Wel  had  hij  getracht,  zijn  brandende  hartstocht 
te  bekoelen,  door  omgang  met  vrouwen,  die  haar  eer  voor 
geld  veil  hebben,  doch  de  gevolgen  waren  slechts  van  zeer 
tijdelijken  aard.  Na  een  korte  poos  bekoeld  te  zijn,  trad  het 
heftig  verlangen^  haar  te  bezitten  —  at  was  het  dan  ook 
slechts  voor  ééns,  om  zich  daarna  van  kant  te  maken,  toch 
wederom  met  vernieuwde  kracht  op,  In  hare  nabijheid  be- 
kroop hem  —  ondanks  zijn  hartstocht  —  zekere  i  schuwheid 
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en  eerbiedige  vrees,"  een  gevoel  van  schroonij  dat  hij  niet 
van  zichaf  kon  zetten.  —  Sexueele  gevoelens,  althans  erectio 
penis,  of  ejaculatie  seminïs  konden  » daarom''  niet  optreden. 
Zijn  pogingen  bij  zijn  voormalig  meisje  A.  IJ.  bleven  vruch- 
teloos, ondanks  hij  haar  vergeving  vroeg  voor  zijn  vroeger 
gedrag,  en  daarna  dreigde,  wanneer  zij  niet  aan  zijn  verlan- 
gen voldeed.  —  Hare  weigering  griefde  hem  te  meer,  omdat 
zijne  verhouding  tegenover  haar,  aanvankelijk  die  van  »een 
medelijdend  beschermer  was."  — 

Met  E.  E.,  voor  wie  beklaagde  zekere  » sympathie" 
koesterde  en  had  eeren  kennen  als  eene  > belangstellende 
huisgenoote,"  was  hij  evenmin  gelukkig. 

Ten  einde  raad  bleef  hem  niets  over  dan  zich  wederom 
tot  A.  I..  te  wenden. 

Voortdurend  en  voortdurend  was  hij  in  tweestrijd  over 
hunne  verhouding.  Geen  begrip  kon  hij  er  zich  van  maken, 
hoe  zijn  verstand  een  afkeer  van  haar  had,  en  hem  er  toe 
noopte,  haar  te  laten  loopen  en  hij  toch  haar  liefhad,  ten- 
minste zijn  gevoel  hem  dag  en  nacht  naar  haar  toetrok; 
zij  een  allesbeheerschende  macht  over  hem  uitoefende, 
geheel  zijn  geest  onder  haar  invloed  was,  tegen  zijn  eigen 
wiL  Zij  verklaarde  » niets  van  hem  te  willen  weten/'  >Maar 
de  vrouw  die  zich  » gewelddadig  van  hem  meester  had  ge- 
maakt» moest  wel  gevoel  voor  hem  hebben."  Hij  meende 
trouwens  krachtens  haar  eigen  woorden  reden  te  hebben  aan 
haar  waarheidsliefde  te  twijfelen,  en  aan  te  nemen  dat  zij 
uit  twee  monden  sprak.  Toen  zij  met  hem  verkeering  had, 
leefde  zij  toch  tegelijk  met  E.,  die  de  eigenlijke  vader  van 
haar  kind  zou  zijn,  zooals  uit  haar  latere  woorden  zou  zijn 
op  te  maken,  Hoe  eene  vrouw  een  man  als  hij  » tegelijk 
kon  aantrekken  en  afstooten",  was  voor  hem  een  raadsel  en 
achtte  hij  diep  vernederend.  Beklaagde  moet  intussch en  toe- 
geven uit  elg^n  ervaring  te  weten,  dat  zoodanige  toestanden 
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ongetwijfeld  meer  voorkomen,  doch  hij  kan  zijn  » gevoel  niet 
bedwingen'*,  is  nu  eenmaal  hartstochtelijk  en  heerschzuchtig 
van  aard,  karaktertrekken  hem  van  af  zijn  jeugd  eigen. 

Reeds  gedurende  zijn  verblijf  te  Meereiibcrg  doch  vooral 
later  ontging  het  niet  aan  zijne  vroegere  bekenden,  dat  hij 
een  geheel  ander  mensch  was,  zenuwachtig  en  opgewonden, 
bij  het  minste  opschrikte,  als  het  ware  verwilderd,  somber 
en  gedrukt^  met  bleek  gelaat,  schuwen  blik,  voorovergebogen 
houding,  in  eigen  gedachten  verdiept,  zelfs  in  die  mate,  dat 
hij  zijn  aandacht  niet  schonk  aan  zaken^  die  zijne  maatschap* 
pelijke  belangen  rechtstreeks  troffen. 

Sedert  zijn  terugkeer  te  Amsterdam  was  hij  in  hooge 
mate  stil  en  in  zichzelf  gekeerd,  sprak  slechts  noode  een 
woord,  doch  voortdurend  in  zichzelf.  Alleen  zijne  zuster 
kon  er  soms  een  woord  uitkrijgen  over  zijn  treurigen  toestand. 
Dan  sprak  hij  steeds  gezonde  taal,  •  Ik  wist  niet  wat  te 
vertellen'*,  zoo  zegt  hij  dienaangaande,  »óf  de  heele  ge- 
schiedenis óf  niets;  en  waarvoor  zou  dit  dienen;  begrijpen 
zouden  zij  het  toch  niet".  —  Zijne  naaste  omgeving  sprak 
meermalen  de  vrees  uit  dat  beklaagde  zich  tengevolge  van 
zijne  ongelukkige  liefde  van  het  leven  zoude  bcrooven. 

Den  21«D  Mei  trachtte  hij  wederom  de  zaak  met  A,  L.  in 
orde  te  brengen;  »dat  had  hij  trouwens  altijd  blijven  hopen, 
>al  wilde  of  kon  hij  zich  dit  niet  steeds  bekennen*"  — ^  Zijne 
pogingen  waren  echter  vruchteloos.  Dien  avond  kwam  hij 
in  opgewonden  toestand  thuis,  en  liep  de  kamer  op  en  neer, 
zonder  een  woord  te  spreken.  Daarop  trachtte  beklaagde, 
zoowel  schriftelijk  als  mondeling,  A.  L.  van  gedachten  te  doen 
veranderen  door  beloften,  bidden,  smeeken  en  dreigen  zich 
van  kant  te  zullen  maken,  doch  onder  alles  bleef  A.  L. 
>zich  zelve  gelijk**'  —  Een  tweetal  dagen  na  het  eerste  be- 
zoek was  zij  verplicht  hem,  na  eene  woordenwisseling,  door 
de    politie    van    de    kamer   te  laten  verwijderen.     Dit  achtte 
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hij  eene  diepe  beleediging  of,  zooals  hij  met  nadruk  ver- 
klaart, » vernedering;"  *  gekomen  om  te  voldoen  aan  zijn 
behoefte  en  daarin  gewelddadig  verhinderd  te  worden  door 
de  politie,  is  diep  vernederend. 

Ten  slotte  ging  hij  den  lOen  Juni,  na  zijn  revolver  bij  zich 
te  hebben  gestoken,  naar  hare  woning  om  met  geweld  ge- 
daan te  krijgen,  wat  hem  goedschiks  niet  gelukte,  met  andere 
woorden,  haar  te  dwingen  tot  den  bijslaap.  —  Een  einde 
moest  er  aan  dien  toestand  komen,  aldus  was  het  leven  voor 
hem  onduldbaar,  hij  zoude  en  wilde  haar  i  onderwerpen,*' 
daarvoor  had  hij  zijn  ziel,  zijn  zaligheid,  zijn  gansche  leven 
willen  geven.  Zij  had  zijn  hartstocht  opgewekt  en  voort- 
durend geprikkeld,  zonder  dezen  te  bevredigen,  hem  dus  on 
rechtvaardig  behandeld.  Zoodanige  denkbeelden,  die  hij  zich 
niet  in  staat  acht  volledig  weder  te  geven,  *  doorkruisten'* 
zijn  brein. 

Toen  hij  de  kamer  binnenkwam,  was  hij  »wxl  een  beetje 
zenuwachtig'*,  maar  >niet  toen  hij  schoot,**  Onder  den  indruk 
van  de  beleediging  hem  bij  zijn  voorlaatst  bezoek  aangedaan, 
geprikkeld  door  hare  onverschillige  houding  en  vooral  door 
de  komst  der  politie,  dus  eenc  ten  tweede  male  herhaalde 
vernedering,  werd  hij  trazend  van  drift",  en  loste  de  schoten. 

Aanvankelijk  nog  kwaad,  werd  hij  *hoe  langer  hoe  kalmer/' 
igeheel  kalm",  toen  de  dokter  verklaarde  dat  zij n  slachtoffer 
dood  was. 

Volgens  de  omstanders  toonde  beklaagde  geen  spoor  van 
eenige  gemoedsaandoening,  was  uiterlijk  volkomen  bedaard, 
uiterst  kalm,  zelfs  toen  hij  keek  naar  het  lijk  dat  werd  weg- 
gedragen,    Ook  beklaagde  bevestigt  dit  met  nadruk. 

Ter  terechtzitting  was  hij  evenzoo  uiterlijk  kalm,  zoo  ook 
bij  onze  bezoeken;  soms  kon  hij  zelfs  in  een  hartelijken  lach 
uitbarsten,  wanneer  hij  b.v,  vertrouwelijke  mededeelingen 
aangaande  zijne  wederwaardigheden  ten  beste  gaf. 


55 


Het  bespreken  van  de  eig^enaardige  verhouding,  die  A.  L« 
tegenover  hem  innam,  liet  hem  echter  in  werkelijkheid  geens- 
zins onbewogen.  Wanneer  men  dit  onderwerp  eenigen  tijd 
bleef  aanroeren,  werd  hij  onmiskenbaar  zenuwachtig,  sprak 
met  bevende  stem,  kreeg  trekkingen  in  het  gelaat,  maakte 
onbewuste  bewegingen,  vooral  met  bovenste  extremiteiten  en 
verzocht  dat  onderwerp  te  laten  rusten. 

Ofschoon  zijn  verstand  zegt,  dat  een  mensch  geen  moord 
mag  begaan,  en  dat  een  moordenaar  in  de  oogen  der  wereld 
steeds  een  moordenaar  blijft,  deed  hij,  volgens  zijn  gevoel, 
een  rechtvaardige  dand.  Op  deze  wijze  was  toch  alleen  de 
zaak  te  beëindigen.  Zij  had  hem  beleedigd,  vernederd,  en 
waarschijnlijk  bedrogen,  —  door  hem  aangaande  hare  ver- 
houding tegenover  derden  niet  naar  waarheid  in  te  lichten; 
dat  kon  hij  als  man  niet   op  zich  laten  rusten* 

Of  beklaagde  af  of  niet  voornemens  was,  zich  zelf  te  doo- 
den,  zooals  hij  zelf  bleef  verklaren,  meenen  wij  in  't  midden 
te  moeten  laten,  omdat  wij  hteromtrent  niet  met  voldoende 
mate  van  zekerheid  een   oordeel   kunnen  uitspreken* 

Na  den  dood  van  A.  L.  vatte  bij  beklaagde  de  gedachte 
post,  dat  hij  haar  nu  bezat,  al  moest  hij  ook  toestem- 
men haar  niet  te  hebben  onderworpen,  zooals  hij  dit  ver- 
langde. Haar  gedrag  kon  hij  niet  anders  dan  >  heldhaftig 
noemen.** 

>  Wellicht  heeft  zij  in  werkelijkheid  toch  van  hem  ge- 
houden." 

Hoe  dit  ook  zij,  al  is  zijn  hartstocht  bekoeld,  toch  is  zijn 
geest  met  haar  beeld  nog  vervuld,  gevoelt  hij  liefde  voor 
haar  en  zich  verplicht  voor  haar  kind  te  zorgen;  dat  heeft 
hij  toch  van  haar  moeder  beroofd.  — 

Zoo  zijne  zuster  de  kleine  zoude  willen  aannemen,  zoude 
hem  dit  tot  troost  strekken;  vooral  omdat  door  een  huwe- 
lijk   met   den  zoon  van   zijne  zuster,   dan  later  nog  veel  kan 
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worden  goed  gemaakt ;  die  kinderen  zijn  toch  als  't  ware 
voor  elkander  geschapen»  --* 

Aanvankelijk  gaf  het  gedrag  van  beklaagde  in  de  gevan- 
genis tot  geene  bijzondere  opmerkingen  aanleiding,  afgezien 
van  het  feit,  dat  bij  niet  verkoos  iets  uit  te  voeren. 

Later  werd  hij  echter  onrustige  prikkelbaar  en  ongeduldig, 
wierp  het  eten  door  het  raam,  omdat  het  hem  niet  aanstond, 
haalde  stroo  uit  zijn  matras  om  beter  te  kunnen  liggen,  en 
uitte  voortdurend  klachten  over  zijn  iich aamstoestand. 

Sterk  aan  het  leven  gehecht^  in  de  nieening  voortdurend 
achteruit  te  gaan  ondanks  de  voorgeschreven  geneesoiiddelen, 
vermeende  beklaagde  door  den  gevangenisarts  niet  goed  te 
worden  behandeld. 

Voor  hem  koesterde  hij  allengs  een  hevigen  haat  en  wrok; 
geen  woord  drukte  voldoende  zijne  minachting  uït  over  het 
^gebrek  aan  kennis,  aan  tact  en  beschaving  van  dien  dokter.'* 

Als  zoodanig  moeten  dan  ook  worden  opgevat  verschil- 
lende uitdrukkingen  door  beklaagde  gebezigd,  die  allicht 
zouden  doen  vermoeden,  dat  hij  lijdende  was  aan  vervol* 
gings-  of  aan  grootheidswaan  ;  in  verband  met  het  boven* 
staande,  vinden  zij  ten  volle  toelichting- 
Tal  van  bewijzen  voert  beklaagde  voor  zijn  ongunstig  oor- 
deel aan,  zonder  te  willen  beweren  eenig  verstand  van  ge- 
neeskunde te  hebben,  »Doch  al  is  hij  ook  leek,  weet  hij 
•  genoeg  om  te  begrijpen  dat  het  te  dom  is  om  alleen  te 
floopen,  iemand  medicijnen  voor  te  schrijven  zonder  de  dieet 
»te  regelen  wanneer  hij  diarrhee  heeft;  dat  is  de  reden  dat 
leen  der  medegevangenen,  die  het  verblijf  met  hem  deelt; 
»niet  beter  wordt" 

Wat  zijn  eigen  ziektetoestand  betreft,  deze  staat  wellicht 
in  verband  met  de  wijze  waarop  hij  eenige  dagen  voor  den 
moordaanslag  met  een  meisje  uit  zijn  naaste  omgeving,  den 
coïtus    uitoefende    op    zijn    werkplaats ;    au  moment  suprème 
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hoorde  hij  toch  zijne  famih'e  aankomen,  schrok  erg  en  volgde 
wel  ejaculatie  maar  zonder  eenig  gevoeL 

Wat  de  oorzaak  ook  zij,  hij  hoopt  dat  de  put  zal  gedempt 
worden,  voor  het  kalf  verdronken  is,  d.  w,  z.  dat  hij  naar 
het  Buiten  Gasthuis  zal  worden  geëvacueerd  vóór  en  aleer  hij 
in  de  gevangenis  is  overleden- 
Een  flink  dokter  zal  hem  toch  zeker  wel  genezen.  — 
Beklaagde  geeft  zich  juist  rekenschap  van  zijn  toestand  en 
omgeving,  verkeert  volstrekt  niet  in  de  meening  door  iemand 
te  worden  vervolgd,  of  tot  hoogere  dingen  te  zijn  geroepen. 
Ontslagen  van  rechtsvervolging,  opgenomen  in  het  Buiten- 
Gasthuis  en  aldaar  genezen,  ziedaar  zijn  eenigen  wensch ; 
daarna  zoude  hij  zich  volkomen  tevreden  stellen  met  de  ne- 
derigste betrekking,  zelfs  met  die  van  anatomieknecht  Hij 
verlangt  volstrekt  niet  in  de  maatschappij  terug  te  keeren, 
want  daar  zou  hij  toch  geheel  zijn  leven  als  moordenaar 
worden  aangezien.  Voor  niemand  gevoelt  hij  wrok  of  haat, 
uitgenomen  voor  den  gevaogcnisarts»  en  wel  van  af  het  eerste 
oogenblik  dat  hij  hem  sprak.  Reeds  toen  doorzag  hij  zijn 
itrotsche  heerschzucht,  waaronder  deze  lage  bedrieger  zijn 
onkunde  wil  verbergen",  naar  hij  zegt.  Tegenover  hem 
gevoelt  hij  zulk  een  haat  dat  hij,  in  diift  ontstoken,  hem 
zonder  bepaalde  aanleiding,  bij  het  maken  der  visite,  te  lijf 
ging,  zoodat  de  bewakers  te  hulp  moesten  schieten.  Hij  was 
geen  » meester  van  zijn  gevoel**;  >nu  nog  zoude  hij  niet 
voor  zich  zelf  instaan,  wanneer  de  dokter  plotseling  voor 
hem  stond/'.  Hij  verzocht  ons  daarom  dringend^  hem  hier- 
voor te  vrijwaren. 


Conclnsies. 

Uit  het  voorafgaande  blijkt  voorzeker  helder  en  klaar  dat 
beklaagde,  van  cholerisch  temperament,  ondanks  de  uiterlijke 
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zelfbeheersching,  die  hij  van  af  zijne  jeugd  zich  heeft  trachten 
eigen  te  maken,  volstrekt  geen  meester  ïs  van  zijn  gevoelens, 
met  andere  woorden,  de  innerlijke  zelfbeheersching  grooten- 
deels mist 

Wel  tracht  hij  hieraan  te  gemoet  te  komen  door  het  ge- 
vaar te  vermijden,  wetende  dat  kleine  oorzaken  groote 
gevolgen  kunnen  hebben;  wel  vermeed  hij  daarom  met  voordacht 
eene  ontmoeting  met  zijn  vader,  en  wenschte  evenzoo  van 
verder  bezoek  van  den  gevangentsarts  verschoond  te  blijven. 
Doch  wanneer  hij  eenmaal  in  moeielijke  omstandigheden  zich 
bevindt,  waarin  hij  geen  meester  van  zijn  gevoel  kan  blijven ^ 
ontwijkt  hij  geenszins  het  gevaar. 

Geheel  onder  den  indruk  van  zijne  verhouding  tegenover 
A.  IJ.  en  later  tegenover  A.  L.,  die  beiden  hem  niet  ter 
wille  wilden  wezen,  verliet  hij  beide  malen  Amsterdam  en 
trad  te  Meerenberg  in  betrekking,  om  het  beeld  dat  geheel 
zijn  geest  vervulde,  te  verdrijven. 

Doch  eens  in  haar  nabijheid,  was  hij  geen  meester  van 
zich  zelf,  niet  in  staat  zijn  gevoel  in  bedwang  te  houden; 
hartstochtelijk  opgewekt  als  hij  was,  bleek  hij  dan  in  hooge 
mate  gevaarlijk. 

De  wijze  waarop  hij  zidi,  bij  zijn  laatste  bezoek  ten  huize 
van  A.  IJ*  gedroeg^  zelfs  ondanks  het  bijzijn  van  derden  een 
pistoolschot  loste,  zijne  verklaring  dat  hij  na  den  eersten 
uitgang  met  A.  L.  eerst  haar  en  daarna  zich  zelf  van  kant 
zoude  hebben  gemaakt,  wanneer  hij  een  pistool  bij  zich  had 
gehad,  omdat  zij  aan  zijn  hartstocht  niet  wilde  voldoen, 
mogen  hiervan  ten  bewijze  strekken. 

Te  Meerenberg  was  het  hem  na  zijne  verkeering  met  A. 
Li  niet  mogelijk  even  als  de  vorige  maal  weder  meester  van 
zich  zelf  te  worden* 

De  macht  die  zij,  ondanks  zijn  wil,  op  hem  uitoefende, 
door    hem  tegelijk  aan  te  trekken  en  af  te  stooten,  de  strijd 
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tusschen  zijn  gemoed  en  verstand,  waarvan  het  eerste  hem 
voortdurend  tot  haar  trok  en  de  laatste  hem  ried,  zich  aan 
haar  macht  te  onttrekken,  was  beklaagde  een  raadsel,  en 
tegenover  hem  als  man,  in  hooge  mate  vernederend. 

Heerschzuchtig  van  aard,  van  zijne  jeugd  geen  verzet 
kunnende  dulden,  werd  hij  al  meer  en  meer  geprikkeld,  was 
voortdurend  vervuld  met  het  denkbeeld,  haar  te  bezitten, 
dag  en  nacht,  wakende  en  droomende,  waarbij  tal  van  ge- 
dachten, hiermede  in  verband,  zijn  brein  doorkruisten. 

Afleiding  te  zoeken,  door  de  gunst  Tan  andere  vrouwen 
te  zoeken;  door  den  drank,  door  het  spel,  door  met  lust 
aan  het  werk  te  gaan^  of  welk  middel  dan  ook,  mocht  niet 
baten*  — 

Ten  einde  raad,  nam  hij  na  ernstig  wikken  en  wegen,  het 
vast  besluit,  met  geweld  gedaan  te  krijgen,  wat  hem  op  an- 
dere wijze   niet  gelukte. 

Met  revolver  gewapend,  begaf  hij  zich  hierop  naar  haar^ 
die  hem  alleen  kon  genezen,  met  het  besliste  voornemen 
haar  des  noods  met  geweld  te  bezitten. 

Op  de  komst  van  den  agent  in  razenden  drift  ontstoken, 
gebreideld  in  zijne  plannen,  bracht  hij  haar  het  doodelijke 
schot  toe,  en  gevoelde  zich  daarna  kalm^  vooral  toen  hij  wist 
dat  zij  dood  was,  dus  geen  ander  kon  toebehooren. 

Nu  bezat  hij  haar,  hij  alleen,  al  was  het  dan  ook  in  an- 
deren zin,  dan  door  hem  gehoopt. 

Hij  was  ten  laatste  meester  van  het  terrein,  niet  zij*   — 

Doch  al  is  zijn  hartstocht  bekoeld,  toch  is  haar  beeld  hem 
nog  steeds  nabij,  zij,  die  door  haar  heldhaftig  gedrag,  haar 
niet  toegeven  aan  zijn  heerschzuchtig  karakter,  zijn  achting 
heeft  afgedwongen,  zoowel  liefde  als  plichtgevoel  dwingen 
hem  zooveel  mogelijk  zorg  te  dragen  voor  haar  pand,  dat 
hij  van  eene  moeder  heeft  beroofd. 

Wel    heeft    hij    voor    zijn    eigen  persoon  geen  hoop  meer 
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voor  de  toekomst,  geen  lust  weder  in  de  maatschappij  terug 
te  keeren,  doch  zijne  zuster  zal  allicht  uit  liefde  voor  hem, 
zich  met  deze  taak  willen  belasten. 

Zoomin  in  dezen  gedachtengang  als  in  beklaagde^s  optreden 
tegenover  den  gevangenis-arts^  kan  gezien  worden  eene  zieke- 
lijke storing  der  geestelijke  vermogens,  die  buiten  de  nor- 
male breedte  valt. 

Wel  uit  beklaagde  tal  van  lichaamsklachtenj  die  met  min 
of  meer  recht  met  den  naam  van  hypochondrische  bestem- 
peld worden,  wel  uit  hij  een  oordeel  over  den  gevangenis- 
arts, dat  geenszins  met  den  feitel ijken  toestand  strookt,  doch 
zoodanige  verschijnselen  geven  geenszins  het  recht  te  spreken 
van  een  ziekelijke  storing  of  gebrekkige  ontwikkeling  der  ver- 
standelijke vermogens* 

Trouwens  personen,  lijdende  aan  een  tuberculeus  proces, 
zooals  beklaagde,  uitten  zich  niet  zelden  in  soortgelijken  zin, 
zooals  b.v.  op  de  ziekenafdeeling  van  het  Buiten- Gasthuis 
meermalen  kan  geconstateerd  worden. 

Beklaagde  is  in  den  vollen  zin  des  woords  een  gemoeds- 
misdadiger^  dat  is  een  persoon  die,  ondanks  de  uiterlijke 
kalmte,  onder  den  invloed  van  eene  hevige  gemoedsbeiifegipig^ 
onder  eefi  sterken  imierlijken  aandrang  zich  aan  het  geÏH' 
crimineerde  feit  heeft  schuldig  gemaakt. 

Voorzeker  staat  hij  aan  het  gevaar  bloot,  ook  in  den  ver- 
volge zich  wederom  aan  anderen  te  vergrijpen,  wanneer  de 
omstandigheden  daartoe  leiden. 

Tenzij  hem  geleerd  worde,  den  invloed,  dien  het  gevoels- 
leven op  zijn  handel  en  wandel,  kortom  op  zijn  geheele 
persoonlijkheid  uitoefent,  te  beheerschen ;  tenzij  hem  geleerd 
worde,  dat  de  mensch  in  staat  is  zijn  gevoelens  te  breidelen 
en  onder  bedwang  te  houden,  de  mensch  niet  alleen  moet 
streven  naar  uiterlijke,  maar  bovenal  naar  innerlijke  zelf- 
beheersching. 
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Beklaagde  is  in  geene  deele  een  gevoels-arm  maar  Juist 
een  gevoels^rijk  individu^  die  zeker  de  eigenschappen  bezit 
om  ten  goede  te  worden  geleid. 

Persoonlijke  ervaring  is  ons  hiervoor  een  waarborg. 
Onder    ondoelmatige    omstandigheden     daarentegen    zullen 
de    minder    gunstige    eigenschappen    meer   en    meer   op  den 
voorgrond    treden,    zoo    beklaagde    al    niet   ten  gevolge  van 
zijn  Irchaamslïjden  bezwijken  zal. 

Bovendien  behoeft  het  geen  betoog,  dat  een  erfelijk  belast 
teringlijder,  zooals  beklaagde^  met  zijn  eigenaardig  gemoeds- 
^mieven^  dat  hem  voortdurend  noopt  zich  rekenschap  te  geven 
^^Kuan  de  bij  hem  optredende  gewaarwordingen^  aan  het 
f  ernstige  gevaar  blootstaat,  krankzinnig  te  worden, 
^^k  Deskundige  leiding  is  voor  hem  in  hooge  mate  gewenscht. 
^^  Daarom  achtten  onderg  et  eekenden  zich  gerechtigd,  31  Juli 
^^1891  op  een  desbetreffende  vraag  van  den  Ed*  Achtb» 
^^^Heer  Officier  van  Justitie  te  verklaren,  dat  zij  wel  is  waar 
op  dat  oogenblik  zich  nog  niet  in  staat  achtten  een  afdoend 
oordeel  te  vellen  aangaande  de  geestestoestand  van  beklaag- 
de, doch  het  hoogst  gewenscht  vonden,  dat  beklaagde,  met 
het  oog  op  den  toestand  waarin  hij  op  dat  oogenblik 
verkeerde,  hangende  het  geneeskundig  onderzoek,  voorloopig 
ter  verdere  observatie  in  het  Buiten-Gasthuis  werd  opgenomen. 
De  ongunstige  invloed,  die  zijne  onrechtmatige  verhouding 
tegenover  den  gevangenis-arts  toch  op  hem  uitoefende,  on- 
danks deze  hem  met  de  meeste  bereidwilligheid  steeds  te 
woord  stond,  bleek  onmiskenbaar,  zoowel  aan  hem  als  aan 
ons ;  daarom  duchtten  wij  groote  moeieüjkheden. 

Het  Huis  van  Bewaring  is  trouwens  een  minder  gewetischte 
plaats  om  een  onderzoek  in  te  stellen  naar  den  toestand  der 
geestelijke  vermogens  van  een  persoonlijkheid  als  beklaagde, 
ondanks  de  groote  bereid  wil  lifi^heid  waarmede  de  Directeur 
en  de  verdere  beambten,  on»  steeds  ter  wille  zijn. 
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Te  betreuren  is  het  voorzeker  dat  de  rechterlijke  autori- 
teiten niet  gemachtigd  zijn,  ter  fine  van  onderzoek^  tijdelijke 
plaatsing  in  een  daarvoor  bestemde  inrichting,  zooals  het 
Buften^Gasthuisj  te  gelasten, 

Hoe  bezwaarlijk  het  onderzoek  ook  was,  mocht  het  ons 
toch  gelukken  zich  van  den  geestestoestand  van  beklaagde 
voldoende  op  de  hoogte  te  stellen.  — 


Naschrift. 

Juist  nadat  wij  het  bovenstaande  hadden  opgesteld,  gewerd 
ons  van  den  Edel  Achlb*  Heer  Officier  van  Justitie  het  be- 
richt, dat  de  rechtbank  de  tnvrijheidstelling  van  E<  M.  had 
bevolen,  teneinde  zijne  observatie  in  het  Buiten-Gasthuis 
mogelijk  te   maken, 

Deo  daaropvolgenden  dag,  den  1^^  Augustus,  werd  be- 
klaagde hierop  naar  het  Bui  ten-Gast  huis  overgebracht. 

Daarom  kwam  het  ons  gewenscht  voor,  voorloopig  het 
rapport  niet  uit  te  brengen,  voor  en  aleer  wij  gebruik  had- 
den gemaakt  van  de  gelegenheid,  ons  welwillend  door  de 
rechtbank  gegeven,  om  onder  gunstiger  omstandigheden  een 
nader  onderzoek  in  te  stellen,  omtrent  den  geestestoestand 
van  beklaagde.  En  dit  wel  te  meer,  nu  de  gevangenis-arts 
bij  een  schrijven,  evenzoo  na  het  opstellen  van  het  boven- 
staande ontvangen^  zijne  verklaring  aangaande  den  geestes- 
toestand van  beklaagde  nader  uitvoerig  had  gemotiveerd. 

Voor  zooverre  de  gronden  door  genoemden  medicus  aan- 
gevoerd in  het  voorafgaande  niet  voldoende  zijn  nedergelegd, 
mogen  zij  toch  niet  onbesproken  blijven. 

Op  het  tijdstip  van  opneming  in  het  Buiten-Gasthuis  was 
beklaagde's  houding,  geheel  in  tegenstelling  met  die  in  het 
Huis  van  Bewaring  waargenomen, 

Hij  was  uiterlijk  zeer  opgewekt  en  vroolijk^  uiterst  bewegelijk. 
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lachte  vergenoegd,  wreef  zijne  handen,  trippelde  haastig  heen 
en  weer  en  gaf  op  de  vraag  hoe  hij  per  gcvangeniswagen 
in  een  zieken-in richting  aankwam,  ten  antwoord:  »op  bevel 
van  de  rechtbank." 

»Hij  had  een  papier  gekregen,  waar  instond  dat  hij  ge- 
krenkt was  in  zijn  geestvermogens/* 

Dit  was,  naar  hij  meende,  afgegeven  door  den  gevangenis- 
arts.  Of  hij  krankzinnig  is,  weet  hij  niet,  daar  kan  hij  zelf 
niet  over  oordeelen.  Maar  hij  heeft  wel  domme  dingen  gedaan* 

Op  de  ziekenzaal  wijkt  beklaagde's  gedrag  niet  van  den 
norma  af;  hij  is  stil,  in  zich  zelf  gekeerd,  weinig  spraak- 
zaam, kalm,  leest  nu  en  dan  een  boek  of  courant. 

Zoodra  wij  ons  echter  met  hem  onderhielden,  was  hij 
daarentegen  zeer  opgewekt.  Soms  maakt  beklaagde  den 
onmiskenbaren  indruk,  alsof  hij  vroolijkheid  voorwendt;  zoo 
zal  hij  bijv-  met  ons  al  lachende,  opgewekt  een  gesprek 
voeren  om  kort  daarop,  wanneer  hij  zich  onbespied  waant, 
onbewegelijk  voor  zich  te  staren  met  strak  gelaat,  als  in 
eigen  gedachten  verdiept 

Bij  eene  dergehjke  gelegenheid,  den  lO^o  Augustus,  ver- 
klaarde beklaagde  aan  één  der  ondergeteekenden  dat  hij  van 
af  zijne  inbewaringstelling  tot  op  den  huidigen  dag  het  ge- 
voel had,  als  iemand  die  met  een  strop  om  den  hals  loopt, 
en  niet  weet  of  die  zal  worden  toegehaald  of  weder  afgenomen. 

Dit  gezegde  toont  nog  nader  aan,  hoe  moeielijk  het  is, 
in  den  innerlijken  toestand  van  beklaagde  in  te  dringen. 
Ondanks  wij  toch  het  vertrouwen  van  beklaagde  bezaten, 
zooals  hij  zelf  bij  herhaling  verzekerde,  had  hij  ons  nimmer 
over  de  vermoedelijke  beslissing  der  Rechtbank  inlichtingen 
gevraagd,  en  toch  hadden  wij  zoowel  vroeger  als  mi,  het  ge- 
sprek opzettelijk  op  dit  onderwerp  gebracht,  om  beklaagde 
hieromtrent  »aan  het  praten  te  krijgen.*' 

Aan    zijne  familie  gaf  hij  zijn  genoegen  te  kennen,  de  ge- 
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vangenis  met  het  Buiten-Gasthuis  verwisseld  te  hebben.  Ztjn 
vader,  die  zijn  wensch  had  te  kennen  gegeven,  hem  te  be- 
zoeken, verlangde  beklaagde  niet  te  ontvangen,  om  reeds 
meergemelde  redenen. 

Zijn  broeder^  die  hem  het  eerst  bezocht,  vroeg  hij  inUch- 
tingen  omtrent  het  kind  van  A.  L.  Op  de  vraag  van  een 
anderen  broeder,  of  hij  oït  het  Gasthuis  mag  gaan,  nadat 
hij  hersteld   is,   antviroordde  beklaagde  »ja,  dat  geloof  ik  we!/' 

»Hij  was,"  naar  hij  meende,  »vrij  gesproken  en  verklaard 
te  zijn,  gekrenkt  in  zijn  geestvermogens,  zeker  oradat  hij 
den  gevangenisdokter  de  hoed  van  het  hoofd  had  laten  af- 
waaien.*' 

In  den  avond  van  den  lO^n  Augustus  gaf  beklaagde  echter 
spontaan  op  de  vraag  van  één  der  ondergeteekenden  tof  hij 
niet  blij  was,  nu  in  het  Buiten-Gasthuis  te  zijn/'  ten  ant- 
woord :  >  dat  is  betrekkelijk,  ik  weet  toch  niet  wat  mijn  lot 
zal  zijn."  Daarmede  verklaarde  hij  nader  te  bedoelen,  dat 
hij  nog  in  't  onzekere  verkeerde,  wat  de  Rechtbank  over  hem 
zal  beslissen. 

In  het  stuk,  dat  hem  bij  zijn  vertrek  uit  de  gevangenis 
beteekend  was,  had  hij  dit  » duidelijk  gelezen." 

Sedert  medio  Augustus,  op  het  tijdstip  dat  ik  met  buiten- 
landsch  verlof  xms  vertrokken,  trad  eene  belangrijke  veran- 
dering op  in  beklaagde's  gedragingen.  Hij  gevoelde  zich 
volgens  zijn  zeggen  zeer  ontstemd,  dat  de  Geneesheer* Direc- 
teur was  op  reis  gegaan,  zonder  afscheid  van  hem  te  nemen. 
Beklaagde  was  opgewonden  en  prikkelbaar,  verkoos  zijn  wil 
door  te  drijven,  zelfs  waar  het  geheel  tegen  de  huisorde  in- 
druischte,  en  dreigde  zelfs  nu  en  dan  agressief  op  te  treden. 

Zoo  verzocht  beklaagde  in  den  avond  van  den  15en  Augus- 
tus een  brief  aan  den  Geneesheer-Directeur  te  mogen  schrijven, 
ofschoon  hij  zich  evenals  de  overige  patiënten  reeds  ter  ruste 
had  begeven,  zoodat  hem  dit  natuurlijk  niet  werd  toegestaan* 
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Den  volgenden  morgen  sprong  beklaagde  daarop  plotse- 
ling uit  bed,  greep  uit  eeiie  portefeuille,  die  op  tafel  lag, 
een  vel  papier,  scheurde  daarvan  af  het  niet  beschreven  ge- 
deelte» en  schreef  den  bewusten  brief. 

Den  20en  Augustus  stond  beklaagde  eigendunkelijk  op, 
kleedde  zich  aan,  en  liep  de  zaal  op  en  neder,  ofschoon  hem 
bedrust  was  voorgeschreven,  met  het  oog  op  zijn  zwakken 
lichamelijken  toestand.  Eerst  na  uitdrukkelijke  aanmaning 
ging  hij  weder  te  bed,  om  een  uur  later  nogmaals  op  te 
staan.  Een  tweetal  verplegers  moesten  hierop  hulp  ver- 
leenen  om  beklaagde  te  noodzaken  zich  uit  te  kleedcn  en 
het  bed  te  houden»  waarbij  hij  genoemde  personen  trachtte 
te  slaan  en  te  trappen,  onder  het  uiten  van  tal  van  scheld- 
woorden. 

Daarop  barstte  beklaagde  in  huilen  uit  en  verkoos,  naar 
de  reden  gevraagd^  hieromtrent  zich  niet  te  uiten  of  te  ver- 
klaren. Den  volgenden  dag  werd  beklaagde  naar  eene  an- 
dere afdeeling  overgeplaatst,  nadat  hij  zich  op  gelijksoortige 
wijze  had  gedragen.  Aldaar  hield  hij  zich  aanvankelijk  aan 
de  huisorde^  bleef  rustig  te  bed  doch  sprak  noode  een  woord 
en   weigerde  hardnekkig  zijne  familie  te  ontvangen. 

Wanneer  de  behandelende  geneesheer,  de  hoofdverpleeg- 
ster of  een  der  andere  beambten  naar  hem  toekwamen,  deed 
hij  in  den  regel  zijn  oogen  dicht.  De  verplegers  en  evenzoo 
den  geneesheer  sprak  hij  vaak  aan  op  bitteren  toon  ;  tegen 
de  eersten  gevoelde  hij  een  wrok,  omdat  ze  hem  » met  ge- 
weld*' hadden  uitgekleed  en  op  bed  gelegd,  terwijl  de  laatste 
>h€m  medicijnen  voorschreef  die  toch  niets  baten".  Daar- 
om verkoos  hij  de  geneesmiddelen  dikwerf  niet  te  ge- 
bruiken. 

Nu  en  dan  gaf  hij,  onder  vloeken  en  dreigen,  het  bevel  hem 
zijne  Weeren  te  geven  >  omdat  hem  het  voortdurend  te  bed  liggen 
verveelde/*     Sedert  het  eind  van  Augustus  at  hij  ongeregeld 
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en   liet  dilavijls  zijn  eten  staan,  omdat  dit,  volgens  zijn  zeg- 
gen, >  bedorven**  was* 

Beklaagde  vertoonde  intusschen  een  sterk  beslagen  tong 
met  roode  randen,  had  foetor  ex  ore,  kortom  verschijnselen 
die  wezen  op  een  maagcatarrh ;  ook  leed  hij  aan  tragen 
stoelgang, 

In  de  tweede  week  van  September  scheen  beklaagde  uiterst 
prikkelbaar,  zelfs  in  die  mate,  dat  hij  niet  kon  dulden,  dat 
zich  iemand  in  zijne  nabijheid  vertoonde;  ieder  die  zïjne 
krib  voorbij  kwam,  dreigde  hij  met  een  of  ander  voorwerp 
te  gooien  en  mompelde  daarbij  binnensmonds  de  leelijkste 
scheldwoorden.  Des  avonds  wierp  hij  een  bord  met  melk- 
pap  door  de  zaal  en  beet  daarop  den  verpleger,  die  hem 
dit  had  trachten  te  beletten,  in  de  hand.  Den  waarnemen- 
den  Geneesheer-Directeur  voegde  hij  hierop  de  woorden  toe : 
t  zQg  nu  maar  aan  Van  Deventer  en  Ankersmit  dat  ik  krank- 
zinnig ben  en  naar  Meerenberg  moet'\  Eenige  dagen  later 
wierp  hij  den  behandelenden  medicus  bij  de  avondvisite  een 
kopje  medicijnen  in  het  gelaat  met  de  bedreiging:  >als 
je  dicht  bij  mij  komt,  bijt  ik  je  den  neus  af,  gemeene,  lage 
vent,   is  dat  een  mensch  martelen". 

Na  mijn  terugkomst  van  buitenlandsch  verlof,  medio  Sep- 
tember, gaf  beklaagde  als  reden  op  van  zijn  ongepast  gedrag, 
de  onaangename   bejegening,  dic  hij  had  ondervonden. 

De  dokter  »Iiet  hem  voor  niets  liggen,  de  verplegers  had- 
den hem  mishandeld  en  met  geweld  uitgekleed  toen  hij 
verkoos  op   te  blijven ;  ook  zetten  zij  hem  bedorven  eten  voor.'* 

Mijn  onverwacht  vertrek  had  hem  trouwens  reeds  ontstemd. 
Hij  had  zich  echter  zooveel  mogelijk  ingehouden,  zoo  min 
mogelijk  mt"t  zijne  omgeving  bemoeid,  daarom  sloot  hij  zijn 
oogen,  wanneer  ze  aan  zijn  bed  kwamen ;  anders  had  hij 
zich  toch  maar  opgewonden* 

Hij    was    echter    blij,   dat  ik  weder  terug  was  en  liet  zich 
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overtuigen  dat  mijn  vertrek  volstrekt  niet  onverwachts  had 
plaats  gehad ;  den  avond  te  voren  had  liij  mij  toch  nog  ge- 
sproken en  tegelijker  tijd  gehoord  dat  ik  van  zijne  neven- 
patiënten  afscheid  nam.  Hij  moet  toestemmen  dat  zijn  ge- 
dragingen ongepast  waren,  maar  daarvan  waren  de  dokter 
en  de  verplegers  eigenhjk  de  schuld;  Jt dergelijke  mcnschen", 
zoo  drukt  hij  zich  uit,  *  moesten  weten  hoe  met  een  mensch 
als  ik  om  te  gaan." 

^  Nadat  andere  medicijnen  \varen  voorgeschreven,  werd  be- 
klaagde meer  opgewekt  en  spraakzaam,  vriendelijk  en  be- 
leefd, bood  zelfs  de  behulpzame  hand,  toen  een  nevenpatiënt 
in  een  cxigenblik  van  verwardheid  het  bed  wilde  verlaten. 

Beklaagde  verkeerde  blijkbaar  in  de  veronderstelling,  dat 
hij  wegens  den  toestand  zijner  geestvermogens  van  rechts- 
vervolging zou  worden  ontslagen. 

Bij  een  later  mondgesprek  gaf  hij  ons  toch  uitvoerige  in- 
lichtingen over  zijne  » vreemde  gedragingen*'  in  het  Buiten- 
Gast hn is,  gedurende  onze  afwezigheid  en  gebruikte*  daarbij 
uitdrukkingen  als  >ik  was  toen  zeker  rijp  voor  Meerenberg.'* 

Uit  zijn  eigen  mededeelingen  bleek  echter  helder  en  klaar, 
dat  zijn  geestestoestand  geheel  dezelfde  was  gebleven. 

Zoowel  toen  als  bij  latere  conferenties  kon  met  volstrekte 
zekerheid  worden  geconstateerd^  dat  geen  sprake  was  van 
het  bestaan  van  eenig  waanstelsel;  evenmin  werd  eenige  an- 
dere ziekelijke  storing  zijner  verstandelijke  vermogens  gecon- 
stateerd.  — 

Daarentegen  was  beklaagde 's  lichamelijke  toestand  zeer 
ten  ongunste  gekeerd,  wat  niet  alleen  samenhing  met  zijn 
lichamehjk  lijden,  maar  evenzeer  met  de  treurige  omstandig- 
heden, waaronder  hij,  een  sterk  gemoedsmensch,  reeds  sedert 
lang  verkeert. 

Hij  verkeerde  toch  steeds  in  bangen  twijfel  wat  zijn  lot 
zal    wezen,   zooals  uit  enkele  kenmerkende  uitdrukkingen^  te 
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voren  vermeld,  met  zekerheid  blijkt.  ^ —  Ondanks  de  hooge 
mate  van  uiterlijke  zelfbeheersching  bleek  beklaagde  ook  nu 
geen  meester  van  zijne  gevoelens;  de  onmiskenbare  bewijzen 
van  gemoedsbeweging  waren  uitermate  gemakkelijk  te  voor* 
schijn  te  roepen,  door  het  gesprek  te  brengen  op  een  en 
ander  wat  hem  hindert 

Dan  traden  op,  lichte  bevingen  der  handen,  polsversnel- 
ling, zenuwachtige  trekkingen  van  de  gelaatsspieren  en  andere 
soortgelijke  verschijnselen.  Tenvijl  vroeger  deze  symptomen 
werden  te  voorschijn  geroepen  door  zijne  verhouding  jegens 
den  gevangenisarts  ter  sprake  te  brenger,  werd  omstreeks 
medio  September  hetzelfde  geconstateerd,  wanneer  hem  ge- 
vraagd werd,  of  hij  het  goed  had  kunnen  vinden  met  boven- 
genoemde verplegers. 

Iiitusschen  ontbraken  gedurende  de  gansche  observatie 
afwijkingen  in  grootte  en  vorm  van  pupil,  in  gelijkheid  en 
motiliteit  van  gelaat,  in  spraak  en  gang,  kortom  afwijkingen, 
die  wijzen  op  een  zich  ontwikkelende  dementia  para!ytica 
of  hersen  lijden* 

Wij  meenden  dit  uitdrukkelijk  te  moeten  constateeren,  om- 
dat van  bevoegde  zijde  het  vermoeden  was  geopperd,  dat 
het  feit,  door  beklaagde  bedreven,  wellicht  in  samenhang 
stond  met  een  zich  ont%vikkelend  sleepend  hersenlijden. 

Nog  dient  vermelding,  dat  oude  grieven  betrekkelijk  spoe- 
dig plaats  maakten  voor  nieuwe. 

Aanvankelijk  waren  bovengenoemde  gevoelsuitingen  op  te 
wekken,  door  slechts  den  gevangenis- arts  ter  sprake  te 
brengen. 

Zoo  werd  beklaagde  zeer  verbolgeiï,  toen  een  van  ons 
hem  eenige  dagen  na  zijne  opneming  in  het  Buitcn-Gasthuis, 
gewoon  weg  aanraadde,  eens  een  brielje  te  schrijven  aan 
den  gevangenis-arts,  om  verschooning  te  vragen  voor  de 
wijze,    waarop  hij  hem  had  bejegend.     Op  verontwaardigden 
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toon  zeide  hij  toen:  >dat  doe  ik  nooitj  een  man  die  zijn 
plicht  verzaakt  door  een  ziek  en  hulpeloos  mensch  te  ver- 
waarloozen  heeft  dat  niet  verdiend,  al  weet  ik  heel  goed, 
dat  ik  mijn  eigen  rechter  niet  mag  zijn." 

Na  medio  September  traden  daarentegen  geen  in  't  oog- 
vallende verschijnselen  op,  wanneer  men  't  gesprek  op  boven* 
genoemden  collega  bracht,  doch  wel  zoodra  de  verplegers 
>die  hem  met  geweld  in  bed  hadden  gelegd'*,  ter  sprake 
werden  gebracht. 

Zijne  ontstemming  tegenover  de  verplegers  trad  evenzoo 
op  den  achtergrond,  nadat  wij  hem  hadden  aangeraden,  »de 
straf,  die  hem  ongetwijfeld  zou  worden  opgelegd,  met  ge- 
latenheid te  dragen;  verzet  zou  hem  toch  niets  baten/'  Dit 
viel  beklaagde  blijkbaar  bitter  tegen.  Hij  verkeerde  toch 
volgens  zijne  uitingen  in  de  meening,  dat  wij  hem  krank- 
zinnig zouden  verklaren. 

Dien  zelfden  avond  vroeg  beklaagde  mij,  of  hij  na  zijn 
herstel  geen  kleermaker  in  het  Buïten-Gasthuis  mocht  wor* 
den.  Daarop  antwoordde  ik  hem,  dat  hij  wel  eerst  zijn  straf 
zou  moeten  ondergaan.  Van  stonde  af  aan  gedroeg  beklaagde 
zich  op  zeer  vreemdsoortige  wijze,  lag  uren  achtereen  onbe- 
wegelijk te  bed,  met  gesloten  oogen  of  onder  de  dekens; 
at  op  ongezette  tijden,  verkoos  dikwerf  geen  antwoord  te 
geven  of  mompelde  enkele  onverstaanbare  woorden.  Deze 
woorden  bleken  later  maleïsch  te  zijn  en  te  beteekenen  »ik 
weet  het  niet,"  een  uitdrukking  die  in  Indië  dikwijls  gebezigd 
wordt.  Beklaagde  wist  niet,  dat  Dr.  Ankersmit  deze  taal 
verstond. 

Een  van  de  volgende  avonden  verkoos  beklaagde  op  het 
daartoe  bestemde  tijdstip,  den  tuin  niet  te  verlaten,  rukte 
een  stuk  hout  uit  een  bloemperk  en  dreigde  ieder,  die  hem 
nabij  kwam  of  durfde  te  naderen,  hiermede  te  lijf  te  gaan. 
Eerst   op   verzoek    van    de    hoofdverpleegster    ging   hij  naar 
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men    en    zeide :    >  U    zal    ik    natuurlijk  geen  kwaad  d< 
omdat  U  een  vrouw  is." 

Den  daaropvolgend  en  da^  gaf  beklaagde  bij  een  mond- 
gesprek  met  een  medicus,  dien  hij  nimmer  had  gesproken, 
wederom  de  meest  volledige  inlichtingen  aangaande  zijn  vroe- 
ger leven,  het  feit  door  hem  bedreven,  de  omstandigheden 
hieraan  voorafgegaan  en  waaronder  hij  daarna  verkeerde^  een 
en  ander  geheel  tn  overeenstemming  met  den  feitelijken  toe- 
stand, te  voren  in  den  breede  vermeld. 

Ook  ons  stond  hij  op  gelijksoortige  wijze  te  woord,  gaf 
toe,  dat  het  niet  verstandig  van  hem  was  geweest,  het  eten 
over  de  zaal  te  gooien,  en  den  docter  de  medicijnen  naar 
het  hoofd  te  werpen ;  waarom  hij  dat  eigenlijk  deed,  kon  hij 
zich  niet  meer  herinneren,  doch,  zoo  voegde  liij  hieraan  toe : 
1  wanneer  je  ziek  en  zwak  bent  en  geen  beterschap  ziet^  dan 
kan  je  het  gevoel  niet  inhouden,  Al  is  het  maar  het  best, 
dat  hij  zoo  gauw  mogelijk  weet,  hoe  strak  de  Rechtbank  de 
strop  zal  toehalen,"  (scil :  welke  straf  hem  zal  worden  op- 
gelegd;) 5  valt  het  hem  bitter  tegen  dat  hij  niet  —  van  rechts- 
vervolging ontslagen,  —  in  het  Buiten-Gasthuis  kleermaker 
kan  worden;  krankzinnig  is  hij  toch  geweest.** 

Wederom  bleek  dat  beklaagde  zich  volkomen  rekenschap 
geeftj  zoowel  nu  als  vroeger  van  zijn  toestand  en  omgeving. 
Wel  heeft  hij  grieven  tegen  sommige  personen,  doch  alleen 
omdat  zij  hem  niet  naar  zijn  zin  bejegenen  en  weer- 
streven in  zijne  wenschen.  »Zijn  gansche  leven  door  heeft 
het  hem  strijd  gekost,  zich  naar  anderen  te  moeten  voegen/* 
ïDie    menschen  beschouwt  hij  echter  niet  als  zijn  vijanden.*' 

In  het  oogvallend  was  het,  dat  zïjn  uitingen  en  gedragin* 
gen  tegenover  den  gevangenis-arts,  geheel  overeenkomen  met 
die  tegenover  den  waarnemenden  Geneesheer-Directeur  van 
het  Buiten-Gasthuis. 

Tot    nadere    motiveering    van    zijn    gedrag  verklaarde  be- 
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klaagde  nog,  dat  de  Geneesheer-Directeur,  dus  bij  diens  af- 
wezigheid de  waarnemende,  de  vcrantvvoordehjke  persoon  is. 
Wanneer  het  eten  dus  slecht  is  en  de  behandeling  der  ver- 
plegers niet  goed,  dan  moet  natuurhjk  de  lichamelijke  toe- 
stand voortdurend  achteruitgaan,  en  dit  moet  dan  geweten 
worden  aan  hem  die  de  verantwoordelijkheid  draagt. 

Liever  in  eens  dood  gemaakt,  dan  die  voortdurende  mar- 
teling, waarvan  het  >  eindje  toch  de  dood  is/'  voegt  be- 
klaagde hieraan  toe.  Dat  lijders  als  beklaagde  door  hun 
voortdurend  queruleeren  veel  overlast  kunnen  veroorzaken, 
niet  het  minst  aan  den  Geneesheer,  door  wien  zij  meenen  in 
hun  gezondheidstoestand  te  worden  geschaad,  zal  menig 
arts  uit  eigen  ervaring  kunnen  bevestigen. 

Dat  zoodanige  toestanden  niet  buiten  de  normale  breedte 
behoeven    te    vallen,    vcreischt  voorzeker  geen  nader  betoog. 

De  verschijnselen  in  het  Buiten-Gasthuis  waargenomen,  en 
evenzoo  die  door  den  Gevangenis-arts  geconstateerd,  geven 
geenszins  het  recht,  een  ziekelijke  storing  of  gebrekkige  ont- 
wikkeling der  verstandelijke  vermogens  aan  te  nemen. 

Wel  deed  menige  uiting  op  zichzelf  beschouwd  allicht  het 
vermoeden  rijzen  dat  beklaagde  beheerscht  wordt  door  een 
of  ander  waandenkbeeld,  doch  wanneer  men  beklaagde  tliet 
praten",  en  de  waargenomen  verschijnselen  in  verband  be- 
schouwde met  de  geheele  psychische  persoonlijkheid^  bleek 
telkenmale  het  tegendeel* 

Dit  werd  nog  nader  bevestigd,  wanneer  men  geduld  oefende 
en  later  het  gesprek  ongezocht  op  een  en  ander  bracht 

Juist  omdat  beklaagde,  zooals  te  voren  vermeld,  aan  het 
ernstig  gevaar  bloot  staat,  krankzinnig  te  worden,  en  sedert 
medio  Augustus  met  kortere  of  langere  tusschenpoozen  krank- 
zinnigheid voorwendde,  achtten  wij  het  gewenscht^  dezen 
langzamen  maar  zekeren  weg  te  volgen. 

En    dit   te  meer,  omdat  beklaagde  verstandelijk  goed  ont- 
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wikkeld  en  zeer  gesloten  van  aard,  gedurende  geruimen  tijd 
in  een  omgeving  van  krankzinnigen  had  verkeerd» 

Alleen  op  deze  wijze  is  het  volgens  onze  ervaring  moge- 
lijk, de  waargenomen  verschijnselen  tot  hun  juiste  waarde 
terug  te  brengen.  Wanneer  daarentegen  aan  de  uitingen 
van  beklaagde  aandacht  werd  geschonken,  en  in  die  richting 
vragen  gedaan,  gaf  beklaagde  in  den  regel  vreemdsoortige 
antwoorden,  nam  kortweg  den  schijn  aan,  of  hij  krankzinnig 
was.  Ook  dan  bleek  echter  met  beslistheid,  dat  er  geen 
sprake  was  van  het  bestaan  van  eenig  waandenkbeeld  of 
van  logischen  samenhang  van  boven  bedoelde  verschijnselen. 

Deze  verschijnselen  vormden  in  verband  met  de  gansche 
persoonlijkheid  geen  beeld,  dat  tot  de  bekende  psychosen 
kan  worden  teruggebracht.  Daarentegen  vinden  zij  hunne 
volle  verklaring  in  het  psychologisch  beeld  te  voren  ge- 
schetst en  uiteengezet.  Trouwens,  beklaagde  hoopte  volgens 
zijn  eigen  gezegde,  wegens  bestaande  krankzinnigheid  van 
rechtsvervolging  te  worden  ontslagen,  omdat  het  ondergaan 
van  gevangenisstraf  hem  voor  zijn  gansche  leven  brand- 
merkte. 

Eerst  nadat  wij  hem  deze  hoop  ontnamen  en  met  ronde 
woorden  verklaard  hadden  dat  hij  o.  i.  niet  krankzinnig  was, 
begon  hij  wederom  krankzinnigheid  voor  te  wenden,  even 
als  hij  gedaan  had  gedurende  mijne  afwezigheid  van  om* 
streeks  vier  weken. 

Wij  meenden  dus  geen  enkele  reden  te  hebben,  op  onze 
uitspraak  terug  te  komen,  nu  wij  beklaagde  onder  de  meest 
gunstige  omstandigheden  op  nieuw  hadden  waargenomen,  in 
eene  omgeving  waarin  hij  dag  en  nacht  door  der  zake  kun- 
digen  werd  geobserveerd. 

Het  verschil  in  opvatting  tusschen  den  gevangenis-arts  en 
ons,  is  trouwens  meer  schijnbaar  dan   wezenlijk. 

De  gegevens  toch,  die  ons  ten  dienste  stonden,  waren  het 
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onbekend  ;  zich  een  volledig  beeld  te  vormen  van  beklaagde's 
psychischen  toestand,  was  hem  daarom  niet  mogelijk. 

Zijn  oordeel  berustte  op  onvolledige  gegevens. 

Begrijpelijk  is  het  dus,  dat  hij  tot  eene  conclusie  kwam, 
die  wij  niet  kunnen  onderschrijven. 

Gelijk  hierboven  met  nadruk  vermeld,  kunnen  de  gedra- 
gingen van  beklaagde  op  zich  zelf  beschouwd ,  allicht  het 
vermoeden  opwekken,  dat  krankzinnigheid  aanwezig  is,  doch 
geconstateerde  excentrische  verschijnselen  bewijzen  geenszins, 
buiten  verband  met  de  gansche  psychische  persoonlijkheid, 
dat  psycho-pathologisehc  afwijkingen  bestaan. 

Als  eind-resultaat  achtten  wij  ons  dus  gerechtigd,  zonder 
ecnig  voorbehoud  te  verklaren,  dat  E.  M.  niet  lijdende  ts 
aan  ziekelijke  storing  of  gebrekkige  ontwikkeling  zijner  ver- 
standelijke vermogens.   — 


Na  inzending  van  ons  rapport  werd,  bij  beschikking  der 
Rechtbank,  d.d.  9  Oct.  IJ.,  bevel  tot  gevangenneming  ver- 
leend tegen  E.  M.,  en  hij  van  het  Buiten-Gasthuis  naar  het 
Huis  van  Bewaring  wederom   overgebracht. 

Den  24en  Oct.  d,a.v.  wijdde  de  Rechtbank  een  bijzondere 
zitting  aan  deze  zaak, 

Den  dag  te  voren  had  beklaagde  mij  nog  een  omstandig 
verhaal  gedaan,  omtrent  zijn  innerlijken  toestand  voor-,  ge- 
durende en  na  het  plegen  van  het  gemcrimineerde  feit,  en 
daarbij  de  bewijzen  gegeven,  dat  in  zijn  toestand  geene  ver- 
andering was  gekomen. 

Alleen  vertelde  beklaagde,  dat  hij  sedert  zijn  verblijf  in 
de  gevangenis,  's  nachts  dikwerf  over  zijn  slachtoffer  droomde  ; 
dat  deed  hem  natuurlijk  aan,  omdat  haar  kind  door  zijn 
toedoen  onverzorgd  was  achtergebleven. 

*s  Nachts    had    hij  haar  >in  zijn  verbeelding"  in  den  hoek 
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der  cel  gezien;  zij  keek  hem  toen  verwijtend  aan,  en  wees 
op  haar  kind.  Orodat  hij  vooral  in  den  vooravond  over  die 
dingen  ging  broeien,  en  daardoor  onrustig  werd,  had  hij 
niet    willen    toelaten,    dat  het  gaslicht  werd  aangestoken,  — 

Bij  den  aanvang  der  zitting  door  den  veldwachter  binnen- 
geleid, gedroeg  beklaagde  zich  zeer  vreemd  en  luidruchtig, 
begon  te  zingen,  wierp  zijn  hoed  in  de  hoogte»  sprak  zijn 
verdediger  luide  aan  en  liep  naar  den  Voorzitter  om  ZEd. 
Achtbare  een  briefje  te  overhandigen,  handelde  kortom  op 
eene  wijze,  dat  hij  uit  de  zaal  verwijderd  moest  worden,  en 
de  zaak  buiten  zijn  tegenwoordigheid  werd  voortgezet» 

Deze  geheele  vertooning  droeg  zoo  duidelijk  de  sporen 
van  simulatie,  dat  hieromtrent  gtcn  twijfel  werd  geopperd. 

De  verdediger  onderwierp  mij  gedurende  de  gansche  mor- 
genzitting aan  een  kruisverhoor,  waarin  echter  niet  één  be- 
langrijk gezichtspunt  ter  sprake  werd  gebracht.  Na  de  pauze 
kwam  Dr.  Ankersmit  voor;  stuk  voor  stuk  werden  den  ver- 
dediger de  wapens  uit  de  hand  geslagen  of  ontweken*  — 

De  vraag,  of  het  aannemelijk  of  mogelijk  was,  dat  be- 
klaagde op  het  oogenblik  van  de  daad  gehandeld  heeft  in 
zulk  een  staat  van  opgewondenheid,  dat  hij  niet  meester  van 
zich  zelf  was,  en  aldus  ontoerekeningsvatbaar  geacht  moest 
worden,  werd  door  pleiter  met  geen  enkel  woord  aangeroerd. 
Hij  zocht  ten  onrechte  zijn  kracht  in  de  bijzonderheden  van 
het  rapport,  om  te  doen  uitkomen,  dat  z»  i.  de  slotsom  er 
van,  niet  Juist  in  overeenstemming  met  de  geconstateerde 
verschijnselen  was,  en  vestigde  hierbij  telkenmale  de  aan- 
dacht op  de  z*  i,  schijnbare  zonderlinge  daden.  Daaruit 
resulteerde,  naar  het  hem  voorkwam,  dat  bij  beklaagde  geen 
sprake  was  van  een  behoorlijke  en  normale  geestesontwikke- 
ling;  de  handelingen  wenschte,  hij  als  ziekelijke  afwijkingen 
te  beschouwen.  — 

Wij  brachten  hiertegen  in,  dat  uiterlijk  en  innerlijk  geens- 
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zins  in  overeenstemming  behoeven  te  zijn,  dat  niet  de  hande- 
lingen maar  alleen  het  innerlijk  leven  besUst  wat  de  mensch  is. 

De  Officier  van  Justitie,  Mr.  baron  d'  Yvoy,  refereerde  zich 
aan  het  deskundig  rapport,  hetwelk  z.  i.  een  duidelijk  beeld 
geeft  van  den  psychischen  toestand  van  den  beklaagde.  Wel 
heeft  verdediger  gepoogd  door  op  enkele  bijzonderheden  veel 
licht  te  laten  vallen,  die  als  onjuist  te  doen  kenschetsen, 
doch  beschouwt  men  het  wetenschappelijk  dossier  in  zijn 
geheel,  dan  is  het  duidelijk  en  zonder  tegenstrijdigheden, 
terwijl  de  slotsom  zoo  pertinent  is,  dat  ZEd,  Achtbare  geen 
de  minste  reden  tot  twijfel  ziet.  Zijn  eigen  vroegere  opvat- 
ting omtrent  de  praemeditatie,  door  hem  uit  bijkomende  om- 
standigheden afgeleid,  laat  ZEd.  Achtb.  intusschen  varen,  om 
het  oordeel  der  deskundigen  tot  het  zijne  te  maken.  Hij 
doet  dit  ook  ten  aanzien  van  de  algemeene  conclusie. 

ZEd.  Achtb.  requireert  ter  zake  van  doodslag,  beklaagde's 
veroordeeling  tot  10  jaar  gevangenisstraf. 

Mr.  Polenaar,  het  rapport  bestrijdende,  treedt  met  een  be- 
roep op  bevoegde  schrijvers  over  psychiatrie,  in  een  uitvoe- 
rig betoog  om  aan  te  toonen  dat  beklaagde  niet  normaal 
was,  dat  hij  leed  aan  een  soort  van  monomanie  van  liefde, 
en  dat  beklaagde  lijdende  kan  zijn  aan  periodieke  krankzin- 
nigheid; naar  het  hem  voorkomt  moet  beklaagde  gehandeld 
hebben  onder  den  invloed  van  een  epileptischen  aanval. 
Bovendien    constateerde    de    gevangenis-arts    krankzinnigheid. 

Ook  bevat  het  rapport  z.  i.  tal  van  tegenstrijdigheden  en 
onopgehelderde  quaesties. 

Waar  zooveel  redenen  tot  twijfel  bestaani  concludeerde  hij 
ten  slotte  tot  ontslag  van  rechtsvervolging,  subsidiair  tot  het 
gelasten  van  een  nieuw  deskundig  onderzoek-  — 

Den  5en  November  werd  beklaagde  veroordeeld  tot  5  jaar 

gevangenisstraf.  — 

Van  Deventer. 
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Vergadering  der  Psychiatrische  Vereemging  te  Utrecht, 

op    Woensdag  2^  Nov,  iSgr  des  m/onds  te  y\   uur. 

Voorzitter  Dr.  Tellegen. 

Secretaris  Dr.  Pompe. 

Tegenwoordig  de  Heeren  Spaink,  Luchtmans^  Schreve, 
van  der  Hag^en,  Gorter,  Dobberke,  Ruijsch,  van  der  Lith, 
Doedes  Breuning,  Moll,  Teliegen»  Fompe,  van  Deventer, 
Cowan,  Schouten,  van  Andel,  van  Delden,  Versteeg,  Tïm- 
mer^  Kam  en  Wellenbergh. 

De  Voorzitter  houdt  de  volgende  toespraak: 

Ik  heet  U  allen  hartelijk  welkom,  in  de  eerste  plaats  u, 
die,  dank  de  wehveüendheïd  en  de  gastvrijheid  van  de  Regen- 
ten van  dit  gesticht  en  van  zijn  Geneesheer-directeur  onzen 
waarden  Penningmeester,  reeds  meer  het  voorrecht  genoten 
hebt,  op  deze  aan  psychiatrische  herinneringen  zoo  rijke 
plaats  samen  te  komen. 

Maar  niet  minder  hartelijk  heet  ik  u  welkom,  die  heden  voor 
het  eerst  aan  onze  werkzaamheden  deel  neemt,  om  daaraan, 
zooals  wij  vastel  ijk  hopen  en  vertrouwen,  versch  bloed  en 
nieuw  leven  te  schenken. 

Zooals  ge  in  de  u  gezonden  Statuten  zult  hebben  gezien, 
is    het   streven  dezer  Vereeniging  drieledig : 

1.  het  verhoogen  van  het  wetenschappelijk  peil  van  de 
Nedcrlandsche  psychiaters  en  het  aanmoedigen  van  zelfstan- 
dige studie, 

2.  het  bevorderen  op  alle  wijzen  van  de  belangen  van  de 
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krankzinnigen,  die  aan  onze  zorgen  zijn  of  zullen  worden 
toevertrouwd. 

3.  het  n^ogclijk  maken  en  het  bevorderen  van  den  collegialen 
omgang  van  de  Nederlandsche  psychiaters  onderling,  wat 
zeer  zeker  niet  het  minst  belangrijk  gedeelte  van  de  taak 
onzer  Vereeniging  is ;  immers  zonder  onderlinge  samenspre- 
king  en  gedachtenwisseling  is  het  voor  de  groote  meerder- 
heid onmogelijk,  om  te  voldoen  aan  hetgeen  wij  in  de  eerste 
en  tweede  plaats  als  het  dot!  der  Vereeniging  genoemd 
hebben. 

En  nu,  zonder  de  oudere  leden  in  het  zonnetje  te  willen 
zetten,  meen  ik  recht  te  hebben  te  verklaren,  dat  tot  op 
heden  de  vergaderingen  en  de  bijeenkomsten  zich  hebben 
onderscheiden  door  gezelligen  omgang  en  door  waardeering 
van  elkanders  meeningen  en  standpunt. 

Natuurlijk,  dat  er  wel  eens  oogcnblikken  waren,  dat  men 
7Ach  verplicht  rekende,  als  vrije  en  vroede  mannen,  zijn  ge- 
voelen rondweg  te  uiten,  maar  als  men  eens  zijn  gemoed 
gelucht  had,  dan  begreep  men,  dat  het  slechts  liefde  voor  de 
waarheid  was,  die  zoo  had  doen  handelen  en  men  behield 
geene  rancune. 

Ik  hoop  uit  het  diepste  van  mijn  hart,  dat  die  goede  ge- 
woonte, die  wij  van  onze  voorgangers  hebben  overgeërfd,  bij 
u  navolging  moge  vinden  en  ik  kan  u  niets  beter  toewen- 
schen,  dan  dat  ge  evenveel  nut  en  genoegen  van  het  lid- 
maatschap dezer  Vereeniging  moogt  ondervinden,  als  ik  er 
van  heb  ondervonden. 

Het  is  mu  20  jaar  geleden,  dat  de  onvergetelijke  Ramaer  ^) 


')  In  den  loop  der  vergadering  merkte  dr.  van  Audel  op,  dat  het  initiatiel 
löl  het  oprichten  onzer  Vereeniging  niet  was  uitgegaan  van  Ramaer  alleen, 
maar  ook  van  fionkcrsloot,  Lammers  van  Buren  en  hemzelven,  die  tot  de 
oprichting  besloten  tijdens  de  Vergadering  van  de  Maatschappij  vam  Genees- 
kunde te    Winschoten. 
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tet  initiatief  nam  tot  de  oprichting  van  dit  Genootschap.  In 

die  20  jaar  is  in  ons  Vaderland  veel  op  psychiatrisch  gebied 

gebeurd,    waartoe   het    zijn  steentje  heeft  bijgedragen;  ik  wil 

echter    niet    in  eene  geschiedkundige  beschouwing  treden,  ik 

wil    dit    overlaten    aan    den    feestredenaar,    die    eens  het  25 

jarig  bestaan,  naar  wij  hopen,  feestelijk  zal  herdenken. 

Mijne    oogen    richten    zich    naar   het  heden.     Kunnen  wij 

ons    over  de  tot  standkoming  van  veel  verheugen^  nog  meer 

blijft    ons  te  doen  over.  Vergeten  wij  nooit,  dat,  als  wij  iets 

gedaan  willen  krijgen,  dat  wij  dan  het  spreekwoord  tot  baak 

moeten  nemen : 

frappez   toujours 

frappez  sans  cesse. 

Dit  blijkt  weder  bij  onze  pogingen,  om  te  komen  tot  ver- 
plicht psychiatrisch  onderwijs  aan  al  onze  Hoogescholen. 
Hoe  noodzakelijk  is  dit !  hoeveel  moeite  heeft  de  Vereenïging 
zich  daarvoor  reeds  getroost  1  en  toch,  hoever  zijn  wij  nog 
verwijderd  van  de  vervulling  van  dien  wensch  1  Dit  zal  ieder 
duidelijk  zijn  geworden,  die  met  den  inhoud  van  het  voor- 
loopig  Verslag  en  van  het  antwoord  des  ministers  op  Hoofd- 
stuk V  der  Staats  begrooting  van  1892  heeft  kennis  genomen. 

Maar  laat  ons  dit  niet  ontmoedigen»  Lsat  het  ons  slechts 
een  spoorslag  zijn,  om  onze  pogingen  te  verdubbelen  ;  slechts 
dat,  wat  met  groote  moeite  tot  stand  komt,  blijkt  duurzaam 
te  zijn  en  trotseert  de  eeuwen.  Hiermede  verklaar  ik  deze 
Vergadering  voor  geopend. 

De  notulen  worden  voor  zoover  noodig  (een  gedeelte  is 
in  »de  Bladen"  afgedrukt,)  gelezen  en  met  eene  kleine  wijzi- 
ging   goedgekeurd. 

Onder  de  ingekomen  stukken  is  eene  missive  van  de 
medische  faculteit  te  Utrecht,  haren  dank  betuigende  voor 
de  toezending  van  een  exemplaar  van  het  Rapport  over  het 
psychiatrisch  on  denvijs    en    de    hoop    uitdrukkende,    dat    de 
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daarin  gehuldigde  denkbeelden  spoedig  verwezenlijkt  mogen 
worden. 

Daarop  wordt  Medemblik  aangewezen  als  de  plaats,  waar 
de  volgende  zomervergadering  zal  worden  gehouden. 

De  Voorzitter  meent  te  mogen  verwachten,  dat,  nu  met 
groote  eenstemmigheid  dit  verwijderd  oord  gekozen  is,  de 
leden  ook  in  grooten  getale  zullen  opkomen  en  zich  niet  door 
den  afstand  zullen  laten  afschrikken. 

Aan  de  orde  wordt  gesteld:  het  Eapport  Dver  de  Têrbe^ 
tering  van  het  verplegend  personeel  in  de  Nederlandsche 
gestichten  voor  Krankzinnigen,  (zie  Psych.  Bladen  deel  VIII 
I'ag.    233,) 

De  Voorzitter  deelt  mede,  dat  hij  eerst  gelegenheid  zal 
geven  tot  algemeene  beschouwingen  en  daarop  onmiddellijk 
de  vraag  aan  de  orde  zal  stellen,  of  de  Vereeniging,  zooals 
tot  nu  toe,  passief  zal  blijven,  dan  wel  of  zij  in  deze  quaestie 
zal  ingrijpen  door  het  bevorderen  van  het  geven  van  cur- 
sussen en  het  laten  afnemen  van  een  examen  door  eene 
oommissie  van  harentwege. 

De  Heer  Van  Deventer  leest  ter  aanbeveling  van  de 
zaak,  waarover  gehandeld  wordt,  de  volgende  berichten  voor  : 

Maandblad  voor  Ziekenverpleging^   15  October  1890. 
BUITENLANDSCHE     BERICHTEN. 


In  de  najaarsvergadering  der  Medico-Psychological  Asso- 
cJation  te  Gfasgow,  werd  na  ernstige  discussie  het  besluit  ge* 
nomen,  alle  pogingen  in  het  werk  te  stellen,  tot  verbetering 
van  bet  verplegend  personeel  in  de  krankzinnigen-gestichten. 
Als  grondslag  werd  aangenomen,  dat  de  verpleging  van 
krankzinnigen  eene  bijzondere  opleiding  vereischt»  en  als  be- 
paald leervak  niet  ten  achter  mag  staan  bij  andere  speciale 
takken    van    verpleging»      In    tegenstelling    met    de  vroegere 


meening.  dat  juist  de  verpleging  van  krankzinnigen  minder 
kennis  en  ontwikkeling  vereischt  dan  het  verplegen  en  ver- 
zorgen van  gewone  zieken,  werd  in  beginsel  aangenoment 
dat  een  proeftijd  van  drie  maanden,  een  leercursus  van  twee 
jaar,  en  zooweel  eene  algemeene  opleiding  als  zieken-ver- 
pleegster,  als  een  speciale  vorming  tot  krankzinnigen-ver-  S 
pleegster  noodig  zijn. 

De  opleiding  moet  zoowel  aan  de  geneesheeren  als  aan 
vrouwelijke  hoofden  der  verpleging  worden  toevertrouwd- 
Aan  het  einde  van  den  leercursus  wordt  na  afgelegd  examen  fl 
een  diploma  der  Vereeniging  uitgereikt  aan  diegenen,  die 
voor  dit  hoogst  gewichtige,  maar  moeielijke  werk  blijken 
voldoende  bekwaamheid  te  bezitten»  — 


Aan  de  Womtn^s  Herald,  12  Nov.  1891,  ontleenen  wij 
het  volgende  : 

Van  groot  nut  zoude  het  o*  i,  kunnen  zijn,  indien  de  aan- 
dacht van  beschaafde  verpleegsters,  meer  in  't  bijzonder  ge- 
vestigd w^erd  op  het  groote  gebrek,  dat  er  bestaat,  om  voor 
krankzinnigen-gestichten  en  particuliere  inrichtingen  tot  ver- 
pleging van  zenuwlijders,  beschaafde  dames  te  vinden,  die 
zich  aan  deze  zeer  speciale  tak  van  verpleging  willen  wijden. 

Juist  in  deze  ziekenhuizen  vindt  men  onder  de  patiënten, 
lijders  uit  de  eerste  standen  der  maatschappij  die,  lot  herstel 
van  dikwijls  lichte  stoornissen  in  hun  zcnuwleven,  aldaar  ge- 
plaatst, overgeleverd  zijn  aan  de  ruwe  verzorging  en  ver- 
pleging van  onontwikkelde  personen,  die  op  hun  geestes- 
leven de  nadeeligste  invloeden  uitoefenen. 

Ontwikkelde,  hoog  beschaafde  vrouwen,  in  een  ziekenhuis 
verpleegd,  lijden  meer  dan  men  vermoeden  kan,  door  de  om- 
geving en  overheersching  van  minder  beschaafden,  die  over 
hen  gesteld  worden,  niet  omdat  deze  keuze  door  de  doctoren 
wordt   goedgekeurd,  maar  eenvoudig,  omdat  niemand  anders 
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rich  voor  de  verpleging  van  Jtenuwlijderessen  aanmeldt. 

Er  bestaat  een  tegenzin  voor  het  werk  der  verpleging  in 
zenuw-inrichtingen  en  kTankziimigen-geïitichten,  die  waarlijk 
niet  den  toets  der  kritiek  kan  doorstaan. 

Menige  jonge  dame  toch,  die  opziet  tegen  het  zware  werk 
in  een  ziekenhuis»  zoude  met  vrucht  hare  gaven  van  hoofd 
en  hart  kunnen  wijden  aan  zieken  uit  haar  eigen  stand  en 
ontwikkeling,  en  daardoor  doeltreffend  medewerken  tot  spoe- 
dig herstel  en  zeer  zeker  vermindering  van  lijden  dezer  on- 
gelukkigen.  — 

Het  verslag  van  de  Commissie  voor  krankzinnigen- verple- 
ging in  Schotland  deelt  mede,  dat  in  het  asyl  te  Edinburg, 
de  verpleging  in  de  afdeeling  voor  mannelijke  patiënten  in 
handen  is  van  een  vrouwelijk  hoofd,  dat  boven  de  manne- 
lijke bedienden  is  gesteld. 

De  inrichting  op  deze  wijze  blijkt  uitstekend  te  voldoen.  ^ — 

Dr.  van  Andel  vraagt,  in  hoeverre  de  conclusie  van  het 
rapport  in  overeenstemming  is  met  de  statuten  der  Ver- 
eeniging  ? 

De  Voorzitter  wijst  op  aL  5  van  Art.  L 

Wanneer  men  het  verplegend  personeel  verbetert,  behar- 
tigt men  het  lot  der  krankzinnigen  in  den  ruimsten  zin  des 
woords. 

Dr.  Ruysch  wijst  er  op  dat  de  sinds  jaren  door  de  In- 
specteurs aangewende  pogingen  om  de  leiding  der  verpleging 
^~  ook  aan  de  mannenafdeelingen  —  in  vrouwelijke  handen 
over  te  brengen,  meer  en  meer  vruchten  beginnen  te  dragen 
en  dat  dit  stelsel  in  verschillende  gestichten  in  de  laatste 
jaren  werd  ingevoerd  en  met  goed  gevolg  wordt  toegepast* 
Trouwens  bestond  dat  reeds  sinds  vele  jaren  te  Maastricht, 
waar  ook  in  de  mannen-afdceling  aan  de  zusters  —  bijgestaan 
door    enkele   mannen    —   de  verpleging  der  patiënten  is  toe- 
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vertrouwd  en  waar  hem  nog  dezer  dageen  werd  verzekerd,  dat 

dit  op  den  duur  zeer  goed  blijft  voldoea  en  tot  gecne  moei* 
Jijkheden  aanleiding  geeft. 

Waar  door  ons  dit  stelsel  wordt  voorgestaan  en  de  aan- 
stelling van  vrouwen  voor  de  verpleg^ing  wordt  gevorderd, 
moet  dezerzijds  ook  zooveel  mogelijk  bevorderd  worden  dat 
zij  behoorlijk  onderwezen  en  geschikt  zijn. 

Waar  vooralsnog  de  staat  geen  eischen  stelt,  waaraan  het  ver- 
plegend personeel  moet  beantwoorden,  noch  voor  de  opleiding 
zorgtj  daar  geve  de  Psychiatrische  Vereeniging  het  voorbeeld. 

De  Heer  van  Deventer.  Deze  weg  is  ook  ingeslagen 
door  het  Witte  Kruis  en  met  het  meeste  succes. 

De  Heer  S  c  h  r  e  v  e  meent  op  grond  van  eenjarige  er- 
varing het  recht  te  hebben  te  verklaren,  dat  hij  ten  zeerste  te- 
vreden is  over  de  verpleging  in  het  krankzinnigengesticht  te  Rot- 
terdam, sedert  de  verpleging  aan  de  vrouwenzij  de  is  opgedragen 
aan  zusters  van  het  Witte  Kruis.  Hij  wil  gaarne  aannemen^ 
dat  men  in  huitengestichten  en  op  kleinere  plaatsen  in  staat 
is,  om  een  geschikt  verplegingspersoneel  te  vinden,  in  de 
grootere  steden,  en  zoo  ook  te  Rotterdam  liet  dit  vroeger  alles 
te  wenschen  over.  Hij  is  blijde,  dat  hij  tot  dezen  stap 
heeft  medegewerkt  en  hij  tracht,  door  het  geven  van  een 
cursus,  de  belangstelling  in  de  verpleging  nog  te  verhoogen. 

De  Voorzitter  verheugt  zich  over  den  stap,  dien  de  Heer 
Schreve  reeds  kort  nadat  hij  tot  geneesheer- directeur  was  be- 
noemd, heeft  gedaan,  hij  wenscht  hem  met  dat  bewijs  van 
energie  geluk.  Hij  herinnert  zich,  hoe  vroeger  het  personeel 
in  dat  gesticht  als  het  uitvaagsel  bekend  stond;  wie  niet 
meer  in  het  ziekenhuis  kon  gebruikt  worden,  was  nog  ge- 
schikt voor  het  krankzinnigengesticht* 

Daar  niemand  meer  het  woord  verlangt  voor  het  houden 
van  algemeene  beschouwingen,  stelt  hij  de  bovenvermelde 
vraag  aan  de  orde* 
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Dr.  Breuning  vraagt,  welke  de  finantieële  gevolgen  voor 
de  Vereeniging  zullen  zijn*  Het  g^vcn  van  cursussen  en  het 
afnemen  van  examen   zullen  noodzakelijk  geld  kosten* 

De  Voorzitter  antwoordt,  dat  dit  punt  door  de  Commissie 
ernstig  overwogen  is  en  dat  men,  bij  den  tegen woordigen 
toestand  der  kas  zich  hiervoor  niet  behoeft  bevreesd  te  maken. 
Maar  natuurlijk  zal  altijd  daarmede  dienen  rekening  gehou» 
den  te  worden. 

Daar  niemand  meer  het  woord  verlangt,  acht  de  Vooj- 
zitter,  met  het  oog  op  het  gewicht  der  zaak  het  wenschelijk, 
hoofdelijke  stemming  te  houden* 

Met  algemeene  stemmen  wordt  de  vraag  toestemmend  be- 
antwoord. 

De  Voorzitter  stelt  nu  aan  de  orde  het  2de  Rapport,  (zie 
Psych,  bladen  DC,  pag*  111,)  en  wel  de  eischen,  die  gesteld 
moeten  worden  aan  hen,  die  deel  zullen  nemen  aan  de  cur- 
sussen* 

1.  Ouderdom. 

Wordt  besloten,  om  geen  jongere  candidaten  aan  te  nemen 
dan  20  Jaar,  maar   geen  maximum-leeflijd  vast  te  stellen. 

2.  Beschaving. 

Dr.  Breuning  vraagt,  wat  onder  beschaving  moet  wor* 
den  verstaan  ? 

De  Heer  Van  Deventer  licht  dit  nader  toe.  Het  was 
het  beste  woord,  dat  men  vinden  kon.  Men  versta  er  onder 
eene  zekere  ontwikkeling. 

Wordt  goedgekeurd* 

3.  Lichamelijk  gezond. 

Het  woordje  lichamelijk  wordt  geschrapt. 

Dr.  Co  wan  vraagt,  wie  het  moet  uitmaken,  of  personen, 
die  niet  aan  deze  eischen  voldoen^  tot  den  cursus  zullen 
worden  toegelaten. 

De    Voorzitter    wijst   er  op,  dat  uitdrukkelijk  m  het  Rap- 
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port    vermeld    staat,    dat    de   Vereeniging  voor  het  bijwonen 
van    cursussen,  die  in  gestichten  plaats  hebben,  slechts  wen- 
schen    kan  uilen.     De  beslissing  berust  hier  bij  dengene,  die  ^ 
den  cursus  geeft  en  bij  het  Bestuur  van  het  gesticht.  V 

De  Voorzitter  stelt  nu  aan  de  orde,  de  eischen,  die  ge- 
steld moeten  worden  aan  hen,  die  examen  willen  doen.  ■ 

De    Heer    Schreve    vraagt   bij    punt    1,    wat    hieronder™ 
zieken-inrtchting  moet  worden  verstaan  ? 

De    Heer    van    Deventer    antwoordt,    dat    onder 
zieke n-inrichting  ieder  hospitaal  verstaan  wordt. 

Punt  1   wordt  goedgekeurd. 

Op  voorstel  van  dr.  van  Andel  en  Ruysch  wordt  be- 
sloten om  evenmin  als  bij  de  cursussen,  ten  minste  voor- 
loopig  een  maximum  leeftijd  voor  het  examen  vast  te  stellen.  ■ 

Dr,    Co  wan    stelt    het    geval,  dat  een  gediplomeerd  ver- 
pleger zijn  werkkring  verlaat  en  na  12  tot  15  jaar  zich  weder 
aanbiedt    en  zich  op  zijn  diploma  beroept.     Wat  moet  men     i 
dan  doen?  fl 

De  Heer  van  Deventer  zegt,  dat  hij  in  dit  opzicht 
wijzen  moet  op  de  ervaring,  die  het  Witte  Kruis  heeft  op- 
gedaan. Daar  liet  men  in  het  begin  na  2  jaar  het  diploma 
viseeren,  maar  men  is  ervan  teruggekomen,  om  de  vele^ 
praktische  moeiel ijkh eden.  Men  moest  daarbij  dikwijls  afgaan 
op  attesten  en  dan  was  het  dikwijls  zeer  moeielijk,  om  de  M 
waarde  der  attesten  te  wikken  en  te  wegen.  ■ 

Dn  R  u  i j  s  c  h  meent,  dat  de  gestichtsbes  turen  in  dezen 
moeten  weten  of  zij  zoo  iemand  aannemen.  Een  eens  afge- 
geven diploma  kan  men  niet  terugnemen. 

Punt  3  wordt  onveranderd  aangenomen. 

Dr.    Pomp  e    vraagt,    of   een  bewijs  van  zedelijk  gedrag] 
niet  moet  worden  overgelegd. 

De  Heer  van  Deventer  beaamt  de  billijkheid  van 
dezen    eisch    ten    volle.  De  commissie  moet  evenwel  hier  de 
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verantwoordelijkheid  dragen.  Men  late  dus  dit  punt  aan  haar 
over.  Zij  kan  inlichtingen  inwinnen,  die  meer  geven  dan  een 
bewijs. 

Het  examen  is  theorisch  en  praktisch. 

Dr*  B  r  e  u  n  i  n  g  vraagt,  wat  moet  onder  praktisch  ver- 
staan worden  f 

De  Heer  van  D  e  v  e  n  t  e  r.  Bij  het  Witte  Kruis  is  het 
examen  evenmin  alleen  theoretisch.  De  commissie  acht  ook 
een  praktisch  examen  wenschelijk. 

Tijd  en  plaatsbepaling  van  het  examen.  Dit  zal  omstreeks 
(en  niet  «ten  minste»)  drie  maanden  te  voren  worden  be- 
kend gemaakt» 

Befweming  der  examen-Commissie, 

De  Voorzitter  wenscht  die  benoeming,  ten  minste  voorde 
eerste  maal  aan  het  bestuur  over  te  laten. 

Dn  M o  1 1  wenscht,  dat  tot  leden  der  Commissie  aange- 
wezen worden  de  Hceren,  die  de  Rapporten  in  deze  zaak 
hebben  opgemaakt. 

De  Voorzitter  heeft  hiertegen  bezwaar.  Hij  acht  het  wen- 
schelijki  dat  in  die  Commissie  zitting  hebben  personen,  die 
in  staat  zijn,  cursussen  te  geven.  En  dit  is  noch  hij,  noch 
dn  R  u  ij  s c  h. 

De  Heer  van  Deventer  kan  zich  niet  vereenigen  met 
de  opinie  van  den  Voorzitter.  Bij  het  Witte  Kruis  zitten  in 
de  Commissie  ook  leden,  die  g^^n  cursus  geven. 

De  Heer  M  o  1 1  handhaaft   zijn  voorstel. 

De  Voorzitter  wenscht  zich  neerteleggen  bij  de  opinie  der 
Vergadering. 

De  Heeren  van  Deventer,  R  u  ij  s  c  h  en  T  e  1 1  e  g  e  n 
worden  nu  tot  leden  der  Commissie  benoemd  en  nemen  de 
benoeming  aan. 

De  Voorzitter  wenscht  de  Vergadering  geluk  met  het 
genomen  besluit,   waardoor  zij   eene  nieuwen  weg  inslaat.  Hij 
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hoopt  en  vertrouwt  dat  de  Vereeniging  daarvan  succes  zal 
beleven.  Hij   roept  bij  voorbaat  de  medewerking  der  leden  in, 

Aan  de  orde  komt  het  Rapport  over  de  Anthropometrie 
ïn  de  Krank^ïinnigen-gestichten,   (Psych.  Bladen  IX  pag.  42.) 

De  Heer  van  Deventer  vertrouwt  dat  ieder  inzage 
heeft  genomen  van  het  rapport.  In  het  Central-Blatt  leest 
hij  evenwel  dat  de  Vereeniging  het  rapport  reeds  heeft  aan- 
genomen 1  Dit  weet  dus  meer  dan  de  Vereeniging.  Hij  geeft 
toe    dat    de    questionnaire  voor  uitbreiding  vatbaar  is* 

Dr.  W  e  1 1  e  n  b  e  r  g  h  vraagt  of  er  geene  naamsverwar- 
ring plaats  heeft.  Moet  men  niet  lezen  anthropologisch  ? 
Anthropometrie  is  noch  't  een  noch  *t  ander. 

De  Heer  van  Deventer  neemt  gaarne  deze  verbete- 
ring over. 

Dr.  Dobber  k e  vraagt  of  hier  geen  rassen  maar  wel 
krankzinnigen   moeten  worden  gemeten. 

De  Heer  van  Deventer  vreest  dat  over  dit  punt  de 
discussie  wijdloopig  zou  worden,  daar  men  dan  zou  treden 
moeten  in  beschouwingen  over  normale  en  ziekelijke  individu's. 

Dr»  Dobberke  is  't  volkomen  eens.  Het  is  een  punt 
dat  ten  zeerste  aanbeveling  verdient.  De  vraag  is  echter  of 
er  in  de  gestichten  veel  aan  gedaan  wordt.  Hij  hoopt  het 
te  mogen  wenschen. 

D  r.  W  e  1 1  e  n  b  e  r  g  h  vraagt»  of  ook  de  cephalometrie 
bedoeld  wordt. 

De  Heer  van  Deventer,  Ook  dit  punt  is  lang  over- 
wogen. Bij  het  verbazend  verschil  in  gevoelens,  heeft  men 
slechts  eene  algemeene  opinie  kunnen  geven. 

De  strekking  van  het  Rapport  wordt  hierop  zonder  stem- 
ming aangenomen. 

Dr,  Schouten  meent  de  aandacht  van  de  Vergadering 
te  moeten  vestigen  op  het  feit,  dat  zeer  dikwijls  de  krank- 
zinnigen door  veldwachters  en  politieagenten  in  uniform  naar 
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de  gestichten  worden  gebracht.  Hierover  hoort  men  dik- 
wijls de  bitterste  klachten  van  de  patiënten,  die  niet  begrij- 
pen kunnen,  wat  de  politie  met  hen  te  maken  heeft,  daar 
«ij  toch  geene  misdadigers  zijn.  Hij  vraagt,  of  het  niet  op 
den  weg  der  Vereeniging  ligt,  om  hiertegen  op  te  komen. 
In  België  is  bepaald  voorgeschreven,  dat  de  veldwachters  bij 
het  vervoer  niet  in  uniform  mogen  zijn. 

Dit  denkbeeld  vindt  algemeen  bijvaL  Men  is  het  er  even- 
wel niet  over  eens,  of  ook  niet  in  Nederland  eene  dergelijke 
aanschrijving  bestaat  als  in  België,  die  alsdan  niet  wordt 
nageleefd. 

Op  voorstel  van  den  Voorzitter  wordt  besloten,  hierom- 
trent een  onderzoek  in  te  stellen  en  zich  alsdan  te  wenden 
tot  de  Hooge  Regeering  met  een  gemotiveerd  adres. 

De  vergadering  gaat  daarop  over  tot  de  behandeling  van 
huishoudelijke  zaken* 


Adres  in  zake  het  yervoer  van  krankzinnigen. 
Aan  Zijne  Excellentie  den  Heer  Minister  van  Justitie. 

Geeft  met  den  meest  verschuldigden  eerbied  te  kennen  de 
Nederlandsche  Vereeniging  voor  Psychiatricj  dat  het  vervoer 
van  krankzinnigen  uit  hunne  respectieve  woonplaats  naar  een 
der  gestichten  voor  krankzinnigen  hier  te  lande,  wanneer  dit 
door  tusschenkomst  der  gemeentebesturen  plaats  heeft,  zoo 
niet  geregeld  —  althans  in  verreweg  de  meeste  gevallen  ge- 
schiedt onder  geleide  van  politie-beambten,  rijks-  of  gemeente- 
veldwachters in  uniform; 

dat  voor  vele  lijders,  die  nog  niet  geheel  van  hunne  ver- 
standelijke vermogens  beroofd  zijn,  deze  maatregel  zeer  stoo> 
tend  en  onaangenaam  is»  Van  daar  dat  niet  zelden  de  uit- 
roep :  >Wij  zijn  toch  geene  misdadigers'*  gehoord  wordt; 
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dat  in  naburige  landen  o.a.  in  België  reeds  hierop  de  aan- 
dacht der  Regeering  gevestigd  is  en  dat  tegen  dit  euvel  al- 
daar doeltreffende  voorschriften  gegeven  zijn ; 

weshalve  de  Nederlandsche  Vereeniging  voor  Psychiatrie» 
die  zich  onder  meer  vooral  ten  doel  stelt  het  lot  der  krank- 
zinnigen ter  harte  te  nemen,  —  zich  veroorlooft  tot  Uwe 
Excellentie  het  dringend  verzoek  te  richten,  om : 

»Heeren  Burgemeesters  der  verschillende  gemeenten 
»van  ons  Vaderland  te  laten  aanschrijven,  dat  in  *t 
» vervolg  het  vervoer  van  krankzinnigen  alleen  onder 
» geleide  van  politie-ambtenaren  in  burgerkleeding  en 
»zoo  min  mogelijk  onder  aanwending' van  dwangmid- 
» delen  mag  plaats  hebben.'* 
Dordrecht,  ^^  p^j^^^^^.  ^ggg 
Rosmaleny 

'tWelk  doende. 

Het  Bestuur  der  Nederlandsche  Vereeniging  voor  Psychiatrie. 

(w.  g.)    F.  M.  CowAN,   Voorzitter. 
L.  Th.  Pompe,  Secretaris. 


Vergadering  gehouden  op  Donderdag  den  2&^^  Nov.  1891, 

des  voormiddags  ten  lo  ure  in  het  Gesticht  te  UTRECHT. 

Aanwezig  de  H.H.  Pompe,  van  Deventer,  Schou- 
ten, van  Delden,  Timmer,  van  der  Hagen, 
Buring  h  Boekhoudt.  Kam,  Luchtmans,  Gor- 
ter, Dobberke,  van  der  Lith,  Cowan,  Moll, 
Tellegen,   Winkler  en  Spain  k. 

President  Dr.  Tellegen. 

Secretaris  Dr.  Cowan. 
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De  notulen  der  laatste  ochtendzitting,  afgedrukt  in  de 
Psychiatrische  Bladen,  worden  zonder  voorlezing  goedge- 
keurd. 

Ingekomen  zijn  het  Rapport  over  de  jaren  1882—1884 
door  de  Inspecteurs  van  het  Geneeskundig  staatstoezicht  op 
de  krankzinnigen  en  een  brochure  van  ons  eerelid  Dr.  S  e- 
m  a  l  over  La  Responsabilité  morale  et  pénale  devant  Tex- 
pertise  médicale.  Beide  geschriften  worden  dankbaar  aan- 
vaard. 

Op  verzoek  van  den  Voorzitter  wordt  door  den  Heer 
van  Deventer  de  vraag  ingeleid  in  hoever  eene  gematelas- 
seerde  cel  in  een  gesticht  onmisbaar  is. 

Van  Deventer,  Toen  ik  het  eerst  in  het  Buiten-Gast- 
huts  te  Amsterdam  mijn  intrek  deed,  zag  ik  de  lijders,  onder- 
hevig aan  of  verdacht  van  krankzinnigheid,  door  de  dienaren 
der  politie  binnen  brengen.  In  den  regel  bevonden  zich  die 
lijders  in  een  dwangbuis  en  nu  wist  men  niets  haastigers  te 
doen  dan,  na  hen  van  de  politie  te  hebben  overgenomenj  ze 
naar  de  cel  te  brengen.  Die  cel  was  een  eenvoudig  vertrek, 
hebbende  eene  deur  in  het  midden  en  in  die  deor  bevond 
zich  een  schaftgat,  waardoor  het  voedsel  enz.  naar  binnen 
werd  geschoven j  kortom  de  inrichting  was  hoogst  primitief. 
Was  het  nu  noodig  den  patiënt  van  cel  te  doen  verwisselen 
of  wel  moest  hij  wegens  het  rumoer  dat  hij  maakte  het 
dwangbuis  weer  dragen  dat  men  hem  had  uitgetrokken,  dan 
moest  men  den  lijder  eerst  weer  vangen,  als  ik  het  zoo 
noemen  mag.  Hiertoe  bezigde  men  tal  van  handgrepen,  meer 
uitmuntende  door  vernuftige  ruwheid  dan  door  zachtheid  ; 
men  keerde  geweld  met  geweld.  Bij  de  vrouwen  bijv.  had 
men  een  handgreep,  dien  ik  zou  willen  noemen  de  lasso  me- 
thode. Een  paar  verpleegsters  nL  vingen  pat.  met  een  laken. 
In  den  eersten  tijd  vergenoegde  ik  mij  xn^i  de  rol  van  nauw- 
lettend   toeschouwer,    maar    van    den    aanvang    af  stond  het 
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bij  mij  vast  dat  een  verandering  gebiedend  noodzakelijk  was. 
Ik  gevoelde  toen  allereerst  behoefte  aan  gematelasseerde  cellen, 
waarvan  ik  er  zes  Het  maken,  drie  aan  de  mannen-,  drie 
aan  de  vrouwen-afdeeling;  ook  de  vloer  werd  gematelasseerd 
op  een  wijze  die  volkomen  aan  de  verwachting  voldeed.  Hoe 
gaarne  ik  de  door  Schlager  aangegeven  cellen  had  bezeten, 
de  bouw  van  het  Bui  ten-Gast  huis  liet  de  aanschaffing  daar- 
van niet  toe.  Dat  die  cellen  veel  geld  kosten,  behoeft 
niet  meer  gezegd  te  worden,  want  de  matelasseering  werd 
keer  op  keer  vernield,  Doch  eindelijk  mocht  het  gelukken  de 
verpleging  in  betere  banen  te  leiden ,  zoodat  wij  thans  bij 
herhaling  de  meest  razende  lijders  in  de  niet  gematelasseerdc 
cellen  kunnen  verplegen. 

Ik  maak  een  uitgebreid  gebruik  van  de  bedbehandeling^ 
en  alleen  bij  dringende  noodzakelijkheid  wordt  de  cel  ge- 
bruikt, en  dan  nog  zoo  kort  mogelijk,  in  elk  geval  niet  lan- 
ger dan  12  uren  achtereen.  Onophoudelijk  druk  ik  het  de 
verpleegsters  op  het  hart,  vooral  het  vertrouwen  der  lijders 
te  winnen.  Is  het  bijv.  tijd  voor  het  eten,  dan  wordt  de  celdeur 
even  geopend,  doch  de  voet  tegen  de  deur  gehouden,  dan 
vraagt  de  verpleegster :  wil  u  ook  wat  melk,  wenscht  gij  ook 
te  eten  i  enz.  Wordt  dit  aanbod  aangenomen,  dan  wordt  de 
verversching  verstrekt,  maar  volgt  een  uitbarsting  van  woede, 
dan  wordt  eenigen  tijd  daarna  dezelfde  manoeuvre  herhaald, 
en  door  het  frappez,  frappez  toujours  gelukt  het  eindelijk 
den  lijder  waarlijk  vertrouwen  in  de  verpleegster  in  te  boe* 
zemen.  Mijn  ondervinding  doet  mij  gelooven  dat  gebom- 
beerde  cellen  onnoodig  en  dus  overbodig  zijn. 

Nu  zal  men  ongetwijfeld  vragen  :  zijn  in  sommige  gevallen, 
bij  voor  zichzelf  gevaarlijke  lijders  zulke  cellen  niet  wel 
eens  noodig  ?  Ik  kan  mij  zulk  een  geval  moeiel  ijk  voorstellen, 
afgezien  van  het  rennen  der  lijders  met  het  hoofd  tegen  den 
wand,  kan  zelfverminking  als  het  afbijten  der  tong,  het  afrukken 
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van  den  penis,  het  uitboren  van  een  oog  evengoed  in  een 
gebombeerde  als  in  een  niet  gebombcerde  cel  plaats  hebben  ;  ik 
laat  de  lijders  in  zulke  gevallen  veel  liever  permanent  bewaken. 

Heeft  men  te  doen  met  hystericae,  die  vaak  heftig  slaan, 
leg  ze  liever  op  den  grond  met  een  matras  onder  zich,  dan 
belet  men  evengoed,  zoo  niet  beter,  dat  zq  zich  bezeeren. 

Na  mijne  meening  te  hebben  meegedeeld,  stel  ik  er  hoogen 
prijs  op  te  vernemen,  wat  de  ondervinding  anderen  heeft  geleerd, 

D  o  b  b  e  r  k  e.  Ik  houd  een  enkele  gematelasseerde  cel 
voor  zeer  gewenscht*  Btjv.  bij  epileptici  en  hystero-eptleptici, 
bij  zulke  lijders  is  beschadiging  door  vallen  in  een  gebom- 
bcerde cel  tot  bijna  nul  teruggebracht.  Ik  voor  mij  zou  on- 
gaarne de  gebombecrde  cellen  missen,  hoewel  ik  gaarne  wil 
toegeven  dat  men  ze  vaak  gebruikt  in  gevallen  waar  men 
ook  zonder  matelasseering  het  doel  zou  bereiken, 

Van  der  Hagen.  Is  de  bedoeling  van  van  Deventer 
dat  er  bezwaar  bestaat  tegen  het  bezit  van  gematelasseerde  cel- 
len, dat  wil  zeggen,  als  men  ze  heeft,  moeten  zij  dan  per 
se  worden  afgeschaft? 

M  o  1 L  Hoogst  ongaarne  zou  ik  de  gemattelasseerde 
cel  missen  met  name  bij  de  zoo  even  genoemde  rubriek  van 
patiënten  aan  epilepsie  en  hystero-epilepsie.  Duur  zijn  zij, 
dat  zal  niemand  ontkennen,  maar  wat  zegt  dit,  wanneer  het 
slechts  in  het  belang  der  patiënten  is,  daarbij  moet  alles 
achterstaan. 

Van  der  L  1 1  h.  Wat  is  de  meening  van  van  Deven- 
ter betreffende  de  bedbehandeling?  Neemt  die  niet  voor  een 
groot  deel  de  plaats  in  der  gemattelasseerde  cel. 

Teilegen,  Gaarne  vernam  ik  ook  de  meening  hier- 
omtrent van  Dr.  Cowan,  die  bij  ons  bekend  staat  als  een 
beslist  voorstander  van  het  absolute  no-restraint. 

Cowan.  Gaarne  zou  ik  de  proef  willen  nemen  zonder 
bekleede    cel,    ik  geloof  dat  ik  ze  zou  kunnen  missen,  maar 


waar  zij  eens  bestaaoi  doet  men  ze  niet  in  eens  verdwijnen. 
Trouwens  wanneer  ik  bespeurd,  dat  zich  het  gemis  deed  ge- 
voelen, ik  zou  de  eerste  zijn  om  mijn  meening  te  herroepen 
en  te  trachten  ze  terug  te  krijgen. 

Van  Deventer  beantwoordt  de  verschillende  sprekers. 
De  bedbdiandeling  heeft  bij  ons  plaats  in  diepe  kribben 
van  plaatijzer.  Oorspronkelijk  koesterde  ik  bedenking  tegen 
dat  plaatijzer,  mcenende  dat  de  lijders  daarin  veel  geraas 
zouden  maken.  De  ondervinding  heeft  mij  aangenaam  te- 
leurgesteld. Mijn  bezwaren  tegen  de  gcmattelasseerde  cellen 
zijn  van  fïiiantieëlcn,  maar  in  hoofdzaak  van  hygiënischcn 
aard.  1**,  Zijn  zulke  cellen  zoo  vaak  verontreinigd  en  men 
moge  nu  al  de  bekleed  ing  desinfecteeren  en  reinigen  zooveel 
men  wik  grondig  kan  dit  nooit  geschieden.  Welke  stof  men 
neme,  linnen,  kurk  wat  dan  ook,  altijd  dringt  er  van  vloei- 
stof iets  in,  kortom  na  niet  al  te  langen  tijd  zal  zulk  een 
cel  gaan  stinken  ;  2*^.  Kan  de  matelasseeri ng  soms  den  lijder 
gevaarlijke  werktuigen  in  de  hand  geven ;  scheurt  hij  strooken 
linnen  af,  dan  heeft  hij  een  strop  in  handen  ;  is  de  bekleeding 
van  het  veel  duurder  kurk,  dan  kan  hij  daarvan  stukken  in 
den  mond  steken  en  eventueel  daarin  stikken,  In  het  nieuwe 
Wilhelmina-gasthuis  neem  ik  aanvankelijk  geen  gcmattelas- 
seerde cellen,  maar  ik  zal  geen  oogenblik  aarzelen  ze  aan 
te  schaffen,  zoodra  zich  het  gemis  doet  gevoelen. 

T  e  1 1  e  g  e  n.  Ik  wil  wel  gelooven  dat  men  ze  onder  zeer 
gunstige  omstandigheden  kan  missen.  Van  Deventer  heeft 
kundige  verpleegsters  in  vrij  grooten  getale,  ziedaar  een 
moment  dat  men  deugdelijk  moet  in  aanmerking  nemen, 

Dobberke.     Eigenlijk  heeft  van   Deventer  wel  gemate- 

Jasseerde  celleni  n.L  diepe  kribben,  met  andere   woorden,  zijn 

cel  is  van  ijzer,  heeft  geen  deur  en  dak,  kortom  een  cel  die 

alleen    van    boven  open  is.     Ik  hoorde  zooeven  van  het  ver* 

ontreinigen  der  cel,  welnu  de  onreinheden  zullen  voor  verre- 
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weg  het  grootste  deel  komen  op  den  grond»  welnu  maak  den 
bodem  impermeabel»  beleg  liem  b.v»  met  een  plaat  caout- 
chouc, het  is  ^een  onoplosbaar  probleem. 

Van  Deventer.  Ik  druk  er  op  dat  mijne  diepe  krib- 
ben op  zijde  niet  gematelasseerd  zijn.  en  de  ondervinding 
heeft  mij  alweer  geleerd  dat  de  lijders  daartegen  zoo  goed 
als  niet  slaan  ;  de  vergoelijking  van  Dobberke  gaat  éns 
niet  op.  Mocht  de  lijder  evenwel  slaan,  dan  laat  ik  een 
kussen  houden  tegen  de  plaats  of  plaatsen,  waartegen  hij 
slaat.  Evenzoo  doe  ik  bij  hystero-epilepticae.  Levendig 
herinner  ik  mij  een  lijder^  dien  ik  een  paar  malen  in  het 
gasthuis  verpleegd  heb;  hij  leed  behalve  aan  argyrie  ook  aan 
hysterische  kram  paan  vallen  waarbij  hij  niet  alleen  met  handen 
en  armen  sloeg,  maar  ook  rhythmisch  het  bovenïijf  verticaal 
oprichtte  en  weer  achterover  liet  vallen.  Nu  was.  mijn  ge- 
w*oonte,  wanneer  de  krampaanval  kwam,  hem  op  ócn  grond 
op  een  matras  te  doen  leggen  en  dan  eenvoudig  te  zorgen 
dat  hij  niet  van  die  matras  afrolde*  Op  zekeren  dag  van 
een  korte  afwezigheid  tcrugkeerend  trof  ik  hem  aan  met  een 
krampaanval,  terwijl  een  aantal  verpleegsters,  met  mijn  wijze 
van  doen  niet  bekend,  hem  vasthielden  en  trachtten  te  be- 
dwingen. Nauwelijks  had  ik  hem  op  de  matras  doen  leggen 
of  dankbaar  riep  de  lijder  uit:  »Dank  u,  dokter,  dank  u.** 

M  o  1 1.  Aangezien  men  nu  onmogelijk  kan  voorzien,  waar 
iemand  zal  slaan,  zou  ik  denken  dat  het  beter  was  prophy- 
lactisch  te  handelen  en  alles  in  de  cel  te  matelasseeren  ;  zoo- 
als  van  Deventer  doet»  komt  mij  voor  te  zijn :  eerst  eens 
probeeren,  waar  de  lijder  zal  slaan, 

T  e  1  1  e  g  e  n.  Meent  Dobberke  dat  men  een  gematelas- 
seerde  cel  alleen  noodig  heeft  voor  epilepsie  en  hystero-epl- 
lipsie?  Tc  recht  maakt  hij  de  opmerking  dat  zij  den  bodem 
verontreinigen,  welnu  leg  dan  liever  een  matras  op  den  grond, 
zoo  als  van   Deventer  doet. 


D  o  b  b  e  r  k  e.  Dat  was  zeker  voldoende  wanneer  een 
epilepticus  bleef  Üggen,  maar  zij  staan  toch  op  of  trachten 
dit  te  doen  en  vallen  dan  vaak  weer  om,  dan  is  er  gelegen- 
heid te  over  voor  hen  om  zich  te  bezeeren. 

Van  Deventer.  De  woorden  epilepsie  en  hystero- 
epilepsie  zijn  bij  herhaling  gebezigd,  gaarne  vernam  ik  of 
de  meening  der  voorstanders  is,  dat  men  gebombeerde  ceilen 
speciaal  voor  deze  ziektevormen  noodig  heeft. 

M  o  1 1.  Vooral  bij  deze  ziektevormen,  maar  wie  kent  niet 
de  zinnelooze  woede  waarmede  ook  niet  epileptische  heftig 
opgewekte  lijders  op  muren  en  deuren  beuken. 

C  o  w  a  n.  In  den  regel,  ik  zou  zelfs  zeggen  zoo  goed  als 
altijd  richt  zich  hun  woedende  aanval  op  de  deur,  ik  heb 
daarvoor  in  het  gesticht  te  Dordrecht  gematelassecrde  ramen 
doen  vervaardigen,  die  men  aan  de  deur  bevestigt,  en  die  er 
bij  gesloten  deur  niet  kunnen  worden  afgenomen.  Zulk  een 
los  raam  is  gemakkelijk  te  reinigen  en  te  ontsmetten,  en  het 
is  daarenboven  gemakkelijker  de  bekleeding  daarvan  te  ver- 
nieuwen dan  van  een  gaosche  cel. 

De  Voorzitter*  Ik  meen  niet  te  dwaleni  wanneer  ik  uit  de 
discussies  het  gevolg  trek%  dat  de  meerderheid  het  behoud 
der  gematelasseerde  cellen  wenscht^  al  zal  zij  daarvan  een 
bescheiden  gebruik  maken,  terwijl  eene  minderheid  ze  niet 
meent  noodig  te  hebben. 

Van  Deventer.  Het  zij  mij  toegestaan  nog  een  enkel 
vraag  aan  de  aanwezigen  te  richten*  Wat  houdt  men  voor 
een  cel  het  verkieselijkst :  boven-  of  toplicht,  hooglicht  of 
vensterverlichting?  Toplicht  verdient  mijns  inziens  geheel 
afkeuring,  en  ik  voor  mij  gevoel  het  meeste  sympathie  voor 
vensterlicht.  Ik  heb  in  het  nieuwe  Wilhcl mina-gasthuis  de 
cellen  met  enkele  deur.  met  vensterlicht  laten  inrichten,  ter- 
wijl ik  de  hoeken  aan  de  zijde  der  deur  heb  laten  afsnijden, 
Zoodoende  krijgt  de  cel  een  zeszijdige  gedaante  en  door  een 
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kijkgat,  dat  slechts  enkele  centimeters  in  diameter  behoeft 
te  zijn,  kan  men  aldus  het  geheel  e  vertrek  veel  beter  overzien. 
Bij  twee  aan  elkaar  grenzende  cellen  krijg  ik  dus  een  drie- 
hoekige ruimte,  waarin  het  toestel  voor  de  verwarming  en 
de  ventilatie  plaats  vindt. 

Dubbele  deuren  dragen  voorloopig  mijn  sympathie  niet  weg, 
ook  al  omdat  ik  meen  ze  te  kunnen  missen  bij  de  wijze,  waarop 
ik  mijn  lijders  behandel.  De  raad  van  Cowan  is  zeer  prac- 
tisch ;  dezen  ben  ik  voornemens  later  zoo  noodig  toe  te  passen. 
ConoUy  meende,  dat  men  den  lijder  in  de  cel  kort  en  on- 
verwacht moest  bezoeken  ;  zooals  ik  reeds  zeide,  doe  ik  dat 
niet,  want  telkens  houden  de  verpleegsters  voeling  met  de 
lijders. 

Timmer.  Ik  zou  vreezen,  dat  men  de  vensters  nog  al 
eens  kapot  zal  slaan* 

Van  Deventer  Daarvoor  bestaat  gctn  vrees ;  de 
ruiten  zijn  zeer  klein,  van  spiegelglas  of  zoogenaamd  hard- 
glas,  12  tot  13  millimeters  dik  en  daarenboven  het  ven- 
ster kan,  wanneer  dit  later  blijkt  noodig  te  zijn,  van  binnen 
—  tijdelijk  —  met  een  luik  worden  afgesloten,  en  is  dit  ge- 
schied dan  heeft  men  een  cel  met  hoogliclit. 

De  Voorzitter  dankt  den  Heer  van  Deventer  voor  zijn  in- 
leiding en  sluit  de  discussie  over  dit  onderwerp. 

Dr.  S  p  a  i  n  k  demonstreert  zijn  micrOBCOpische  pre- 
paraten.    (Zie  Psych.  BL  DL  IX  pag.  147.) 

Dr,  W  i  n  k  1  e  r.  Zeer  velen  hebben  zenuwdegeneratie 
bestudeerd,  zich  daarbij  afvragende,  wat  geschiedt  er  met 
den  ascylinder,  vooral  in  het  eerste  tijdperk.  Belangrijk  is 
het  dat  onder  den  invloed  van  inloxicatie  met  aethylalcohol 
de  ascylinder  zulke  interessante  kronkelingen  vertoonen  kan* 
Ik  aarzel  niet  om  te  verklaren,  dat  ik,  die  toch  ook  nog  al 
eens  zenuwen  bij  normale  dieren  onderzocht  heb.  zoowel  bij 
mijne  studiën  hier,  als  in  Indië  bij  mijn  onderzoekingen  over 


beri-beri»  bij  normale  konijnen  nimmer  zulke  kronkelingen 
als  Dr.  Spatnk  ons  liet  zien,  heb  aangetroffen.  Uit  eenvou- 
dige rekking  der  zenuwen  zijn  zij  niet  te  verklaren  ;  als  het 
een  kunstproduct  is,  is  het  er  een  van  bijzonderen  aard,  maar 
men  zij  uiterst  voorzichtig  met  het  trekken  van  een  besluit* 
Spaink  heeft  voorzichtig  gehandeld  door  de  zenuwen  in  Flem- 
ming's  vloeistof  te  doen  harden,  hij  nam  zoodoende  een  goede 
voorzoT-g. 

Hoogst  wenschelijk  zou  het  mijns  inziens  zijn  als  Dr. 
Spaink  ons  een  praeperaat  kon  toonen  waarin  men  naast 
een  in  klompen  vervallen  mergschecde  toch  den  kurketrek- 
kenvormingen  ascylinder  vond. 

In  een  der  praeparaten  is  de  ascylinder  nog  een  klein 
eind  in  een  stellig  gedegenereerde  zenuwvezel  aanwezig;  dat 
zij  daar  ook  voor  een  deel,  die  eigenaardige  kronkelingen 
vertoont,  pleit  voor  de  meening  van  Spaink- 

Spain  k.  Mijn  bedoeling  was  het  alleen,  iets  te  demon* 
streeren  dat  nog  niet  beschreven  was  ;  bij  de  conclusies,  die 
ik  trok,  heb  ik  ook  alleen  het  woord  «waarschijnlijk»  gebe» 
zigd. 

De  Voorzitter  brengt  Dn  Spaink  den  dank  der  vergade- 
ring voor  zijne  belangrijke  demonstratie. 

Van  Deventer  houdt  zijn  aangekondigde  bijdrage. 
Zie  pag,  7. 

W  i  n  k  1  e  r.  Ik  wensch»  nu  het  er  eenmaal  toe  leidt,  ook 
mijn  meening  uit  te  spreken,  in  de  vraag  of  de  «man 
misdadiger,»  de  criminel  né,  mag  worden  vereenzelvigd  met 
den  lijder  aan  folie  morale;  m.  i.  is  de  geheele  vraagstelling 
een  onjuiste  geweest.  Wat  verstaat  men  dan  toch  onder 
moral  insanity?  Een  geliefkoosde  vergelijking  zegt:  zoo  min 
als  een  kleurenblinde  kleuren  kan  onderscheiden,  zoo  min 
üder  aan  moral  insaniiy  een  oordeel  over  morali* 
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Hoezeer  ik  weet  een  ketterij  te  verkondigen,  moet  ik  mij 
tegen  die  meening  verklaren.  Ik  acht  die  geheele  indeeling 
in  sphaeren  een  ongelukkig  gekozene,  en  ik  zie  nooit  iets 
van  die  alleen  in  >  de  sphaer  van  het  gemoedsleven**  gestoor- 
den* Ik  zie  geen  enkele  reden  waarom,  » int dlcctueele  stoor- 
nissen/* secundair  zouden  zijn  aan  de  stoornissen  van  den 
zoogenaamd  »voor  moreele  gevoelens  defecten"  mensch. 

Uit  de  >  manie  sans  délire/*  ontwikkelde  zich  aan  de  eene 
zijde  de  leer  der  >monomanïën*'  aan  de  andere  zijde  de 
fmoral  insanity/'  Is  de  eerstgenoemde  veroordeeld,  ik  hoop, 
dat  ook  de  leer  der  moral  insanity  spoedig  moge  verdwijnen. 
Thans  richt  zij  om  haar  eenzijdigheid  slechts  schade  aan. 
Ja,  zelfs  het  utiliteits-beginsel  kan  haar  niet  helpen ;  waar  ts 
het,  dat  allerlei  krankzinnigen  groote  moreele  defecten  ver- 
toonen ;  waar  is  het,  dat  die  bij  den  één  grooter  dan  bij 
den  ander  zijn;  maar  het  gaat  niet  aan,  om  het  > a  potiori  fit 
denominatio*'  zoover  door  te  voeren,  dat  men  een  groote 
verzamelbak  aanricht  van  allen,  die  in  hooge  mate  moreel 
gedepraveerd  zijn,  en  die  voorts  met  een  etiquet  voor 
ziet:  zie  hier  de  » moral  insanity." 

Hoe  meer  ziektegeschiedenissen  ik  doorlees,  hoe  meer  bij 
mij  zich  de  overtuiging  opdringt,  dat  men  bij  alle  >  moral 
insanity*'  de  definitie  kan  omzetten  in  » dezen  of  genen  vorm 
van  krankzinnigheid  (imbecilliteit,  paranoia  etc.  etc.)  waarbij 
het  moreele  defect  groot  is. 

Is  de  t  moral  ïnsanit>'*'  niet  tène  ziekte,  Tuomo  delinquente 
is  nog  veel  minder  één  type.  Ik  acht  dus  de  vergelijking 
tusschen  deze  beide,  slechts  in  dier  voege  mogelijk  als  men 
vraagt:  >is  de  man-misdadiger  krankzinnig.*' 

Nu  schijnt  het  mij  uit  het  door  van  Deventer  meegedeelde 
mogelijk  toe,  dat  de  beschuldigde  vreemde  denkbeelden  had, 
hij  meende  toch,  zoo  wil  het  mij  voorkomen,  min  of  meer 
bet    middenpunt  zijner  omgeving  te  zijn,  hij  meende  dat  bij 
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den  gevangenis^arts  den  hoed  kon  doen  afwaaien,  dat  hij 
het  recht  had  vrouwen  als  slavinnen  te  bezitten,  dat  zij  hem 
aanlokten  of  afstootten ;  maar  nu  vraag  ik,  is  het  bewijs 
dat  de  vermoorde  hem  aantrok  of  afstootte,  werkelijk  gele- 
verd, was  dit  geen  waan  van  den  mao,  dan  zou  er  werkelijk 
een  primordiaal-delirium  bestaan.  f 

Ik  kan  dit  geenszins  beoordeelen  in  casu,  en  leg  niij  vol- 
gaarne neder  bij  de  meening  van  van  Deventer,  die  den  man 
zoo  geruimen  tijd  waarnam  en  bestudeerde-  Dit  echter  wil 
ik  uitspreken,  dat  ik  niet  meê  ga  met  hen  die  in  den  cri- 
minel  né,  één  type  maar  ook  niet  met  hen  die  in  den  mo- 
reelen  krankzinnige  één  goed  omschreven  ziekte  willen  zien. 

Van  Deventer.  Uit  mijn  betoog  blijkt  dat  ik  de 
laatste  woorden  van  Winkler  geheel  onderschrijf.  De  gevoels- 
misdadigers  verdeel  ik  toch  in  4  hoofdtypen,  die  naar  het  ■ 
mij  voorkomt,  elk  op  zichzelf  een  goed  omschreven  ziekte  of 
juister  gezegd,  afwijking  van  de  norma  vertoonen.  Onze  mee- 
ningen loopen  dus  niet  zoozeer  uiteen.  Dat  al  de  gevallen  van 
moral  insanity  kunnen  worden  omgezet  in  dezen  of  genen  vorm 
van  krankzinnigheid,  zooals  Winkler  waarschijnlijk  acht  met 
uitsluiting  van  de  moral  insanity,  kan  ik  niet  toegeven.  Het 
geval  Magdalena  de  X  —  ook  Winkler  bekend  —  (Zie  Psychiatr. 
bladen  1891  pg,  90)  bewijst  het  tegendeel,  dat  insania  mo- 
rails  als  vorm  van  krankzinnigheid  wel  degelijk  voorkomt,        ■ 

De  eenige  juiste  weg  om  tot  de  waarheid  te  komen  is  de  klini- 
sche, niet  bespiegelingen  voeren  ten  doel :  eerst  waarnemen  en 
dan  verklaren.  Het  schijnt  dat  ik  onjuist  voorlas.  Want  het  bewe- 
ren van  mijn  delinquent  dat  hij  den  hoed  van  den  dokter  had  laten 
afwaaien,  was  een  dichterlijke  omschrijving  van  den  klap  dien 
hij  hem  had  gegeven,  waardoor  het  hoofddeksel  hem  van  het 
hoofd  vloog,  en  dan  kan  men  toch  moeiel  ijk  zeggen  dat  dit 
een  primordiaal-delirium  is.  Zoo  deed  hij  bij  vele  zijner  too 
nige  buien,  zooals  ik  meedeelde,  bijv.  toen  h^  zich  tegen  < 
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verplegers  verzette.  De  hoofdverpleegster  trad  op  hem  toe  en 
maande  hem  aan  naar  binnen  te  gaan,  onmiddellijk  luidde 
zijn  antwoord:  *U  zal  ik  geen  leed  doen,  U  is  eenvrouw/* 
Delirium»  ik  herhaal  het,  bestond  niet.  De  wijze  waarop  hij 
zich  steeds  rekenschap  gaf  van  zijn  toestand  en  omgeving 
week  nimmer  van  de  normale  breedte  af.  De  rechter  nu  vraagt 
ons  naar  het  innerlijke,  het  geestesleven  van  een  beschuldigde 
en  beoordeelt  zelf  de  daad. 

W  i  n  k  1  e  r.  Ik  twijfel»  na  uw  langdurige  observatie  geen 
oogenblik  aan  de  juistheid  van  uw  gevolgtrekking  betreffende 
het  al  of  niet  bestaan  van  krankzinnigheid,  volgaarne  maak 
ik  uw  diagnose  tot  de  mijne,  maar  gij  spreekt  van  het  inner- 
lijke leven,  hoe  moeten  wij  dit  anders  Iceren  kennen  dan 
uit  de  daden?  een  ander  criterium  is  niet  bekend.  Een  groote 
fout  is  het  in  de  psycho-pathologie,  zijn  oog  uitsluitend  op 
dat  innerlijke  leven  te  vestigen,  en  wij  zien  den  terugslag 
daarvan  in  zoovele  ziektegeschiedenissen;  het  leerboek  van 
von  Krafft'Ebing  heeft  hieraan  veel  schuld. 

Van  Deventer.  Ons  standpunt  loopt,  zooals  ik  reeds 
constateerde,  niet  zooveel  uiteen  als  Dn  Winkler  schijnt  te 
meenen.  Meermalen  reeds,  ook  in  deze  vergaderingen  zeide 
ik  dat  het  mijn  gewoonte  is  allereerst  feiten  te  verzame- 
len, daaraan  mijn  eigen  waarnemingen  toe  te  voegen  en 
uit  het  geheel  mijn  gevolgtrekkingen  te  maken,  mijn  epicrisc 
te  stellen.  In  het  onderhavige  geval  bestond,  volstrekt  geen 
verminderd,  geen  verzwakt  waarnemingsvermogen,  zooals  bij 
insania  moralis,  integendeel  alle  sensaties  waren  versterkt. 
Door  hetgeen  ik  waarneem  —  wat  Winkler  kortweg  daden 
noemt  —  klim  ik  op  tot  den  innerlijken  —  tot  den  geestes* 
toestand,  al  zoo  tot  het  beantwoorden  der  mij  gestelde  vraag. 
Door  het  volgen  van  den  klinischen  weg  ontgaat  men  juist  het 
gevaar  te  veel  te  letten  of  op  den  innerlijken  of  op  den  uiterlijken 
toestand,  leert  men  toch  te  letten  op  het  geheel. 
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Wat  de  waardeerieg  aangaat  mogen  wij  verschillen,  in  de 
opvatting  zijn  wij  het  eens. 

Namens  de  vergadering  brengt  de  Voorzitter  van  De- 
venter dank  voor  de  belangrijke  bijdrage,  en  vraagt  of 
iemand    der    aanwezigen    nog  iets  ter  tafel  heeft  te  brengen. 

Van  Deventer.  In  de  vorige  wintervergadering  bracht 
Dr,  van  Walsem  de  vraag  te  berde,  wat  er  in  de  Neder- 
landsche  gestichten  geschiedde  voor  mcnstrueerende  vroowen; 
zouden  wij  nu  van  Walsem  nïet  uitnoodigen  op  de  volgende 
vergadering  dat  punt  in  te  leiden  ? 

Wordt  overeenkomstig  besloten* 

De  Voorzitter  vraagt  aan  van  Deventer,  of  hij  ook  eenige 
mededeeling    heeft  te  doen  betreffende  het  asyl    Hooghullen. 

Van  Deventer,  Wat  ik  mede  kan  deelen,  is  zeker 
door  belangstellenden  reeds  in  de  Nieuwsbladen  gelezen;  als 
bestuurslid  gedelegeerd  door  de  Vereeniging  voor  Psychiatrie» 
heb  ik  de  inrichting  meermalen  en  met  genoegen  bezocht. 
Het  asyl  voldoet  aan  een  lang  gevoelde  behoefte,  maar  ik 
grijp  tevens  de  gelegenheid  aan  om  de  inrichting  in  de  be- 
langstelling der  aan  wezenden  aan  te  bevelen. 

Niets  meer  aan  de  orde  zijnde,  sluit  de  Voorzitter  onder 
dankbetuiging  voor  de  ondervonden  medewerking,  de  ver 
gadering. 


I 
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Oerechtelijk   geneeskniidig  Rapport. 

In  de  saak  X  M.  de  R.  beschuldigd  van  drievoudigeit 
Kiftdermoard. 

Op  requisitoir  van  den  Heer  Rechtcr-Commissaris,  belast 
met  de  instructie  van  strafzaken  bij  de  Rechtbank  te  Maaa- 
tricht  zijn  wij  ondergeteekenden ; 
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I>r.  L.  T.  van  Kleef  en  Dr.  M.  H.  J.  Ruland,  beide  art- 
sen wonende  te  Maastricht  verzocht,  om  als  deskundigen  te 
onderzoeken  tde  verstandelijke  vermogens  van  J,  M,  de  R. 
oud  15  jaren,  dienstmeid,  geboren  te  V.  en  wonende  te  St, 
G.,  verdacht  van  in  Juli  of  Augustus  1891  onder  M.,  H*  van 
D,  oud  5  maanden  en  N*  van  D.  oud  2  Jaren  en  5  maanden 
en  in  het  einde  van  September  1891,  te  W»,  L.  W.  oud  18 
maanden,  opzettelijk  van  het  leven  te  hebben  beroofd  door 
ze  den  hals  in  te  drukken,  en  te  constateeren: 

of  de  feiten  haar  kunnen  worden  toegerekend  ?  Zoo  neen, 
of  het  in  het  belang  der  openbare  orde  of  ter  voorko- 
ming van  ongelukken  noodzakelijk  is,  dat  zij  in  een  krank* 
zianigengesticht  worde  verpleegd. 

Na  in  handen  van  genoemden  Heer  Rechter- Commissaris 
den  bij  de  wet  vereischten  eed  te  hebben  afgelegd  en  inzage 
genomen  te  hebben  van  de  ons  welwillend  ter  handgestelde 
gerechtsstukken  hebben  wij  haar  zoowel  afzonderltjk  als  ge- 
zamelijk,  herhaaldelijk  in  de  gevangenis  bezocht.  De  nu  vol- 
gende  mededeelingen  zijn  echter  niet  uitsluitend  gegrond  op 
subjectief  en  objectief  onderzoek  van  meer  genoemde  J.  M. 
de  R*  maar  ook  op  de  getuigenis  van  hen,  die  nu  of 
vroeger  meer  of  minder  in  betrekking  tot  haar  stonden. 

Anamnese.  J.  de  R.,  geboren  18  Nov.  1875,  is  de 
dochter  van  J.  de  R.  en  van  zijne  overleden  echtgenoote  D*  W. 
De  vader  van  beschuldigde  is  in  zijne  betrekking  wellicht 
niet  onverdienstelijk,  maar  zal  toch  voorzeker  op  teder  die 
met  hem  spreekt  den  indruk  maken,  niet  hoog  te  timmeren, 
ietwat  suf  te  wezen» 

Hij  leed  echter  nooit  aan  welke  ziels-  of  zenuwziekte  ook 
en  is  nooit  potator  geweest. 

Aangaande  de  moeder  vernemen  wij,  dat  zij  was  eene 
burgervrouw,  goedaardig  van  aard  met  gewone  verstandelijke 
vermogens,  in  geen   enkel  opzicht  iets  bijzonders  opleverend, 
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met  name  niet  geleden  hebbende  aan  krankzinnigheid,  val- 
lende ziekte  noch  verslaafd  aan  sterken  drank. 

Uit  dit  huwelijk  sproten  behalve  beklaagd:;  5  kinderen. 
Drie  dezer  zijn  overleden,  de  twee  anderen  zijn  nogin  leven. 
Van  de  overledenen  stierf  één  op  den  leeftijd  van  14  maan- 
den aan  eclampsia  infaotum.  Aangaande  de  nog  levenden 
kan  worden  medegedeeld  dat  eene  der  zusters  zeer  slordig 
en  nalatig  is,  terwijl  de  andere  kwaadaardig  blijkt  te  wezen. 
Met  betrekking  tot  de  kinderen  uit  het  tweede  huwelijk  van 
de  R.  dient  te  worden  opgemerkt  dat  daarvan  wederom 
"léén  overleed  aan  eclampsia  infantum,  terwijl  een  ander,  na 
als  kind  aan  eclampsia  infantum  te  hebben  geleden,  nu  be- 
paald aan  imbecillitas,  men  mag  wellicht  wel  zeggen  idiotia 
lijdende  is. 

Wat  de  verdere  familiebetrekkingen  der  beklaagde  be- 
treft, zoo  is  het  van  belang  te  weten,  dat  hare  nantcht  ge- 
durende korten  tijd  krankzinnig  is  geweest  en  in  het  ge- 
sticht voor  krankzinnigen  Coudewater  werd  verpleegd;  dat 
eene  halve  zuster  der  moeder  van  beklaagde  volgens  som- 
migen, niet  wel  bij  haar  hoofd  was  en  deze  twee  zoons  heeft, 
die  aan  idiotia  lijdende  blijken  te  zijn  en  eindelijk  dat 
eene  tante  van  vaders  kant  overleed  aan  apoplexia  sanguinea 
cerebri. 

Wat  nu  de  beklaagde  zelve  betreft,  zoo  werd  zij,  die 
waarschijnlijk  ab  ovo  eene  voorbeschiktheid  tot  krankzinnig- 
heid, tot  imbecillitas  bezat,  voorzeker  niet  onder  een  goed 
gestarnte  geboren. 

Hare  geboorte  toch  ging  met  zeer  veel  moeilijkheden  ge- 
paard, van  welken  aard  hebben  wij  ntet  kunnen  nagaan  : 
zij  kwam  schijndood  Ier  wereld  en  het  kostte  heel  wat  in* 
spanning  aan  den  verloskundige  om  haar  in  't  leven  terug 
te  roepen.  Licht  mogelijk  dat  deze  beleediging  der  nog 
zoo  jeugdige  hersenen  blijvend  nadeel  heeft  verwekt. 
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Beklaagde,  die  de  moederborst  genoot,  groeide  nu  lichame- 
lijk voorspoedig  op,  was  nooit,  ook  in  haar  verder  leven, 
ziek,  leed  met  name  niet  aan  eclampsia  infantum  of  epilepsie; 
het  cenige  waarover  zij  klaagde  en  herhaaldelijk  klaagde, 
was   hoofdpijn. 

De  psyche  helaas  deelde  niet  in  dien  voorspoed.  Van  hare 
prilste  jeugd  toch  af  was  zij  lastig,  ondeugend»  egoïstisch. 

In  de  school,  welke  zij  te  V.  van  af  haar  5de  levensjaar 
bezocht  werd  zij  niet  beter.  Zij  leerde  zeer  moeielijk,  was. 
vergeetachtig  en  eigenzinnig.  Zij  begon  nu  ook  onwaarheid 
te  spreken,  stal  en  was  onzedig.  Anderen  pijn  te  doen  was 
haar  aangenaam,  zij  kneep  en  sloeg  daarom  hare  broertjes 
en  zusjes* 

Een  genoegen  was  het  voor  haar,  indien  anderen  gestraft 
werden.  Zij  deed  dan  ook  hare  behoefte  in  het  bed  der 
jongere  kinderen,  opdat  deze  gestraft  zouden  worden  of 
stortte  met  hetzelfde  doel  de  waterpotten  in  het  bed  om,  of 
wel  sneed  de  kousen  in  stukken,  welke  zij  zelf  gebreid  had, 
terwijl  zij  steeds  de  schuld  op  anderen  schoof. 

Verwijderde  hare  moeder  zich  even  uit  de  kamer,  zoo  nam 
zij  een  jonger  zusje  uit  haar  stoeltje,  deed  hare  behoefte  in 
dat  stoeltje  en  plaatste  er  dan  het  kind  weer  in. 

Werken  kende  zij  goed,  indien  zij  er  lust  toe  had ;  in  het 
tegenovergesteld  geval  deed  zij  volstrekt  niets,  ofschoon 
zij  toch  wist,  dat  dit  hare  ouders,  voor  welke  zij  overigens 
hartelijk  was,  bedroefde. 

Haar  vader  verklaart  dan  ook,  dat  hij  haar  steeds  be- 
schouwd heeft,  geheel  anders  te  zijn,  dan  zijne  overige  kin- 
deren. Hij  was  daarom  zeer  toegevend  met  haar.  Gunstig 
zal  deze  opvoeding  op  de  ongelukkige  voorzeker  niet 
gewerkt  hebben. 

Nog  dient  hier  vermeld  te  worden  dat  zij  's  avonds  steeds 
mannetjes    in    huis    zag    komen    of  vuurbollen  bemerkte,  die 
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zij  dan  aan  de  andere  kinderen  wees.  Men  lachte  haar  dan  uit. 

Toen  beklaagde  13  jaren  oud  was,  ging  zij  voor  het  eerst 
in  dienst  en  wel  bij  een  timmerman. 

Het  was  echter  maar  voor  korten  tijd,  want  evenmin  als 
te  huis  kon  zij  zich  daar  fatsoenlijk  gedragen. 

Een  der  bij  genoemden  timmerman  inwonende  kostheeren, 
gaf  haar  wel  eens  iets,  terwijl  de  andere  dit  verzuimde.  Be- 
schuldigde wist  nu  niets  beter  te  doen  dan  hare  ontlasting  te 
deponeeren  in  het  bed  van  laatstgenoemde,  dan  zoude  hij 
wel  weggestuurd  worden,  vermeende  zij.  De  zaak  echter 
kwam  uit  en  zij  moest  haren  dienst  verlaten,  mede  omdat 
zij  een  der  kinderen  onder  de  pomp  hield. 

Het  mag  niet  onvermeld  blijven,  dat  genoemde  timmer» 
man  reeds  toen  de  beschuldigde  beschouwde  als  zijnde  niet 
wel  bij  het  hoofd. 

Bij  dezen  weggestuurd  ging  zij  in  een  dienst  te  St.  G., 
waar  zij  in  de  koestal  moest  werken.  Hier  schijnt  niets  bij- 
zonders voorgevallen  te  wezen;  wij  willen  slechts  opmerken, 
dat  zij  er  werd  beschouwd  als  iemand,  die  niet  was  als  een 
ander,  dat  men  van  haar  zeide  :  er  loopt  een  streep  door. 

Van  hier  kwam  zij  terug  naar  M.  en  trad  in  dienst  bij 
eene  herbergierster.  Ook  hier  heeft  beklaagde  een  jaar  ver- 
toefd, maar  moest  ook  dezen  dienst  verlaten,  omdat  zij  loog, 
stal  en  de  kinderen  mishandelde,  (slaan  en  knijpen).  Ook 
maakte  zij  hier  zeer  verschillende  zaken  in  stukken  als  bed- 
gordijnen, beddelakens,  dekens,  enz.  en  wierp  dan  de  schuld 
op  de  kinderen. 

Eens  moest  zij  tricots  halen  op  zicht  en  toen  later  hare 
meesteres  ze  wilde  passen,  zag  zij,  dat  ze  met  een  schaar 
waren  stuk  geknipt.  Beklaagde  wierp  als  naar  gewoonte  de 
schuld  op  de  kinderen. 

Ook  hier  weggestuurd  trad  beklaagde  26  Mei  1891  als 
kindermeisje  in  betrekking  bij  v.  D.  te  L.,  welken  dienst  zij 
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echter  reeds  begin  September  weer  moest  verlaten  om  het- 
zelfde motief  van  diefstal   en  mishandelen  der  kinderen. 

Deze  herhaalde  lessen  vielen  bij  haar  echter  steeds  op 
onvruchtbaren  bodem,  want  nauwelijks  uit  de  laatst- 
genoemde dienstbetrekking  ontslagen,  trad  zij  bij  W.  te  W* 
in  dienst,  maar  maakte  zich  daar  andermaal  aan  dezelfde 
fouten  schuldig,  zoodat  zij  ook  dezen  dienst  weer  moest 
verlaten. 

Middel erwijl  waren  gedurende  het  verblijf  bij  v.  D,  twee 
en  gedurende  het  verblijf  bij  W.  één  kind,  die  te  voren  ge- 
zond waren,  plotseling  overleden,  zonder  dat  de  behandelende 
medici  in  staat  waren  de  oorzaak  van  den  dood  te  bepalen 
en  bij  twee  der  overledenen,  één  bij  van  D.,  het  andere  bij 
W,,  het  vermoeden  hadden  uitgesproken,  dat  het  kind  ge* 
sttkt  was.  Dit  had  bij  de  moeders  der  overledenen  verdacht 
gewekt,  maar  verder  was  men  niet  gekomen. 

Den  2den  October  d.v.  echter  kwam  de  stiefmoeder  van  de 
verdachte  bij  den  Brigadier-Majoor  der  Rijksvcld wacht  te  M,  hare 
dochter  overleveren,  verklarende  dat  zij  te  L.  bij  van  D.  twee 
kinderen,  bij  W.  te  W.  een  kind  vermoord  had.  Beklaagde 
had  dit  twee  dagen  te  voren  aan  hare  stiefmoeder  op  de 
meest  onverschillige  wijze  bekend. 

En  op  de  vraag  der  moeder:  >Maar  wat  dacht  gij,  toen 
gij  het  eerste  kind  hadt  gedood?"  had  zij  geantwoord,  »ik 
dacht  toen,  ik  zal  het  nog  eens  met  een  ander  doen"  en  op 
de  vraag:  » waart  gij  dan  niet  bang",  was  haar  antwoord, 
•  neen/' 

Men  ziet :  alle  moreel  gevoel,  het  bewustzijn  eene  zware 
misdaad  gepleegd  te  hebben,  ontbreekt  ten  eene  male. 

Even  onverschillig  als  voor  hare  moeder,  was  ook  hare 
bekentenis  voor  den  Rechter  van  Instructie,  zij  verhaalt  daar 
de  feiten  als  volgt: 

tOp    een    voormiddag    in  de  4de  maand,  dat  ik  daar  {bij 
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V,    D.)    was,    wandelde   ik  met  de  4  kinderen      Hendrik  lag 

in  een  wagentje  en  de  3  anderen  waren  op  eenigen  afstand 
aan  't  spelen.  Plotseling  kwam  de  gedachte  bij  mij  op  :  » ik 
zal  het  kind  dood  maken  en  terwijl  het  in  het  wagentje  lag, 
nam  ik  hem  met  beide  handen  aan  den  hals  vast  en  drukte 
met  de  duimen  op  zijn  keel  gedurende  een  ge  celen  tijd, 
totdat  ik  dacht  dat  het  kind  dood  was.  Terwijl  ik  het  kneep. 
stampte  het  met  de  voeten  en  toen  het  ophield  met  stam- 
pen, zag  ik,  dat  het  bleek  werd.  Terstond  ben  ik  naar  huis 
gegaan,  omdat  mijne  meesteres  mij  had  gezegd,  dat,  zoodra 
het  kind  sliep,   ik  moest  terugkomen. 

Te  huis  gekomen  zeide  ik  dan  ook  tot  haar,  dat  het  kind 
in  slaap  was  en  reed  ik  op  haar  last,  het  wagentje  in  de 
kamer.  Ik  ben  naar  den  dokter  gezonden,  ik  zeide  niet, 
dat  ik  het  kind  dood  gemaakt  had,  omdat  ik  dit  niet  durfde. 

Op  denzelfden  dag  dat  de  kleine  Hendrik  is  begraven  ge- 
worden, heb  ik  N.  van  D.  op  dezelfde  wijze  dood  ge- 
maakt, omdat  het  zich  niet  had  willen  laten  kleeden  ;  het 
was  n.  L  s  morgens  ten  Sj-  ure  en  het  kind  was  reeds  op- 
gestaan en  had  op  de  kamer  gespeeld  ;  al  spelende  was  het 
weer  in  het  bed  gaan  liggen  en  toen  het  daar  lag»  dacht  ik, 
ik  zal  het  doodmaken,  ik  heb  het  daarop  den  hals  inge- 
drukt met  de  betde  duimen,  zoodat  het  blauw  werd  in  *t 
aangezicht  en  het  uit  den  mond  begon  te  bloeden,  het  was 
stil  en  kon  zich  niet  weren  omdat  het  ondergedekt  was,  ik 
heb  dat  gedaan  omdat,  wanneer  ik  op  de  gedachte  kwam, 
het  net  was,  alsof  ik  dat  moest  doen»  Ik  ging  terstond  aan 
mijn  meesteres  zeggen,  dat  het  kind  dood  was,  ik  werd  naar 
den  doctor  gestuurd,   maar  durfde  ook  toen   niets  zeggen. 

Bij  W.  moest  ik  's  avonds  bij  het  kind  in  het  slaapver- 
^k  blijven,  totdat  mijne  meesteres  kwam.  Na  eenigen  tijd 
werd  het  kind  wakker,  Ik  wiegde  het  totdat  het  zoo  goed 
als  in  slaap  was,  toen  op  eens  de  gedachten  bij  mij  opkwa- 
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men    om    het    dood    te    makeii,  ik  drukte  het  met  de  beide 

duimen  den  hals  in,  totdat  het  dood  was:  ik  zag  n*  K  dat 
terwijl  ik  het  den  hals  indrukte,  het  een  leelijk  gezicht  trok 
en  toen  ik  gewaar  werd  dat  zijne  gezichtstrekken  wederom 
tot    kalmte    waren    gekomen,    begreep  ik  dat  het  dood  was. 

Vervolgens  ben  ik  wederom  voortgegaan  met  aardappelen 
schillen  en  heb  ik  gewerkt,  zooals  gewoonlijk,  totdat  mijne 
meesteres  naar  boven  kw^am.  Ik  heb  haar  niets  gezegd  en 
eerst  den  volgenden  morgen  hebben  zij  ontdekt  dat  het 
kind  dood  wasi 

Dit  vertelt  beklaagde  alles  zoo  openhartig,  alsof  zij  over 
de  eenvoudigste  zaak  der  wereld  spreekt,  terwijl  zij  dan  ook 
verklaart  er  volstrekt  geen  spijt  over  te  hebbfti.  Ik  denk  er 
niet  over,  zegt  zij. 

Dat  de  zaak  volstrekt  geenen  indruk  op  haar  gemaakt 
heeft»  blijkt  ook  daaruit  dat  zij  bij  W.  direct  weer  haar  werk 
heeft  voortgezet 

Verder  verklaart  zij  dat,  indien  te  huis  bij  haar  ouders  die 
gedachten  weer  waren  opgekomen,  zij  dan  ook  haar  jongste 
zustertje  zoude  dood  gemaakt  hebben. 

> Thans  zoude  ik  dit  niet  meer  doen,  ik  vermeende  toen 
dat  het  niets  was." 

Dezelfde  onverschilligheid,  waardoor  beklaagde  zich  ken- 
merkte bij  het  verhoor  door  den  Rechter-Commissaris,  ver* 
toont  zij  ook  bij  gelegenheid  harer  confrontatie  met  de  drie 
lijkjes.  Geen  spoor  van  berouw.  Geen  spoor  van  angst,  van 
leed,  van  schaamte,  niets,  zij  was  ontdaan  van  alle  zedelijk- 
heidsgevoeL 

Zij  bekeek  de  lijkjes  lachende. 

Status  praesens.  Beklaagde,  die  er  vrij  goed  ge- 
voed  uitziet,  is  146.  c*M.  lang.  Haar  uiterlijk  overeenkom- 
stig haar  leeftijd,  bepaaldelijk  nog  kinderlijk.  Het  gelaat  is 
vriendelijk,  niet  onknap,  volkomen  symmetrisch,  evenmin  is  de 
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schedel  asymmetrisch.  De  voorhoofdsknobbels  steken  ietwat 
vooruit,  op  den  rechter  voorhoofdsknobbel  een  onbeduidend 
niet  aan  't  been  vastzittend  litteeken  van  een  val  afkomstig; 
overigens  nergens  eenig  teeken  van  vroegere  verwonding. 

Het  achterhoofd  promineert  meer  dan  gewoonlijk. 

De  horizontale  omvang  van  't  hoofd  bedraagt  53  cm.  Het 
hoofdhaar  bruin  van  kleur,  rijkt  ter  nauwernood  tot  aan  de 
schouders. 

De  groote  oogen  blauw  van  iris,  zijn  volkomen  emme- 
troop.  De  ooren  zijn  goed  gevormd,  het  gehoor  echter  niet 
bijzonder  scherp  [r.  oor  ±  j^tj,  1.  oor  ±  ^♦^.] 

De  neus  is  eveneens  goed  gevormd,  niet  verstopt. 

De  tanden  zijn  gaaf  en  regelmatig  geplaatst. 

De    reuk   zoowel  als  de  smaak  zijn  gebrekkig  ontwikkeld. 

De  sensibiliteit  en  pij nge waarwording  is  normaal  eveneens 
de  reflexen.  Longen  en  hart  alsook  het  maagdarmkanaal  zijn 
gezond.  De  urine,  zuur  van  reactie,  bevat  noch  eiwit  noch 
suiker.  De  menstruatie  is  nog  niet  opgetreden. 

Beklaagde  slaapt  's  nachts  onrustig,  droomt  bijna  steeds. 
Zij  klaagt  van  tijd  tot  tijd  over  hoofdpijn  en  heeft  zoowel 
gezichts-  als  gehoorshallucinatiën,  die  meestal  een  imperatief 
karakter  dragen.  Zij  ziet  een  zwart  beest  met  groote  roode 
oogen,  hetzelfde  beest  dat  haar  verscheen  bij  het  plegen  der 
moorden,  althans  bij  de  twee  laatsten.  Evenals  toen  staat  zij 
ook  nu  weer  onder  de  macht  van  dit  beest. 

Ik  weet  zelf  niet,  hoe  raar  ik  ben,  zegt  zij,  ik  moet  doen 
wat  dat  beest  wil. 

Beklaagde  verzocht  dan  ook  de  gevangenbewaarster  om 
alles  uit  hare  kamer  te  verwijderen,  daar  zij  het  anders  stuk 
zal  maken,  want  het  dier  is  weer  daar  en  dit  dwingt  mij.  Zij 
wijst  het  ook  aan  de  gevangenbewaarster:  daar  is  het,  het 
loopt  om  mij,  enz. 

Als    het   beest  komt,  dan  is  het,  zoo  verzekert  beklaagde, 


alsof  het  mijne  hand  drukt  op  de  zaken  om  ze  in  stukken 
te  maken.     Zij  is  er  dan  ook  zeer  bevreesd  voor. 

Eens  vond  de  gevangen  bewaarster  haar  liggend  naast  den 
stoel,  sidderende  aan  alle  ledematen  en  op  de  vraag,  hoe 
het  kwam,  dat  zij  zich  daar  bevond  was  het  antwoord :  >  het  beest 
heeft  mij  van  den  stoet  gedrukt." 

In  tegenstelling  met  vroeger,  ter  tijd  dat  zij  de  moorden 
pleegde,  toen  zij  slechts  gezichtshallucinatiën  had,  heeft  zij 
nu  ook,  zooals  gezegd  gehoorshallucinatiën,  het  zwarte  beest 
spreekt  tot  haar,  het  zegt  dat  zij  nu  ook  moet  sterven.  Ook 
heeft  het  haar  bebromd,  omdat  zij  aan  de  gevangenbewaar- 
ster  gevraagd  had  alles  uit  hare  cel  te  verwijderen. 

Beklaagde  vertelt  dat  indien  het  dier  komt,  zij  het  zoo  goed 
van  achteren  als  van  voren  ziet,  ook  beweert  zij  dat  er  iets 
kruipt  in  haar  hoofd,  boven  op  het  hoofd  daar  waar  het  bij 
de  kleine  kinderen  klopt,  enz.  zij  voelt,  hoort,  ziet,  allerhande 
zaken  die  er  niet  zijn.  Leedgevoel  over  hare  daden  heeft  be- 
klaagde bepaald  niet.  Zij  zal  wel  eens  een  kort  oogenblik 
schreeuwen,  indien  men  haar  het  verkeerde  harer  daden  voor- 
houdt^ maar  direct  daarna  lacht  zij  weer  en  is  vroolijk.  Zij 
beseft  de  portee  harer  daden  niet,  en  weet  er  geen  motief 
voor  aan  te  geven,  zij  verklaart  dat  zij  het  moest  doen,  dat 
het  zwarte  dier  gekomen  was  en  haar  daartoe  had  genood- 
zaakt.  Ook  in  de  toekomst  zal  zij  het  doen,  indien  zij  er 
door  het  dier  toe  gedwongen  wordt.  Het  was,  alsof  het  beest 
mijne  handen  drukte  op  het  kind;  het  werd  dan  duister  voor 
mijne  oogen  en  ik  voelde  mij  ziek. 

Er  oplettend  op  gemaakt  dat  zij  in  den  beginne  niet  sprak 
van  het  zwarte  beest  dat  haar  gedwongen  had  om  de  kinde- 
ren te  dooden,  terwijl  zij  dit  nu  wel  deed,  antwoordt  zij :  i  ik 
vond  het  veel  erger  te  zeggen,  dat  ik  dat  beest  zag  dan  te 
zeggen,  dat  ik  de  kinderen  dood  gedrukt  had." 

Op  de  door  ons  gestelde  vraag,  waarom  zij,  terwijl  zij  toch 
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wist  dat  haar  straf  wachtte,  zij  zich  zelf  heeft  beschuldigd 
van  moord»  is  haar  antwoord  :  » Ik  heb  het  gezegd,  omdat 
ik  wist  dat  indien  het  zwarte  dier  kwam,  ik  het  weer  moest 
doen/'  Zij  is  dus  volkomen  bewust  aan  de  imperatieve 
hallucinaties  geen  weerstand  te  kunnen  bieden,  terwijl  zij  toch 
de  handeling  verkeerd  vindt. 

Het  doel  onzer  komst  in  de  gevangenis,  de  reden  waarom 
zij  zoo  herhaaldelijk,  zoo  nauwkeurig  onderzocht  wordt,  be- 
grijpt zij  volstrekt  niet.  In  antwoord  op  de  opmerking  dat 
wij  geneesheeren  zijn,  die  haar  komen  onderzoeken,  is  haar 
antwoord:  >Ik  geloof  niet  dat  U  mij  beter  kunt  maken,  ik 
heb  het  aan  de  oogen/^ 

Patiënte  kan  zoowel  lezen  als  schrijven,  maar  beide  zeer 
gebrekkig.  Den  Catechismus  kent  beklaagde  volgens  de  let- 
ter maar  begrijpt  er  den  geest  niet  van,  zoo  ts  bijv.  dooden 
niet  in  het  5*^*  gebod  verboden,  daar  toch  staat  doodslaan, 
zei  zij  en  dit  heb  ik  niet  gedaan,  ik  heb  doodgedrukt. 

Werken  kan  zij  echter  goed  volgens  verklaring  der  ge- 
vangenbewaarster,  die  ook  overigens  zeer  tevreden  over 
haar  ïs  en  getuigt,  dat  zij  steeds  lief  en  gehoorzaam  is. 

Beklaagde  wenscht  dan  ook  thans  niets  zoo  zeer  als  maar 
voor  altijd  in  de  gevangenis  bij  de  juffrouw  te  blijven;  zij  is 
volgens  hare  eigen  verklaring  hier  volmaakt  tevreden. 

Conclusie*  De  ondergeteekenden  achten  het  hierbo* 
vanstaande  voldoende  om  een  oordeel  te  vellen  over  den 
geestestoestand  der  beschuldigde. 

Zij  stellen  op  den  voorgrond  dat  volgens  hunne  overtuiging 
J.  M,  de  R.  erfelijk  is  belast,  de  sufheid  des  vaders,  de  her- 
haalde gevallen  van  eclampsia  infantum  bij  hare  broertjes  en 
zusjes,  de  aan  imbecillitas  lijdende  half  broer,  de  twee  aan 
idiotia  lijdende  neefjes,  de  in  't  krankzinnigengesticht  ver- 
pleegde nanicht  wijzen  daarop. 

De    gepraedisponeerde   hersenen    hadden    nu   direct  bij  de 
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geboorte  zeer  veel  te  lijden.  Zij  vermochten  zich  echter  nog 
in  de  eerste  levensjaren  gedeeltelijk  staande  te  houden,  al 
wijzen  reeds  verschillende  feiten  er  opt  dat  zij  abnormaal  zijn 
en  dat  vooral  het  zedelijkheidsgevoel  slecht  is  ontwikkeld; 
zij  loog,  zij  stal,  zij  was  onzedig ;  maar  niet  alleen  het  zede- 
lijkheidsgevoel ook  het  intellect  was  minder,  zij  leerde  moeie- 
lijk,  zij  leerde  van  buiten,  maar  begreep  niet  wat  zij  leerde. 
Zij  kende  de  letter,  maar  begreep  den  zin  niet. 

Den  nieuwen  prikkel  van  de  zich  ontwikkelende  puberteit 
vermochten  de  slecht  ontwikkelde,  zieke  hersenen  echter  op 
den  duur  niet  te  weerstaan  en  wij  treffen  J.  M.  de  R.  op 
haar  16^®  levensjaar  in  een  en  toestand  ongeschikt  voor  de 
maatschappij. 

Zij  pleegt  moorden,  zij  heeft  halluctnatiën,  zij  vertelt  onzin, 
enz.  Ongeschikt  echter  niet  door  haar  eigen  schuld,  maar 
door  de  ziekte,  waaraan  zij  lijdende  is,  door  krankzinnigheid, 
waaraan  het  min  of  meer  imbecille  meisje  m  het  tijdperk 
der  puberteitsontwikkeling  langzamerhand  is  gaan  lijden. 

Bekent  toch  is  hel  hoe  latent  psychosen  onder  den  invloed 
van  dezen  nieuwen  prikkel  te  voorschijn  treden. 

Wij  verklaren  dus,  1^  dat  J.  M.  de  R.  lijdende  is  aan 
krankzinnigheid  op  imbecillen  bodem  die  zich  ontwik- 
kelde in  den  tijd  der  puberteitsontwikkeling  met  op  den  voor- 
grond treden  van  gemis  aan  moreel  gevoel  ^  en  2^  dat  het 
niet  slechts  in  het  belang  der  openbare  orde  en  ter  voorko- 
fïiing  van  ongelukkent  maar  ook  in  het  belang  van  haar 
Eelve  is,  dat  zij  in  een  geneeskundig  gesticht  voor  krankzin- 
nigen worde  opgenomen. 

Wij  hebben  gezegd,  ook  in  het  belang  der  patiënte  en  wij 
motiveeren  dit  daardoor,  dat  de  prognose  harer  ziekte  niet 
absoluut  infaust  moet  gesteld  worden»  Wij  stellen  ons  niet 
voor,  dat  patiënte  een  gewoon  normaal  mensch  zal  worden; 
dit   houden    wij  voor  niet  denkbaar,  maar  het  is  niet  onmo- 
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gelijk,    dat   de    ziektetoestand   van    patiënte    verbeteren    kan 
onder  den  invloed  eener  juiste  therapie. 

.  Dat  volgens  onze  meening  aan  beklaagde  de  feiten,  waar- 
van zij  is  beschuldigd,  niet  kunnen  worden  toegerekend,  be- 
hoeft geen  lang  betoog;  volgens  onze  overtuiging  heeft  eene 
krankzinnige  gevolg  gegeven  aan  eene  imperatieve  halluci- 
natie en  kan  daarvoor  niet  aansprakelijk  worden  gesteld. 

(  w.  g.    Dr.  Van  Kleef. 

Maastricht    November  1891.     ^  ^      ^ 

/      „      Dr.  Rüland. 

Rapporteur. 

Op  grond  van  bovenstaand  rapport  werd  J.  M.  de  R.  con- 
form het  requisitoir  van  den  officier  van  justitie,  op  last  vafi 
de  Rechtbank  (vonnis  21  November  1891)  geplaatst  in  een 
gesticht  voor  krankzinnigen  (te  Medemblik.) 

Dr.   R. 


Do  Psychiatrie  in  de  2^^  Kamer. 

In  het   voorloopig   verslag   over    de  StaatsbegrooHng  voor 

het  dienstjaar  1892  hoofdstnk   V  lezen  wij  het. volgende: 

Leerstoel  in  de  psychiatrie. 

Ofschoon  men,  zooals  boven  werd  opgemerkt,  het  met 
het  oog  op  de  kosten  bedenkelijk  achtte  voor  het  onderwijs 
in  tal  van  speciale  vakken  aan  elke  universiteit  leerstoelen 
op  te  richten,  mocht  men  naar  sommiger  oordeel  toch  het 
oog  niet  sluiten  voor  werkelijk  bestaande  behoeften. 

Als  zoodanig  meenden  eenige  leden  op  het  naar  zij  meen- 
den door  alle  deskundigen  erkend  onvolledig  onderwijs  in  de 
psychiatrie    te    moeten    wijzen.    Tot   dusver  zeide  men,  is  er 
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uitsluitend  aan  de  universiteit  te  Utrecht  één  lector  in  die 
weteaschapi  terwijl  het  bij  den  grooten  omvang,  dien  de 
leer  der  wetenschappelijke  psychiatrie  heeft  verkregen,  onmo- 
gelijk is  dat  iemand,  die  zich  niet  geheel  aan  de  studie  wij- 
den kan,  in  bedoeld  vak  voldoend  onderw^ijs  geve.  Reeds 
heeft  de  Maatschappij  tot  bevordering  der  Geneeskunde  krach- 
tig bij  de  Regeering  op  betere  regeling  van  het  psychiatrisch 
onderwijs  aangedrongen,  en  in  het  rapport  der  commis- 
sie, benoemd  in  de  zomervergadering  der  Vereeniging  voor 
Psychiatrie  gehouden  te  Haarlem  in  1890,  ter  uitbrenging 
van  een  verslag  aangaande  de  inrichting  van  het  psychia- 
trisch onderwijs  aan  onze  Universiteiten,  %vordt  op  nieuw  en 
met  nadruk  op  de  wenscheÜjkheid  van  betere  voorziening  ten 
deze  gewezen. 

Mocht  derhalve  tot  uitbreiding  van  het  onderwijs  in  de 
psychiatrie  worden  overgegaan,  dan  zou  naar  men  meende 
Utrecht  voor  de  vestiging  van  een  professoraat  in  dat  vak 
in  aanmerking  moeten  komen,  omdat  aldaar  een  krankzinni- 
gengesticht gevestigd  is  en  alzoo  de  kliniek  met  het  psychia- 
trisch  onderwijs  kan  verbonden  worden,  of  wel  de  regeering 
zoude  in  overleg  behooren  te  treden  met  het  provinciaal  be- 
stuur van  Zuidholland,  in  welk  gewest  de  oprichting  van  een 
provinciaal  gesticht  voor  krankzinnigen  in  overweging  is. 
Indien  het  daartoe  kwam»  en  dat  gesticht  in  of  bij  Leiden 
gevestigd  werd,  20u  men  de  kans  hebben  tusschen  die  aca- 
demiestad en  Utrecht,  en  daarom  scheen  het  raadzaam,  thans 
reeds  op  deze  zaak  te  wijzen  en  zou  men  er  prijs  op  stellen» 
de  meening  van  den  Minister  van  Binnenlandsche  Zaken  ten 
deze  te  leeren  kennen. 

In  de  memorie  van  Antwoord  gaf  de  minister  Tak  van  Poort- 
vliet  omtrent  bovenvermeld  onderwerp  het  volgende  te  kennen: 

Leerstoel  in  de  Psychiatrie. 

De  ondergeteekende,    die  doordrongen  is  van  de  wensche* 
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lijkheid,  dat  er  aan  ten  minste  ééne  universiteit  gelegenheid 
besta  tot  goede  ps>xhiatrische  vorming  van  aanstaande  ge- 
neeskundigen, is,  in  aansluiting  met  het  gevoelen  van  cura- 
toren der  Rijksuniversiteiten  te  Leiden  en  te  Groningen,  van 
oordeel,  dat  van  een  eenigszins  doeltreffend  ondenvijs  in 
dit  leervak  slechts  dan  sprake  kan  wezen,  wanneer  daaraan 
door  de  nabijheid  van  een  krankzinnigengesticht  eene  kliniek 
is  te  verbinden. 

Hoewel  onder  de  tegenwoordige  omstandigheden  alleen 
Utrecht  voor  uitbreiding  van  het  bedoelde  onderricht  in  aan* 
merking  zou  kunnen  komen,  schijnt  het,  nu  de  oprichting  van 
provinciale  gestichten  bij  de  gewestelijke  besturen  van  Zuid- 
Holland  en  Groningen  in  overweging  is,  voorbarig,  thans 
reeds  eene  beslissing  dienaangaande  te  nemen. 

In  de  zitting  van  de  2^*=  kamer  van  11  Dec.  1891  zeide 
de  afgevaardigde  van  Utrecht  Mr,  Röell  het  volgende: 

iNu  het  speciale  punt  hetgeen  ook  is  behandeld  in  het 
Voorloopig  Verslag,  het  vraagstuk  namelijk  van  de  psy- 
chiatrie. 

Ik  kom  op  dit  onderwerp  ook  dit  jaar  terug,  omdat  het, 
mijns  inziens,  geldt  eene  zaak  van  uitnemend  maatschappe- 
lijk en  praktisch  belang. 

Indien  er  onder  de  verschillende  takken  van  wetenschap* 
pen  een  is,  die  in  de  laatste  50  of  25  jaren  geheel  van 
karakter  is  veranderd  en  met  reuzenschreden  is  vooruitge- 
gaan, dan  is  het  wel  de  psychiatrie.  Nog  geen  60  jaar  is 
het  geleden  dat  op  bepaalde  dageui  onder  andere  te  Utrecht, 
het  krankzinnigengesticht  werd  opengesteld,  ten  einde  het 
volk  in  de  gelegenheid  te  stellen  de  arme  krankzinnigen  te 
aanschouwen,  en  niet  zelden  te  plagen  en  te  sarren.  Het  be- 
hoort tot  de  onvergankelijke  eer  van  Schröder  van  der  Kolk 
daartegen  met  al  de  kracht  van  zijn  edel  hoofd  en  hart  te 
velde  te  zijn  getrokken,  en  den  grondslag  te  hebben  gelegd 
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voor  eene  betere  beoefening  en  beoordeeling  der  zenuw-  en 
zielsziekten,  In  verband  ook  met  die  groote  verandering 
heeft  de  wetenschap  der  psychiatrie  zich  allengs  meer  de 
natuurwetenschappelijke  wijze  van  onderzoek  eigen  gemaakt, 
en  is  langzamerhand  van  abstract  bespiegelend,  meer  experi- 
menteel geworden,   in  nauw  verband  met  aanvenvante  vakken. 

Nu  is  het  een  feit  dat  terwijl  deze  tak  van  %vetenschap 
aan  de  Universiteiten  in  het  buitenland  een  onderwerp  uit- 
maakt van  tot  in  de  kleinste  bijzonderheden  afdalend  onder- 
wijs en  onderzoek^  al  wat  in  dat  opzicht  hier  te  lande  be- 
staat, zich  bepaalt   tot  één  lector  aan  ééne  Universiteit 

Opmerkelijk  is  het»  dat  in  de  laatste  jaren,  zoowel  door 
de  geneeskundige  faculteit  zelve,  als  ook  door  de  Maatschappij 
ter  bevordering  van  de  geneeskunde  en  de  Vereeniging  voor 
Psychiatrie  bij  voortduring  op  het  aanbeeld  van  eene  meer 
volledige  regeling  gehamerd  wordt.  Nu  hoede  men  zich  ech- 
ter ook  in  deze  voor  overdrijving. 

Wanneer  ik  bij  voorbeeld  in  het  rapport  der  commissie 
uit  de  Vereeniging  voor  psychiatrie  lees,  dat  het  alleen  dan 
goed  zal  kunnen  worden,  wanneer  aan  iedere  hoogeschool 
een  professor  in  de  psychiatrie  verbonden  is,  beschikkende 
over  eene  afzonderlijke  cHniek,  waar  allen  kunnen  samen- 
komen, van  wie  men  nog  niet  zeker  weet,  of  zij  wel  krank- 
zinnig zullen  worden  ja  dan  neen,  en  dan  nog  wel  in  ver- 
band met  een  krankzinnigengesticht,  dan  heb  ik  daarmede 
alleen  vrede,  als  een  ideaal,  dat  bij  een  vakman  volkomen 
gerechtvaardigd  is,  maar  voor  het  tegenwoordige  ten  eenen- 
male  onbereikbaar  is. 

Wel  wensch  ik  daarentegen  te  pleiten  voor  het  scheppen 
van  eenen  leerstoel,  aan  eene  onzer  Universiteiten  in  ver- 
band met  eene  aldaar  bestaande  inrichting  voor  het  krank- 
zinnigenwezen. De  noodzakelijkheid  daarvan  is  trouwens  in 
den    laatsten    tijd  zoo  daghelder  en  voldingend  betoogdi  dat 

8* 
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ik  het  inderdaad  niet  noodig  acht  op  dit  punt  verder  bij  de 
Regeerifig  aan  te  dringen. 

Trouwens  de  Minister  heeft  de  wenscheüjkheid  zelf  erkend, 
waar  men  op  blz*  7  van  de  Menaorie  van  antwoord  leest 
>dat  zijne  Exc  doordrongen  is  van  de  wenschelijkheid,  dat 
er  aan  ten  minste  ééne  Universiteit  gelegenheid  besta  tot 
goede  psychiatrische  vorming  van  aanstaande  geneeskundigen." 
Ten  slotte  echter  meent  de  Minister  de  voorziening  in  die 
behoefte  afhankelijk  te  moeten  stellen  van  de  beslissing 
omtrent  de  oprichting  van  provinciale  gestichten  in  Zuid- 
Holland  en  Groningen. 

Mijnheer  de  Voorzitter  l  Ik  geloof  —  daargelaten  of  de 
reden  van  uitstel  op  dit  oogenbhk  inderdaad  zoo  klemmend 
is  ' —  dat  in  ieder  geval  voor  éene  Universiteit  die  reden 
spoedig  zal  komen  te  vervallen»  Is  het  bericht  toch,  heden 
morgen  in  de  dagbladen  voorkomende,  juist,  dan  wordt  in 
Zuidholland  van  het  denkbeeld  om  een  provinciaal  krankzin- 
nigengesticht op  te  richten,  afgezien.  Ook  weet  ik  niet,  of 
de  toestand  in  Groningen  reeds  zoover  gevorderd  is,  dat  deze 
stad  in  ernstige  mededinging  ten  deze  zou  kunnen  treden. 
Hoe  dit  echter  ook  zij,  ik  wensch  te  volstaan  met  dit 
onderwerp,  waarbij  zoo  gewichtige  belangen  zijn  betrokken, 
op  nieuw  met  aandrang  in  de  overweging  van  den  Minister 
aan  te  bevelen." 

Hierop   antwoordde    de   heer  Tak  van  Poortvliet,  Minister 
van  Binnenlandsche  zaken  het  volgende; 
^H  Wat    aangaat    het    onderwijs    in  de  psychiatrie  herinnerde 

^1  de    geachte    spreker  uit  Utrecht  aan  hetgeen  in  de  Memorie 

I  van    antwoord    omtrent    dit    hoofdstuk    der   Staatsbegrooting 

I  daaromtrent  in  het  midden  is  gebracht.  De  Regee ring  erkent 

I  het    hooge  belang  der  zaak,  maar  gedurende  het  afgeloopen 

I  najaar  scheen  eene  beshssing  niet   wel  mogelijk,  omdat  zoo- 

^^        wel  in  Zuid'Holland  als  in  Groningen  onderhandelingen  over 
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den    bouw   van    nieuwe    krankzinnigengestichten    werden  ge- 
voerd. 

Op  dit  oogenblik  zijn  die  althans  in  Zuid-Holland  eenigs- 
zins  gevorderd  en  kunnen  aldaar  binnen  kort  tot  eene  stel- 
lige uitkomst  leiden.  Ik  vertrouw  dan  ook,  dat  eene  beslis- 
sing omtrent  het  onderwijs  in  de  psychiatrie,  welke  op  dit 
oogenblik  nog  niet  mogelijk  zoude  wezen,  niet  te  lang  be- 
hoeft te  worden  uitgesteld»  en  dat  op  de  begrooting  voor 
een  volgend  dienstjaar  het  noodige  krediet  voor  een  leerstoel 
zal  kunnen  worden  aangevraagd. 


De  Psychiatrie  in  de  Eerste  Eamer. 

In  het  voorloopig  Verslag  over  hoofdstuk  V  lezen  wij : 
Met  voldoening    had    men    uit  de  Memorie  van  antwoord 

betreffende  dit  Hoofdstuk  (Hooger  Onderwijs)  aan  de  Tweede 
Kamer  gezien^  dat  de  Minister  doordrongen  is  van  de  wen- 
schelijkheid  eener  afdoende  regeling  van  het  onderwijs  in  de 
psychiatrie. 

Men  hoopte,  dat  hij  gelegenheid  zou  vinden,  om  binnen 
een  niet  al  te  lang  tijdsbedek  zoodanige  regeling  tot  stand 
te  brengen. 

Hierop  antwoordde  de  Minister  van  Binnenlandsche  zaken: 
De  ondergeteekende  vertrouwt^  dat  eene  beslissing  omtrent 
het  onderwijs  in  de  psychiatrie  niet  lang  zal  behoeven  te 
worden  uitgesteld  en  dat  reeds  op  de  begroot!  ng  voor  het 
volgende  dienstjaar  het  noodige  crediet  voor  een  leerstoel 
zal  kunnen  worden  aangevraagd* 

Nog  lezen  wij  in  hetzelfde  voorloopig  Verslag: 
Door    enkele    leden    werd    de   vraag  gedaan  of  verpleging 
van  krankzinnigen  bij  particulieren  niet  wenschelijker,  huma- 
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ner  en  goedkooper  is  dan  in  gestichten  en  of  eene  inrich- 
ting op  denzelfden  voet  als  bijv.  te  Gheel  bestaat,  hier  te 
lande  niet  mogelijk  zoude  zijn.  Die  leden  wezen  er  op,  dat 
met  het  oog  op  de  dreigende  overbevolking  der  gestichten, 
verpleging  bij  particulieren  reeds  daarom  aanbeveling  zoude 
verdienen. 

Hiertegen  werd  echter  aangevoerd,  dat,  naar  het  schijnt, 
de  orde  en  controle  waaraan  de  in  gestichten  verpleegden 
onderworpen  zijn,  een  gunstigen  invloed  op  hun  toestand 
uitoefenen,  en  verpleging  bij  particulieren  derhalve  minder 
aanbeveling  verdient.  Naar  aanleiding  hiervan  schreef  de 
Minister : 

Het  in  het  leven  roepen  van  eene  inrichting  voor  krank- 
zinnigen met  verpleging  bij  de  ingezetenen,  zooals  die  te 
Gheel,  die  historisch  ontstaan  is,  mag  wel  zeer  moeielijk 
worden  geacht.  De  vraag,  of  verpleging  van  krankzinnigen 
bij  particulieren  de  voorkeur  verdient  boven  de  verpleging 
in  gestichten,  is  niet  in  het  algemeen  te  beantwoorden.  Het 
hangt  van  omstandigheden  af.  Het  is  zeker,  dat  gestreng 
toezicht  ook  op  verpleging  bij  particulieren  zeer  heilzaam  is. 
Onder  dit  voorbehoud  staat  de  wet  de  verpleging  van  krank- 
zinnigen bij  particulieren  dan  ook  geenszins  in  den  weg. 


BOEEBEOOBDEEUNG. 


Bapport  der  Commissie  uit  de  Staten  der  Provincie 
Zuid-Holland, 

betreffende   de   verpleging   van   behoeftige  krankzinnigen  uit 
Zuid^HoUand^  ü  pag.y  met  vier  bijlagen  en  een  Naschrift.  *) 

Aan  bovengenoemde  commissie  (Voorzitter  Prof.  Buijs,  Rap- 
porteur Mr.  Neeb)  was  opgedragen  te  onderzoeken: 

1®.  Of,  wanneer  de  uitbreiding,  door  Gedeputeerde  Staten 
voorgesteld,  tot  stand  kwam,  waarborg  zou  bestaan,  dat  de 
verpleging  der  krankzinnigen  een  zoodanige  zou  zijn,  als 
door  de  Staten,  met  het  oog  op  hunne  wettelijke  enmoreele 
verplichting,  redelijkerwijze  kon  gevorderd  worden? 

2®.  Of  het  niet  beter  ware  in  de  behoefte  te  voorzien  niet 
door  uitbreiding  van  bestaande  gestichten,  maar  door  het 
subsidieeren  van  gemeenten  of  andere  corporatiën  die  zich 
bereid  verklaren  voor  hare  rekening  zulke  inrichtingen  nieuw 
te  vestigen  of  te  exploiteeren  ? 

8^.  Of  de  behoefte  aan  uitbreiding,  zoo  die  bestaat,  niet 
geheel  komt  te  vervallen  wanneer  de  nieuwe  inrichting  te 
Loosduinen  tot  stand  mocht  komen  ? 

en  4^.  Naar  aanleiding  van  het  resultaat  van  dit  haar 
onderzoek,  een  bepaald  voorstel,  ter  voorziening  in  hetgeen 
door  haar  noodig  of  wenschelijk  mocht  worden  bevonden 
aan  de  Vergadering  te  doen. 

De  redactie  en  volgorde,  waarin  bovengenoemde  punten  ge- 
steld zijn,  komt  mij  voor  eenigszins  aan  bedenking  onder- 
hevig te  zijn.  De  hoofdvraag  toch,  waaromtrent  blijkbaar  de 


I)  Zie  Pfychiatrische  Bladen  IX.  pag.  244. 
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Staten  het  nog  niet  met  zich  zelf  eens  waren  —  of  er  wer- 
kelijk behoefte  bestond  aan  > uitbreiding''  ')  —  wordt  eerst 
sub  3^.  en  hier  in  een  onnoozel  tusschenzinnetje  gesteld. 
De  Commissie  begreep  terecht  dat  dit  punt  eerst  behoorlijk 
moest  worden  nagegaan  en   beslist. 

Eén  der  leden  der  Commissie  kwam  tot  de  slotsom  dat 
er  ivoor  het  oogenblik  geenerlei  reden  bestaat  om  de  uit- 
breiding of  verbetering  van  krankzinnigeogestichten  in  dit  ge- 
west met  provinciale  fondsen  te  steunen/' 

Daar  het  nu  sedert  jaar  en  dag  in  bevoegde  kringen 
algemeen  wordt  erkend,  dat  een  modernwetenschappelijke 
krankzinnigenverpleging  ^)  in  Zuid-HoUand  tot  nu  toe  — 
echtst  gesproken  —  onvolledig  was,  is  het  een  billijke  eisch, 
dat  ieder,  die  dit  zoo  vierkant  tegenspreekt,  zijn  gevoelen 
met  deugdelijke  argumenten  stave  en  aantoone,  hoe  het 
mogehjk  was  dat  zoovelen  zich  in  deze  betrekkelijk  een- 
voudige zaak  zoo  deerlijk  vergisten.  Op  pag,  38  komt 
genoemd  lid  hieromtrent  aan  het  woord.  Het  is  mij  echter 
volslagen  onmogelijk  in  het  hier  aangevoerde  eenig  ar- 
gument te  ontdekken  voor  de  stelling:  de  gelegenheid  tot 
goede  krankzinnigenverpleging  is  in  Zuid-Holland  voldoende* 
Er     staat     zakelijk     dit:     Deventer     gaat    op     >de     Brink- 


*)  Met  ^uitbTeïrling'*  wordt  Mijkbaar  bedoeld :  uitbmdiog  van  gelegeo- 
heid  tot  verpleging  van  armlastige  K rank zitmi gen  op  eea  wijz^e  ,als  — 
Booals  het  officieel  lieet  —  door  de  Staten  met  bet  oog  op  huime  wettelijke 
en  toDreele  veq>licliting  redelijk  e  nvijz  e  kan  gevorderd  worden,**  korter  en 
beter  gezegd  in  op  weteo  schappelijk  e  maaier  iDgerichte  gestichten.  Dit  woord 
„mtbreidïng"  onderstelt  natuurlijk,  dat  bet  met  bet  bestaan  van  madera- weten- 
schappelijke verplegings-gelegenlieden  voor  krankzinnigen  in  Zuid-Holland  al 
een  eind  op  weg  is.  De  bij  velen  hieromtrent  bestaaode  twijfel  blijkt  door 
de  Staten  niet  gedeeld  te  worden* 

ï)  Om  misverstand  te  voorkomen  noteer  ik  hier,  te  gelijk  voor  het  ver- 
volg, dat  ik  hier  uitsluitend  het  oog  heb  op  den  rol,  dieo  de  bouwinrich* 
dng  der  gestichten   speelt  bij  de  verpleging. 
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greve''  bouwen,  bij  de  Staten  van  Groningen  zijn  plannen 
aanhangig  voor  de  krankzinnigen  in  die  provincie,  de  Christe- 
lijke Vereeniging  is  voornemens  in  Drenthe  en  in  Zuid* 
Holland  een  gesticht  voor  armlastigen  te  bouwen.  Ik  ge- 
loof dat  ieder,  zonder  verdere  toelichting,  het  onvoldoende 
van  een  dergelijke  argumentatie  zal  inzien.  De  overige 
leden  der  Commissie  gaven  dan  ook  het  bestaan  van  deze 
behoefte  in  het  algemeen  toe»  over  de  wijze  echter,  fwe 
deze  behoefte  eenigszins  nauwkeurig  quantitatief  te  bepa- 
len,  splitste  zij  zich  in  een  meerderheid  en  een  minderheid. 
Volgens  het  gevoelen  van  de  meerderheid  der  Com- 
missie  moet  men,  om  de  gestelde  vraag  te  kunnen  beant- 
woorden, kennen  : 

A.  het  aantal  in  Zuid-Holland  wonende  of  verblijvende 
krankzinnigen^  voor  wie  in  de  provincie  plaats  verlangd 
wordt, 

B.  het  aantal  beschikbare  plaatsen  (pag.  10.) 

Daar  punt  B.  niet  uitdrukkelijk  vermeldt,  dat  als  » plaats" 
bedoeld  wordt  een  verplegingsgelegenheid  aan  modem-weten- 
schappelijke eischen  voldoende,  is  het  duidelijk,  dat  een  be- 
antwoording dezer  aldus  gestelde  vragen  hoogstens  keren 
kon  of  er  behoorlijk  gelegenheid  bestaat  tot  verwijdering  uit  de 
maatschappij  en  de  » redelijke  vorderingen  aan  de  wettelijke 
en  moreele  verplichting  der  Staten''  tot  de  vraag  >  kunnen 
wij  ze  in  de  provincie  onder  dak  krijgen"  inkrimpen* 

Men  kan  zich  nu  hierover  bedroeven,  de  meerderheid  heeft 
gemeend  aldus  haar  taak  te  moeten  opvatten,  Intusschen  blijft 
het  hoogst  belangrijk,  ook  het  antwoord  op  deze  vraag  te 
vernemen  en  daartoe  moeten  wij  eerst  de  manier,  waarop  de 
meerderheid  des  Commissie  het  antwoord  heeft  trachten  te 
vinden»  nauwkeurig  nagaan.  In  de  eerste  plaats  wordt  er  dan 
gevraagd :  voor  hoeveel  armlastige  Zuid-Hollanders  wordt 
verpleging     tn    de    provincie    verlangd?    Ter    beantwoording 
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dezer,  naar  mijne  meening  zoo  gestelde,  eenvoudig  niet  te 
beanhvoorden  vraag  redeneert  de  meerderheid  aldus : 

P.  bereken  hoeveel  Zuid- Hollanders  er  in  het  Rijk  in  de 
verschillende  gestichten  verpleegd  worden 

2**.  trek  hier  van  af  diegenen,  die  verkiezen  buiten  Zuid- 
Holland  verpleegd  te  worden. 

Nu  zijn  er  nog  wel  sommigen,  voor  wie  wegens  de  be* 
weerde  moeielijkheid  om  plaatsing  te  verkrijgen,  dat  verlan- 
gen niet  is  kenbaar  gemaakt,  maar  het  aantal  van  hen 
>zal  wel  zeer  gering  zijn."  Nu  zaï  het,  hoop  ik,  zonder  meer 
duidelijk  zijn,  dat  genoemd  optel-  aftreksommetje  alleen 
leeren  kan  —  daargelaten  de  laatste  onbekende,  die  zonder 
grond  als  >wel  zeer  gering**  gequalificeerd  wordt  ^ — voor  hoe* 
veel  personen,  gegeven  de  bestaande  verplegingsgelegenheden, 
verpleging  in  Zuid- Holland  verlangd  wordt.  Als  het  een  paaltje 
boven  water  was :  in  Zuid* Holland  bestaat  voor  teder^  ge* 
legenheid  om  in  op  modern- wetenschappelijke  wijze  inge- 
richte gestichten  goed  verpieegd  te  worden»  hoe  groot  dan 
wel  de  wensch  om  opgenomen  te  worden  zou  zijn,  dat  wordt 
natuurlijk  heelemaal  niet  uitgemaakt.  En  dat  dient  toch  te 
geschieden,  wil  men  zekerheid  hebben  eene  verpleging  te  ver- 
krijgen, als  met  het  oog  op  de  moreele  en  wettelijk  verplichting 
der  Staten  redelijkerwijze  kan  gevorderd  worden.  Onder  protest 
dus  van  beter  weten  gaan  wij  verder  de  rekening  na*  De  H.H. 
Inspecteurs  lïaddcn  de  Commissie  verschaft  de  getallen  der 
Zuid-Hollandsche  krankzinnigen,  verpleegd  in  al  de  Neder- 
landsche  gestichten  samen  over  1848 — 1890  (Bijlage  A.)  tel- 
kens op  81  Dec.  aanwezig  en  hoe  die  op  dien  datum  van 
1885 — 1890  over  de  verschillende  gestichten  verdeeld  waren. 
Hier  wordt  eenvoudig  gesproken  van  *Zuid-HoIlandsche" 
krankzinnigen  :  De  H.  H,  Inspecteurs  spreken  in  hun  versla- 
gen (dat  over  1882—1884  ligt  voor  mij)  van  > Provinciën 
waarin    de    verpleegden    te    huis    behooren"    en  laten  op  31 
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Dec.  1882  o.  a.  in  Meerenberg  verpleegd  worden  (1.  c.  pag. 
156)  in  de  3d«  klasse  4  personen  >die  in  Zuid-Holland  thuis 
behooren."  Deze  opgave  is  slechts  gedeeltelijk  juist.  In 
Meerenberg  worden  toch  in  de  3^©  klasse  (d.  i.  die  derniet- 
zelf-  betalenden,  alleen  diegenen  verpleegd,  welke  in  een  Noord- 
Hollandsche  gemeente  domicilie  van  onderstand  hebben. 
Dit  bezaten  dus  ook  deze  4  personen  en  het  gaat  niet 
aan  zonder  verder  onderzoek  deze  als  >Zuid-Hollandsche" 
of  lin  Zuid-Holland  te  huis  behoorend"  aan  te  duiden.  Deze 
overweging  zou  misschien  tot  eenige  reductie  van  het  door 
de  Commissie  berekende  cijfer  geleid  hebben. 

Ik  houd  dit  op  zich  zelf  niet  voor  zeer  gewichtig,  maar 
constateer  alleen,  dat  dit  door  de  Commissie  geheel  over  het 
hoofd  gezien  is,  wat  het  vertrouwen  in  de  grondigheid  en 
nauwkeurigheid  harer  berekeningen  niet  verhoogen  zal. 

Wat  concludeert  nu  de  Commissie  uit  deze  cijfers? 

Zij  redeneert  aldus:  (pag  13)  iln  1866  werden  er  in  het 
geheel  658  Zuid-Hollanders  verpleegd  en  in  1890  1064,  dus  in 
25  jaar  een  vermeerdering  van  62  procent.  Blijft  het  cijfer  in 
dezelfde  verhouding  aangroeien^  dan  zullen  er  na  verloop 
van  nog  eens  25  jaren,  en  dus  in  1915,  verpleegd  worden 
1724  patiënten."  Nu  loont  het  ter  beoordeeling  van  de  waarde 
van  deze  redeneering  in  de  hoogste  mate  de  moeite,  een  blik 
te  slaan  op  genoemd  lijstje  van  Bijlage  A.  en  uit  de  laatste 
kolom  (verhouding  van  het  getal  verpleegden  in  gestichten 
tot  de  bevolking  per  10,000  zielen)  springt  het  volgende 
curieuse  feit  onmiddelijk  in  de  oogen  :  van  1848  tot  1868 
nam  dit  cijfer  vrij  geleidelijk  toe  van  5,67  tot  10,93,  werd 
dus  bijna  verdubbeld,  van  toen  af  tot  1890  maakt  dit  cijfer 
slechts  zeer  geringe  en  onregelmatige  schommelingen  (10,25 
en  12,10  in  de  uitersten.)  De  oorzaken  van  dit  verschijnsel 
op  te  sporen  ligt  op  het  oogenblik  niet  op  mijn  weg  en  ik 
vermeld   het   hier    alleen,    omdat   het   een  middel  is  om  de 
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waarde  der  commissoriale  becijferingen  te  beoordeelen.  Want 
dit  zal  toch  wel  door  ieder  toegegeven  worden,  dat  er  geen 
enkele  reden  bestaat  voor  het  feit,  dat  het  relatieve  aantal  der 
aan  verpleging  behoefte  hebbenden  plotseling  in  1868  van  een 
geleidelijk  toenemend  getal  'm  een  constante  grootheid 
veranderde.  En  juist  dit  lijstje  moest  daarom  nog  eens  aan 
de  Commissie  duidelijk  gemaakt  hebben  —  iets  wat  trouwens 
uit  andere  gronden  al  behoorlijk  vaststaat  —  dat  uit  het 
aantal  verpleegden  tot  het  aantal  verpleging  behoevenden  te 
concludeeren,  nu  eenmaal  niet  opgaat  Maar  al  stapt  men 
over  het  supponeeren  van  deze  onjuistheid  voor  het  tegendeel 
heen,  dan  nog  zijn  de  rekeningen  der  meerderheid  van  de 
Commissie  aan  de  zwaarste  bedenkingen  onderhevig.  Zoo 
leest  men  bijv.  pag.  13 : 

»In  1860  werden  in  het  geheel  658  Zuid-Hollanders  ver- 
pleegd en  in  1890  1064,  dus  een  vermeerdering  van  406 
personen  of  62  percent.  Neemt  men  nu  aan  dat  ook  deze 
verhouding  stand  houdt,  dan  zullen  in  1915  van  de  dan 
aanwezige  1724  krankzinnigen  enz*" 

Zet    hiernaast    de    volgende,    even    correcte    redeneering : 

,,In  1848  werden  in  het  geheel  320  Zuid- Hollanders  ver- 
pleegd en  in  1888  1125,  dus  in  40  jaren  een  vermeerdering 
van  805  personen,  of  ongeveer  3,5  maal  zooveel  Neemt  men 
nu  aan,  dat  ook  deze  verhouding  stand  houdt,  dan  zullen  in 
1928  van  de  dan  aanwezige  3940  krankzinnigen  enz." 

De  tweede  beschouwing  is  even  grondig  fout  als  de  eerste. 
Tegenover  deze  heeft  zij  echter  dit  voor,  dat  de  bescheiden* 
heid  haar  siert  en  zij  niet  wenscht  gelegd  te  worden  ten 
grondslag  aan  een  ernstige  regeling  van  de  krankzinnigen* 
verpleging  in  Zuid-Holland,  wat  deze  (pag.  14)  wel  doet, 
In  het  voorafgaande  heb  ik  den  weg  aangegeven,  welke  de 
meerderheid  der  Commissie  heeft  gevolgd,  om  het  aantal  der  ver- 
pleging behoevenden  in  Zuid-Holland  quantitatief  te  bepalen  en 
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meen  het  beslist  verkeerde  dezer  wijze  van  rekenen  in  het  licht  te 
hebben  gesteld.  Hoe  weinig  de  meerderheid  zelf  dezen  weg 
gewantrouwd  heeft,  mag  duidelijk  worden  uit  het  feit,  dat 
deze  weg  ook  de  eenige  is,  welken  zij  gevolgd  heeft  en  geen 
andere  poging  hiertoe  in  het  werk  gesteld  is.  Dit  zal  zeker 
niet  nalaten  rechtmatige  verbazing  te  wekken.  Immers  de 
besturen  der  gestichten,  welke  armlastige  krankzinnigen  uit 
Z,  H,  verplegen,  waren  er  toch  om  aan  te  geven,  hoe  vaak 
zij  de  gevraagde  plaatsing  niet  konden  geven  en  daardoor 
de  (zeker  wel  in  de  meeste  gevallen  uiterst  noodzakelijke) 
opneming  tot  schade  van  de  patiënten  en  hunne  omgeving 
moesten  vertragen.  De  burgemeesters  hadden  kunnen  ge- 
tuigen van  de  moeite  bij  het  pogen  te  plaatsen  van  die  gevallen, 
waar  de  nood  toch  in  elk  geval  zoo  hoog  gestegen  was,  dat 
de  (vaak  stevige)  koorden  der  gemeentebeurs  er  voor  bezwe* 
ken  waren.  En  de  praktiseerende  geneesheeren  hadden  van 
hunne  ervaringen  kunnen  spreken  over  de  lasten  en  zorgen, 
die  deze  rubriek  hunner  patiënten  hun  bezorgd  heeft  en  hoe 
vaak  de  betrekkingen  er  noode  toe  overgingen  hunne  krank- 
zinnigen ver  weg  te  zenden  naar  Medemblik  of  Coudewater, 
waardoor  de  toch  al  droevige  scheiding  vergroot  werd  en 
den  geneesheeren  der  gestichten  weer  een  motor  uit  handen 
genomen  werd,  de  hun  toevertrouwde  verpleegden  door  kwee- 
king der  famiHebanden  het  leven  te  veraangenamen,  en  ook 
het  herstel  in  de  hand  te  werken.  En  lag  het  niet 
voor  de  hand,  het  gemiddelde  pro-mille  voor  verpleegden  in 
streken,  waar  de  krankzinnigenverpleging  zich  naar  algemeen 
deskundig  oordeel  in  goeden  toestand  bevindt,  toe  te  passen 
op  de  eigen  bevolking  en  dit,  onder  behoorlijk  in  rekening 
brengen  van  modificeerende  factoren,  ter  controle  —  en  naar 
mijne  meening  ter  duidelijke  demonstreer  ing  van  het  fou- 
tieve —  der  eerste  rekening  meer  in  het  oog  te  vatten?  Ik 
herhaal  intusschen,  hoe  de  zaak  in  quaestie  wel  ter  oplossing 
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ware  te  brengen,  ligt  hier  niet  op  mijn  weg  en  het  bovenstaande 
wordt  dan  ook  alleen  aangestipt  om  in  deze  kritiek  over  den 
arbeid  der  commissie  den  lezer  een  maat  ter  aanlegging  aan 
de  grond igheid  van  dien  arbeid  in  de  hand  te  geven.  De 
conclusie  der  meerderheid,  langs  gedeeltelijk  onzekere,  gedeel- 
telijke, wat  de  juistheid  betreft,  aan  billijken  twijfel  onderhe- 
vige redeneeringen,  is  dat  het  aantal  dergenen  die  in  de 
provincie  verpleging  verlangen,  751  bedraagt.  (N.B*  op  een 
bevolking  van  bijna  1  mülioen)  voor  welke  de  in  de  Zuid- 
Hollandsche  gestichten  aanwezige  plaatsen,  zoo  deze  yitslui- 
tend  voor  Zuidhollanders  beschikbaar  gesteld  werden,  toe- 
reikend zouden  zijn.  Daar  echter  een  uitbreiding  voor  het 
aantal  plaatsen  na  eenig  tijdsverloop  ongetwijfeld  noodig  zal 
zijn,  wordt  nu  {pag*  17)  door  de  Commissie  het  derde  vraag- 
punt aangeroerd,  of  die  behoefte  aan  uitbreiding  zou  vervallen, 
ais  de  nieuwe  inrichting  te  Loosduinen  tot  stand  mocht 
komen.  Deze  vraag  beantwoordt  de  groote  meerderheid  der 
Commissie  ontkennend.  Bij  het  nagaan  vao  den  invloed  die 
de  nieuw  te  stichten  inrichting  te  Loosduinen  hebben  zal, 
> schijnt  niet  uit  het  oog  te  mogen  worden  verloren  dat  deze 
inrichting  een  bepaald  kerkelijke  kleur  zal  dragen."  Werke- 
lijk niet,  want  het  is  mede  een  hoofdzaak* 

Men  meende,  dat  het  groote  aantal  van  gelijkgezinden 
uit  de  andere  provinciën,  die  hier  verpleging  zouden  wen- 
schen,  weinig  beschikbare  plaats  voor  de  Zuid-Hollanders 
zouden  laten. 

De  Commissie  had  verder  reeds  bij  hare  becijfering  ge- 
rekend met  diegenen  die  vermoedelijk  in  een  gesticht  met 
kerkelijke  kleur  verpleegd  zouden  wenschen  te  worden.  Het 
lid,  dat  elke  uitbreidingsnoodzakel ijkheid  ontkend  had,  putte 
een  hoofdgrond  voor  zijn  meening  uit  het  feit,  dat  de  wet 
van  1884  geen  onderscheid  maakt  tusschen  gestichten  van  al 
of   niet    kerkelijke    kleur.    Maar  de  overige  leden  achten  het 


127 

terecht  hoogst  bedenkelijk,  dat  men  door  het  nalaten  in  het 
vormen  van  niet-kerkelijke  verplegingsgelegenheid,  menschen, 
die  dit  niet  verlangden,  tot  het  gebruik  maken  hiervan  zou 
dwingen. 

Daarom  wil  de  meerderheid  der  Commissie  : 

V.  alle  plaatsen  in  de  Zuid-HoUandsche  gestichten  voor 
Zuid-Hollanders  doen  beschikbaar  stellen, 

2®.  150  nieuwe  plaatsen  scheppen. 

In  welken  vorm  moest  echter  het  tweede  punt  tot  uitvoe- 
ring gebracht  worcen?  Zooals  men  weet  hadden  gedepu- 
teerde Staten  voorgesteld,  de  uitbreiding  der  gestichten  te 
Delft  en  te  Dordrecht  in  de  hand  te  werken.  De  meerder- 
heid der  Commissie  verklaarde  zich  hier  zeer  beslist  tegen.  Zeer 
terecht.  Toch  is  de  redeneering  dit  punt  betreffende  niet  volkomen 
juist.  Op  pag  20  leest  men:  »Nu  alle  deskundigen  de  oprich- 
ting en  uitbreiding  van  die  gestichten  afkeuren  en  het  ves- 
tigen van  buitengestichten,  vooral  ook  omdat  dan  het  pavil- 
joensysteem kon  worden  in  toepassing  gebracht  enz.'*  Dit 
•  vooral"  schijnt  wat  misplaatst.  Niemand  ter  wereld  zal  aanra- 
den een  gesticht  in  een  stad  te  bouwen,  of  men  paviljoens  zal 
bouwen  en  hoe  groot  deze  zullen  zijn  is  een  tweede  vraag 
en  de  mogelijkheid  om  dit  te  doen,  is  zeker  niet  de  hoofd- 
grondy  waarom  stadsgestichten  te  verwerpen  zijn.  Dat  de 
meerderheid  der  Commissie  zich  met  aandrang  voor  deze 
wijze  van  verpleging  verklaarde  kan  slechts  met  vreugde  ge- 
noteerd worden.  Dat  de  Inspecteurs  zich  tegen  uitbreiding 
des  stadsgestichten  verklaarden,  is  begrijpelijk.  De  Com- 
missie vond  het  echter  —  tot  zekere  hoogte  terecht  — 
vreemd,  dat  de  toestemming  tot  uitbreiding  toch  voor  Dor- 
drecht gegeven  werd,  al  ging  die  toestemming  dan  ook 
met  zeer  prijselijke  afkeuring  van  den  Minister  Lohman  gepaard. 

De  overweging,  dat  de  uitbreiding  toch  nog  wel  verbete- 
ring   is,    had   voor  de  bedenking,  dat  hierdoor  een  omnium 
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consensu  min  wenschelijke  verplegingswijze  voor  jaren  ge- 
consolideerd werd,  niet  moeten  wijken. 

»In  de  tweede  plaats  werd  het  voorstel  van  Gedeputeerde 
Staten  onaannemelijk  geacht,  omdat,  altijd  blijkens  de  boven- 
staande opgaven,  in  geen  geval  een  zoo  groot  aantal  plaat- 
sen noodig  is,  als  door  die  plannen  zoude  worden  inge- 
richt" 

Door  het  plan  namelijk  van  Gedeputeerde  Staten  zouden 
er  voor  de  laagste  klasse  een  vermeerdering  van  ruim  350 
plaatsen  komen  en  de  Commissie  achtte  slechts  een  ver- 
meerdering van  150  noodig.  Dit  verschil  in  getallen  is  te 
merkwaardig  om  niet  bizondere  aandacht  te  verdienen.  Ik 
weet  niet,  hoe  Gedeputeerde  Staten  aan  het  getal  350  (dat 
naar  mijne  meening  de  waarheid  meer  nabij  ligt  dan  de 
rekening  der  Commissie)  gekomen  zijn.  In  de  vergadering 
der  Provinciale  Staten  echter,  die  hierover  te  beslissen  had, 
heeft  de  becijfering  der  Commissie  de  zege  behaald;  dat  dit 
trots  het  beslist  onvolledige  en  onvoldoende  hiervan  mogelijk 
geweest  is,  doet  mij  vermoeden,  dat  de  berekening  van  Gedepu- 
teerde Staten  ook  niet  op  duidelijk  als  zeer  degelijk  demon- 
streerbare  grondslagen  gerust  heeft.  Ware  dit  toch  het  geval 
geweest  dan  was  het  voor  Gedeputeerde  Staten  niet  moeilijk 
geweest  door  grondiger  en  veelzijdige r  onderzoek  en  kri- 
tischer gebruik  der  statistische  middelen  de  leden  der 
Provinciale  Staten  tot  hunne  meening  over  te  halen. 
De  meerderheid  zegt  naar  aanleiding  daarvan,  de  onjuiste 
praemissen  toegegeven  (hoewel  op  hem,  wien,  waarover  een 
regeling  van  het  krankzinnigenwezen  in  een  onzer  rijkste 
provinciën  zal  beslist  worden,  billijke  en  gedeeltelijk  reeds 
verwezenlijkt  geziene  idealen,  —  de  vele  weldadige  indrukken, 
die  ^Königsfelde,"  Kanton  Aargau,  pas  op  mij  gemaakt 
hebben,  komen  o.a.  mij  weer  levendig  voor  den  geest  — 
te     binnen     komen   een   droevigen    indruk    makend)    volko- 
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hollandsche  verpleegden  worden  ingenomen^  zouden  dan 
alleen  kunnen  dienen  ter  verpleging  voor  krankzinnigen  oit 
andere  provinciën,  maar  het  kan  noch  billijlc,  noch  raadzaam 
zijn,  dat  de  provincie  Zuid-Holland,  al  zij  het  dan  ook  slechts 
gedeeltelijk,  met  de  kosten  voor  de  plaatsing,  van  dezen  worde 
belast/'  Bovendien  echter  had  Delft  sedert  het  indienen  der 
plannen  door  Gedeputeerde  Staten  zijn  voorstellen  gewijzigd. 
Hierdoor  zijn  dus  ook  de  plannen  van  Gedeputeerde  Staten, 
althans  in  den  nu  bestaanden  vorm,  minder  aannemelijk  ge- 
worden en  beantwoordt  de  groote  meerderheid  der  commissie 
het  eerste  vraagpunt  ontkennend.  Dit  gewijzigde  Delftsche 
plan  kon  echter  ook  daarom  de  goedkeuring  der  Commissie 
niet  wegdragen,  omdat  het  zoowel  in  zijn  eerste  als  tweede 
modificatie  een  uitbreiding  van  het  stadsgesticht  zelve  in 
zich  sloot,  maar  bovendien,  omdat  er  dan,  altijd  naar  het 
oordeel  der  Commissie,  te  veel  plaats  zou  komen.  Geen  uit- 
breiding, wel  verbetering  der  gestichten  te  Dordrecht  en 
Deltt  wil  de  Commissie  door  de  Staten  doen  subsidieeren. 
Komt  deze  tot  stand  en  wordt  aan  het  aan  de  beide  Delft- 
sche modificaties  gemeenschappelijke  project  van  een  suc- 
cursoir  buitengesticht  voor  150  3de-klasse-patienten  uitvoe- 
ring gegeven,  dan  zou  de  krankzinnigen-verplegings- kwestie 
in  Z.-H.  bevredigend  zijn  opgelost*  Deze  twee  punten  worden 
door  de  commissie  afzonderlijk  overwogen.  Wat  het  eerste 
punt  betreft,  verklaart  de  commissie  het  behoud  en  de  ver* 
betering  des  stadsgestichten  te  Delft  en  te  Dortrecht  wen- 
schelijk.  Wat  het  laatste  (de  verbetering)  betreft,  zegt  de 
Commissie  (pag*  261.): 

>  Verbetering  van  die  gestichten  toch,  die  dan  vooral  zouden 
kunnen  dienen  voor  de  chronische  lijders  op  wier  herstel  óf 
in  't  geheel  niet  moet  worden  gerekend  óf  althans  weinig 
kans    bestaat,    moet   plaats  grijpen,  willen  ze  aan  bescheiden 
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eischen  voldoen/'  Deze  zin  is  voor  de  geschiedenis  van  de 
krankzinnigen-verpleging  in  Nederland  zeer  merkwaardig. 
De  Commissie  verklaart  toch,  dat  dexe  gestichten,  die  tot  nu 
toch  gemengde  genees-  en  verplegings-inrichtingen  waren, 
verbeterd  sulien  moeien  worden  om  tot  zuivere  verplegings- 
inrichtingen  (die  andere^  maar  in  het  algemeen  lagere 
eischen  moeten  bevredigen)  met  bescheiden  eiscken  te  kunnen 
opklimmen.  De  vraag  dringt  zich  hier  op :  hoelang  heeft 
deze  toestand,  waarbij  deze  gestichten  verbetering  behoe* 
ven  om  op  te  klimmen  tot  degradatie  met  bescheiden  eischen 
(van  billijke  eischen  wordt  niet  gesproken)  geduurd  en  aan 
wien  ligt  de  schuld?  Zoover  ik  weet  is  legen  deze  uitspraak 
der  commissie  niet  geprotesteerd. 

De  Commissie  wenscht  aan  die  subsidie  tot  verbetering 
de  voorwaarde  te  verbinden,  dat  in  de  gestichten  te  Dor- 
drecht en  te  Delft  uitsluitend  Zuid-Hollanders  te  verplegen 
en  aan  Delft  {zeer  terecht  I)  te  verbieden,  dat  het  gesticht 
later  (ook  op  eigen  kosten)  uitgebreid  wordt.  Het  treft  mij 
hoe  de  Commissie  zich  hier  herhaaldelijk  op  ijs  van  een 
halve  nacht  waagt.  Genoemde  nuttige  bepaling  (verbod  tot 
uitbreiding  van  het  stadsgesticht)  ook  op  Dordrecht  toe  te 
passen  geschiedt  niet,  omdat  »voor  de  gemeente  Dordrecht 
die  reden  niet  bestaat/*  Dit  wordt  zonder  verdere  moti- 
veering gezegd*  Dit  kon  nu  heel  best  volkomen  waar  zijn, 
maar,  daar  gelooven  op  gezag  in  onze  dagen  nu  eenmaal 
niet  roeer  mag,  heb  ik  mtj  de  volgende  voorstelling  van  de 
zaak  gemaakt: 

In  Delft  heeft  men  zich  door  geleidelijke  uitbreiding  van 
het  bestaande  bezit  om  de  plaats  waar  nu  het  St  Joris  Gast* 
huis  staat,  op  uitbreiding  voorbereid;  de  Commissie  was  dus 
voor  verwerkelijking  dezer  uitbreiding  beducht  (wat,  in  pa- 
ren thcsi  gezegd,  weinig  strookt  met  een  vast  geloof  \n  de 
juistheid    van    de    btpaalde    hoegrootheid    der    behoefte,)    in 


f  Dordrecht  is,  om  redenen  uit  de  localiteit  voortvloeiende, 
vooralsnog  op  gelegenheid  tot  uitbreiding  weinig  kijk.  Maar 
kan  dan  deze  gelegenheid  zich  niet  onvoorziens  voordoen 
en  gebiedt  de  voorzichtigheid  dan  niet  de  handen  van  hen, 
_  die    een    dergelijke    uitbreiding  zouden  willen  verwezenlijken, 

evenals  in  Delft  te  binden? 

En  op  pag.  27  leest  men  verder:  > pogingen  om  de  ge- 
meente Rotterdam  en  het  bestuur  der  Inrichting  te  *s  Gra- 
venhage  tot  het  op  zich  nemen  van  een  dergelijke  verplich- 
ting te  nopen  schijnen  *)  onnoodig**,  en  verder  >maar  met 
de  gemeente  Delft  en  Dordrecht,  waar  dikwijls  een  groot 
aantal  krankzinnigen  uit  andere  provinciën  worden  verpleegd 
en  wel,  naar  het  schijnt  *)  krachtens  gesloten  doch  opzeg- 
bare contracten'*  enz.  Naar  het  mij  wil  toeschijnen  was  het 
noodzakelijk  geweest  (en  voor  de  Commissie  zeker  hoogst 
genjakkelijk)  uit  dezen  schijn  behoorlijk  een  of  andere  zeker- 
heid af  te  leiden.  Dergelijke  schijngronden  mede  te  gebrui- 
ken als  men  het  gebouw  der  krankzinnigen-verpleging  deug- 
delijk wil  optrekken,  is  niet  van  lichtvaardigheid  vrij  te 
pleiten» 

Tot  zoover  de  Commissie  over  %de  verèeterin^'' d^T  Stads- 
gestichten  te  Delft  en  Dordrecht*  De  vraag  naar » het  èehouif* 
dier  gestichten  (hoewel  dit  wordt  gecursiveerd  en  naast  >ver- 
betering"  voorop  staat)  wordt  niet  aangeroerd.  En  wat  den 
Haag  en  Rotterdam  betreft,  de  Commissie,  die  de  bestendi- 
ging der  verplegingsinrichtingen  aldaar  mede  in  haar  plan 
opgenomen  heeft,  spreekt  omtrent  die  inrichtingen  noch  van 
behoud,  noch  van  verbeteringen. 

Wat  het  tweede  punt  betreft,  hier  is  het  niet  minder  noo- 
dig  de  beschouwingen  der  Commissie  aan  een  nauwkeurige 
kritiek  te  onderwerpen, 

*)  Ik  cursiveer. 


De  meerderheid  der  Commissie  achtte  het  dan  raadzaam 
(pag,  28)  in  de  vermeerdering  van  plaatsen  te  voorzien  door 
een  buitengesticht,  waar  het  paviljoensysteem  zou  worden 
toegepast.  ^  Een  *)  lid  wenschte,  dat  daarvoor  de  aanbieding 
van  de  gemeente  Leiden  werd  aangenomen,  omdat  de  in  den 
omtrek  die  gemeente  te  stichten  inrichting  dan  tevens  zou 
kunnen  worden  dienstbaar  gemaakt  voor  het  onderwijs  in  de 
psychiatrie.  Ofschoon  erkennende,  dat  de  zorg  voor  het 
hooger  onderwijs  niet  aan  de  provincie  was  opgedragen; 
meende  hij  toch  dat  de  bloei  van  eene  in  de  provincie  be- 
staande Universiteit,  welke  door  het  oprichten  van  een  leer- 
stoel in  genoemd  vak  zeker  zou  worden  bevorderd,  wel  tot 
de  provinciale  belangen  behoorde.  De  groote  meerderheid  der 
Commissie  kon  echter  in  deze  redeneering  niet  treden,  en 
wilde  het  Delftsche  bestuur  een  buitengesticht  doen  bouwen 
op  de  volgende  gronden :  kwam  dit  succursaal  tot  stand,  dan 
zouden  diegenen,  voor  wie  naar  naar  het  oordeel  der  genees- 
heeren  buitenlucht,  beweging  in  de  vrije  natuur  of  veldar- 
beid wenschelijk  zou  zijn,  alsmede  de  meer  acute  gevallen 
uit  het  stadsgesticht  naar  het  buitengesticht  over  kunnen  gaan* 
Hierop  valt  nu  op  zich  zelf  m,  i,  weinig  af  te  dingen, 
alleen  moet  men  betreuren,  dat  de  handen  der  geneesheeren 
in  het  distribueeren  van  buitenlucht  en  veldarbeid  eenigermate 
gebonden  zijn,  daar  de  overwegende  meerderheid,  toch  in 
het  Stadsgesticht  zal  verpleegd  moeten  worden*  De  tweede 
overweging  der  meerderheid  der  Commissie  is  minder  duidelijk. 
Men  leest  op  pag.  30.  » Het  Stadsgesticht  te  Delft  zal,  nu  het 
aantal  lijders,  dat  daarin  mag  worden  opgenomen,  bij  Konink- 
lijk besluit  met  bijna  de  helft  is  verminderd,  zonder  buiten- 
gesticht niet  kunnen  blijven  bestaan  en  de  opheffing  van  dat 
gesticht    zou    de    provincie    in    de    verplichting  brengen,  om 


^)  Ik   cursiveer. 


ISS 

voor  de  plaatsing  van  een  vrij  groot  aantal  krankzinnigen 
te  zorgen,  wat  kon   en  moet  worden  vermeden. 

Ik  geloof  niet  te  vee!  te  zeggen,  als  ik  beweer,  dat  over 
de  bedoeling  van  deze  zinsnede  en  hare  onderdeelen  kan 
getwist  worden.  Ik  meen  de  bedoeling  der  stellers  het  meest 
nabij  te  komen  door  de  volgende  omschrijving :  in  het  be- 
staande gesticht  zullen  maar  zooveel  en  zooveel  menschen 
mogen  verpleegd  worden  ;  zonder  de  nu  aanwezige  overbe- 
volking is  de  zaak  financieel  te  onvoordeel  ig,  de  stad  heft 
dan  hare  innchting  op^  dan  moet  de  provincie  zorgen  voor 
het  aantal  patiënten  dat  wij  in  onze  berekening  daar  geplaatst 
hadden  en  aan  dit  laatste  willen  wij  in  geen  geval  aan. 
Tegen  deze  redeneering  is  niets  in  te  brengen,  als  men  de 
laatste  overweging  voorop  gesteld  had.  In  de  bovenstaande 
volgorde  was,  dunkt  mij,  hier  aanleiding,  om  de  vraag  naar 
door  de  provincie  zelf  beheerde  en  geëxploiteerde  gestichten 
weder    opnieuw   ernstig    te  overwegen. 

En  op  deze  gronden  wordt  het  belang  der  Leidsche  Uni* 
versiteit  geofferd  en  het  onderwijs  in  de  psychiatrie  aldaar» 
dat  door  velen^  die  in  de  eerste  plaats  geacht  moeten  wor- 
den het  gewicht  hiervan  te  doorzien,  van  de  verstandige 
regeling  van  het  krankzinnigen  wezen  in  Zuid-Holland  mede 
als  een  der  goede  vruchten  gehoopt  werd,  weer  (voor  hoe- 
lang?) van  de  baan  geschoven. 

Wat  de  kosten,  die  uit  deze  regeling  voor  de  provincie 
zouden  voortvloeien,  betreft,  zoo  achtte  de  meerderheid  der 
Commissie  subsidieering  voor  de  helft  der  kosten  »niet  over- 
dreven/* Dit  *niet  overdreven*'  bewijst  dat  deze  subsidieering 
slechts  zeer  grosso  modo  bepaald  is.  Was  zij  toch  het  re- 
sultaat van  gegronde  en  uitvoerige  becijferingen  geweest, 
waarom  deze  dan  niet  medegedeeld  ?  En  dan  was  men  ook 
niet  tot  de  conclusie  »niet  overdreven/*  maar  totdebepahng 
van  wat  >  billijk  en  noodzakelijk'*  was,  gekomen. 
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Daar  nu  voor  de  verbetering  van  het  Delftsche  gesticht 
1  ton,  en  voor  den  bouw  van  het  Buitengesticht  2  ton  ge- 
raamd wordt,  zal  de  provincie  voor  f  150000  moeten  subsidi- 
eeren, te  vermeerderen  met  de  kosten  noodig  voor  de  verbe- 
tering van  het  gesticht  te  Dordrecht.  De  Delftsche  autori- 
teiten hebbeo  verklaard,  de  gestelde  voorwaarden  te  willen 
aanvaarden.  Van  Dordrecht  *  vertrouwde"  men  dat  het 
geen  bezwaar  zal  maken,  omdat  daar  het  aantal  patiënten 
niet  behoefde  verminderd  te  worden  en  de  verbetering  geen  be- 
langrijke sommen  zal  eischen.  Maar  zelfs  {pag,  32)  al  mocht 
Dordrecht  niet  willen  medewerken,  in  Delft  komt  door  het 
nieuwe  gesticht  zooveel  plaats,  dat  voorloopig  de  Provincie 
in  geen  moeilijkheden  komt. 

Aldus  de  beschouwingen  van  de  meerderheid  der  Com- 
missie en  de  conclusiën  waartoe  zij  gekomen  is* 

Ik    heb    getracht  deze  zoo  eerlijk  mogelijk  weer  te  geven. 

Waar  ik  stuk  voor  stuk  heb  meenen  aan  te  toonen, 
dat  herhaaldelijk  minder  juist  geredeneerd  en  op  dwaal- 
wegen gegaan  werd,  komt  het  mij  onnoodig  voor  hier  een 
resumcerende  kritiek  te  geven.  Mijn  droefheid  over  het  feit» 
dat  zulke  groote  belangen  aldus  door  de  meerderheid  der 
Commissie  behandeld  zijn  kan,  ik  niet  nalaten  uit  te  spreken. 

De  minderheid  der  Commissie  komt  nu  (pag.  32 — 37)  aan 
het  woord.  Zij  meende,  dat  wegens  het  sedert  lang  bestaande 
plaatsgebrek,  uit  het  aantal  der  werkelijk  verpleegden  geen 
conclusie  kon  worden  getrokken  tot  het  aantal  der  werkelijk 
verpleging  behoevcnden.  Dit  komt  mij  —  zooals  ik  reeds 
vroeger  gezegd  htb  —  alleszins  juist  voor.  Maar  verder 
kan  ik  ook  niet  met  de  redeneer  ing  der  minderheid  gaan. 
Zij  zegt  nl. :  gaan  wij  de  verpleegden  in  heel  Nederland 
na  in  verhouding  tot  de  bevolking  en  passen  wij  het  gevon- 
den cijfer  op  Zuid-Holland  toe,  dan  blijki:,  dat  er  plaats 
noodig    is    voor  ongeveer    1800  patiënten.     Rekent  men  nu, 
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dat,  ook  na  een  definitieve  regeling,  oiigfeveer  SO**/^  bui- 
ten de  provincie  zal  verpleegd  worden,  dan  heeft  men  na 
aftrek  der  hoogere-klassen-patiënten  voor  ongeveer  1200 
plaatsen  te  zorgen.  De  details  dezer  rekening  nagaande, 
brengen  wij  het  volgende  in  het  midden :  de  minderheid 
begint  met  te  erkennen,  dat  men  aan  de  cijfers  voor  Zuid- 
Holland  voor  een  juiste  rekening  niets  heeft,  en  toch  elimineert 
het  de  cijfers  voor  deze  provincie  bij  de  rekening  niet.  Zoo 
sloop  natuurlijk  de  fout»  zij  het  dan  in  mindere  mate  hier 
weer  in.  Maar  verkeerden  niet  meerdere  provinciën  in  de- 
zelfde omstandigheden  ?  Was  het  in  Zeeland,  Groningen, 
Drenthe  en  misschien  nog  elders  beter? 

Maar  al  bestonden  deze  zeer  gegronde  bezwaren  tegen 
de  rekening  niet,  wist  de  minderheid  der  Commissie  niet,  dat 
een  provincie  die  zoo  rijk  is  aan  steden  (Rotterdam  en  den 
Haag  vormen  samen  ongeveer  \  der  bevolking)  andere  cijfers 
heeft  dan  provinciën  met  bijna  uitsluitend  plattelandsbe- 
volking zooals  Drenthe?  Dan  wordt  verder  (pag.  34)  gespro- 
ken, eigenlijk  als  iets  dat  zeer  weinig  in  aanmerking  ver- 
dient te  komen,  van  *een  aantal  voor  's  Rijks-rekening 
verpleegd  in  het  gesticht  Medembhk."  Hieruit  besluit  ik, 
dat  de  minderheid  der  Commissie  niet  wist,  dat  de  groote 
meerderheid  der  te  Medemblik  verpleegde  Zuid-Hollanders 
niet  uit  Rijks-  maar  uit  gemeente-patiënten  bestaat,  en  dat 
deze  niet  en  bagatelle  behandeld  moeten  worden,  blijkt  uit 
een  opgave  mij  welwillend  door  den  Geneesheer-Directeur 
van  het  Rijks-Gesticht  verschaft.  Op  8  Dec.  1891  werden 
verpleegd  in  Medemblik  127  patiënten  voor  Zuid-Holiandsche 
gemeenten,  terwijl  22  op  dien  datum  verpleegde  rij ks-pati én- 
ten  hunne  laatste  woonplaats  in  Zuid-Holland  hadden.  En 
hoeveel  zou  dit  eerste  aantal  wel  bedragen  als  Medemblik 
niet  veraf  in  Noord- Holland  lag,  maar  in  de  nabijheid  was, 
waardoor     van    zelf,    wat    de    minderheid    {pag.    25)    erkent 
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als  een  eisch  der  humaniteit  (gelegenheid  tot  plaatsing  nabij 
hunne  woonplaats)  geschonden  moest  worden,  wat  den  spoed, 
met  welken  men  tot  plaatsing  overging,  zeker  belangrijk  ver- 
minderd zal  hebben  r  Tot  zoover  de  berekening  der  minder- 
heid. Bij  de  overweging,  hoe  het  best  in  de  aldus  bere, 
kende  behoefte  zal  worden  voorzien,  wil  de  minderheid  let- 
ten zoowel  op  de  voorkeur  van  vele  ")  deskundigen  voor 
buitengestichten  (voor  zoover  ik  weet  was  die  voorkeur  onder 
de  deskundigen  algemeen)  als  op  het  belang  om  de  stads- 
gestichten in  stand  te  houden.  Dit  belang  wordt  door  de 
minderheid  niet  gemotiveerd,  iets  wat  met  het  oog  op  het 
feit,  dat  zij  neigt  tot  de  meening  der  deskundigen^  die  aan 
de  verpleging  buiten  de  voorkeur  geven,  toch  wel  op  haar 
weg  gelegen  heeft*  Daarom  wil  de  minderheid  der  Commis- 
sie de  gestichten  splitsen  in  Pflege-,  en  in  Heilanstalten  en 
voor  de  ongeneselïjken  de  stadsgestichten  inrichten. 

iEn  daar  de  herstelbaren  op  grond  der  ervaring  op  ge- 
middeld \  van  het  aantal  opgenomenen  geschat  wordt»  zou 
naar  het  oordeel  der  minderheid  der  Commissie  volgen,  dat 
de  behoefte  aan  plaatsruimte  moet  worden  verdeeld  in  800 
voor  de  stadsgestichten  en  400  voor  de  buitengestichten/* 

Het  zou  ons  veel  te  ver  voeren  als  wij  deze  meeningen 
der  minderheid  der  Commissie  hier  uitvoerig  bespraken-  De 
moeilijke  vraag  naar  het  a!  of  niet  wenschelijke  van  het 
splitsen  in  HeiU  en  Pflegeanstalten,  en  in  welken  vorm 
stadsgestichten  recht  van  bestaan  hebben  en  voor  welke 
patiënten  zij  geschikt  zijn,  dit  te  bespreken  kan  natuurUjk 
niet  in  deze  beoordeeling  te  pas  komen.  Ik  bepaal  mij  er 
hiertoe,  om  op  de  zonderlinge  conclusie  van  de  minderheid 
der  Commissie  te  wijzen,  A\^  uit  het  feit  dat  \  der  opge- 
nomenen   geneest,  besluit  dat  er  achthonderd  van  de  twaalf* 


*)  Ik  cursiveer. 
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honderd  als  incurabel  in  de  stadsgestichten  te  huis  behooren. 
Dat  van  het  feit  dat  *  /  ^  der  opgenomen  curabel  is,  te  beslui- 
ten, dat  dezelfde  verhouding  bestaat  voor  de  werkelijk  ver- 
pleegden niet  gaat^  leert  de  eenvoudigste  overweging.  Ik  kon 
dit  dan  ook  slechts  als  een  lapsus  calami  beschouwen  en 
wel  van  een  calamus,  wiens  voerder  zeker  niet  vaak  in  zijn 
leven  zich  in  een  gesticht  bewogen  heeft.  Daar  er,  als  de 
maxima,  die  door  de  regeering  vastgesteld  zijn,  ingevoerd  zijn 
en  alle  laagste-klasse-plaatsen  in  de  vier  Zuid-Hollandsche  ge- 
stichten doorZuid-HoUandsche  patiënten  kunnen  bezet  worden» 
voor  630  patiënten  plaats  is  en  alleen  de  gestichten  te 
Delft  en  Dordrecht,  als  niet  in  de  kommen  maar  aan  de 
grens  der  gemeente  gelegen  en  omgeven  door  ruime,  daartoe 
reeds  aangekochte  ^)  terreinen  hiertoe  tn  aanmerking  komen, 
adviseert  de  minderheid  der  commissie  tot  uitbreiding  dezer 
gestichten.  Zij  ziet  in  deze  uitbreiding  geen  bezwaar.  Hoogst 
bevreemdend  klinkt  het  dat  als  argument  aangevoerd  wordt: 
(p,  36),  » Bovendien  wordt  in  stedelijke  gestichten  voor  her- 
stellende lijders  een  langzame  overgang  naar  het  vrije  maat- 
schappelijke leven  meer  gemakkelijk  gemaakt,"  terwijl  toch 
diezelfde  minderheid  op  de  vorige  pagina  vooropgesteld  had» 
dat  geneesltjken  in  het  buitengesticht  te  huis  behooren*  Of 
was  het  de  bedoeling  der  minderheid  der  Commissie  deze  in 
het  Buitengesticht  op  te  nemen  en  hen  dan,  om  hun 
overgang  in  het  maatschappelijk  leven  gemakkelijk  te  maken» 
naar  het  Stadsgesticht  over  te  plaatsen?  Dit  kan  ik  moeilijk 
denken/  Maar  niet  minder  verbazing  moet  het  opwekken, 
dat  van  de  besliste  uitspraak  der  Inspecteurs  (»eene  uitbrei- 
ding der  stadsgestichten  achtten  zij  stellig  afkeurenswaardige 


*)  DU  koiïit  niet  overeeo  met  mijn  vroeger  (pag  ij o)  geuite  onderstelling,  dat 
te  Dordrecht  geen  gelegenheid  tot  uitbreidiDg  bestond-^  maar  maakt  de  dasir 
geciteerde  uitspraak  der  meerderheid  der  Commissie  gelieel  onbegrijpelijk. 
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pag,  4.  *)  met  geen  woord  gerept  wordt.  De  minderheid 
der  Commissie  meent  derhalve  dat  de  zaak  der  krankzinni- 
genverpleging  in  Zuid- Holland  tot  een  bevredigend  einde 
zou  gebracht  zijn»  als  te  Delft  en  te  Dordrecht  de  gestich- 
ten uitgebreid  worden^  terwijl  voor  de  vierhonderd  restee- 
rende  patiënten  door  het  buitengesticht  »Bloemendaal'*  te 
Loosduinen  en  door  den  bouw  van  een  buitengesticht  bij 
Delft  gezorgd  zou  zijn.  Hoe  deze  regeling  te  rijmen  is  met 
het  verlangen  der  minderheid,  dat  de  gen csel ijken  in  een  bui- 
tengesticht verpleegd  worden  en  met  een  billijk  in  het  oog  hou- 
den van  het  kerkelijk  karakter  der  stichting  te  Loosduinen, 
daarover  spreekt  de  minderheid  der  Commissie  niet* 

Op  pag.  37  komt  de  meerderheid  nog  met  een  enkel  woord 
tegen  de  overwegingen  der  minderheid  op.  Zij  meende  dat 
hare  raming  >meer  betrouwbaar  zou  blijken.'*  Het  schijnt 
niet  onbescheiden,  den  t-isch  te  stellen,  deze  betrouwbaar- 
heid door  bewijzen  te  staven  en  haar  niet  eenvoudig  met 
een  beroep  op  de  toekomst  te  mot! veeren.  Verder  houdt 
zich  de  meerderheid  aan  de  meening  der  Inspecteurs. 

Over  de  meening  van  het  lid,  dat  elke  behoefte  aan  uit- 
breiding voor  gelegenheid  tot  verpleging  ontkende,  heb  ik 
reeds  gesproken.  Hier  mag  nog  genoteerd  worden  t  dat  er 
naar  zijne  meening  geen  reden  bestond  om  Delft  boven  Dor- 
drecht en  Leiden  te  bevoordeel  en."  Als  er  quaestie  van  >  bc- 
voordeelen''  vvas,  dan,  zou  ik  zeggen,  bestaat  er  reden  »»m 
Leiden  te  bevoordeelen*  De  » bevoordeeling"  hiervan  za!  door 
de  hoogere  ontwikkeling  der  geneesheeren,  die  van  het  psy- 
chiatrisch onderwijs  het  gevolg  zal  zijn,  weer  zegenrijk  terug- 
werken op  de  provincie,  wier  honderden  artsen  toch  voor 
een  groot  deel  aan  de  Leidsche  Hoogschool  hun  opleiding 
ontvangen.  >  Dankbaarheid  —  zegt  genoemd  Hd  verder  — 
behoeft  de  provincie  daartoe  zeker  niet  te  leiden,  waar  Delft, 


139 


ofschoon  van  Zuid-Holland  subsidie  genoten  hebbende,  door 
het  sluiten  van  contracten  met  andere  provinciën,  over  een 
groot  aantal  plaatsen  ten  behoeve  van  krankzinnigen  buiten 
Zuid-Holland  heeft  beschikt."  Mij  dunkt,  deze  niet-dankbaar- 
hcid  is  om  genoemde  reden  niet  gewettigd.  Dat  Delft  zijne 
plaatsen  niet  beschikbaar  hield  voor  Zuid-Hollanders,  als  het 
door  contracten  hiertoe  niet  verplicht  was,  kan  het  toch 
niemand  redelijkerwijze  tot  verwijt  maken.  Iets  anders  ware 
het  geweest,  zoo  dit  lid  geen  dankbaarheid  gevoeld  had,  als 
het  zich  op  het  standpunt  der  meerderheid  en  ógt  minder- 
heid der  Commissie  geplaatst  had»  waar  deze  een  verplegings- 
gelegenheid  constateert,  die  van  dien  aard  is,  dat  vvanneer  het 
aantal  patiënten  zoo  enorm  (van  312  op  180)  verminderd  zal 
zijn  als  het  Koninklijk  besluit  eisclit  en  er  een  ton  gouds  aan 
de  verbetering  ten  koste  zal  gelegd  zijn,  men  het  tot  het  be- 
staan van  een  Pflegeanstall  voor  180  menschen  zal  voeren. 
Wat  genoemd  lid  verder  in  het  midden  brengt,  (p.  39) 
verdient  in  de   hoogste  mate  de  aandacht : 

»Het  terrein,  waarop  men  het  buitengesticht  wenscht  te 
bouwen,  achtte  hij  daartoe*  als  open  weiland  geheel  onge- 
schikt en  bovendien  ntet  uitgestrekt  genoeg  *)  voor  een  ge- 
sticht van  150  patiënten,  terwijl  er  geen  gelegenheid  bestaat 
om  het  gesticht  naar  gelang  der  behoeften,  later  uit  te  brei- 
den*" Wel  heet  het  verder  in  het  Verslag  (pag*  40)  » Deze 
verschillende  beweringen  van  het  hier  bedoelde  lid,  vonden 
bij  de  andere  leden  ernstige  tegenspraak  en  dit  op  gronden, 
reeds  hier  boven  ontwikkeld  of  althans  aangestipt'*  maar  het 
is  mij  na  ijverig  zoeken  niet  mogen  gelukken  eenige  over- 
weging   omtrent,    Iaat    staan    een    gegronde  weerlegging  van 


*)  Het  terrein^  dat  te  Delft  beschikbaar  is  vooi  den  bouw  van  het  BuitcQ- 
^esttcht^  is  5  hectaren  groot.  De  vereeniging  tot  Christelijke  vcrïorgiog  yaü 
krankiiinnigCD  heeft  te  Loosduinen  55  ea  te  Zuldkrea  60  hectaren  tot  haaj 
beschikking  (G.  C.  v,  W.) 


deze  door  dit  lid  geopperde,  ernstige  bezwaren  te  vinden. 

Op  pag,  40  verklaart  genoemd  lid  verder  het  evenmin 
gerechtvaardigd  te  achten  tot  verbetering  der  bestaande  ge- 
stichten een  provinciaal  subsidie  beschikbaar  te  stellen.  Het 
aandringen  op  verbetering  is,  meende  het,  overgelaten  aan 
het  Staatstoezicht  en  daarin  te  voorzien  de  plicht  der  be- 
sturen dier   gestichten. 

In  het  voorgaande  is  een  bcoordeelend  overzicht  gegeven 
van  de  overwegingen  der  Commissie,  er  blijft  hier  oog  over 
de  wijze  na  te  gaan»  waarop  de  Commissie  het  materiaal 
voor  haar  gebouw  heeft  verzameld.  Het  zal  voldoende  zijn 
hieromtrent  te  refereeren,  en  het  oordeel  over  de  mate  van 
grondigheid  en  veelzijdigheid  der  ten  koste  gelegde  studie 
aan  den  lezer  over  te  laten.  In  de  eerste  plaats  hield  de 
Commissie  een  conferentie  met  de  Inspecteurs.  De  Commis- 
sie verlangde  van  hen  inlichting  o.a,  over  het  aantal  krank* 
zinnige  Zuid-Hollanders  in  de  verschillende  gestichten  van 
Nederland  verpleegd.  De  Inspecteurs  verschaften  de  Com- 
missie daartoe  een  Staat  van  het  aantal  krankzinnigen,  ver- 
pleegd naar  gelang  der  klassen,  in  de  gestichten  in  de  eerste 
kolom  vermeld,  komende  uit  de  provincie  Zuid- Holland  (van 
1848  tot  1890  Bijlage  A)  en  een  Staat  van  het  aantal  Zuid- 
Hollandsche  krankzinnigen,  verpleegd  in  de  krankzinnigen- 
gestichten in  Nederland  op  31  December  van  ieder  jaar 
(van  1885  tot  1890,  Bijlage  B)  en  een  Staat  van  het  geheel 
aantal  verpleegden  in  alle  krankzinnigengestichten  in  Nederland, 
op  31  December  1889.  De  Inspecteurs  voegen  er  als  hunne 
meening  aan  toe  dat  het  aantal  verpleegden  (>  verpleging  be- 
hoevenden"  zal  hier  ongetwijfeld  moeten  gelezen  worden)  op 
ongeveer  1'/,^  per  mille  van  de  provinciale  bevolking  moet 
geschat  worden.  Het  aannemen  van  een  afwachtende  houding 
verklaren  zij  voor  zeer  bedenkelijk  (pag.  3).  Zij  wenschten  dat 
er  eene   inrichting  buiten  werd  gevestigd  voor  twee  tot  drie- 
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honderd    verpleegden,    vooral    voor   acute  gevallen^  voor  ult- 
■  breiding    geschikt,     en    dat    de    provincie  in   de  eerste  plaats 
voor    de    oprichting  hiervan  in  aanmerking  kwam.     Een  uit- 
^breiding    der  stadsgestichten  achten   zij  stellig  afkeurenswaar- 
dig. De  verbeteringen  te  Dordrecht  zouden  niet  veel   kosten; 
Delft    zou    ook    na  invoering  van  het  vastgestelde  minimum 
veel  verbetering  behoeven.  Zonderling.  De  Inspecteurs  worden 
door    de    commissie  als  >bij  uitstek'*  deskundig  geprezen  en 
ziet,    hunne    raming    wordt    door    de  meerderheid  op  grond, 
van    naar    wij  meenen  aangetoond  te  hebben,  onjuiste  bere* 
keningen    op    zij    gezet,    hun    besliste    veroordeel  ing    van  de 
uitbreiding   der    stadsgestichten    zonder    niotiveering  door  de 
minderheid   niet  geteld,  het  gebrek  aan    uitbreiding,  aan    het 
Delftsche  terrein  eigen,  door  hen  op  den  voorgrond  geplaatst 
slechts  door  écn  lid  gememoreerd,  en  hun  herhaald  aandrin- 
gen   op    den    bouw    van    een    provinciaal  gesticht  was  voor 
niemand  een  aanleiding  hier  op  terug  te  komen. 

Na  de  conferentie  met  de  Inspecteurs  werden  de  gestichten 
te  Dordrecht,  te  Delft  en  „Veldwijk^*  bezocht.    In  Dordrecht 
constateerde  de  commissie  dat  »de  beperkte  ruimte  in  de  inrich- 
ting  der  gebouwen   niet  kon  voldoen  aan  datgene  wat,   naar 
het  oordeel  van  de  meerderheid  der  Commissie,  in  het  belang 
der  krankzinnigen  mag  worden  gevorderd''  {pag.  5).    Dat  de 
cJoor    Gedeputeerde  Staten  voorgestelde  uitbreiding  »vele  der 
nu    aanwezige  gebreken  zoude  opheffen  en  aan  veel,  wat  nu 
ontbrak,  zou  tegemoet  komen,  zoodat  de  inrichting  daardoor 
Veel    meer    dan  thans  aan  de  eischen  kan  voldoen,  die  men 
in     billijkheid    aan    een  stadsgesticht  stellen  kon,  werd   door 
de  commissie  gaarne  erkend'*  (pag.  6),    In  Delft  constateerde 
de    commissie    veel    meer    ruimte    der  open  terreinen,   welke 
echter  bij  aanneming  van  het  plan  van  Gedeputeerde   Staten 
ten  deele  ter  bebouwing  zouden  moeten  worden  prijsgegeven. 
*Er  heerschten  daar  orde  en  reinheid,  wat  de  commissie  des 


te  meer  trof,  bij  de  met  patiënten  overvulde  zalen,  waarin 
zich  vaak  tweemaal  zooveel  verpleegden  bevonden,  als  waar- 
toe die  zalen  waren  bestemd'*  (pag^.  6.)  Der  Commissie  werden 
na  hun  bezoek  door  Regenten  twee  gewijzigde  plannen  voor- 
gelegd.  Bij  beide  plannen  was  het  buitengesticht,  waarvan^f 
in  het  voorgaande  reeds  herhaaldelijk  sprake  is  geweest,  ge- 
projecteerd. In  het  eerste  plan  zouden  de  hoogere  klassen 
blijven  en  er  plaats  komen  voor  231  patiënten  3de  klasse,  in 
het  tweede  zooden  de  hoogere  klassen  vervallen  en  er  plaats 
komen  voor  301  patiënten  der  3de  klasse.  De  brief  van  Re- 
genten van  het  St.  Joris  Gasthuis,  waarbij  hunne  voorstellen 
nader  worden  toegelicht,  vormt  Bijlage  D.  ■ 

In  Veld  wijk  kreeg  de  commissie  een  zeer  weldadïgen  indrukt  V 
Wij    vertrouwen,  dat  dit  voor  een  niet  gering  deel  te  danken 
/al    zijn,    >aan    het   zeer  uitgestrekte  boschrijke  terrein,"  wat 
met    een    overstappen    over   de  bezwaren  geopperd  tegen  de 
geringe    uitbreiding    (5    Hectaren)  van  het  Delftsche  weiland  — 
zich   moeilijk  verdraagt.  | 

Het  Leidsche  terrein  (7  heet)  kwam  der  Commissie  mede 
voor  het  aangewezen  doel  geschikt  voor.  ^ 

Toen  ging  de  Commissie  tot  de  beraadslaging  over  waar- 
van het  eindresultaat  was  dat  aan  de  Provinciale  Staten  de 
volgende  voorstellen  zijn  gedaan  (pag  41,) 

L  Uit  de  provinciale  fondsen  geene  gelden  beschikbaar  t 
stellen  voor  de  uitbreiding  van  krankzinnigengestichten  in  de 
steden  en  alzoo  de  voorstellen  van  Gedeputeerde  Staten  d.d. 
16  Juni  1891  betrekkelijk  de  verbouwing  en  uitbreiding  van 
de  Stadsgestichten  te  Delft  en  te  Dordrecht,  niet  aan  tel 
nemen. 

IL  Aan  de  gemeenten  Delft  en  Dordrecht  voor  de  verBe- 
tering^  welke  echter  in  geen  geval  uitbreiding  mag  worden, 
der  in  die  gemeenten  bestaande  geneeskundige  gestichten 
voor    krankzinnigen,    tot    een    nader    te   bepalen  bedrag  een 
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subsidie   van    50   procent    in  de  daarvoor  noodige  kosten  te 
verleenen. 

III.  Aan  de  gemeente  Delft  een  subsidie  te  verleenen   van 

de  helft,  de  som  van  f  100,000  niet  te  boven  gaande,  in   de 

kosten  noodig  voor  de  oprichting  van  een  buitengesticht  met 

toepassing  van  het  paviljoensysteem  voor  150  krankzinnigen, 

op    een    oppervlakte    grond    van   5  hectaren  in  de  nabijheid 

"van    het   St.   Joris    Gasthuis  te  Delft  gelegen  en  aan  de  ge- 

^meente    toebehoorende,    in    diervoege    als  zulks  door  Regen- 

^Ken     van     dat    gesticht    in    hunne   aan  de  Commissie  uit  de 

«^Staten   gerichte  missive  van  27  October  1891  is  voorgesteld. 

Daarna  volgen  (pag  42  en  43)  de  voorwaarden  welke  naar 

^^et  oordeel  der  Commissie  aan  den  besturen  te  Delft  en  Dor- 

'^drecht  moeten  worden  opgelegd. 

In  het  #  Naschrift^*  herstelt  de  Commissie  eene  fout,  voort- 
"'^loeiende  >  uit  eene  oneigenaardige  inrichting  van  de  bij  hen 
ingekomen  Statistische  tabellen;  over  de  drie  genoemde  jaren 
hebben    namelijk    de    heeren    Inspecteurs  bij  het  aantal  ver- 
jjleegden    in  het  gesticht  te  Dordrecht  buiten  rekening  gela- 
den   de  personen,  die  in  de  gemeente  Dordrecht  te  huis  be- 
liooren,  maar  niet  onder  het  cijfer  der  Zuid  Hollanders  waren 
begrepen    en    dus    dit    cijfer    te    laag  gesteld."  > Wordt  deze 
fout   hersteld,    dan    blijkt  dat    de  bestaande  ruimte  reeds  nu 
niet    voldoende   is  en  over  25  jaren  op  een  te  kort  van  een 
driehonderdtal  plaatsen  moet  gerekend  worden.  »0p  de  voor- 
stellen   van    de    meerderheid    der    Commissie  oefent  de  hier 
besproken  fout  geen  anderen  invloed  uit,  dan  dat  de  behoefte 
aan  een  buitengesticht  nu  noch  duidelijker  in  het  licht  wordt 
gesteld/' 

De  Provinciale  Staten  hebben  de  voorstellen  der  Commis- 
sie aangenomen.  Dat  wij  deze  regeling  als  onvoldoende  be- 
treuren, zal  uit  het  voorgaande  wel  duidelijk  zijn.  Hoe  dit 
wel    had    behooren   te  geschieden  om  de  eischen  der  weten- 
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schap  en  humaniteit  te  bevredigen,  is  een  andere  vraag.  In 
het  bovenstaande  was  het  er  mij  slechts  aan  gelegen,  over 
de  voldoendheid  van  den  arbeid  der  Commissie,  waarop  de 
regeling  grootendeels  gebaseerd  is,  mij  een  oordeel  te  vormen.^) 

Dr.  G.  C.  van  Walsem. 


VARIA. 

Het  Krankzinnigengesticht  te  's-Hage. 


Daar  tegenwoordig  het  bovengenoemd  gesticht  over  aller 
lippen  gaat,  hebben  wij  het  niet  ondienstig  geacht,  hier 
medetedeelen,  wat  wij  over  de  geschiedenis  daarvan  vonden 
in  de  >  Beschrijving  van  *s-Gravenhage  door  Mr.  Jacob  de 
Riemer  1730."  T. 

St.  Antoniskapel  nu  Het  Dol-  en  PesthuiB. 

Nog  was  er  eene  kapel  ter  eere  van  St.  Anthonis  van 
Belle,  staande  op  de  Greest,  't  einde  de  Vleersteeg,  waaraan 
al  in  den  jaare  1569  het  Pesthuis  van  den  Hage  was  ge- 
bouwt,  het  welk  in  een  vroeger  brief  van  *t  jaar  1549  het 
Siekhuis  van  den  Hage  genoemt  werd.  Deze  kapel  is  ook 
een  der  oudste  gestigten  in  den  Hage;  want  men  vindt  in 
een  der  memoriaal-boeken  van  den  Hove  aangetekent,  dat 
onder    andere    woirden    bi    broeder  Willem  van  Dempy  ge- 


^)  Toen  dit  opstel  reeds  bij  den  zetter  was,  kwam  in  mijne  handen  het 
officieel  verslag  van  de  buitengewone  zitting  der  Prov.  Staten,  waarin  het  rap- 
port der  meerderheid  werd  aangenomen.  Wij  hopen  in  de  volgende  aflevering 
op  deze  discussies  kortelings  terug  te  komen. 
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sprooken,  ny  seyde  voir  sie  Raedcamer  op  huyden  iij  Octobri 
Ao.  Xmic.  LIII  dat  hij  die  Cluyse  en  die  huysen  an  't 
Sinte-Anthonis  Cappele  staende  aansteken  en  bernen  soude. 
Waaruit  blijkt  dat  de  voorsz  kapel  al  voor  den  jaare  1453 
gestigt  is. 

De  geene  die  het  opzigt  en  de  bedieninge  over  de  zelve 
hadden,  wierden  Kapelmeesters  genoemt  en  hadden  tot  hun 
opperhoofd  een  Deeken.  Zij  wierden  door  de  magistraat  van 
den  Hage  aangestelt,  en  sustineerden  dier  halven  onder  de 
regtsvordering  van  den  Provisoor  en  Deken  van  Delfland  niet 
te  behooren.  Van  deze  kapel  is  in  laatere  tijden  (1607)  een 
Dolhuis  gemaakt,  waardoor  ze  haare  eerste  gedaante  't  eene- 
maal  heeft  verloren,  dragende  tegenwoordig  eigentlijk  den 
naam  van  't  Dol-  en  Pesthuis. 

Dit  gebouw,  in  den  beginne  van  geen  grooten  omtrek,  is 
van  tijd  tot  tijd  merkelijk  uitgezet  en  vergroot,  en  wel  in- 
zonderheid in  den  jaare  1656,  wanneer  de  besmettelijke  ziekte, 
die  zig  al  in  den  jaare  1655  hadde  geopcnbaart,  hier  te  lande 
en  ook  wel  voomamentlijk  in  den  Hage  sterk  in  zwang  ging; 
bij  welke  gelegentheid  een  tweede  ziekzaal  agter  de  eerste, 
die  van  ouds  daar  al  was,  is  aangebouwt,  om  alle  arme 
miserabele  menschen  met  de  gemelde  ziekte  bezogt  zijnde, 
daarinne  te  logeren  en  te  hulpe  te  komen.  Volgens  het  8 
artikel  van  de  Keuren  dezer  stede  van  den  29  Julii  1664  en 
23  Augusti  1666  wanneer  de  zelve  ziekte  wederom  alomme 
zeer  hevig  was  ontstoken,  moesten  de  besmette  perzoonen 
des  morgens  voor  vijf  en  des  avonds  na  9  uuren  in  dit  huis 
gebragt  werden,  zonder  dat  iemand  zodanig  een  in  zijn  eigen 
huis  mogte  houden  of  bergen.  In  tijden  van  oorlog  heeft  dit 
huis  ook  meer  dan  eens  verstrekt  tot  inquartiering  van  zieke 
en  gequetste  soldaten. 

Dit  huis,  't  geen  verders  met  verscheide  vertrekken,  be- 
quame   zaaien    en   lugtige  zitplaatzen  voor  krankzinnigen  en 
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andere  door  hun  eigen  bedrijf  ongelukkigen  voorzien  is,  werd 
bestierd  door  vier  Regenten,  die  uit  de  gequalificeerden  der  bur- 
geren door  de  Magistraat  daar  toe  werden  verkooren  en 
aangestelt.  Zij  hebben  aldaar  hun  komptoir  of  vergader- 
plaats, zijnde  een  fraaie  ruime  kamer,  welke  over  weinige 
jaaren  eerst  is  gebouwt  en  zijn  gehouden,  om  detweejaaren 
van  hun  bewind  en  administratie  rekeninge  te  doen  ten 
overstaan  van  de  drie  alsdan  regerende  Burgemeesteren  die 
de  rekening  opnemen,  sluiten  en  tekenen. 

De  goede  zorge  en  onvermoeide  vlijt,  welke  de  Regenten 
steeds  aanwenden  om  deze  rampzaligen  alle  ververzinge, 
verschoninge,  gemak  en  't  geen  verders  tot  hun  nooddruft 
vereischt  werd,  toe  te  brengen,  als  mede  de  welgereguleerde 
huishoudinge  zoo  omtrent  spijs  en  drank  als  anderzins,  zijn 
de  beweegredenen,  dat  'er  zelfs  veele  van  die  ongelukkigen 
uit  andere  steden  en  plaatzen  herwaarts  werden  gevoert, 
waardoor  het  getal  der  zelve  tans  tot  70  opgeklommen  is ; 
zulks  dat  de  Regenten  van  tijd  tot  tijd  zig  genoodzaakt 
vinden  om  't  huis  te  vergrooten  en  meerder  zitplaatsen  aan 
te  bouwen.  In  't  kort,  dit  huis  is  in  allen  deelen  zoo  wel 
gestelt  en  geschikt,  als  'er  eenig  in  andere  steden  van  Hol- 
land gevonden  werd,  hebbende  niet  alleen  agter  zig  een 
fraaie  tuin  maar  ook  een  wijd  uitgestrekte  ruimte  door  geene 
huizen  of  timmeringe  belemmert,  't  welk  aan  het  gebouw 
en  vervolgens  aan  den  krankzinnigen  een  groote  verfris- 
singe  verschaft.  In  oude  tijden  had  dit  huis  zijn  eigen 
kerkhof  agter  het  gebouw,  om  de  dooden  daar  te  begraven, 
dog  het  zelve  is  nu  buiten   gebruik. 
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Met  belangstelling  nam  ik  kennis  van  dit  geschrift  Het  is 
nu  ongeveer  30  jaar  geleden,  dat  een  oorspronkelijk  werk 
over  psychiatrie  in  het  Nederlandsch  verscheen,  het  bekende 
werk  van  Schröder  van  der  Kolk,  waaraan  de  eer  van  eene 
Duitsche  vertaling  te  beurt  viel.  Sedert  had  geen  landgenoot 
zich  meer  aan  die  zware  taak  gewaagd.  Dat  Wijsman  het 
heeft  aangedurfd,  om  in  een  klimaat  dat  niet  tot  inspannen- 
den  geestesarbeid  uitlokt,  een  handboek  over  psychiatrie  te 
schrijven,  pleit  voor  zijne  energie  en  dwingt  onze  bewonde- 
ring af.  Ik  heb  volgaarne  de  taak  aanvaard,  om  het  in  dit 
tijdschrift  aan  te  kondigen.  Dat  ik  het  niet  altijd  met  den 
schrijver  eens  zijn  kan,  hij  zal  de  eerste  zijn,  om  dit  te  be- 
grijpen. Ik  hoop  door  deze  aankondiging  velen  op  te  wekken 
om  deze  >  Diagnostiek  der  zielsziekten"  zich  aan  te  schaffen. 
Zij  is  beknopt  en  geeft  duidelijk  weer  wat  in  den  aanvang 
wordt  uiteengezet. 

Doet  zich,  zoo  verklaart  S.  in  den  aanvang,  het  gemis  aan 
voldoende  kennis,  wat  het  onderzoek  en  de  behandeling  van 
krankzinnigen  betreft,  reeds  in  Nederland,  waar  het  niet  aan 
specialiteiten  ontbreekt,  tot  wie  de  geneesheer  zich  kan  wen- 
den, diep  gevoelen,  hoeveel  te  meer  moet  dit  het  geval 
wezen    bij    officieren    van    gezondheid    in    O.-Indië  van   wier 
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uitspraak  omtrent  de  al  of  niet  toerekenbaarheid  in  krijg^s- 
raadzaken  leven  of  dood  van  den  beschuldigde  kan  afhangen, 
daar  in  Indië  de  militaire  strafwet  de  benoeming  van  ge- 
stichtsgeneesheeren  tot  experts  niet  toelaat. 

De  gevolgen  van  de  stiefmoederlijke  behandeling  der  psy- 
chiatrie aan  onze  hoogescholen,  ondervindt  de  geneesheer 
in  O.-Indië  ook  in  menig  ander  opzicht.  Toen  W.  b.v.  in 
1884  als  officier  van  gezondheid  te  Atjeh,  van  een  der  pos- 
ten een  aan  paranoia,  met  sterk  uitgedrukten  vervolgingswaan, 
lijdenden  onderofficier  naar  Kota-Radja  had  opgezonden,  stuurde 
men  dezen  van  daar  tot  tweemaal  toe  als  niet  krankzinnig 
terug;  eerst  anderhalf  jaar  later,  toen  hij  een  aanslag  deed 
op  zijn  vermeende  vervolgers,  werd  zijn  toestand  erkend. 

Mijne  ervaring  is  hiermede  geheel  in  overeenstemming; 
meermalen  kwamen  onder  mijne  behandeling  oud -militairen 
van  het  Indische  leger,  die  zonder  eenigen  twijfel  reeds  in 
Indië,  sommigen  zelfs  reeds  voor  hun  in  dienst  treden  aan 
krankzinnigheid  lijdende  waren,  zonder  dat  hun  toestand  was 
erkend,  vóór  hun  opneming  in  het  Buiten-Gasthuis.  Begrij- 
pelijk is  het  dat  dergelijke  lijders  dikwerf  wegens  hun  gedrag 
niet  eervol  worden  ontslagen. 

Geneeskundig  toezicht  wordt  trouwens  in  Indië  van  gou- 
vernementswege  zoomin  op  krankzinnigen  buiten  als  in  de 
gestichten  uitgeoefend;  wel  is  er  een  inspecteur  over  den 
civiel-geneeskundigen  dienst,  maar  deze  heeft  evenmin  als  de 
chef  van  den  dienst  iets  met  het  krankzinnigenwezen  te  ma- 
ken. Van  voorlichting  door  ter  zake  kundige  inspecteurs, 
zooals  in  Nederland,  is  alzoo  in  Indië  geen  sprake.  Om  aan 
deze  leemte  tegemoet  te  komen  ging  S.  op  aandringen  van 
eenige  collega's,  niet  psychiaters  tot  het  schrijven  van  boven- 
staande handleiding  over.  Bij  de  samenstelling  dienden  hem 
de  werken  van  Griesinger,  Arndt,  v.  Kraffl-Ebing,  Meynert, 
Kraepelin,  Falret,  Regis  en  Emminghaus,  en  maakte  S.  zich  de 
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wenken  en  lessen  ten  nutte  van  den  voormaligen  privaat- 
docent  in  de  psychiatrie  aan  de  Amsterdamsche  Universiteit 
dr.  A.  de  Jong,  bij  wien  hij  als  assistent  is  werkzaam  geweest. 

Ten  einde  aan  een  bezwaar,  dat  S.  niet  zelden  tegen  psy- 
chiatrische werken  hoorde  opperen,  tegemoet  te  komen  heeft 
hij  getracht  alle  bespiegelingen  te  vermijden  en  de  gegeven 
stof  zoo  eenvoudig  mogelijk  te  behandelen. 

Dit  streven  blijkt  duidelijk  bij  aandachtig  lezen.  Dat  S. 
echter  op  bezwaren  is  gestuit,  behoeft  wel  geen  betoog.  Plaat- 
sen als  b.  V.  op  pag.  25  waar  S.  de  allerminst  eenvoudige 
definitie  van  het  affect  woordelijk  van  Arndt  overneemt,  als 
op  pag  54  waar  S.  »om  een  aan  de  abstracte  psychologie 
ontleende  uitdrukking  te  bezigen,"  verklaart  dat  ide  onbe- 
wegelijkheid in  de  passieve  melancholie  berust  op  verlam- 
ming van  den  wil,"  toonen  dit  nader  aan. 

Begrijpelijk  is  het  verder  dat  het  streven  naar  eenheid  en 
onderling  verband  bij  het  raadplegen  van  verschillende 
schrijvers,  wier  meeningen  in  vele  opzichten  uiteenloopen, 
g^oote  moeielijkheden  oplevert.  Bij  het  beoordeelen  van  de 
waarde,  die  aan  deze  handleiding  als  leerboek  moet  worden 
toegekend,  moet  met  het  bovenstaande  zeker  rekening  wor- 
den gehouden.  En  dit  te  meer  omdat  al  de  bestaande 
leerboeken,  hoe  groote  verdiensten  velen  ook  mogen  be- 
zitten, leemten  aankleven  die  bij  het  geven  van  onderwijs  in 
psychiatrie  en  het  voortdurend  contact  met  de  leerlingen 
telkenmale  in  het  oog  vallen.  Zoo  verklaart  S,  om  bij  zijn 
handleiding  te  blijven  stilstaan,  dat  in  de  hypochondrie  op 
neurasthenischen  grondslag  de  zieke  door  bewijsvoering  van 
het  ongerijmde  zijner  waandenkbeelden  is  te  overtuigen,  in 
de  h)rpochondrische  paranoia  niet.  Het  toekennen  van  een 
te  groote  waarde  aan  dit  differentieel-diagnostisch  kenmerk 
zal  allicht  tot  het  stellen  eener  onjuiste  diagnose  aanleiding 
geven.     Het    karakteristieke    van    functioneele  veranderingen, 
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is  volgens  S.  de  spoedige  terugkeer  tot  het  normale  bij  ver- 
dwijnen van  het  causale  moment.  Ook  deze  stelling  zal  voor 
den  niet  deskundige  tot  misverstand  aanleiding  kunnen 
geven,  te  meer  omdat  zoo  dikwerf  de  juiste  oorzaak  bij  niet 
volledig  onderzoek,  aan  de  aandacht  ontsnapt.  Tot  voor- 
beeld moge  tevens  dienen  de  onregelmatige  vorm  der  melan- 
cholie door  S.  beschreven.  iBij  deze  is  de  treurige  stem- 
ming niet  aanhoudend,  duurt  soms  slechts  eenige  uren  en 
gaat  dan  in  verwardheid  of  zelfs  in  een  opgewekte  stem- 
ming over^  die  eveneens  spoedig  verdwijnt  en  weer  tot 
melancholie  overslaat;  daarna  worden  de  verschillende  sta- 
diën opnieuw  doorloopen."  Meynert  zag  dezen  vorm  van 
melancholie,  zooals  S.  nader  aangeeft,  behalve  bij  h)rsterische, 
vooral  ook  bij  reeds  bejaarde  vrouwen ;  op  grond  hiervan 
oppert  Meijnert  het  vermoeden  i  ob  nicht  der  Widerstand,  wel- 
chen  atheromatös  starre  Gefasswande  der  Dauer  eines  arte- 
nellen  Druckes  entgegen  setzen  dieser  Unterbrochenheit  des 
melancholische  Stimmingsbilder  mit  zu  Grunde  liegt.*' 

Het  onderkennen  van  dezen  vorm  zal  voor  velen  groote 
moeielijkheden  opleveren,  afgezien  van  de  vraag  of  die  wer- 
kelijk als  zoodanig  voorkomt.  Deze  bezwaren  meende  ik 
niet  achterwege  te  moeten  laten  omdat  ik  ze  dikwerf  als 
docent  in  de  psychiatrie  heb  ondervonden.  Hieraan  heeft  v. 
Krafft-Ebing  trachten  tegemoet  te  komen  door  in  zijn  leerboek 
tal  van  ziektegeschiedenissen  op  te  nemen  die  de  bedoe- 
ling van  den  schrijver  alzoo  in  het  juiste  licht  stelt.  S.  heeft 
met  het  oog  op  het  praktische  doel,  waarom  hij  zijn  diag- 
nostiek   der    zielsziekten    schreef,    den    zelfden  weg  gevolgd. 

Aan  het  eind  heeft  hij  toch  als  voorbeelden  een  drietal 
gerechtelijk  geneeskundige  rapporten  opgenomen,  waarvan 
het  eerste  overgenomen  is  uit  de  Psychiatrische  Bladen  Deel 
VI  Afl.  2,  1888,  van  de  hand  van  >Tellegen/' 

Ook    in    menig   ander    opzicht    geeft    S.    blijken    van  zijn 
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praktischen  zin.  Zoo  merkt  hij  terecht  op  dat  circulaire  krank- 
zinnigheid meer  buiten  dan  in  de  gestichten  te  vinden  is. 
Dat  men  nimmer  met  zekerheid  zeggen  kan  of  men  een- 
voudig met  idiopathische  manie  of  met  een  eersten  aanval  van 
periodieke  manie  te  doen  heeft;  het  verdere  verloop  moet 
beslissen.  Dat  men  bij  een  onderzoek  naar  den  toestand 
der  geestvermogens  van  den  lijder,  zoolang  hij  nog  niet  in 
een  gesticht  is  opgenomen,  hem  niet  op  het  lijf  moet  vallen 
met  datgene  wat  men  van  zijn  familie  vernomen  heeft,  om- 
dat men,  daar  hij  wel  begrijpt,  dat  de  inlichtingen  van  zijn 
huisgenooten  verkregen  zijn,  dezen  aan  verwijtingen  of  erger 
blootstelt  Dat  men  zich  steeds  zooveel  mogelijk  voor  twee 
dingen  moet  hoeden,  wil  men  niet  op  een  dwaalspoor  ge- 
raken en  zich  naderhand  ontnuchtering  besparen:  overijling 
bij  het  maken  der  diagnose  en  overschatting  van  één  enkele 
sjrmptomengroep.  Ik  kan  Su  echter  niet  toegeven  dat  men 
bij  vermoedelijke  simulatie  een  lijder  door  strikvragen  moet 
trachten  antwoorden  te  ontlokken  die  met  zijn  vroegere 
uitingen  geheel  in  tegenspraak  zijn.  Reeds  omdat  het  vol- 
gen van  dezen  weg  voor  den  niet  deskundige  groote  geva- 
ren oplevert.  Deze  schrijft  toch  allicht  aan  werkelijke  of 
schijnbare  tegenspraak  een  waarde  toe,  die  niet  strookt  met 
den  feitelijken  toestand.  S.  acht  het  den  medicus  terecht 
onwaardig  den  patiënt  op  verlangen  der  familie  onder  een 
of  ander  mom  als  koopman  of  anderszins  te  bezoeken.  Den 
schijn  aan  te  nemen  van  een  ander  lid  der  familie  te  be- 
zoeken^ komt  mij  echter  evenmin  gewenscht  voor. 

Alles  moet  toch  vermeden  worden  om  het  vertrouwen  dat 
de  patiënt,  met  het  oog  op  zijn  rechtstreeksche  belangen, 
itï  den  medicus  moet  stellen,  te  schokken. 

S.  koos  de  verdeeling  in  voorlezingen  als  de  gemakke- 
lijkste. In  de  eerste  behandelt  hij  de  aetiologie  en  het  zie- 
ïcenonderzoek    en  geeft  daarbij  zeer  behartingswaardige  wen- 
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ken.  Zoo  wijst  hij  er  op  dat  onanie  onder  kinderen  in  Indië 
zeer  sterk  en  van  af  de  prilste  jeugd  verspreid  is ;  zij  berust 
dan  niet  op  hereditaire  praedispositie  maar  is  hen  aangeleerd 
door  de  baboes  die  haar  dikwijls  als  middel  aanwenden  om 
kinderen  zoet  te  houden.  Ook  in  Nederland  bestaat  volgens 
mijne  ervaring  dit  euvel  veelvuldig,  waarvoor  de  ouders  niet 
genoeg  kunnen  gewaarschuwd  worden. 

Gewapend  met  de  kennis  der  momenten  die  bij  voorhan- 
den praedispositie  het  optreden  eener  psychose  kunnen  be- 
gunstigen of  verwekken,  wordt  de  taak  van  den  huisarts 
bij  familiën,  waar  krankzinnigheid  erfelijk  voorkomt,  een 
hoogst  dankbare,  merkt  S.  terecht  op.  Door  zijne  raadge- 
vingen omtrent  de  kinderen  wat  betreft  opvoeding,  behande- 
ling, beroepskeuze,  huwelijk,  vermag  hij  vaak  de  uitbreiding 
der  krankzinnigheid  onder  dezen  te  beteugelen  en  zoodoende 
de  voldoening  smaken  zegenrijk  werkzaam  te  zijn  geweest. 
Dat  een  huwelijk  met  het  oog  op  de  verzwakkende  invloeden 
van  zwangerschap  en  puerperium  door  meisjes  vóór  de  volko- 
men bereikte  lichaams-ontwikkeling  nimmer  mag  gesloten 
worden,  is  een  gulden  regel,  waarvan  het  niet  opvolgen  zich 
zoo  dikwerf  wreekt. 

Volgens  mijne  ervaring  doet  zich  vooral  onder  den  minder 
gegoeden  stand  de  naweeën  hiervan  dikwerf  gevoelen, 
zelfs  eerst  op  lateren  leeftijd,  gedurende  het  climacterium. 

In  de  2de  tot  7^^  voorlezing  beschrijft  S.  achtereenvolgens 
de  hallucinatiën,  illusies,  affecten,  stemming,  waandenkbeel- 
den  en  de  verschillende  vormen  van  psychische  aberratie.  S. 
sluit  zich  bij  het  meerendeel  der  schrijvers  aan,  die  «prikkel- 
baarheid" als  kenmerk  der  zedelijke  idiotie  aanmerken.  Ook 
zijn  deze  lijders  dikwijls,  volgens  hem,  wanneer  zij  staan  te 
liegen  dat  zij  geel  en  groen  zien  —  onbewust  dat  zij  >fen- 
taseeren"  —  hierbij  overtuigd  dat  het  verloop  van  zaken 
zich  juist  zoo  heeft  toegedragen  als  zij  vertellen. 
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Even  zoomin  als  ik  mij  met  deze  opvatting  kan  vereeni- 
gen, komt  het  mij  juist  voor  om  de  manie,  wanneer  zij 
haar  toppunt  heelt  bereikt,  te  bestempelen  met  den  naam 
van  razernij  (Tobsucht). 

En  dit  te  minder  omdat  het  beeld  van  manie  in  het  oog 
van  velen  nog  steeds  gedekt  wordt  door  het  begrip  van 
razen  (toben).  Trouwens  op  menige  andere  plaats  bezigt  S. 
terecht  het  woord  razernij  (furor)  in  den  eigenlijken  zin  des 
woords. 

De  zoogenaamde  hypochondrische  melancholie,  in  den  zin 
door  S.  bedoeld,  behoort  m.  i.  tot  de  neurasthenie.  Het 
ligt  voor  de  hand  dat  een  lijder,  die  in  den  waan  verkeert 
aan  syphilis  te  lijden,  allicht  het  symptomencomplex  der 
melancholie  zal  vertoon  en;  dit  beeld  staat  en  valt  echter  met 
het  beangstigend  gevoel  dat  den  lijder  heeft  bevangen.  Door 
met  het  bovenstaande  niet  voldoende  rekening  te  Houden  wor- 
den dikwerf  de  angsttoestanden,  die  zich  op  neurasthenischen 
grondslag  ontwikkelen»  ten  onrechte  tot  melancholie  gebracht» 

Ook  uit  S.'s  handleiding  blijkt  dat  nog  steeds  groote 
verwardheid  heerscht  in  zake  de  verwardheid  (amentia) 
waaraan,  zooals  S.  opmerkt,  Meynert  de  beteekenis  hecht 
van  >Geistesmangel"  en  niet  van  >Geistesschwache.'*  An- 
dere schrijvers  (Arndt  e.  a.)  spreken  eveneens  van  amen- 
tia, maar  dan  om  den  hoogsten  graad  van  dementia  uit 
te  drukken*  Tot  amentia  brengt  S.  de  stupor,  waarbij  alle 
symptomen  van  subcorticale  prikkeling  ontbreken  en  alleen 
de  associatiezwakte  te  voorschijn  treedt^  de  acute  hallucina- 
ï'orische  verwardheid,  waarbij  de  prikkelmgsverschijnselen 
sterk  op  den  voorgrond  treden»  het  delirium  acutum,  de 
^mentia  periodica  (periodische  Tobsucht  Kirn;  vorm  van 
^ïXania  periodica  —  van  Krafift  -  Ebing)  en  de  transitoire 
^rnentia,  waaronder  althans  ten  deele  de  furor  transitorius 
^oude  te  brengen  zijn. 
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Naarmate  de  amentia  al  of  niet  als  zelfstandig  ziektebeeld 
verloopt,  onderscheidt  S.  met  Meynert  tweeerlei  vormen:  de 
idiopathische  en  de  symptomatische. 

De  idiopathische  is  meestentijds  een  gevolg  van  inanitie 
en  ongunstig  op  den  algemeenen  voedingstoestand  inwerkende 
psychische  invloeden.  Tot  de  symptomatische  behoort  amen- 
tia, welke  optreedt  bij  met  koorts  verbondene  ziekten,  bij 
epilepsie  en  hystero-epilepsie,  in  het  verloop  eener  andere 
psychose  (paranoia,  progressieve  paralyse,  manie).  Alleen 
daar  waar  de  algemeene  voedingstoestand  hetzij  spoedig  door 
acute  met  koorts  verloopende,  hetzij  langzaam  door  chroni- 
sche ziekten,  enkele  malen  ook  door  overmatig  geestelijken 
arbeid  ondermijnd  is,  kan  hallucinatorische  verwardheid  vol- 
gens S.  ontstaan.  Het  behoeft  wel  geen  betoog  dat  het  voor 
den  niet  deskundige  uiterst  moeielijk  is,  zich  een  juist  beeld 
te  vormen  van  het  verband  en  de  differentieele  diagnostiek 
tusschen  bovengenoemde  psychosen. 

De  ervaring  leert  veelvuldig  dat  in  het  verloop  b.v.  van 
godsdienstwaanzin  niet  zelden  het  typische  beeld  van  hallu- 
cinatorische verwardheid  optreedt,  gekenmerkt  door  verward- 
heid, omneveld  zijn  van  het  bewustzijn,  hallucinatiën  van  alle 
zintuigen,  daaronder  in  de  eerste  plaats  gezichts-hallucinaties, 
gemis  aan  systematisch  gerangschikte  waandenkbeelden,  aflTec- 
tieve  wisselende  stemming.  Van  de  hallucinatorische  verward- 
heid en  de  paranoia  geeft  S.  een  heldere  en  klare  uiteenzetting. 

Terecht  legt  hij  er  den  klemtoon  op,  dat  de  stemming 
geheel  afhankelijk  is  van  den  inhoud  der  hallucinaties,  resp: 
waandenkbeelden.  Het  spreekt  van  zelf  dat  de  lijder,  zoo 
merkt  hij  verder  zeer  juist  op,  door  zijn  streven  om  aan  de 
vervolging  te  ontkomen,  voor  hem  of  hen  die  hij  als  zijn 
vervolgers  beschouwt,  zeer  gevaarlijk  worden  kan.  Toch  zou 
men  verwachten  dat  het  aantal  misdaden,  door  primair  waan- 
zinnigen gepleegd  talrijker  moest  wezen,  daar,  zooals  Meynert 
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opmerkt,  een  niet-krankzinnige  door  dezelfde,  maar  dan  ook 
werkelijke  gevaren  bedreigd,  veel  minder  verdragen,  spoediger 
tot  gewelddadigheden  overgaan  en  dus  oneindig  gevaarlijker 
zou  wezen.  Meynert  beschouwt  de  betrekkelijke  onverschillig- 
heid, waarmede  de  vervolgingen  ondergaan  worden  en  het 
verminderde  wraakgevoel  als  bewijzen  van  corticale  zwakte. 
Hallucinatiën  pp  zichzelf,  zelfs  wanneer  zij  niet  als  gewroch- 
ten der  verbeelding  herkend  worden,  zijn  geen  symptomen 
van  krankzinnigheid  zoolang  zij  geen  bijzondere  inwerking 
op  het  zieleleven  (juister  geestesleven)  hebben.  Bij  deze  uit- 
spraak sluit  ik  mij  geheel  aan. 

Deze  volgt  trouwens  reeds  uit  de  zeer  treffende  definitie 
die  S.  van  hallucinatiën  geeft.  Dat  illusiën  alleen  dan  kun- 
nen ontstaan,  wanneer  aan  indrukken  uit  de  buitenwereld 
niet  de  vereischte  aandacht  wordt  geschonken,  komt  mij 
echter  minder  juist  voor. 

Dat  zich  paranoia  bij  voorkeur  tusschen  de  30 — 40  jaar 
ontwikkelt,  strookt  niet  met  mijne  ervaring. 

De  secundaire  waanzin  is  volgens  S.  niet  een  op  zichzelf 
staande  ziektevorm,  doch  eigenlijk  de  wijziging,  die  in  het 
verloop  der  melancholie  of  manie  optreedt,  tengevolge  van 
langzamerhand  tot  stand  komende  ontaardigen  in  de  hersen- 
schors.  Afgezien  van  de  vraag  of  secundaire  waanzin  al  of 
niet  voorkomt  in  het  verloop  van  bovenstaanden  grondvorm, 
acht  ik  het  ongewenscht  het  bestaan  van  een  zoodanig  patho- 
logisch-anatomisch  substraat  aan  te  nemen,  voor  en  aleer  dit 
uit  andere  aanwezige  verschijnselen  vaststaat.  Dat  genezing 
toch  nog  na  jaren  kan  optreden  is  overbekend  en  in  zooda- 
nige gevallen,  zal  toch  wel  niet  gesproken  mogen  worden 
van  aanwezige  ontaarding  in  de  hersenschors. 

Aangaande  de  progessieve  paralyse  vestigt  S.  er  terecht 
de  aandacht  op  dat  de  praemoneerende  verschijnselen  soms- 
tijds  groote  overeenkomst  vertoonen  met  die  van  de  cerebrale 
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neurasthenie.  Bij  het  stellen  der   prognose  is  het  ten  hoogste 

gewenscht  hieraan  steeds  indachtig  te  zijn.  Een  verschijnsel 
dat  in  de  dementia  senih*s  volgens  S^  zelden  wordt  gemist, 
een  hardnekkige  slapeloosheid,  is  door  mij  in  het  Buiten- 
Gasthuis  betrekkelijk  zelden  waargenomen,  doch  wel  het 
tegendeel*  Bij  het  behandelen  der  dwangvoorstellingen  ver- 
klaart S.  dat  het  vermijden  van  het  onlustgevoel  de  eenige 
drijfveer  van  al  ons  handelen  is.  Naar  het  mij  voorkomt 
bewijst  de  ervaring  beslist  het  tegendeel  Onder  het  hoofd 
1  dwangvoorstellingen  van  niet  ongestraft  met  bepaalde  voor- 
werpen in  aanraking  te  kunnen  komen  (délire  du  toucher)" 
deelt  S.  een  uiterst  lezenswaardig  geval  uit  eigen  ervaring  mede» 
Een  zijner  patiënten,  controleur  bij  het  burgerlijk  armbestuur, 
koesterde  de  grootste  angst,  uit  vrees  van  syphilrtisch  te  zul- 
len worden,  om  met  inlandsche  vrouwen  of  voorwerpen  door 
dezen  aangeroerd,  in  aanraking  te  komen.  Dit  ging  zóó  ver 
dat  hij  niet  in  staat  was  zijn  betrekking  naar  behooren  te 
blijven  vervullen,  daar  hij  op  zijn  dienstreizen  een  inlandsche 
vrouw  in  zijn  richting  op  een  nauw  dorpspad  ziende  naderen, 
zelfs  te  paard  niet  durfde  voorbijgaan;  hij  trachtte,  waar 
zulks  mogelijk  was,  dan  langs  een  dikwijls  uren  langen  om- 
weg zijn  doel  te  bereiken  of  keerde  waar  dit  niet  doenlijk 
was,  naar  huis  terug.  Later  beving  hem  bovendien  nog  de 
vrees,  om  door  de  geluidgolvingen  van  inlandsche  muziek, 
waarbij  ronggings  (dansmeisjes)  zich  konden  bevinden,  geïn- 
fecteerd te  zullen  worden ;  hij  werd  wanhopig  van  angst 
zoodra  hij  alleen  nog  maar  uit  de  verte  een  gamelang  hoorde, 
bleef  dan  plotseling  onbewegelijk  in  de  houding  waarin  hij 
zich  bevond  en  waagde  niet  zich  te  verroeren,  in  de  onder- 
stelling dat  de  luchttrillingen  dan  minder  vat  op  hem  zouden 
hebben.  Hij  zag,  wanneer  hij  door  niets  verontrust  werd, 
volkomen  het  ongegronde  en  belachelijke  zijner  vrees  in» 
was  echter,  zoodra  hij  opnieuw  de  aanleiding  daartoe  gewaar 


werd,  door  geen  reden  te  overtuigen.  Ook  onderstaand  geval 
is  uiterst  instructief,  S.  medegedeeld  door  den  officier  van 
gezondheid  J.  Schijfsma.  Het  betreft  een  muzikant,  lid  van 
het  Duitsche  operaorkest  te  Rotterdam ,  die  slechts  met 
zeer  veel  moeite  den  drang  vermocht  te  onderdrukken  om 
gedurende  de  voorstelling  i  brand  l"  te  roepen ;  deze  dwang- 
voorstelling werd  eindelijk  zoo  onweerstaanbaar  dat  hij,  vree- 
zende  zich  niet  langer  te  kunnen  bedwingen  zich  uit  de  zaal 
moest  verwijderen  en  derhalve  wel  genoodzaakt  was  voor 
zijn  betrekking  te  bedanken.  Tot  de  stoffen»  die  door  giftige 
werking  het  optreden  van  amentia  kunnen  veroorzaken,  brengt 
S.  de  jodoform,  In  verband  hiermede  deelt  S.  mede  dat  hij 
te  Siadanglaya  typische  transitoire  amentia  met  hevigen  angst 
tot  ontwikkeling  zag  komen  na  uitwendige  applicatie  van 
jodoform  bij  een  erfelijk  voorbeschikt  jongmensch,  wiens  ge- 
moedsstemming trouwens  tengevolge  van  het  geruimen  tijd 
sukkelen  met  een  hardnekkige  druiper,  reeds  sterk  gedepri- 
meerd was.  Of  aan  de  aanwending  van  jodoform  in  dit  geval 
een  aetiologische  waarde  moet  worden  toegekend,  komt  mij 
minstens  twijfelachtig   voon 

De  furor  trans itorius,  die  bij  sommige  psychopathisch 
gepraedisponeerden  na  het  gebruik  van  een  kleine  hoeveelheid 
alcohol  optreedt,  brengt  S,  tot  den  angstigen  vorm  van  de 
transitoire  amentia.  Bij  opiumschuivers  ziet  men  volgens  S. 
somtijds  evenzoo  transitoire  amentia  met  zeer  beangstigende 
hallucinaties  tot  ontwikkeling  komen  (amokmaken).  Deze  op- 
merking acht  ik  van  de  grootste  waarde  omdat  ik  de  zooge- 
naamde mania  ebriosa,  die  ik  aanvankelijk  voorzichtigheids- 
halve met  den  naam  van  furor  ebriosus  bestempelde  (zie 
Psychiatrische  Bladen  Deel  IV  1886  pag.  157),  dank  zij 
latere  ervaring,  meen  te  mogen  opvatten  als  een  acuut  hal- 
lucinatorisch  delirium. 

Het    amok    maken    komt    mij  in  verband  met  het  vooraf- 
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gaande  voor  op  een  geheel  gelijksoortige  geestesafwijldng  te 
berusten. 

Bij  de  behandeling  der  therapie^  waaraan  S.  de  8ste 
voorlezing  wijdt,  verklaart  hij  terecht  dat  de  behandeling 
van  krankzinnigheid  des  te  meer  kans  heeft  om  met  een 
gunstigen  uitslag  te  worden  bekroond,  naarmate  zij  vroeger 
wordt  ingesteld. 

Daar  het  aantal  artsen,  die  eenigszins  met  de  psychiatrie 
vertrouwd  zijn,  helaas  uiterst  gering  is,  wordt  dikwerf  aan 
de  zieken,  die  in  de  eerste  plaats  rust  behoeven,  uitspannin- 
gen, reizen,  zeebaden,  koudwaterkuren  en  allerlei  dingen 
aangeraden  die,  in  plaats  van  het  gewenschte  doel  te  treffen, 
het  uitbreken  der  psychose  verhaasten. 

Met  S.  acht  ik  het  daarom  ten  zeerste  te  wenschen  dat  in 
onze  universiteits-steden  aan  de  ziekenhuizen  psychiatrische 
afdeelingen  worden  toegevoegd,  voorzien  van  alle  hulpmidde- 
len en  ingericht  tot  de  behandeling  van  acute  psychosen, 
waarin  de  lijders  op  denzelfden  voet  kunnen  worden  opgeno- 
men zonder  dat  eerst  aan  de  lastige,  tijdroovende  wettelijke 
bepalingen  behoeft  voldaan  te  worden. 

Ik  geloof,  dat  de  schrijver  overdrijft,  wanneer  hij  schrijft, 
dat  hij,  die  eenigen  tijd  in  een  krankzinnigengesticht  heeft 
doorgebracht,  naar  de  in  Nederland  algemeen  heerschende 
opvatting  altijd  eenigermate  het  stempel  der  oneerlijkheid 
draagt ;  dat  in  veler  oog  tuchthuisstraf  als  lang  niet  zoo 
onteerend  beschouwd  wordt,  is  volstrekt  geen  gangbare  mee- 
ning. Waar  is  het,  dat  velen  bezwaar  maken,  om  hunne 
familieleden  in  een  gesticht  te  doen  opnemen,  omdat  ze 
daardoor  eerst  officieel  krankzinnig  moeten  verklaard  worden. 
Ook  is  het  niet  te  loochenen,  dat  het  verplegings-personeel 
in  vele  gestichten  nog  te  wenschen  overlaat.  De  waarde  der 
zoogenaamde  particuliere  inrichtingen  zal  ik  geenszins  onder- 
schatten   doch   aan    te    dringen   op  opsluiting  in  een  krank- 


zinnigengesticht  > wanneer  niets  anders  overblijft/'  komt  mij 
voor,  een  uitspraak  te  zijn»  die  voor  hier  te  lande  niet  ge- 
rechtvaardigd is. 

Het  eenige  dwangmiddel  dat,  wanneer  het  voorzichtig  en 
alleen  op  last  van  den  arts  wordt  toegepast,  nauwelijks  meer 
op  dien  naam  mag  aanspraak  maken  is,  volgens  S,  het  dwang- 
buis. Dit  heeft  ten  doel  beweging  met  de  armen,  al  naar 
men  wil^  te  beperken  of  zoo  goed  als  onmogelijk  te  maken. 
Daardoor  is  men  in  staat  in  bijzondere  omstandigheden  de 
patiënten  in  bed  te  houden.  Ook  vindt  het  hare  aanwen* 
ding  bij  aan  verwonding  of  oogaandoening  lijdende  krank- 
zinnigen en  is  het  vaak  het  eenige  middel  om  nachtelijke 
masturbatie  onmogelijk  te  maken.  Van  harte  hoop  ik  dat 
verdere  ervaring  S.  ook  leeren  zal  dat  het  dwangbuis  een 
dwangmiddel  is  dat  althans  onder  doelmatige  omstandigheden, 
nimmer  behoeft  te  worden  aangewend. 

Bij  den  passieven  vorm  van  melancholie  is  d wangvoeding, 
volgens  S.  vaak  noodzakelijk.  Hij  acht  het  beter  den  lijder 
alsdan  een  liggende  houding  te  doen  aannemen.  Bij  onrustigen 
of  weerspannigen  is  men  dan  niet  zelden,  volgens  hem,  ge- 
noodzaakt het  dwangbuis  toe  te  passen  en  hem  buitendien 
door  helpers  te  doen  vasthouden.  Zeer  behartings waardig 
is  de  raad  van  S.  om  bij  het  inbrengen  van  de  sonde 
door  een  der  neusgaten  en  het  voelen  van  zekeren  weerstand, 
doordat  de  tongwortel  tegen  den  achterwand  van  de  pharynx 
sterk  aangedrukt  wordt  gehouden,  geduldig  te  wachten  tot 
dat  een  slik  beweging  wordt  uitgevoerd.  De  voor  een  oogen- 
blik  van  haar  steunpunt  beroofde  sonde  glijdt  dan  onderwijl 
tot  in  den  slokdarm.  Volgens  hem  is  het  bij  voortdurend 
groote  neiging  tot  braken  aan  te  bevelen,  om  vooraf  eenige 
druppels  chloroform  door  de  sonde  in  de  maag  te  brengen. 
Hieromtrent  staat  mij  geen  persoonlijke  ervaring  ten  dienste; 
trouwens    de  laatste  jaren  behoeft  d wangvoeding  in  het  Bui- 
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ten-Gasthuis,     ondanks     het    groot    aantal    geestesHjders    dat 
wordt  opgenomen,   uiterst  zelden  te  worden  toegepast. 

De  algemcene  massage  oefent  volgens  S*  geheel  in  over- 
eenstemming met  mijne  ervaring»  een  gunstigen  invloed  op 
de  stofwisseling  uit.  Men  moet,  zoo  verklaart  hij  terecht, 
waar  men  deze  in  toepassing  wil  brengen,  er  op  bedacht 
zijn,  dat  zwakke  personen  —  bij  lichte  prikkelbaren  en  geëxci- 
teerden  is  zij  geheel  te  verwerpen  —  massage  van  het  ge- 
heele  lichaam  slecht  verdragen;  zoodat  hier  in  den  aanvang 
alleen  enkele  lichaamsdeel  en  mogen  gemasseerd  worden  en 
eerst  langzamerhand  tot  algemeene  massage  worden  overge- 
gaan* Omtrent  de  wijze  waarop  de  arts  het  vertrouwen  van 
den  patiënt  moet  weten  te  wekken,  om  zich  geheel  in  den 
toestand  van  de  zieke  te  weten  te  verplaatsen,  geeft  S.  zeer 
behartingswaardige  wenken.  Bij  de  behandeling  van  inland- 
sche  krankzinnigen  is  dit  echter  volgens  S.  uiterst  moeiehjk 
omdat  men  daarbij  te  doen  krijgt  met  allerlei  menschen  uit 
de  Indische  archipel,  wier  zeden,  gebruiken,  gewoonten,  wier 
taal  men  niet  kent  daar  de  middelen  en  tijd  —  jaren  lange 
studie  wordt  daarvoor  gevergd,  zoo  de  lust  om  in  kampongs 
rond  te  dwalen  al  aanwezig  is,  —  den  meesten  ontbreken, 
moet  de  behandeling  zich  tot  een  zuiver  symptomatische 
beperken  ;  zij  is  derhalve  niet  veel  anders  dan  een  onderdeel 
der  vee-artsenijkunde  Dat  met  het  oog  op  deze  uitspraak 
S,,  op  aandringen  van  eenige  col!ega*s,  tot  het  schrijven  van 
deze  handleiding  is  overgegaan  en  daarmede  een  goed  werk 
heeft  verricht,  behoeft  wel  geen  betoog.  Moge,  dank  zij  de 
moeite,  die  hij  zich  heeft  willen  getroosten,  het  hem  gegeven 
zijn  ook  in  0*-Indië  de  belangstelling  in  de  psychiatrie  te 
wekken  en  de  krankzinnigen  een  meer  menschwaardig  be- 
staan te  doen  verkrijgen. 

Om    aan  de  bezwaren  door  S.  genoemd  zooveel  mogelijk 
te    gemoet    te    komen,    zoude    b.v*    reeds  nu,  zooals  collega 
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J.  W.  Hoflfmann,  laatstelijk  Geneesheer-Directeur  aan  het 
Hulp-Krankzinnigengesticht  te  Soera baya,  thans  met  verlof 
hier  te  lande  o.a.  opperde,  aan  elk  krankzinnigengesticht 
een  dokter- dj awa  kunnen  worden  verbonden  ten  dienste  der 
inlandsche  krankzinnigen;  te  meer  daar  deze  op  den  forma- 
tiestaat  der  verschillende  gestichten  is  aangewezen,  doch  nog 
nooit  is  toegezonden,  »In  dezen  bezit/*  zooals  hij  zich  zoo 
treffend  uitdrukt,  *  de  Nederlandsch-lndische  krankzinnigenarts 
het  instrument  dat  hem  ontbreekt,  en  dat  hem,  nevens  veld- 
arbeid onmisbaar  In  zijn  werkkring  is/* 

Landbou w-kolonies  zijn  voorzeker  voor  de  Inlandsche 
krankzinnigen  de  aangewezen  plaats,  tot  veldarbeid  toch  is  de 
dessaman  aangeboren.  De  gulden  regel  » breng  den  lijder 
»in  een  omgeving  die  hem  voegt*'  behoort  alzoo  in  Neder- 
landsch-ïndië  meer  tot  haar  recht  te  komen  dan  tot  heden, 
waar  hij  in  het  half  voltooide  gesticht  te  Buitenzorg  nog  te 
schaars  wordt  toegepast  en  waar  deze  in  de  beide  hulp- 
gestichten te  Soerabaia  en  te  Samarang,  door  hun  017 moge- 
lijken  bouw  en  ligging,  volstrekt  niet  in  praktijk  is  te  brengen. 
De  naam  Carthago  delendal  waarop  het  Buiten-Gasthuis 
sinds  Schneevoogt  aanspraak  maakt,  is  zeker  in  niet  mindere 
mate  van  toepassing  op  laatsgenoemde  //^^^gestichteni  waarin 
afgezien  van  het  ongunstige  klimaat  waarin  zij  gelegen  zijn, 
b.  V.  geen  sprake  kan  zijn  van  doelmatige  scheiding  van 
rustige  en  storende  lijders.  >  Verschaf  rust  aan  de  zieke  her- 
tsenen  en  verwijder  alle  schadelijke  invloeden  en  prikkels/' 
kan  daar  afzoo  niet  naar  eiseh  behartigd  worden.  De  nadee- 
lige  gevolgen,  die  hieruit  voortspruiten,  zullen  echter  waar- 
schijnlijk minder  in  het  oog  vallen,  omdat  de  opneming, 
wegens  gemis  aan  voldoende  plaatsruimte  in  de  gestichten, 
buitensporig  lang  vertraagd  is.  Somwijlen  worden  lijders 
toegezonden  die  >een  krankzinnig  verleden"  van  10,  12,  of 
15  jaar  kunnen  aanwijzen  (horribile  dictu). 

11 


162 


De  expcktantenlijst  voor  te  plaatsen  krankzinnigen,  aan 
het  departement  voor  Ondervvijs,  Eeredienst  en  Nijverheid  te 
Batavia  aangehouden,  zoude  omtrent  deze  quaestie  het  juiste 
licht  kunnen  doen  schijnen.  Voorzeker  is  het  dringend  nood- 
zakelijk dat  ook  in  Indi'é  Inspecteurs  voor  het  Staatstoezicht 
op  krankzinnigen  worden  aangesteld.  De  verslagen  van  de 
Inspecteurs  voor  Staatstoezicht  op  krankzinnigen  bewijzen 
ten  overvloede  hoe  zegenrijk  zoodanige  ambtenaren  in  menig 
opzicht  werkzaam  zijn.  Dank  zij  hunne  ervaring  en  voor- 
lichtingi  zal  de  verbetering  van  het  Indische  krankzinnigen- 
wezen naar  eiscli  kunnen  worden  geregeld,  en  het  in  zoovele 
opzichten  braakliggend  veld  der  krankzinnigen-behandeling 
buiten  de  gestichten  tot  haar  recht  komen,  »Een  leek  op 
» psychiatrisch  gebied  —  en  tot  hen  kunnen  bij*  de  vroegere 
:^en  tegenwoordige  medische  opleiding  vele  praktiseerende 
>  geneesheeren  gebracht  worden,"  —  zooals  Tellegen  zich 
uitdrukte,  zal  zeker  in  Nederlandsch-Indië  evenals  hier  te 
lande,  de  voorlichting  van  zoodanige  ter  zake  kundigen  op 
de  juiste  waarde  weten  te  schatten.  Doch  hunne  werkzaam- 
beid  zal  evenzoo  der  gestichts- verpleging  ten  goede  komen, 
niet  alleen  omdat  menig  gestichts-geneesheer  —  onbekend 
met  Indische  toestanden  —  ongetwijfeld  voorlichting  zal  be- 
hoeven; maar  ook  en  niet  minder  omdat  op  deze  wijze  meer 
en  meer  naar  eenheid  in  de  verschillende  gestichten  zal  ge- 
streefd worden. 

Moge  het  bovenstaande  het  hare  er  toe  bij  brengen  dat 
zoo  spoedig  mogelijk  verandering  ten  goede  tot  stand  kome. 


ƒ.  VAN  DEVENTER. 


De  Psychiatrie  in  de  Tweede  Kamer. 


De  interpellatie  van  den  heer  GOEMAN  BORGESIUS. 

De  heer  Goeman  Borgesius:  Mijnheer  de  Voorzitter  1  Ik 
begin  met  der  Kamer  mijn  dank  te  betuigen  voor  het  mij 
gegeven  verlof.  Veel  is  in  den  laatsten  tijd  geschreven  en 
gesproken  over  de  krankzinnigengestichten  in  Nederland  in 
het  algemeen,  en  over  dat  in  Den  Haag  meer  in  het  bijzon- 
der. Te  ontkennen  is  het  niet,  dat  aan  het  vertrouwen,  dat 
de  patiënten  van  allen  rang  en  stand  in  de  onder  Rijks  toe* 
zicht  staande  krankzinnigengestichten  op  goede,  welwillende 
wijze,  volgens  de  eischen  der  wetenschap,  worden  verpleegd 
en  behandeld,  een  geduchte  schok  is  toegebracht. 

Indien  maar  de  helft  waar  is  van  hetgeen  wij  in  de  dag- 
bladen en  in  brochures  kunnen  lezen,  dan  moet  het  er  reeds 
zeer  treurig  mede  gesteld  zijn,  zegt  het  publiek.  Maar  de 
vraag  is,  of  het  wel  waar  is,  of  de  toestand  werkelijk,  geheel 
of  gedeeltelijk,  zoodanig  is,  als  ons  die  in  verschillende  ge- 
schriften is  geschetst.  Hebben  wij  hier  te  doen  —  zoo  al 
niet  met  opzettelijken  laster,  dan  toch  met  groote  overdrijving, 
misschien  met  fictie  of  phantasie  van  half  krankzinnigen,  on- 
betrouwbare personen ;  of  wel  moet  worden  erkend,  dat,  zoo 
al  niet  alle  bijzonderheden  juist  zijn,  dan  toch  het  fond  van 
de  critiek  waarheid  bevat? 

Het  komt  mij  wenschelijk,  ja  noodig  voor,  dat  daarover 
meer  licht  opga,  en  zietdaar  het  hoofddoel  mijner  interpellatie. 
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De  critiek  eenvoudig  dood  te  zwijgen,  dat  gaat  niet  meer. 

Zoo  heeft  men  ook  begrepen  in  den  Haagschen  gemeente- 
raad. Het  Haagsche  gesticht  is  weliswaar  geen  gemeentelijke 
instelling,  maar  het  Haagsche  gemeentebestuur  is  bij  het  ge- 
sticht op  het  Slijkeinde  toch  eerste  belanghebbende,  want 
het  benoemt  niet  alleen  volgens  de  oorkonde  van  het  gesticht 
de  regenten,  wier  echtgenooten  per  se  regentessen  zijn,  maar 
het  heeft  ook  met  het  gesticht  een  contract  gesloten,  waardoor 
het  gerechtigd  is,  tegen  een  vooraf  overeengekomen  verpleeg, 
geld  van  f4,25  per  week  en  f  9  kleedgeld  per  halfjaar  voor 
iederen  patiënt,  armlastige  krankzinnigen  uit  den  Haag  op 
het  Slijkeinde  te  doen  verplegen  tot  een  maximum  van  65 
mannen  en  90  vrouwen.  Het  overgroote  deel  van  de  patiënten 
in  dit  gesticht  bestaat  dus  uit  verpleegden,  die  het  Haagsche 
gemeentebestuur  daarin  heeft  laten  opnemen,  en  het  behoeft 
dan  ook  niemand  te  verwonderen,  dat  men  naar  aanleiding 
van  de  zoogenaamde  onthullingen  in  den  gemeenteraad  het 
eerst  de  vraag  heeft  gedaan:  is  het  vertrouwen,  tot  heden 
in  dat  gesticht  gesteld,  wel  gewettigd  ?  De  heer  Hijmans  van 
Wadenoijen  heeft  daarover  eene  interpellatie  gericht  tot 
burgemeester  en  wethouders,  waarop  de  burgemeester  onge- 
veer in  dezer  voege  antwoordde : 

>Wij  hebben  reeds  aan  de  inspecteurs  voor  het  Staatstoe- 
zicht op  krankzinnigen  en  krankzinnigengestichten  de  vraag 
voorgelegd,  of  de  gemeente  met  gerustheid  kan  voortgaan 
armlastige  krankzinnigen  in  genoemd  gesticht  te  doen  ver- 
plegen''. Dat  is  reeds  verscheidene  weken  geleden  en  het 
antwoord  van  de  inspecteurs  is  nog  niet  publiek  gemaakt, 
maar  het  is  toch  wel  een  publiek  geheim,  dat  het  niet  be- 
vredigend is  geweest  en  dat  naar  de  meening  van  de  inspec- 
teurs het  gemeentebestuur  niet  met  gerustheid  op  den  ouden 
voet  met  de  verpleging  kan  voortgaan,  wat  natuurlijk  niet 
wegneemt,    dat    men    dikwijls    in  de  keuze  van  een  gesticht 


met  vrij  zal  zijn,  omdat  de  meeste  krankzinnigengestichten 
overvuld  zijn,  en  bïj  gebrek  aan  plaat^s  zdU  een  slecht  inge- 
richt   gesticht    tijdehjk  een  noodzakelijk  kwaad  kan  worden* 

Trouwens,  burgemeester  en  wethouders  van  Den  Haag 
konden  zich  moeilijk  de  illusie  maken,  dat  zij  op  hunne 
vraag  een  bevredigend  antwoord  zouden  ontvangen,  als  zij 
kennis  hadden  genomen  van  de  jaarverslagen  van  het  Genees- 
kundig Staatstoezicht  en  van  de  inspecteurs  voor  het  krank- 
zinnigenwezen. In  die  verslagen  toch,  waarvan  ook  in  deze 
Kamer  —  tot  onze  beschaming  dient  het  te  worden  erkend  — 
tot  heden  al  heel  weinig  notitie  is  genomen,  vindt  men,  wet 
niet  in  alïe  bijzonderheden,  maar  toch  in  hoofdzaak,  dezelfde 
klachten,  die  thans  in  den  lande  zooveel  sensatie  hebben  te- 
weeggebracht. 

Toen  in  1884  de  minister  Heemskerk  hier  de  wet  op  het 
krankzinnigenwezen  verdedigde,  meende  hij  te  mogen  con- 
statecren,  dat  misbruiken,  mishandelingen  enz.,  in  het  buiten- 
land niet  ongewoon,  hier  te  lande  gelukkig  niet  voorkwamen ;  en 
onder  dien  indruk  werd  de  wet  aangenomen.  De  minister 
Heemskerk  legde  waarschijnlijk  die  verklaring  af  onder  den 
indruk  van  hetgeen  hij  in  de  toen  uitgebrachte  verslagen 
zij  oer  inspecteurs  had  gelezen.  Immers,  als  men  kennis  maakt 
met  de  verslagen  over  de  jaren  1879—1884,  dan  ziet  men, 
dat  die  overvloeien  van  lof  en  hulde  voor  de  uitstekende  in- 
richting van  schier  alle  gestichten  en  voor  de  geschiktheid 
en  toewijding  van  schier  alle  bestuurders  en  beambten. 

Maar  sinds  1888  —  te  gelijk  met  de  verandering  in  het 
personeel  dei  inspectie  —  is  de  optimistische  toon  uit  de 
rapporten  en  jaarverslagen  geheel  verdwenen.  Ik  heb  thans 
voor  mij  de  verslagen  van  1888  en  1889.  Daarin  staan  op 
den  voorgrond  klachten  over  schandelijke  verwaarloozing  van 
de  verpleegden.  Toen  in  1888  de  officier  van  justitie  met  den 
inspecteur  van  het  Geneeskundig  Staatstoezicht  voor  Noord- 


166 


brabant  en  Limburg  in  het  gesticht  te  Vught  kwam,  » werden 
bij  zeer  guur  weer  in  twee  niet  verwarmde  cellen,  twee  bijna 
geheel  ontkleede  patiënten  aangetroffen".  De  klachten  van  de 
inspecteurs  voor  het  krankzinnigenwezen  sluiten  zich  daarbij 
aan.  Bij  lierhalfng  vonden  zij  midden  in  den  winter  in  ge- 
bruik  zijnde  cellen  onverwarmd.  Maar  tevens  constateeren  zij, 
vooral  in  hun  jaarverslag  over  1888,  tal  van  verwondingen» 
zelfmoorden  en  ontvluchttngen  in  de  krankzinnigengestichten. 
Zoo  wordt  melding  gemaakt  van  eene  » verwonding  van  een 
verpleegde,  die  twee  ernstige  hoofdwo^iden  had  ontvangen, 
vermoedelijk  door  een  verpleger  met  de  hand  beugels  toe* 
gebracht'*;  van  » een  geval  van  gangreen,  aan  de  groote  teen 
van  een  der  patiënten  waargenomen,  door  de  geneesheeren 
toegeschreven  aan  onvoldoende  verwarming  der  cellen",  en 
eindelijk  van  eene  klacht  aangaande  bevriezing  van  teenen 
van  een  meisje,  dat  beweerde  in  het  begin  van  Januari  eenige 
dagen  achtereen  in  eene  niet  voldoend  verwarmde  cel  te  zijn 
geplaatst  en  in  de  koude,  terwijl  zij  onvoldoende  gekleed  was, 
alleen  met  een  hemd,  van  de  eene  cel  naar  de  andere  te  zijn 
overgebracht  door  de  open  lucht» 

OotvKichtingen  hadden  er  volgens  de  mcdedeelingen  der 
inspecteurs  in  1888  twaalf  plaats  en  in  1889  acht.  De  meesten 
kwamen  meestai  na  eenigen  tijd  te  hebben  rondgenvorven 
terug,  maar  van  twee  wordt  gezegd>  dat  zij  niet  zijn  terug- 
gevonden en  vermoedelijk  naar  het  buitenland  zijn  uitgeweken. 
Ik  zou  echter  willen  vragen,  of  het  niet  meer  waarschijnlijk 
is,  dat  die  ontvluchte  krankzinnige  patiënten,  aan  zich  zelf 
overgelaten»  op  de  eene  of  andere  wijze  den  dood  hebben 
gevonden,  dan  dat  zij  in  het  buitenland  zijn  terechtgekomen. 
Immers  in  het  laatste  geval  zou  men  er  wel  iets  naders  van 
gehoord  hebben- 
Het  aantal  zelfmoorden  wordt  voor  1888  niet  opgegeven, 
maar  was  zeker  nog  al  talrijk,  want  wij  lezen:  >  Verschillende 


gevallen  van  zelfmoorden  kwamen  voor;  eenmaal  door  ver- 
branding, meermalen  door  ophanging  of  verdrinking**.  Van 
dat  geval  van  verbranding  wordt  medegedeeld,  dat  de  patiënt 
zijne  kleeren  in  brand  stak,  zoodra  hij  een  oogenblik  alleen 
was;  reeds  meermalen  had  hij  beproefd  zich  van  kant  te  maken. 

De  onderstelling  is  niet  gewaagd,  dat  er  nog  meer  onge- 
lukken, zelfmoorden,  ontvluchtingen  enz.  hebben  plaats  gehad, 
dan  er  in  de  jaarverslagen  worden  vermeld,  want  de  inspecteurs 
klagen,  dat  hun  dikwijls  van  ernstige  voorvallen  in  de  ge- 
stichten geen  mededeeling  wordt  gedaan.  Daarom  hebben  zij 
bij  circulaire  de  besturen  van  alle  gestichten  beleefd  verzocht 
hen  voortaan  op  de  hoogte  te  willen  houden  van  hetgeen 
er  bijzonders  gebeurt,  maar  in  hoever  daaraan  voldaan  wordt, 
dat  hangt  natuurlijk  af  van  persoonlijke  welwillendheid,  en 
blijkens  de  ervaring  is  dïe  welwillendheid  niet  bij  alle  besturen 
even  groot.  Daarom  is,  dunkt  mij,  de  vraag  gewettigd  of  het 
m'et  wenschelijk  zou  zijn  aan  de  besturen  van  krankzinnigen- 
gestichten bij  de  wet  de  verplichting  op  te  leggen  van  alle 
mishandelingen,  ongelukken,  zelfmoorden,  ontvkichtingen  enz, 
onmiddelijk  kennis  te  geven  aan  hen,  die  met  het  Staatstoe- 
zicht zijn  bekleed,  en  die  verplichting  ook  door  stratbedreiging 
te  sanctioneeren. 

Gij  weet,  Mijnheer  de  Voorzitter,  dat  wij  hetzelfde  reeds 
bij  de  arbeidswet  hebben  voorgeschreven  met  betrekking  tot 
ongelukken  in  fabrieken  en  werkplaatsen,  en  indien  het 
wenschelijk  is,  dat  van  elk  ongeluk  in  eene  fabriek  kennis 
wordt  gegeven  aan  den  inspecteur  van  den  arbeid,  dan  zal 
men  zeker  wel  toegeven,  dat  het  nog  meer  noodig  is,  dat 
de  inspecteurs  voor  de  krankzinnigen  op  de  hoogte  blijven 
van  hetgeen  er  ernstigs  in  een  krankzinnigengesticht  voor- 
valt, ware  het  alleen  omdat  htj  daardoor  alleen  in  staat 
wordt  gesteld  terstond  een  onderzoek  in  te  stellen. 

De    inspecteurs  stellen  zich  in  hunne  jaarverslagen  ook  de 
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vraag  waaraan  het  is  toe  te  schrijven,  dat  er  nog  zooveel 
ongelukken  plaats  vinden  en  dat  de  verpleging  in  sommige 
gestichten  nog  altijd  zooveel  te  wenschen  overlaat,  en  zij 
wijzen  daarbij  voornamelijk  op  drie  punten :  vooreerst  het 
toezicht,  dat  in  de  gestichten  door  de  lagere  beambten,  de 
verplegers  en  bedienden  wordt  uitgeoefend,  is  dikwijls  nog 
gebrekkig;  ten  tweede  het  medisch  toezicht,  het  toezicht 
van  de  geneesheeren  in  de  gestichten,  behoort  verbeterd  en 
verscherpt  te  worden;  en  ten  derde:  men  vindt  in  ver- 
schillende gestichten  nog  geen  waakkamers. 

Men  vraagt  mij.  Mijnheer  de  Voorzitter,  wat  waakkamers 
zijn.  Mijn  antwoord  is:  dat  zijn  de  kamers  of  zalen,  waar 
bij  nacht  en  bij  dag  altijd  een  verpleger,  een  waker  aan- 
wezig is,  zoodat  daar  die  krankzinnigen  verblijven,  die  geen 
oogenblik  alleen  mogen  worden  gelaten,  hetzij  omdat  zij 
neiging  hebben  zich  van  kant  te  maken,  hetzij  omdat  zij 
soms  onverwacht  door  een  aanval  van  woede  worden  aan- 
gegrepen. In  de  beste  gestichten  vindt  men  dan  ook  zulke 
waakkamers  of  observatiekwartieren,  en  het  spreekt  vanzelf, 
dat  men  daar,  waar  zij  ontbreken,  veel  meer  gebruik  moet 
maken  van  dwangmiddelen,  het  opsluiten  in  de  cel,  het  aan- 
doen van  een  dwangbuis  en^.,  dan   anders  noodig  zou  wezen. 

Ik  keer  thans  terug  tot  het  eerste  punt :  het  toezicht,  door 
lagere  beambten  uitgeoefend.  De  inspecteurs  prijzen  de 
plichtsbetrachting  en  de  toewijding  van  velen,  maar  —  zoo 
schrijven  zij  —  » daartegenover  staat,  dat  in  andere  gevallen 
—  vooral  in  de  lagere  rangen  der  verplegers  —  personen 
tot  den  gewichtigen  werkkring  der  krankzinnigenverpleging 
toegelaten  worden,  die  daartoe  geheel  ongeschikt  zijn,  daar 
zij  het  zoo  noodige  geduld,  de  zoo  noodige  kennis  en  tact, 
opvoeding  en  roeping  missen  en  slechts  tot  de  waarneming 
der  betrekking  gedwongen  worden  door  broodsgebrek  of 
omdat  zij  geen  andere  betrekking  kunnen  bekomen." 


169 

Het  komt  mij  voor,  dat  hier  de  vinger  is  gelegd  op  een 
van  de  ergste  wonde  plekken  bij  de  verpleging  in  onze 
krankzinnigengestichten.  Sinds  mij  in  deze  Kamer  verlof 
werd  gegeven  over  deze  zaak  eene  interpellatie  tot  de 
Regeering  te  richten,  ben  ik  natuurlijk  overstroomd  met 
brieven  en  bezoeken  van  personen  van  allerlei  rang  en 
stand  om  mij  inlichtingen  te  verstrekken,  —  en  niets  heeft 
mij  zoozeer  getroffen  dan  bij  allen,  die  gerekend  mogen 
worden  met  de  toestanden  in  de  gestichten  op  de  hoogte 
te  zijn,  de  schier  algemeene  klacht  over  ruwheid  en  onge- 
schiktheid van  het  lagere  beambten-personeel.  Mannen  en 
vrouwen  zonder  eenige  beschaving  of  ontwikkeling;  jonge 
meiden  zelfs,  die  bijna  niets  anders  kennen  dan  de  straat 
en  wat  daar  voorvalt,  schijnen  nog  goed  genoeg  geacht  te 
worden  om  als  verpleegsters  dienst  te  doen  in  een  krank- 
zinnigengesticht. De  treurige  gevolgen  kunnen  natuurlijk  niet 
uitblijven,  en  het  toezicht,  dat  in  de  gestichten  van  bovenaf 
op  de  lagere  beambten  wordt  uitgeoefend,  is  in  den  regel 
te  minder  in  staat  om  dat  kwaad  te  keeren,  omdat  er 
dikwijls  in  de  hoogere  rangen  te  weinig  personeel  is.  Ik  ken 
bijv.  een  gesticht,  waar  in  de  vrouwenafdeeling  met  ver  over 
de  100  verpleegden  en  15  verpleegsters  en  dienstboden 
slechts  één  vrouw  als  opzichteres  werkzaam  en  met  het  ge- 
regeld toezicht  belast  is.  En  het  spreekt  wel  vanzelf,  dat 
zulk  eene  vrouw,  al  is  zij  volkomen  voor  hare  taak  be- 
rekend, toch  onmogelijk  door  haar  werk  kan  vergoeden  wat 
er  aan  geschiktheid  en  toewijding  bij  het  lagere  personeel 
ontbreekt. 

Wellicht  zal  men  mij  antwoorden:  dit  alles  moge  waar 
zijn,  het  brengt  ons  niet  verder,  want  er  is  niets  tegen  te 
doen;  men  kan  toch  de  bestuurders  van  gestichten  niet 
verplichten  beter  personeel  aan  te  stellen. 

Mijns  inziens  is  de  Staat  daartoe  niet  alleen  bevoegd,  maar 
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verplicht.  Bij  eene  goede  verpleging  van  krankzinnigen  is 
wel  degelijk  het  Staatsbelang  betrokken.  In  onze  krankzin- 
nigenwet heeft  men  reeds  waarborgen,  zij  het  ook  onvoldoende 
waarborgen,  opgenomen  voor  eene  goede  inrichting  der  ge- 
stichten. En  nu  zullen  wij  toch  allen  moeten  erkennen,  dat 
eene  goede  verpleging  minstens  van  even  groot  belang  is  als 
eene  goede  inrichting  der  gebouwen.  Als  het  waar  is  —  en 
de  mannen  van  de  praktijk,  zooals  de  inspecteurs,  beweren 
dat  het  zoo  is  — ,  dat  het  niet  mogelijk  is  in  de  gestichten 
een  goede  staf  van  verplegers  en  verpleegsters  te  krijgen, 
zonder  ook  de  toekomst  van  de  beambten  eenigermate  te 
verzekeren  en  zonder  dat  er  eenige  eischen  van  moraliteit 
en  ondervinding  bij  ziekenverpleging  worden  gesteld,  en  indien 
het  tevens  waar  is,  dat  de  besturen  van  de  gestichten  zich 
maar  al  te  dikwijls  noch  om  de  toekomst  van  het  personeel, 
noch  om  speciale  eischen  bij  de  aanneming  bekommeren  — 
dan  vraag  ik,  of  het  niet  ligt  op  den  weg  van  den  Staat  om 
bij  de  wet  althans  voor  alle  zelfstandige  verplegers  eenige 
eischen  van  geschiktheid  te  stellen.  Waarom  bijv.  wel  eischen 
gesteld  voor  vroedvrouw  en  niet  voor  de  zoo  moeilijke  en 
met  groote  verantwoordelijkheid  gepaard  gaande  betrekking 
van  opzichter  of  verpleger  in  een  krankzinnigengesticht? 

Goede  ziekenoppasers  zijn  er  gelukkig  nog  velen  in  ons 
land.  Jaarlijks  worden  er  velen  opgeleid,  onder  anderen  door 
het  Witte  Kruis  en  door  het  Buiten- Gasthuis  te  Amsterdam, 
thans  staande  onder  de  uitstekende  leiding  van  Dr.  Van 
Deventer.  Toenemende  is  ook  het  aantal  dames  in  den  ge- 
goeden stand  die  zich  geheel  belangloos  aan  liefdewerk  wijden 
en  de  ziekenhuizen  binnentreden  om  dienst  te  doen  als  op- 
zichteressen of  gewone  verpleegsters.  En  toen  ik  dezer  dagen 
eens  informeerde,  of  het  niet  mogelijk  zoude  zijn  opgeleiden 
bij  het  Witte  Kruis  en  andere  liefdezusters  te  bewegen  zich 
voor   den    dienst    in   krankzinnigengestichten  aan  te  melden» 


171 


jen  werd  mij  geantwoord:  mogelijk  is  liet  wel,  maar  de 
'"meesten  worden  tegenwoordig  nog  afgeschrikt  door  de  min- 
der gunstige  omstandigheden,  waaronder  zij  moeten  werken, 
door  de  reputatie  van  ruwheid,  die,  te  recht  of  ten  onreclite, 
het  beambten- personeel  van  de  krankzinnigengestichten  nog 
heeft;  wat  niet  wegneemt,  dat  rn  den  laatsten  tijd  ook  in 
die  gestichten  meer  gediplomeerde  verpleegsters  zijn  aange- 
nomen, maar  het  bHjft  nog  uitzondering.  En  nu  en  dan  krijgt 
men  den  indruk^  dat  de  besturen  juist  bevreesd  zijn  voor 
het  in  dienst  nemen  van  beschaafde  en  ontwikkelde  personen, 
waarschijnlijk  omdat  zij  vermoeden,  dat  deze  zich  in  de  om- 
geving van  het  gesticht  slecht  te  huis  zullen  gevoelen. 

Ik  kom  thans  tot  een  ander  deel   van  het  toezicht  van  de 
'geneesheeren  in  de  gestichten.    Naar  de  meening  der  inspec- 
teurs is  ook  dit  toezicht  nog  dikwijls  onvoldoende»  niet  omdat 
het    den    geneesheeren    aan    plichtsbetrachting    of  toewijding 
ontbreekt,  maar  om    de  volgende  drie  redenen : 

lo,  omdat  er  niet  genoeg  artsen  zijn  voor  de  toenemende 

Bvolking    der    gestichten.     Wel    is  voor  de  verschillende  in- 

Prichtingen    bij    Koninklijk    besluit    bepaald  hoevelc  artsen  er 

moeten  zijn»  maar  het  schijnt  zeer  moeiel  ijk  te  zijn,  te  zorgen. 

dat  dit  aantal  tn  alle  gestichten  te  alle  tijde  aanwezig  is; 

2o.  omdat  aan  de  artsen   in  den  regel  niet  voldoende  macht 
Es  gegeven  om  zooveel  invloed  uit  te  oefenen  op  de  gehccle 
^rzorging  en  de  geheele  verpleging,  dat  zij  gerekend  kunnen 
irorden  daarvoor  verantwoordelijk  te  zijn; 

3o.  omdat  er  nog  gestichten  zijn,  waar  men  heeft  genees- 
heeren, die  ver  buiten  het  gesticht  wonen  en  ook  gewone 
praktijk  uitoefenen,  maar  geen  enkel  hmfonend  geneesheer* 

Deze    beide    laatste    punten    hangen  nauw  samen.  Immers, 

het    spreekt    wel    vanzelf,    dat,   indien  een  geneesheer  buiten 

het  gesticht  woont  —   soms  zelfs  op  een  half  uur  afstands — , 

_Jiij    uit    den    aard    der    zaak    buiten    staat    is,    al    werd  hem 
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bij  zijne  instructie  ook  de  grootste  macht  toegekend,  voort- 
durend op  de  verzorging  en  de  verpleging  een  wakend  oog 
te  houden  en  zich  te  verzekeren,  dat  zijne  bevelen  worden 
nagekomen. 

Zeer  karakteristiek  drukken  de  inspecteurs  dit  in  hun  ver- 
slag uit,  waar  zij  zeggen  :  »  Het  heeft  somtijds  meer  den  schijn, 
alsof  de  geneesheer  voor  eenige  uren  daags  de  tijdelijke  gast 
is  van  de  directie,  dan  wel  de  man,  die  als  geneesheer-direc- 
teur de  geheele  verantwoordelijkheid  voor  al  hetgeen  in  het 
gesticht  geschiedt  bij  dag  en  nacht  behoort  te  dragen  en  het 
verantwoordelijk  hoofd   der  inrichting  behoort  te  zijn". 

Welke  moeieKjkheden  uit  eene  zoo  halfslachtige  positie 
van  den  geneesheer  voortvloeien,  heeft  de  Regeering  onder- 
vonden bij  hetgeen  er  twee  jaren  geleden  in  het  gesticht  te 
Vught  is  gebeurd.  Er  waren  aan  dit  gesticht  drie  geneesheeren 
verbonden  die  beweerden  hunne  taak  niet  naar  behooren  te 
kunnen  vervullen,  wanneer  zij  niet  meer  macht  verkregen  en 
geheel  ondergeschikt  bleven  aan  den  administratieven  directeur. 
Regeering  en  inspecteur  ondersteunden  die  geneesheeren  en 
stelden  aan  de  regenten  van  het  gesticht  voor,  één  genees- 
heer-directeur te  benoemen  of  —  zoo  zij  dat  niet  wilden 
—  althans  een  der  geneesheeren  op  te  nemen  in  het  dage- 
lijksch  bestuur!  Alle  voorstellen  leden  echter  schipbreuk  bij 
de  regenten,  die  —  en  zoo  zijn  er  velen  —  blijkbaar  niet 
begrepen,  welk  een  hemelsbreed  verschil  en  bestaat  tusschen 
een  krankzinnigengesticht  en  een  gewoon  ziekenhuis.  Komt 
het  toch  in  het  laatste  meest  aan  op  de  geneesmiddelen  en 
operatiën,  in  een  krankzinnigengesticht  is  het  vooral  te  doen 
om  alle  schadelijke  invloeden  zooveel  mogelijk  te  verwijderen 
en  te  verzwakken  en  daarentegen  de  patiënten  in  eene  om- 
geving te  brengen,  die  gunstig  op  hen  inwerkt  en  zoodoende 
hun  physisch  herstel  mogelijk  maakt.  En  het  spreekt  wel 
vanzelf,    dat    alleen    een    deskundig    arts    kan    weten    welke 


psychfsche,  moreele,  hygiënische  en  andere  invloeden  of  voor- 
waarden schadeltjlc  of  voordeelig  zijn  voor  een  patiënt.  Maar 
hoe  dit  zij.  de  Vughtsche  regenten  waren  niet  van  hun 
standpunt  af  te  brengen,  en  alle  drie  geneesheeren,  waartoe 
ook  behoorde  de  eerste  geneesheer  dr.  Tellegen,  die  reeds 
sinds  jaren  als  psychiater  een  goeden  naam  in  Nederland 
heeft,  besloten  liever  ontslag  te  vragen  uit  de  betrekking, 
die  hun  dierbaar  was  geworden,  dan  te  berusten  in  een 
toestand,  die  naar  hunne  overtuiging  hoogst  nadeelig  op  de 
verpleging  moest  inwerken. 

Wanneer  wij  nu  alle  straks  besproken  punten  gaan  toe- 
passen op  het  Haagsche  gesticht,  dan  hebben  wij  ons  — 
wederom  met  de  verslagen  der  inspecteurs  en  met  hetgeen 
van  elders  is  bekend  geworden  vóór  ons  —  de  vraag  te 
stellen,  welke  der  genoemde  gebreken  ook  op  dat  gesticht 
van  toepassing  zijn.  Kn  dan,  Mijnheer  de  Voorzitter,  kom 
ik  tot  deze  conclusie : 

lo*  Er  is  ook  hier  geen  inwonend  geneesheer  of  directeur- 
geneesheer,  die  voor  de  verpleging  en  verzorging  bij  dag  en 
nacht  verantwoordelijk  is. 

2o.  Er  is  een  personeel  van  ondergeschikte  beambten, 
waarvan  op  goede  gronden  betwijfeld  mag  worden  of  het 
wel  voor  zijne  taak  berekend  is. 

3o.  Er  is  g^^n  waak  kamer  in  het  gesticht, 

4o.  Er  is  geen  daartoe  speciaal  aangewezen  kamer  voor 
geneeskundig  onderzoek  van  inkomende  patiënten,  noch  een 
observatiekamer. 

5o.  Er  is  zelfs  g^en  afzonderlijk  vertrek  voor  den  eersten 
geneesheer, 

6.  Er  is  geen  afzonderlijke  gelegenheid  voor  de  verpleging 
van  lijders  aan  besmettelijke  ziekten. 

Op  dit  punt  wil  ik  echter  eene  vraag  stellen  of  liever  een 
dubium  opperen.    Terwijl  namelijk  in  het  verslag  der  inspec- 
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teurs  uitdrukkelijk  gezegd  wordt,  dat  die  gelegenheid  er  niet 
is,  las  ik  gisteren  een  stuk,  onderteekend  door  den  eersten 
geneesheer  van  het  gesticht,  dr.  Reeling  Brouwer: 

>Zoo  werd,  toen  een  patiënt  eene  besmettelijke  ziekte  had 
en  geïsoleerd  moest  worden,  voor  mij  verzwegen,  ja  op  mijne 
vraag  door  den  directeur  zelfs  ontkend,  dat  eene  kamer  op- 
zettelijk voor  dergelijke  patiënten  was  ingericht,  en  moest 
ik  later  van  jhr.  De  Savornin  Lohman  vernemen,  dat  er 
zoo'n  kamer  bestond". 

Dit  geeft  een  eigenaardig  kijkje  in  de  toestanden.  Is  het 
niet  onbegrijpelijk,  dat  de  eerste  geneesheer  niet  wist,  dat  er 
een  afzonderlijke  kamer  voor  besmettelijke  ziekten  was  ingericht  ? 

In  de  7de  plaats:  de  ziekenzalen  zijn  te  klein  en  te  bedompt* 

In  de  8ste  plaats:  de  dagverblijven  voor  onrustigen  zijn 
overvuld. 

En  eindelijk  9o :  Er  zijn  of  er  waren  althans  tot  voor 
eenigen  tijd  (het  jaarverslag  over  1889  is  het  laatste  wat 
wij  bezitten)  cellen  die  geheel  onvoldoende  zijn,  voorzien 
van  open  gaten  boven  de  deur  van  70  cM.  lengte  en  20 
cM.  hoogte. 

Zooals  men  ziet,  eene  lange  lijst  van  grieven.  Het  verslag 
van  de  inspecteurs  heeft  op  mij  dezen  totaal-indruk  gemaakt, 
dat  het  Haagsche  gesticht  niet  in  elk  opzicht  slechter  is  dan 
elk  ander  gesticht,  maar  wel,  dat  terwijl  in  het  eene  gesticht 
dit  en  in  het  andere  dat  ontbreekt,  in  het  gesticht  aan  het 
Slijkeinde  de  meeste  gebreken  van  andere  gestichten,  zoowe^ 
>^at  instelling  als  organisatie  betreft,  zijn  geconcentreerd. 

Nu  zal  men  vragen:  hoe  is  het  mogelijk,  dat  in  weerwil 
van  dit  alles  in  1888  vanwege  de  Regeering  toch  nog  aan 
de  regenten  alhier  toestemming  is  gegeven  om  voort  te  gaan, 
zelfs  met  een  grooter  aantal  patiënten,  en  dat  ten  behoeve 
van  dit  gesticht  een  Koninklijk  besluit  in  de  Staatscourant 
is  opgenomen? 
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Het  heeft  echter  ook  vrij  wat  voeten  in  de  aarde  gehad 
om  dat  gedaan  te  krijgen. 

Toen  de  inspecteurs  gingen  opnemen,  of  het  gesticht  wel 
zoodanig  in  orde  was,  dat  het  Koninkhjk  besluit  gewettigd 
zou  wezen,  waren  beide  inspecteurs  het  er  over  eens,  dat  er 
nog  veel  ontbrak.  Maar  aan  den  Minister  gaven  zij  een  ver* 
schillend  advies.  De  eene  inspecteur  zeide  tot  den  Minister: 
geef  hun  de  vergunning  niet,  vóór  zij  zich  bereid  hebben 
verklaard  de  allernoodzakelijkste  verbeteringen  zoo  schielijk 
mogelijk  aan  te  brengen.  De  andere  inspecteur  daarentegen 
zeide:  ik  adviseer  de  vergunning  zonder  nadere  voorwaarden 
te  verleenen,  want  het  is  hun  in  1884  door  de  vroegere 
inspecteurs  onder  zekere  voorwaai  den,  waaraan  thans  voldaan 
is,  beloofd.  De  Minister  Heemskerk  meende  een  middel  weg 
te  moeten  inslaan,  en  nadat  hem  gebleken  was,  dat  de 
regenten  zich  niet  uitdrukkelijk  tot  verbetering  der  cellen 
enz.  wilden  verbinden,  deed  hij  hen  toch  het  verlangde 
Koninklijk  besluit  toekomen,  maar  sprak  bij  de  toezending 
tevens  het  vertrouwen  uit,  »dat  de  verbeteringen  aan  het 
gesticht,  door  Ons  aan  regenten  in  overweging  gegeven,  be- 
paaldelijk wat  betreft  den  onvoldoenden  toestand  der  cellen 
en  het  gemis  eener  gelegenheid  tot  afzonderlijke  verpleging 
voor  lijders  aan  eene  besmettelijke  ziekte,  door  hun  college 
in  ernstige  bedenking  zal  worden  genomen." 

Dit  geschiedde  in  Juli  1888.  Ruim  een  jaar  later  verscheen 
het  verslag  van  de  inspecteurs  over  1889  Daarin  lees  ik: 
»Bij  de  totstandkoming  van  het  Koninklijk  besluit  van  26 
Juli  1888  no.  99,  sprak  Uwer  Excellentie's  ambtsvoorganger, 
bij  de  toezending  daarvan,  tevens  het  vertrouwen  uit,  *dat 
de  verbeteringen  aan  het  gesticht,  door  Ons  in  bedenking 
gegeven,  in  ernstige  overweging  zouden  worden  genomen**. 
Veel  is  ons  daarvan  niet  gebleken.  De  gebreken,  beschreven 
op  bladz.  24  van  het  verslag  over  1888,  treflTen  wij  ook  nog 
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in  1889  aan.  Alleen  moet  opgemerkt  worden,  dat  bij  een 
bezoek,  in  den  zomer  gebracht,  bleek  dat  de  bewuste  gaten 
boven  de  deuren  in  die  cellen,  voorheen  met  de  buitenlucht 
in  communicatie,  langs  enkele  traliën  thans  voorzien  waren 
van  zeer  dicht  ijzergaas,  waardoor  ten  minste  eenigszins  aan 
den  gewraakten  toestand  tegemoet  gekomen  werd." 

De  inspecteurs  hadden  als  eenvoudige  middelen  van  ver- 
betering aangegeven:  het  aanbrengen  van  een  venster  boven 
de  deur  van  elke  cel,  waar  nu  een  open  gat  was;  het  af- 
bikken  van  de  muren,  het  beklampen  met  eikenhout  tot  op 
eene  hoogte  van  2  meter  en  het  daarboven  bestrijken  met 
lijnolievernis,  en  eindelijk  het  aanbrengen  van  ventilatiekokers 
in  de  zoldering.  In  plaats  echter  dat  advies  te  volgen,  had- 
den de  Regenten  blijkbaar  een  jaar  later  nog  niets  anders 
gedaan,  dan  dat  zij  langs  enkele  traliën  ijzergaas  hadden 
doen  spannen. 

En  toch  had  de  ervaring  reeds  geleerd,  dat  de  koude 
cellen,  correspondentie  hebbende  door  gaten  met  de  buiten- 
lucht, nadeelig  waren  voor  de  verpleging;  want  het  meisje, 
waarvan  ik  zoo  straks  sprak,  welker  teenen  zijn  afgevroren  — 
was  verpleegde  in  het  Haagsche  gesticht. 

De  inspecteurs  hebben  die  zaak  zeer  uitvoerig  onderzocht ; 
de  directeur  ontkende  alles  en  beweerde,  dat  er  geen  quaestie 
was  van  onvoldoende  verwarming  of  verpleging;  doch  toen 
de  inspecteurs  hadden  ontdekt,  dat  het  meisje  met  vol- 
komen gezonde  voeten  in  het  gesti'^ht  was  gekomen  en  dat  het 
niet  waar  was,  dat  de  cellen  's  winters  altijd  voldoende  ver- 
warmd waren,  ja,  dat  soms  zelfs  het  verwarmingstoestelvan 
de  cellen-afdeeling  in  het  geheel  niet  ontstoken  was,  achtten 
zij  de  zaak  ernstig  genoeg  om  er  de  justitie  mee  in  kennis 
te  stellen. 

Strafrechtelijke  vervolging  heeft  echter  niet  plaats  gehad. 
De    officier    van   justitie    kon    —    en    wij    moeten    dat   eer- 
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biedigen  —  geen  termen  vinden  tot  vervolging.  Maar 
waarom  niet?  Omdat  bewezen  was,  dat  er  niets  was  misdaan ? 
Volstrekt  niet,  maar  ♦  omdat  onder  anderen  niet  met  juist- 
heid was  te  bepalen  het  tijdstip,  waarop  de  bevriezing  der 
voeten  had  plaats  gehad  en  derhalve  niet  was  uit  te  maken 
of  de  bevriezing  was  toe  te  schrijven  aan  niet  voldoende 
verwarming  van  de  cel,  dan  wel  aan  nalatigheid  van  de 
met  hare  verzorging  belaste  personen/* 

Een  groot  verschil  zeker,  waar  het  geldt  de  quaestie  van 
eene  strafrechtelijke  vervolging,  maar  op  ons  standpunt 
mogen  wij  zeggen:  lood  om  oud  ijzer;  want  het  schijnt  dan 
toch  vrij  wel  vast  te  staan»  dat  er  onder  dezen  of  genen 
vorm  nnïalatigheïd  heeft  plaats  gevonden,  en  dat  het  meisje 
er  de  dupe  van  geworden  is. 

Laat  ik  er  nog  iets  bijvoegen  tot  illustratie.  De  vader  van 
het  meisje  heeft  zich,  nadat  hij  vernomen  had  dat  de 
officier  van  justitie  gQen  termen  lot  vervolging  had  gevonden, 
begeven  naar  het  bureau  van  consultatie  en  verzocht  gratis 
te  mogen  prosedeeren  tegen  de  regenten,  ten  einde  schade- 
loosstelling te  bekomen. 

Het  burecRi  verzocht  den  regenten  vóór  hen  te  verschijnen^ 
teneinde  zich  te  verdedigen  of  liever  om  het  verzoek  van 
den  vader  te  bestrijden.  En  werkelijk  is  een  van  de  regenten 
opgekomen,  maar  hij  heeft  niet  kunnen  verhinderen,  dat  het 
bureau  van  consultatie  op  het  verzoek  van  den  vader  eene 
gunstige  beschikking  nam  en  den  heer  Bergsma  als  advocaat 
aanwees.  Het  proces  is  echter  niet  doorgegaan.  Ben  ik  goed 
ingelicht,  dan  is  het  tot   eene  schikking  gekomen* 

Nu  moet  men  aan  den  anderen  kant  billijk  zijn.  Een  der- 
gelijk geval,  hoe  treurig  ook,  bewijst  niet  veel,  als  het  geheel 
op  zichzelf  staat.  In  het  beste  krankzinnigengesticht  kan  wel 
eens  een  verzuim  voorkomen.  Krankzinnigenverpleging  blijft 
een    hoogst    moeilijke    zaak,    en  ook  de  meest  bezadigde  en 
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geschikte  beambten  kunnen  wel  eens  tekortschieten  in  de 
vervulling  van  een  hun  opgedragen  taak. 

De  vraag  is  echter :  moet  dit  geval  beschouwd  worden  als 
een'  op  zichzelf  staand  feit  of  als  een  symptoom  van  den 
geheelen  toestand?  De  verslagen  der  inspecteurs  zouden  dit 
laatste  doen  vermoeden,  en  misschien  zal  de  minister  van 
Binnenlandsche  Zaken,  die,  naar  ik  vertrouw,  zich  wel  dege- 
lijk dit  volksbelang  heeft  aangetrokken,  ons  er  meer  van  kun- 
nen mededeelen: 

Ik  wil  wel  zeggen,  Mijnheer  de  voorzitter  —  zonder  de 
mogelijkheid  uit  te  sluiten,  dat  ik  door  nadere  inlichtingen 
van  de  Regeering  tot  ander  inzicht  kom  — ,  dat  mijn  voor- 
loopige  indruk,  na  alle  stukken  en  rapporten  te  hebben 
nagegaan,  ongunstig  is  geweest.  En  die  indruk  is  niet  gun- 
stiger geworden  door  hetgeen  ik  verder  nog  te  weten  kwam. 
Schier  dag  op  dag  en  in  de  laatste  dagen  het  meest  zijn 
mij  feiten  ter  oore  gekomen,  die  ik  het  eerst  niet  als  feiten 
heb  willen  aannemen,  maar  die  mij  later  bij  onderzoek  bleken 
feiten  te  zijn.  Van  bepaalde  mishandeling,  vallende  onder  de 
termen  der  Strafwet,  heb  ik  bij  hetgeen  ik  onderzocht  weinig 
bespeurd,  maar  des  te  meer  van  wreede  ruwe  behandeling^ 
van  gemis  van  samenwerking  bij  de  leidende  machten,  van 
gemis  van  besef  van  verantwoordelijkheid  bij  hoog  en  laag 
geplaatsten  in  dat  gesticht. 

Als  bewijs  van  ruwe  behandeling  en  van  gemis  van  voldoend 
medisch  toezicht  bij  de  verpleging  wil  ik  het  volgende  ver- 
melden. Bij  de  inspectie  van  het  Haagsche  gesticht  door  de 
hooge  autoriteiten  vond  men  eene  vrouw  in  eene  cel  liggende 
op  een  hoop  stroo.  Dat  patiënten  op  stroo  liggen  schijnt, 
naar  men  mij  verzekerde,  meer  voor  te  komen,  maar  deze 
vrouw  lag  niet  alleen  op  stroo,  maar  tevens  met  de  handen 
op  den  rug  gebonden,  een  maatregel,  die  door  den  eersten 
geneesheer  van  het  gesticht  zelf  werd  afgekeurd. 


Men  verzocht  nu  aan  de  directie,  te  zorgen,  dat  dit  niet 
meer  zou  voorkomen  en  nog  dezer  dagen  —  ik  kan,  indien 
het  verlangd  wordt»  de  namen  noemen  —  hebben  ambtenaren 
uit  het  gesticht  mij  verzekerd,  dat  dezelfde  maatregel  op 
dezelfde  vrouw  nog  bij  herhaling  is  toegepast,  nadat  de 
inspecteurs  over  dergelijke  %vijze  van  behandeling  hunne 
ontevredenheid  hadden  betuigd.  Later  is  die  patiënte  over- 
gebracht naar  het  gesticht  te  Vught. 

En  wat  het  gemis  van  zedelijke  verantwoordelijkheid  be- 
treft, regenten  en  regentessen  trachten  ongetwijfeld  de  vaan 
van  het  gesticht  hoog  te  houden,  niet  om  gelijk  te  krijgen» 
maar  omdat  zij  werkelijk  meen  en  goede  en  humane  bestuur- 
ders te  zijn.  Het  is  volkomen  waar  wat  onlangs  eene  hoog 
achtenswaardige  dame  uit  den  zeer  aanzienlijken  stand  in 
een  brief  aan  een  der  regenten  schreef:  » Velen  laten  zich 
dezer  dagen  uit  ten  nadeele  dezer  inrichting,  doch  bedenken 
niet  hoe  moeilijk  de  taak  is,  door  regenten  bclangloos  aan- 
vaard, waar  zij  grootendeels  gebruik  moeten  maken  van  de 
hulp  van  personen,  die  dikwijls  niet  het  besef  hebben  van 
den  droevigcn  toestand  hunner  arme  patiënten  en  dienten- 
gevolge tot   ongewenschte  daden   overgaan**- 

Maar  die  dame  deed  meer  dan  door  het  schrijven  van  een 
brief  van  hare  belangstelling  in  het  gesticht  te  doen  blijken ; 
zij  richtte  tevens  tot  de  regenten  het  verzoek  om  geheel 
belangloos  als  hoofdverpleegster  te  worden  aangesteld;  en 
zij  beriep  zich  o,  a.  op  bekwame  doctoren,  bij  wien  men 
nadere  inlichtingen  zou  kunnen  inwinnen.  Maar  dit  werd  zelfs 
niet  noodig  geacht;  men  verkoos  niet  van  de  diensten  van 
deze  vrouw,  die  uit  volle  toewijding  hare  beste  krachten  aan 
liefdewerk  besteedt,  en  o.  a,  door  verpleging  van  arme,  zieke 
kinderen  reeds  getoond  heeft  wat  zij  op  dit  gebied  vermag, 
gebruik  te  maken.  Het  toezicht  op  de  verpleging  was  vooral 
in    de    vrouwenafdeeling    zoo    voortreffelijk,  dat  geen  verdere 
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hulp  noodig  was!  Wat  ondertusschen  niet  verhinderde,  dat 
eenige  dagen  later  de  hoofdopzichteres  van  diezelfde  afdeeling, 
die  waarschijnlijk  het  best  met  ziekenverpleging  vertrouwd 
was,  die  8  jaar  te  Meerenberg  en  l*/j  te  'sHage  als  opzich- 
teres  werkzaam  was,  door  regenten  werd  ontslagen,  en  dat 
haar  eenvoudig  op  zekeren  dag  werd  aangezegd,  dat  zij  reeds 
den  volgenden  dag  des  middags  te  12  uur  het  gesticht  moest 
verlaten.  Als  bijzondere  gratie  werd  haar  later  nog  toegestaan 
tot  's  namiddags  5  uren  te  blijven,  omdat  zij  toch  tijd  moest 
hebben  om  haar  koffer  te  pakken.  En  waarom  is  die  juffrouw 
zoo  op  staanden  voet  ontslagen,  zonder  dat  er  nog  een 
plaatsvervangster  was  om  haar  werk  over  te  nemen?  Zij  heeft 
zelve  in  Het  Nieuws  van  den  Dag  geadverteerd,  dat  zij 
ontslagen  werd,  omdat  zij  aan  den  inspecteur,  die  haar  had 
opgeroepen  om  getuigenis  af  te  leggen  aangaande  den  toe- 
stand van  het  gesticht,  de  waarheid  had  gezegd.  Dat  een 
juffrouw,  die  1*/^  jaar  lang  eene  betrekking  van  vertrouwen 
vervulde  in  het  gesticht,  hare  vroegere  superieuren  daartoe 
in  staat  acht,  teekent  reeds  de  verhouding.  Welke  de  dgen 
lijke  reden  van  het  ontslag  is  geweest,  ben  ik  niet  te  weten 
kunnen  komen,  maar  deze  feiten  mogen  hier  worden  gecon- 
stateerd :  lo.  dat  eenige  weken  geleden  de  diensten  van  deze 
opzichteres  blijkbaar  ook  door  de  regenten  nog  hoog  werden 
gewaardeerd;  2o.  dat  reeds  vóór  het  verleende  ontslag  in 
het  gesticht  werd  gezegd:  Er  is  nog  al  het  een  en  ander 
getuigd,  dat  den  toets  der  waarheid  niet  kan  doorstaan,  maar 
juffrouw  B.  heeft  ten  minste  niet  geschroomd  de  waarheid  te 
zeggen ;  3o.  dat  juffrouw  B.  zich  niet  van  eenig  plichtverzuim, 
dat  haar  ontslag  zou  kunnen  wettigen,  bewust  is,  en  van  de 
regenten  op  hare  vraag :  waarom  ?  ontwijkende  of  althans 
onverklaarbare  antwoorden  heeft  ontvangen. 

» Bij  ons  is  alles  voortreffelijk"  —  dat  is  het  dogma,  waar- 
in   het    bestuur    der  inrichting  zich  heeft  vastgewerkt.     Den 
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Minister  en  de  inspecteurs  zien  zij  blijkbaar  aan  voor  lastige 
indringers,  die  op  de  aloude  vrijheid  inbreuk  willen  maken 
en  niet  verkiezen  te  wachten  totdat  het  hun,  regenten,  con- 
venieert  verbeteringen  aan   te  brengen, 

Ondertusschen  —  in  den  laatsten  tijd  zijn  blijkbaar  toch 
ook  de  regenten  aan  de  onftilbaarheid  van  het  Haagsche 
gesticht  gaan  twijfelen,  want  in  een  brief  van  27  Februari, 
geteekend  door  de  regenten  en  gericht  aan  den  eersten  ge- 
neesheer, wien  men  er  op  wilde  voorbereiden,  dat  hij  bij 
eene  eventueele  reorganisatie  wel  eens  niet  met  de  opperste 
medische  leiding  belast  zou  worden,  lees  ik  vooreerst,  dat 
>het  mogelijk  is,  dat  na  korteren  of  langeren  tijd  (van  over- 
haasting houden  de  regenten  niet)  ingrijpende  wijzigingen 
zullen  noodig  blijken  in  de  organtisatie  van  het  krankzin- 
nigengesticht**, en  verder  dat  » regenten  zich  niet  (hebben) 
kunnen  ontveinzen,  dat  een  der  hoofdoorzaken  van  den  tegen- 
woordigen  minder  gewenschten  gang  van  zaken  moet  gezocht 
worden  in  gebrek  aan  de  zoo  noodige  samenwerking  tusschen 
de  geneeskundige  leiding  en  het  bestuur  der  inrichting  zelf'. 

Eene  opmerkelijke  verklaring  1  Als  de  gang  van  zaken  niet 
tgewenscht"  is,  dan  zal  het  noodig  zijn  niet  na  korteren  of 
langeren  tijd,  maar  zoo  schielijk  mogelijk  verbetering  te  bren- 
gen. Als  regenten  er  echter  bijvoegen  :  het  komt  van  gebrek 
aan  samenwerking  tusschen  de  geneeskundige  leiding  en  het 
bestuur,  dan  antwoord  ik  :  van  geneeskundige  leiding  is  tegen- 
woordig in  't  geheel  geen  sprake  en  kon  er  onder  de  gegeven 
omstandigheden  ook  geen  sprake  zijn.  Er  zijn  twee  genees- 
heeren  aan  het  gesticht  verbonden,  maar  beiden  buiten  het 
gesticht.  De  eerste  geneesheer  woont  in  de  Barentsxstraat^ 
mag  ook  gewone  stadspraktijk  uitoefenen  en  behoeft  volgens 
zijne  instructie  eerst  's  middags  om  half  twee  in  het  gesticht 
te  verschijnen.  Dit  laatste  teekent  beter  den  toestand  dan 
eene  lange  redenering, 
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Stel  u  voor  een  krankzinnigengesticht  met  circa  200  patiën- 
ten, waar  de  instructie  den  eersten  geneeskundige  voorschrijft, 
niet  later  dan  half  twee  's  middags  present  te  zijn.  Den 
besten  tijd  van  den  dag  wil  men  hem  blijkbaar  vrijlaten 
voor  eigen  praktijk!  Tot  eer  van  dien  geneesheer  moet  ik 
er  echter  bijvoegen,  dat  hij  van  de  vrijheid,  hem  bij  de  in- 
structie gegeven,  geen  misbruik  maakt,  maar  in  den  regel 
reeds  tegen  10  uren  naar  het  gesticht  gaat  om  zijne  patiënten 
te  bezoeken. 

Maar  geneeskundige  leiding,  voortdurend  geneeskundig  toe- 
zicht, ontbreekt  er  geheel,  wat  ik  nader  in  bijzonderheden 
zal  aantoonen.  Gisteren  of  eergisteren  heeft  juist  de  eerste 
geneesheer  bij  regenten  een  verzoek  om  ontslag  ingediend, 
op  grond  dat  de  bevelen,  door  hem  als  geneesheer  gegeven, 
toch  dikwijls  niet  worden  opgevolgd,  omdat  hij  meende  de 
verantwoordelijkheid  voor  de  geneeskundige  leiding  niet  lan- 
ger te  kunnen  dragen.  De  naaste  aanleiding  tot  het  verzoek 
om  ontslag  is  te  karakteristiek  om  ze  niet  mee  te  deelen. 
In  November  werd  een  mevrouw  uit  de  stad  als  patiënte  op* 
genomen,  wier  toestand  meebracht,  dat  zij  van  niemand  een 
bezoek  mocht  ontvangen,  zelfs  niet  van  haar  man  of  hare 
kinderen.  De  echtgenoot  berustte  daarin,  omdat  de  dokter 
het  had  bevolen,  maar  groot  was  zijne  verbazing,  toen  hij 
dezer  dagen  vernam,  dat,  tegen  het  verbod  van  den  dokter 
in,  wel  een  zwager  en  nog  een  bloedverwante  bij  mevrouw 
waren  toegelaten.  Hij  diende  daarop  eene  klacht  in  bij  de 
regenten,  maar  dezen  deden  het  tegenover  den  geneesheer 
voorkomen,  alsof  tegen  hem  een  klacht  was  ingediend,  waar- 
op de  aanvrage  om  ontslag  van  den  geneesheer  volgde. 

Ik  heb  hier  voor  mij  liggen  een  brief  van  den  eersten 
geneesheer  van  2  Maart,  waarin  hij  zich  tracht  te  verdedigen 
tegen  de  verwijten,  door  regenten  in  een  brief  van  27  Febru- 
ari   tegen    hem    ingebracht    —    en   die  brief  is  eigenlijk  een 
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»jii0r]oopend  relaas  van  voorbeelden,  hoe  weinig  medewerking 
hfj  als  medicus  vond  en  hoe  voortdurend  in  strijd  met  zijne 
bevelen  werd  gehandeld. 

Zoo  lees  ik  daarin,  dat  de  geneesheer,  ijszakken  voorschrij- 
vende, twee  morgens  na  elkander  moest  vernemen,  dat  dit 
voorschrift  nit^t  was  opgfevolgd  omdat  men  geen  ijszakken  had; 

dat  hij  eenmaal  bij  toeval  moest  ontdekken,  dat  een  zijner 
patiënten  m  het  gesticht  eene  beroerte  had  gehad,  en  dat 
hem  op  een  anderen  keer  op  zijn  gewoon  morgenbezoek 
werd  medegedeeld ;  de  heer  .  .  .  ,  heeft  gisterenavond  eene 
beroerte  gekregen  en  is  stervende  —  zonder  dat  men  een 
der  geneesheeren  had  laten  roepen  ; 

dat  men  hem  zoozeer  buiten  alles  liet,  t  dat  zelfs  door 
één  der  damesregentessen  kon  worden  gezegd,  dat  ik  alleen 
was  voor  de  pols  en  de  tong  en  mij  verder  met  niets  had 
te  bemoeien"; 

dat  soms  aan  patiënten  verlof  werd  gegeven  onder  geleide 
buiten  het  gesticht  te  gaan  wandelen  zonder  voorkennis  van 
den  geneesheer; 

dat  het  eens  was  gebeurd  —  dat  was  trouwens  reeds  lang 
geleden  —  dat  de  dokter  een  drankje  had  voorgeschreven 
tegen  eene  ziekte  in  de  ingewanden,  maar  dat  de  directrice 
de  patiënte  te  gelijk  op  eigen  verantwoordelijkheid  laxeer- 
pillen liet  gebruiken,  ofschoon  het  drankje  juist  op  eene 
tegenovergestelde  werking  berekend  was,  zoadat  dan  ook  de 
gewenschte  beterschap  niet  volgde; 

dat  ook  in  1891  nog  eens  medicijnen  voor  een  patiënt 
werden  verstrekt  zonder  voorkennis  van  den  geneesheer,  en 
dat  ook  andere  bevelen,  door  hem  gegeven,  niet  of  zeer 
Iaat  weerden  nagekomen. 

Volgens  een  bericht,  dat  ik  zoo  straks  ontving,  zou  het 
zelfs  nu  nog  zijn  voorgekomen,  dat  twee  drankjes,  waarvan 
een  tegen  diarrhee,  eergisterenavond   half  acht  door  den  ge- 
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neesheer  op  recept  zijn  voorgeschreven,  en  eerst  gisterenavond 
om  half  acht  het  gesticht  hebben  bereikt ! 

Ik  denk  er  niet  aan  onn  partij  te  willen  kiezen  in  de  ge- 
schillen tusschen  de  regenten  en  den  geneesheer,  maar  ik 
heb  als  zoovele  karakteristieke  symptomen  van  den  toestand 
willen  wijzen  op  de  grieven,  die  de  eerste  geneesheer  in  het 
begin  van  deze  maand  onder  de  aandacht  van  de  regenten 
heeft  gebracht.  Dat  de  daar  meestal  met  datums  en  namen  ver- 
melde feiten  eenvoudig  verzonnen  zijn  is  toch  niet  aan  te  nemen. 
In  dat  geval  zouden  regenten  geen  aanvrage  om  ontslag 
hebben  afgewacht,  maar  zeker  we!  zelf  hebben  gegeven. 

Dat  het  in  het  gesticht  tegenwoordig  geheel  aan  genees- 
kundige leiding  en  toezicht  ontbreekt,  behoeft  na  het  voor- 
gaande zeker  geen  betoog.  Maar  bij  wie  berust  dan  wel  de 
eigenlijke  leiding?  Regenten  komen  nu  en  dan  vergaderen; 
zoo  ik  goed  ben  ingelicht,  geregeld  slechts  eens  in  de 
maand  in  plcno,  en  kunnen  dus  onmogelijk  de  leiding  uit- 
oefenen, al  is  de  geest»  die  van  hen  uitgaat,  niet  onver- 
schillig. De  leiding,  het  bestuur,  is  dan  ook  voornamelijk 
toevertrouwd  aan  een  directeur»  die  naast  zich  heeft  eene 
huismeestcres,  —  een  directeur,  van  wien  tk  de  overtuiging 
heb,  dat  bij  het  onderzoek  zal  blijken,  dat  hij  niet  is  the 
right  mail  on  the  right  place  voor  de  moeilijke  betrekking, 
die  hij  bekleedt.  Ongetwijfeld  za!  hij  zijne  verdiensten  hebben, 
maar  het  komt  mij  voor,  dat  hij  niet  hoog  genoeg  staat  om 
aan  het  hoofd  te  staan  van  zulk  eene  inrichting  en,  be- 
houdens den  invloed  der  regenten,  daar  de  oppermacht  uit 
te  oefenen.  De  eerste  geneesheer  noemt  hem  in  dtn  brief 
van  2  Maart  een  ongeschikt  en  onbetrouwbaar  ambtenaar. 
Dat  is  een  krasse  beschuldiging*  maar  indien  de  feiten  waar 
zijn,  die  in  dien  brief  van  dien  geneesheer  worden  vermeld, 
dan  moet  men  zich  toch  verbazen,  dat  regenten  hem  een 
zoo   onbepaald    vertrouwen    schenken.   Zoo    verhaalt  de  ge- 
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neesheer,  dat  hij,  reeds  in  den  aanvang  zijner  functie,  heeft 
gewezen  op  het  afkeurenswaardige,  dat  twee  patiënten  na 
elkander  in  een  en  hetzelfde  badwater  werden  gereinigd. 
>Toch"  —  zoo  schrijft  de  dokter  —  >bleef  dit  desniettemin 
steeds  zoo  voortduren  en  werd  het  nog  laatstcHjk  een  paar 
weken  geleden  weder  door  mij  geconstateerd*'.  Verder  wordt 
medegedeeld,  dat  volgens  eigen  bekentenis  van  den  direc- 
teur t  ongeveer  25  vrouwelijke  verpleegden  onreine  hoofden 
hadden*'.  En  als  bewijs  van  onbetrouwbaarheid  van  den 
directeur  verklaart  de  geneesheer,  dat  de  directeur  zeer  be- 
slist heeft  verklaar '^  dat  na  het  nachtchjk  bezoek  van  de 
inspecteurs  nooit  meer  iemand  *s  nachts  is  gebonden,  ofschoon 
bewezen  zou  zijn,  dat  dit  na  dien  tijd  nog  bij  herhaling  is 
voorgekomen. 

Zoowel  uit  de  rapporten  en  verslagen  van  de  inspecteurs 
als  uit  hetgeen  mij  verder  is  bekend  geworden  meen  ik  deze 
conclusie  te  mogen  trekken,  dat  de  toestand  zoodanig  is  dat 
de  Minister  genoopt  zal  worden  tot  meer  actief  optreden  en 
het  nemen  van  vrij  ingrijpende  maatregelen. 

Maar  nu  is  de  vraag  bij  mij  opgekomen :  heeft  de  Minister 
volgens  de  wet  daartoe  de  noodige  macht?  De  Regeering 
zal  beginnen  met  adviseerenj  met  waarschuwen,  en  dat  heeft 
zij  wellicht  al  gedaan.  Maar  tegenover  onwilligen  helpt  dat 
niet.  En  wanneer  men  stuit  op  onwil,  welke  macht  geeft  dan 
de  wet,  en  meer  in  het  bijzonder  de  wet  op  het  krankzinnigen - 
wezen,   aan  de  Regeering? 

In  het  ontwerp  van  de  wet  op  het  krankzinnigen  wezen 
kwamen  oorspronkelijk  bij  de  indiening  aan  de  Tweede  Kamer 
twee  zeer  goede  bepalingen  voor.  De  eerste,  dat  de  Re- 
geering  bevoegd  was  om  bij  algemeenen  maatregel  van  in- 
wendig bestuur  voorschriften  te  geven  met  betrekking  tot  de 
inrichting  en  verpleging  in  de  krankzinnigengestichten?  de 
tweede  bevatte    het  voorschrift,  dat  elk  krankzinnigengesticht 
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verplicht  was.  minstens  één  inwonend  geneesheer  te  hebben. 
Bij  de  schriftelijke  gedachtt-nwisseling  is  reeds  de  eerstgenoemde 
bepaling  gesneuveld. 

De  Kamer  maakte  zich  bevreesd,  dat  van  een  dergelijke 
bepaling  door  de  Regeering  mïsbrtiik  zou  kunnen  gemaakt 
worden,  niet  ten  nadeele  van  de  verpleegden,  maar  ten 
nadeel  e  van  bestuurders  en  regenten,  die  daardoor  op  te 
groote  kosten  zouden  kunnen  worden  gejaagd.  En  de  Kamer 
was  zóó  bang,  dat  er  nog  iets  van  die  bepaling  in  de  wet 
zou  ovcrbhjven,  dat  bij  de  openbare  discussie  van  de 
Regeering  werd  gevraagd  om  het  terugnemen  van  die  be- 
paling ook  te  beschouwen  als  een  bepaald  verbod  aan  de 
Regeering  om  dergelijke  voorschriften  bij  algemeenen  maat- 
regel van  inwendig  bestuur  te  geven. 

De  tweede  der  door  mij  genoemde  bepalingen  is  eerst 
uit  het  ontwerp  verdwenen  bij  de  openbare  discusïe.  Mijn 
geachte  collega,  de  heer  Van  Delden,  zal  zich  herinneren, 
dat  hij  het  initatief  tot  het  schrappen  van  die  bepaling  heeft 
genomen  door  het  indienen  van  een  amendement,  welk  amen- 
dement, na  een  kort  debat,  met  groote  meerderheid  werd 
aangenomen.  Slechts  8  leden,  waartoe  ik  zelf  behoorde, 
waren  toen  vóór  het  behoud  van  het  voorschrift  van  den 
inwonenden  geneesheer,  en,  vergis  ik  mij  nitt,  dan  ben  ik 
op  dit  oogenblik  nog  de  eenige  van  de  acht,  die  ook  in 
deze  Kamer  zitting  heeft.  Trouwens,  was  de  zaak  op  dit 
boogenblik  bij  de  Kamer  aanhangig,  dan  zou  ik  mij  vleien 
meer  medestanders  te  vinden,  want  de  toestand  is  geheel 
veranderd.  Toen  stemde  men  onder  den  indruk,  dat  er  nog 
geen  misbruiken  hadden  plaats  gevonden. 

Nu  echter  in  1884  de  bedoelde  bepalingen  niet  in  de  wet 
zijn  opgenomen,  vraag  ik  mij  tevergeefs  af,  uit  welke  bepa- 
lingen der  wet  de  Minister  het  recht  zou  kunnen  putten,  om 
de    besturen    van    krankzinnigengestichten    te    noodzaken  tot 
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Sëi  aanbrengen  van  verbetering.  En  toch,  verbetering  is 
dringend  noodi;^.  Als  men  de  inspecteurs  mag  gelooven,  dan 
voldoet  zelfs  het  Rijks-krankzinnigengesticht  te  Medemblik 
niet  aan  alle  eischen,  die  men  tegenwoordig  aan  een  der* 
gelijk  gesticht  mag  stellen,  en  een  dergelijk  gesticht  van 
Rijkswege  opgericht  —  al  is  het  alleen  voor  arme  patiën- 
ten —  mag  toch  zeker  wel  in  elk  opzicht  een  modcl-gc- 
sticht  zijn. 

In  theorie  heeft  in  Nederland  meer  en  meer  de  overtuiging 
veld  gewonnen,  dat  zielszieken,  krankzinnigen,  wel  degelijk 
rieken  zijn,  die  evenzeer  recht  hebben  op  eene  goede,  humane 
verpleging  als  gewone  zieken,  en  dat  in  een  krankzinnigen- 
gesticht de  hulpmiddelen  der  wetenschap  evenzeer  in  ruime 
mate  aanwezig  behooren  te  zijn  als  in  de  beste  ziekenhuizen. 
Maar  de  practijk  is  met  de  theorie  nog  niet  in  overeenstem- 
ming» Treedt  men  in  onze  groote  steden  de  ruime  ziekenhuizen 
binnen,  dan  vindt  men  ruime,  frissche,  goed  geventileerde  en 
verwarmde  lokalen ;  dan  vindt  men  daar  alles  wat  de  laatste 
onderzoekingen  der  wetenschap  hebben  opgeleverd,  ten  einde 
den  gencesheeren  in  staat  stellen  de  patiënten  zoo  spoedig 
mogelijk  hersteld  in  den  kring  van  hun  gezin  te  doen  terug- 
keer en. 

En  wat  nu  de  krankzinnigen-verpleging  betreft,  ik  zal  vol- 
strekt niet  zoo  ver  gaan  als  de  deskundige,  die  in  eene 
brochure  heeft  betoogd,  dat  wij  in  de  laatste  40  jaren  op 
dit  gebied  niets  zijn  vooruitgegaan;  —  ik  ben  zelfs  over- 
tuigd, dat  er  ook  in  ons  land  uitstekend  ingerichte  krank- 
zinnigengestichten bestaan;  —  eere  wien  eere  toekomt:  het 
gesticht  Veldwijk  staat  ook  naar  mijn  meening  te  recht  hoog 
aangeschreven;  —  maar  dat  over  het  geheel  de  toestand  te 
wenschen  overlaat,  wordt  bijna  algemeen.  Ik  beroep  mij 
bijv.  op  de  brochure  van  Dr,  Ruysch  {De  huisvesting  onzer 
krankmmigen,  Haarlem,  H,  D,  Tjeenk  Willink),  die  jaarlijks 
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de  gestichten  moet  inspecteeren  en  o.  a.  schrijft:  » Erkend 
moet  worden,  dat  aan  de  krankzinnigenverpleging  hier  te 
lande  nog  veel  ontbreekt",  en  verder,  dat  ter  wel  iets  ter 
verbetering  is  geschied,  maar  niet  genoeg;  omdat  wat  ter 
verbetering  is  geschied,  geschiedde  door  den  goeden  wil,  de 
juiste  inzichten  en  den  invloed  van  enkelen,  maar  niet  alge- 
meen, en  omdat  er  gevaar  dreigt,  dat  men  in  plaats  van 
een  stap  vooruit  te  doen,  achteruit  wil  gaan'*. 

Dat  deze  Minister  het  belang  van  de  zaak  inziet,  en  al 
het  mogelijke  zal  willen  doen  niet  alleen  om  achteruitgang 
te  verhinderen  maar  tevens  om  een  grooten  stap  vooruit  te 
komen,  daarvan  ben  ik  vast  overtuigd.  Rechtvaardigheid  te 
betrachten,  de  zwakken  tegen  de  sterkeren  te  beschermen, 
dat  is  het  programma  van  deze  Regeering. 

Welnu,  verbetering  van  het  krankzinnigen-wezen  in  Neder- 
land ligt  mijns  inziens  wel  degelijk  in  die  richting;  het  zal 
zijn  eené  hoogst  moeilijke,  maar  ook  eene  schoone  taak. 
En  ik  zou  durven  voorspellen,  dat,  wanneer  het  aan  den 
Minister  mocht  blijken,  dat  hij  voor  dit  volksbelang  de  mede- 
werking der  Kamer  noodig  heeft,  die  medewerking  hem  niet 
zal  worden  geweigerd. 

Ten  slotte  neem  ik  de  vrijheid  aan  den  Minister  de  vol- 
gende vragen  te  doen  : 

lo.  Heeft  de  Minister,  naar  aanleiding  van  hetgeen  hem 
betrekkelijk  het  krankzinnigengesticht  in  Den  Haag  is  bekend 
geworden,  een  onderzoek  doen  instellen  ?  En  zoo  ja  2o. 
heeft  zich  dat  onderzoek  ook  tot  andere  gestichten  uitgestrekt? 

3o.  Is  de  Minister  bereid  de  uitkomsten  van  het  onder- 
zoek aan  de  Kamer  over  te  leggen  en  publiek  te  maken? 

4o.  Is  reeds  aanleiding  geweest  om  maatregelen  te  nemen 
tot  voorloopige  voorziening  of  het  doen  instellen  van  vervol- 
gingen? en 

5o.   Is  de  Minister  van  oordeel,  dat  de  bestaande  wet  vol- 
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doende  macht  geeft  om  afdoende  maatregelen  tot  verbetering 
te  provocceren  ? 

De  Voorzitter:  Is  de  Regeering  bereid  op  de  gedane  vra- 
gen te  antwoorden? 

De  heer  Tak  van  Poortvliet,  minister  van  Binnenlandsche 
Zaken:  Gaarne  zal  ik  de  door  den  geacbten  interpellant 
gestelde  vragen  beantwoorden* 

Het  bij  de  wet  van  27  April  1884  ingericht  Staatstoe- 
zicht op  krankzinnigen  wordt  door  de  daarmede  belaste 
ambtenaren  uitgeoefend  met  ijver  en  toewijding.  De  jaarverslagen 
der  inspecteurs  die  met  het  staatstoezicht  op  krankzinnigen 
en  krankzinnigengestichten  zijn  belast»  —  zij  worden  ook 
aan  deze  Kamer  medegedeeld.  —  kunnen  daarvan  ten  bewijze 
strekken.  Nevens  menige  teekening  van  men  schel  ij  ke  ellende 
doen  die  verslagen  de  bewijzen  zien  van  liefderijke  zorg» 
maar  behelzen  tevens  ook  de  onbewimpelde  medeeling  van 
nog  bestaande  gebreken  en  menigen  nuttigen  wenk  tot  hun 
herstel.  Het  krankzinnigengesticht  te  VGravenhage  is  daar- 
bij —  de  Kamer  weet  het  —  niet  aan  de  opmerkzaamheid 
der  inspecteurs  ontsnapt.  In  de  verslagen  der  latere  jaren 
wordt  menigmaal  gewezen  op  aldaar  aangetroffene  gebreken, 
en  worden  verbeteringen  aanbevolen,  die  voor  eene  behoorlijke 
en  menschkundige  verpleging  der  lijders  aldaar  noodig  zijn. 
Aanbevolen,  want  van  Rcgceringswege  kan,  en  hiermede  wordt 
reeds  gedeeltelijk  de  laatste  vraag  van  den  geachten  inter- 
pellant beantwoord,  niet  meer  dan  dit  geschieden.  Verbeterin- 
gen op  te  leggen  ligt  buiten  de  bevoegdheid  der  Regeering, 
zoolang  een  krankzinnigengesticht  voldoet  aan  de  vcreischten, 
die  bij  de  wet  van  1884  en  bij  de  krachtens  haar  uitgevaar- 
digde besluiten  zijn  gesteld. 

Was  derhalve  de  Regcering  ten  volle  overtuigd,  dat  het 
Staatstoezicht  niet  onkundig  bleef  van  hetgeen  ook  in  dit 
gesticht  voorviel,  toch  kwam  het  haar»  toen  de  geruchten  en 
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klachten  omtrent  de  gebreken  van  en  de  toestanden  in  het 
krankzinnigengesticht  te  's  Gravenhage  sedert  den  aanvang 
van  het  jaar  zulk  een  grooten  omvang  en  ruchtbaarheid 
verkregen,  noodzakelijk  voor.  dat  dienaangaande  een  opzette- 
lijk onderzoek  werd  ingesteld. 

De  inspecteurs  der  krankzinnigengestichten  werden  daar- 
mede belast  en  kweten  zich  met  voortvarendheid  van  deze 
taak.  Onder  dagteekening  van  20  Februari  jl.  gaven  zij  daar- 
over een  uitvoerig  verslag,  door  tal  van  bijlagen  vergezeld. 
Vervolgens  meenden  zij,  wegens  het  nauwe  verband,  dat 
tusschen  de  krankzinnigengestichten  te  's  Gravenhage  en  te 
Vught  bestaat,  aangezien  voortdurend  overplaatsingen  van 
het  eerstgenoemde  naar  het  laatstgenoemde  voorkwamen,  hun 
onderzoek  ook  te  moeten  uitstrekken  tot  het  gesticht  te  Vught. 
Zij  brachten  daaromtrent  een  tweede  verslag  uit,  dat  met  de 
laatste  dagen  van  Februari  inkwam. 

De  lezing  van  die  verslagen  en  van  de  daaraan  toege- 
voegde bescheiden,  vestigde  bij  de  Regeering  de  overtuiging, 
dat,  gelijk  ©ok  reeds  door  de  inspecteurs  zelven  was  aange- 
geven, tot  behoorlijke  vaststelling  der  door  verschillende 
personen  medegedeelde  feiten  en  tot  juiste  beoordeeling  der  in 
die  stukken  besprokene  toestanden,  eene  gerechtelijke  instructie 
onmisbaar  moest  worden  geacht.  Mijn  ambtgenoot  van  Justitie 
had  reeds  in  het  begin  van  dit  jaar  aanleiding  gevonden 
omtrent  een  te  zijner  kennis  gekomen  feit  zoodanige  instructie 
te  gelasten.  Ik  heb  hem  later  den  inhoud  medegedeeld  der 
uitgebrachte  verslagen.  Dientengevolge  werd  aan  het  open- 
baar ministerie  opgedragen,  om  voor  hetgeen  daarin  wordt 
aangetroffen,  een  volledige  instructie  te  vragen.  Die  is  sedert 
aangevangen;  zij  wordt  met  ijver  doorgezet  en  schijnt  eenen 
vrij  grooten  omvang  te   zullen  nemen. 

Ik  zoude  mij  tegen  de  openbaarmaking  der  verslagen  van 
de    inspecteurs  op  zich  zelve  niet  verzetten,  wanneer  daaruit 
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3e  eigennamen  werden  weggenomen  en  door  letters  aange- 
duid ;  maar  zoolanj;^  de  gerechtelijke  instructie  voortduurt, 
schijnt  de  openbaarmaking  niet  mogeiijk  zonder  gevaar,  dat 
de  loop  van  het  onderzoek  ^v  ordt  belemmerd  en  de  uitkomsten 
daarvan  in  de  waagschaal  worden  gesteld.  Zij  moet  daarom 
in  elk  geval  worden  uitgesteld.  Maar  ik  heb  g^Qn  bezwaar 
om  de  leden  der  Kamer  reeds  nu  in  staat  te  stellen  tot  eene 
vertrouwelijke  kennisneming  van  den  inhoud  dier  bescheiden. 
Daarom  ben  ik  bereid  den  geheelen  bundel  op  de  griffie  van 
de  Kamer  te  doen  nedcrl eggen  ter  inzage  voor  de  leden, 
onder  voorwaarde  van  geheimhouding. 

Wanneer  de  gerechtelijke  instructie  zal  xijn  afgeloopeo,  is 
de  Rcgeenng  bereid  de  uitkomsten  daarvan  aan  de  Kamer 
mede  te  deelen.  Thans  moet  zij  zich  van  verdere  mededeelingen 
onthouden*  Ik  ;<al  dus  ouk  niet  treden  in  eenige  waardeering 
van  de  feiten  en  beschouwingen,  welke  de  gedachte  interpellant 
zoo  even  heeft  uiteengezet.  De  tijd  daartoe  is  voor  de  Re- 
geering nog  niet  gekomen.  Zoodra  evenwel  de  uitkomsten 
der  instructie  vaststaan,  is  de  Regecring  bereid  om  van  hare 
meening  en  inzichten  in  deze  aan  de  Kamer  mededeeling  te 
doen.  Tevens  zal  dan  het  oogenblik  gekomen  zijn  om  te 
beslissen,  of  en  in  hoever  er  aanleiding  bestaat  tot  cene 
wijziging  der  bestaande  wetgeving  omtrent  het  Staatstoezicht 
op  krankzinnigen,  waardoor  deze  meer  in  bijzonderheden, 
wellicht  beter  dan  thans^  de  belangen  van  dit  gedeelte  der 
lijdende  mcnschheid  hier  Ie  lande  zal  kunnen   behartigen. 

Ik  meen  hiermede  op  de  vragen  van  den  geachten  afge- 
vaardigde uit  Zutphen  een  voldoend  antwoord  te  hebben 
gegeven. 

De  heer  Goeman  Borgesius:  Ik  kan  mij  thans  bepalen 
den  Minister    dank  te  zeggen  voor  de  gedane  mededeelingen. 

De  Voorzitter:  Ik  heb  de  Regeering  te  bedanken  voor  de 
gegeven  inlichtingen. 


IN  MEMORIAM. 

D.   GORTER. 


De  Nederlandsche  Vereeniging  voor  Psychiatrie  heeft  een 
harer  jongste  leden  door  den  dood  verloren.  Donderdagavond 
werd  hij  eerst  ernstig  ziek.  Maar  van  het  begin  af  was  het 
karakter  der  ziekte  heftig,  stormachtig,  hartactie  en  hersen- 
functie op  de  meest  verontrustende  wijze  storend.  De  rechts- 
zijdige  pleuropneumonie  had  het  aspect  van  een  zware 
algemeene  infectie.  Dinsdag  middag  er  op  volgend  zat 
ik  aan  zijn  steribed  en  telde  zijne  laatste  polsslagen.  Een 
woord  van  weemoedige  hulde  aan  zijne  nagedachtenis  moge 
hier  een  plaats  vinden. 

Gorter  was  van  een  zeer  spiritueele  familie.  Zijn  vader  was 
Simon  Grorter,  zijn  eenige  en  jongere  broeder  is  Herman 
Grorter,  zijn  eenige  zuster  heeft  zich  in  de  muzikale  wereld 
in  Berlijn  een  positie  weten  te  verwerven.  Oorspronkelijk 
voor  ingenieur  opgeleid,  koos  hij  later  de  geneeskunde  tot 
zijn  vak  en  studeerde  aan  de  Amsterdamsche  Universiteit, 
waar  hij  eerst  assistent  van  Fürbringer  en  later  van  van 
Haren  Noman  was.  Maar  de  groote  drukte  aan  deafdeeling 
voor  huidziekten  en  syphilis  (toen  was  G.  nog  alleen  assistent), 
verhinderde  hem  zich  aan  de  wetenschappelijke  behandeling 
van  het  door  hem  tot  onderwerp  zijner  dissertatie  gekozene 
(eenige  hoofdstukken  uit  de  leer  van  de  lepra)  te  wijden. 
Te  Meerenberg  had  hij  meer  vrijen  tijd  hiertoe.  Dit  was  wel 
een    der    hoofredenen    waarom   hij  hier  kwam.  Want  hoewel 
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hij  van  de  eene  specialiteit  van  de  geneeskunde  in  de  andere 

kwam,  geloof  ik  toch,  dat  zijne  grootste  neiging  zich  nooit  tot 
een  van  beiden  werkehjk  gericht  heeft  eo  hij  zich,  hadden  licha- 
mehjke  redenen  dit  voor  hem  niet  bezwaariijk  gemaakt,  het 
liefst  aan  de  uitoefening  der  gewone  practijk  had  gegeven. 
Hij  was  arts  in  zijn  hart,  en  voor  zijne  patiënten  een  belang» 
stellend,  hartcUjk  geneesheer.  Dit  neemt  echter  niet  weg  dat 
hij  met  zijn  veel  meer  dan  middelmatige  gaven,  wat  hij 
deed  op  specialistisch  gebied,  goed  deed.  Intusschen  absor- 
beerde de  arbeid  voor  zijn  dissertatie  hem  te  veel  om  gron- 
diger zich  aan  psychiatrie  of  anatomie  van  het  zenuwstelsel 
te  wijden.  Maar  deze  was  dan  ook  voorheeldig,  het  historisch- 
kritisch  en  het  histologisch  deel  gehjkelijk  tot  zijn  recht 
doende  komen.  Anderhalf  jaar  was  hij  bezig  onafgebroken 
bezig  zijn  bouwstoffen  te  verzamelen.  De  meest  verschillende 
weefsels  op  verschillende  wijze  gefixeerd  en  gekleurd  heeft 
hij  tot,  voor  zoover  ik  ocdeelen  kon,  zeer  schoone  praepa- 
raten  met  minitieuze  zorg  bewerkt.  Onvoltooid  heeft  hij  zijn 
werk  moeten  achterlaten.  Wij  hopen,  dat  de  kundige  handen, 
waaraan  zijn  nalatenschap  is  toevertrouwd,  in  staat  zullen  zijn 
het  tot  een  geheel  te  vormen. 

Gorter  was  een  braaf  mensch»  integer  vitae  scelerisque  purus. 
In  den  omgang  was  hij  gesloten  en  vormelijk,  en  eerst  na 
langeren  tijd  werd  men  intiemer  met  hem.  Maar  dan  merkte 
men  dat  dit  hartelijkheid  niet  uitgesloten  had.  Zijn  Collega's 
alhier,  die  gelegenheid  gehad  hebben  hem  vertrouwder  te 
leeren  kennen,  zullen  zijner  steeds  in  veel  liefde  gedenken. 


Meerenberg, 


G,  C.  VAN  Walsem, 


JubUeum  van  PEBSUN. 


Onze  Directeur  heeft  den  Isten  April  1.1.  feestelijk  den  dag 
herdacht  waarop  hij  veertig  jaar  aan  den  dienst  van  Meeren- 
berg  verbonden  was  geweest.  Talrijke  bewijzen  van  sympa- 
thie zijn  hem  dien  dag  ten  deel  gevallen.  De  Commissie  van 
Toezicht  complimenteerde  hem  bij  monde  van  haren  voorzit- 
ter Dr.  de  Haan  in  eene  buitengewone  vergadering  en  bood 
hem  een  fraai  geschenk  in  zilver  aan,  de  Commissaris  der 
Koningin  in  Noord-Holland  en  de  Staatsinspecteur  van  Andel 
waren  gekomen  om  den  Jubelaris  geluk  te  wenschen,  namens 
de  Afdeeling  » Haarlem"  van  de  Maatschappij  tot  bevordering 
van  Geneeskunde  sprak  Dr.  Fijan  en  bood  een  vaas  met 
levende  bloemen  aan.  De  Collega's  en  overige  ambtenaren 
van  het  gesticht  waren  begrijpelijkerwijze  niet  achtergeble- 
ven. Namens  hen  hield  Dr.  de  Snoo  de  volgende  toespraak: 

Hooggeachte  Jubilaris: 

Gij  hebt  het  voorrecht  heden  den  dag  te  herdenken,  waarop 
gij  vóór  40  jaar  aan  het  gesticht  verbonden  werd  als  ge- 
neesheer. More  majorum  behoort  bij  zulk  eene  plechtigheid 
een  overzicht  over  den  afgelegden  weg.  Vergun  mij  daarom, 
dat  ik  eenige  feiten  uit  dat  verleden  aan  uw  geestesleven  te 
aanschouwen  geef. 

Denk  u  terug  in  het  beroemde  jaar  1848,  vol  van  politieke 
woelingen  en  strijd.  Uwe  propaedeutische  studiën  hadt  gij  reeds 
achter  den  rug,  —  niemand  minder  dan  Gerrit  Jan  Mulder, 
onze  beroemde  hollandsche  scheikundige  en  chemische  phy- 
sioloog  had  u  geinspireerd,  u  persoonlijk  aangemoedigd  om 
uwe  studiën  op  breeden  grondslag  voort  te  zetten.  Schroeder 
van    der    Kolk,    tegelijk   anatoom,   physioloog,  patholoog  en 
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hervormer  der  Nederlandsche  krankzlnnigenverpleg^ing,  oefende 
zijn  machtigen  invloed  op  u  uit.  Ook  op  wetenschappelijk 
gebied  was  er  in  die  dagen  wrijving  en  strijd;  de  teleologie 
in  de  wetenschappelijke  geneeskunde  wankelde,  aangevallen 
door  de  causaaltheorie  —  het  genie  van  Donders  begint  zich 
te  doen  gevoelen,  zijn  schoone  loopbaan  vangt  aan,  —  zijn 
methode  van  studie  wordt  door  u  begrepen, 

In  dit  belangrijk  tijdperk  werkt  gij  met  ijver  en  doorzicht 
en  worden  de  grondslagen  gelegd,  welke  in  de  toekomst 
xuUen  blijken»  stevig  en  goed  te  zijn. 

*  Aldus  op  wetenschappelijk  gebied  in  actie,  trok  u  tevens 
de  praktijk  van  het  leven  in  hooge  mate  aan.  Als  jeugdig 
candidaat  geeft  gij  daarvan  de  bewijzen  door  uw  hulp  in  de 
cholera-epidemie  van  1849,  toen  gij  als  handelend  geneesheer 
te  Harmeien  optraadt.  Na  uwe  medische  promotie  in  1851^ 
voldeedt  gij  dan  ook  aan  die  roeping,  door  u  te  Hoevelaken 
in  de  practijk  te  begeven.  Hoe  kort  deze  episode  uit  uw 
geneeskundig  leven  ook  duurde,  zij  was  niet  zonder  gewicht ; 
wij  jongeren  hadden  vaak  het  voorrecht  feiten  uit  die  dagen 
te  vernemen,  getuigende  voor  uwe  gave  van  waarneming 
van  menschen  en  zeden,  volksaard  en  gebruiken. 

Dat  gij  Hoevelaken  verliet,  hangt  indirect  samen  met  de 
wet  van  1841.  Deze  bewerkte  n.  1.  dat  Meerenberg  gegrond- 
vest werd,  een  gewichtig  feit  in  de  geschiedenis  van  het 
krankzinnigenwezen  in  Nederland,  te  meer  daar  het  nieuwe 
gesticht  geheel  en  al  beantwoordde  aan  de  eischen  van  dien 
tijd,  geschoeid  op  engelsche  leest  en  principes.  Dat 
Schroeder  van  der  Kolk,  een  gewichtig  en  invloedrijk  man 
in  die  dagen,  er  niet  vreemd  aan  geweest  is,  dat  de  veel- 
belovende jonge  Doctor  Van  Persijn,  zich  aan  het  nauwlijks 
drie  jaar  te  voren  geopende  gesticht  verbond,  staat  bij 
mij  vast.  Aan  een  goed  ingericht  gesticht  met  goede  principes 
van    verpleging,    moesten    z,  i.    ook  superieure  menschen  als 
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geneesheeren  verbonden  worden.  Zoo  althans,  waarde  Jubilaris, 
stel  ik  mij  den  gang  der  zaken  voor. 

In  dit  historisch  overzicht  ben  ik  nu  genaderd  tot  den 
Isten  April  1852,  den  dag  uwer  ambtsaanvaarding.  Sedert 
dien  dag  waart  gij  met  hart  en  ziel  aan  de  inrichting  verbon- 
den, —  steeds  ijverig  en  punctueel  in  uw  vaak  zwaren  werk- 
kring, welke  aan  zoovele  arme  krankzinnigen  ten  zegen  werd. 

Voor  den  gestichtsgeneesheer  is  het  echter  helaas  niet  weg- 
gelegd, dat  zijne  hoofdwerkzaamheden  bestaan  in  het  gene- 
zing aanbrengen  bij  zieken,  hun  lijden  te  lenigen  is  voor 
hem  hoofdzaak  en  in  de  minderheid  der  gevallen  moet  hif 
het  onvermijdelijke  constateeren  van  hun  dood.  Langzamer- 
hand toch  hoopen  zich  de  ongeneeslijke  lijders  op  en 
vormen  de  overgroote  meerderheid  der  gestichtsbevoUdng, 
—  zij  leven  daar  voort,  vaak  tientallen  van  jaren  achter- 
een, tot  aan  hun  dood.  Het  zijn  juist  deze  ongeneeslijken, 
deze  heterogene  massa  van  menschen,  die  tact  en  ervaring 
bij  den  behandelenden  geneesheer  vereischen  om  hen 
huiselijk  te  doen  leven,  goede  zeden  te  doen  eerbiedigen» 
orde  en  tucht  te  handhaven  o.  a.  door  doelmatigen  en  nut- 
tigen arbeid.  Dit  nu  is  u  gelukt,  7iiet  door  strengheid  en 
dwangmiddelen,  maar  door  overleg,  tact,  geduld^  zachtheid, 
billijkheid  en  rechtvaardigheid.  Met  andere  woorden,  als 
geneesheer  werd  door  u  het  no-restraint  stelsel  van  Conolly 
volledig  toegepast ;  tientallen  van  jaren  hebt  gij  het  aan  het 
verplegend  personeel  bewezen,  dat  met  ijverige  en  verstandige 
plichtsbetrachting,  toepassing  van  een  dwangmiddel  tot  de 
enorme  zeldzaamheden  moet  behooren,  —  dat  omgekeerd  het 
toestaan  van  dwangmiddelen  zorgeloosheid  en  gemakzucht 
kweekt.  Als  dirigeerend  geneesheer  in  1874  opgetreden  hebt 
gij  dit  stelsel  a  outrance  doen  toepassen  en  moesten  onze  motieven 
van  zeer  overtuigenden  aard  zijn,  als  wij  uwe  goedkeuring  zouden 
verwerven  om  een  dwangmiddel  toe  te  passen.  Het  dogma  van 
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het  no-restraint  moge  zeer  zeker  niet  onfeilbaar  zijn,  —  even 
zeker,  Geachte  Jubilaris,  hebt  gij  echter  bewezen  door  uw 
optreden  als  handelend  en  dirigeerend  geneesheer,  dat  de  af- 
metingen van  het  restraint  minimaal  kunnen  en  behooren  te  zijn. 

Deze  consequente  toepassing  van  Conolly's  systeem,  in  ver- 
band met  de  bouworde  en  inrichting  van  het  gesticht  met 
zijn  single-rooms,  waakkamers  en  numeriek  voldoend  verple- 
gingspersoneel,  maakte,  dat  Meerenberg  jaren  lang  door 
buïtenlandsche  psychiaters  als  modelinrichting  bezocht  werd. 
Vele  mannen  die  later  beroemd  werden  als  Meynert^  von 
Gudden  e.  a.  werden  door  U  hier  rondgeleid;  het  was  een 
roemrijk  tijdperk  voor  Meerenberg;  menig  gesticht  op  het 
vasteland  van  Europa  werd  volgens  hare  bouworde  ingericht 
Omgekeerd  en  wederkeerig  hebt  gij  door  het  bezoek  dier 
deskundige  vreemdelingen  uw  kennis  verrijkt  en  ten  nutte 
aangewend. 

Hooggeachte  Jubilaris.  Na  deze  schets  van  uwe  klinische 
gaven,  moet  ik  ook  even  uwe  pathol  ogisch-anatomische  ver- 
richtingen memoreeren.  Met  de  meeste  zorg  werden  door  U 
steeds  de  autopsiën  verricht;  uw  scherp  geheugen  en  com- 
binatie-vermogen deden  ze  steeds  tot  een  bron  van  kennis 
zijn.  Sedert  microscopie  en  hare  techniek  in  later  jaren  eene 
zorgvuldige  opleiding  noodig  maakten,  zaagt  gij  in,  dat  aan 
Jongeren  deze  tak  van  wetenschap  moest  worden  opgedragen 
en  mocht  het  U  in  1878  gelukken  dit  nieuwe  doctoraat  voor 
Meerenberg  te  verkrijgen  onder  den  titel  van  prosector* 

Het  nieuwe  prosectoraat  heeft  tot  heden  schoone  weten- 
schappelijke vruchten  afgeworpen^  belooft  nog  meer  voor  de 
toekomst  en  kwam  ook  aan  de  klinische  psychiatrie  zeer  ten 
goede.  Door  de  leemte  n.  1,  in  de  wet  op  het  Hooger  On- 
derwijs, zijn  bevoegde  sollicitanten  naar  eene  klinische  psy- 
chiatrische afdeeling  in  ons  gesticht  zeer  schaarsch.  Uwe 
prosectors,    die   de   klinische   psychiatrie  als  van  zelf  leerden 

13* 
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beoefenen,  werden  de  aangewezen  Candidaten  voor  openge- 
vallen afdeelingen.  Aldus,  Hooggeachte  Jubilaris,  is  uw  ini- 
tiatief in  deze  belangrijk  geworden  in  zijne  gevolgen ;  bedrieg 
ik  mij  niet,  dan  wordt  Meerenberg's  naam  ook  tegenwoordig 
eervol  genoemd,  wijl  de  pathologische  anatomie  en  ver- 
wante wetenschappen  serieus  beoefend  worden. 

Nog  velerlei  zou  ik  op  medisch  terrein  hieraan  toe  te  voe- 
gen hebben,  om  eenigszins  volledig  te  zijn,  —  ik  zou  dan  moe- 
ten spreken  over  de  veranderingen  in  wetgeving,  diagnostiek 
en  statistiek,  —  over  de  uitbreiding  welke  het  gesticht  lang- 
zamerhand onderging,  —  over  uwe  collega's  die  zoowel  hier 
te  lande  als  in  Indië  hunne  hier  opgedane  ervaring  en  ziens- 
wijze hebben  toegepast  en  verbreid.  Ook  wil  ik  slechts 
even  aanstippen  hoe  op  gewoon  maatschappelijk  gebied  waar- 
deering u  te  beurt  viel,  het  Ridderkruis  van  den  Nederlandschen 
Leeuw  u  niet  onthouden  werd,  en  gij  reeds  langen  tijd  zit- 
ting hebt  als  lid  van  den  geneeskundigen  raad  van  Noord- 
Holland  enz.  enz. 

Ik  mag  echter  niet  eindigen  zonder  mijn  hulde  gebracht 
te  hebben  aan  uw  optreden  als  directeur.  Evenals  de  zwa- 
nen van  uw  familliewapen  hun  blankheid  onbesmet  hand- 
haven, is  het  steeds  uw  streven  vlekkeloos  en  rechtvaardig  te 
zijn.    Candor  sit  Curae. 

Gij  zijt  daardoor  een  voorbeeld  voor  ons  allen  ;  moge  bet 
ü  nog  vele  jaren  gegeven  zijn  op  dezelfde  wijze  met  krach- 
tige hand  aan  het  hoofd  te  staan  van  ons  gesticht. 

Over  uw  lief  en  leed  in  wijder  kring  en  den  kring  van 
uw  gezin  heb  ik  met  voordacht  het  stilzwijgen  bewaard.  In 
't  algemeen  kan  ik  echter  constateeren,  dat  veelal  uw  levens- 
weg zonder  struikelblokken  recht  en  lief  was,  dat  de  strenge 
natuur  der  dingen  U  evenwel  ook  eenig  leed  niet  heeft  bespaard. 

Eindelijk,     Hooggeachte    Jubelaris,    meenden    wij    dat    op 
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zulk  een  gedenkdag  als  heden  een  klein  stoffelijk  bewijs  van 
onze  sympathie  niet  mocht  ontbreken.  Deze  vazen  mogen 
daartoe  dienen  en  U  en  Uwe  familie  dezen  dag  in  herinne- 
ring doen  blijven,  waarmede  ik  U  namens  de  ambtenaren 
van  Meerenberg  eerbiedig  gelukwensch. 

De  Snoo. 

Het  zij  mij  ten  slotte  vergund,  bij  de  vele  gelukwenschen, 
die  den  heer  van  Persijn  bij  gelegenheid  van  zijn  feest  ge- 
worden zijn,  op  deze  plaats  hem  die  der  Redactie  van  de 
Psychiatrische  Bladen  aan  te  bieden. 

G.  C.  VAN  Walsem. 


TE  QBOOTE  GESTICHTEN. 

Gelijk  bekend  heeft  Tellegen  gewezen  ^)  op  het  groote 
gevaar  dat  er  bestaat,  dat  onze  gestichten  te  groot  worden. 
In  groote  gestichten  wordt,  zooals  hij  zich  uitdrukt,  helaas 
menigeen  ongeneeselijk,  aan  wien  onder  gunstige  omstandig- 
heden de  rede  had  kunnen  worden  terug  gegeven ;  het  indi- 
vidu gaat  in  de  massa  verloren. 

De  vraag  is  meermalen  bij  hem  opgekomen,  of  het  niet 
noodzakelijk  zoude  zijn,  terug  te  keeren  tot  een  scheiding 
tusschen  genezings-  en  verplegingsgestichten.  — 

In    de   eerste,    in   te  richten  als  ziekenhuizen,  zouden  een 


>)  Zie  Psych:  Bladen  Deel  VIII     1890  pag.  I89. 
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100  tot  300  personen  kunnen  verpleegd  woreen,  terwijl  de 
ongeneeselijken  konden  worden  geëvacueerd. 

De  verplegingsgestichten  kunnen  alsdan  zonder  schade  voor 
de  verpleging  een  1000  tot  1200  patiënten  bevatten;  zij 
moeten  gelegen  zijn  op  het  platte  land,  waarbij  alles  zoo 
moet  worden  ingericht  dat  de  verpleegden  zooveel  mogelijk 
in  de  gelegenheid  gesteld  worden,  om  buiten  te  arbeiden. 

Hierbij  sluit  zich  aan  de  beschouwing  van  Dr.  v.  d.  Chijs, 
waar  hij  schrijft,  in  zijn  zooeven  uitgekomen  verslag  over 
het  krankzinnigengesticht  te  Zutphen:  »wat  zou  dat  alles 
anders  kunnen  zijn,  zoo  krankzinnigengestichten  eindelijk 
eens  het  geluk  hadden,  van  algemeen  beschouwd  en  erkend 
te  worden  als  ziekenhuizen,  in  plaats  van  aangezien  en  op- 
gevat te  worden  als  een  soort  van  fatsoenlijke  bergplaat- 
sen, waarin  men  ontoerekenbare  en  voor  de  maatschappij 
onnutte  individuen  ten  laatste  een  onderkomen  bezorgt, 
gesanctioneerd  door  bij  de  wet  verlangde  verklaringen  en 
machtigingen,  juist  de  waarborgen  waartegen  het  publiek,  en 
gewoonlijk  het  ontwikkelde  publiek  het  meest  opziet  en  zich 
het  pijnlijkste  door  voelt  aangedaan".  — 

Tellegen  is  alzoo  tegen  te  groote  genezingsgestichten  en 
mijns  inziens  terecht.  Nauwkeurige  waarneming  en  individueele 
behandeling  is  toch  vooral  in  het  begin  der  psychosen  een 
onmisbaar  vereischte.  Dr.  van  Persijn  *)  dweept  evenmin  met 
groote  gestichten,  zoude  in  een  gesticht  niet  meer  dan  600 
patiënten  willen  verplegen,  maar  op  andere  gronden  dan 
door  Teilegen  aangevoerd.  De  statistiek  der  herstellingen 
heeft  in  zijn  oog  met  de  waarde  van  een  gesticht  niets  te 
maken,  ofschoon  het  groote  publiek  er  naar  oordeelt.  Hoc 
de  kansen  op  herstel  afhankelijk  kunnen  zijn  van  de  grootte 
van   het   gesticht,  verklaart  hij  niet  te  begrijpen.  In  de  bijna 


»)  Zie  Psych:  Bladen  Deel     IX.   1891  pag.  295. 
en      ir     Vm.  1890      .      153. 
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40  jaren  van  mijn  werkzaamheid  aan  het  gesticht  Meeren- 
berg  heb  ik,  zoo  drukt  Dr.  van  Persijn  zich  uit,  het  klein 
gekend  en  het  allengs  zien  groeien.  Sedert  Meerenberg 
grooter  is  geworden,  is  het  aantal  geneesheeren  gestadig 
vermeerderd,  en  i^  er  steeds  naar  gestreefd,  elk  medicus 
zooveel  mogelijk  zelfstandig  te  doen  zijn.  Wanneer  ik  het 
zoo  mag  zeggen,  bestaat  Meerenberg  eigenlijk  uit  zes  kleine 
gestichten,  aan  elk  waarvan  een  geneesheer  aan  het  hoofd 
staat,  die  een  zelfstandigen  werkkring  heeft. 

Bovenstaande  uitspraak  uit  den  mond  van  een  bij  uitne- 
mendheid deskundige  als  den  nestor  onder  de  geneesheer- 
directeuren onzer  gestichten,  bewijst  hoe  aan  de  bezwaren 
aan  een  te  groot  gesticht  noodzakelijk  verbonden,  kan  wor- 
den tegemoet  gekomen.  Hieruit  volgt  echter  geenszins,  dat 
een  organisatie,  die  in  Meerenerg  kan  worden  doorgevoerd, 
dank  zij  haar  uitnemend  hoofd,  elders  bestaat  of  alge- 
meen in  toepassing  kan  gebracht  worden.  Naast  een  doel- 
matige inrichting  der  gebouwen,  een  goede  verpleging,  me- 
dische leiding  en  toezicht  en  individueele  behandeling  der  lij- 
ders, is  toch  éénheid  van  beheer  een  onafwijsbaar  vereischte; 
en  dat  het  vervullen  van  dezen  eisch  der  ervaring  en  weten- 
schap in  menig  overgroot  en  overvuld  gesticht  op  groote, 
zoo  niet  onoverkomelijke  bezwaren  zal  stuiten,  behoeft  wel 
geen  betoog. 

Bovendien  dient  niet  vergeten  te  worden,  dat  Dr.  van  Persijn 
onder  gunstige  voorwaarden  verkeert,  juist  omdat  hij  het  ge- 
sticht van  klein  groot  heeft  zien  worden. 

Met  het  oog  op  het  bovenstaande  komt  het  mij  niet  onge- 
wenscht  voor,  uit  het  hoogst  belangrijke  rapport  door  Lombroso 
en  Tamburini,  den  len  Octr.  1891  uitgebracht  op  verzoek  van 
den  Italiaanschen  minister  van  Binnenlandsche  Zaken  Nicotera, 
het  onderstaande  aan  te  halen  ^). 

')  Zie  Ccntrl:  bl.  b.  Itt.  f.  Nervcnhcilk:  und  Psych.    1892  pag.  182. 
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Ook  in  Italië  bestaat  volgens  dit  rapport  de  laatste  20  jaar 
een  buitengewone  toeneming  van  het  aantal  personen,  die  ver- 
pleging in  de  krankzinnigengestichten  behoeven.  De  verpleeg- 
den bestaan  echter  voor  een  groot  deel  uit  idioten,  alcoholisten, 
epileptici,  pellagreuzen,  moreel  krankzinnigen,  chronisch  rustige 
dementes.  De  krankzinnigengestichten  zijn  in  werkelijkheid 
het  tout  a  Téguut  der  andere  gestichten  geworden.  En  zulk 
een  toestand  maakt  volgens  de  rapporteurs  zeer  moeielijk  de 
noodzakelijke  scheiding  en  isoleering  der  recente  gevallen, 
onmogelijk  een  regelmatige  onderverdeeling  en  disseminatie 
der  zieken;  hoogst  moeielijk  een  radoneele,  consequente  in- 
divïdueele  behandeling^  zoodat  ons,  rondweg  gezegd,  zoo 
drukken  Lombroso  en  Tamburini  zich  uit,  het  oogenblik  ge* 
komen  schijnt  de  vraag  op  te  werpen  of  en  in  hoeverre  de 
ongunstige  voorwaarden  waarin  zich  thans  in  het  bijzondere 
ten  gevolge  van  ecne  zoodanige  ophooping,  vele  onzer  ge- 
stichten zich  bevinden,  werkzame  factoren  kunnen  vormen, 
niet  voor  de  genezing,  maar  veeleer  voorongeneeselijke  dementia  1 

Om  aan  deze  zware  misstanden  te  gemoet  te  komen  ach- 
ten zij  het  noodzakelijk : 

dat  in  de  krankzinnigengestichten  slechts  worden  opgeno- 
men,  personen  die  werkelijk  gestichtsverpleging  behoeven ; 

dat  voor  idioten,  alcoholisten,  pellagreuzen,  epileptici, 
moreel  krankzinnigen,  chronisch  onschadelijke  dementes 
bijzondere  gestichten  worden  opgericht,  resp :  de  bestaande 
worden  uitgebreid ; 

dat  de  familieverpleging  voor  daarvoor  geëigende  gevallen 
onder  de  noodige  wettelijke  waarborgen  wordt  bevorderd; 

dat  crimmeele  krankzinnigengestichten  worden  gebouwd» 
ter  opneming  van  de  veroordeelde  krankzinnigen,  de  krank- 
zinnige personen,  die  zich  in  preventieve  hechtenis  bevinden, 
en  die  ten  gevolge  van  bestaand  geesteslijden  óf  geheel  zijn 
vrijgesproken  óf  tot  geringe  straf  zijn  veroordeeld ; 
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dat  elk  krankzinnigengesticht  behalve  de  gewone  afdeelin- 
gen  bevat: 

een  waarnemingsafdeeling  voor  de  nieuw  opgenomenen ; 

een  afdeeling  voor  de  reconvalescenten,  liefst  een  kolonie; 

een  afdeeling  voor  de  misdadige  krankzinnigen  die  in 
onderzoek  zijn,  en  streng  van  de  overige  kranken  moeten 
gescheiden  blijven; 

een  annexasyl  voor  chronische  dementes  en  onschadelijke 
krankzinnigen,  waar  een  afzonderlijk  gesticht  ontbreekt; 

dat  in  elk  krankzinnigengesticht  op  100  krankzinnigen 
minstens  1  geneesheer,  op  12  krankz.  minstens  één  verpleger 
aanwezig  is. 

In  verband  met  het  voorafgaande  is  eene  herhaalde  lezing 
van  het  stuk  van  collega  Jelgersma  over  insania  moralis  en 
de  daarbij  gevoerde  discussie  hoogst  lezenswaard.^) 

Ook  Sollier*)  uit  zich  met  het  oog  op  de  Fransche  krank- 
zinnigengestichten in  gelijken  zin  als  bovenstaande  schrijvers. 

Dat  de  genezingskans  in  genoemde  gestichten  in  de  laatste 
jaren  allengs  meer  en  meer  afneemt,  meent  hij  met  Pierret 
niet  te  moeten  toeschrijven  aan  de  te  late  opneming  der 
krankzinnigen  in  vergelijking  met  vroeger.  In  de  privaatge- 
stichten, zooals  b.  V.  Charenton,  waar  deze  invloed  niet  geldt, 
is  het  procentgehalte  van  genezing  toch  volstrekt  niet  hooger. 
Bovendien  zoude  dit  ongunstige  moment  moeten  worden 
geaequivaleerd  door  het  allengs  grooter  aantal  krankzinnige 
alcoholisten,  dat  in  de  gestichten  wordt  opgenomen. 

Volgens  Sollier  moet  de  oorzaak  gezocht  worden  in  de 
onvolkomene,  met  name  psychisch  onvoldoende  behandeling 
der  zieken  in  de  al  te  groote  gestichten,  wier  hoofd  met 
administratieve  bezigheden  overladen,  geneigd  is  de  psychische 


>)  Zie  Pkych.  Bladen  Dl.  IX  pg.   i66. 
>)  Progrès  médical  N*.  37  1891. 
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behandeling  tegenover  de  medicamenteuze  therapie  te  ver- 
waarloozen. 

Een  geneesheer-directeur,  die  5-  tot  600  zieken  heeft,  kan 
onder  bovenstaande  omstandigheden  zich  onmogelijk  met 
eiken  lijder  voldoende  bezighouden.  • 

Tot  opheffing  van  dezen  misstand  acht  hij  gewenscht, 
gestichten  op  te  richten  voor  geneeselijken  en  ongeneeselijken, 
terwijl  daarenboven  de  alcoholisten  een  afzonderlijke  afdee- 
ling  behooren  te  vormen.  Ook  in  Duitschland  is  reeds  menige 
stem  wederom  opgegaan,  die  zich  voor  eene  zoodanige 
scheiding  in  genezings-  en  verplegingsgestichten  heeft  ver- 
klaard, en  mijns  inziens  terecht,  doch  niet  op  statistische 
gegevens,  wier  waarde  of  onwaarde  uiterst  moeielijk  is  te 
beoordeelen,  maar  op  de  practische  gronden,  boven  aange- 
voerd. 

Met  Teilegen  ^)  houd  ik  mij  vast  overtuigd,  dat  alleen  door 
tot  scheiding  over  te  gaan,  het  mogelijk  zal  zijn,  om  overal 
voldoende  ruimte  te  verkrijgen,  zoodat  de  pas  aangetasten 
onmiddelijk  kunnen  worden  opgenomen,  en  zoodanig  behan- 
deld als  de  medische  wetenschap  en  kunst  aangeven. 

1  Mei  1892.  J.  van  Deventer. 


>)  Zie  Psych:  Bladen  Deel  VHI  1891  pag.    193. 


Een  lichtmoedig,  sanguinisch  minderwaardigheids- 
rèsp:  misdadigerstype. 


In  de  vorige  aflevering  der  Psychiatrische  Bladen  zette  ik 
uiteen,  dat  de  geboren  gevoelsmisdadigers  in  een  viertal 
grondvormen  kunnen  worden  verdeeld,  naarmate  de  sensa- 
tiën  in  excentrischen  zin  versterkt  of  verzwakt  worden  waar- 
genomen, of  het  zegel  van  lust  of  onlust  dragen. 

Als  innerlijk  en  daaruit  resulteerend  uiterlijk  stabiel,  alles 
beheerschend  cardinaal  symptoom,  zijn  deze  vormen  alzoo 
gekenmerkt  door  overgevoeligheid  en  gemoedsbewegelijkheid; 
ongevoeligheid  en  gemoedsonbewegelijkheid ;  door  lust  en 
ongebondenheid,  onlust  en  gebondenheid,  kenmerken  die 
als  een  roode  draad  door  het  gansche  levensboek  zijn  te 
vervolgen. 

Volgens  deze  onderscheiding  kunnen  zij  gevoegelijk  be- 
stempeld worden  met  den  naam  van  ongelijkmoedig  chole- 
risch misdadigerstype,  het  gelijkmoedig  phlegmatisch  type, 
het  lichtmoedig  sanguinisch  type,  en  het  zwaarmoedig  me- 
lancholisch type. 

Het  behoeft  wel  geen  betoog,  dat  de  naam  geboren 
misdadiger  uit  een  psychologisch  oogpunt  beschouwd  niet 
te  verdedigen  is.  Misdadigheid  is  immers  slechts  een  zuiver 
juridisch  en  wisselend  begrip,  dat  niet  aangeeft  het  wezen, 
de  innerlijke  beweegreden  van  de  misdaad,  die  steeds  het- 
zelfde blijft,  doch  slechts  den  vorm,  een  uitwendige  hande- 
ling, die  naar  tijd  en  zoo  velerlei  omstandigheden  voortdurend 
verandert.    De  naam  minderwaardigheid  verdient  daarom  ter 
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algemeene  kenschetsing  de  voorkeur,  en  dit  des  te  gereeder, 
omdat  hiertegenover  geplaatst  kan  worden  de  meerwaar- 
digheid, die  zich  alzoo  kenmerkt  door  een  ontwikkeling  der 
elementaire  geestvermogens  in  centripetalen  zin,  dus  in  de 
ideale  richting. 

Onder  de  minderwaardigheden  zijn  dus  samen  te  vatten, 
alle  excentrische  toestanden,  die  ter  eener  zijde  niet  tot  de 
psycho-pathologische  afwijkingen  i.  s.  s.  kunnen  worden 
terug  gebracht,  of  m.  a.  w.  alle  individuen  die  onder  nor- 
male levensomstandigheden  in  bovenstaanden  zin  van  de 
normale  breedte  afwijken.  Deze  minderwaardigheid  wordt  ge- 
dekt door  innerlijke  omstandigheden,  de  hersenorganisatie, 
aanleg  en  ontwikkeling;  de  misdadigheid  door  uiterlijke  om- 
standigheden, in  den  regel  de  gewone  omstandigheden  des 
levens. 

Het  lichtmoedig  sanguinisch  type  is,  althans  volgens  mijne 
ervaring,  wat  de  zuivere  en  ongemengde  vorm  betreft,  be- 
trekkelijk zeldzaam. 

Met  het  oog  daarop  acht  ik  het  van  belang,  onderstaand 
geval  mede  te  deelen,  en  dit  te  meer,  omdat  door  mij  de 
overige  vormen  reeds  tevoren  zijn  gekenschetst. 

Dit  geval  is  als  het  ware  een  gemitigeerde  vorm  van  ma^ 
nie,  doch  hiervan  beslist  te  onderscheiden.  Zelfs  in  de  licht- 
ste gevallen  van  manie  treden  toch  onder  ongunstige  om- 
standigheden onmiskenbaar  op  den  voorgrond  psychotische 
verschijnselen,  of  met  andere  woorden  exacerbaties  in  zieke- 
kelijken  zin^  een  kenmerk  dat  in  casu  geheel  ontbreekt; 
krachtens  de  excentrische  wijze,  waarop  pat.  reageert  op 
de  normale  omstandigheden  des  levens,  valt  dit  geval  even- 
min binnen  de  normale  breedte. 

Alzoo  behoort  het  tot  de  minderwaardigheids-resp :  misda- 
digerstypen. 

De  minderwaardigheid  wordt  gedekt  door  een  excentrische 
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hersenorganisatie ;  de  misdadigheid  door  uiterlijke  omstandig- 
heden, treedt  toch  alleen  op  onder  de  gewone  omstandighe- 
den des  levens. 

Het  gedrag  van  bekl.  geeft  daarentegen  onder  doelmatige 
omstandigheden,  met  name  in  de  gevangenis  of  in  het  zie- 
kenhuis volstrekt  niet  het  recht,  hem  met  den  naam  van 
misdadiger  te  bestempelen;  ook  dan  zijn  echter  lust  en 
ongebondenheid  het  stabiel,  alles  beheerschend  innerlijk  en 
uiterlijk  excentrisch  cardinaal  symptoom,  dat  onmiskenbaar 
op  den  voorgrond  treedt. 

Pat.,  oud  33  jaar,  is  het  oudste  kind  uit  een  oppassend 
gezin. 

Zijn  vader  is  in  lichten  graad  zenuwachtig  en  aantrekkelijk; 
zijne  .moeder  evenzeer,  in  hoogeren  graad,  valt  bij  het  minste 
van  zich  zelve,  en  is  dan  stijf  van  de  zenuwen. 

Gedurende  de  zwangerschappen  was  zij  steeds  angstig  en 
gejaagd.  De  twee  broeders  van  pat.  hebben  meer  het  karak- 
ter van  den  vader,  zijne  twee  zusters  van  de  moeder. 

Grootmoeder  van  moederszijde  stierf  kindsch.  Toen  de  moe- 
der zwanger  was  van  pat.,  meende  zij  plotseling  een  hond 
te  zien,  en  werd  stijf  van  schrik,  verdere  nadeelige  gevolgen 
bespeurde  zij  niet. 

Gedurende  de  verlossing  en  de  eerstvolgende  acht  dagen 
van  het  kraambed,  leed  zij  voortdurend  aan  toevallen,  gepaard 
met  geestes-verwarring. 

Pat.  werd  forcipaal  verlost,  kwam  asphyctisch  ter  wereld. 
Hij  werd  met  de  moederborst  gevoed,  was  een  gezonde,  voor- 
deelige  knaap.  Tot  zijn  derde  jaar  leed  pat.,  in  het  geheel 
ongeveer  een  twaalftal  malen,  aan  stuipen,  die  zoowel  des  daags 
als  des  nachts  optraden,  met  name  gedurende  het  opkomen 
der  tanden.  Pat.  was  dan  geheel  bewusteloos,  het  gelaat 
blauw  en  het  gansche  lichaam  stijf. 

Hij    was    vroolijk    en   opgeruimd,  luchthartig,  gewillig,  Ie- 
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vendig  en  bewegelijk,  sprak  uiterst  rad,  hield  veel  van  die- 
ren. Hij  bezocht  de  diaconie-school  van  zijn  6e  tot  12e 
jaar.  Ofschoon  zijn  verstandelijke  aanleg  volstrekt  niet 
beneden  de  normale  was,  en  hij  blijken  gaf  van  een  goed 
geheugen  en  een  uitnemende  opmerkingsgave,  maakten  zijne 
onderwijzers  voortdurend  aanmerkingen  op  zijn  gedrag,  vlijt  en 
vorderingen.  Het  was  niet  mogelijk,  zijn  gedachten  bij  eenonder- 
werp te  bepalen ;  voortdurend  sprong  hij  van  de  hak  op  de  tak, 
>geen  zit  zat  er  in."  Ook  sprak  hij  dikwerf  slechts  de  halve 
waarheid.  Over  een  en  ander  werd  hij  dikwerf  onderhouden, 
doch  steeds  zonder  het  gewenschte  gevolg.  »Het  scheen,  dat 
het  niet  tot  hem  doordrong." 

Ontslagen  met  niet  loffelijk  getuigschrift,  was  pat.  achter- 
eenvolgens werkzaam  als  loopjongen  in  een  apotheek,  bij  een 
timmerman,  smid,  tafelmaker,  draaier  en  boekhandelaar, 
betrekkingen,  die  hij  gemeenlijk  binnen  korten  tijd  uit  eigen 
beweging  verliet,  omdat  ze  hem  niet  bevielen,  daar  hij 
f  vertier  moest  hebben.'* 

Ofschoon  pat.  zeer  handig  en  vlug  was,  verkoos  hij  niet 
een  bepaald  ambacht  te  leeren,  zoodat  zijne  ouders  eindelijk 
hunne  toestemming  gaven,  dat  hij  in  militairen  dienst  trad. 
Aldus  hoopten  zij  dat  pat.  meer  bestendigheid  zoude  leeren 
en  paal  en  perk  worden  gesteld  aan  zijn  verregaande  zorge- 
loosheid. Op  18  jarigen  leeftijd  bij  het  corps  mariniers  ge- 
plaatst, pleegde  hij  een  half  jaar  later  desertie,  doch  keerde 
uit  eigen  beweging  naar  zijn  garnizoen  terug.  Een  jaar  later 
wederom  gedeserteerd,  werd  hij  vervallen  verklaard  van  den 
militairen  dienst  en  gestraft  met  drie  jaar  kruiwagenstraf,  die 
hij  te  Leiden  onderging.  — 

Gedurende  zijn  diensttijd  was  hij  vijfmaal  disciplinair  ge- 
straft, steeds  wegens  ongeoorloofde  afwezigheid  van  korte- 
ren  of  langeren  duur,  eens  gepaard  met  dronkenschap,  eens 
met    verkoop    van  kleeding.  Volgens  pat:  was  hij  de  laatste 
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keer  gedeserteerd,  omdat  ze  hem  geen  verlof  wilden  geven 
en  hij  »zoo  naar  Amsterdam  verlangde."  Hij  had  echter  niet 
gedacht,  dat  die  zaak  zulk  een  vaart  zoude  nemen.  Het  was 
toch  steeds  zijn  voornemen  zich  maar  voor  enkele  oogenblikken 
te  verwijderen,  doch  wanneer  hij  eens  in  de  verleiding  was 
»Uct  hij'Vtmaar  viooltjes  zorgen." 

Te  Amsterdam  in  het  burgerlijk  leven  teruggekeerd,  op 
21  jarigen  leeftijd,  leidde  hij  een  even  zorgeloos  leven  als  te 
voren;  bij  de  stadsreinigingsdienst  geplaatst,  werd  hij  na 
korten  tijd  wegens  dronkenschap  ontslagen.  Hierop  volgde 
hij  den  wensch  zijns  harten,  en  werd  schoorsteenveger. 
Daarop  toch  had  hij  zijn  zinnen  gezet,  omdat  hij  dan  naar 
hartelust  kon  klimmen  en  tevens  een  vrij  leven  had. 

>Een  losse  schoorsteenveger  werkt  immers*'  —  zoo  zegt 
pat.  —  ^wanneer  hij  wil,  loopt  met  een  jongen  de  huizen 
>af  en  verdient  zoo  in  korten  tijd  veel  geld,  als  je  maar 
ronder  de  markt  werkt,  goed  je  woord  kunt  doen  en  bij  de 
cpinken  bent."  >En  bovendien  kon  hij  blauwe  Maandag 
«houden,  zooveel  hij  wilde,  zonder  dat  zijn  standje  verliep." 
»En  werkte  hij  ook  overdag,  *s  avonds  kon  hij  toch  als  een 
»heer  gekleed  gaan." 

Even  ab  te  voren  leidde  hij  een  ongebonden  leven,  en  gaf 
zich  over  aan  excessen  in  Venere  et  Baccho.  Pat.  kon  slechts 
wdm'g  verdragen,  was  reeds  na  een  drietal  borrels  beschon- 
ken. Onder  den  invloed  van  sterken  drank  was  hij  uitgelaten 
vroolijk,  had  het  hoogste  woord,  snoefde  op  zijne  zoogenaamde 
heldendaden,  vooral  tegenover  het  vrouwelijk  geslacht. 

Kort  na  zijn  terugkeer  in  het  burgerlijk  leven  knoopte  hij 
een  oneerbare  betrekking  aan  met  cene  vrouw  van  los^e  zeden, 
ging  met  haar  samenwonen  doch  verwijderde  zich  zoo  zij 
bezoek  ontving.  Zij  gaf  hem  dan  >een  flinke  zakduit",  naar 
hij  zegt,  zoodat  hij  dan  in  een  of  ander  koffiehuis  goeden 
sier  kon  houden. 
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Dit  leventje  beviel  hem  bij  uitnemendheid.  Na  verloop  van 
een  jaar  vond  hij  echter  de  kamer  geheel  onverwachts  ledig 
en  door  de  vrouw  verlaten.  Kort  daarop  hoorde  hij  waar  zij 
zich  met  der  woon  had  gevestigd»  ging  er  terstond  heen, 
trapte,  toen  zij  hem  niet  verkoos  binnen  te  laten,  het  paneel 
uit  de  deur,  kroop  naar  binnen  en  gedroeg  zich  alsof  er  niets 
gebeurd  was.  Met  behulp  der  politie  moest  hij  verwijderd  worden. 

Zijne  ouders  onderhielden  hem  voortdurend  over  zijn  wan- 
gedrag, doch  steeds  zonder  gevolg.  Wel  beloofde  hij  beterschap, 
en  zeide  veel  van  zijne  »  brave  ouders*'  te  houden,  doch  overigens 
maakte  hij  er  zich  met  een  grap  af,  of  sprak  er  overheen*  Zoo 
zij  hem  echter  in  zijne  plannen  zochten  te  breidelen,  werd 
hij  prikkelbaar,  driftig  en  opvliegend,  begon  te  beven  en  had 
soms  moeite  om  uit  zijne  woorden  te  komen,  vooral  wanneer 
hij  verkeerde  onder  den  invloed  van  sterken  drank.  Wanneer 
zijne  moeder  hem  dan  geen  geld  wilde  geven,  werd  hij  somtijds 
razend  van  drift,  en  dreigde  het  huisraad  te  vernielen. 

Volgens  pat  kon  hij  in  de  ouderlijke  woning  niet  aarden, 
daar  was  het  hem  te  stil;  daarom  ging  hij  naar  plaatsen, 
waar  vroolijk  gezelschap  was  te  vinden. 

Op  24  jarigen  leeftijd  viel  pat.  van  een  dak,  drie  verdie- 
pingen hoog,  was  bewusteloos  en  vertoonde  de  verschijnselen 
eener  commotio  cerebri. 

De  eerste  dagen  was  hij  zeer  onrustig,  doch  spoedig  keerde 
de  toestand  ten  gunste;  reeds  na  een  drietal  weken  kon  hij 
het  bed  verlaten,  doch  nog  niet  loopen;  een  paar  weken 
later  was  hij  echter  in  staat^  zijn  bezigheden  weder  te  her* 
vatten» 

Op  26  jarigen  leeftijd  kreeg  hij  verkeering  met  eene  dienst- 
bode, die  ongeveer  een  dertienhonderd  gulden  had  geërfd- 
Zijne  ouders,  die  bij  ervaring  wisten,  hoe  los  hij  in  zijn 
schoenen  stond,  drongen  aan  op  het  spoedig  sluiten  van  het 
huwelijk,    hopende    dat  op  deze  wijze  alles  'ten  goede  zoude 
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stond  alleen  zoo  los  in  zijn  schoenen/*  Pat.  werd  echter 
ongesteld,  bleek  aan  buiktyphus  te  lijden ^  en  werd  kort  daarop 
in  het  Buiten-Gasthuis  opgenomen* 

Gedurende  de  eerste  14  dagen  was  pat.,  vooral  des  nachts, 
onrustig,  mompelde  voortdurend  in  zich  zelven,  ijlde  over 
zijn  dagelijksche  bezigheden,  verkeerde  in  den  waan.  dat 
zijn  ondergoed  hem  was  ontstolen,  en  schold  zijne  omgeving 
uit  voor  dieven  of  dreigde  ze  te  slaan.  Den  zesden  dag  na 
de  opneming  trad  sterke  tremor  op  in  rechter  voorarm  en 
hand,  met  name  in  pink  en  duim.  Des  nachts  droomde  hij 
dikwerf  hard  op.  Den  14*"  dag  was  de  temperatuur  tot  de 
norma  teruggekeerd.  Het  reconvalescentie^tijdperk  verliep 
ongestoord.  Zes  weken  na  de  opneming  werd  pat.  hersteld  ont- 
slagen. Spoedig  daarop  werd  het  huwelijk  gesloten,  volgens 
den  wensch  van  pat*  >zoo  deftig  en  mooi  mogelijk."  Reeds 
na  14  dagen  was  zijne  vrouw  verplicht  hem  te  verlaten, 
omdat  hij  voortdurend  beschonken  was,  en  dan  dreigde  haar 
te  zullen  vermoorden  als  zij  hem  geen  geld  gaf.  Pat.  ver- 
kocht daarop  de  meubelen  aan  een  uitdrager  en  verbraste 
het  geld.  Op  haar  verzoek  gingen  zij  zich  vervolgens  te  Rotter- 
dam met  der  woon  vestigen,  en  waren  alzoo  verplicht  ten 
tweede  male  een  huishouding  op  te  zetten. 

Reeds  na  een  tweetal  dagen  ontvreemd  pat.  haar  gouden 
horloge  en  maakte  het  te  gelde.  Een  week  na  de  hereeniging 
verliet  zijne  vrouw  hem  wederom  wegens  zijn  wangedrag,  en 
nu  voor  goed.  Wederom  verkocht  pat.  den  inboedel  en  keerde 
naar  Amsterdam  terug.  Sedert  heeft  zijne  vrouw  zijne  toe- 
stemming weten  te  verkrijgen  tot  eene  scheiding,  tegen  een 
geldelijke  schadevergoeding  harerzijds  van  omstreeks  honderd 
gulden.  Gedurende  het  gerechtelijk  verhoor  in  zake  de  echt- 
scheiding, trachtte  pat.  evenals  immer  te  voren,  de  feiten 
hem  ten  laste  gelegd»  zooveel  mogelijk  te  bemantelen  en  in 
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casu  de  schuld  op  zijn  vrouw  te  werpen;  zij  zoude  enkele 
dagen  na  het  huwelijk  met  een  brandwacht  op  een  veel  te 
vrije  wijze  hebben  staan  praten;  hierover  verbolgen  zette  hij 
er    een    borrel  op  en  kwam  zoo  van  het  een  op  het  ainder. 

Zijn  ouders  was  het  reeds  lang  een  raadsel  hoe  pat.  ondanks 
zijn  geringe  verdiensten  aan  zijn  lust  tot  drinken  kon  voldoen. 
Hun  vrees  dat  hij  op  oneerlijke  wijze  aan  geld  kwam,  bleek 
volkomen  gegrond  te  zijn.  Van  af  1884  werd  pat.  toch  bij 
herhaling  gestraft  wegens  het  plegen  van  oplichterijen.  Hij 
vroeg  namelijk  in  een  of  andere  winkel  een  voorwerp  b.  v. 
kleedingstukken,  portretlijsten,  een  kruisbeeld,  portomonnaie 
of  anderszins  op  zicht  en  gaf  een  verkeerd  adres  en  beroep 
op,  zeide  b.v.  agent  van  politie,  rechercheur,  brandwacht  of 
iets  dergelijks  te  zijn. 

Deze  voorwerpen  verkocht  hij  dan  op  straat  bij  den  weg 
of  in  een  herberg  om  aan  geld  te  kómen. 

Wegens  deze  misdrijven  onderging  pat.  achtereenvolgens 
gevangenisstraf: 

anno  1882  gedurende  3  maanden  te  Haarlem;  anno  1883 
gedurende  4  maanden  te  Amsterdam;  anno  1884  gedurende 
11  maanden  te  Rotterdam  en  eindelijk  anno  1888  gedurende 
2  jaar  te  Breda. 

Wegens  een  tuberculeus  beenlijden  werd  hij  te  Breda  de 
laatste  9  maanden  in  de  infirmerie  verpleegd,  en  schreef  ge- 
regeld elke  maand  een  brief  aan  zijn  ouders,  waarin  hij  beter- 
schap beloofde. 

Gedurende  zijne  verschillende  detenties  was  hij  vroolijk, 
opgeruimd,  uiterst  dankbaar,  vlijtig  en  zindelijk  en  onder- 
scheidde   zich    door    zijn  woordenrijkheid  en  lust  tot  praten. 

September  1890  op  krukken  ontslagen,  en  in  Amsterdam 
teruggekeerd,  leidde  hij  terstond  wederom  hetzelfde  leven. 
Van  het  station  begaf  hij  zich  rechtstreeks  per  rijtuig  naar 
den  procureur   zijner  vrouw  om  het  geld,  dat  hij  als  schade- 
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vergoeding  te  goed  had»  op  te  eischen.  Deze  gaf  hem  op 
afkorting  ƒ25 ;  daarop  nam  pat.  terstond  een  landauer,  ging 
van  de  eene  herberg  naar  de  andere,  vroeg  een  paar  personen, 
die  hij  toevallig  ontmoette,  mede  te  rijden  en  reed  tot  twee 
malen  toe,  uitgelaten  vroolijk,  door  de  straat,  waar  jï ij n  ouders 
woonden.  Bijtijds  werd  hij  door  een  politieagent  herkend, 
die  hem  wijselijk  in  een  ander  rijtuig  plaatste  en  naar  de 
ouderlijke  woning  liet  brengen.  Reeds  8  dagen  later  stal  hij 
een  petroleumstel,  dat  hij  voor  45  cents  verkocht ;  zijne 
moeder  betaalde  den  winkelier,  omdat  pat.  anders  wederom 
met  de  justitie  in  aanraking  zoude  komen. 

Vervolgens  werd  pat  gedurende  een  12  tal  weken,  wegens 
bovenstaand  beenlijden,  in  het  Binnen-Gasthuis  verpleegd. 
Op  eigen  verzoek  ontslagen  kwam  hij  reeds  den  daarop- 
volgenden  nacht,  ten  2|  ure  in  hoogst  beschonken  toestand 
in  de  ouderlijke  woning  en  gedroeg  zich  op  een  wijze  dat 
zijne  ouders  zich  verplicht  zagen,  hem  met  behulp  der  politie 
te  doen  verwijderen,  Den  daaropvolgenden  dag  verkocht  hij 
zijn  zondagspak  en  moest  dus  in  zijn  schoorsteenvege rspak 
loopen.  Den  Oen  December  lichtte  hij  wederom  een  winkelier 
op.  Hij  vroeg  namelijk  een  cachenez  op  zicht  voor  zijn  broe- 
der, die  —  naar  hij  voorgaf  —  brandwacht  was.  Ofschoon 
pat  als  schoorsteen veeger  was  gekleed,  werd  hem  de  cache- 
nez mede  gegeven,  daarna  door  hem  in  een  kroeg  van  dub- 
bchinnig  karakter  te  koop  aangeboden,  doch  door  de  politie 
in  beslag  genomen,  en  hij  zelf  in  de  gevangenis  gebracht. 
Ontslagen  van  rechtsvervolging  werd  pat.  hierop  in  het 
Buiten-Gasthuis  in  verpleging  opgenomen, 

Afgexien  van  bovengenoemd  multïpel  beenlijden  met  fistel- 
vorming,  bleek  pat  te  vertoonen  cene  lichte  asymmetrie  van 
schedjl  c:i  gelaat,  adherenle  oorlellen,  en  de  eerste  weken 
tremor  in  to  g  en  handen.   — 

Op  beide  voorarmen  tatouages  welke  volgens  hem  verricht 
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zijn  tijdens  zijn  verblijf  in  de  gevangenis  te  Leiden,  in  1878. 
Aan  rechter  voorarm  (buigzijde) :  twee  gekruiste  zwaarden, 
tusschen  de  punten  een  hart,  daaronder  in  drukletters  >  Batavia" 
en  nog  lager  een  anker,  geflankeerd  door  de  letters  R  en  N 
(in  drukletters),  zijnde  de  initialen  van  pat's.  voornamen.  Onder 
het  anker  R.  N.  N.  in  schrijfletters  (initialen  van  pat.  voor- 
namen en  geslachtsnaam). 

Aan  de  strekzijde  van  den  rechtervoorarm  een  vrouwenportret, 
voorstellende  pat's.  toenmalig  meisje.  Daaronder  de  letter  E 
(schrijfletter),  de  initialen  van  haar  voornaam. 

Aan  de  buigzijde  van  den  linkervoorarm  het  herinneringskniis 
van  de  Atjeh-expeditie  (door  pat.  zelf  niet  medegemaakt  1) 
en  daaronder  in  drukletters  het  woord  Atjeh.  Aan  dezelfde 
hand  aan  de  rugzijde  tusschen  Ie  en  2e  middenhandsbeen 
een  anker,  kleiner  dan  op  de  gelijknamige  plaats  aan  rechter 
arm.     Overigens  geen  bijzondere  afwijkingen. 

Pat.  is  een  hoogst  bewegelijk  individu,  spreekt  uiterst  rad, 
gepaard  met  een  levendig  gebarenspel,  kan  niet  een  enkel 
oogenblik  rustig  op  zijn  stoel  blijven  zitten ;  voortdurend  zgn  de 
handen,  beenen  en  het  gansche  lichaam  in  beweging.  Wanneer 
hij  zich  in  gezelschap  zijner  » meerderen"  bevindt,  tracht  hij 
zich  zoo  kalm  en  bedaard  mogelijk  te  houden  en  trekt  daarbij 
voortdurend  aan  zijn  knevel;  zoo  men  hem  dan  echter  vrien- 
delijk tegemoet  komt,  wordt  hij  spoedig  zeer  vrij  in  het 
spreken,  vertelt  zonder  blikken  of  blozen  zijne  schanddaden, 
die  hij  echter  in  zoo  gunstig  mogelijk  daglicht  tracht  te 
plaatsen.  Zijn  spraak  is  min  of  meer  eigenaardig,  te  meer 
omdat  hij  vreemde  woorden  verkeerd  uitspreekt.  Zoo  spreekt 
hij    van    >  polkliniek,"  >lumonade",  tcafe  piskorest'\  e.  d.  m. 

Hij  weet  zich  schriftelijk  voldoende  uit  te  drukken,  doch 
schrijft  grove  taalfouten  ;  heeft  eenig  begrip  van  de  vier  hoofd- 
regels der  rekenkunde.  Zijn  schoolkennis  is  in  het  algemeen 
gering.    Hij  geeft    volledige  en  juiste  inlichtingen  aangaande 
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leden,  roet  opgave  van  verschillende  data.  Ook  weet 
hij  een  getrouw  verslag  te  geven  van  hetgeen  hij  heeft  ge- 
lezen  of  op  feestavonden  gezien,  b.  v.  na  een  voorstelling 
van  dissolving  views  met  toepasselijke  voordracht  Zijn  op- 
merkingsgave, zijn  begrip  omtrent  maatschappelijke  toestanden, 
zijn  geheugen,  met  name  zijn  voorstellingsvermogen  blijken 
oppervlakkig,  doch  niet  beneden  de  norma  te  zijn.  Het  is 
echter  uiterst  moeielijk  pat's.  opmerkzaamheid  bij  een  onder- 
werp te  bepalen* 

Gemeenlijk  tracht  hij  door  een  kwinkslag  het  onderwerp 
op  iets  anders  te  brengen. 

Pat.  kan  volstrekt  niet  toegeven  dat  hij  slecht  is;  wel  is 
hij  een  liefhebber  van  de  vrouwen  en  van  een  borrel,  maar 
dat  is  geen  schande.  In  dienst  heeft  hij  wel  zijn  uniform 
verkocht,  maar  dat  was  zijn  eigendom.  Gestolen  heeft  hij 
eigenlijk  nooit  of  hoogstens  eenmaal;  het  was  steeds  zijn 
heilig  voornemen  te  betalen,  maar  de  politie  was  hem  te 
vlug.  Bovendien  vroeg  hij  »dat  kruisbeeld  op  zicht,  om  aan 
zijn  zuster,  die  jarig  was,  cadeau  te  geven."  Bij  die  gelegen- 
heden gaf  hij  wel  eens  een  onjuist  adres  op,  maar  dan  ver- 
sprak hij  zich.  Zijne  vrouw  heeft  hij  wel  niet  goed  behandeld, 
maar  waarom  gaf  zij  zich  ook  af  met  dien  brandwacht.  Dat 
hij  tweemaal  de  meubels  verkocht,  vindt  hij  alleszins  begrij- 
pelijk, anders  zou  zij  het  toch  natuurlijk  gedaan  hebben.  Hij 
ging  in  der  tijd  volstrekt  niet  met  die  meid  leven  om  de 
centen  en  om  een  gemakkelijk  leventje  te  hebben»  maar 
omdat  hij  van  haar  hield.  Indien  pat.  door  zijn  ouders, 
vrouw,  of  andere  familieleden  over  zijn  gedrag  werd  onder* 
houden,  nam  hij  het  steeds  zeer  luchthartig  op,  beloofde 
beterschap,  >maar  dan  moest  alles  uitzijn,  en  ze  hem  tabak 
of  sigaren  sturen.'*  Dezen  wensch  herhaalde  hij  dan  nog  bij 
het  afscheid  nemen  en  lachte  vroolijk,  zoo  dit  werd  toegezegd. 

Op    de  Afdeeling    was  pat.    opgeruimd,  tevreden  en  dank- 
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baar,  levendig  en  bewegelijk,  alleen  den  eersten  d^  driftig 
en  onbehoorlijk  in  woord  en  daad,  omdat  de  eerste  ver- 
pleegster niet  aan  zijn  wenschen  voldeed.  Hem  was  name- 
lijk niet  zooals  zijne  nevenpatiënten  extra  melk  voorgescheven, 
en  dit  wijtte  hij  aan  de  zuster,  dreigde  haar  te  zuilen  aan* 
klagen  bij  den  geneesheer-directeur. 

>Door  zoo'n  meid"  —  zeide  hij,  »laat  ik  me  niet  op  den 
kop  zitten,  we  zullen  eens  zien,  wie  of  aan  het  langste  eind 
trekt,  jij  of  ik."  —  Een  poos  later  trok  hij  zijn  schoenen 
uit,  om  er  de  zuster  mede  te  gooien.  Ook  dreigde  hij 
haar  in  de  courant  te  zullen  zetten,  en  op  te  wachten, 
wanneer  hij  het  Buiten-Gasthuis  had  verlaten;  dan  zou  hij 
haar  wel  mores  leeren.  Den  volgenden  morgen  stak  hij  de 
zuster  de  hand  toe  en  zeide  tlaat  nu  alles  maar  uit  wezen; 
toe  zuster,  geef  me  nu  maar  een  glaasje  melk,  dat  kan  er 
toch  best  op  overschieten." 

Naar  de  zenuwafdeeling  overgeplaatst,  hield  pat.  zich  ge- 
heel aan  de  huisorde,  was  gaarne  behulpzaam  en  gaf  nimmer 
tot  eenige  ernstige  klacht  aanleiding.  In  zijne  uitingen  was 
hij  dikwerf  zeer  kinderachtig,  vooral  in  zijn  uitdrukkingen 
van  dankbaarheid.  Hij  kon  het  in  't  algemeen  goed  met  zijn 
medepatiënten  vinden,  was  voortdurend  met  hen  in  gesprek, 
of  hield  zich  onledig  met  dammen  of  dominospelen.  Hij  was 
een  groote  liefhebber  van  rooken,  en  vroeg  telkens  om 
sigaren.  Wel  kon  hij,  wanneer  een  der  medepatiënten  hem 
plaagde,  een  oogenblik  opstuiven,  doch  terstond  liet  hij  zich 
tot  bedaren  brengen  en  zeide  dan  b.v.  >zeg,  ik  ben  ook 
de  kwaadste  niet,  leg  niemand  iets  in  den  weg,  maak  het 
> niemand  lastig;  is  dat  zoo  niet  zuster?"  —  Hij  was  dan 
niet  tevreden,  voor  hij  overtuigd  was.  dat  de  zuster  of  dokter 
niet  boos  op  hem  waren.  Pat.  had  een  goeden  dunk  van 
zich  zelf  ,roemdj  er  d  kvverf  op,  dat  hij  het  vak  van  sclicor- 
steenveger    zoo    opperbest     verstond,    en    hij    op  deze  wijze 
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overal  zijn  brood  kon  verdienen.  Hij  hoopte  maar,  dat  de 
dokter  hem  zijn  goeden  naam  zoude  teru^  g^even,  want  in 
het  Buiten-Gasthuis  hielden  ze  allen  van  hem.  Slechts  een 
enkele  maal  was  pat.  een  oogenblik  verdrietig,  omdat  het 
beenüjden  zoo  lang  duurde;  wanneer  hij  nog  langer  zoo 
moest  blijven,  had  hij  maar  liever  dat  het  been  geamputeerd 
werd.  Wanneer  pat,  echter  wegens  een  intercurrent  lijden 
enkele  dagen  bed  rust  moest  houden»  gevoelde  hij  zich  ver- 
drietig, vooral  wanneer  hij  geen  aanspraak  had  aan  zijn 
medepatiënten.  Dan  drong  hij  er  voortdurend  op  aan  het 
bed  te  mogen  verlaten. 

De  godsdienstoefeningen  woonde  hij  geregeld  bij,  was  dan 
zeer  bewegelijk,  lette  voortdurend  op  alles  in  zijne  omgeving, 
lachte  den  geneesheer  en  overige  beambten  telkens  toe,  en 
glansde  van  genoegen,  wanneer  bij  het  kerkgezang  de  wijs 
niet  gehouden  werd;  met  luider  stemme  gaf  hij  dan  den 
toon  aan,  en  vroeg  later,  of  hij  niet  flink  had  gezongen, 
anders  was  zeker  alles  in  de  war  geloopen. 

Geen  grooter  genoegen  bestond  er  voor  hem,  dan  op  het 
college  te  worden  voorgesteld,  en  uitvoerige  mededeel ingen 
te  g^VQn  over  zijn  verleden,  en  zijn  heldendaden  tegenover 
het  vrouwelijk  geslacht.  Hij  werd  dan  gemeenlijk  vrijpostig, 
vroeg  wanneer  hij  de  kans  schoon  zag,  aan  een  der  auditores 
een  sigaar,  verliet  slechts  noode  de  zaal,  gaf  hefst  elk  die 
hem  vriendehjk  toelachte,  een  hand  en  klopte  den  dokter, 
>die  hem  zoo  buitengemeen  raag/'  vertrouwelijk  op  den 
schouder. 

Bij  de  morgenvisite  werd  hij  geregeld  gehypnotiseerd  doch 
slechts  schijnbaar  met  gevolg;  hij  gedroeg  zich  toch  geheel  als 
de  overige  patiënten,  die  terstond  inslaap  vielen,  » om*',  zooals 
hij  zeide^  >den  dokter  plezier  te  doen."  — 

Aanhoudend  uitte  hij  den  wensch  in  het  maatschappelijk 
leven    terug    te    keeren,  >hij  zou  dan  goed  oppassen  en  zijn 
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» brave  ouders  eeren ;  nu  had  hij  genoeg  leergeld  betaald." 
Opgezonden  te  worden  naar  een  krankzinnigengesticht  en 
aldus  de  vrijheid  te  verliezen  stond  hem  steeds  als  een 
schrikbeeld  voor  oogen. 

Ontslagen  na  een  verpleging  van  ruim  1  jaar,  leidde  hij 
ondanks  zijn  belofte,  terstond  hetzelfde  ongebonden  leven. 
Reeds  na  een  8  tal  dagen  werd  hij,  begeleid  door  zijne 
moeder,  op  eigen  verzoek  in  half  beschonken  toestand  wederom 
in  verpleging  opgenomen. 

J.  VAN  DEVENTER. 


Examen  in  Krankzinnigenverpleging. 

De  Commissie  door  de  Nederlandsche  Vereeniging  voor  Psychiatrie  aange* 
wezen  tot  het  afnemen  van  examen  van  hen^  die  het  diploma  van  krankzinnigen- 
verpleger  of  verpleegster  wenschen  te  verkrijgen,  brengt  het  volgende  ter  kennis 
van  belanghebbenden: 

In  de  maand  October,  op  een  nader  te  bepalen  dag  en  uur,  zal  te  's-  Graven- 
hage  gelegenheid  gegeven  worden  tot  het  afleggen  van  bedoeld  examen. 

Het  examen  zal  omvatten: 

1**  de  kennis  der  eerste  grondbeginselen  van  den  bouw  en  de  verrichtingen 
van  het  menschelijk  lichaam. 

2"  de  kennis  van  de  eerste  grondbeginselen  der  gezondheidsleer. 

3**  de  kennis  van  de  gronddenkbeelden  der  ziekenverpleging. 

4°  de  kennis  der  verpleging  en  verzorging  van  krankzinnigen. 

Het  examen  is  theoretisch  en  practisch. 

Zij,  die  zich  aan  het  examen  wenschen  te  onderwerpen,  moeten  aan  de 
volgende  voor\vaarden  voldoen: 

1"  zij  moeten  zijn  personen  van  beschaving  en  van  een  goed  zedelijk  gedrag 
(ter  beoordeeling  van  de  Commissie):  zij  moeten  een  goede  gezondheid  genieten. 

2"  zij  mogen  niet  jonger  dan  22  jaar  zijn. 

3*  zij  moeten  een  bewijs  kunnen  overleggen,  dat  zij  gedurende  2  jaar  in 
een  ziekeninrichting  met  vrucht  zijn  werkzaam  geweest,  waarvan  ten  minste 
één  jaar  in  een  krankzinnigen-gesticht  of  cene  inrichting  voor  zenuwlijders. 

Zij  die  reeds  in  het  bezit  van  een  diploma  van  zi eken-verpleger  (verpleegster) 
zijn,  kunnen  van  het  examen  in  punt  K  2  en  3  worden  vrijgesteld  (ter  beoor- 
deeling van  de  Commissie.) 

Belanghebbenden  moeten  zich  vóór  den  Isten  Augustus  a.  s.  schriftelijk 
aanmelden  bij  den  Secretaris  der  Commissie,  Dr.  W.  P.  Ruysch  te  *s-Graven- 
hagc.  Daarna  zal  hun  een  vragenstaal  worden  toegezonden^  dien  zij  binnen 
ééne    week    persoonlijk    moeten    invullen    en  aan  hetzelfde  adres  terugzenden. 

De  Commissie  voornoemd: 
Van  Deventer. 
Teli.egen. 
Ruysch  (Secret.), 
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in  zake  de  eischen  die  bij  de  oprichting  van  een 
krankzinnigengesticht  aanbeveling  verdienen.  O 


INHOUD. 

A.  i\ix}EMEENE  Bepalingen. 

B.  De  BoirwGROND.  (het  Bouwterrein). 

C.  De  gebouwen  in  het  algemeen. 

D.  De  gebouwen  voor  verpleging  der  lijders. 

a.    De  verdeeling  der  lijders. 
è.     De  inrichting  der  gebouwen. 
r.    De  ligging. 

E.  De  gebouwen  voor  de  huishouding. 

F.  De  tuinen. 

G.  De  werkplaatsen. 

H.    Bqzondbrb  inrichtingen. 

a.     De  waterverzorging. 

ó.    De  verlichting. 

f.    De  verwarming. 

</.    De  ventilatie. 

/.     De  afvoer  van  faecaliën  en  huishoudwater. 

/*.     Bijzondere  bepalingen. 
I.    Maatregelen  in  geval  van  hrsmetteluke  ziekte. 


a.  ALGEMEENE  BEPALINGEN. 

1.  Een  krankzinnigengesticht  kan  zijn:  1^.  een  genccs- 
inrichting  (gesticht  voor  acute  lijders);  2°.  een  verpleeg- 
inrichting (gesticht  voor  chronische  lijders) ;  3°.  een  combinatie 
van  de  beide  eerstgenoemden. 

^  Zooals  reeds  bij  eene  oppervlakkige  lezing  blijkt,  bestond  er  in  den 
boezem  der  Q>mmis5ic  meermalen  verschil  v.in  meening.  Hoewel  het  bijna 
overbodig  is,  zij  herinnerd,  dat  dit  rapport  het  gevoelen  der  meerderheid  uit- 
drukt, welke  meerderheid  niet  bij  alle  punten  dezelfde  was. 
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2.  Het  aantal  te  verplegen  lijders  zij  voor  een  genees- 
inrichting  niet  grooter  dan  200—250,  voor  een  verplet- 
inrichting  600 — 800,  voor  een  gecombineerd  gesticht  400 — 500. 

Volgens  Tellegen,  geneesinrichting  ....  200. 
verplegings  gesticht  .  .  .  1200. 
gemengd  gesticht  ....     600. 

3.  Het  aantal  geneesheeren  aan  een  genezingsgesticht 
moet  zijn  1  op  50,  afgezien  van  den  directeur  en  den  patho- 
loog-anatoom;  voor  een  verplegingsgesticht,  1  op  200 — 300; 
voor  een  gecombineerd  gesticht  1  op  150,  terwijl  bovendien 
een  patholoog-anatoom  aan  beide  zeer  wenschelijk  is. 

4.  Indien  in  een  genezingsgesticht  of  gecombineerde  inrich- 
ting onder  het  genoemde  aantal  lijders  vermogenden  pension- 
naires  verpleegd  worden  ten  getale  van  50 — 100,  is  het 
wenschelijk  voor  deze  lijders  een  geneesheer  boven  het 
berekende  getal  aan  te  stellen. 

5.  De  verplegingsgestichten  bouwe  men  zooveel  mogelijk 
op  het  land,  midden  in  de  provincie,  welker  lijders  aldaar 
voor  het  meerendeel  zullen  verpleegd  worden,  liefst  in  de 
buurt  eener  kleine  stad. 

6.  De  genezingsgestichten  bouwe  men  in  de  nabuurschap 
óf  eener  universiteit,  óf  eener  groote  stad.  *^ 

7.  De  geneesinrichtingen  moeten  ongeneeslijke  patiënten 
gemakkelijk  kunnen  evacueeren. 

8.  De  gecombineerde  inrichtingen  zijn  vooral  wenschelijk 
in  een  landstreek  of  provincie  met  een  groote  plattelands- 
bevolking en  veel  kleine  steden. 

9.  Het  gesticht  moet  gemakkelijk  te  bereiken  en  liefst 
gelegen  zijn  bij  een  spoorhalte  of  aan  een  tramlijn,  niet 
verder  dan  hoogstens  15 — 20  minuten  van  een  station  ver- 
wijderd. 

b.  DE  BOUWGROND. 
1.  Het  bouwterrein  moet  liefst  buiten  de  stad  zijn  gelegen. 
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zoo    hoog    mogelijk    en    van    alle    zijden    door   bouwland  of 
heidevelden  omringd. 

2.  Het  moet  op  behoorlijken  afstand  zijn  verwijderd  van 
mogehjke  bronnen  van  infectie,  fabrieken,  kerkhoven,  moerassen, 
mestvaalten  en  overige  inrichtingen»  die  schade,  last  of  hin- 
der aan  de  omgeving  veroorzaken. 

3.  Gronden,  die  vroeger  voor  kerkhoven,  groote  verzamel- 
plaatsen van  mest,  dierlijken  afval  enz.  hebben  gediend,  zijn 
voor  gestichtsbouw  geen  geschikt  terrein* 

4.  Zandbodem  is  te  verkiezen,  ook  moet  klei  bodem  voor 
het  uitoefenen  van  den  landbouw  in  de  nabijheid  zijn. 

5.  De  grootte  van  het  terrein  moet  zijn  voor  verplegings- 
en  gecombineerde  gestichten  minstens  2  H.  A.  per  100 
patiënten,    voor    geoezingsgestichtcn    van    100    —    200  M^, 

c.  DE  GEBOUWEN  IN  HET  ALGEMEEN. 


1,  Men  onderscheidt:  de  gebouwen  voor  verpleging  van 
lijders,  van  de  oeconomiegebouwen. 

2,  In  den  regel  worden  in  de  patientengebouwen  uitslui- 
tend lijders  verpleegd,  in  de  oecononiiegebouvven  uitsluitend 
de  huishouding  gedreven. 

3*  Tot  de  oeconomiegebouwen  behoort  een  directiegebouw, 
een  keuken-  en  waschgebouw,  een  lijkenhuïs  en  ijskelder»  en 
bovendien  een  oeconomiegebouw  in  engcrcn  zin. 

d.  DE  GEBOUWEN  VOOR  VERPLEGING  VAN 
LIJDERS  {Paviljoem). 

a.  De  verdeeltng  der  lijders. 

L  De  patiënten  worden  verdeeld  in  rustigen,  halfrustigen, 
onrustigen  of  storenden,  zeer  storende,  zieke  en  te  bewaken 
lijders,  en  onzindelijken, 
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2.  Het  is  wenschelijk  de  te  bewaken  lijders  en  de  zieken 
in  afzonderlijke  afdeelingen  te  verplegen. 

3.  Verdeeling  der  lijders  verdient  aanbeveling. 

4.  De  cellenafdeeling  zij  met  de  afdeeling  der  storenden 
verbonden,  op  zoodanige  wijze  dat  rumoer  aan  de  patiënten 
onderling  zoo  weinig  mogelijk  hinder  veroorzaakt. 

5.  Het  aantal  cellen  of  isoleervertrekken  moet  6%  van 
het  aantal   lijders  bedragen. 

Bovendien  zijn  eenige  aparte  slaapkamers  (zoogenaamde  nachtcellen)  nood- 
zakelijk. (Tellbgen). 

6.  Het  is  wenschelijk,  niet  meer  dan  40  lijders  in  één 
gebouw  te  herbergen  -r-  behalve  bij  een  verplegingsgesticht, 
waar  paviljoenbouw  niet  noodzakelijk  is.  Maar  mocht  dit 
om  bijzondere  redenen  niet  te  vermijden  zijn,  dan  verdeele 
men  de  lijders  lot  een  20 — 30tal  in  afzonderlijke  afdeelingen 
met  eigen  afzonderlijke  dagverblijven,  slaapvertrekken,  wasch- 
gelegenheid  en  closets. 

7.  Het  maximum  aantal  lijders  in  een  slaapvertrek  bepale 
men  in  een  genezingsgesticht  op  6 — 10,  in  een  gecombineerd 
gesticht  voor  de  rustigen  en  halfrustigen  op  20 — 30,  voor 
de  andere  lijders  op  8—10,  in  een  verplegingsgesticht  voor 
de  rustigen  op  40 — 50,  de  onrustigen  20 — 30,  de  zieken 
op  10—20. 

b.  De  inrichting  der  pati'éntengebouwen. 

1.  ledere  afdeeling  moet  bevatten  dagverblijven,  ter  grootte 
van  4  M^.  per  lijder  voor  rustigen,  van  5  M^.  voor  onrus- 
tigen ;  nachtverblijven  ter  grootte  van  6  M^.  per  lijder;  iso- 
leerruimten van  minstens  10  M^. 

Ruysch  en  Teilegen  meenen  dat  3  M'.  per  lijder  in  de  dagver« 
trekken  voldoende  is. 

Closets  ten  getale  van  1  zitplaats  op  15  mannen  en  op 
10  vrouwen;  waschvertrekken  met  één  waschbekken  op  3 — 5; 
een    badkamer  met  één  kuip  en  één  sproeibad  of  douche  op 


15 — 20  lijders;  een  spoel-  of  thcekeuken»  een  bergplaats  en 
een  kleeder magazijn  in  grootte  evenredig  aan  het  aantal 
lijderSj  in  het  gebouw  verpleegd. 

Volgens    Teilegen    i\}n  voot  verplegingsgestichtcn  de  eiscbeo  te  huog« 

2.  De  grootte  der  dagverblijven  kan  3  M^.  zijn  in  de 
afdeelingen  der  rustigen,  die  tot  de  arbeiders  behooren,  en 
in  de  afdeelingen  van  halfrustigen  en  onrustigen  (storenden) 
indien  aldaar  bovendien  te  allen  tijde  voor  de  lijders  toegan- 
kelijke corridors  aanwezig  zijn,  die  des  winters  verwarmd 
en  geventileerd,  en  des  avonds  verlicht  worden. 

Volgens  C  o  w  a  n  is  het  Doodzakelijk  dat  ieder  patiëntea-gebouw  zijne  voor 
lijders  tüegaalcelijke  corridors  heeft 

3.  De  hoogte  der  vertrekken  door  lijders  bewoond  moet 
niet  minder  zijn  dan   3,80  M, 

4.  De  gebouwen  moeten  niet  meer  dan  twee  bewoonde 
verdiepingen  bevatten, 

5.  Langwerpige  gebouwen  moeten  aan  beide  zijden  van  een 
trap  zijn  voorzien. 

6.  De  dagverblijven  moeten  van  twee  zijden  verlicht  zijn, 
of  waar  dit  niet  het  geval  is,  hoogstens  7  M.  diepte  hebben. 

7.  De  kribben  moeten  in  de  nachtverblijven  zoo  ver  van 
elkaar  verwijderd  geplaatst  worden,  dat  de  lijders  elkaar  on- 
derling niet  hinderen,  en  de  noodige  ruimte  voor  circulatie 
overblijft, 

8»  De  isoleervcrtrekken  moeten  voorzien  zijn  van  vensters 
met  onbreekbaar  spiegelglas,  (van  minstens  10  mM.  dikte). 

9;  In  de  isoleervertrekken  moeten  uitstekende  punten  aan 
deuren^  vensters,  meubels  enz.»  vermeden  worden,  teneinde 
zelfmoord  en  zelfverminking  onmogelijk  te  doen  zijn, 

10.  In  de  deur,  die  toegang  geeft  tot  het  isoleervertrek, 
moet  een  venster  of  draadraam  zijn  aangebracht^  dat  gelegen- 
heid biedt,  het  geheele  vertrek  te  overzien,  en  dat  door  een 
luik  kan  gesloten  worden. 


iMIfe 
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Het  is  wenschelijk  enkele  isoleervertrekken  met  twee  toe- 
gangen, tegenovergesteld  te  hebben. 

Cox  acht  isoleervertrekken  met  twee  toegangen  minder  noodig. 
c.  De  ligging  der  gebouwen, 

1.  Het  is  wenschelijk  dat  de  paviljoens  gelegen  zijn,  met 
de  bewoonde  ruimten  naar  het  Zuiden  en  Oosten,  met  de 
corridors  naar  het  Noorden  en  Westen. 

2.  Zij  moeten  ongeveer  op  gelijke  afstanden  gelegen,  en 
gemakkelijk  te  bereiken  zijn  van  uit  het  keuken-  en  wasch- 
gcbouw. 

De  Heer  R  u  y  s  c  h  meent  dat  hun  onderlinge  afstand  2  x  de  hoogte  moet 
bedragen. 

3.  De  paviljoens  voor  zieken  en  voor  te  bewaken  lijders  moe- 
ten zich  in  de  nabijheid  van  het  oeconomiegebouw  (meestal 
directiegebouw),  waar  een  geneesheer  woont,  bevinden. 

4.  De  afdeelingen  der  zeer-storenden  resp.  cellenafdeelingen, 
moeten  op  behoorlijken  afstand  van  de  ziekenafdeelingen  ge- 
legen zijn. 

5.  Men  verdeele  de  paviljoens  zooveel  mogelijk  dusdanig 
over  het  beschikbaar  terrein,  dat  ten  opzichte  eener  denk- 
beeldige rechte  of  bijna  rechte  lijn,  de  door  mannen  bewoon- 
de aan  eene  zijde,  de  door  vrouwen  bewoonde  paviljoens  aan 
de  andere  zijde  liggen.  In  de  denkbeeldige  lijn,  worden  de 
tot  de  huishouding  behoorende  gebouwen  geplaatst.  Hiermede 
is  de  wenschel ijkheid  van  scherpe  scheiding  der  seksen  uit- 
gesproken. 


e. 


DE  GEBOUWEN  VOOR  DE  HUISHOUDING. 


1.  Het  directiegebouw  bevat  de  woningen  der  verschillende 
hoofdambtenaren  en  van  minstens  één  geneesheer,  de  bureaux, 
de    apotheek,    de    bibliotheek,  het  laboratorium,  de  ontvang- 
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kamer  voor  bezoekers.  Kerk-  en  recreatrezaali  met  afzonder- 
lijken toegang  voor  mannen  en  vrouwen»  kunnen  met  het 
directiegebouw  vereenigd  worden. 

2.  Het  waschgebouw  bevat,  behalve  de  voor  hetwasschen 
noodige  vertrekken,  tevens  een  strijk-  en  mangelkamer,  en  de 
linnenmagazijnen. 

3.  Een  ontsmettingsoven  met  afzonderlijken  toegang  zij 
aanwezig. 

4.  Voor  een  gesticht  van  meer  dan  200  lijders,  is  een 
machinale  wasscherij  zeer  wenschelijk. 

5.  Het  keukengebouw  bevat,  behalve  de  voor  het  toebe- 
reiden der  spijzen  noodige  vertrekken,  een  spoelkeuken, 
groentenkeuken,  aardappelschil  kamer,  broodsnijkamer,  en  ver- 
der de  kelders  en  bewaarplaatsen  voor  eetwaren* 

6-  Zoowel  aan  het  keuken-  als  waschgebouw,  moeten  afzon- 
derlijke toegangen  zijn  voor  de  mannen-  en  de  vrouwenafdeeling. 

/  DE  TUINEN. 

L  De  voor  de  lijders  toegangelijke  tuinen  moeten  voor 
noorde-  en  westewinden  zooveel  mogelijk  beschut  zijn. 

2.  Zij  moeten  een  oppervlakte  hebben  van  minstens  25 — 50 
M^,  per  persoon. 

3.  Zij  kunnen  omheind  worden  door  steenen  muren,  houten 
hekwerken,  beuken-  en  doornenhagen,  of  gezonken  muren. 

4.  Het  is  wenschelijk,  in  de  tuinen  overdekte  latrinen  aan 
te  brengen, 

g,  DE  WERKPLAATSEN. 

1.  De  werkplaatsen  moeten  eene  hoogte  hebben  van  min- 
stens 3   M. 

2.  Zij  moeten  goed  verlicht,  verwarmd  en  geventileerd  worden, 

3.  De  werkplaatsen  kunnen  afzonderlijk  gebouwd  of  voor 
zoover    het    arbeid    betreft,   waarmee  ^^^n  buitengewoon  ge- 
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weid  of  rumoer  gepaard  gaat,  in  de  gebouwen  tot  verpl^ng 
der  lijders  (voor  rustigen,  halfrustigen  en  onrostigen)  een 
plaats  vinden.  In  geen  geval  mogen  de  gewone  dagverblijven 
voor  werkplaats  worden  gebezigd. 

4.  Smederij,  timmermans-  en  schilderswerkplaats  moeten 
zoo  mogelijk  afzonderlijk  worden  gebouwd. 

5.  De  grootte  dier  werkplaatsen  hangt  af  van  het  aantal 
lijders,  dat  daarin  werkt;  men  berekent  gewoonlijk  5  M*. 
per  werkman,  en  ongeveer  2 — 4  ^/^  timmerlieden,  1 — 2  % 
smeden  en  schilders. 

6.  Uitgebreide  gelegenheid  tot  uitoefening  van  het  boeren- 
bedrijf met  zuivelbereiding  is  zeer  wenschelijk. 

h.  BIJZONDERE  INRICHTINGEN. 

a.  De   Waterverzorging. 

1.  Goed  water  is  noodig,  en  wel,  100 — 300  L.  per  bewo- 
ner en  per  dag,  al  naar  mate  gedeeltelijk  of  geheel  in  de 
behoefte  aan  water  moet  worden  voorzien. 

Het  waterverbruik  is  in: 

Daldorf.     's  zomers  450  L.  per  dag  en  per  hoofd. 

's  winters  300    »      »      •      »      j>        » 
Marburg  300    »      »      *      »      »        » 

Eberswalde  320    »      »      »      «      »        » 

2.  Wordt  het  water  ook  gebruikt  voor  het  begieten  der 
landerijen,  het  doorspoelen  der  latrinen,  en  is  aan  het  gesticht 
een  eigen  waschhuis  verbonden,  dan  dient  het  waterverbruik 
des  zomers  op  500  L.  per  bewoner  te  worden  berekend. 

3.  Het  is  wenschelijk  in  ieder  patiënten-gebouw  eene  in- 
richting te  hebben  voor  het  steeds  leveren  van  warm  water. 

4.  Alle  gebouwen  moeten  aan  de  waterleiding  worden 
aangesloten,  terwijl  overal  ter  geschikter  plaatse  brandkranen 
moeten  worden  aangebracht. 

5.  In  de  werkzalen  zijn  waterkranen  zeer  wenschelijk. 
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b,   De  verlichting, 

L  Electrische  verlichting  is  de  meest  gewenschte.  Bij  deze 
verlichting  moet  hier  en  daar  steeds  een  kaars  aanwezig  zijn* 

2,  Gasverlichting  in  eigen  exploitatie  of  van  een  bestaande 
fabriek  komt  in  de  tweede  plaats  in  aanmerking. 

3*  De  verlichting  moet  zoodanig  zijn  ingericht,  dat  boven 
iedere  tafel  in  de  dagverblijven  van  8  patiënten  een  lamp  van 
10 — 16  normaal  kaarsen  disponibel  is. 

4.  Spoelkeukens,  closcts,  badkamers,  wasch vertrekken, 
corridors  moeten  voldoende  verlicht  worden. 

5.  De  slaapkamers  en  isolcervertrekken  moeten  allen  kun- 
nen verlicht  worden,  zoodanig,  dat  het  voor  de  lijders  niet 
mogelijk  is,  eenigen  invloed  op  de  verlichting  dier  vertrekken 
uit  te  oefenen. 

De  «laapkamers  moeten  worden  verlicht  van  uil  de  gangea  of  van  uit  de 
kamers  der  verplegers  (verpleegsters);  nimmer  mogen  op  de  slaapzalen  gas- 
Uunpen  zijn.  (Tei.legen)« 

6.  Trappen  en  portalen,  die  voor  de  patiënten  toegankelijk 
zijn,  dienen  voldoende  verlicht  te  worden. 

c.  De  verwarming. 


L  Die  verwarming  is  de  meest  wenschelijke,  die  in  staat 
stelt  ieder  vertrek  spontaan  te  gebruiken,  bij  welke  buiten- 
temperatuur  ook. 

2,  Het  is  vvenschelijk  de  verwartning  in  te  richten,  zoo- 
danig, dat  noch  kachels»  noch  calorifères  van  welken  aard 
ook,  noch  buizen  in  de  voor  lijders  toegankelijke  vertrekken 
aanwezig  zijn. 

3,  Voor  de  isoleervertrekken  geldt  het  onder  2  gezegde 
als  noodzakelijk. 

4,  Verwarmd  dienen  te  zijn  de  dagverblijven  en  badkamers 
(bij    gebruik)    tot  17®  C*,  de  nachtverblijven  (bij  gebruik)  de 
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closets    en  waschkamers  tot  5®  C,  de  isoleer-vertrekken  van 
17—260  C. 

d.  De  kutistmatige  ventilatie, 

1.  De  ventilatie  dient  zoodanig  te  zijn  ingericht,  dat  er 
afzonderlijke  afvoer-  en  aanvoeropeningen  bestaan. 

Wanneer  een  verplegings-gcsticht  wordt  opgericht  op  de  wijze  zooals  boven 
is  aangegeven,  dan  zoude  ik  daarvoor,  behalve  op  de  ziekenzaal  kunstmatige 
ventilatie  niet  noodzakelijk  achten,  tenzij  kan  worden  aangetoond,  dat  dit  kan 
geschieden  zonder  de  bouwkosten  belangrijk  te  verhoogen.      (Tellbgen). 

2.  De  aanvoeropeningen  mogen  niet  onmiddellijk  met  de 
buitenlucht  in  communicatie  staan. 

3.  's  Winters  aangevoerde  lucht  moet  steeds  verwarmd  zijn. 

4.  Voor  de  dag-  en  nachtverblijven  is  een  luchtaanvoer 
en  afvoer  wenschelijk  van  60  M.  per  persoon  en  per  uur. 

5.  Voor  de  cellen  en  ziekenverblijven  van  100  M.  per 
uur  en  per  persoon. 

6.  Voor  de  werkzalen  en  dagverblijven  der  rustigen  en 
halfrustigen  is  36 — 40  M.  voldoende. 

7.  De  closets  dienen  geventileerd  te  worden. 

De  Heer  R  u  y  s  c  h  vindt  het  noodzakelijk  dat  de  closets  door  portalen 
(voorzien  van  twee  tegenovergestelde  vensters)  van  de  vertrekken  zijn  afge- 
scheiden. 

8.  Het  is  wenschelijk,  slechts  van  stof  bevrijde  vochtige 
lucht  in  de  vertrekken  aan  te  voeren. 

9.  De  aangevoerde  lucht  moet  door  kanalen  worden  ge- 
leid, die  voldoende  waarborgen  geven,  dat  zij  niet  onzuiver 
kunnen  zijn  of  worden. 

10.  Ook  des  zomers  is  kunstmatige  ventilatie  wenschelijk. 

e.  De  afvoer  van  faecali'én  en  huishoudwater. 

1.  Bij  de  keus  van  het  systeem  moet  men  zich  laten  lei- 
den door  de  kosten,  de  bijzondere  ligging  van  het  terrein  en 
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door    de    aan-  of  afwez»j>heid  van  een  reeds  bestaand  stelsel. 
2.     De  afvoer  kan   zijn  gemengd  of  gescheiden. 
3»     In   het   eerste  geval   is  het  spoelstelsel  verkieselijk. 

4.  In  het  tweede  het  tonnenstelsel,  het  stelsel  van  Swens 
of  van  Lternur, 

5.  Bij  het  tonnenstelsel  of  het  stelsel  van  Swens  dient  er 
op  gelet  te  worden,  dat  de  nadeelige  gassen  door  afzonder- 
lijke ventilatie-schoorstcenen  worden  verwijderd,  dat  de  ruim- 
ten waarin  de  faecalien  verzameld  worden,  alleen  van  buiten 
toegankelijk  zijn  en  dat  zij  goed  sluiten. 

6.  De  afvoer  van  het  huishoud  water,  uitsluitend,  of  bij 
toepassing  van  het  spodstelse!  van  de  faccaliè'n  bovendien, 
kan  geschieden  in  een  stroomend  water,  waar  dit  zonder 
bezwaar  althans  voor  de  openbare  gezondheid  kan  plaats 
hebben,  op  een  be vloei ngsveld  of  in  een  bekken,  waaraan 
klaring,  filtratie,  enz.,  verbonden  kan  worden.  Het  laatste  zal 
meestal  vrij  kostbaar  zijn, 

7.  Alle  buizen  moeten  zoodanig  zijn  aangelegd,  dat  zij 
voldoende  doorsnede  hebben,  dat  zij  niet  kunnen  bevriezen 
en  niet  onder  een  bewoond  gebouw  worden  gevoerd. 

f.  Bijzondere  bepalingen. 

1.  De  vloeren  der  patiènten-vertrekken  moeten  ondoor- 
dringbaar zijn  voor  water* 

2.  Zij  moeten  zoo  weinig  mogelijk  voegen  hebben;  zij 
dienen  met  olie  te  worden  gedrenkt,  mogen  niet  met  zand 
bestrooid  worden. 

Ue  Ijcste  rcitiigiüg  vaii  een  vloer  geschiedt  op  de  volgende  wijse;  Eerst 
wordt  met  een  goed  uitgewrongen  natte  dweil  de  stof  opgeoomen,  daarna 
wordt  de  vloer  gewast  en  geboend  met  borstels. 

3.  Ei  ken -parketvloeren  zijn  de  meest  gewenschte  voor 
cellen. 

4.  De  vloeren  der  badkamers  make  men  van  asphalt. 
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5.  De  vloeren  van  waschkamers,  closets  en  spoelkeukens 
van  asphalt,  van  tegels  of  van  cement. 

6.  De  zolderingen  behooren  ondoordringbaar  te  zijn  voor 
stof,  water  en  zooveel  mogelijk  voor  gassen. 

7.  De  zolderingen  der  closets  moeten  overwelfd  en  met 
asphalt  bedekt  zijn. 

8.  De  muren  dienen  gemakkelijk  gereinigd  te  kunnen  worden. 

9.  Verfbedekking  der  muren  is  zeer  wenschelijk. 

10.  De  vensters  moeten  in  voldoende  hoeveelheid  aanwezig 
zijn  en  in  ieder  lokaal  een  1  ichtopper vlakte  geven  van  y*^ — ^ 
van  den  inhoud. 

11.  De  vensters  moeten  van  een  eigenaardige  sluiting  zijn 
voorzien,  waardoor  hun  opening,  resp.  sluiting,  niet  door  de 
patiënten  kan  worden  verricht. 

12.  Het  is  wenschelijk  de  oppervlakte  der  ruiten  zoodanig 
te  bepalen,  dat  de  doorgang  van  een  mensch  daardoor  niet 
mogelijk  is. 

13.  In  de  waakvertrekken  is  het  wenschelijk  de  tuimel- 
vensters,  indien  die  er  zijn,  bij  opening  geen  ruimte  te  doen 
ontsluiten,  die  toegang  geeft  voor  een  mensch. 

14.  Alle  voor  de  lijders  toegankelijke  vertrekken  of  corri- 
dors moeten  voorzien  zijn  van  vensters,  die  onmiddelijk  van 
buiten  licht  ontvangen. 

15.  De  trappen  in  de  gebouwen  behooren  vansteen  te  zijn, 

16.  De  breedte  der  door  lijders  gebruikte  trappen  zij  niet 
minder  dan  1,50  M. ;  zij  moeten  gemakkelijk  voor  een  draag- 
baar toegankelijk  zijn. 

17.  In  het  lijkenhuis  is  eene  goed  verlichte  ruime  sectie- 
kamer,   die  des  winters  verwarmd  kan  worden,  noodzakelijk. 

18.  Voor  electrische  behandeling,  heilgymnastiek  enz., 
benevens  voor  operaties,  moeten  alle  noodige  medisch-psy- 
chiatrische  hulpmiddelen  aanwezig  zijn,  resp.  afzonderlijke 
lokalen  worden  ingericht. 
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I.     MAATREGELEN  IN  GEVAL  VAN  BESMET- 
TELIJKE  ZIEKTE. 

1.  Het  is  noodzakelijk  bij  ieder  gesticht  eene  afzonderlijke 
inrichting  te  bouwen,  die  gelegenheid  biedt  tot  afzonderlijke 
verpleging  van  lijders  en  lijderessen  aan  besmettelijke  ziekten. 

2.  Men  berekene  ongeveer  2  pCt.  plaatsen. 

3.  De  ruimte  moet  40  C.M.  per  bed  bedragen. 

4.  Het  ventilatie-kwantuni  zij  100  C.M.  per  persoon  en 
per  uur. 

5.  Voor  iedere  barak  is  noodig  eene  afzonderlijke  wasch- 
kamer,  badkamer,  spoelkeuken,  verplegerskamer,  closet  en 
isoleerkamer. 

6.  De  vloeren  moeten  van  eikenparket  zijn,  de  muren 
liefst  tot  2,50  M.  met  geglazuurde  tegels  bedekt,  of  geverfd 
en  met  lijnolie  bestreken,  de  hoeken  afgerond. 

7.  De  barakken  moeten  afzonderlijk  zijn  gelegen,  eenigs- 
zins  verwijderd  van  de  andere  patiënten-gebouwen. 

8.  Voor  lijders  aan  tuberculose  moeten  afzonderlijke  ver- 
trekken in  de  ziekenafdeelingen  worden  gereserveerd. 

(2uas  get)   Cox,  Rapporteur, 
COWAN. 
RUIJSCH. 

Tellegen. 


p  nonwip  oyf  Manipverpiegi! 


De  overtuiging  dat  krafikzinnigengcstichten,  meer  bepaal- 
delijk de  genezingsgestichten,  zooveel  mogelijk  als  gewone 
ziekenhuizen  behooren  te  worden  ingericht^  wint  meer  en 
meer  veld,  en  dit  terecht.  De  krankzinnigengestichten  zijn 
toch  van  de  gewone  ziekenhuizen  eigenlijk  daardoor  alléén 
onderscheiden,  dat  zij  bestemd  zijn  tot  opneming  en  ver- 
pleging van  geestes-zieken,  ook  tegen  hun  persoonlijken  wil. 
Daarom  rust  op  den  Staat  de  verplichting  zorg  te  dragen, 
dat  de  gestichten  aan  hunne  bestemniing  naar  eisch  beant- 
woorden, en  dat  geene  rechtsoverschrijding  plaats  hebbe. 

Naarmate  de  genezingsgestichten  in  den  vollen  zin  des 
woords,  meer  en  meer  het  stempel  van  een  ziekenhuis  dragen^ 
zullen  de  bezwaren,  die  nog  immer  bij  het  publiek  tegen  de 
opneming  bestaan,  verminderen,  geen  kostbare  tijd  voor  de 
genezing  verloren  gaan,  en  alzoo  de  genezingskans  recht- 
streeks vermeerderen.  Daarom  dient  de  opneming  zooveel 
mogelijk  te  worden  vergemakkelijkt  en  te  geschieden  als  in 
de  gewone  ziekenhuizen,  op  getuigschrift  eens  geneesheers 
en  niet  door  tusschenkomst  der  rechterlijke  macht.  Vereen- 
voudiging der  formaliteiten  is  juist  daarom  zoo  noodzakelijk, 
omdat  de  plaatsing  door  tusschenkomst  der  rechterlijke  auto- 
riteiten, tegenkanting  vindt  bij   de  publieke  conscientie. 

De    waarborg    tegen    wederrechtelijke    opneming   of  terug- 


Èouding    van    personen,    zal    m.f.    volstrekt    niet^  verminderd 

H'oi-cf<^n,    door    dit    beginsel    op  te  geven.    Immers  verplichte 

^nrn  ïcJdelijke    aangifte    aan  de  daartoe  bevoegde  autoriteiten, 

^eeft       den  Staat  de  macht  tegen  elke  rechtsoverschrijding,  met 

^^^*^^^       onwettige    vrïjheidsberooving  te  waken.    Bestaat  twijfel 


» 


r^^^^^nt  de  al  of  niet  rechtmatigheid  der  opneming,  dan  zijn 
-*-  ^^ispecteurs    toch    de    eenige    personen    die   in  staat  zijn 
^^''^  i^chting    te  verstrekken.    Het  geldt  hier  toch  een  zuivere 
_  _      *  ^^^che    quaestie.    Een    rechterlijke    machtiging    is    volgens 

■        ,  ^        ^^^r   ervaring  volstrekt  geen  meerdere  waarborg  dat  iemand 
j-^  buiten  noodzaak,  van  zijne  vrijheid  kan  worden  beroofd. 

^.^^  ^'^  boverdien  is  het  een  feit,  door  niemand  wedersproken, 

^-m^  ,  ^^oor  Jelgersma  in  het  zoo  juiste  Hcht  gesteld  (zie  Psy- 
^^  ^^^rische  bladen  Deel  VIII  1890  pg.  93),  dat  in  de  krank- 
2^^  _  *^  1  gengestichten  menige  lijder,  nadat  hij  hersteld  is  van 
j^^^.       ^^^     krankzinnigheid,    toch    in  verpleging    blijft,  om  wcder- 

^^^rting  te  voorkomen,  of  tot  volkomen  herstel. 

^^_  ^^-^aarenboven    worden    in    elk    groot    ziekenhuis,    naast    de 

.^^j_  ^^^one    lijders    een    grooter    of  kleiner  aantal  geestes- zieken 

^^  _       *"E*leegd,  die  gedurende  kortcren   of  lagercn  tijd,  aan  krank- 

^^^      ^^^igheid    lijdende    zijn;    daaronder    nemen    de   alcoholisten 

^m..,,^       ^"^       voorname    plaats  in.    Het  ligt  voorzeker  evenmin  in  de 

^^^         ^^c:>eling    der  w^et,  ieder  pat.   die  aan  delirium  tremens  lijdt, 

^•^         ^^^t-    een    krankzinnigengesticht    op    te    zenden,    als  volgens 

^^  m-  tot  de  krankzinnigen  wordt  gerekend*  ieder  die  aan  een 

-  ^^-•^^e    ziekte    met    ijlen    lijdt,  ieder  die  in  drift  is  ontstoken » 

i       ^^^^r  die  door  vooroordeelen  beheerscht  wordt,  in  één  woord 

^^*^:r,    die  waardoor   dan  ook,  in   meerdere  of  mindere  mate, 

Y^^    ^      gebruik    zijner    verstandelijke    vermogens    mist    Dat    de 

"^^^^r»    in  menig  geval,  juist  door  het  vervoer,  ernstig  schade 

^"l      lijden,    bijv,    bij    inanitiepsychosen.   omdat  het  krankzin- 

^  ^^  en  gesticht    in    den    regel,    wel    op  vrij  verren  afstand  van 

^^       plaats   zijner  woning,  zal  gelegen  zijn,  behoeft  wel  geen 
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nader  betoog.  Trouwens  de  Inspecteurs  wijzen  in  hunne  ver- 
slagen over  den  staat  der  gestichten  in  de  jaren  1878  tot  81 
en  van  82  tot  1884,  met  nadruk  op  de  klachten  der  ge- 
stichtsgeneesheeren,  dat  vele  der  opgenomen  krankzinnigen, 
bij  hunne  opneming,  reeds  zóó  verzwakt  waren,  dat  zij  na 
een  kortstondige  verpleging  stierven. 

Hoe  dit  ook  zij,  de  feitelijke  toestand  is  deze,  dat  in  de 
krankzinnigengestichten  ook  niet-krankzinnige personen  worden 
verpleegd,  en  in  de  groote  ziekenhuizen  evenzoo  naast  de 
gewone  zieken  krankzinnigen.  Onderstaande  aanhaling  uit  het 
verslag  der  inspecteurs  van  '82 — 84,  pag.  9,  bewijst  dit  nog 
nader:  Opmerkelijk  groot  is  vooral  het  aantal  patiënten  uit 
het  Nederlandsch-Israëlitisch  Gesticht  te  Amsterdam  als  niet- 
krankzinnig  ontslagen.  Hierbij  moet  echter  bedacht  worden, 
dat  ziekenhuis  en  krankzinnigengesticht  in  elkander  overgaan, 
en  dus  zeer  gemakkelijk  patiënten  uit  het  ziekenhuis,  zoodra 
zij  verschijnselen  van  krankzinnigheid  vertoonen,  naar  het 
gesticht  worden  overgebracht,  terwijl  in  vele  andere  plaatsen, 
waar  dit  niet  het  geval  is  en  de  krankzinnigheidsverschijnselen 
zeer  snel  voorbijgaan,  zoo  b.v.  bij  acuut  alcoholisme^  de 
patiënten  in  het  ziekenhuis  blijven. 

Reeds  het  feit  dat  elke  poging  om  een  practisch  juiste 
definitie  te  geven  van  krankzinnigheid,  schipbreuk  heeft  ge- 
leden, en  dat  zij  in  een  wet  als  die  op  het  staatstoezicht 
op  krankzinnigen  en  krankzinnigengestichten  trouwens  geen 
waarde  heeft,  bewijst  dat  een  scherpe  scheiding  tusschen 
krankzinnige  en  niet-krankzinnige  personen  niet  is  door  te 
voeren.  De  bezwaren,  die  hieruit  ook  voor  de  praktijk 
voortspruiten,  blijken  helder  en  klaar  uit  de  verslagen  der 
inspecteurs. 

In  de  jaren  1882  tot  1884  werden  b.v.  twintig  personen 
als  in  het  gesticht  niet  krankzinnig  bevonden,  ontslagen, 
waarvan    13    (of  juister  14?)  uit  het  Nederlandsch-Israëlitisch 
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krankzinnigengesticht  te  Amsterdam,  ofschoon  de  inspecteurs 
reeds  vroegere  jaren  evenzoo  op  dit  feit  hadden  gewezen,  en 
naar  aanleiding  daarvan  de  hoofJ-gcnecsheeren  der  gestichten 
uitgenoodigd  om,  wanneer  zij  geen  spoor  van  krankzinnig- 
heid bij  eenen  in  hun  gesticht  opgenomene  ontdekt  hacklen, 
te  onderzoeken  of  de  betrokken  persoon  kort  voor  zijne 
plaatsing  in  het  gesticht  blijken  van  krankzinnigheid  had 
gegeven.  In  dat  geval  achten  zij  het  terecht  gewenscht  den 
lijder  niet  als  niet-krankzinnig,  maar  als  genezen  van  de 
bevolking  van  het  gesticht  af  te  voeren.  De  verkeerde  gevolg- 
trekking die  door  sommigen  uit  het  groot  aantal  van  hen 
die  als  niet-krankzinnig  uit  de  gestichten  worden  ontslagen, 
afgeleid  wordt,  alsof  het  geringe  moeite  kost  lieden  die  niet 
krankzinnig  zijn  in  een  gesticht  voor  krankzinnigen  te  doen 
opsluiten,  wordt  toch  op  deze  wijze  voorkomen.  In  boven- 
genoemd 20-tal  hebben  de  inspecteurs  uit  de  aanteekeningen 
trachten  na  te  gaan  in  hoeverre  de  opneming  al  of  niet 
gewettigd  was.  Ofschoon  zij  volmondig  erkennen  thans  niet 
meer  de  argumenten,  die  leidden  tot  afgifte  van  eene  ver- 
klaring, te  kunnen  toetsen  aan  de  patiënten  en  hunne  om- 
geving, verklaren  zij  toch,  dat  het  door  hen  uit  de  aantee- 
keningen ontleende  een  vreemden  indruk  geeft  aangaande  de 
lichtvaardigheid,  waarmede  naar  het  schijnt  somtijds  verkla- 
ringen voor  krankzinnigheid  worden  afgegeven.  Deze  uitspraak 
uit  den  mond  van  zoo  bij  uitnemendheid  deskundigen  als  de 
inspecteurs,  die  alle  gestichten  bezoeken,  en  door  onderlinge 
vergelijking  een  groote  ondervinding  opdoen,  legt  voorzeker 
een  groot,  zoo  niet  overgroot  gewicht  in  de  weegschaal.  En 
toch  zoude  ik  persoonlijk  deze  meening  allerminst  durven 
onderschrijven.  Naar  het  mij  voorkomt  is  het  juist  hoogst- 
waarschijnlijk, dat  zoo  niet  in  alle,  dan  toch  in  het  aller- 
grootste deel  der  gevallen,  met  name  die  van  het  Nederl. 
Israël,  krankzinnigengesticht,   cenc   verpleging  in   het   ^'esticht 
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uit  een  medisch  oogpunt  hoogst  gewenscht,  zoo  niet  nood- 
zakeHjk  was,  en  daarom  wettelijk  voldoende  gemotiveerd. 
Uit  het  vermelde  blijkt  allerminst  het  ontbreken  van  cenig 
spoor  van  krankzinnigheid  ontegenzeggelijk,  doch  naar  mijne 
meening  juist  het  tegenovergestelde. 

Dat  den  inspecteurs  in  later  jaren  niet  is  gebleken  dat  thans 
nog  op  soortgelijke  wijze  of,  zooals  zij  zich  uitdrukken,  even 
lichtvaardig  wordt  gehandeld,  is,  wat  laatstgenoemd  gesticht 
betreft,  volkomen  begrijpelijk.  Terwijl  te  voren  toch  de 
geneeskundige  behandeling  in  ziekenhuis  en  krankzinnigen- 
gesticht van  elkaar  waren  gescheiden,  is  deze  de  laatste 
jaren  aan  één  persoon  toevertrouwd,  aan  onzen  hooggeschatten 
ambtsbroeder  Dr.  A.  Couvée. 

Wel  wordt  bij  verplaatsing  van  het  ziekenhuis  naar  het 
krankzinnigengesticht  eene  verklaring  van  een  ander  medicus 
verlangd,  doch  deze  wordt  begrijpelijkerwijze  op  verzoek  van 
den  behandelenden  medicus,  alzoo  van  den  geneesheer-direc- 
teur   van  *  het  ziekenhuis  en  krankzinnigengesticht  afgegeven. 

Dat  thans  alzoo  de  lijder  na  een  zoodanige  verplaatsing 
niet  meer  als  niet  krankzinnig  bevonden  uit  het  gesticht 
wordt  ontslagen,  ligt  in  den  aard  der  zaak.  Doch  hiervan 
afgezien,  volgt  uit  het  bovenstaande  helder  en  klaar,  dat 
tusschen  de  psychiaters  onderling,  waar  het  de  praktijk  der 
wet  betreft,  belangrijk  verschil  in  opvatting  bestaat. 

Dit  sluit  intusschen  niet  uit,  dat  ik  mij  geheel  aan  de  zijde 
der  inspecteurs  schaar,  waar  deze  waarschuwen  tegen  eene 
overijlde  inbewarin^elling  in  een  krankzinnigengesticht.  Ook 
mij  komt  eene  verplaatsing  uit  eene  doelmatige  omgeving 
naar  het  krankzinnigengesticht  ongewenscht  voor  in  de  acuut 
verloopcnde  gevallen.  Doch  liever  een  overijlde  plaatsing  in 
een  krankzinnigengesticht  dan  de  geesteslijder  onder  ondoel- 
matige omstandigheden  te  doen  blijven  verwijlen  en  hem 
daardoor  aan  ernstig  gevaar  bloot  te  stellen. 
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De  bepalingen,  dat  als  gestichten  worden  beschouwd»  alle 
woningen,  waarin  iemand  meer  dan  twee  krankzinnigen,  die 
niet  tot  zijn  hutsgezin  behoor  en,  verpleegt  en  dat  de  ge- 
stichten uitsluitend  bestemd  zijn,  tot  verpleging  van  krank- 
zinnigen» zijn  alzoo  niet  streng  door  te. voeren,  en  behooren 
dus  door  mildere  bepalingen  te  worden  vervangen. 

WenscheÜjk  is  het  daarentegen,  dat  het  Staatstoezicht  zich 
zonder  eenige  beperkmg  over  alle  krankzinnigen  uitst rekke 
in  bovenomschreven  zin,  niet  zoo  zeer  ter  verscherping  van 
het  toezicht,  om  verwaarloozing  en  mishandeling  te  voor- 
komen, als  wel  om  zooveel  mogelijk  te  waken  voor  een  doel^ 
matige  verzorging  der  geestelijk  misdeelden»  een  plicht, 
waaraan  de  Staat  zich  niet  kan  en  mag  onttrekken.  Het 
recht  den  Burgemeester  toegekend,  krankzinnigen  bij  onver- 
mijdelijke noodzakelijkheid  in  eene  gevangenis  m  plaats  van 
in  bewaring  te  stellen,  is  met  dezen  eisch  in  volslagen  twee- 
strijd* In  plaats  van  deze  bepaling  dient  juist  der  gemeente 
de  verplichting  te  worden  opgelegd,  zorg  te  dragen  voor  de 
aanwezigheid  van  een  getneente- lokaal  geschikt  voor  de  tijde- 
lijke bewaring  of  juister  verpleging  des  lijders.  Noemenswaar- 
dige finantiëele  bezwaren  kunnen  uit  een  zoodanige  bepaling 
voorzeker  niet  voortspruiten. 

Waar  controle  niet  overbodig  wordt  geacht  in  gestichten, 
waar  de  leiding  is  toevertrouwd  aan  krankzinntgen-artsen, 
mag  deze  voorzeker  allerminst  ontbreken,  waar  de  verzorging 
aan  ntet-psychiaters  is  toevertrouwd.  En  dit  te  meer,  omdat 
de  acute  gevallen,  waarin  de  verschijnselen  dikwerf  met  zoo 
groote  intensiteit  op  den  voorgrond  treden,  Juist  niet  in  de 
gestichten,  maar  evenzoo  veelvuldig  in  de  ziekenhuizen  of  in 
eigen'  huis  worden  verpleegd.  De  discussie  in  de  laatste 
najaars-vergadering  gevoerd  inzake  de  vraag,  door  mij  inge- 
leid, in  hoeverre  de  gematelasseerde  eel  in  een  gesticht  on- 
misbaar ïs,  toont  dit  nog  nader  aan.  Immers  de  voorstanders 
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van  de  gematelasseerdc  cel  zouden  deze  juist  ongaarne  mis- 
sen, vooral  met  het  oog  op  de  verpleging  van  epileptici,  en 
hystero-epileptici.  Dat  deze  lijders  veelvuldiger  in  eigen  huis 
of  ziekenhuis  verpleegd  worden,  dan  in  het  krankzinnigen- 
gesticht, is  wel  aan  geen  twijfel  onderhevig.  Juist  laatstge- 
noen;ide  geneesheeren  zullen  dus  de  voorlichting  der  Inspec- 
teurs in  het  rechtstreeks  belang  van  het  individu  behoeven.  . 

Doch  ook  tot  de  plicht  van  onze  vereeniging  behoort  het, 
volgens  hare  statuten,  het  lot  der  krankzinnigen  in  den  ruim- 
sten zin  des  woords  in  Nederland  te  behartigen  en  psychia- 
trische kennis  in  Nederland  te  verspreiden.  Daarom  hgt  het 
voorzeker  op  haar  weg,  zich  omtrent  enkele  punten,  de  krank- 
zinnigen-verpleging  betreffende,  te  uiten,  vooral  waar  de  erva- 
ring leert  dat  op  dit  gebied  nog  immer  verkeerde  begrippen 
heerschende  zijn.  Wel  is  waar  moet  de  psychiater  bovenal 
individualiseeren,  doch  dit  sluit  niet  uit,  dat  het  toch  mogelijk 
is,  algemeene  voorschriften  te  geven,  die  den  niet  deskundigen 
medicus  als  leiddraad  kunnen  dienen  bij  het  behandelen  van 
geesteszieken.  Met  het  oog  hierop  komt  het  mij  gewenscht 
voor,  dat  te  dezer  plaatse,  de  beteekenis  der  bed-y  cel-,  af- 
zonderlijke-, gemeenschappelijke'  en  vrije  verpleging,  en  het 
verband  tusschen  deze  onderling,  tot  een  punt  van  gedachten- 
wisseling  wordt  gemaakt,  opdat  deze  quaestie  alzoo  in  het 
juiste  licht  worde  gesteld.  Door  kennisneming  van  de  hoogst 
lezenswaardige  beschouwingen  van  de  Snoo  (zie  psychia- 
trische bladen,  deel  DC  1891,  pag.  298)  gevoelde  ik  mij  op- 
gewekt dit  onderwerp  in  te  leiden. 

Moge  er  ook  verschil  in  meening  bestaan  tusschen  de  psy- 
chiaters onderling,  omtrent  de  wenschelijkheid  van  het  al  of 
niet  op  ruime  schaal  toepassen  van  permanente  bedrust,  toch 
meen  ik  dat  ik  op  volle  instemming  mag  rekenen,  waar  ik 
als  mijne  meening  te  kennen  geef,  dat  in  inrichtingen,  die  niet 
geheel  ter  verpleging  van  geesteszieken  zijn  ingericht,  en  niet 
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door  een  psychiater  worden  geleid,  horizontale  bedligging  als 
regel  mag  worden  voorgeschreven  voor  alle  nieuw  opgenomen 
patiënten  en  in  alle  acute  gevallen»  Wat  in  eigen  huis  allicht 
een  ongewenschten  indruk  maakt,  als  schadelijke  prikkel 
werkt,  bHjkt  in  de  zieken-inricbting  dikwerf  bet  souvereine 
middel  te  zijn,  als  therapeutische  maatregel  ten  volle  gein- 
diceerdt  zoowel  omdat  de  lijder  daardoor  genoopt  wordt, 
zich  juist  rekenschap  te  gtrven  van  zijn  toestand  en  omgeving, 
in  te  zien  dat  hij  patiënt  is,  als  omdat  rust  op  iedere  wijze 
en  m  ieder  opzicht,  rust  vóór  alles  en  boven  alles,  in  het 
algemeen  de  eerste  indicatie  is.  De  gunstige  gevolgen  van 
bedbehandeling  worden  door  ieder,  die  hieromtrent  ervaring 
bezit,  erkend,  en  dit  niet  alleen  bij  gevallen  van  melancholie, 
maar  ook  bij  de  zoogenaamde  exaltatie-toestanden, 

In  menig  chronisch  geval  blijkt  dit  onbetwistbaar  ten  tijde 
van  de  periodische-  of  intercurreote  tijdperken  van  opgeweki:- 
heid.  De  maniacus,  die  bij  het  toepassen  der  zoogenaamde 
vrije  verpleging,  telkenmale  met  zijne  omgeving  in  conflict 
komt  en  zelfs  hevige  aanvallen  van  razernij  krijgt,  blijft  bij 
de  voorgeschreven  bed  rust  niet  zelden  rustig  en  kalm,  vroolijk 
en  opgewekt  en  geeft  dan  b.  v,  uiting  aan  zijn  bewegings- 
drang  door  het  trekken  van  allerlei  gezichten,  door  hand- 
bewegingen of  iets  dergelijks  en  dit  niet  zelden  onder  de 
dekens.  In  gevallen  van  periodische  manie  of  cyclische  psy- 
chose is  dit  soms  als  het  ware  met  absolute  zekerheid 
te  demon streeren*  Toch  zij  men  voorzichtig  met  het  uitspre- 
ken van  een  zeker  oordeek  Zoo  schreef  ik  in  een  geval  uit 
eigen  ervaring,  aanvankelijk  de  gunstige  resultaten  uitsluitend 
aan  de  bedrust  toe,  ofschoon  later  bleek  dat  het  hoofdaandeel 
moest  worden  toegeschreven  aan  de  verwisseling  van  ver- 
pleger. Bij  opneming  was  de  verzorging  namelijk  toevertrouwd 
aan  denzelfden  verpleger,  die  den  lijder  bij  een  vorigen  aanval 
van    manie    had    verpleegd    en    niet   berekend  was  voor  zijn 
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taak.  Na  herstel  deelde  de  patiënt  mij  mede  dat  het  hem 
bij  opneming  terstond  ontstemd  had,  dat  hij  weder  denzelfden 
verpleger  voor  zich  zag. 

De  furor  bij  manie,  is  zoo  niet  immer,  dan  toch  in  den 
regel,  volgens  mijne  ervaring,  kunstproduct  als  gevolg  van  een 
ondoelmatige  omgeving. 

Dank  zij  bedrust,  keert  menig  opgewekte  krankzinnige  ter- 
stond tot  rust  en  kalmte  terug,  treden  althans  angstparoxys- 
men,  raptus,  furor  en  agressief  optreden  voor  goed  op  den 
achtergrond. 

Bovendien  wordt  de  lijder  aldus  op  soortgelijke  wijze  als 
de  gewone  zieke  verpleegd,  is  ook  hier  alzoo  de  zuster^  Met 
beeld  der  stille  bedrijvigheid,  die  niet  actief  maar  passief 
optreedt.  .Aldus  wordt  aan  de  hoofd-indicatie,  rust  van  lichaam 
en  geest,  het  best  voldaan  en  worden  zelfmoord,  zelfverminking, 
masturbatie,  zich  ontkleeden,  scheuren,  besmeren,  het  aan- 
leeren  en  stabiliseeren  van  ongevvenschte  gewoonten,  e.  d.  m. 
voorkomen.  Om  deze  reden  mag  de  methode  om  één  of 
tweemaal  per  dag  een  clysma  bij  wijze  van  rectaal-irrigatie 
te  appliceeren,  hoe  uitstekend  ook,  niet  te  lang  worden 
voortgezet.  Ook  hier  moet  de  lijder,  evenals  bij  bestaande 
onwillekeurige  ontlasting  en  urineloozing,  aan  zindelijkheid 
worden  gewend  op  soortgelijke  wijze  als  bij  de  kinderver- 
pleging. 

Volgens  mijne  ervaring,  komt  bij  de  bedbehandeling  sito- 
phobie  uitermate  zelden  voor.  De  zie kenaf deeling  mag  alzoo 
niet  ontaarden  in  een  beivaakafdeeling^  waarin  een  zeker 
aantal  gelijksoortige  lijders  in  een  beperkte  ruimte  naast 
elkander  zijn  gelegen  en  toevertrouwd  aan  ongeschoolde  ver- 
plegers, die  geen  begrip  hebben  van  bovenstaande  eischen. 
Zoo  hoorde  ik  een  lijder  zich  terecht  beklagen,  dat  hij  zich 
uitsluitend  en  alleen  te  midden  van  zelfmoordenaars  bevond; 
eerst    sedert    hij    zich  op  de  bewaakafdeeling  bevond,  kwam 
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telkenmale  bij  hem  de  drang  op  zich  van  kant  te  maken, 
telkenmale  wanneer  de  verpleger,  overigens  een  gcscliïkt 
persoorit  hem  met  Argusoogen  aanzag.  »Zoo  voortdurend  in 
*t  oog  gehouden  en  bewaakt  te  worden,  ontnam  hem  zijn 
rust  en  maakte  hem  zenuwaclvUg.**  Aldus  opgevat  werkt  bed- 
rust  als  een  schadelijke  prikkel.  Daarom  verdient  de. voor- 
keur eene  verpleging^  te  midden  van  andere  lijders,  in  een 
vriendelijke,  gezellige  omgeving,  door  zusters^  die  op  de  hoogte 
zijn  van  de  eischen  der  ziekenverpleging.  Mijne  ervaring 
heeft  echter  geleerd,  dat  eene  verpleging  te  midden  van  de 
gewone^  zoogenaamde  interne  en  externe  kieken,  die  geen 
eigenlijke  psychische  behandeling  behoeven^  eigenaardige  be- 
swaren oplevert.  In  groote  ziekenhuizen,  waar  steeds  een 
grooter  of  kleiner  aantal  geesteszieken»  als  zoogenaamde 
zenuwzieken  worden  verpleegd,  is  daarom  een  speciale 
af  deeling  voor  deze  lijders,  m.  i.  een  onmisbare  eisch. 
Evenals  de  gewone  zieken^  worden  ook  de  geesteszieken  des 
morgens  geregeld  verbed,  waarvoor  in  het  Buiten-Gasthuis 
sedert  1880  op  elke  afdeeliiig  brancards  beschikbaar  zijn. 
Op  bovenstaande  wijze  zal  decubilus,  zoo  zij  al  mocht  voor- 
komen, ongetwijfeld  tot  de  allergrootste  uitzonderingen  be- 
hooren.  Btj  dusdanige  verpleging  wordt  de  organische  con- 
sumptie zooveel  mogelijk  voorkomen,  en  keert  bij  uiterst 
anaemische  en  debiele  personen  niet  zelden  in  korten  tijd 
de  voedingstoestand  ten  gunste. 

Doch  niet  immer  is  het  mogelijk  deze  behandelingsmethode 
door  te  voeren.  Vooral  in  den  aanvang  kan  het  gewenscht 
zijn  den  lijder  afzonderlijk  te  verplegen,  zoowel  met  het  oog 
op  zijn  eigen  belangen  als  die  zijner  omgeving,  b.v.  bij  be- 
staande overgevoeligheid  of  rust  verstoring,  zooals  bij  aan- 
vankelijk agressief  optreden  of  luidruchtigheid.  Doch  ook  dan 
is  bedbehandeling  gemeenlijk,  zoo  cenigszins  mogelijk,  ge- 
wenscht.   De    lijder    echter    te  dwingen  tot  liggen,  al  zoo  het 
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toepassen  van  lijfsdwang  is  beslist  gecontraïndiceerd ;  niet 
schaden  is  toch  een  onafwijsbare  eisch.  Aldus  zouden  juist 
furies  en  razende  Rolands  gekiveekt  worden.  Dit  blijkt  nog 
nader  uit  plaat  VIII  pag.  200,  in  het  bekende  werk  van  P. 
Richer,  over  grande-hysterie,  en  hystero-épilepsie  ;  deze  ken- 
merkende teekening,  die  blijkbaar  een  juist  beeld  geeft  van 
de  methode  in  de  Salpêtrière  gevolgd,  Wordt  op  mijn  colle- 
ges en  cursus  dan  ook  als  waarschuwend  voorbeeld  gede- 
monstreerd. Gelukt  het  alzoo  niet  den  lijder  ondanks  geduld 
en  tact  te  bed  te  houden,  dan  late  men  hem  liever  opstaan. 
De  isoleercel  behoort  geheel  als  een  gewone  ziekeiikamer  te 
zijn  ingericht,  op  een  wijze  echter  dat  de  lijder  zich  fiiet 
schaden  kan,  en  permanente  bewaking  van  Imitenaf  mogelijk 
is;  zoo  noodig  worden  dus  alle  meubelen  verwijderd,  doch 
alléén  zoolang  en  voor  zooverre  noodzakelijk.  Omdat  de  af- 
zonderingskamer of  isoleercel,  natuurlijk  behoorlijk  verwarmd 
is,  kan  men  des  noods  volstaan  met  den  lijder  te  verstrekken 
een  zeegrasmatras  en  kussen,  een  onverscheurbare  deken  *) 
en  onderkleeding,  zonder  meer.  Bij  delirium  tremens  is  deze 
behandelingsmethode  naar  mijne  opvatting,  niet  zelden  de 
eenig  aangewezene. 

Doch  zoodra  de  lijder  tot  kalmte  is  terug  gekeerd  worde 
wederom  de  bedbehandeling  toegepast,  en  aan  de  kamer  een 
gezellig  aanzien  gegeven.  Zoodra  het  ziekteinzicJit  bij  den 
lijder  terugkeert,  behoort  zijne  omgeving y  op  hem  den  indruk 
te  maken  dat  hij  een  zieke  is,  Daaiom  is  het  gewenscht  den 
lijder  zoo  spoedig  mogelijk  naar  het  gemeenschaj)pelijk  zie- 
kcnverblijf  te  verplaatsen.  Trouwens  even  als  het  lanc^durig 
aanwenden    van    absolute    stilte,   gedempt  licht,   rust,   e.  d.  m. 


^)  Als  /üüdanig  wunlt  sc-lcrl  1880  in  het  nuiten-Gasthuis,  gebruik  gemaakt 
van  twee  wollen  dekens,  waartuiischen  kaf/.akliunen,  welke  <lrie  lagen  in 
kleine  ruitjes  /ijn  «loorgestikt,  en  aan  de  randen  met  heUelfdc  linnen  omboord. 
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behoort  ook  duurzaam  isolement  absoluut  te  worden  voor- 
komen. Aldus  maakt  men  den  lijder,  toch  kunstmatig  tot 
een  celbewoner^  tot  een  blijvend  onmaatschappelijk  individu. 
(Zie,  omtrent  de  celbehandeling  Psychiatr.  bladen  Deel  X 
1892  pg.  89).  Als  overgangsmaatregel  kan  op  het  gemeen- 
schappelijk zieken  verblijf,  met  vrucht  gebruik  gemaakt  wor- 
den van  de  zoogenaamde  diepe  kribben^  die  de  lijder  niet 
zonder  moeite  kan  verlaten  en  waarin  hij  weinig  of  niets 
van  zijn  omgeving  ziet  (zie  Psych.  Bladen  Deel  VIII  1890, 
pg.  69  —  71).  Vooral  bij  zwakke  individuen,  zijn  deze  kribben 
zeer  doelmatig.  Gesloten  bedsteden  verdienen  mijns  inziens 
beslist  afkeuring.  Inwikkcling  in  een  nat  laken,  als  hydropa- 
thisch  agent,  ook  door  mij  veelvuldig  met  gunstig  gevolg 
aangewend,  mag  nimmer,  zooals  zoo  licht  geschiedt,  in  een 
vermomden  dwang  vervallen.  Waar  daarvoor  vrees  bestaat, 
kunnen  deze  althans  tijdelijk  door  lauwwarme  geprolongt^erde 
volbaden  vervangen  worden. 

Van  hypnose  heb  ik  vaak  bij  onwilligen  gebruik  trachten 
te   maken,   doch  met  bijzonder  weinig  gevolg. 

Bij  den  lijder  D.  B.,  vermeld  in  de  Psychiatrische  Bladen 
deel  IV,  1886,  pag.  178  en  v.v.,  die  ook  na  dien  tijd  bij 
herhaling  in  het  Buitengasthuis  werd  verpleegd  wegens  een 
na  drankmisbruik  optredende  »furor  transitorius*'  met  vol- 
komen amnesie,  bewees  hypnose  mij  echter  schitterende 
diensten.  Op  zekeren  morgen  meldde  D.  B.  zich  b.v.  ter 
opneming  aan,  omdat  hij  na  een  weddingschap  weder  te 
veel  had  gedronken,  en  nu  den  aanval  voelde  aankomen ; 
hij  gevoelde  zich  doodsbang  en  stond  voor  zichzelf  niet  in 
wanneer  hij  niet  werd  afgezonderd.  Patiënt,  die  van  af  de 
herberg  —  waar  hij  in  korten  tijd  een  liter  jenever  zou  ge- 
bruikt hebben  —  tot  aan  het  Buitengasthuis,  omstreeks  den 
afstand  van  een  half  uur  had  afgelegd,  werd  allereerst  ver- 
wezen   naar  het  meest  nabij  zijnde  politiebureau,  met  toezeg- 
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ging  dat  hij  zoude  worden  opgenomen,  zoodra  hij  zich  daarna 
weder  aanmeldde.  Op  weg  daarheen  —  na  omstreeks  een 
tiental  minuten  —  trad  echter  plotseling  een  hevige  aanval 
van  razernij  op,  zoodat  patiënt  met  behulp  van  een  groot 
aantal  politieagenten  en  voorbijgangers  naar  het  Buitengasthuis 
moest  vervoerd  worden.  Bij  aankomst  liet  ik  pat.,  die  door 
het  worstelen  grootendeels  ontkleed  was,  op  een  stoel  zitten, 
streek  hem  een  paar  maal  over  het  voorhoofd  en  riep  » slaap!** 
waarop  pat.  onmiddelijk  insliep  en  aldus  naar  de  isoleer- 
afdeeling  werd  getransporteerd,  uitgekleed  en  van  gasthuis* 
kleeding  voorzien.  In  de  isoleercel  geplaatst  riep  ik  daarna 
hardop:  »nu  wordt  hij  wakker  en  zal  zijn  roes  uitrazen." 
Ter  nauwernood  was  de  deur  gesloten  of  de  lijder  sprong 
op,  beukte  met  zijn  handen,  voeten  en  gansche  lichaam  tegen 
de  wanden  van  de  cel,  en  ontwikkelde  zich  het  typische 
beeld  van  acuut  hallucinatorisch  delirium,  waarin  pat.  ten 
prooi  aan  de  meest  angst-  en  schrikverwekkende  hallucinaties, 
vloekende,  razende,  tierende,  rameiende  op  de  deur,  telken- 
male met  doordringenden  gil  in  de  hoogte  sprong,  om  zijne 
denkbeeldige  vijanden  te  lijf  te  springen,  of  zich  aan  de 
vermeende ,  gevaren  die  hem  dreigden  —  in  een  afgrond  te 
storten,  in  een  martelmachine  te  worden  opgevangen,  gespiesd, 
verbrand  e.  d.  m.  —  te  onttrekken.  Na  omstreeks  een  half 
uur  kwam  hij  tot  rust,  legde  zich  weder  op  het  bed  dat  op  den 
grond  gespreid  was,  en  viel  in  een  vasten  en  diepen  slaap, 
waaruit  hij  den  volgenden  morgen,  afgezien  van  een  weinig 
hoofdpijn,  weder  frisch  en  wel  ontwaakte,  zich  alléén  herin- 
nerende dat  hij  gewed  had,  een  liter  jenever  achter  elkander 
te  zullen  drinken  en  dat  hij  dit  had  volbracht. 

In  het  voorbijgaan  zij  gezegd,  dat,  blijkens  een  groot  aan- 
tal nauwkeurig  door  mij  waargenomen  gevallen,  de  furor 
transitorius^  die  bij  psycho-pathisch  gepraedisponeerden  na 
het    gebruik    van  alcohol  niet  zelden  optreedt,  moet  worden 
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opgevat  als  ccri  acuut  hallucinatorisch  dcliriunty  of  volgens 
de  thans  geldende  nomenclatuur  verwardheid^  (zie  Psychiatri- 
*sche  Bladen,  deel  IV  188t>,  pa^.  171  en  deel  X  1892,  pag,  157). 

Omtrent  de  medicamenteuze  behandeling  meen  ik  alléén 
te  moeten  opmerken  dat  het  uiterst  gevaarlijk  is  —  zooals 
nog  200  veelvuldig  geschiedt  door  leekcn  op  psychiatrisch 
gebied  —  zonder  bepaalde  indicatie  een  actieve  therapie  toe 
te  passen  of  geneesmiddelen  voor  te  schrijven  uitsluitend  en 
alléén  met  het  doel  op  die  wijze  rust  te  verschaffen.  De 
ongunstige  gevolgen,  die  hieruit  kunnen  voortspruiten»  zoowel 
met  het  oog  op  het  ziektebeloop  als  den  uitgang,  blijken  ook 
in  den  tegenwoordige n  tijd  no^^  in  menig  gevah  Medicamen-' 
teuze  dwang  is  evenzeer  af  te  keuren   als  lijfsdvvang, 

In  het  bovenstaande  meen  ik  in  het  kort,  de  algemeene 
beginselen,  waaromtrent  in  hoofdzaak  overeenstemming  bestaat, 
Ie  hebben  weder  gegeven,  beginselen  die  in  inrichtingen 
waar  de  leiding  niet  aan  specale  krankzinnigen-artsen  is  toe- 
vertrouwd, als  leiddraad  kunnen  dienen*  Om  misverstand  te 
voorkomen,  voeg  ik  hieraan  toe,  dat  ik  volstrekt  niet  wil 
beweren,  dat  in  alle  gevallen,  b.  v.  in  die  van  melanchulia 
anxiosa^  van  melancholie  der  beginnende  seniele  involutie, 
van  manie,  van  cyclische  psychosen,  zelfs  van  acute  hallu- 
cinatorische  verwardheid,  permanente  bedrust  immer  op  haar 
plaats  is  en  dat  op  andere  wijze  niet  evenzoo  gunstige  ge- 
volgen kunnen  worden  verkregen,  doch  dan  alléén,  wanneer 
de  behandeling  aan  den  psychiater  ex  professo  is  toever- 
trouwd. 

De  uiterst  instructieve  gevallen  van  geprotaheerde  manie, 
waarin,  door  actieve  lichaamsbeweging  en  zwaren  spierarbeid 
in  de  open  lucht»  genezing  werd  verkregen,  door  de  Snoo 
medegedeeld  (zie  Psychiatrische  bladen  deel  IX  1891,  pag. 
298)  bewijzen  dit  ten  volle.  Een  geval  uit  eigen  ervaring 
leerde    mij    dit    evenzoo.    Een    maniacus,    die  zonder  eenige 
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moeite  te  bed  bleef,  doch  storend  op  zijne  omgeving  werkte, 
liet  ik  daarom  opstaan  en  zwaar  grondwerk  te  verrichten. 
De  gunstige  gevolgen  op  lichaams-  en  geestestoestand  bleek 
van  af  den  aanvang  onmiskenbaar. 

Vooral  in  den  beginne  kwam  het  mij  in  menig  geval  voor 
dat  de  bcdbehandeling  juist  schadelijk  werkte.  Doch  naar- 
mate de  verzorging  dier  lijders  meer  aan  der  zake  kundige 
verpleegsters  werd  toevertrouwd,  bleken  deze  gevallen  meer 
en  meer  tot  de  uitzonderingen  te  behooren.  Sedert  de  hoofd- 
leiding op  de  zoogenaamde  onrustige  mannen-afdeeling  naast 
de  hoofd-verpleegster  aan  een  zuster  is  toevertrouwd,  omdat 
eerstgenoemde  natuurlijk  niet  voortdurend  op  de  zaal  aan- 
wezig kan  zijn —  een  regeling  die  eerst  dit  jaar  is  getroffen  — 
ben  ik  in  deze  meening  versterkt. 

De  bedrust,  en  ziedaar  een  gevaar  waarop  niet  genoeg  kan 
worden  gewezen,  mag  echter  niet  beschouwd  worden  als  een 
panacee,  niet  ontaarden  in  een  permanente  bedbehandeling. 
Evenals  elke  behandelings-methode  is  ook  de  bedrust  in  han- 
den van  den  niet-deskundige  een  tweesnijdend  zwaard. 

De  lijder  mag  evenmin  worden  opgekweekt  tot  een  bedbe- 
woner  als  tot  een  celbeivoucr.  Bij  gemis  aan  deskundige  lei- 
ding staat  vooral  de  melancholicus,  zoo  geneigd  tot  bedzucht, 
aan  dit  gevaar  bloot,  evenzoo  de  ncurasthenicus,  in  bepaalde 
gevallen  van  hypochondrie.  Ook  komt  het  mij  gewenscht 
voor  dat  de  paralytici  zoolang  mogelijk  mobiel  blijven,  in 
gang  worden  gehouden,  daar  zij  anders  spoedig  volslagen 
hulpbehoevend  worden.  Bij  een  lijder,  die  aan  den  klassieken 
vorm  van  dementia  paralytica  leed,  werd  ondanks  de  voort- 
durende opgewektheid,  bedbehandeling  zonder  eenige  moeite 
toegepast.  Hoezeer  de  lijder  blijkbaar  een  uitstekende  ver- 
zorging genoot,  werd  de  toestand  steeds  ongunstiger.  Ondanks 
den  uiterst  zwakken  en  debielen  toestand,  waarin  de  lijder 
verkeerde,    liet    ik    hem    daarom    toch    opstaan,  aanvankelijk 
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slechts  een  korte  poos  en  allengs  geruimcr  tijd.  Sedert  keerde 
de  voedingstoestand  ten  gunste,  hij  sliep  rustiger,  en  bleek 
het  opheffen  der  bedrust  gunstig  op  den  lïchaams-toestand 
te  werken.  Wanneer  vrees  bestaat  dat  de  toestand  stabiliseett 
of  deze  dreigt  chronisch  te  worden,  kortom  wanneer  iiet 
noodzakelijk  blijkt  den  zieke  aan  zijn  circulus  vitiosus  te  ont- 
trekken, dan  keffe  men  de  bedrust  even  zoo  op  en  wel  naar* 
mate  de  individuah'teit  langzamer  of  sneller. 

In  een  geval  b.  v.  van  hystero-mclancholie  met  atonische 
ulccra  der  toonen,  verschijnselen  die  blijkbaar  als  trophische 
stoornissen  moesten  worden  opgevat,  werd  de  lijderes,  die  zich 
aanvankehjk  op  zoodanige  wijze  met  kracht  en  geweld  tegen 
het  opstaan  verzette,  dat  met  het  oog  op  den  uiterst  zwakken 
toestand,  ernstige  nadeeiige  gevolgen  werden  geducht,  daarom 
allereerst  op  de  brancard  gelegd  en  aldus,  eiken  dag  een 
langeren  tijd,  in  den  tuin  gebracht  ;  een  drietal  weken  later 
werd  zij  op  een  zieke nstoel  geplaatst  en  kort  daarop  aan  de 
gemeenschappelijke  tafel;  alsnu  hield  zij  zich  evenals  de 
overige  patiënten  spoedig  met  naaiwerk  bezig. 

Onder  deze  omstandigheden  keerde  de  toestand  vrij  spoe- 
dig ten  gunste,  en  genazen  evenzoo  binnen  zeer  korten  tijd 
de  vrij  diepe  ulcera,  die  te  voren  aan  elke  therapie  hadden 
weerstand  geboden. 

Een  paranoica  erotica,  die  te  bed  een  waar  plantenleven 
leidde,  en  te  midden  van  haar  denkbeeldige  wereld  leefde, 
zonder  zich  hierover  ooit  te  uiten,  werd  na  vruchtelooze  po- 
gingen om  op  andere  wijze  tot  het  gewenschte  doel  te  komen, 
des  morgens  geregeld  uit  bed  gezet  en  gezegd:  *  kleed  je  nu 
aan'*,  en  >help  met  het  aan  kant  maken  der  zaaF', 

Reeds  een  week  later  stond  zij  uit  eigen  beweging  op  en 
schonk  mij  haar  volle  vertrouwen.  Sedert  dien  tijd  hield  zij 
zich  den  ganschen  dag  met  huiselijke  werkzaamheden  onledig. 
De  waandenkbeelden,  die  te  voren  haar  geest  geheel  hadden 


248 

vervuld,  traden  allengs  meer  en  meer  op  den  achtergrond. 
Van  het  grootste  belang  is  het  natuurlijk  den  juisten  tijd  te 
kennen  waarin  men  handelend  moet  optreden,  met  andere 
woorden  de  bedrust  opheffen.  Uiterst  moeielijk  is  het  hier- 
omtrent algemeene  voorschriften  te  geven,  omdat  bovenal 
hier  moet  geïndividualiseerd  worden.  Een  veeljarige  ervaring 
komt  hierbij  zeker  te  stade.  Waar  deze  ontbreekt  kan  voor- 
zichtigheidshalve dezelfde  regel  worden  gevolgd  als  bij  de 
somatische  zieken  gedurende  het  herstellingstijdperk.  Men 
laten  alzoo  den  lijder,  zoodra  men  het  tijdstip  hiervoor  gekomen 
acht,  pat.  zich  bijv.  juist  rekenschap  geeft  van  zijn  toestand 
en  omgeving,  zijn  verlangen  te  kennen  geeft  het  bed  te 
verlaten,  doch  vooral  niet  t^  spoedig  —  een  korte  poos  op- 
staan, naarmate  het  geval  in  een  ziekenstoel  zitten,  op  het 
gemeenschappelijk  dagverblijf  doorbrengen,  of  de  buitenlucht 
genieten,  doch  bij  voorkeur  niet  te  midden  van  onrustige 
lijders.  Van  het  verder  verloop  is  het  natuurlijk  afhankelijk, 
evenals  bij  alle  reconvalescenten,  of  de  bedbehandeling  binnen 
korteren  of  langeren  tijd  voor  goed  wordt  opgeheven,  waarbij 
op  de  verschillende  functiën,  als  digestie,  slaap,  e.  d.  m. 
wordt  gelet. 

Zoodra  de  lijder  agressief  optreedt,  of  op  andere  wijze  de 
rust  verstoort,  worde  wederom  bedrust  voorgeschreven  en 
hem  b.v.  gezegd,  dat  hij  nog  niet  geheel  genezen  is.  Deze 
maatregel  werkt  als  heilzame  prikkel  op  den  toestand  van  den 
lijder,  doet  in  't  algemeen  het  aantal  storende  lijders  aan- 
merkelijk verminderen,  en  het  nablijven  van  een  psychischen 
zwaktetoestand  of  iracundia  morbosa  voorkomen. 

In  den  regel  laat  ik  den  patiënt  aanvankelijk  tot  na  de 
morgen-visite  te  bed,  opdat  hij  zich  bewust  blijve  nog  patiënt 
te  zijn  en  medische  leiding  te  behoeven,  anders  vcr^t  hij 
allicht  te  veel  van  zijne  krachten.  Terwijl  den  lijder  reeds 
van    te    voren    zooveel  mogelijk  het  vooruitzicht  voor  oogen 
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is  gehouden  dat  hij  weder  in  de  maatschappij  behoort  terug 
te  keeren,  opdat  hij  niet  al  te  zeer  ontwenne  aan  den  strijd 
des  levens,  is  alsnu  het  eigenlijke  tijdperk  aangebroken  hem 
wederom  voor  de  maatschappij  geschikt  te  maken,  de  vrije 
behandeling  allengs  meer  en  meer  tot  haar  recht  te  laten 
komen,  opdat  de  zieke  nut  tot  een  gestichtsbewoner  worde 
opgekweekt.  Daarom  zijn  voor  de  meer  chronische  gevallen 
de  verplegingsgestichten  met  hun  uitgebre'de  gelegenheid  tot 
doelmatige  werkverschaffing  de  aangewezen  plaatsen.  (Zie 
Psychiatr,  Bladen,  deel  X,  1892,  pag.  199). 

Onder  deskundige  leiding  houde  men  den  lijder  alsnu  ge- 
regeld bezig  met  doelmatigen  arbeid,  zoo  veel  mogelijk  in 
de  buitenlucht  en  in  gemeenschap,  en  wenne  hem  aldus  aan 
orde  en  regelmaat,  waarvoor  het  gestichtsleven  reeds  op 
zichzelf  zoo  bevorderlijk  is. 

Absolute  atkeuring  verdient  de  gewoonte,  nog  zoo  veelvul- 
dig aangewend,  den  bewegingsdrang  van  den  lijder  in  nut- 
teloozen  arbeid  om  te  zetten,  of  hem  in  zijn  waandenkbeeld 
te  sterken,  door  hem  b.v.  voortdurend  papier  te  laten  scheu- 
ren, allerlei  prullen  te  laten  verzamelen,  zich  hiermede  te  laten 
optooien,  kortom  tot  een  paradegeval  op  te  kweeken.  In  der- 
gelijke gevallen  kan  men  den  zieke  met  tact  en  geduld,  even- 
zoo goed,  een  meer  doelmatigen  arbeid  laten  verrichten,  b.v. 
koffiemalen,  mangelen,  wasschen  e.  d.  m.,  wanneer  bedbehan- 
deling niet  meer  is  aangewezen. 

Exerceeren,  gymnastiseeren,  zoogenaamde  vrije  oefeningen, 
en  dergelijke  gemeenschappelijke  ontspanningen  bewijzen 
naast  wandelingen  als  ondersteuningsmiddel  groote  diensten, 
te  meer  omd«\t  het  niet  mogelijk  is,  alle  lijders  in  de  buiten- 
lucht te  doen  werken.  Waar  gemeenschappelijke  arbeid  aan- 
vankelijk als  schadelijke  prikkel  werkt,  late  men  den  lijder 
in  een  meer  beperkte  omgeving  werken,  b.v.  huiswerk  ver- 
richten,   zooals    turfdragen,    beddenopmaken,  kamer  aankant- 
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maken  e.  d.  m.  Aan  de  neiging  van  den  lijder  zich  af  te 
zonderen,  mag  echter  nimmer  te  veel  voet  worden  gegeven ; 
voortdurend  blijve  het  streven,  hem  m  de  gemeenschap  terug 
te  brengen.  Voor  zwakke  individuen,  en  in  het  algemeen 
voor  meer  jeugdige  patiënten  is  handenarbeid  of  huisvlijt  een 
zeer  nuttige  bezigheid.  (Zie  Psychiatr.  Bladen  deel  VI,  1888, 
pag.  20).  Bij  den  melancholicus  gelukte  het  mij  in  sommige 
gevallen  den  lijder  aan  zijn  gedachtenkring  te  onttrekken  en 
het  vertrouwen  in  zichzelf  weder  op  te  wekken,  door  hem 
dagelijks,  als  taak  iets  van  buiten  te  laten  leeren,  een  methode 
waarop  v.  d.  Chijs  onlangs  in  zijn  verslag  de  aandacht  vestigde. 

Bovenal  zorge  men  dat  de  arbeid  niet  als  schadelijke  prik- 
kei  werke  of  werktuigelij k ,  worde  verricht,  in  de  gevallen 
waarin  dit  althans  te  bereiken  is.  Vandaar  het  voorschrift 
den  lijder  juist  niet  zijn  gewoon  beroep  te  laten  uitoefenen, 
maar  hem  een  ander  ambacht  te  leeren,  in  de  daarvoor  aan- 
gewezen gevallen. 

Het  meesterschap  en  de  ervaring  van  den  krankzinnigen- 
arts  komt  bier  voorzeker  tot  zijn  volle  recht.  Doch  daarbij 
worde  hij  gesteund  door  deskundige  personen.  Daarom  is 
het  zoo  gewenscht  dat  de  verplegers  een  beroep  kennen,  en 
al  zoo  in  staat  zijn  den  arbeid  te  leiden. 

Aldus  wordt  tevens  aan  de  verplegers  een  hen  passenden 
en  aangenamen  iverkkring  aangewezen,  waarin  zij  met  niet 
minder  vrucht  kunnen  werkzaam  zijn  dan  de  zusters,  de 
eigenlijke  zieken-verpleegsters.  Ook  deze  leiden  echter  zoo- 
veel mogelijk  den  arbeid,  waar  het  de  vrouwelijke  patiënten 
betreft. 

De  voorschriften  in  acht  te  nemen  bij  de  terugkeer  van 
de  lijders  in  de  maatschappij,  verdienen  ten  slotte  nog  een 
afzonderlijke  bespreking.  Deze  meen  ik  echter  aan  meer 
bevoegden  te  moeten  overlaten ;  mijne  ervaring  hieromtrent 
is  toch  eene  meer  eenzijdige.  Overigens  verwijs  ik  naar  mijn 
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stukje  >het  doel  en  de  werkkring  der  patronaten  voor  her- 
>  stelde  krankzinnigen,  (zie  Maandblad  voor  Ziekenverpleging 
»Nov.  1890),  waarin  ik  de  wenschelijkheid  heb  betoogd  dat 
in  groote  steden,  als  Amsterdem,  poliklinieken  voor  geestes- 
zieken worden  opgericht. 

De  geneesheeren  der  krankzinnigengestichten  zouden  voor- 
zeker de  ontslagen  armlastige  krankzinnigen,  gaarne  in  de 
daarvoor  geëigende  gevallen  aan  de  hoofden  dezer  polikli- 
nieken aanbevelen.  Onderlinge  samenwerking  der  geneeshee- 
ren van  de  krankzinnigengestichten,  der  hoofden  der  polikli- 
nieken, en  het  bestuur  der  patronaten,  zoude  voorzeker  ten 
goede  komen  aan  de  lijders,  en  hen  in  menig  geval  voor 
wederinstorten  vrijwaren.  Dat  zich  de  zorg  over  den  krank- 
zinnige moet  blijven  uitstrekken  ook  na  zijn  terugkeer  in  de 
maatschappij,  heeft  onze  Vereeniging,  op  hare  zomervergade- 
ring in  1888,  naar  aanleiding  van  een  vijftal  stellingen  door 
mij  ter  tafel  gebracht,  met  algemeene  stemmen  uitdrukkelijk 
verklaard.  (Zie  Psychiatr.  Bladen  deel  VI  1888  pag.  165). 

VAN  DEVENTER. 
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Mishandeling  en  beleediging  door  een  in  affect 
geraakten  zwakzinnige.  Epileptisch  karakter. 

Gerechtelij  k-geneeskundig  geval. 


In  't  begin  van  dit  jaar  vervoegde  zich  een  deurwaarder 
ten  huize  van  een  touwslager  te  A.  om  namens  zijn  rechter- 
lijken lastgever  een  som  gelds  te  komen  opeischen.  Dat  huis- 
houden bestond  uit  man,  vrouw,  zoon  en  dochter.  De  vader 
en  de  dochter  waren  op  dat  oogenblik  afwezig.  De  eisch  tot 
betaling  en  de  daarbij  voorspelde  gevolgen  in  geval  van 
weigering,  gaven  der  moeder  aanleiding  tot  het  uitroepen 
van  enkele  scheldwoorden,  zooals  dief,  smeerlap,  enz.  aan 
't  adres  van  genoemden  deurwaarder,  waarop  zij  bewusteloos 
ineenzakte.  Intusschen  was  de  zoon  aangesneld  die  van  zijn 
kant  die  scheldwoorden  nog  eens  meende  te  moeten  herhalen, 
deze  versterkende  met  den  wensch  >de  pest  zal  je  krijgen" 
en,  om  nog  meer  klem  bij  te  zetten  den  deurwaarder  een 
slag  in  't  aangezicht  gaf.  Die  feiten  hadden  plaats  in  tegen- 
woordigheid van  3  getuigen. 

De  moeder  kwam  weer  bij,  de  betaling  volgde;  maar  de 
deurwaarder  diende  tegen  beiden  een  aanklacht  in  wegens 
mishandeling  en  beleediging. 

Toen  deze  zaak  voor  de  rechtbank  werd  behandeld,  ver- 
klaarde de  deurwaarder  dat  hem  inmiddels  door  den  vader 
was  medegedeeld  dat  zijn  zoon  niet  recht  bij  het  hoofd  was. 
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De  beklaagde  antwoordde  op  de  vraag  of  hij  bekende  ge- 
scholden en  geslagen  te  hebben :  » dat  is  onwaar,  maar  ik 
ben  wel  kwaad  geweest" ;  de  moeder  ontkende  het  bezigen 
van  scheldwoorden  eveneens  en  zeide  van  de  gansche  zaak 
zich  niets  meer  te  herinneren,  omdat  zij  flauw  gevallen  was. 
De  bovengenoemde  verklaring  van  den  deurwaarder  en  de 
houding  en  antwoorden  van  den  zoon  ter  terechtzitting,  gaven 
den  officier  van  justitie  aanleiding  tot  het  doen  instellen  van 
een  onderzoek  naar  den  toestand  van  diens  verstandelijke  ver- 
mogens^   waartoe    de   heer   van    Deventer  en   schrijver  dezes 

werden  benoemd. 

• 

De  beklaagde  B.  S.  is  33  jaar  oud  en  beoefent  het  vak  dat 
bekend  is  onder  den  naam  van  breeuwen  of  kalefateren.  Zijn  vader 
is  80  jaar;  hij  zou  vroeger  koopman  in  runderen  en  in  kolo- 
niale waren  geweest  zijn ;  sinds  den  laatsten  tijd  vegeteert  hij ;  door 
de  steeds  verergerende  hardhoorendheid  is  hij  suf,  niettemin  wil  hij 
in  vele  zaken  die  met  zijn  vroegere  bezigheden  in  verband  staan, 
altijd  gelijk  hebben ;  hij  toont  het  grijsaards-egoisme  in  hooge  mate. 

Zijn  moeder  is  70  jaar  oud.  De  seniele  involutie  heeft  ook  haar 
niet  gespaard.  Uit  hare  redeneeringen  blijken  hare  oppervlakkigheid, 
beginnende  geheugenzwakte  en  de  afwijkingen  en  gapingen  in  haar 
oordeel  en  slotvorming. 

Zij  zijn  36  jaar  gehuwd.  Uit  dat  huwelijk  ontsproten  3  kinderen: 
een  zoon,  de  beklaagde,  een  dochter,  ongehuwd,  en  een  dochter, 
gehuwd. 

De  moeder,  van  oordeel  dat  haar  zoon  t  ofschoon  zeer  geleerd 
(?  Ref,)  erg  zenuwachtig"  is,  meent  dat  de  oorzaak  daarvan  te  zoeken 
is  aan  hare  zijde.  Toen  haar  vader  stierf  was  zij  12  jaar,  maar  zij 
weet  zich  goed  te  herinneren  dat  haar  moeder  veel  van  een  slokje 
hield,  die  deze  neiging  excuseerde  met  de  verzekering  dat  haar 
vader  ook  veel  van  een  borrel  had  gehouden.  Bovendien  heeft  de 
moeder  van  den  beklaagde  een  broer  gehad  die  op  33-jarigen  leeftijd 
in  militairen  dienst  is  gestorven,  na  een  gedeelte  van  het  fortuin 
zijner  ouders  te  hebben  verbrast;  met  een  eenige  zuster,  die,  gehuwd 
geweest  zijnde,  sinds  lang  overleden  is,  had  zij  allen  omgang  afgebroken, 
zoodat  zij  van  de  uit  dat  huwelijk  gesproten  kinderen  niets  afweet. 

De  beide  dochters,  zusters  van  den  beklaagde,  offeren  gaarne  aan 
Bacchus,  zonder  dat  zij  daarvan  spoedig  in  kennelijken  staat  schijnen 
te  verkeeren.  1) 

')  2^e  o.a.  Koch,  Die  psychopathischen  Minderwertigkeiten,  1892,  pag.  229. 
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Resumeerende,  vinden  wij  dus  alcoholistische  neigingen  bij  over- 
grootvader, grootmoeder,  oom  (moeders  broeder)  en  twee  kinderen. 

Het  was  geen  gemakkelijke  taak  om  bij  de  genoemde  familieleden 
gegevens  in  te  winnen  die  eenigszins  verlrouwbaar  waren,  ware  het 
niet  dat  wij  door  kruisverhoor  en  controle-onderzoek  de  verklarin- 
gen der  verschillende  gedesequilibreerden  tot  een  vrij  vertrouwbaar 
geheel  konden  vereenigen,  waarin  het  subjectief  onderzoek  van  den 
beklaagde  als  leiddraad  diende. 

De  ongehuwde  zuster,  circa  30  jaar  oud,  een  gemaniëreerde  en 
coquette  persoonlijkheid,  deelde  ons  o.  a.  op  hoogst  naieve  en 
doucereuse  wijze  mede,  dat  zij  erg  veel  hield  van  cognac  en 
beijersch  en  f  wat  ik  zoo  prettig  vind,  dat  ik  er  zoo  goed  tegen 
>kan,  want  gisteravond  heb  ik  wel  7  cognacjes  gedronken,  daar 
fzou  mijn  broer  niet  tegen  kunnen,  maar  ik  wel,  o!  ik  houd  er 
izoo  veel  van.'* 

Hare  verhouding  tot  den  beklaagde  schijnt  niet  van  de  beste; 
volgens  hare  mededeelingen  dreigde  hij  haar  soms  met  gezegden 
als  tik  zal  je  mollen";  ook  sloeg  hij  haar  wel  eens  en  was  kwaad- 
aardig van  aard,  zoodat  zij  hem  een  lastig  heer  noemde.  Daarover 
ondervraagd,  meende  de  beklaagde  dat  zij  >leelijk  van  humeur  en 
vinnig"  was.  Terwijl  de  beklaagde  beweert  dat  zij  niet  trouwen  wil 
uit  1  godsdienst-dwaasheid"  —  lees  «dweepzucht"  —  meenen  wij 
bij  haar  de  neiging  te  hebben  opgemerkt  den  vrome  te  spelen  en 
een  onbegrensde,  maar  instinctmatige  bewondering  te  hebben  voor 
de  mannelijke  sexe,  zonder  juist  te  weten  waarom. 

De  beklaagde  ziet  er  naar  zijn  voorkomen,  waartoe  zijn  kaal- 
hoofdigheid  meewerkt,  veel  ouder  uit  dan  hij  is.  Hij  is  regelmatig 
gebouwd,  de  schedelafnietingen  beantwoorden  aan  het  normale ; 
anatomische  degeneratiekenteekenen  werden  niet  door  ons  gevonden. 
Sterk  van  gestel  schijnt  hij  niet  te  zijn,  zijn  bleek-vaal  uiterlijk 
bewijst  dat  en  zelfs  werd  het  onderzoek  nog  door  een  korte  licha- 
melijke ongesteldheid  onderbroken.  «Verleden  jaar",  zegt  hij,  >heb 
ik  aan  koorts  geleden  met  zwakheid  in  de  beenen,  zoodat  ik  niet 
loopen  kon  en  kinadranken  moest  drinken".  Uit  een  ingesteld 
onderzoek  bij  den  behandelenden  geneesheer  is  ons  gebleken  dat 
hij  waterzucht  van  de  onderste  ledematen  had  gehad,  welke  onge- 
steldheid aan  malaria-infectie  zou  zijn  te  wijten  geweest.  Er  bestaan 
trouwens  voor  zijn  bleek  uitzien  andere  gronden,  waarop  wij  later 
terug  komen,  omdat  zij  met  zijn  abnormaal  psychisch  leven  in 
nauw  verband  staan. 

Zijn  spraak  is  onbelemmerd,  correct  volgens  de  schrijfwijze,  doet 
de  ir"  uitkomen  en  de  »ij"  klinken,  zoodat  zijn  stemorganen  een 
uitspraak  doen  hooren  die  het  midden  houdt  tusschen  die  van  een 
aanspreker  en  van  een  catechiseermeester. 

De  beklaagde  ontwikkelde  zich  als  kind  normaal.  Op  school  werd 
hij    om    zijn  leeren  geprezen.    Tot  zijn  13®  jaar  bleef  hij  daar;  tus- 
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schentijds  nam  hij  privaatlessen  in  vreemde  talen.  Zijn  liefhebberij 
in  lezen  is  vroeg  ontwikkeld.  Na  eerst  elders  kleine  betrekkingen 
te  hebben  vervuld  kwam  hij  thuis,  geen  lust  gevoelende  om  de 
maatschappij  in  te  gaan.  Op  zijn  IT®  of  18®  jaar  heeft  hij  in  het 
Pkrk  te  A.  een  toeval  gekregen;  bewusteloos  werd  hij  in  een  vige- 
lante  thuis  gebracht.  Deze  toevallen  hebben  zich  nog  dikwijls  her- 
haald, meestal  te  huis  of  in  de  werkplaats,  totdat  zij  spontaan  zijn 
opgehouden  op  zijn  22®  jaar.  Die  toevallen  duurden  van  ^U—^lz 
uur;  vóór  het  acces  was  hij  kwaadaardig,  nd  het  acces  suf.  De 
omgeving  voorspelde  uit  zijn  starende  houding,  hij  uit  een  gevoel 
van  klimmende  duizeligheid  een  naderend  toeval. 

Wanneer  wij  mogen  aannemen  dat  de  beklaagde  destijds  nooit 
op  de  tong  heeft  gebeten,  noch  onwillekeurige  afvloeiing  der  urine 
heeft  gehad  gedurende  een  dusdanig  toeval,  waarvan  men  zich 
stellig  de  rigiditeit  en  de  trekkingen  der  ledematen  kan  herinneren, 
dan  zijn  deze  insulten  van  epileptoïden  aard  geweest. 

Reeds  zeer  vroeg  gaf  hij  zich  over  aan  masturbatio  met  de  hand 
(manustrupatie) ;  hij  meent  dit  te  hebben  nagelaten  tijdens  de  periode 
zijner  toevallen;  ejaculationes  seminis  traden  daarna  spontaan  op, 
meestal  iederen  nacht.  Deze  aandoening  zou  later  tot  aan  zijn 
27«"  jaar  in  werkelijke  spermatorrhoea,  en  nog  wel  diurna,  zijn 
overgegaan,  van  dien  tijd  af  minder  geworden  zijn  en  nog  altijd 
voortduren  met  tusschenpoozen  van  10  dagen,  f  Het  gaat  nu  uit- 
slijten", meent  hij.  Geenerlei  lascieve  voorstellingen  gaan  er  aan 
vooraf.  Opmerking  verdient  dat  dit  orgasmus  meestentijds  tusschen 
2  en  3  ure  des  namiddags  plaats  heeft. 

Wat  overigens  het  sexueele  leven  betreft  zijn  de  woorden  van 
V.  KrafFt  Ebing^):  iDie  haufigste  Befriedigung  des  Sexualtriebs  bei 
«Imbecillen  ist  Onanie.  An  erwachsene  Personen  des  anderen  Ge- 
«slechtes  wagt  sich  der  Schwachsinnige  selten",  op  hem  van  toe- 
passing, wanneer  tselten"  in  »nie"  veranderd  wordt. 

Wat  den  status  praesens  van  zijn  intellect  betreft,  zullen  wij  een 
kort  overzicht  van  het  proces- verbaal  der  gesprekken,  die  wij  in 
herhaalde  samenkomsten  hadden,  mededeelen  en  daarbij  den  be- 
klaagde sprekende  invoeren,  omdat  de  graad  zijner  intellectueele 
ontwikkeling  zich  op  deze  wijze  het  best  laat  beoordeelen. 

Over  de  feiten  sprekende  die  tot  zijn  aanklacht  hadden  aanleiding 
gegeven,  geeft  hij  zijn  afkeuring  over  deurwaarders  te  kennen, 
ofschoon  hij  t  best  begrijpt  dat  zij  niet  zouden  kunnen  leven  als  zij 
ide  burgers  niet  overvroegen".  Naar  aanleiding  van  ons  onderzoek 
zegt  hij  fik  hoop  dat  men  mij  geen  genade  voor  de  rechtbank 
»zal  geven,  ik  wil  geen  genade  van  een  deurwaarder,  dat  nooit, 
idan  liever  de  gevangenis  in  ;  (met  verontwaardiging)  daar  vraagt 
»me  die  kerel  aan  den  officier:  heb  genade  voor  hem,  want  hij  is 


')    Psychopathia  sexualis.  Ve  Auflage. 
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iniet    recht    bij    het    hoofd;    dit    zeide    hij    voor  de  g^ap,  om  een 

>  variatie  te  hebben." 

Vr. :  Wat  doet  ge  in  uw  vrijen  tijd  ? 

Antw. :  iLezen,  ik  ben  een  liefhebber  van  natuurkunde  en  gods- 
f  dienst,  ik  lees  de  heilige  schrift  graag,"  —  hij  noemt,  om  dit 
te  bewijzen,  enkele  bijbelboeken  achtereen  op,  —  >ook  de  geschie- 
fdenis  van  David  en  het  oordeel  van  Salomo,  dit  wordt  door  de 
f  liberalen  niet  voor  verstandig  gehouden,  door  mg  wel.  Van  Gideon 
f  geloof  ik  ook  niet  alles,  ik  doe  als  de  Protestanten,  die  nemen 
»aan  wat  zij  willen,  maar  ik  lees  ook  gaarne  van  het  plantennjk, 
>het  dierenrijk  en  het  delfstoffen  rijk." 

Vr. :  Van  welke  plant  wordt  dan  het  touw  gemaakt  ? 

Antw.:  >Dit  wordt  van  geen  plant  gemaakt,  maar  van  de  Riga- 
ische  hennip  en  Riga  ligt  in  Rusland." 

Vr. :  Hebt  ge  nooit  hennip  zien  groeien  ? 

Antw.:  iNeen  want  ik  ben  nooit  in  Rusland  geweest."  Hij  schijnt 
te  meenen  dat  de  hennip  groeit  zooals  ze  ter  markt  komt : 

^  Hennip  ken  ik  niet,  maar  Rigasche  hennip  zou  ik  dadelijk 
f  herkennen." 

Vr. :  Vertel  eens  iets  uit  het  dierenrijk  ?  Uit  Artis  bijv.  ? 

Antw. :  »De  luiaard  hangt  aan  zijn  beenen,  maar  daarom  is  hij 
iniet  lui,  want  zoo  zoekt  hij  zijn  voedsel;  die  naam  acht  ik  gansch 

>  verkeerd.  De  leeuw  is  slim  want  als  hij  met  zijn  vrouwtje  uitgaat 
>om  prooi  te  vangen,  dan  loopen  ze  ieder  een  anderen  weg  om 
> elkander  op  eenzelfde  punt  te  ontmoeten.  In  Thebi  (?)  zijn  paar- 
>den  en  apen  die  vleesch  eten." 

Vr. :  Wat  zijn  delfstoffen  ? 

Antw.:  >Er  is  een  vergift,  dat  noemen  ze  morphéus,  dat  is  zeer 
f  scherp  want  een  doctor  had  gevonden  dat  de  longen,  de  nieren 
^en    de  lever  van  iemand  die  daaraan  gestorven  was,  nog  levendig 

•  waren." 

Hem  een  Fransch  boek  gevende,  leest  hij  enkele  volzinnen  daar- 
uit vrij  goed  voor  en  weet  ook  min  of  meer  wat  hij  gelezen  heeft. 
Toen  we  hem  daarover  prezen,  begon  hij  spontaan  een  gedeelte 
van  zijnen  wederwaardigheden  ter  terechtzitting  in  lijdelijk  Fransch 
mede    te    deelen.    fDit    is    geen    echt    Fransch,"  zeide  hij,    >dat  is 

>  slechts    volkstaal,    evenals   wij   het  Hollandsch  spreken,  dat  verbe- 

•  terd  wordt  op  de  scholen.  In  Frankrijk  bijv.  zegt  men  niet :  com- 
»ment  vous  portez-vous?  dat  is  geen  echt  Fransch,  maar  men  zegt 
fEh,  bien?  dat  wil  zeggen,  hoe  gaat  het." 

Vr. :  Drinkt  gij  gaarne  een  borrel.?* 

Antw.:    iVoor    Bacchus    ben    ik    niet    geboren,    maar  een  bitter 

•  drink  ik  gaarne  mede,  ik  kan  er  echter  niet  tegen." 

Vr. :  Hebt  gij  gediend  ? 

Antw.:  >Ik  ben  afgekeurd  omdat  ik  eenige  zoon  ben.  Daar  ben 
lik    blijde    om,    want    een    soldaat  is  een  afschuwelijk  mensch,  hij 
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>moet  iemand  dooden  dien  hij  nooit  gezien  heeft.  Ik  veracht  ook 
>de  rechters,  want  die  menschen  gaan  op  getuigen  af  die  omgekocht 
•kunnen  worden.  Een  valsche  eed  wordt  voor  een  tientje  gedaan. 
>Die  rechters  hebben  als  ieder  mensch,  een  warrelende  geest,  men 
«siddert  voor  zulk  volk  als  zij  menschen  veroordeelen,  die  hen 
•toch  niets  gedaan  hebben  " 

Vr.:  Hebt  gij  omgang  met  andere  menschen  als  uw  familie? 

Antw.:  iNeen,  daar  moet  ik  niets  van  hebben,  ik  ben  zelfstan- 
>dig,   eenzelvig,  beleefd  tegen  een  ieder,  dat  brengt  de  maatschap- 

•  pelijke  positie  mede.  Als  men  zijn  verzorging  heeft  dan  is  dit  genoeg. 
>Wat  men  meer  heeft  is  overdaad.  Over  trouwen  heb  ik  nooit 
•gedacht,  want  heb  meer  lust  in  handel  en  nijverheid."  Hem  te 
overtuigen  dat  het  eene  het  andere  niet  behoeft  uit  te  sluiten,  ge- 
lukte ons  niet. 

Vr. :  Hoe  zou  *t  wel  komen  dat  ge  uw  haar  zoo  vroeg  verloren  hebt  ? 

Antw. :  » Dat  wijd  ik  aan  de  zelfbezoedeling.  Ontucht  komt  voort 

tuit   weelderigheid.    Als  ik  geld  had  gehad,  of  ik  was  rijk  geweest, 

•  dan    was   ik    misschien    nog  een  verderfelijker  weg  opgegaan.    Of 

•  ik   bemind   of  gehaat,  benijd  of  beklaagd  word  is  mij  hetzelfde." 

Vr. :  Wat  leest  gij  tegenwoordig? 

Antw.:  »Ik  lees  van  de  bannelingen  in  Siberië  en  een  boek  >de 
•Aardbol."  »0.  zoo'n  mooi  boek,"  valt  de  moeder  in,  i't  is  nog 
dikker  dan  de  bijbel."  »Onze  aarde  is  een  koraalbol  en  is  als  een 
•koraalbank  uit  de  zee  gekomen.  Van  de  kerk  moet  ik  niets  heb- 
•ben,  ik  heb  meer  aan  een  tekst  van  Johannes  dan  aan  de  troost- 

•  woorden    der   geestelijkheid.    Het   huis   van    den    heer    N.  op  de 

•  Heerengracht  gaat  boven  de  Christelijke  leer,  enz.  enz." 

We  meenen  met  deze  aanhalingen  uit  zijne  radoteries  te  kunnen 
volstaan.  Wat  o.a.  uit  zijn  antwoorden  blijkt,  is  de,  zij  het  dan  ook 
ongetrouwe,  teruggave  van  volzinnen  die  hij  onthouden  heeft  uit 
•het  boek  der  Natuur,"  ide  Bijbel,"  >de  zelfbewaring  van  Retan," 
ontvangen  schoolonderwijs  en  andere  bronnen  welke  hij  als  me- 
morie-stukwerk reproduceert.  Gaat  men  iets  dieper  op  een  der 
genoemde  punten  in,  dan  komt  zijn  geestelijke  armoede  nog  dui- 
delijker voor  den  dag.  Dit  blijkt  o.a.  uit  gesprekken  over  onder- 
werpen zooals  het  huwelijk  en  zijne  gevolgen  e.a.,  waarover  ieder 
volwassen  normaal  mensch  kan  medespreken.  Het  wezen  der  vrouw 
zelfs  is  nog  in  vele  opzichten  een  raadsel  voor  hem. 

Enkele  saamgestelde  woorden  zooals  >  Constantinopel,"  >  telephoon- 
verbinding"  worden  zonder  fout  door  hem  geschreven.  Twee  ge- 
tallen van  drie  cijfers  worden  correct  door  hem  vermenigvuldigd. 
Twee  en  dertig  duizend  twee  en  dertig  en  vier  duizend  en  elf 
schrijft  hij:  320032,     40011. 

Van  de  Vaderlandsche  geschiedenis  kent  hij  den  naam  Alva. 
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Conclusie, 

Op  grond  van  ons  onderzoek  is  de  beklaagde  een  zwak- 
zinnige. 

Misschien  ter  wereld  gekomen  reeds  met  de  kiem  vaneen 
degeneratief  hersenproces,  bemerken  we  als  eerste  symptoom 
van  zijn  abnormaal  zenuwleven  de  masturbatie,  waaraan  hij  zich 
in  zijn  vlegeljaren  schuldig  maakte.  Op  zijn  intellect  in  enge- 
ren  zin  heeft  deze  gewoonte  aanvankelijk  geen  merkbaren 
invloed  gehad,  althans  niet  wat  het  geheugen  betreft  voor  het 
in  die  tijd  geleerde.  Op  lateren  leeftijd  krijgt  hij  epileptoïede 
toevallen  die  zijne  nog  steeds  in  de  ontwikkeling  begrepen 
hérsenen  zeer  hebben  benadeeld.  Inmiddels  had  de  mastur- 
batie geleid  tot  spermatorrhoea  die  zijn  ligchaam  en  tevens 
ook  zijn  zenuwleven  verzwakten  en,  door  het  ontbreken  van 
tijdige  en  juiste  behandeling  werd  een  toestand  geboren  die 
als  een  afgeloopen  proces  kan  worden  beschouwd. 

Het  beeld  der  geestelijke  insufficientie  is  zijn  beeld.  Hij  is 
lichtgeloovig,  men  neemt  gemakkelijk  een  loopje  met  hem. 
Eigen  meening  meent  hij  te  hebben  maar  zij  is  van  anderen 
overgenomen.  Op  't  oogenblik  dat  hij  de  >  pointe"  der  zaak 
heeft  gevat,  vergeet  hij  de  zaak  zelf.  Hij  overschat  zichzelf 
en  zijne  capaciteiten.  Benadeeling  van  zijn  persoon  doet  oogen- 
blikkelijk  een  effect  ontstaan  dat  de  grenzen  van  het  nor- 
male overschrijdt. 

Deprimeerende  indrukken  slaan  in  woede  over,  evenals  de 
angst  dit  bij  den  normalen  mensch  doet,  en  leiden  tot  onbe- 
wuste handelingen  die  niet  in  verhouding  staan  tot  het  mo- 
tief.  De  wijze  waarop  hij  in  den  bres  is  gesprongen  voor 
zijn  moeder  tegenover  den  deurwaarder,  is  te  vergelijken  met 
die  van  een  hond  welke,  ziende  dat  een  aanvaller  zijn  mees- 
ter slaan  wil,  dezen  onmiddelijk  aanvliegt  en  bijt,  zonder 
eenige  overweging  of  overleg  of  het  ernst  of  scherts  is. 
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Bij  vorige  accessen  van  kwaadaardigheid  die  zich  meestal 
uitten  in  scheldwoorden,  Ifet  de  beklaagde  zich  spoedig  be- 
daren door  zijn  moeder  of  zijn  zusten  De  moeder  echter 
flauw  gevallen  en  de  zuster  niet  te  Imis  zijnde,  wa.-i  er  nie- 
mand aanwezig»  die  toen  aan  zijn  defecte  zelfbeheerschin^ 
kon  tegemoet  komen.  Dergelijke  lijders  geraken  gemakkelijk 
hutten  zichzelf  en  we  gelooven  den  beklaagde,  wanneer  hij 
zegt»  niets  te  weten  van  den  toegebrachtcn  slag. 

Zijne  begrippen,  ook  de  religieuze  komen  neer  op  herin- 
nerings-werkdadigheid.  Rechts-  en  plichtgevoel  zijn  eenigermate 
bij  hem  ontwikkeld,  maar  ook  alweer  gedeeltelijk  van  buiten 
geleerd.  Van  het  hoef  en  waarom?  geeft  hij  zich  geen  reken- 
schap. Het  gehoorde  spreekt  hij  na,  het  gelezene  zegt  hij  op. 

Een  andere  vraag  is,  of  de  epileptoïede  toevallen  niet  latent 
bij  hem  gebleven  zijn  en  zich  later  weer  zullen  vertoonen, 
zoodat  we  in  hem  een  epileptoieden  zwakzinnige  hebben  te 
zien*  Met  zekerheid  h  dit  niet  te  zeggen,  maar  er  bestaan 
wetenschappelijke  gronden  om  dit  te  vermoeden,  —  men 
heeft  nL  reeds  herhaaldelijk  geconstateerd  dat  poUutiones  en 
epileptoïede  accessen  elkander  afwisselden  of  m,  a.  w,  dat  de 
polluties  als  aequivalent  van  het  epileptoïed  toeval  optrad 
(Arndt,  Echeverria).  Bovendien  vinden  we  bij  hem  de  eigen- 
aardigheden van  het  epileptisch  karakter* 

Voor  dê  waarschijnlijkheid  van  het  tegendeel,  nL  dat  de 
epileptoïede  accessen  niet  zullen  terugkomen,  is  aan  te  voeren 
de  geleidelijke  en  langzame  wijze,  waarop  bij  hem  de  sper- 
mator rhoea  afneemt,  waaraan  zijn  lichaam  en  daarmede  zijn 
prikkelbare  hersenen  zich  van  lieverlede  accommodeeren, 
zonder  dat  de  reactie  op  den  strijd,  tusschen  prikkel  en 
orgaan,  zich  als  een  epileptoïed  acces  behoeft  te  vertoonen. 
De  gisting  houdt  op  door  gebrek  aan  gist,  aan  veiligheids- 
kleppen heeft  zijn  in  teruggang  begrepen  organisme  geen 
behoefte  meer. 
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Nu  de  meening  dat  de  actie  der  cohabitatie  ak  analogon 
is  aan  te  zien  van  een  epileptisch  insult  geventileerd  wordt, 
is  het  hier  wellicht  de  plaats  er  aan  te  herinneren  dat  een 
oud  medisch  spreekwoord  iCoitus  brevis  epilepsia  est*'  door 
Galenus  wordt  geciteerd  als  overgenomen  te  zijn  van  Demo- 
critus,  die  350  v.  Chr.  leefde.    *). 

Ofschoon  de  toekomst  hier  uitspraak  zal  moeten  doen, 
hebben  we  gemeend  dit  laatste  punt  iets  uitvoeriger  te  moe- 
ten behandelen  met  't  oog  op  de  beantwoording  der  ons 
gestelde  vragen.  Wij  hebben  nl.  aangetoond  dat  er  anomaliën 
in  de  ontwikkeling  der  verstandelijke  vermogens  bestaan  en 
verwijzen  daarbij  naar  de  resultaten  van  ons  onderzoek  naar 
de  intellectueele  ontwikkeling  die  de  duidelijke  sporen  draagt 
van  een  hoogen  graad  van  inferioriteit. 

De  misdaden  door  hem  gepleegd,  hadden  plaats  onder  den 
invloed  der  hartstocht,  die,  instinctmatig  opgewekt,  reeds  bij 
een  aan  geringen  graad  van  zwakzinnigheid  lijdende,  altijd 
tot  verwardheid  en  daardoor  tot  opheffing  der  verantwoor- 
delijkheid voor  handelingen  in  dien  toestand  bedreven  aan- 
leiding geeft. 

Met  de  defekten  in  de  sfeer  van  zijn  voorstellings-vermogen, 
met  de  ziekelijk  verhoogde  prikkelbaarheid  in  de  sfeer  van 
zijn  gevoelsleven  en  met  de  anomaliën  in  de  sfeer  zijner 
neigingen  die  zich  o.  a.  vroeger  uiten  in  eene  onnatuurlijke 
voldoening  der  geslachtsdrift  is  de  beklaagde  een  psychopaath 
die  ongeneeslijk  is  zonder  dat  het  bij  de  gebrekkige  g^evens 
die  ons  ten  dienste  staan  uit  te  maken  is  of  men  hier  te  doen 
heeft  met  een  gebrekkige  ontwikkeling,  met  een  ziekelijke 
stoornis  der  verstandelijke  vermogens  of  met  beiden.  Door 
subjectief   en    objectief  onderzoek  laat  zich  dit  in  het  onder- 


^)  Zie    Edw.    Henr.    Sieveking;  on  epilepsy  and  epileptiform  seizures,  1861 
pag.   126. 
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havfge  geval  niet  uitmaken  en  eene  nauwkeurige  en  vertrouw- 
bare anamnese  die  ons  in  deze  quaestie  licht  zou  geven  h 
niet  op  te  stellen  door  de  inferioriteit  der  verstandelijke  ont- 
wikkeling zijner  familieleden,  die  een  colonie  vormen  van 
psychopathische  miiiderwaardii^hedeii. 

Dr.  WELLENBERGH, 


VERGADERING 

der  Nederlandsche   Vereeniging  voor  Psychiatrie 
é>p    Woensdag    22  Juni  iSg2  des  avonds  ten  p  ure  in  heL 

Rijks  Krankzinnigengesticht  te  Medemblik. 


Aanwezig  de  H,  H.  Cowan,  van  Deventeri  Moll,  Schou- 
ten, Kam,  Couvée,  Ruysch,  v,  Andel,  v.  Walsem, 
Wellenbergh,  F 1  ijl  i  nek,  Hoogveld»  Noorduijn,  Bijl,  van 
der  Hagen,  Pompe,  van  der  Lith,  Hendriks  en  Doedes 
Breuning. 

Voorzitter  Dr,  Cowan.  Secretaris  Dr,  van  der  Hagen. 

Na  opening  der  vergadering  door  den  voorzitter,  houdt 
de  Heer  van  Deventer  zijn  aangekondigde  mededeelïng.  ») 

V.  Andcl,  Ik  ben  het  met  den  spreker  in  hoofdzaak 
niet  eens.  Om  door  stilzwijgen  niet  den  schijn  van  conscn- 
eeren  op  mij  te  laden,  wil  ilc  als  mijne  meening  te  kennen 
Sneven,  dat  bedbehandeling  bij  furibundi  niet  is  aan  te  raden. 
Zonder  in  alle  bijzonderheden  bekend  te  zijn  met  de  diepe 
kribben,  kan  ik  evenwel  niet  begrijpen,  dat  daarin  een 
razende    naar  behooren  kan  verpleegd  worden ;  met  het  oog 


i)  Zie  deze  aileveiiag  pag,  232. 
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op  h^t  late  uur  wil  ik  echter  hierover  niet  in  nadere  debat- 
ten treden. 

Ruysch.  Ik  kan  de  bewering  niet  onopgemerkt  laten 
voorbijgaan,  dat  er  in  de  Krankzinnigengestichten  niet-krank- 
zinnigen  zouden  verpleegd  worden ;  dit  toch  zou  onwettig 
zijn.  Overigens  kan  ik  mij  in  sommige  opzichten  wel  met 
de  denkbeelden  van  den  Heer  van  Deventer  vereenigen,  in 
andere  niet. 

V.  Deventer.  Ik  wil  niet  betoogen,  dat  bedbehandeling 
in  alle  gevallen  wenschelijk  of  mogelijk  is;  het  spreekt  van 
zelf,  dat  men  een  razenden  Roland  naar  de  isoleercel  moet 
brengen;  in  *t  algemeen  moet  men  ze  niet  dwingen  en  ze 
zoodra    mogelijk    uit   de  isoleercel  weer  in  het  bed  brengen. 

Den  Heer  Ruysch  meen  ik  als  toelichting  te  moeten 
opmerken,  dat  mijne  bedoeling  is :  als  niet  krankzinnig 
verpleegd,  om  tegen  instorting  te  behoeden  of  tot  volkomen 
herstel. 

B  r  e  u  n  i  n  g  Mag  ik  vragen,  wat  hinderen  zou,  om 
iemand  dien  men  na  een  jaar  te  hebben  verpleegd,  als  een 
gewoon  zenuwlijder  beschouwt,  nog  in  het  gesticht  te  houden? 

V.  Deventer.  Dit  is  niet  alleen  niet  hinderlijk,  maar 
het  kan  zelfs  noodzakelijk  zijn,  dat  hij  blijve,  doch  hij  is  er 
tegen  de  wet,  en  daarom  beweer  ik,  dat  juist  die  wet  niet 
is  toe  te  passen. 

Sehouten.     Mag  men  hem  dan  in  het  gesticht  houden? 

Co  wan.  Het  is  onmogelijk  dit  op  den  dag  af  te  zeggen, 
waarom  een  juistere  bepaling     wenschelijk  is, 

Ruysch,  Vanaf  het  oogenblik,  dat  de  medicus  bij  zijn 
patiënt  geen  verschijnselen  van  krankzinnigheid  meer  waar- 
neemt, treden  de  juridische  begrippen  op  den  voorgrond  en 
moet  ontslag  volgen;  men  mag  zich  niet  stellen  boven  de 
wet. 

Co  wan.     Wanneer    is    het    tijdperk    der   reconvalescentie 
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voorbij?    wanneer    is   de    vroegere  lijder  volkomen  normaal? 

Breuning.  Ik  ben  het  eens  met  van  Deventer;  meer- 
malen stond  ik  voor  het  feit :  moet  ik  ontslaan,  ja  of  neen. 
Het   is   m.  i.  niet  te  zeggen,  op  dien  dag  moet  ik  ontslaan. 

Noorduyn  Ik  heb  een  geval  gezien,  dat  iemand  na 
een  jaar  genezen  te  zijn,  opnieuw  krankzinnig  werd  na  het 
drinken  van  bier. 

Schouten.  Volgens  mijne  meening  mag  men  niemand 
in  het  gesticht  houden,  als  de  krankzinnigheid  geregeld, 
doch  met  lange  tusschenpoozen  terugkomt. 

Wellenbergh.  Niemand  kan  een  definitie  van  krank- 
zinnigheid geven.  De  hoofdzaak  op  maatschappelijk  standpunt 
is,  of  iemand  schadelijk  is  voor  zich  zelf  of  voor  zijne  om- 
geving. 

v.  Deventer.  Dit  mag  niet  het  standpunt  zijn;  wij 
moeten  voor  alles  geneesheer  zijn  en  de  gestichten  moeten 
meer  als  gewone  ziekenhuizen  beschouwd  worden,  waar 
krankzinnigen  en  niet  krankzinnigen  door  elkander  worden 
verpleegd. 

Ruysch.  Misschien  is  dit  het  stelsel  van  de  toekomst, 
maar  thans  gebiedt  de  wet  scheiding.  Ter  voorkoming  van 
krankzinnigheid  mag  men  niemand  in  een  krankzinnigenge- 
sticht opsluiten;  daarin  behooren  alleen  zij,  die  krankzinnig 
zijn,  verpleegd  te  worden. 

Iemand  die  enkele  dagen  in  het  jaar  krankzinnig  is,  behoort 
den  overigen  tijd  buiteiv  het  gesticht  te  leven. 

Ik  vond  bij  een  ommegang  op  een  dorp  een  tuinman,  die 
eenige  dagen  in  het  jaar  krankzinnig  was,  maar  overigens 
normaal  en  goed  zijn  werk  deed.  In  zulk  geval  mag  men  m.  i. 
zoo  iemand  niet  voortdurend  in  het  gesticht  houden.  Het  is 
volkomen  waar,  dat  het  zeer  moeielijk  is  een  goede  definitie 
te  stellen  van  krankzinnigheid  en  in  individueele  gevallen  is 
dit    de  taak  van  den  medicus,  en  ik  respecteer  diens  gevoe- 


264 

len,  doch  zoolang  de  wet  van  '84  vigeert,  mag  geen  medicus 
in  een  krankzinnigengesticht  menschen  verplegen,  die  hij  niet 
krankzinnig  acht,  dit  is  in  strijd  met  de  wet  en  strafbaar. 

V.  Deventer.  Dit  leert  de  praktijk.  Het  optreden  van 
krankzinnigheid  hangt  toch  niet  alleen  samen  met  den  her- 
sentoestand,  doch  ook  met  de  uitwendige  omstandigheden. 
Om  deze  te  neutraliseeren,  dient  in  de  allereerste  plaats  het 
gesticht. 

In  het  gesticht  verdwijnen  de  verschijnselen  van  krankzin* 
nigheid  in  menig  geval  binnen  korten  tijd,  om  na  terugkeer 
in  de  maatschappij  terstond  weder  terug  te  keeren. 

Wij  zijn  medici  en  onze  taak  is  omstandigheden  van  buiten, 
die  schadelijk  werken,  tegen  te  gaan.  Dit  werkt  genezend. 

De  Voorzitter  brengt  dank  aan  den  Heer  van  Deventer 
voor  zijne  belangrijke  mededeeling  en  voor  de  discussie,  die 
daarvan  het  gevolg  was. 

De  Heer  Wellenbergh  deelt  een  gerechtelijk  genees- 
kundig rapport  mede,  dat  hij  met  den  Heer  van  Deventer 
heeft  uitgebracht.   *). 

De  discussie  bepaalt  zich  in  hoofdzaak  in  aansluiting  aiet 
de  vorige. 

Moet  zulk  patiënt  nu  naar  het  gesticht,  vraagt  de  Heer 
van  Deventer.  Hij  is  m.  i.  krankzinnig,  antwoordt  de  Heer 
Ruysch,  doch  behoeft  daarom  toch  niet  naar  een  gesticht. 

Moet  dan,  was  de  wedervraag  van  den  Heer  van  Deventer, 
iemand  als  krankzinnig  worden  opg^even,  die  met  influenza 
in  het  Buitengasthuis  ligt  en  aberratio  mentis  vertoont?  Vol- 
gens den  Heer  Ruysch,  ja,  terwijl  de  Heer  Wellenbergh 
opmerkt,  dat  door  den  rechter  meestal  alleen  gevraagd  wordt, 
of  er  ziekelijke  storing  of  gebrekkige  ontwikkeling  der  ver- 
standelijke vermogens  aanwezig  is,  in  verband  met  art  37 
Wetboek  van  strafvordering. 

»)  Zie  pag.  252. 
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De  Heer  van  And  el  betoogt,  dat  de  Heer  van  Deventer 
zelf  in  casu  moet  zeggen,  of  de  man  al  dan  niet  krankzin- 
nig is,  en  herinnert  er  aan,  dat  de  Ministers  Heemskerk  en 
du  Tour  van  Bellinchave  bij  de  behandeling  der  krankzin- 
nigenwet van  1884  er  zeer  terecht  op  gewezen  hebben, 
dat  iemand,  die  een  krankzinnige  verpleegt,  in  den  regel 
zeer  goed  weet,  dat  die  persoon  krankzinnig  is. 

Volgens  den  Heer  Wellen bergh  behoort  de  persoon  over 
wien  zijn  voordracht  loopt,  niet  in  een  gesticht;  deze  man 
toch  representeert  een  kapitaal,  waarvan  hij  als  arbeider  leeft, 
hij  is  echter  als  zwakzinnige  een  schaap,  dat  echter  kan 
worden  dol  gemaakt.  De  Heer  v.  Deventer  is  het  met  den 
Heer  Wellenbergh  geheel  eens,  dat  de  bewuste  persoon  niet 
in  een  gesticht  behoort. 

Wegens  het  vergevorderde  uur  sluit  de  Voorzitter  de  de- 
batten. Hij  dankt  den  Heer  Wellenbergh  voor  zijn  interessante 
voordracht  en  de  leden  voor  hunne  trouwe  opkomst  in  dit 
ruwe  Noorden,  waar  warme  harten  het  ons  aangenaam  weten 
te  make*.  Hij  sluit  de  vergadering. 


VARIA  en  PERSONALIA. 


Dr.  van  Persijn  heeft  zijn  eervol  ontslag  gevraagd  en  gekregen 
tegen  1  November  a.  s.,  als  eerste  geneesheer-directeur  van  het 
gesticht  Meerenberg.  Hij  zal  zich  vermoedelijk  met  der  woon  te 
Dieren  vestigen. 

Dr.  W.  van  der  Lee,  die  wegens  eene  ernstige  ongesteldheid  zich 
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gedwongen  zag  voor  de  betrekking  van  ti^eeden  geneesheer  aan  het 
krankzinnigengesticht  te  Zutphen  te  bedanken,  overleed  in  Augustus  j.L 
In    zijn    plaats    was   reeds   tot  tweeden  geneesheer  benoemd  dr. 
Huht,  vroeger  derde  geneesheer. 

Tot  adjunct-directrice  in  het  krankzinnigengesticht  te  's-Graven- 
hage  is  benoemd  Mej.  E.  C.  Corver,  te  Nieuwer- Amstel. 

Naar  wij  vernemen  zijn  de  plannen  voor  het  nieuwe  gesticht  bij 
l>eventer  door  de  Regeering  goedgekeurd  en  kan  binnenkort  met 
den  bouw  worden  begonnen. 

liet  nieuwe  gesticht  > BloemendaaP'  te  Loosduinen,  uitgaande  van 
de  Christelijke  Vereeniging  tot  verpleging  van  krankzinnigen,  zal 
met  1  November  worden  geopend.  Tot  geneesheer  werd  benoemd 
dr.  I).  Schermert  te  Rotterdam. 


Examen  in  Erankzinnigenverpleging. 

Voor  dit  examen,  dat  in  October  zal  worden  gehouden,  vermoe- 
delijk in  het  krankzinnigengesticht  te  's-Gravenhage,  hebben  zich 
24  personen  aangemeld. 


Wyziging  van  de  "Wet  op  het  Staatstoezicht 
op  Krankzinnigen. 

De  commissie,  m  de  vorige  Vergadering  benoemd,  bestaande  uit 
(Ic  Hccren  Cowan,  v.  Deventer,  Jelgersma,  Teilegen  en  Wellenbergh, 
om  vóór  de  volgende  vergadering  een  schriftelijk  rapport  uit  te 
brengen,  verzoekt  de  leden,  die  wijzigingen  in  die  wet  wenschen  voor 
te  stellen,  deze  spoedig  in  te  zenden  bij  den  rapporteur  dr.  Tellegen. 


VERSLAG  van  de  inspecteurs  voor  het  Staatstoe- 
zicht op  krankzinnigen  in  het  jaar  1890. 


Aan  zijne  Excellentie 
den  Minister  van  Binnenlandsche  Zaken, 

Het  verslag  van  de  bevindingen  en  handelingen  van  de  inspec- 
teurs voor  het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen  gedurende  het  jaar 
1 890,  hebben  wij  de  eer  Uwer  Excellentie  aan  te  bieden. 

S  1.    Staatstoezicht  op  krankzinnigen  buiten  de 

GESTICHTEN   VERPLEEGD. 

Door  de  burgemeesters  van  42  gemeenten  zijn  ingevolge  art.  3 
der  wet  van  den  27  April  1884  {Staatsblad  nO.  96),  236  mededee- 
lingen  betreffende  de  verpleging  van  krankzinnigen,  bij  het  Staats- 
toezicht ingezonden. 

Onder  deze  waren  er  20  waarvan  geen  afzonderlijke  aangifte  had 
behoeven  gedaan  te  worden,  daar  de  patiënten  niet  behoorden  on- 
der die  krankzinnigen,  waarover  het  Staatstoezicht  zich  uitstrekt,  of 
wei  omdat  het  mededeelingen  waren  betreffende  de  opneming  van 
patiënten  in  krankzinnigengestichten,  onmiddellijk  nadat  de  ziekte 
zich  bij  hen  .had  geopenbaard. 

Wij  zijn  overtuigd  dat  de  ontvangen  opgaven  pnvolledig  zijn, 
daar  ons  meermalen  bij  het  bezoeken  van  gemeenten  bleek,  dat  de 
naleving  van  genoemd  wetsartikel  in  vele  gevallen  zeer  veel  te  wen- 
schen  overliet,  en  dat  nog  altijd  vele  ingezetenen,  die  krankzinnigen 
verplegen,  onbekend  zijn  met  de  grondslagen  der  wet,  volgens  welke 
die  verpleging  behoort  te  geschieden. 

Meermalen  werd  dit  ook  geconstateerd  na  inzage  der  registers  in 
de  gesticliten  en  daarop  ingewonnen  inlichting,  waar  de  als  niet 
hersteld  ontslagen  krankzinnigen  werden  verpleegd.  In  vele  gevallen 
bleek  ons  dan  dat  dezen  bij  vreeraden  waren  uitbesteed  of  wel  om 
andere  redenen,  genoemd  in  art.  2,  behoorden  onder  die  krankzin- 
tiigen,  waarover  het  Staatstoezicht  zich  uitstrekt,  zonder  dat  de  aan- 
^^ifte,  bedoeld  bij  art.  3,  was  toegepast. 

Psychiatrische  Bladen.  18 
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Wij  bleven  niet  in  gebreke  alsdan  de  aandacht  der  burgemeesters 
daarop  te  vestigen  en  spraken  in  meerdere  gevallen  de  wenschelijk- 
heid  uit,  dat  de  dezerzijds  geconstateerde  wetsovertreding  zou  wor- 
den vervolgd. 

Nieuwe  aangiften  kwamen  in  1890  in,  uit: 


1  gemeente 
12  gemeenten 
7           t 

in  Noordbrabant 
t  Gelderland 
9  Zuidholland 

ten  getale  van 

.     .       1 
.     .     33 

.     .     98 

3           t 

t   Noordholland 

.     34 

6           t 

t  Utrecht 

.       9 

2           t 

>  Friesland 

.       2 

4           > 

3           t 

>  Groningen 
t  Drenthe 

.     .     29 
4 

3           t 

t  I^imburg 

Te  zamen     . 

.    .       4 

.  214 

Opmerkelijk  is  reeds  dadelijk  dat  nóch  uit  de  provincie  Over- 
ijssel nóch  uit  Zeeland  eene  enkele  opgave  inkwam. 

Verscheidene  dezer  opgaven  zijn  eerst  gevolgd  na  een  ter  plaatse 
ingesteld  onderzoek,  en  het  bleek  ons  maar  al  te  vaak,  dat  de 
verplegers  nog  altijd  onbekend  zijn  mei  de  verplichting  hun  bij  ge- 
noemd wetsartikel  opgelegd  en  dat  ook  somtijds  van  overheidswege 
de  stipte  toepassing  van  dit  wetsartikel  niet  krachtig  genoeg  wordt 
bevorderd. 

De  circulaire  van  Uwer  Excellenties  ambstvoorganger  van  het 
jaar  1884  en  de  opvolgende  circulaires  van  de  Commissarissen  des 
Konings  in  de  verschillende  provinciën,  tengevolge  waarvan  de 
burgemeesters  de  ingezetenen  hebben  herinnerd  aan  het  voorschrift 
van  art.  3,  evenals  aan  de  straf  bij  art.  38  op  het  niet  nakomen 
van  dat  voorschrift  gesteld,  hebben  dus  nog  niet  het  beoogde  doel 
bereikt,  zoodat  hernieuwing  daarvan  zeer  gewenscht  zou  zijn. 

Evenmin  was  de  invloed  der  circulaire  van  Uw  ambtsvoorganger 
van  6  Januari  1886  duidelijk  en  kwamen  slechts  zeer  zelden  be- 
richten in  van  het  ophouden  der  verpleging,  hetzij  door  overlijden 
of  verplaatsing  van  een  krankzinnige. 

Het  aantal  gevallen  van  overlijden  dat  ons  werd  bericht  was  4, 
terwijl  in  3  gevallen  herstel  werd  gemeld.  In  vele  gemeenten  zochten 
wij  te  vergeefs  de  registers  als  bedoeld  op  blz.  II  van  ons  jaar- 
verslag over  1888. 

Bij  gebrek  aan  dergelijke  registers  werden  dan  gewoonlijk  de 
opgaven  geraadpleegd,  aan  de  commissarissen  der  Koningin  gezonden. 

Vooral  trof  ons  wederom  het  gering  aantal  aangiften  uit  de  groote 
steden,  in  het  bijzonder  uit  de  hoofdstad,  en  werd  daarom  door 
ons  een  onderzoek  ingesteld  of  misschien  ook  daar  mindere  be- 
kendheid met  art.  3  der  wet  daarvan  de  oorzaak  kon  zijn. 
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Ons  bleek  echter  dat  jaarlijks  en  laatstelijk  in  maand  Januari 
1890  door  burgemeester  en  wethouders  van  Amsterdam  eene  open- 
bare kennisgeving  wordt  uitgevaardigd,  waarbij  de  ingezetenen 
telkens  worden  herinnerd  aan  de  verplichtingen,  voortvloeiende  uit 
art.  3  der  wet  van  27  April  1884  (Staatsblad  no.  96),  en  dat  de 
aangiften  die,  naar  aanleiding  van  gemelde  kennisgeving,  bij  burge- 
meester en  wethouders  inkomen,  onverwijld  ter  kennis  van  den 
officier  van  justitie  en  van  ons  worden  gebracht. 

Dat  betrekkelijk  zoo  weinig  aangiften  worden  gedaan,  zoo  werd 
ons  medegedeeld,  wordt  hieraan  toegeschreven,  dat  alleen  in  hoogst 
zeldzame  gevallen  te  Amsterdam  krankzinnigen  bij  hunne  bloed- 
of aanverwanten  of  bij  particuliere  verplegers  worden  verzorgd  on 
dat  algemeen  de  voorkeur  werd  gegeven  aan  doelmatige  verpleging 
in  een  geneeskundig  gesticht. 

In  verband  daarmede  werd  door  ons  de  vraag  gesteld,  of  in  het 
buitengasthuis  geen  krankzinnigen  werden  verpleegd.  Het  antwoord 
op  die  vraag  luidde  ontkennend  en  het  werd  betwist,  dat  de  tijde- 
lijke inbewaringstelling  van  enkelen,  waar  de  openbare  veiligheid 
dat  voor  luttele  dagen  vordert,  terwijl  hunne  papieren  ter  opneming 
worden  gereed  gemaakt,  als  verpleging  in  den  zin  der  wet  kan 
gelden.  Ofschoon  die  laatste  opvatting  door  ons  niet  wordt  gedeeld, 
meenden  wij  voor  het  oogenblik  daarin  te  moeten  berusten,  maar 
ceist  de  vraag  te  moeten  stellen  of  onder  de  patiënten  in  het  bui- 
tengasthuis geen  andere  krankzinnigen  voorkwamen,  van  wier  ver- 
pleging aangifte  behoorde  te  worden  gedaan.  Deze  vraag  werd  door 
den  burgemeester  den  geneesheer-directeur  ter  beantwoording  voor- 
gelegd, die  antwoordde  dat,  behalve  de  bedoelde  voorloopig  in 
bewauïng  gestelden,  geen  krankzinnigen  in  het  buitengasthuis  worden 
verpleegd. 

Door  ons  werd  vervolgens  opgave  verzocht  der  in  bewaring  ge- 
stelden. Die  opgave  werd  ons  gezonden  en  zal  thans  nader  onderzoek 
der  patiënten  en  nader  overleg  volgen. 

Door  een  der  adjunct-inspecteurs  voor  het  Geneeskundig  Staats- 
toezicht werd  op  grond  van  persoonlijk  bezoek  aan  een  gesticht 
voor  zenuwlijders  binnen  zijn  kring  de  vrees  uitgesproken,  dat  aldaar 
langzamerhand  een  clandestien  krankzinnigen  gesticht  zou  ontstaan, 
wanneer  daarop  niet  met  strengheid  werd  toegezien.  Een  onderzoek 
werd  ingesteld,  waarbij  bleek  dat  aldaar  behalve  eene  krankzinnige, 
als  zoodanig  aangegeven  overeenkomstig  art.  3  der  wet,  nog  een 
tweede  werd  verpleegd,  waarbij  echter  door  den  behandelenden  ge- 
neesheer en  het  hoofd  der  inrichting  werd  getuigd,  dat  zij  deze 
patiënte  niet  als  krankzinnig  beschouwden.  Aangezien  de  patiënte 
echter  juist  uit  een  der  gestichten,  na  dagelijksche  nauwkeurige 
observatie  als  niet  hersteld  was  ontslagen  en  ons  uit  den  staat  der 
inlichtingen  en  ook  uit  persoonlijk  onderzoek  was  gebleken  dat  zij 
nog    niet   was  geheel  hersteld,  ofschoon  veel  verbeterd,  vonden  wij 
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geen  vrijheid  ons  bij  de  verklaring  van  den  geneesheer  neer  te  leggen, 
en  berichtten  wij  den  directeur  der  inrichting  dat,  ingeval  niet  de 
aangifte,  bedoeld  bij  art.  3,  binnen  24  uren  werd  gedaan,  den  bur- 
gemeester zou  medegedeeld  worden,  dat  art.  3  door  hem  werd  over- 
treden, met  verzoek  daaraan  het  noodzakelijk  gevolg  te  geven.  De 
aangifte  had  intusschen  plaats,  zooals  uit  des  burgemeesters  schrijven 
bleek,  tengevolge  waarvan  door  dezen  geen  vervolging  werd  inge- 
steld. De  andere  patiënten  en  verpleegden  in  dezelfde  inrichting 
verpleegd,  werden  allen  onderzocht.  Het  bleken  meerendeels  lijders 
aan  epilepsie  of  ander  zenuwlijden  zonder  krankzinnigheid  te  zijn. 
Een  der  patiënten  had  voorheen  aan  hallucinaties  geleden,  maar 
scheen  hersteld. 

Toen  ons  bleek  dat  eene  als  niet  hersteld,  uit  een  krankzinnigen- 
gesticht ontslagen  dame,  ter  verpleging  naar  eene  particuliere  woning 
w^erd  overgebracht,  zonder  dat  art.  3  der  wet  was  nageleefd-^  werd 
den  burgemeester  daarvan  kennis  gegeven  met  verzoek  deze  nalatig* 
heid  niet  onopgemerkt  te  laten  voorbijgaan.  Bij  het  dientengevolge 
ingesteld  verzoek  bleek  de  patiënt  kort  na  hare  overbrenging  over- 
leden te  zijn,  zonder  dat  de  verpleegster  wist  dat  de  patiënt  als  niet 
hersteld  ontslagen  was*  Eene  vervolging  werd  dientengevolge  niet 
ingesteld. 

Nog  werd  de  burgemeester  eener  groote  gemeente  opmerkzaam 
gemaakt  op  de  herhaalde  ontduikingen  van  genoemd  wetsartikel  en 
onder  andere  een  tweetal  patiënten  aangewezen,  die  als  niet  hersteld 
uit  het  daar  ter  stede  aanwezig  krankzinnigengesticht  ontslagen,  bij 
particulieren,  waaronder  een  bij  een  geneesheer,  werden  verpleegd 
zonder  dat  de  veretschte  aangifte  had  plaats  gehad.  Dien  ten  gevolge 
>verd  een  onderzoek  ingestekl^  waaruit  resulteerde  dat  ons  werd 
medegedeeld,  dat  de  overtreding  had  plaats  gehad,  maar  dat  de  ver- 
plegers onbekend  waren  met  de  hun  bij  de  wet  opgelegde  verj^lich- 
ting.  Op  ons  nader  verzoek  om  mededeeling  welk  gevolg  aan  de 
wTtsovertreding  was  gegeven,  werd  bericht  dat  de  burgemeester  de 
gedane  aangifte  ter  kennis  van  den  officier  van  justitie  had  gebracht, 
en  daarna  op  een  daartoe  strekkende  vraag  van  den  ambtenaar  van 
het  Openbaar  Ministerie  bij  het  kantongerecht  of  den  burgemeester 
eene  vervolging  gewenscht  voorkwam,  was  geantwoord  dat  er  bij 
dezen  laatste  volstrekt  geen  bezwaar  was  tegen  de  niet-vervolging. 
Toen  werd  door  de  justitie  eene  vervolging  ingesteld  en  volgde  de 
veroordeeling  van  beide  verjjlegers. 

Ook  werd  eene  vervolging  ingesteld  tegen  een  geneesheer-directeur 
eener  inrichting  van  zenuwlijders,  die  een  patiënt,  als  niet  hersteld 
ontslagen  uit  een  der  krankzinnigengestichten,  had  overgenomen. 
Hij  werd  des  wegen  ter  verantwoording  geroepen  en  tot  eene  zware 
geldboete  veroordeeld.  • 

Ren  niet-geneeskundig  hoofd  van  een  huis  waar  krankzinnigen  en 
andere    patiënten    werden    verpleegd,    en  waar  bij  onderzoek  bleek 
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dat  in  plaats  van  twee  krankzinnigen  als  door  hem  opgegeven,  vijf 
werden  verpleegd,  werd  deswege  wegens  overtreding  van  artt.  3  en 
7  tot  f500  boete  en  in  de  kosten  veroordeeld. 

Bovenal  moeilijk  was  de  handhaving  van  de  beide  laatstgenoemde 
wetsartikelen  in  zoogenaamde  gestichten  voor  zenuwlijders  en  lijde- 
ressen. 

Was  het  reeds  onder  gewone  omsPandigheden  moeilijk  hier  de 
juiste  grenzen  te  trekken  tusschen  zenuwlijden  zonder  en  met  krank- 
zinnigheid, vooral  was  dat  bezwaarlijk  in  die  gevallen,  waar  door 
de  geneeskundigen  of  andere  zich  noemende  deskundige  verplegers, 
het  bestaan  van  krankzinnigheid  werd  betwist.  Dit  geschiedde  her- 
haalde malen.  Het  mocht  ons  evenwel  ten  slotte  in  al  die  gevallen 
gelukken  de  naleving  der  wet  te  verzekeren  In  verschillende  dezer 
gevallen  waren  de  patiënten  door  den  directeur  van  de  vrijheid 
beroofd.  Zeer  zeker  is  het  dat  de  naleving  van  art.  3  nog  veel  te 
wenschen  overlaat,  maar  even  zeker  ook  is  onze  overtuiging  dat, 
hoe  gebrekkig  dan  ook  nageleefd,  de  aangifte  met  het  opvolgend 
toezicht  eene  zeer  gunstigen  invloed  op  de  verpleging  der  patiënten 
buiten  de  gestichten  uitoefent. 

S  2.     Bezoeken  aan  krankzinnigen  buiten  gestichten 

VERPLEEGD. 

In  den  loop  van  dit  jaar  werden  door  ons  in  33  gemeenten  102 
krankzinnigen  bezocht,  namelijk: 

In  Noordbrab.  13  verpl.  in  de  gem.  Breda,  Boxmeer,  Terheijden. 

Culemborg,  Drempt,  Nijmegen, 
Ede,  Ermelo. 

Rotterdam,  Gorinchem,  *s  Gra- 
venhage.  Voorschoten,  Was- 
senaar, Geervliet,  de  Lier, 
Schipluiden. 

Amsterd.,  Haarl.,  Krommenie. 

ter  Neuzen 

Utrecht,  Zeist,  Soesterb.  Lopik. 

Zwolle,  Zwollerkerspel. 

Groningen. 

Vries. 

Vaals,  Kerkrade,  Heer,  Amby. 

Onze  indruk  over  de  verpleging  was  over  het  algemeen  tamelijk 
bevredigend,  vooral  wat  betreft  de  meer  gegoede  patiënten. 

Vele  der  bezocht^  patiënten  werden  ten  plattenlande  ten  huize 
van  geneesheeren,  geestelijken,  onderwijzers  of  hunne  weduwen  ver- 
pleegd. Van  de  meesten  mag  worden  getuigd,  dat  zij  goed  werden 


•  Gelderland  22 

»      »   » 

>  Zuidholland  17 

»      »   » 

»  Noordholl.     8 
»  Zeeland          5 
»  Utrecht         11 
»  Overijssel       5 
»  Groningen     2 
t  Drenthe         2 
» Limburg      17 
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verzorgd.  In  sommige  gevalllen  ontbrak  echter  dk  geneeskundig 
toezicht  en  werd  op  die  leemte  met  gunstig  gevolg  gewezen. 

Hoe  gaarne  zouden  wij  hetzelfde  ook  getuigen  van  de  ver;^^;mg 
der  minder  gegoede  patiënten.  Hier  echter  liet  de  toestand  vaak  ved 
te  wenschen  over. 

Niet  dat  het  aan  liefderijke  zorg  ontbrak,  dat  was  slechts  uitzon- 
dering, integendeel,  in  den  regel  bleek  de  toewijding  en  liefde  tot 
de  ongelukkige  nabestaanden  en  vreemden  groot,  maar  treurig  was 
de  toestand  in  finandeele  opzichten.  Op  sommige  dorpen  in  de 
zuidelijke  provinciën  bedragen  de  kosten  van  uitbesteding  van  der- 
gelijke patiënten  een  minimum,  ja  wij  vonden  patiënten  uitbesteed 
tegen  f  1  's  weeks,  f  1   'smaands  enz. 

In  sommige  dergelijke  gevallen  waar  de  patiënten  nog  in  staat 
waren,  eenig  huiswerk  of  veldarbeid  te  verrichten  of  waar  de  ver- 
plegers nabestaanden  waren,  in  staat  mede  iets  aan  de  verple^den 
ten  koste  te  leggen,  was  de  toestand  der  verpleging  betrekkelijk  vrij 
gunstig,  in  andere  gevaUen  echter  tretuïg  zoowel  wat  toezicht  en 
ligging^  als  wat  de  voeding  betrof,  terwijl  van  geneesktmdige  behan- 
deling geen  sprake  was.  In  vele  dezer  gevallen  trachtten  wij,  door 
den  burgemeester  verslag  van  het  bevondene  te  geven,  door  hunne 
tusschenkomst  of  door  overleg  met  armbesturen  verbetering  daarin 
te  brengen,  somtijds  met  goed-,  somtijds  echter  ook  zonder  eenig  gevolg. 

In  dergelijke  gevallen  werd  dan  door  ons  op  overbrenging  der 
patiënten  naar  gestichten  aangedrongen,  veeltijds  bleken  ons  dan 
echter  de  groote  financieele  bezwaren  voor  de  gemeenten  daaraan 
verbonden. 

Zoo  vonden  wij  in  eene  kleine  gemeente,  met  zeer  beperkte  inkom- 
sten, veel  armen  en  groote  lasten,  vier  dergelijke  patiënten.  Het 
waren  meest  chronische  gevallen,  daaronder  waren  vooral  veel  idioten 
en  lijders  aan  imbecillitas  en  dementia,  meerendeels  ongeneeslijk. 

Opnieuw  rees  in  verband  hiermede  het  reeds  in  1888  dezerzijds 
geopperd  denkbeeld,  dat  het  zeer  wenschelijk  zou  zijn,  dat  voor 
zulke  patiënten  bewaarplaatsen  voor  krankzinnigen  met  mindere  eischen 
mochten  worden  opgericht,  en  dat  daarvoor  de  oude  bestaande 
stadsgestichten  mochten  worden  ingericht. 

Opmerkelijk  is  het  voorts,  dat  bij  ons  huisbezoek  bleek,  dat  ook 
meer  en  meer  zoogenaamde  inrichtingen  voor  lijders  aan  zenuw- 
ziekten verrijzen,  en  dat  daarin  ook  krankzinnigen,  vooral  acute  ge- 
vallen, worden  opgenomen. 

Dat  op  vele  dezer  inrichtingen  streng  toezicht  noodzakelijk  is, 
werd  reeds  boven  gezegd.  Hier  zij  nog  herinnerd  dat,  wanneer  der- 
gelijk toezicht  en  dat  op  de  andere  buitengestichten  verpleegde 
patiënten  alleen  van  ons  moet  uitgaan,  dit  altijd  onvolledig  zal  wezen, 
wegens  het  groot  aantal  van  zulke  woningen  ipet  hare  voortdurend 
wisselende  bevolking  en  dat  het  daarom  hoogst  gewenscht  is,  dat 
door  den  burgemeester  steeds  in  het  oog  worde  gehouden  de  bedoeling 
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der  wet,  die  in  de  eerste  en  voornaamste  plaats  hun  het  toezicht 
opdraagt,  althans  wat  het  voortdurend  niet  geneeskundig  gedeelte 
daarvan  betreft,  terwijl  de  inspecteurs  zich  alleen  er  toe  kunnen  be- 
palen van  tijd  tot  tijd  in  verschilllende  deelen  des  Rijks  een  onder- 
zoek in  te  stellen  en  de  nieuwbijkomende  patiënten  te  bezoeken. 

Dat  het  vooral  de  taak  der  burgemeesters  is  hierop  te  letten, 
blijkt  o.  a,  uit  de  circulaire  van  September  1884,  waarin  hun  wordt 
aanbevolen,  om,  onverminderd  het  door  de  inspecteurs  uitgeoefende 
toezicht,  het  oog  te  houden  of  te  doen  houden  op  de  wijze,  waarop 
krankzinnigen  bij  particulieren  verpleegd  en  over  welke  het  Staats- 
toezicht zich  uitstrekt,  verzorgd  worden. 

S  2.    Verwaarloozing  van-  en  vrees  voor  ongelukken 

DOOR   krankzinnigen;   toepassing    art.    13   DER   WET. 

0£K:hoon  van  bepaalde  verwaarloozing  van  patiënten  weinig  werd 
geconstateerd,  kwam  die  toch  enkele  malen  voor,  terwijl  meermalen 
bleek,  dat  door  gebrek  aan  toezicht  of  aan  andere  hulpmiddelen 
ter  verpleging  van  den  patiënt,  gevaar  voor  hem  of  voor  de  omge- 
ving .  ontstond.  In  dergelijke  gevallen  werd  door  ons  de  hulp  van 
den  officier  van  Justitie  ingeroepen  om  op  grond  van  art.  13  der 
wet  de  overbrenging  van  patiënten  naar  gestichten  te  bevorderen. 

Toch  waren  wij  uiterst  spaarzaam  met  het  inroepen  van  die  hulp, 
vooral  indien  er  geen  gevaar  voor  den  patiënt  of  de  omgeving  be- 
stond, aangezien  wij  zoo  mm  mogelijk  meenden  te  moeten  ingrijpen 
daar  waar,  zij  het  ook  gebrekkig,  de  patiënten  liefderijk  werden  ver- 
pleegd door  familiebetrekkingen  of  vrienden,  en  omdat  ons  in  andere 
gevaBen  bleek,  dat  zeer  moeielijk  te  overwinnen  financieele  bezwaren 
zich  tegen  de  overplaatsing  in  gestichten  verzetten. 

Dientengevolge  bepaalden  onze  adviezen,  om  de  opname  op  grond 
van  art.  13  der  wet  te  bevorderen  zich  slechts  tot  enkele  gevallen. 

Het  eerste  geval  betrof  het  meermalen  geciteerde  uit  het  dorp 
in  de  provincie  Utrecht,  waar  een  krankzinnige  lijdende  aan  hallu- 
cinatorische  Verrücktheit,  in  een  afgeschoten  donker  hok  van  een 
koestal  was  opgesloten  zonder  het  minste  geneeskundig  toezicht. 

Nadat  de  wet  van  21  Juli  1890  (Staatsblad  nO.  127)  de  gelegen- 
heid had  geopend  de  woning  der  ouders  binnen  te  treden,  om  inge- 
volge bekomen  machtiging  van  de  rechtbank  dezen  patiënt  naar  een 
krankzinnigengesticht  over  te  brengen,  begaven  wij  ons  in  gezelschap 
van  den  officier  van  Justitie  en  van  den  plaatselijken  geneeskundige 
naar  deze  plaats.  Wij  troffen  den  patiënt  nog  in  hetzelfde  hok  aan. 
Hij .  was  zeer  verzwakt  en  koortsig  en  volgens  getuigenis  van  den 
plaatselijken  geneesheer  thans  buiten  staat  om  naar  een  gesticht 
overgebracht  te  worden,  zoodat  de  officier  van  Justitie  geen  vrijheid 
vond  daartoe  over  te  gaan.  Zoodra  zijn  toestand  dit  zal  gedoogen, 
zal   die    overplaatsing  worden  bevorderd.  Intusschen  is  verbetering 
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in  de  verpleging  merkbaar  en  is  patiént  thans  onder  geneeskmidige 
behandeling. 

Uit  de  dagbladen  vernomen  hebbende  dat  een,  in  een  dorpje  in 
Zuidholland  wonend  kluizenaar  met  gekrenkte  geestvermogens  en 
bijgenaamd  » gekke  Frans"  verbrand  en  naar  het  armhuis  vervoerd 
zou  zijn,  waar  hij  onder  verschrikkelijke  smarten  zou  zijn  gestorven, 
wonnen  wij  daarover  inlichtingen  in,  waarbij  ons  bleek,  dat  te  zijnen 
opzichte  de  aangifte  bedoeld  bij  art.  3  der  wet  niet  had  plaats  ge- 
had en  dat  het  ongeval,  hetwelk  hem  overkwam,  aan  een  aanval  van 
apoplexie  moet  worden  toegeschreven,  tengevolge  waarvan  hij  ver- 
moedelijk in  het  vuur  was  gevallen.  Patiënt  werd  niet  ak  kranzinnig 
beschouwd  en  had  geweigerd  in  het  armenhuis  opgenomen  te  worden. 
Na  zijn  ongeval  echter  werd  hij  aldaar  onder  geneeskundige  behan- 
deling en  toezicht  gesteld.  Na  daarin  eenige  weken  verpleegd  geweest 
te  zijn,  is  hij  overleden. 

Bij  het  bezoek  van  eene  zeer  lastige  patiënte  uit  den  gegoeden 
stand  bij  vreemden  op  een  dorp  in  de  provincie  Groningen  verpleegd, 
werd  de  familie  gewezen  op  de  wenschelijkheid  van  eene  overplaat- 
sing dezer  onrustige  en  gevaarlijke  vrouw  naar  een  gesticht,  terwijl 
de  burgemeester  werd  uitgenoodigd  om,  wanneer  aan  dien  wenk 
geen  gevolg  mocht  worden  gegeven,  op  inroeping  der  hulp  van 
den  officier  van  justitie  bedacht  te  zijn,  opdat  ook  hier,  zoo  nood- 
zakelijk art.  13  der  wet  zou  kunnen  gelden. 

Bij  het  bezoek  aan  de  in  eene  Noordbrabantsche  stad  verpleegd 
wordende  krankzinnigen,  werd  een  behoeftig  onnoozel  meisje  van 
18 — 19  jaren  zonder  toezicht  aangetroffen.  Ons  bleek  dat  hare  moeder 
als  werkvrouw  bijna  den  geheelen  dag  afwezig  was,  terwijl  uit  een 
nader  ingesteld  onderzoek  tevens  bleek  dat  hier  groot  gevaar  bestond 
voor  misdrijven  tegen  de  zeden,  reden  waarom  wij  den  burgemeester 
verzochten  de  opneming  van  dit  meisje  in  een  gesticht  te  bevorderen, 
aan  welk  verzoek  voldaan  werd,  door  hare  plaatsing  op  Voorburg 
te  Vught. 

Een  tweede  geval  kwam  voor  bij  eene  hoogbejaarde  vrouw  die 
er  een  soort  van  slaapstede  op  na  hield  en  lijdende  was  aan  dementia, 
en  die  in  een  dorp  in  Noordholland  door  zedekwetsende  vertoo- 
ningen veel  aanstoot  gaf,  vooral  aan  de  buren  en  voorbijgangers, 
werd  eveneens  op  ons  verzoek  op  kosten  der  gemeente  naar  een 
krankzinnigengesticht  overgebracht.  Op  dezelfde  gronden  bevorder- 
den wij  de  opname  van  een  aan  imbecillitas  lijdend  jong  meisje  op 
een  dorp  in  het  noorden  van  Limburg,  dat  van  tijd  tot  tijd  zwerf- 
tochten over  de  grenzen  ondernam. 

De  burgemeester  van  eene  gemeente  uit  Groningen  zond  ons 
bericht,  dat  eene  krankzinnige  vrouw  nagenoeg  naakt  uit  eene  nabu- 
rige gemeente  ontvlucht  zijnde,  in  zijne  gemeqpte  was  aangehouden 
en  per  rijtuig  naar  haar  eerste  verblijf  was  teruggebracht.  Later 
kwam    dergelijk    bericht  in  van  een  burgemeester  van  eene  andere 
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aangrenzende  gemeente.  Het  bleek  dat  het  toezicht  te  wenschen 
overliet.  De  patiënte  werd  in  een  gesticht  geplaatst. 

Toen  de  burgemeester  eener  gemeente  in  de  provincie  Utrecht 
ons  mededeelde,  dat  er  grond  bestond  te  vermoeden,  dat  eene 
patiënte  van  wier  verpleging  hij  ons  in  verband  met  art.  3  der  wet 
aangifte  wilde  doen,  door  de  verplegers  werd  mishandeld,  werd  door 
ons  een  onderzoek  in  loco  ingesteld.  Het  bleek  ons  dat  de  patiënte 
van  tijd  tot  tijd  in  opgewekten  toestand  verkeerde,  en  dat  er  alle 
grond  bestond  te  gelooven  dat  zij  dan  hard  werd  behandeld.  Het 
bewijs  van  mishandeling  werd  echter  noch  door  ons,  noch  door  de 
justitie  geconstateerd.  Verandering  van  omgeving,  te  meer  omdat 
de  patiënte  eene  poging  tot  zelfmoord  zou  gedaan  hebben,  achten 
wij  wenschelijk  en  werd  daaromtrent  nader  met  den  officier  van 
justitie  overlegd.  De  oplossing  werd  gevonden  door  overplaatsing 
dezer  patiënte  naar  hare  kinderen  op  een  ander  naburig  dorp,  nadat 
de  burgemeester  had  verklaard,  dat  in  haar  toestand  veel  verbetering 
was  gekomen  en  zij  rustiger  was  geworden. 

Zoover  wij  kunnen  nagaan  bedroeg  het  aantal  patiënten  ingevolge 
ons  huisbezoek  naar  krankzinnigengestichten  overgebracht,  dit  jaar 
in  het  geheel  8,  waaronder  begrepen  zijn,  zoowel  zij  die  op  ons 
advies,  ingevolge  art.  13  der  wet,  op  last  der  officieren  van  justitie 
werden  opgenomen,  als  zij  tot  wier  opzending  door  de  burgemeesters, 
armbesttu-en  of  nabestaanden  op  onzen  raad  besloten  werd.  Onder 
die  laatsten  kwamen  ook  eenige  gevallen  voor,  waarin  wij  de  patiënten 
in  de  gestichten  eerder  voor  genezing  vatbaar  achtten,  of  waarin 
zij  'voortdurend  strenger  toezicht  behoefden  dan  te  huis  op  hen  kon 
worden  uitgeoefend. 

n.  staatstoezicht  op  de  krankzinnigengestichten. 
S  4.    Inspectien. 

Ook  dit  jaar  werden  de  meeste  gestichten  meermalen  en  alle  min- 
stens eenmaal  geïnspecteerd. 

De  bezoeken  werden  in  den  regel  onverwachts  gebracht,  meeren- 
deels des  daags,  somtijds  des  nachts,  dit  laatste  vooral  in  de  koude 
winternachten  van  December,  in  verband  met  de  verwarming  der 
cellen,  de  verlichting  en  de  controle  op  de  verschillende  afdeelingen 
des  nachts  uitgeoefend.  De  bij  onze  nachtelijke  bezoeken  geconsta- 
teerde toestanden  waren  in  den  regel  bevredigend,  maar  niet  altijd, 
vooral  wat  de  verwarming  en  de  verlichting  der  cellen  aangaat. 

Steeds  werd  ons  met  de  meeste  welwillendheid  toegang  verleend. 
Daar  waar  geen  portier  of  ander  beambte  beschikbaar  was  om  ons 
rond  te  leiden,  geschiedde  dat  door  den  directeur,  de  inwonende 
geneesheeren  of  de  huismeesters. 

Weigering  tot  toelating  kwam  nergens  voor. 
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Bij  onze  jaarlijksche  inspec'tiën  werden  de  registers  in  den  regel 
in  orde  bevonden,  de  gevraagde  inlichtingen  werden  steeds  met  wel- 
willendheid verstrekt. 

Steeds  werden  alle  sinds  de  vorige  inspectie  nieuw  bijgekomen 
patiënten  onderzocht.  Ons  bleek  niet  dat  een  patiënt  wederrechtelijk 
was  opgenomen. 

Door  de  besturen  en  de  geneesheeren  der  gestichten  en  de  onder 
hen  werkzame  verpleegsters  en  verplegers  werd  met  toewijding  voor 
de  belangen  der  verpleegden  gewaakt. 

Dat  de  organisatie  in  sommige  gestichten  naar  onze  bescheiden 
meening  minder  goed  is,  omdat  de  leiding  der  zaken  niet  of  onvol- 
doende in  handen  is  van  den  geneesheer  maar  van  leeken,  werd 
reeds  vroeger  opgemerkt.  Toch  kan  ten  dien  opzichte  op  enkele 
heldere  punten  gewezen  worden,  die  hoop  geven  te  vermoeden,  dat 
de  wenschelijkheid  het  beheer  te  stellen  in  handen  van  deskundigen, 
meer  en  meer  wordt  toegestemd. 

Vooral  ook  mogen  wij  niet  vergeten  het  feit  te  signaleeren,  dat 
sommige  gestichtsbesturen  blijk  gaven  ons  advies,  hun  personeel 
langzamerhand  te  vervangen  door  verpleegsters  van  het  Witte  Kruis, 
ter  harte  te  nemen,  en  dat  in  enkele  gestichten  daaraan  reeds  gevolg 
gegeven  werd,  ja  zelfs  in  een  gesticht  eene  adjunct-directrice  uit  de 
Amsterdamsche  school  van  het  Witte  Kruis  werd  aangesteld. 

De  daardoor  verkregen  uitkomsten  waren  zeer  gunstig,  zooals 
trouwens  niet  anders  verwacht  kan  worden.  Mogen  de  gegeven  voor- 
beelden meerderen  tot  navolging  prikkelen. 

Wederom  werd  bij  sommige  besturen  op  uitbreiding  van  het  aantal 
artsen  en  aanvulling  van  hun  armamentarium  medicum  aangedron- 
gen. Vooral  ook  dit  laatste  viel  dikwijls  in  goede  aarde,  zooals  later 
bij  de  bespreking  van  de  inrichtingen  ieder  afzonderlijk  in  onze 
dnejaarlijksche  verslagen  blijken  zal. 

In  's  Rijks  krankzinnigengesticht  werd  tot  Isten  geneesheer  benoemd 
de  arts  dr.  Th.  E.  Frijlink  2de  geneesheer,  en  tot  2den  geneesheer 
de  arts  A.  P.  T.  J.  Noorduyn  van  Oude  Pekela. 

Een  gevoelig  verlies  trof  het  corps  door  het  overlijden  van  den 
arts  dr.  W.  Coert,  sinds  vele  jaren  met  groote  toewijding  als  ge- 
neesheer in  het  gesticht  Méerenberg  werkzaam.  De  arts  J.  L.  Dob- 
berke  van  dat  gesticht,  werd  tot  Isten  geneesheer  in  het  gesticht 
Coudewater  benoemd,  terwijl  de  gevoelig  getroffen  geneeskundige 
staf  van  Méerenberg  werd  aangevuld  door  de  benoeming  van  den 
arts  dr.  Gorter  als  zesden  geneesheer. 

Dr.  H.  Buringh  Boekhoudt,  1ste  geneesheer  van  Coudewater  werd 
benoemd  tot  2den  geneesheer  van  het  gesticht  te  Utrecht  ter  ver- 
vanging van  den  arts  dr.  J.  Timmer,  die  zich  te  Amsterdam  vestigde. 
De  betrekking  opengekomen  door  het  vertrek  van  den  arts  dr.  Buringh 
Boekhoudt  werd  door  den  bovengenoemden  arts  Dobberke  aange- 
vuld. Dr.  D.  Hulst  van  het  gesticht  te  Zutphen  werd  bevorderd  tot  arts. 
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Te  's  Hertogenbosch  overleed  de  oud-ofl&cier  van  gezondheid  1ste 
■  klasse  W.  Westeneng,  sinds  een  twintigtal  jaren  als  1ste  geneesheer 
aan  het  gesticht  >  Reinier  Van  Arkel"  verbonden.  In  zijne  plaats 
werd  dr.  J.  C.  J.  van  der  Hagen,  arts  aldaar  benoemd. 

De  plaats  opengelaten  door  het  plotseling  overlijden  van  den  arts 
dr.  F.  A.  Ingen-Housz,  2de  geneesheer*chirurg  van  het  gesticht  te 
's  Gravenhage  werd  aangevuld  door  de  benoeming  van  den  oud-ofl&cier 
van  gezondheid  1ste  klasse  jhr.  Ij.  G.  De  Rotte. 

In  het  gesticht  » Voorburg"  te  Vught  werd  wegens  uitbreiding  van 
het  aantal  patiënten  overeenkomstig  het  Koninklijk  besluit  van  5 
Augustus  1888  het  aantal  geneesheeren  vermeerderd  door  de  benoe- 
ming van  den  arts  K.  van  den  Bogaert  tot  4den  geneesheer. 

De  staf  van  het  gesticht  tVeldwijk"  te  Ermelo  werd  versterkt 
door  de  benoeming  van  den  arts  Van  Dalen  tot  Isten  geneesheer, 
terwijl  dr.  Meerburg  als  reserve-arts  aan  de  stichting  verbonden  bleef. 

Het  Bestuur  van  het  gesticht  te  Rotterdam  ging  over  in  handen 
van  den  arts  J.  H.  Schreeve,  aangezien  dr.  S.  J.  Halbertsma  op  de 
meest  eervolle  wijze  op  verzoek  als  geneesheer-directeur  werd  ont- 
slagen. Gehjktijdig  werd  door  plaatsing  van  verschillende  leerlingen 
van  het  Witte  Kruis  in  het  personeel  belangrijke  verbetering  aan- 
gebracht Zij  hier  herinnerd,  dat  het  aan  Halbertsma,  als  erkenning 
van  zijne  verdiensten  was  mogen  gelukken  de  betrekking  van  Isten 
geneesheer  tot  geneesheer-directeur  op  te  voeren,  terwijl  voorheen 
de  directie  in  niet-geneeskundige  handen  berustte, 

In  het  gesticht  te  Haarlem  werd  de  arts  dr.  H.  L.  van  der  Linden 
van  den  Heuvel  door  den  arts  J.  A.  Lodewijks  vervangen. 

Steeds  blijft  onze  aandacht  op  middelen  tot  verbetering  van  het 
verplegingspersoneel  gevestigd.  Wij  herhalen,  wat  vroeger  reeds  in 
onze  verslagen  werd  gezegd,  dat  wettelijke  regeling  hier  zeer  ge- 
wenscht  zou  zijn,  tot  het  verkrijgen  van  den  noodigen  waarborg  dat 
alleen  deskundige  mannen  en  vrouwen  van  onbesproken  gedrag  tot 
het  corps  verplegers  zullen  worden  toegelaten,  zie  Verslag  1888  blz.  9. 

De  bovenbesproken  plaatsing  van  leerlingen  van  het  Witte  Kfuis 
in  onderscheidene  gestichten  is  een  stap  in  de  goede  richting. 

De  inspectiën  gayen  tot  verschillende  opmerkingen  betreffende  den 
dienst  in  de  gestichten,  zoowel  in  algemeen  medischen  als  hygieni- 
schen  zin  aanleiding.  Wij  komen  op  een  en  ander  en  op  de  in  ver- 
band daarmede  aangebrachte  verbeteringen  in  de  gestichten  onder 
anderen  wat  betreft  ventilatie,  verwarming  en  verlichting  der  zalen 
en  andere  verblijven,  afvoer  van  vuil,  voorziening  van  drinkwater, 
afzondering  der  patiënten,  afschafl&ng  der  dwangmiddelen,  enz.  nader 
terug. 

De  regeling  bedoeld  bij  art.  43  der  wet,  werd  eindelijk  ook  op 
die  gestichten  toegepast  waar  dit  door  verschillende  omstandigheden 
tot  heden  niet  had  kunnen  plaats  hebben. 

Met    verschillende  ofl&cieren  van  justitie,  ambtenaren  van  het  ge- 
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neeskundig  Staatstoezicht  en  geneesheeren  der  gestichten,  werd  over 
de  opneming  en  de  mogelijkheid  tot  ontslag  van  verschillende  patiën- 
ten in  gestichten  van  gedachten  gewisseld. 

Verschillende  bij  ons  ingekomen  klachten  over  het  vrijlaten  van 
niet  hersteld  uit  de  gestichten  ontslagen  krankzinnigen,  als  over 
onnoodige  opsluiting  over  gebrekkige  verpleging  en  over  misihandeling 
van  patiënten  werden  door  ons  onderzocht. 

Zoo  werd  in  onze  handen  gesteld  eene  klacht  bij  een  der  officieren 
van  justitie  ingekomen,  aangaande  het  gevaar  voor  derden  voort- 
vloeiende uit  de  vrijlating  van  een  als  niet  hersteld  ontslagen  krank- 
zinnige, lijdende  aan  vervolgingswaanzin.  Ons  bleek  uit  een  ingesteld 
onderzoek  dat  bedoelde  patiënt,  gewapend  met  dolk  en  pistool 
rondliep  en  in  verschillende  personen,  die  in  geen  betrekking  tot 
hem  staan,  vervolgers  ziet  en  voor  dezen  een  voortdurend  gevaar 
oplevert. 

Onder  die  omstandigheden  en  indachtig  de  ook  door  den  officier 
van  justitie  aangenomen  waarheid,  als  zouden  bij  lijders  aan  ver- 
volgingswaanzin vervolgden  dikwijls  vervolger  worden,  vereenigden 
wij  ons  met  het  voorstel  van  den  procureur -generaal  om  aan  twee 
krankzinnigen- artsen  een  nader  onderzoek  van  den  patiënt  op  te  dragen. 

Aan  dat  advies  werd  het  verlangde  gevolg  gegeven.  Uit  hun  rap- 
port bleek,  dat  de  patiënt  ernstig  lijdende  is,  dat  zijn  toestand  ver- 
ergerd was,  aangezien  hij  niet  meer  als  voorheen  in  staat  was  te 
dissimuleeren,  dat  hij  gevaarlijk  werd  geacht  voor  de  maatschappij 
waarom  zij  het  noodzakelijk  vonden,  dat  hij  onder  observatie,  poli- 
tietoezicht zoude  worden  gesteld,  maar  dat  zij  vooralsnog  het  gevaar 
niet  groot  genoeg  meenden  om  patiënt  weder  in  een  gesticht  op  te 
nemen.  Dientengevolge  werd  aan  de  klacht  geen  verder  gevolg  gegeven. 

Ook  werd  onderzocht  een  klacht  van  een  rechtsgeleerde  betreffende 
de  zijns  inziens  onnoodige  opneming  van  zijne  cliënte  in  een  gesticht. 
Dit  meisje,  na  den  dood  haar  vaders,  tegen  haar  wil  door  hare 
moeder,  curatrice,  onder  den  invloed  harer  broeders  in  een  krank- 
zinriigengezicbt  geplaatst,  zou,  naar  beweerd  werd,  niet  voldoende 
geneeskundig  behandeld  worden.  Wij  namen  inzage  van  de  haar 
betreffende  stukken.  Daaruit  bleek  ons,  dat  zij  lijdende  was  aan 
imbecillitas  en  dat  hare  opneming  in  het  gesticht  op  wettelijke  wijze 
had  plaats  gehad;  voorts  dat  zij,  mits  onder  behoorlijk  toezicht,  ook 
zeer  goed  buiten  een  krankzinnigengesticht  verpleegd  zou  kunnen 
worden.  Van  verwaarloozing  der  geneeskundige  behandeling  bleek 
ons  niets,  zoodat  er  onder  deze  omstandigheden  geen  reden  voor 
ons  kon  zijn  haar  ontslag  te  bevorderen.  Met  onze  bevinding  werden 
de  officier  van  justitie  en  de  adressant  in  kennis  gesteld. 

Een  burgemeester  uit  een  Zeeuwsche  gemeente  zond  ons  een 
klacht  betreffende  de  bekomen  weigering  tot  ontslag  eener  vrouwelijke 
patiënte  door  den  Isten  geneesheer  van  een  gesticht.  De  burgemees- 
ter   wilde    deze    patiënte  in  een  ander  gesticht  laten  verplegen.  Bij 
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onderzoek  bleek  ons  dat  deze  vrouw,  eene  behoeftige  weduwe  met 
kinderen,  herstellende  was  en  dat  dit  de  reden  was  van  het  verzet  van 
den  geneesheer  tegen  haar  ontslag.  Wij  zonden  daarvan  bericht,  met 
mededeeling  dat  ook  wij  hare  overbrenging  naar  een  ander  gesticht 
in  het  stadium  niet  wenschelijk  achtten.  Den  geneesheer  noodigden 
wij  uit  haar  ontslag  te  beproeven  door  haar  met  verlof  te  ontslaan, 
den  burgemeester  haar  in  den  eersten  tijd  eenigen  onderstand  te 
verleenen.   Aan  een  en  ander  is  gevolg  gegeven. 

*  Naar  aanleiding  van  het  verzoek  van  een  man  om  het  ontslag 
van  zijne  vrouw  uit  's  Rijkskrankzinnigengesticht  te  bevorderen,  stel- 
den wij  een  onderzoek  naar  den  toestand  dezer  patiënte  in.  Zij 
bleek  nog  niet  voldoende  hersteld  om  het  verzoek  te  ondersteunen. 

Dergelijk  onderzoek  werd,  ook  op  aanvraag  van  bloedverwanten 
in  een  zestal  andere  gestichten  naar  daar  verpleegd  worden  patiënten 

•  ingesteld. 

In  verschillende  dezer  gevallen  kwamen  de  verzoeken  van  andere 
^Eimilieleden  dan  van  hen  die  de  opneming  der  patiënten  hadden 
bevorderd,  met  welke  de  adressanten  meesttijds  in  onmin  leefden. 

Somtijds  werd  door  adressanten  aangeboden  de  patiënten  bij  zich  — 
vaak  geheel  belangloos  —  te  verplegen,  In  vele  dezer  gevallen  bleek 
ons  dat  de  patiënten,  mits  onder  behoorlijk  toezicht,  zeer  goed  buiten 
de  gestichten  bij  bloedverwanten  konden  verpleegd  worden,  maar 
dan  ook  tevens,  dat  om  allerlei  redenen,  vaak  van  zeer  intiemen 
aard,  de  bloedverwanten  die  de  opneming  in  het  gesticht  hadden 
gevraagd,  de  patiënten  niet  ter  verpleging  aan  de  andere  nabestaande 
wilden  toevertrouwen. 

Wij  gaven,  waar  gevraagd,  steeds  bericht  onzer  bevindingen,  maar 
moesten  ons  ook  daartoe  bepalen,  aangezien  in  alle  onderzochte 
gevallen  de  wettelijke  bepalingen  volkomen  geëerbiedigd  bleken  te  zijn. 

Verschillende  klachten  over  opsluiting  van  niet  krankzinnigen 
gericht  tot  den  Koning,  de  Ministers,  de  justitie,  tot  enkele  leden 
van  de  Tweede  Kamer,  tot  hoofdamtenaren,  burgemeesters,  enz. 
ons  toegezonden,  bleken  bij  onderzoek  ongegrond.  In  sommige  ge- 
vallen waren  zij  echter  zeer  goed  verklaarbaar,  aangezien  het  door 
het  dissimuleeren  der  patiënten,  niet  gemakkelijk  was,  het  bestaan 
van  krankzinnigheid  te  constateeren. 

In  een  geval  was  herhaald  onderzoek  en  langdurige  observatie 
noodig,  vóór  de  duidelijke  teekenen  van  krankzinnigheid  voor  ons 
waarneembaar  waren. 

Toen  ons  bij  onderscheiden  inspectiën  bleek,  dat  vele  patiënten 
zéér  kort  na  hunne  aankomst  in  de  gestichten  waren  overleden, 
werd  naar  de  oorzaak  van  dat  overlijden  en  naar  den  toestand 
waarin  de  patiënten  na  hunne  aankomst  in  de  gestichten  verkeerden 
een  onderzoek  gedaan  en  bij  alle  gestichten  inlichtingen  ingewonnen, 
betrekkelijk    het    mogelijk  voorkomen  van  dergelijke  gevallen.  Om- 
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trent  de  uitkomsten  daarvan  zal  nader  worden  bericht,  zijnde  door 
alle  besturen  daarop  nog  niet  geantwoord. 

Het  Rijkskrankzinnigengesticht  te  Medemblik, 

Dank  zij  de  bepalingen,  door  de  beschikking  van  Uwer  Excellen- 
ties ambtsvoorganger  van  10  November  1888,  n®.  1588  afd.  M.  P., 
vastgesteld  werd  het  dreigend  gevaar  voor  overbevolking  van 
het  Rijksgesticht  ten  gevolge  van  het  gebrek  aan  beschikbare  ruimte 
in  de  andere  gestichten,  vermeden,  maar  was  het  door  het  reeds 
zoo  hoog  gestegen  aantal  patiënten  niet  mogelijk  eene  afzonderlijke \ 
afdeeling  voor  onderofficieren  daar  te  stellen. 

Daardoor  bleek  ons  meer  en  meer  de  behoefte  aan  het  dezerzijds 
gewenschte  afzonderlijk  gelegen  paviljoen,  voor  verpleging  van  ge- 
gradueerde lijders  uit  het  leger,  van  de  vloot  en  de  koloniën,  opdat 
deze  niet  langer  met  andere  patiënten  zouden  behoeven  verpleegd 
te  worden.  Wij  gaven  daarom  andermaal  in  overweging  dergelijk 
paviljoen  op  te  richten,  terwijl  wij  de  wenschelijkheid  uitspraken, 
dat  enkele  kamers  in  het  centraal  gelegen  gedeelte  voor  officieren- 
kwartier  zou  worden  ingericht.  Ook  achtten  wij  vergrooting  der 
tuinen  een  zeer  noodzakelijk  vereischte  en  bevalen  wij  dus  bij  ver- 
nieuwing deze  verbeteringen  aan. 

Op  verschillende  zalen  werd  kunstmatige  ventilatie  aangebracht, 
toch  laat  deze  op  andere  zalen  o.  a.  op  de  vrouwenziekenzaal  nog 
te  wenschen  over. 

Aanleg  van  latrines  nabij  de  slaapzalen  met  verwijdering  der  zoo- 
genaamde stilletjes  van  de  slaapzalen,  werd  bij  herhaling  dringend 
aanbevolen.  Met  genoegen  constateeren  wij,  daarmede  thans  een 
aanvang  is  gemaakt 

Voortdurend  doet  het  gemis  van  een  barak  voor  lijders  aan  be- 
smettelijke ziekte  zich  gevoelen.  Ook  laat  nog  de  volledige  inrichting 
van  het  observatiekwartier  te  wenschen  over.  Wenschelijk  ook,  mede 
in  het  verband  met  het  gemis  aan  ruimte  voor  de  noodige  localiteit 
tot  inrichting  van  eenige  lokalen  voor  observatiekwartier,  dat  spoe- 
dig tot  den  bouw  der  kerk  worde  besloten,  niet  alleen  omdat  daar- 
door in  eene  behoefte  zal  worden  voorzien,  maar  ook  opdat  de 
thans  voor  kerk  ingerichte  vrouwenzaal  de  volledige  inrichting  van 
het  observatiekwartier  ten  goede  komen  kan. 

De  voorziening  in  drinkwater  is  nog  steeds  gebrekkig,  wordende 
dit,  wanneer  er  regenwater  ontbreekt,  met  schuiten  uit  Amsterdam 
aangevoerd.  Wanneer  ons  voorstel  tot  het  aanleggen  van  eene  leiding 
op  kosten  van  Rijk  en  gemeente  geen  toepassing  kan  vinden,  achten 
wij  het  gewenscht,  dat  proef  boringen  worden  ondernomen  om  na 
te  gaan  of  mibschien  uit  de  diepte  goed  water  opwelt.  Intusschen 
verdient  het  aanbeveling,  maatregelen  te  nemen,  waardoor  de  voort- 
durende toevoer  van  drinkwater  worde  verzekerd.  Die  toevoer  toch 
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liet    in  •  den    strengen    winter   van    dit  jaar  veel  te  wenschen  over. 

Ook  werd  de  wenschelijkheid  uitgesproken  der  stichting  van 
Rijkswege  van  een  patronaat  ten  behoeve  der  ontslagen  krankzinnigen. 
Voorts  werden  met  den  Creneesheer-Directeur  verschillende  noodig 
geachte  kleine  wijzigingen  besproken  en  omtrent  de  inrichting  der 
nieuw  te  bouwen  gevangeniscellen  voor  zeer  gevaarlijke  krankzinnige 
misdadigers,  overleg  gepleegd  o.a  het  amoveeren  van  vensters  en 
het  aanbrengen  van  bovenlicht. 

Verschillende  kleine  verbeteringen  werden  in  de  inrichting  der 
lokalen  voor  ziekenverpleging  aangebracht  en  werden  o.a.  alle  zalen 
bij  •  de  electrische  geleiding  aangesloten.  Ook  werd  de  zoo  nood- 
zakelijke kolenloods  gebouwd  en  zijn  andere  verbeteringen  in  de 
inrichtingen  van  den  oeconomischen  dienst  aangebracht. 

Toen  Uwe  Excellentie  ons  advies  vroeg,  of  bij  het  groot  gebrek 
aan  plaatsruimte  tijdelijk  het  maximum  van  het  aantal  patiënten  door 
uw  ambtsvoorganger  bij  beschikking  van  10  Nov.  1888,  No.  1588 
Afd.  M.  P.,  op  490  bepaald  (waaronder  10  reservebedden)  ingeval 
van  nood  overtreden  zou  kunnen  worden,  luidde  ons  advies  ontradend. 

Wij  achtten  toch  om  verschillende  redenen  eerder  vermindering 
dan"  vermeerdering  van  het  aantal  patiënten  gewenscht,^  o.a.  zooals 
reeds  werd  gerapporteerd  ter  verkrijging  van  een  voldoend  obser- 
vatiekwartier. 

Uwe  Excellentie  vond  goed  in  verband  met  dit  advies  den  ge- 
neesheer-directeur te  herinneren  aan  zijne  ontvangen  machtiging  om 
wanneer  het  getal  van  240  verpleegden  in  een  der  afdeelingen  is 
bereikt,  verzoeken  van  gemeentebesturen  tot  opneming  van  een 
krankzinnige  in  die  afdeeling  af  te  wijzen.  Mocht  het  maximum  niet 
te  ipin  worden  bereikt  door  buitengewonen  toevloed  van  krankzin- 
nigen, wier  onderhoud  ten  laste  van  het  Rijk  komt  of  wier  plaatsing 
in  een  krankzinnigengesticht  door  den  daartoe  bevoegden  rechter 
in  strafzaken  overeenkomstig  het  2de  lid  van  art.  18  der  wet  wordt 
gekst,  dan  werd  den  geneesheer-directeur  toegestaan,  als  er  voldoende 
ruimte  zal  zijn  voor  zeer  korten  tijd  enkele  krankzinnigen  boven 
het  maximum  op  te  nemen.  Die  noodzakelijkheid  kwam  echter  ge- 
lukkig niet  voor;  het  aantal  krankzinnigen  bleef  steeds  binnen  de 
bepasdde  grenzen. 

Het  landbouwbedrijf  neemt  voortdurend  in  omvang  toe,  nieuwe 
terreinen "  zijn  in  cultuur  gebracht,  het  aantal  patiënten  dat  buiten 
werkt,  bedraagt  gemiddeld  30. 

De  aardappelen  en  groenten  voor  het  gesticht  worden  meerendeels 
op  eigen  terrein  geteeld 

Het  Krankzinnigengesticht  i^  Meerenberg^''  te  BloemendaaL 

In  dit  jaar  kwam  de  bouw  van  klein  Meerenberg,  in  ons  vorig 
jaarverslag  besproken,  tot  stand. 
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Nadat  onze  luikende  bezwaren  tegen  die  uitbreiding  geen  ingang 
hadden  kunnen  vinden,  en  lettende  op  de  ministerieele  beschikking 
van  13  December  1889,  werd  het  aantal  bedden  in  klein  Meereoberg 
met  80  vermeerderd  en  werden  in  het  hoofdgesticht  enkele  kleine 
wijzigingen  de  ruimte  betreffende  aangebracht.  Dientengevolge  is 
opvolgend  bij  Koninklijk  besluit  van  26  Augustus  1890  (Staatsblad 
n^*.  150),  bepaald-,  dat  het  eerste  lid  van  het  Koninklijk  besluit  van 
28  Augustus  1888  (Staatsblad  n*^.  144),  zal  gelezen  worden  als  volgt : 

*ln  het  provinciaal  krankzinnigengesticht  »Meerenberg**  te  Bloe- 
mendaal  mogen  nie  t  meer  dan  1 303  krankzinnigen  verpleegd  worden, 
namelijk  255  mannen  en  255  vrouwen  in  het  gebouw,  tot  stand  ge- 
bracht krachtens  de  vergunning,  verleend  bij  ons  besluit  van  30 
November  1885,  n^.  19  en  388  mannen  en  405  vrouwen  in  het 
andere  gebouw.*' 

De  voortdurende  toename  van  krankzinnigen  en  het  gemis  aan 
ruimte  in  andere  gestichten  leidden  ons  er  voorts  toe  het  bestuur 
te  verzoeken  ons  mede  te  deelen  of  reeds  andere  maatregelen  worden 
overwogen  en  daaromtrent  advies  was  uitgebracht  tot  vermeerdering 
van  gelegenheden  tot  verpleging  van  krankzinnigen  uit  Noordholland, 
hetzij  door  de  oprichüng  van  eene  tweede  stichting,  van  eene  land- 
bauwkolonic  of  op  andere  wijze  ter  voorziening  in  de  dreigende  be- 
hoefte aan  plaatsruimte,  terwijl  wij  daarop  ook  Uwer  Excellenties 
aandacht  vestigden  en  verzochten  dat  Uwerzijds  daarop  het  college 
van  Gedeputeerde  Staten  zou  worden  gewezen,  opdat  dat  college 
bijtijds  op  voorziening  bedacht  zij. 

Tevens  gaven  wij  het  bestuur  in  overweging  de  middelen  tot 
werkverschaffing  aan  de  patiënten  te  vermeerderen  en  het  riool  in 
het  park  nabij  het  depotoir  te  overwelven. 

Het  bestuur  deelde  ons  mede  dat  door  hem  geen  voorstellen  aan 
Gedeputeerde  Staten  zijn  gedaan  en  ook  niet  zullen  gedaan  worden 
tot  oprichting  van  een  tweede  gesticht  of  van  eene  landbouwkolonie^ 
omdat  het  vermeent  zich  te  moeten  bepalen  tot  het  voeren  van 
beheer  over  het  gesticht  Meerenberg.  Tevens  werd  ons  medegedeeld, 
dat  op  15  December  1890  nog  60  k  70  plaatsen  te  Meerenberg 
onbezet  waren 

Ten  opzichte  der  werkverschaffing  werd  opgemerkt,  dat  het  bestuur 
er  zooveel  mogelijk  naar  streeft  en  steeds  heeft  gestreefd  om  aan 
de  patiënten  werk  te  verschaffen,  doch  daar  het  geven  van  werk 
afhankelijk  is  van  het  weer,  van  de  geschiktheid  van  de  patiënten 
en  van  vele  andere  omstandigheden,  het  niet  altijd  mogelijk  is  om 
steeds  geheel  in  deze  behoefte  ie  voorzien. 

Voorts  bleek  ons,  dat  de  overwelving  van  het  riool  ook  door  het 
bestuur  zeer  wenschelijk  wordt  geacht,  en  dat  reeds  lang  het  plan 
heeft  bestaan  om  dat  werk  te  doen  uitvoeren,  maar  dat  tot  nog  toe 
daaraan  geen  gevolg  is  gegeven  wegens  de  hooge  kosten  aan  afdoende 
verbetering  verbonden.  Echter,  zoo  deelde  het  bestuur  mede^  is  deze 
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zaak  thans  weder  ter  hand  genomen  en  werd  een  voorstel  tot  afdoende 
verbetering  aan  het  oordeel  van  Gedeputeerde  Staten  onderworpen. 
Wat  betreffen  onze  ten  vorige  jare  gegeven  adviezen  tot  oprich- 
ting van  een  barak  voor  lijders  aan  besmettelijke  ziekten,  tot  aanleg 
van  een  paviljoen  voor  herstellende  patiënten,  tot  aanleg  van 
kunstmatige  ventilatie  op  de  dag-  en  nachtverblijven  en  tot  ver- 
meerdering van  het  aantal  verplegers,  deze  zijn  blijkbaar  nog 
voortdurend  in  overweging,  aangezien  wij  daaromtrent  nog  geen 
nader  bericht  mochten  ontvangen. 

Het  krankzinnigengesticht  %  Voorburg^^  te    Vught, 

In  Februari  werden  ons  na  gehouden  mondeling  overleg  in  ver- 
band met  het  verzoek  tot  vermeerdering  van  het  aantal  vrouwelijke 
patiënten  de  plattegrond-teekeningen  van  het  gesticht,  benevens 
een  staat  aanwijzende  den  kubieken  inhoud  der  lokalen,  bestemd 
voor  nachtverblijf  der  vrouwen,  gezonden.  Uit  inzage  van  die 
stukken  en  opvolgend  bezoek,  bleek,  dat  in  de  vrouwenafdeeling 
de-  noodige  plaats  voor  500  patiënten  aanwezig  was,  berekend 
tegen  24  M«  per  hoofd  op  de  gewone  slaapzalen  en  30  M^.  op  de 
ziekenzalen,  dat  de  verbetering  der  celverwarming  was  tot  stand 
gebracht,  dat  een  paviljoen  tot  verpleging  van  lijders  aan  besmet- 
telijke ziekten  is  ingericht  en  een  lijkenhuis  met  daaraan  verbonden 
werkkamer  is  gebouwd  en  werd  ingericht,  dat  de  gewenschte  bad- 
kamers in  de  hoogere  klassen  werden  aangelegd  en  het  aantal 
cellen  was  vermeerderd. 

Tevens  bleek  echter  ook  dat  bij  den  bouw  der  cellen  —  welke 
buiten  onze  medewerking  had  plaats  gehad  —  was  vergeten,  ge- 
meenschapsgangen aan  te  leggen,  welke  de  zalen  met  de  cellen  en 
deze  onderling  verbinden.  Aangezien  wij  dergelijke  gangen  van 
onmisbaar  nut  achtten,  gavfen  wij  in  overweging  de  daarstelling 
daarvan  als  voorwaarde  van  inwilliging  van  des  bestuurs  verzoek 
te  stellen. 

Ook  bleek  ons,  dat  de  verdeeling  der  patiënten  over  de  ver- 
schillende lokalen  nader  overleg  noodzakelijk  maakte,  aangezien 
de  desbetreffende  voorstellen  van  het  bestuur  o.  i.  wijziging  be- 
hoefden, terwijl  het  ons  wenschelijk  voorkwam,  in  verband  met  de 
indeeling  der  patiënten  nog  eenige  veranderingen  in  de  ventilatie 
van  sommige  lokalen  aan  te  brengen  en  eenige  cellen  in  single- 
rooms te  veranderen. 

Indachtig  het  bepaalde  van  het  Koninklijk  besluit  van  5  Augustus 
1888,  waarbij  is  vastgesteld  dat  minstens  4  geneeskundigen  aan 
het  gesticht  verbonden  moeten  zijn  en  tevens  dat  in  sommige 
gestiditen  artsen  tot  gestichtsgeneesheeren  die  tevens  met  de  armen - 
praktijk  en  met  den  gemeentelijken  geneeskundigen  dienst  zijn 
belast   en   andere   gewone    praktijk  uitoefenen,  gaven  wij  voorts  in 
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overweging  als  voorwaarde  van  inwilliging  van  het  verzoek  te 
bepalen,  dat  de  geneeskundigen  aan  het  gesticht  verbonden  geene 
andere  dan  hoogstens  consulatieve  praktijk  mogen  uitoefenen. 

Een  en  ander  leidde  ons  er  toe  voor  te  steUen  te  bevorderen, 
dat  de  gevraagde  machtiging  zou  worden  verleend,  maar  aUeen  op 
voorwaarde  dat: 

1^.     op    de  slaapzalen  kunstmatige  ventilatie  worde  aangebracht; 

29.  een  tiental  cellen  in  singlerooms  veranderd  worden  en  langs 
de  cellen  en  singlerooms  overdekte  gangen  worden  aangebracht; 

30.  dat  de  verdeeling  der  patiënten  over  de  verschillende  lokalen 
zou  plaats  hebben  met  ons  in  overleg,  naar  onze  aanwijzing  en 
dat  van  de  uitkomsten  van  dat  overleg  door  het  bestuur  aan  U, 
onder  toezending  der  plattegronden,  kennis  moest  worden  gegeven; 

4^.  dat  de  geneeskundigen  zich  uitsluitend  aan  de  geneeskundige 
praktijk  der  verpleegden  op  >  Voorburg"  zouden  wijden  en  geene 
andere  dan  hoogstens  consultatieve  praktijk  .buiten  tVoorburg** 
zouden  uitoefenen. 

Bij  schrijven  van  18  April,  droeg  Uwe  Excellentie  ons  op,  in 
verband  met  het  advies  van  Gedeputeerde  Staten  van  Noordbra- 
bant  nader  overleg  te  plegen  met  het  college  van  regenten  en  U 
daarna  mede  te  deelen  in  hoever  deze  bereid  bevonden  werden  de 
door  ons  noodig  geachte  verbeteringen  tot  stand  te  brengen. 

Dit  overleg  had  in  Mei  plaats;  daarop  werden  nader  de  deaer- 
zijds  gewenschte  verbeteringen  besproken.  Dientengevolge  werd 
een  staat  der  veranderingen  en  verbeteringen  opgemaakt  over  het 
aanbrengen  waarvan  het  college  met  ons  in  overeenstemming  was 
geraakt.     Daarop  werd  door  het  college  toegezegd: 

l*'.  dat  er  kunstmatige  ventilatie  op  de  slaapzalen  zou  worden 
aangebracht,  dat  een  tiental  cellen  als  besproken  was,  in  singlerooms 
zou  worden  veranderd; 

20.  dat  overdekte  gangen  langs  de  nieuw  te  bouwen  cellen  en 
singlerooms  zouden  worden  aangebracht,  zoomede  langs  de  cellen 
waar  noch  gang  noch  veranda  werden  aangetroffen,  dat  alvorens 
wijziging  in  de  bestemming  der  lokalen  aan  te  brengen  nader 
overleg  met  ons  zou  plaats  hebben  en  door  regenten  van  de  uit- 
komsten van  dat  overleg  aan  de  Regeering  blijk  zou  worden  ge- 
geven, door  toezending  van  de  plannen  van  het  gesticht  met. ver- 
melding der  bestemming  van  de  verschillende  lokalen  en  het  aantal 
daarin    te   verplegen    patiënten    en    dat    de   geneesheeren    van   het 
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gesticht  zich  uitsluitend  zouden  wijden  aan  de  krankzinnigen  daar 
verpleegd  en  de  beambten,  behoudens  de  consultatieve  praktijk. 

Voorts  verklaarde  het  bestuur  zich  ingevolge  nader  verzoek  dezer- 
zijds en  Uwer  Excellenties  schrijven  dd.  27  Mei  1890  n^.  1581 
afdeeling  M.  P.,  bij  schrijven  van  12  Juli  daaraanvolgende,  bereid 
deze  veranderingen  binnen  twee  jaren  ten  genoege  der  inspecteurs 
tot  stand  te  brengen,  waarna  den  loden  Juli  werd  geadviseerd,  de  ver- 
langde wijziging  van  het  Koninklijk  besluit  van  5  Augustus  1888, 
Staatsblad  114,  te  bevorderen. 

Hierop  kwam  het  Koninklijk  besluit  van  29  Juli  1890,  Staatsblad 
n^.  146,  tot  stand,  waarbij  werd  bepaald  dat  art.  1  van  het  Konink- 
lijk besluit  van  5  Augustus  1888,  Staatsblad  n^.  114,  tot  bepaling 
van  het  maximum  der  verpleegden  en  het  minimum  der  geneeskun- 
digen in  het  krankzinnigengesticht  >  Voorburg"  te  Vught,  zou  gelezen 
worden  als  volgt: 

tin  het  krankzinnigengesticht  » Voorburg"  te  Vught  mogen  niet 
meer  dan  900  krankzinnigen;  400  mannen  en  500  vrouwen  ver- 
pleegd worden." 

Op  1  Augustus  1890  werd  afschrift  van  dit  Koninklijk  besluit 
aan  heeren  regenten  gezonden,  waarbij  dit  college  tevens  werd  mede- 
gedeeld, dat  de  Regeering  van  zijn  schrijven  van  12  Juil  1890,  n". 
44,  aan  de  inspecteurs  voor  het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen 
kennis  had  genomen. 

De  tuin-  en  landbouw  en  de  arbeid  in  de  bosschen  en  bij  grond- 
verplaatsing, hield  gemiddeld  een  veertigtal  mannen  onledig.  Onge- 
veer 20  hectaren  zyn  thans  in  bewerking. 

Nieuwe  veestallen  werden  bijgebouwd,  zoo  ook  lokalen  voor  de 
xiuvelbereiding  en  arbeiderswoningen. 

Ook  werd  eene  woning  voor  den  4den  geneesheer  ingericht  en 
eene  portierswoning  aan  den  ingang  van  het  park  gebouwd. 

Het  gesticht  ^  Reinier  van  ArkeP  te  ^s  Ilertogenboseh, 

In  Januari  werd  ons  door  Uwe  Excellentie  de  mededeeling  van 
'sKonings  Commissaris  in  Noordbrabant  gezonden,  dat  in  dit  ge- 
sticht 33  vrouwen  boven  het  bepaalde  maximum  werden  verpleegd. 

Dientengevolge  werd  door  ons  een  nader  onderzoek  ingesteld, 
waarbij  ons  door  regenten  werd  medegedeeld,  dat  onvoorziene  om- 
standigheden tot  hun  leedwezen  de  overbrenging  der  patiënten  uit 
het  gesticht  te  's  Bosch  naar  dat  te  Vught  hadden  vertraagd.  Tij- 
dens ons  onderzoek  waren  echter  nog  slechts  2  patiënten  boven 
het  maximum  aanwezig,  en  werd  ons  verzekerd,  dat,  ware  de  1ste 
geneesheer  niet  kortelings  overleden,  ook  deze  reeds  zouden  zijn 
overgebracht. 

Bij  onze  volgende  inspectie  bleek  ons,  dat  het  aantal  patiënten  tot 
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binnen  de  grenzen  van  het  Koninklijk  besluit  bepaald  maximum  was 
gereduceerd. 

Reeds  sinds  geruimen  tijd  hadden  met  het  bestuur  besprekingen 
plaats  gehad  over  noodzakelijke  verbeteringen  van  het  gesticht  en 
waren  desbetreffend  dezerzijds  voorstellen  gedaan.  Daaraan  werd 
—  ten  deele  althans  —  in  den  loop  van  den  zomer  gevolg  gegeven, 
toen  wij  verrast  werden  door  de  plattegrondsteekening  van  de  man- 
nenafdeeling  met  ontworpen  verbouwing,  ten  doel  hebbende: 

V.  vergrooting  van  dag-  en  nachtverblijf  voor  de  verpleegden 
3de  klasse,  onrustigen,  en  desgelijks  van  de  open  plaats  of  wandel- 
tuin  voor  hen; 

20.  vergrooting  van  dag-  en  nachtverblijf  voor  de  verpleegden 
van  de  3de  klasse,  idioten; 

30.  vermeerdering  van  het  aantal  en  vergrooting  van  een  dertiental 
afzonderings-vertrekken ; 

40.  opheffing  van  den  stoelengang  der  onzindelijken,  door  aan. 
deze  verpleegden  afzonderlijke  vertrekken  voor  dag-  en  voor  nacht- 
verblijf en  een  open  plaatsje  te  verstrekken. 

De  oppervlakte  van  het  dagverblijf  der  onrustigen  bedroeg  toen 
154  M*.  met  een  inhoud  van  554  M^ 

Volgens  het  ontwerp  zouden  oppervlakte  en  inhoud  respectievelijk 
228  W.  en  1071.5  M».  worden. 

Het  nachtverblijf  van  deze  verpleegden  zou  116  M^.  grooter  en 
475  M^.  ruimer  worden. 

De  open  plaats,  die  toen  228  M^.  groot  was,  zou  253  M*.  worden. 

Voor  de  verpleegden  3de  klasse,  idioten,  werd  het  dagverblijf  ge- 
bracht van  41  op  53  M^.  oppervlakteen  van  165  op  214  M*. inhoud. 
De  vergrooting  van  het  nachtverblijf  was  begrepen  in  het  hierboven 
aangegeven  cijfer  voor  de  onrustigen. 

Het  vertrek  voor  dagverblijf  der  onzindel  ijken,  zou  eene  opper- 
vlakte van  47  M^.  en  een  inhoud  van  188  M*,  dat  voor  nachtver- 
blijf van  88  M*.  en  152  M^.  krijgen.  Verwisseling  van  bestemming 
dezer  vertrekking  was  mogelijk. 

Vijf  van  de  bestaande  afzonderingskamers  bleven  behouden.  De 
overige,  welke  toen  geene  meerdere  oppervlakte  dan  4  WP.  met  14 
M'\  inhoud  hadden,  werden  7.5  M^.  groot  met  ruim  26  M'.  inhoiuL 

Als  nadere  toelichting  werd  er  op  gewezen: 

dat  het  te  verbouwen  gedeelte  een  op  zich  zelf  staand  gebouv 
bleef  uitmaken  en  dus  onafhankelijk  werd  van  de  bdendende  ge- 
bouwen bijv    bij  brandgevaar; 
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dat  de  zalen,  vertrekken  en  open  plaatsen  onderling  in  gemeen- 
scfatip  stonden,  maar  niet  te  min  elk  dezer  zalen,  vertrekken  of 
plaatsen  aifzonderlijk  van  uit  portalen  of  gangen  was  te  bereiken ; 

dat  de  dag-  en  nachtverblijven  van  de  onrustige  1ste,  2de,  en  3de 
klasse  in  de  onmiddellijke  nabijheid  der  afzonderingskamers  lagen 
en  van  daaruit  langs  een  gang  te  bereiken  waren;  enkele  afzonde- 
ringskamers  stonden  in  gemeenschap  met  de  open  plaats  of  wandeltuin 
van  de  onrustige  verpleegden; 

dat  alle  nieuwe  vertrekken  volop  licht  hadden  en  aan  de  buiten- 
lucht uitkwamen; 

dat  de  portalen  ruim  genomen  waren  en  de  gangen  geene  meer- 
dere breedte  dan  2  meters  kregen,  en 

dat  de  open  plaatsen  aaneen  grensden  en  dus  eene  zoo  groot 
mogelijke  vrije  luchtruimte  aanboden. 

Met  inbegrip  van  de  kosten  van  aanleg  van  gas-  en  waterleiding, 
voor  afvoer  van  faeces  en  water,  voor  verwarming  en  ventilatie  kon- 
den de  kosten  dezer  verbouwing  op  niet  minder  dan  f  25.000  worden 
geraamd. 

In  November  werd  tusschen  het  bestuur  en  ons  over  de  uitvoering 
dezer  plannen  nader  overleg  gepleegd  en  werden  daarin  eenige  wij- 
zigingen gebracht  wat  de  ligging  van  badkamers  en  cellen  betrof, 
terwijl  de  middelen  tot  ventilatie  en  verwarming  werden  vastgesteld, 
waarna  werd  besloten  de  plannen  aan  de  goedkeuring  des  Konings 
te  onderwerpen  en  met  handhaving  van  het  bepaald  maximum  der 
te  verplegen  patiënten  binnen  de  grenzen  bij  Koninklijk  besluit  vast- 
gesteld. 

In  den  bouw  en  de  inrichting  van  het  gesticht  werden  door  het 
bestuur  in  den  loop  des  jaars  verschillende  kleine  wijzigingen  aan- 
gebracht, waarop  wij  nader  bij  ons  driejaarlijksch  verslag  terugkomen. 

De  mutatiën  tusschen  het  personeel  der  verpleegden  van  dit  ge- 
sticht en  van  dat  te  Vught  waren  talrijk,  vooral  in  verband  met  de 
bbven  besproken  noodzakelijke  evacuatie  van  vrouwelijke  patiënten 
naar  het  gesticht  » Voorburg"  te  Vught. 

Regenten  werd  in  overweging  gegeven  het  daarheen  te  leiden,  dat 
de  geneesheeren  aan  het  gesticht  te  's  Hertogenbosch  verbonden, 
zich  uitsluitend  aan  den  dienst  van  de  gestichtsbevolking  zullen 
kunnen  wijden« 

Het  krankzinnigengesticht  te  Zutphcn. 

In  Februari  deelden  heeren  provisoren  ons  mede,  dat  plannen  in 
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bewerking  waren  genomen,  om  eenige  uitbreiding  en  verbouwing 
van  het  gesticht  te  ondernemen,  in  verband  met  de  ontruiming  yan 
het  oude  ziekenhuis,  en  dat  de  uitvoering  der  aanhangige  plannen 
afhankelijk  werd  gesteld  van  een  al  of  niet  te  verleenen  subsidie 
door  de  provincie  Gelderland  en  van  het  aantal  doctoren  dat  bij  eene 
eventueele  uitbreiding  door  ons  zou  worden  gewenscht. 

Daarmede  in  verband  werd  ons  de  vraag  voorgelegd,  of  de  ver- 
pleging van  550  patiënten  door  3  geneesheeren  door  ons  kon  worden 
goedgekeurd.  Tevens  werd  ons  medegedeeld,  dat  de  plannen  in 
overleg  met  en  ten  genoege  van  den  Isten  geneesheer  dr.  v.  d.  Chijs 
werden  opgemaakt,  en  dat  deze  later  ook  aan  onze  goedkeuring 
zouden  onderworpen  worden. 

Wij  gaven  daarop  te  kennen,  dat  het  ons  niet  mogelijk  was  op  de 
gedane  vraag  betreffende  het  minimum  der  doctoren  te  antwoorden, 
zonder  nadere  inlichting  over  de  volgende  punten: 

10.  welk  gedeelte  der  administratie  of  der  medische,  rechterlijke 
en  administratieve,  werkzaamheden  aan  de  geneesheeren  was  of  bij 
de  voorgenomen  uitbreiding  zou  worden  opgedragen? 

2^^.  of  de  geneesheeren  uitsluitend  aan  de  gestichtsbevolking  of  ook 
daarbuiten  medische  hulp  verleenden? 

30.  in  het  laatste  geval  of  het  verleenen  van  hulp  zich  tot  de 
consultatieve  praktijk  bepaalde? 

40.  of  aan  het  voornemen  gevolg  gegeven  werd  eene  afzonderlijke 
afdeeling  voor  idioten  te  stichten? 

Voorts  deden  wij  het  bestuur  als  onze  zeer  besliste  meening  kennen. 
dat  wij  elke  uitbreiding  van  het  gesticht  in  de  stad,  welke  tot  opname 
van  een  belangrijk  grooter  aantal  patiënten  zou  moeten  leiden,  ernstig 
ontraadden,  hoezeer  ook  wij  vermeerdering  der  ruimten,  bij  behoud 
van  hetzelfde  aantal  patiënten,  zouden  waardeeren. 

Het  antwoord  luidde*: 

10.  dat  de  geneesheeren  met  geene  administratieve  werkzaambeden 
zijn  belast  dan  die  voortvloeiende  uit  hunne  verplichtingen,  voorge- 
schreven bij  de  wet  van  27  April  1884,  Staatsblad  nO.  96,  en  het 
voeren  der  correspondentie  met  de  familie  der  verpleegden; 

20.  dat  hun  alleen  consultatieve  praktijk  is  toegestaan  en  dat  geen 
afzonderlijke  afdeeling  voor  idioten  zou.  worden  opgericht. 

Wij  deelden  daarna  mede  dat  het  maximum  van  het  aantal  patiënten 
door  3  geneeskundigen  te  behandelen,  wier  dienst  zou  zijn  geregeld 
als  boven  beschreven,  500  kon  bedragen. 
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In  October  kwam  het  verzoek  van  heeren  provisoren  om  uitbrei- 
ding van  het  gesticht  met  een  40tal  patiënten  en  om  vergunning 
tot  het  blijven  verplegen  van  een  grooter  aantal  patiënten  dan  het 
maximum,  bepaald  bij  Koninklijk  besluit  van  7  Mei  1888,  Staatsblad 
ïfi.  83,  in  onze  handen.  Het  getal  vrouwelijke  patiënten  dat,  volgens 
dat  besluit,  hetwelk  op  1  Januari  1891  geldig  wordt,  mocht  worden 
verpleegd,  bedraagt  slechts  205,  terwijl  in  October  42  meer  in  het 
Zutphensche  gesticht  worden  verpleegd. 

Wij  konden  ons  met  de  gedane  voorstellen  niet  vereenigen,  en 
gaven  bij  gemotiveerd  schrijven  Uwer  Excellentie  in  overweging  het 
verzoek  van  het  bestuur  niet  in  te  willigen,  maar  dit  college  uit  te 
noodigen  te  zorgen,  dat  bij  voorbeeld  door  niet-opname  van  vrou- 
welijke patiënten  zoo  spoedig  mogelijk  de  op  1  Januari  1891  vast- 
gestelde sterkte  werd  verkregen. 

Onze  opmerkingen  werden  in  handen  gesteld  van  heeren  provisoren 
en  verzocht  die  te  overwegen,  desverlangd  met  ons  nader  overleg 
te  plegen  en  daarna  de  teekeningen  met  memorie  van  toelichting, 
zoo  noodig  gewijzigd,  terug  te  zenden,  waarna  eene  definitieve  be- 
schikking op  hun  verzoek  zou  volgen. 

Bedoeld  overleg  had  einde  November  plaats  en  daaruit  resulteerde 
het  volgende: 

1°.  het  bestuur  gaf  de  toezegging  binnen  den  tijd  van  2  jaren 
een  voorstel  aan  burgemeester  en  wethouders  te  doen  tot  het  bouwen 
van  een  paviljoen  voor  mannelijke  patiënten  8de  klasse  op  het  land 
en  tot  uitbreiding  der  gelegenheid  tot  landbouwbedrijf; 

2^.  het  bestuur  besloot  meerdere  gedeelten  van  het  oude  ziekenhuis 
af  te  breken  ter  vergrooting  van  de  terreinen  voor  de  werkplaatsen 
bestemd  en  daaraan  open  plaatsen  te  verbinden,  waardoor  eene  ruimte 
van  23  M.  lang  bij  23  M.  breed  vrij  zou  komen; 

30.  was  het  bestuur  genegen  de  afdeeling  der  onrustige  patiënten 
van  de  zuidzijde  naar  het  meest  geïsoleerde  gedeelte  van  het  gesticht 
te  verleggen,  zoodat  de  afdeeling  minder  stoornis  wekken  zou  bij 
de  nistigen  en  zouden  de  daardoor  openkomende  zalen  aan  de 
zuidzijde  met  tuintjes  voor  de  verpleging  der  lichamelijke  zieken 
worden  ingericht; 

40.  verklaarde  het  bestuur  zich  bereid  de  nieuw  te  bouwen  kerk 
uitsluitend  voor  eeredienst  te  bezigen  en  een  der  werkplaatsen  zóó 
in  te  richten,  dat  deze  gemakkelijk  tevens  voor  recreatiezaal  zou 
kunnen  aangewend  worden. 

50.  voorts  was  het  bestuur  genegen  om  te  gemoet  te  komen  aan 
ons  bezwaar  tegen  te  beperkte  ruimte,  alle  tuinen  aan  de  vrouwen- 
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zijde    te  vergrooten,  waarvoor  een  streep  gronds  van  51  M.  lengte 
en  7  M.  breedte  beschikbaar  zou  worden. 

Door  deze  maatregelen  zou  de  hoeveelheid  oppervlakte  van  terreiu 
per  hoofd  voor  eiken  patiënt  belangrijk  vermeerderd  worden. 

Wij  zonden  van  de  uitkomsten  van  ons  overleg  bericht  en  gaven 
daarbij  tevens  Uwer  Excellentie  in  overweging  den  geneesheer-direc- 
teur van  het  Rijkskrankzinnigengesticht  te  gelasten  vooreerst  geen 
behoeftige  patiënten  voor  rekening  van  gemeentebesturen  meer  op 
te  nemen  totdat  de  noodige  plaatsen  beschikbaar  zouden  zijn  voor 
de  patiënten,  welke  in  Januai-i  ingevolge  het  Koninklijk  besluit  van 
7  Mei  1888  (Staatsblad  n^.  88),  zouden  moeten  geëvacueerd  worden. 

Op  5  December  werden  ons  de  gewijzigde  plannen  met  een  af- 
schrift der  nota,  zooals  een  en  ander  door  het  bestuur  aan  den 
Minister  van  Binnenlandsche  Zaken  was  aangeboden,  toegezonden, 
met  mededeeling  dat  heeren  Provisoren  bereid  waren  om  binnen  2 
jaren  na  de  goedkeuring  dier  plannen  aan  den  gemeenteraad  een 
voorstel  te  doen  tot  het  oprichten  van  eene  landbouwkolonie  buiten  * 
de  stad.  Intusschen  bleek  ons  niet  dat  maatregelen  tot  evacuatie 
werden  genomen  en  drongen  wij  dus  op  15  December  er  op  aan, 
dat  bijtijds  de  eerbiediging  van  het  Koninklijk  besluit  van  7  Mei 
1888  (Staatsblad  n^.  83),  zou  worden  verzekerd. 

Het  krankzinnigengesticht  te   Utrecht. 

Met  heeren  regenten  van  het  Utrechtsche  gesticht  hadden  nadere 
besprekingen  plaats  betreffende  de  oprichting  van  een  doorgangs- 
huis, ten  emde  tegemoet  te  komen  aan  het  nog  voortdurend  drei- 
gend gevaar  van  overbevolking  en  tevens  eene  gelegenheid  daar  te 
stellen  om  herstellende  patiënten,  die  nog  niét  voor  ontslag  geschikt 
geoordeeld  worden,  eenigen  tijd  in  meerdere  vrijheid  in  observatie 
te  houden. 

Wij  adviseerden  tot  dat  doel  een  buiten  de  stad  gelegen  land- 
goed aan  te  koopen,  waar  dan  tevens  tuin-  en  landbouw  zou 
kunnen  uitgeoefend  worden,  vooral  gewenscht  met  het  oog  op  de 
verpleegden  uit  den  landbouwenden  stand,  of  wel  op  een  nabij  de 
stad  gelegen  terrein  tot  dat  doel  twee  paviljoens,  elk  voor  een 
twintigtal  patiënten,  te  bouwen. 

Ons  voorstel  werd  in  overweging  genomen  nevens  die  betreffende 
het  aanbrengen  van  kunstmatige  ventilatie,  kokers  met  gasvlammen 
en  de  oprichting  van  eene  gelegenheid  tot  verpleging  van  lijders 
aan  besmettelijke  ziekten,  ten  vorigen  jare  aan  het  bestuur  gedaan. 

Intusschen  is  door  opzegging  van  eenige  contracten  van  patiënten 
van  de  1ste  afdeeling  der  3de  klasse  vrouwen  de  dreigende'  over- 
bevolking tijd^ijk  althans  voorkomen. 

Op    het   einde    des  jaars   bedroeg    het  aantal  patiënten  der  1ste 
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15  mannen  en  15  vrouwen,  der  2de  klasse  26  mannen  en 
30  vrouwen  en  der  3de  klasse  165  mannen  en  204  vrouwen  of 
totaal  206  mannen  en  204  vrouwen  =  410  patiënten,  terwijl  inge- 
volge Koninklijk  besluit  van  21  Juni  1887  (Staatsblad  nO.  104), 
het  maximum  der  te  verplegen  patiënten  238  mannen  en  211 
vrouwen  bedraagt. 

Het  krankzinnigengesticht  »  Coudewater*^  te  Rosmalen, 

Nadat  ons  bij  onze  in  Januari  gehouden  inspectie  gebleken  was, 
dat  de  voorschriften  van-  en  de  bepalingen  voortvloeiende  uit  de 
Koninklijke  besluiten  van  9  October  1885,  (Staatsblad  nO.  184)  en 
van  3  April  1888  (Staatsblad  n^.  46),  zooveel  mogelijk  worden 
nageleefd,  had  nader  overleg  met  heeren  regenten  plaats  over  de 
inrichting  en  voorgenomen  uitbreiding  van  het  gesticht,  waarna 
ons  door  Gedeputeerde  Staten  het  adres  van  het  bestuur  van 
•Coudewater"  om  consideratie  en  advies  werd  toegezonden. 

Dientengevolge  gaven  wij  in  overweging  te  bevorderen,  dat,  op 
grond  van  art.  43  juncto  art.  8,  4,  der  wet  van  27  April  1884 
Staatsblad  no.  96),  zou  worden  bepaald,  dat  in  het  krankzinnigen- 
gesticht •  Coudewater"  zouden  mogen  worden  verpleegd  293  mannen 
en  205  vrouwen,  op  voorwaarde,  dat  P.  de  bestemming  der  lokalen 
zou  worden  naar  de  volgende  aanwijzing: 


Mannenslaap  zalen . 


Lokalen  1ste  klasse 

2de       > 
Isle  en  2de       » 
3de       » 


13  rustige  patiënten; 
31       >  > 

"32  onrustige      » 


14  ...  . 

9 

• 

r — -* 

15 

....  12 

16  ...  . 

....  12 

17  ...  . 

....  13 

18 

....  14 

19  ...  . 

....  19 

9 

....  15 

1 

....  14 

2 

....  15 

3 

....   4 

4 

....   2 

5 

....   2 

A 

....   9 

B  .  .  . 

....   3 

20 

....   8 

202 


7^st]  21     , 10  rustige  patiënten: 

»     22 8       . 

»     23 9       » 

»     24 6       > 

»       4 7       > 

Afwr\i\cr\\jVe  kamertjes    ....  16       » 


20 


Totaal     .     .217 

VrouwenslaapzaUn, 

iHtc  klansc 12 

2(le  klasMe 27 

2(le  klaMsc \ 

HovcnHlaapzoal ^ 

Af/ondcrlijke  kamertjes 2 

/wil  I 11 

/aal  2 3 

/aal  3 8 

/ickcn7.aal 11 

Afzonderlijke  ziekenkamertjes.     ......  3 

Zaal  13 

I  lalfonrUHtigen .     * 

/aal  14 12 

7xa\\  16 • 10 

Afzonderlijke  kamertjes 9 

Afdeeling  onzindelijken, 

/aal  9 6 

»    10    .     .     • 9 

»    n 8 

»    12 10 

Afzonderlijke  kamertjes  2de  verdieping     ...  11 

Honodcnzaal  17 9 

>             16 •     .     .  8 

Af/ondcrlijke  kamertjes 9 


Totaal     .     .       205 

en.  waar  dat  door  ons  noodig  werd  geacht,  kunstmatige  ventilatie 
/OU  wonlcn  aangcbnu  lit  en  dat  in  die  lokalen  noch  in  hunne  be- 
striuïuing  verandering  /ou  mogen  gebracht  worden  zonder  nadere 
n\iu  htigiiYg : 

;J\  \\\\  binnon  ivn  jaar  oono  gelegenheid  zou  worden  daargesteld 
lot  \oiplcging  van  lijders  aan  iK^meitelijke  ziekten  en  de  afzonder- 
bïko  ;\vkcnkamcr>  ;un  vie  vrvniwenafvleeling  door  t^n  corridor  met 
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de   ziekenzaal    zou   worden    verbonden,    en   een  brandtrap  naar  de 
tweede  verdieping  aangebracht; 

30.  dat  in  alle  voor  meer  dan  één  verpleegde  bestemde  slaap- 
vertrekken op  een  duidelijk  zichtbare  plaats  zou  worden  aangewezen 
het  aantal  bedden,  voor  hetwelk  het  vertrek  was  bestemd; 

40.     dat  het  minimum  geneesheeren  3  zou  bedragen. 

Wij  deelden  daarbij  voorts  mede  dat,  mochten  die  voorwaarden 
niet  opgelegd  worden,  het  aantal  bedden  belangrijk  zou  moeten 
verminderd  worden,  aangezien  bij  het  vaststellen  dier  cijfers  door 
ons  gerekend  was  op  krachtige  en  doelmatige  ventilatie  der  slaap- 
zalen en  dagverblijven  door  kunstmatige  ventilatiemiddelen  en  onder 
anderen  de  11  kamertjes  op  de  tweede  verdieping  der  vrouwenaf- 
deeling  onzes  inziens  alleen  dan  in  rekening  mochten  gebracht 
worden,  als  de  noodige  middelen  tot  ontvluchting  bij  brandgevaar 
waren  aangebracht.  Zoo  ook  achtten  wij  een  barak  voor  lijders 
aan  besmettelijke  ziekten  noodzakelijk  om  de  vrije  beschikking  te 
hebben  der  ziekenzaal  en  de  drie  daarbij  gelegen  door  een  gesloten 
gang  te  verbinden  afzonderlijke  ziekenkamers  aan  de  vrouwenaf- 
deelmg. 

In  Februari  zond  Uwe  Excellentie  ons  het  advies  van  Gedepu- 
teerde Staten,  die  zich  bij  onze  zienswijze  aansloten,  met  verzoek 
met  het  bestuur  nader  overleg  te  plegen,  opdat  zou  blijken  of  en 
in  hoever  het  bestuur  genegen  was  aan  de  veranderingen  die  wij  in 
zijn  plan  noodig  achtten,  gevolg  te  geven.  Het  bestuur  verklaarde 
zich  daartoe  bereid  in  zijn  schrijven  dd.  27  Februari,  dat  Uwe 
Excellentie  werd  toegezonden. 

Inmiddels  werd  ons  advies  gevraagd  over  het  voorstel  tot  het 
bouwen  van  een  barak  voor  lijders  aan  besmettelijke  ziekten,  met 
welk  voorstel  wij  ons  gaarne  vereenigden,  zoodat  reeds  den  5den 
Mei  de  ministerieele  goedkeuring  tot  dien  bouw,  krachtens  machti- 
ging des  Konings  van  17  Februari  1890,  No.  36  werd  verleend, 
terwijl  die  oprichting  zou  moeten  plaats  hebben  in  overleg  en  onder 
goedkeuring  der  Inspecteurs. 

Gelijktgdig  volgde  de  beschikking  op  het  bestuur's  adres  van  14 
November  1889.     Daarbij  werd  bepaald: 

1«.  dat  hem  de  gevraagde  vergunning  werd  verleend  mits  werden 
in  acht  genomen  de  voorwaarden  die  adressant  zich  bereid  had  ver- 
klaard na  te  komen  volgens  zijn  schrijven  van  27  Februari  n°.  120; 

2'.  dat  zopdra  de  gewijzigde  inrichting  ten  onzen  genoegen  zou 
zijn  tot  stand  gekomen,  eene  wijziging  van  het  Koniklijk  besluit  van 
9  October  1885,  Staatsblad  n".  184,  daarmede  in  verband,  in  over- 
weging zou  worden  genomen. 
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Omtrent  de  uitvoering  der  thans  noodzakelijk  geworden  maatrege- 
len, werd  andermaal  nader  overleg  gepleegd,  waarbij  onder  anderen 
bleek,  dat  de  plaatsing  der  barak  moeilijkheden  opleverde,  weshalve 
het  bestuur  verzoekt  twee  barakken,  één  aan  de  mannen-  en  de 
andere  aan  de  vrouwenzijde,  elk  voor  zes  lijders,  op  te  mogen  richten. 
Tegen  dat  verzoek  bestond  bij  ons  geen  bedenking. 

Voorts  werd  daarbij  onder  andere  bepaald  dat  iedere  barak  zou 
bevatten  eene  verblijfzaal  voor  zes  kribben,  een  slaapkamertje  voor 
den  oppasser  of  oppasseres,  een  keukentje,  een  badkamer,  linnen- 
kasten en  twee  privaten  met  tonnenstelsel,  een  voor  het  gebruik  der 
verpleegden  en  een  voor  de  verplegers. 

De  dakbedekking  zou  zijn  van  asphaltbekleeding  mét  een  dakruiter 
voor  de  ventilatie,  terwijl  daarenboven  de  ramen  met  schuivende 
bovenlichten  zouden  worden  vervaardigd. 

In  Juli  kwam  het  bericht  tot  ons  dat  de  brandtrap  der  3de  klasse 
in  bewerking  was  en  binnen  minstens  drie  weken  zou  kunnen  ge- 
plaatst worden; 

dat  de  teekening,  zoowel  als  de  plaatsing  der  barak  voor  lijders 
aan  besmettelijke  ziekten,  met  ons  overleg,  was  goedgekeurd  en 
eerstdaags  zou  worden  aanbesteed; 

dat  de  corridor  tusschen  de  afzonderlijke  kamers  en  de  centrale 
ziekenzaal  aan  de  vrouwenzijde  zoover  gereed  was,  dat  binnen  weinige 
dagen  het  geraamte  zou  geplaatst  worden; 

dat  de  zalen,  met  behulp  van  kunstmatige  ventilatie  deels  door 
gaspitten,  deels  door  roosters  in  de  muren  geventileerd  waten; 

dat  de  brandslangen  op  de  vetschillende  corridors  zoowel  als  de 
brandlantaams  bij  de  slaapkamers  der  broeders  en  zusters  waren 
aangebracht;  en 

dat  bij  de  indeeling  der  slaapzalen  het  ontworpen  schema  zou 
worden  gevolgd. 

Onmiddelijk  daarna  zonden  wij  bericht  dat  thans  dezerzijds  geene 
bedenkingen  meer  bestonden  tegen  wijziging  van  het  Koninklijk  be- 
sluit van  9  October  1885,  Staatsblad  n^  184,  in  dien  zin  dat  het 
maximum  der  verpleegden  werd  bepaald  op  293  mannen  en  205 
vrouwen.  De  totstandkoming  van  het  daartoe  strekkend  Koninklijk 
besluit  vond  echter  vertraging  door  de  goedkeuring  der  nieuwe  plan- 
nen voor  de  barakken. 

Den  4den  November  werd  bedoeld  besluit  genomen  en  daarbij 
bepaald,  dat  art.  1  van  het  Koninklijk  besluit  van  9  October  1885, 
(Staatsblad  n°.  184),  zou  gelezen  worden  als  volgt: 
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»In  het  krankzinnigengesticht  te  Rosmalen  mogen  niet  meer  dan 
293  krankzinnige  mannen  en  205  krankzinnige  vrouwen  verpleegd 
worden." 

Inmiddels  waren  reeds  enkele  patiënten  aangekomen.  De  weinig 
nog  openvallende  plaatsen  waren  reeds  spoedig  bezet. 

Behalve  de  genoemde  veranderingen  kwamen  nog  verschillende 
belangrijke  wijzigingen  in  de  inrichting  tot  stand  o.  a.  de  waterlei- 
ding, electrisch  licht  en  verbetering  der  celverwarming.  Wij  komen 
daarop  nader  in  onze  driejaarlijksch  verslagen  terug. 

De  Zuidholiandsche  gestichten  te  Delft  en  Dordrecht. 

In  Januari  zonden  ons  Gedeputeerde  Staten  van  Zuidholland  be- 
richt, dat  de  beslissing  betreffende  voorstellen,  door  dit  college  aan 
de  Provinciale  Staten  gedaan,  tot  het  verleenen  van  subsidiën  aan 
de  besturen  der  krankzinnigengestichten  te  Dordrecht  en  te  Deltt, 
opdat  deze  gestichten  zouden  kunnen  worden  uitgebreid,  in  de 
Septembervergadering  van  1889  door  de  Provmciale  Staten,  in  ver- 
band met  een  voorstel  van  enkele  leden  tot  het  oprichten  van  een 
provinciaal  gesticht  waren  aangehouden,  opdat  de  Staten  met  de 
noodige  gegevens  zouden  kunnen  beslissen. 

Dientengevolge  wenschten  Gedeputeerde  Staten  voorlichting  aan 
welke  eischen  een  gesticht  van  65  lijders  der  1ste,  100  der  2de  en 
900  der  3de  klasse  zou  moeten  voldoen. 

Daartoe  werd  verlangd  eene  opgave  van  de  meest  gewenschte 
plaats  van  vestiging,  van  de  noodige  gebouwen,  van  de  eischen 
waaraan  die  gebouwen  moeten  voldoen,  waaronder  de  grootte  en 
hoogte  der  vertrekken,  tot  dag-  en  nachtverblijf  der  lijders  bestemd, 
de  terreinen  noodig  voor  het  verkeer  in  de  open  lucht  of  voor  an- 
dere doeleinden  vereischt  met  opgave  van  den  voor  een  dergelijk 
getal  krankzinnigen  gevorderd  aantal  geneeskundigen,  suppoosten, 
oppassers,  bewakers  en  bedienden,  benevens  eene  globale  begrooting 
der  kosten  van  inrichting,  waaronder  te  verstaan  meubilair,  bedden, 
keukengereedschappen,  kleeding,  enz. 

Vermits  Gedeputeerde  Staten  in  de  zomervergadering  gaarne  de 
beslissing  omtrent  de  wijze  waarop  de  provincie  in  de  gelegenheid 
tot  verpleging  der  Zuidholiandsche  krankzinnigen  zou  voorzien,  tot 
stand    zagen  komen,  werd  op  een  spoedig  antwoord  aangedrongen. 

Wij  verzochten  naar  aanleidingd  er  ons  gestelde  vragen  opgave 
der  plaats,  waar  het  nieuw  op  te  richten  gesticht  zou  geplaatst  wor- 
den of  de  aanwijzing  van  eenige  terreinen  welke  daarvoor  bij  de 
Staten  in  aanmerking  konden  komen,  waarop  ons  werd  geantwoord, 
dat  de  provincie  geene  terreinen  bezit  waarop  een  krankzinnigenge- 
sticht zou  kunnen  gevestigd  worden  en  dat  voor  den  aankoop  daar- 
van geene  onderhandelingen  konden  geopend  worden,  alvorens  door 
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de  Provinciale  Staten  tot  oprichting  rao  een  krankzinnigengesticht 
zou  zijn  besloten- 
Wij  deelden  toen  aan  Gedeputeerde  Staten  mede,  ofschoon  fri) 
onder  de  gegeven  omstandigheden  de  oprichting  van  een  zoo  groot 
provinciaal  gesticht  van  aanvankelijk  reeds  1065  patiënten^  waaron- 
der 165  patiënten  der  hoogere  klassen  niet  konden  aanbevelen^  en 
wij  steeds  de  meen  ing  toegedaan  bleven  dat  de  oprichting  van  een 
kleiner  geaticht  voor  behoeftige  krankzinnigen,  dat  later  naar  om- 
standigheden kon  worden  uitgebreid  met  instandhouding  der  bestaan- 
de gestichten,  boven  de  oprichting  van  een  zoo  groot  gesticht  de 
voorkeur  verdiende,  wij  echter  bereid  waren  de  verlangde  inlichtin- 
gen voor  een  monstergesticht  als  bedoeld  werd  te  verstrekken. 

Als  de  meest  gewenschte  jjlaats  van  vestiging  raadden  wij  aan  een 
droog  en  hoog,  zoo  mogelijk  eenigzins  hellend  en  vrij  gelegen  ter- 
rein, liefst  op  de  grens  der  duinstreek-,  gedeeltelijk  geschikt  tot 
bloem- en  boschcultuur,  gedeeltelijk  tot  moestuin  en  landbouw  in  te 
richten,  niet  te  ver  verwijderd  van  een  groote  stad  bijv.  van  Leiden, 
alwaar  de  inrichting  het  universitair  onderwijs  en  de  psychiatrie  kan 
ten  dienste  komen. 

Wat  de  gebouwen  betreft^  gaven  wij  in  overweging  deze  in  twee 
groepen  te  verdeelen,  welke  ieder  een  gesticht  vormen  onder  een 
verantwoordelijk  1ste  geneesheer.  Beide  groepen  zouden  dan  desver- 
kiezende  onder  een  geneesheer-directeur  gesteld  kunnen  worden.  In 
elke  groep  zou  dan,  volgens  opgave  van  Gedeputeerde  Staten,  plaats 
moeten  zijn  voor  32  patiënten  1ste  ,  50  der  2de-  en  450  der  3de  klasse. 
Behalve  een  hoofdgebouw  voor  de  geneeskundige,  chirurgische^ 
pharmaceutische  en  administratieve  diensten  met  een  observatiekwar- 
tier  en  2  ziekenzalen,  de  gebouwen  voor  oeconomische  doeleinden 
en  de  woningen  der  geneesheeren  en  kerk,  zouden  voor  elk  gesticht 
noodig  zijn  4  paviljoens  der  1ste,  4  der  2de,  16  der  3de  klasse,  een 
barak  voor  lijders  aan  besmettelijke  ziekten  in  twee  af  deelingen  ver- 
deeld een  voor  mannen  en  een  voor  vrouwen,  en  een  lijkenhuis  met 
sectiekamer  en  laboratorium. 

De  dagverblijven  zouden  minstens  4,5  M.  en  de  nachtverblijven 
minstens  4  M.  hoog  moeten  zijn,  teru'ijl  per  hoofd  in  de  afdeeling 
der  rustigen  in  de  dagverblijven  minsten  2  M-.  beschikbaar  moet 
zijn  en  in  de  afdeeling  der  onrustigen  minstens  3  M^»  In  de  nacht* 
verblijven  stelden  wij  als  eisch,  dat  per  hoofd  al  naar  gelang  de 
afdeelingen  (mstigen,  onrustigen,  onzindelijken,  zieken,  enz.)  20^ — 25 
M\  lucht  beschikbaar  zij,  terwijl  de  kribben  op  voldoenden  afstand 
van  elkaar  moeten  geplaatst  worden,  zoodat  de  patiënten  elkandSr 
des  nachts  niet  hinderen. 

Voorts  wezen  we  op  de  noodzakelijkheid  dat  de  zalen,  zoowel  der 
dag-  als  der  nachtverblijven  hygiënisch  gebouwd  en  naar  deeischen 
der  gezondheidsleer  ingericht  moeten  zijn,  van  voldoende  kunstmatige 
ventilatie  middelen    voorzien,    goed    verlicht    en  doelmatig  verwarmd 
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moeten  zijn  en  voor  reiniging,  afvoer  van  vuil,  closets,  rioleering  en 
voorziening  van  drinkwater  de  noodige  voorzorgen  moeten  genomen 
worden. 

In  of  nabij  de  paviljoens  moesten  voorts  de  noodige  afzonderings- 
kamers en  cellen  worden  ingericht,  minstens  voor  elk  gesticht  40 
afzonderingskaraers  en  12  cellen. 

Voorts  merkten  wij  op  dat  de  grootte  der  terreinen  athangt  van  den 
meer  of  minderen  aanvang  welke  men  aan  het  landbouwbedrijf  en 
boerderij  wenschte  te  geven.  Behalve  de  terreinen  voor  den  land* 
bouw  —  b.  V.  om  aan  te  vangen  25  hectaren  —  had  men  voor 
aanleg  van  elk  gesticht  met  bijgebouwen,  wandelingen  en  tuinen 
ongeveer  10  hectaren  noodig. 

Voor  het  geheele  gesticht  met  inbegrip  van  de  centraal-gebouwen^ 
zou  dan  ongeveer  een  oppervlakte  van  50  hectaren  gewenscht  zijn, 
met  gelegenheid  tot  vergrooting  der  terreinen  zoo  noodig. 

Terwijl  wij  er  ons  dus  toe  bepaalden  in  algemeene  trekken  de 
aanleg  en  inrichting  van  het  monstergesticht  aan  te  geven,  ver- 
klaarden wij  ons  voorts  bereid  om  ook  desgewenscht  in  de  détails 
voorlichting  te  geven,  en  gaven  wij  Gedeputeerde  Staten  ïn  over- 
weging het  voorbeeld  van  Gedeputeerde  Staten  van  Groningen  te 
volgen^  die  na  mondeling  overleg  met  ons  en  vaststelling  van  een 
algemeen  voorloopig  ontw^er[)  voor  200  patiënten  ten  bijdrage  van 
ruim  t  200000,  een  bouwkundige  hebben  aangewezen  om  met  ons 
in  overleg  die  plannen  nader  uit  te  werken. 

Wat  voorts  betreft  de  opgaven  omtrent  het  personeel  \erlangd, 
gaven  wij  te  kennen,  dat,  naar  onze  meening  voor  de  beide  gestich- 
ten te  zamen  noodig  zou  zijn  een  aantal  van  9  geneeskundigen, 
waaronder  1  Geneesheer-Directeur,  met  geene  anderen  dan  consul- 
,  tatieven  en  administratie  ven  werkkring  2  eerste-geneesheerenj  chefs 
van  dienst  in  elk  gesticht. 

Het  noodzakelijk  aantal  suppoosten,  oppassers,  bewakers  en  be- 
dienend personeel  zou  ongeveer  200  bedragen  wegens  het  buiten- 
gewoon groot  aantal  patiënten  Iste,  2de  en  3de  klasse,  waarvoor 
Gedeputeerde  Staten  het  gesticht  wenschen  in  te  richten.  Voorts 
werd  er  op  gewezen,  dat  een  gesticht  als  door  Gedeputeerde  Staten 
bedoeld  voor  164  patiënten  uit  de  hoogere  klassen  aan  aanleg,  bouw 
en  inrichting  schatten  kosten  moet.  De  juiste  opgaven  daarvan  zijn 
onmogelijk  te  geven  zoolang  omtrent  de  gedachten^  die  bij  hctont* 
staan  van  dergelijk  plan  zijn  gerezen,  niet  bekend  zijn. 

Toch  gaven  wij  eenige  cijfers  aan,  die  in  verband  met  de  meermalen 
genoemde  sona  van  3  paviljoens  voor  3de  klasse  patiënten  nood- 
zakelijk f  1000  k  f  1100  per  bed  eenig  licht  omtrent  de  kosten 
kunnen  geven,  namelijk  voor  inrichting  der  centraalgebouwen  en 
(vervolgens;  paviljoens  der  3de  klasse  met  inbegrip  van  meubilair 
en  kleeding  dezer  patiënten  f  122000.  Rekent  men  daarbij  dat  de 
kosten    van  inrichting,  meubilair,  eQz.  ongeveer  het  dubbele  en  die 


der  1ste  klasse  het  viervoudige  kosten  der  3de  klasse  dan  zullen  de 
kosten  van  inrichting^  meubilair,  kleederen,  enz,  voor  de  geheele 
inrichting  der  stichting  ongeveer  f  200,000  bedragen. 

Ten  slplte  bevalen  wij  andermaal  dringend  aan  ons  oorspronkelijk 
plan  in  1888  rnondeh'ng  aan  Gedeputeerde  Staten  in  conferentie  aan- 
bevolen en  in  1889  schriftelijk  ingediend,  thans  in  dien  zin  gewijzigd, 
dat  daarbij  thans  rekening  mocht  worden  gehouden  met  de  toename 
van  het  aantal  krankzinnigen  in  de  laatste  jaren,  in  overweging  te 
nemen,  en  adviseerden  wij  in  verband  daarmede  tot  de  oprichting 
van  een  provinciaal  gesticht  voor  200  behoeftige  patiënten  zooda- 
Dig  aangelegd,  dat  het  tot  500  lijders  kon  worden  uitgebreid,  met 
behoud  der  stadsgestichten  voor  ongeneeslijken  tot  welk  plan  voor- 
loopig  slechts  ongeveer  f  300. 000  beschikbaar  zou  behoeven  ge- 
steld te  worden,  en  hetwelk  naar  onze  bescheiden  meening  meer 
kans  van  slagen  zal  hebben,  ook  financieel  dan  de  oprichting  van 
een  monstergesricht,  dat,  voor  bet  in  werking  treedt  zeker  2  milHoen 
gulden  zal  kosten,  door  de  hooge  kosten  voor  den  bouw  van  ver- 
blij  fzalen  en  villa*s  van  1Ö5  patiënten  der  hoogere  klassen. 

In  April  bereikten  ons  door  Gedeputeerde  Staten  de  voorstellen 
door  het  bestuur  van  het  gesticht  te  Delft,  tot  uitbreiding  van  het 
oude  stadsgesticht  aan  genoemd  college  ingediend.  Wij  adviseer- 
den op  het  verzoek  afwijzend  te  beschikken. 

Nadat  Gedeputeerde  Staten  hunne  bezwaren  legen  ons  advies  had- 
den ingebracht  en  wij  daarop  geantwoord  hadden  met  handhaving 
van  ons  advies  en  krachtig  verzet  tegen  de  plannen  tot  vergrooting 
der  oude  stadsgestichten,  werd  in  Juli  door  Uwe  Excellentie  aan 
het  college  van  Gedeputeerde  Staten  op  het  verzoek  om  uitstel  van 
de  toepassing  van  art.  43  op  de  gestichten  te  Dordrecht  en  te 
Delft  geantwoord,  dat  de  Regeering  geen  vrijheid  vond  die  toepas- 
sing langer  uit  te  stellen,  daar  het  voorschrift  der  wet  niet  toelaat 
de  toepassing  daarvan  afhankelijk  te  stellen  van  plannen  in  de  toe- 
komst, die  daarmede  ten  onrechte  door  Gedeputeerde  Staten  werden 
in  verband  gebracht,  en  dat  volgens  genoemd  wetsartikel  alleen  de 
tegenwoordige  toestand  der  gestichten  moest  geregeld  worden,  welke 
maatregel  de  uitbreiding  of  verbouwing  der  gestichten  niet  belet  en 
dat  die  gelegenheid  aan  de  gestichtsbesturen  daardoor  niet  ontno- 
men  werd. 

Voorts  werd  er  aan  de  besturen  daarbij  opgemerkt,  dat  plannen 
tot  verbouwing  of  uitbreiding  na  het  tot  stand  komen  van  het  Ko- 
ninklijk besluit,  houdende  vaststelling  van  de  bepaling  van  het 
maximum  van  het  getal  verpleegden  en  van  het  minimum  van  het 
getal  geneeskundigen,  grondig  konden  worden  overwogen  en  dat  die 
plannen  aan  de  Regeering  ter  goedkeuring  aangeboden  niet  afge- 
keurd zouden  worden,  op  grond  dat  de  oprichting  van  een  gesticïit 
op  het  land  wenschelijker  is  dan  uitbreiding  van  een  steedsch  gesticht. 
Hoe  aanbevelenswaardig'  dit  ook  naar  ons  oordeel  mocht  zijn,  meende 
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Uwe  Excellentie  dat  de  wet  tot  die  afkeuring  geen  vrijheid  geeft; 
terwijl  de  Regeering  ook  niet  indirect  de  oprichting  van  provinciale 
gestichten  wenschte  te  bevorderen.  Gedeputeerde  Staten  werden  dus 
verzocht,  om  het  bestuur  van  beide  gestichten  gehoord,  spoedig 
advies  toe  te  zenden  over  de  bepaling  van  het  maximum  van  ver- 
pleegden en  het  minimum  van  geneeskundigen  in  de  beide  oude 
krankzinnigen-gestichten  te  Dordrecht  en  te  Delft,  overeenkomstig 
de  plaatsruimte,  die  toen  in  elk  gesticht  bestond  en  naar  den  toe- 
stand waarin  elk  der  beide  gestichten  op  dat  oogenblik  verkeerde. 
Terwijl  dus  de  Regeering  aan  de  wet  de  kracht  niet  mocht  ontlee- 
nen  om  de  bedoelde  uitbreiding  bepaald  te  verbieden,  bleven  wij 
de  gestichtsbesturen  die  niettemin  voortdurend  krachtig  ontraden. 

Intusschen  vonden  wij  bij  hen  geen  gehoor  en  bleven  de  besturen 
der  stadsgestichten  op  uitbreiding  dezer  gestichten  bedacht  en  ont- 
wierpen nieuwe  plannen. 

Een  en  ander  is  nader  hieronder  bij  de  behandeling  der  gestichten 
te  Delft  en  te  Dordrecht  beschreven,  zij  hier  slechts  aangeteekend, 
dat  toen  wij  opvolgend  het  gesticht  te  Dordrecht  voor  sluiting  door 
de  kracht  der  wet  voordroegen,  eene  conferentie  met  de  regenten 
en  het  stedelijk  bestuur  volgde,  waarop  ook  door  Uwe  Excellentie 
de  oprichting  van  een.  buitengesticht  ten  zeerste  werd  aanbevolen, 
in  plaats  van  de  door  het  bestuur  bij  de  Gedeputeerde  Staten  aan- 
hangig gemaakte  voorstellen  tot  uitbreiding  van  het  oude  stadsge- 
sticht, welke  aan  Uwe  goedkeuring  waren  onderworpen. 

Krankzinnigengesticht  te  Delft, 

In  Februari  verzocht  het  bestuur  van  dit  gesticht  ons  mededeeling 
of  het  bij  het  maken  van  plannen  voor  de  uitbreiding  van  het  ge- 
sticht rekening  kon  houden  met  den  maatstaf  voorkomende  in  de 
circulaire  onzer  ambtsvoorgangers  van  2  Januari  1885,  n".  86.  Ons 
antwoord  luidde,  dat  wij  ons  in  verschillende  opzichten  daarbij 
aansloten,  maar  dat  wij  die  onvolledig  achtten  in  het  bijzonder  wat 
de  bepaling  der  dagruimten  en  tuinoppervlakten  betreft,  terwijl  wij 
daarbij  tevens  elke  uitbreiding  van  het  stadsgesticht,  welke  tot  meer- 
dere opname  van  patiënten  zou  moeten  leiden,  ontraadden,  hoezeer 
wij  er  ook  prijs  op  zouden  stellen,  dat  maatregelen  beraamd  werden, 
om  door  vergrooting  en  verbetering  der  bestaande  lokaliteit  tot 
verplegmg,  de  inrichting  meer  te  doen  beantwoorden  aan  de  aller- 
eerste eischen  der  hygiëne. 

Wij  raadden  daarom  aan  de  oprichting  van  een  buitengesticht 
nevens  het  bestaande.  Het  bestuur  verzocht  ons  dientengevolge  te 
confereeren  en  daarbij  een  terrein  buiten  de  stad  in  oogenschouw 
te  komen  nemen,  dat  het  tot  oprichting  van  een  buitengesticht  op 
het  oog  had. 

De  conferentie  had  in  Maart  plaats.  Een  terrein  even  buiten  Delft, 
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dat  ons  werd  aangewezen,  oordeelden  wij  toen  alleszins  geschikt 
voor  de  oprichting  van  een  gesticht  voor  100  patiënten  met  ge- 
legenheid tot  uitbreiding. 

In  April  bereikten  ons  daarna  de  schetsen  van  de  concept-plani^en 
voor  de  verbetering  van  het  oude  gesticht,  waarbij  werd  medege- 
deeld, dat  deze  verband  hielden  met  de  bedoelde  oprichting  van 
een  buitenverblijf  of  gesticht  voor  100  patiënten  3de  klasse  op  het 
ons  bekend  terrein. 

Tevens  werd  daarbij  door  het  bestuur  in  verband  met  het  door 
Gedeputeerde  Staten  te  verleenen  subsidie  verzocht  dezerzijds  te  be- 
vorderen, dat  nog  een  jaar  uitstel  zou  worden  gegeven  met  toepas- 
sing van  art.  43  der  wet  op  het  gesticht  te  Delft. 

Wij  deden  het  bestuur  opmerken,  dat  het  verzoeken  van  bedoeld 
uitstel  niet  van  ons  mocht  uitgaan  en  gaven  het  in  overweging  zich 
daarover  tot  de  Hooge  regeering  te  wenden. 

Uwe  Excellentie  wenschte  echter  de  toepassing  van  dit  artikel  en 
de  beslissing  omtrent  soortgelijke  uitbreiding  afzonderlijk  te  behan- 
delen en  verzocht  ons  een  voorstel  te  doen  betreffende  het  maximum 
der  te  verplegen  patiënten  en  het  minimum  der  geneesheeren. 

Dientengevolge  stelden  wij  voor,  de  totstandkoming  van  een  Konink- 
lijk besluit  te  bevorderen,  waarbij  zou  worden  bepaald,  dat  in  het 
krankzinnigengesticht  te  Delft  niet  meer  dan  94  mannen  en  92 
vrouwen  zou  mogen  worden  verpleegd,  en  dat,  om  het  tegenwoor- 
dig aantal  verpleegden  hiermede  in  overeenstemming  te  brengen, 
een  overgangstermijn  zou  worden  toegestaan  loopende  tot  1  Janu- 
ari 1892;  dat  in  elk  voor  meer  dan  één  krankzinnige  bestemd  slaap- 
vertrek op  eene  duidelijk  zichtbare  plaats,  het  aantal  personen  zou 
worden  aangegeven  waarvoor  het  bestemd  was ;  dat  zonder  Ministe- 
rieele  goedkeuring  noch  in  de  bestemming  verandering  gebracht 
zou  mogen  worden  en  dat  de  geneeskundige  behandeling  aan  ten 
minste  twee  geneesheeren  zou  worden  opgedragen. 

Intusschen  bereikten  ons  de  plannen  van  het  buitengesticht  niet 
en  vernamen  wij  ook  niets  van  den  aankoop  van  het  ons  getoond 
terrein,  maar  bereikten  ons  zeer  tot  ons  leedwezen  in  September 
alleen  nieuwe  aan  Gedeputeerde  Staten  aangeboden  plannen  van  be- 
langrijke vergrooting  van  het  stadsgesticht,  waarbij  werd  vastgesteld,  dat 
zonder  belangrijke  vermeerdering  van  terrein,  het  gesticht  thans  voor 
186  patiënten  geschikt,  voor  huisvesting  van  369  patiënten  in  te  richten, 
zonder  dat  iets  bleek  van  den  toegezegden  bouw  van  een  buitengesticht. 

Wij  vonden  geen  vrijheid  ons  met  dit  nieuwe  plan  te  vereenigen 
en  adviseerden  bij  gemotiveerd  schrijven  de  verlangde  machtiging 
niet  te  verleenen,  omdat  dergelijke  belangrijke  uitbreiding  bijna  ge- 
lijk stond  met  de  oprichting  van  een  nieuw  gesticht  en  de  ontwor- 
pen plannen  niet  beantwoordden  aan  de  eischen  gesteld  bij  art.  8 
der  wet,  inzonderheid  wat  betrof  het  gemis  aan  ruimte  en  voldoen- 
de beweging  in  de  open  lucht. 
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Uwe  Excellentie  vond  echter  geen  vrijheid  het  verbouwingsplan 
af  te  keuren,  op  grond  van  de  door  ons  voorgestane  en  ook  we- 
der in  genoemd  schrijven  gehuldigde  meening,  dat  de  oprichting  van 
een  gesticht  op  het  land  wenschelïjker  zou  zijn,  dan  uitbreiding  van 
een  stadsch  gesticht. 

Volgens  Uwe  Excellentie  bevat  de  wet  van  27  April  1884  (Staats- 
blad n".  96),  geen  bepaling  op  grond  waarvan  die  uitbreiding  zou 
kunnen  worden  tegengegaan  en  bevat  de  door  ons  genoemde  be^ 
paling  van  art.  8  sub  1*.  een  vereischte,  als  voorwaarde  gesteld 
voor  de  vergunning  tot  oprichting  van  een  nieuw  gesticht. 

Uwe  Excellentie  verzocht  ons  dus  het  verbouwingsplan  op  zich 
zelf  te  beoordeelen  en  u  mede  te  deelen  welke  verandering  wij  even- 
tueel daarin  noodig  achtten  en  op  welke  cijfers  het  maximum  der 
verpleegden  en  het  minimum  der  geneeskundigen  na  voltooiing  van 
het  plan  zou  behooren  te  worden  vastgesteld. 

Ingevolge  bekomen  opdracht,  had  nu  nader  overleg  met  burge- 
meester en  wethouders  van  Delft  plaats» 

Reeds  spoedig  bleek  ons  echter,  dat  er  in  verband  met  Uwer 
Excellentie's  beslissing,  dat  de  wet  de  Regeering  het  recht  niet  geeft 
uitbreiding  van  sladsgestichten  te  verhinderen,  dit  college  even  weinig 
als  regenten  genegen  waren  de  door  de  laatsten  eerst  voorgenomen 
stichting  van  een  gesticht  buiten  Delft  te  bevorderen.  Het  antwoord 
luidde  dus  ook  dat  de  regenten  bleven  persisteeren  bij  hun  gevoelen 
dat  uitbreiding  van  het  stadsgesticht  alleen  in  het  belang  was  van 
de  gemeente  Delft  (van  het  belang  der  verpleegden  werd  niet  ge- 
sproken) bij  welk  gevoelen  burgemeester  en  wethouders  zich  aansloten. 
In  October  bereikten  ons  daarna  de  plannen  voor  de  vergrooting. 
Daaruit  bleek  ons,  dat  door  het  bijtrekken  van  verschillende  gebou- 
wen, vooral  aan  de  zuid*  en  noordzijde  van  het  gesticht,  de  afdee- 
lingen  meer  en  meer  zouden  worden  ingesloten*  Vooral  zou  aan  de 
zuidzijde  de  toetreding  van  zonlicht  belangrijk  worden  verminderd 
en  aan  de  noordwestzijde  juist  ten  deele  datgene  worden  opgeofferd, 
wat  het  Delftsche  gesticht  superieur  deed  zijn  aan  verschillende 
andere  stadsgestichten  namelijk  een  deel  der  prachtige  tuinen  aan 
de  afdeelingen  der  rustige  vrouwen  en  der  dames. 

In  die  tuinen  toch  zouden,  bij  gebrek  aan  andere  ruimte,  lokalen 
moeten  verrijzen  om  een  deel  der  overvloedige  bevolking  op  te 
nemen,  waardoor  die  tuinen  belangrijk  kleiner  zouden  worden  en 
de  toch  reeds  beperkte  oppervlakte  van  onbebouwde  terreinen  weder- 
om zou  verminderd  worden. 

Verder  merkten  wij  op  dat,  wanneer  aan  den  voorgenomen  bouw 
van  nieuwe  lokalen  aan  de  zuidzijde  gevolg  gegeven  werd,  de  daar- 
door ontstaande  door  hooge  muren  ingesloten  plaatsjes  in  stede  van 
i  gezellige  tuinen,  ongezellige,  kille  en  vochtige  open  plaatsen  zouden 
worden. 

Ook  koD  onmogelijk  het  voornemen  met  instemming  begroet  wor- 
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dttïj  om  roDdom  de  onrustige  macDen-  en  Trouwen  afdeeling.  nieowe 
afrieeltngen  voor  halfhisdgen  en  bij  de  manrjen  ook  voor  zieken  te 
i^juwtn.  Het  verblijf  der  ocmstigen  te  midden  dezer  meer  rustige 
bevolking  kan  toch  niet  anders  dan  storend  op  de  laatste  innrerkeiL, 
terwijl  bij  een  behoorlijk  aangelegd  gesticht  de  onrustige  afdeelin- 
gen  met  de  cellenafdeeling  zoover  mogelijk  van  de  rustige  éfdeelin- 
gen  en  die  der  zieken  worden  verwijderd.  Dit  is  thans  wat  de  man- 
nen betrof  het  geval,  maar  zou  volgens  de  plannen  bij  den  men- 
wen  bouw  ophouden,  men  trof  ze  daar  juist  in  het  centnmi  aan. 

(Jok  zouden  bij  goedkeuring  van  het  plan  bij  gebrek  aan  de 
noo<^üge  verbindingsgangen,  onrustige  patiënten,  die  uit  de  afdedingen 
naar  de  cellen  moesten  gebracht  worden,  door  den  tuin  of  door 
andere  zalen,  waar  zij  onrust  zouden  te  weeg  brengen,  naar  de  cel- 
len moeten  worden  gebracht. 

Ook  ontbraken  bij  verschillende  andere  nieuwe  zalen  gemeen- 
schap{>elijk  corridors  en  was  de  ligging  van  het  observatiekwartier 
met  waakkamer  der  mannen  ongunstig,  deze  toch  behoorden  niet 
achter  aan  den  bouw  nabij  de  onrustige  afdeeling^  maar  nabij  eene 
rustige  afdeeling  dicht  bij  den  ingang  en  de  verblijven  van  den 
geneesheer  te  zijn. 

Ook  bleek  ons  de  voorgestelde  ligging  der  barak  voor  lijders  aan 
besmettelijke  ziekten  verkeerd  op  ongeveer  8  ^L  afstand  van  de 
verblijven  der  halfrustige  en  onrustige  mannen,  te  midden  der  tuinen 
waar  de  patiënten  rondwandelden. 

Dergelijke  inrichting  zou  natuurlijk  zoover  mogelijk  buiten  de 
enceinte  der  gebouwen  en  tuinen  behooren  te  liggen,  om  besmetting 
te  voorkomen.  Alleen  het  schromelijke  gebrek  aan  ruimte,  kon  de 
keuze  van  dergelijke  plaats  als  hier  voorgesteld  verklaren. 

Voorts  merkten  wij  op  dat  de  gebouwen  veel  te  dicht  op  elkand»* 
kwamen  te  staan  en  dat  er  te  veel  terrein  werd  bebouwd  ten  einde 
de  noodige  ruimte  te  verkrijgen  om  veel  patiënten  onder  dak  te 
brengen. 

Voorts  wezen  we  op  het  gemis  dat  bij  de  werkinrichting  geen 
gelegenheid  aanwezig  was  voor  landarbeid,  ons  inziens  onmisbaar 
voor  een  zoo  groot  gesticht  als  het  ontworpen,  bestemd  voor  een 
vrij  belangrijk  aantal  landbouwers.  Een  paviljoen  met  de  ^noodige 
terreinen  voor  tuin-  en  landbouw  was  aan  de  mannenzijde  althans 
onmisbaar.  Voor  de  vrouwen  misten  wij  een  doelmatig  ingericht 
waschhuis,  een  voortreffelijk  middel  tot  werkverschaffing. 

Voorts  bleek  niet  dat  bij  de  halfrustigen  de  noodige  singlerooms 
gebouwd  zouden  worden,  evenmin  op  welke  wijze  de  dag-  en  nacht- 
verblijven kunstmatig  zouden  worden  geventileerd. 

Ook  kwam  ons  de  ligging  der  latrines  en  de  gangen  zonder  uit- 
bouw niet  voorliggende  portalen  afkeuringswaardig  voor  en  achtten 
wij  de  ligging  der  badinrichting  voor  heeren  in  de  afdeeling  8de 
klasse  "iet  goed. 


Onze  eindindnik  was,  dat  het  gesticht  als  zoodanig  door  den  voor- 
genomen nieuwen  bouw  te  volvoeren,  eerder  verminderen  dan  ver- 
beteren zou.  Wij  adviseerden  dus  op  bovengenoemde  gronden  het 
plan  niet  goed  te  keuren, 

Van  ons  gevoelen  deden  wij  ter  conferentie  met  burgemeester  en 
wethouders  van  Delft  blijken,  terwijl  wij  er  andermaal  krachtig  op 
aandrongen,  dat  tot  het  bouwen  van  een  nieuw  gesticht  op  ruimer 
terrein,  waar  ook  laDdbouwbedrijf  kon  worden  uitgeoefend,  zou 
worden  besloten,  waarbij  wij  verwezen  naar  de  gunstige  uitkomsten 
door  de  heeren  C.  J.  Feith,  J.  N.  Ramaer  en  P.  F,  Hubrecht  in 
October  1873  in  hun  verslag  betreffende  de  krankzinnigengestichten 
in  Frankrijk  en  het  daaraan  verbonden  landbouwbedrijf  der  ver- 
pleegden aangetoond. 

Uwe  Excellentie  besloot  daarop  persoonlijk  een  onderzoek  in  te 
stellen,  ten  einde  een  juist  oordeel  te  kunnen  vormen  over  de  door 
ons  geopperde  bezwaren  en  de  wederlegging  die  daartegen  door  het 
bestuur  zou  kunnen  worden  ingebracht,  ten  gevolge  waarvan  eene 
conferentie  met  burgemeester  en  wethouders  en  het  bestuur  en  den 
geneesheer-directeur  van  het  gesticht  plaats  had. 

Wij  handhaafden  daar  de  bekende  bezwaren.  Zooveel  mogelijk 
trachtten  burgemeester,  wethouders  en  regenten  aan  de  bezwaren 
tegemoet  te  komen.  Wij  bleven  echter  de  goedkeuring  ontraden, 
aangezien  de  hoofdbezwaren  niet  weggenomen  konden  worden,  voorts 
verklaarden  burgemeester,  wethouders  en  regenten  zich  bereid  in 
verband  met  de  geopperde  bezwaren  verschillende  wijzigingen  in  de 
plannen  aan  te  brengen,  tengevolge  waarvan  Uwe  Excellentie  besloot 
geen  bezwaar  te  maken  tegen  dat  plan  in  hoofdzaak  zooals  dat  zou 
zijn  met  de  wijzigingen  waartoe  burgemeester,  wethouders  en  regenten 
zich  alsnog  ter  gemoetkoming  aan  on  ze  bezwaren  hadden  bereid 
verklaard^  ter\^ijl  Üwe  Excellentie  zich  bereid  verklaarde  om,  wan- 
neer het  gewijzigde  plan  zou  zijn  uitgevoerd,  eene  wijziging,  over- 
eenkomstig den  maatstaf  ook  bij  andere  gestichten  gevolgd,  voor  te 
dragen  in  de  bepaling  van  het  maximum  der  verpleegden  en  het 
minimum  der  geneeskundigen,  met  welke  beslissing  Gedeputeerde 
Staten  'm  December  in   kennis  werden  gesteld. 

Intusschen  kwam  het  Koninklijk  besluit  tot  stand,  waarbij  het 
aantal  patiënten  te  Delft  verpleegd,  dat  in  vroegere  jaren  soms  meer 
dan  320  en  op  1  Januari  1889  nog  312  bedroeg,  overeenkomstig 
ons  voorstel  op  186  werd  terruggebracht.  Het  luidt  als  volgt: 

Artikel  L 

In  het  krankzinnigengesticht  >het  St.  Joris  Gasthuis**  te  Delft 
mogen  niet  meer  dan  186  krankzinnigen,  94  mannen  en  02  vrouwen 
verpleegd  word  en  < 

Hel  aantal  verpleegden  op  heden  aldaar  in  behandeling,  wordt 
vóór  l  Januari  1892  tot  die  of  lagere  cijfers  teruggebracht, 
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Artiikel  2. 

In  elk  voor  meer  dan  één  krankzinnige  besiemd  sl^pvertrek  wordt 
op  eene  duidelijk  zichtbare  plaats  het  aantal  personen  aangewezen, 
waarvoor  het  bestemd  is. 

Artikel  3. 

Zonder  goedkeuring  van  den  Minister  van  Binnenlandsche  Zaken 
mag  noch  in  de  lokden  noch  in  hunne  bestemming  eene  verandering 
gemaakt  worden,  die  invloed  heeft  op  de  plaatsruimte  of  den  aan- 
voer van  versche  lucht  in  de  voor  de  verpleegden  bestemde  dag- 
of  nachtverblijven. 

Artikel  4. 

De  geneeskundige  behandeling  der  krankzinnigen  wordt  aan  ten 
minste  twee  geneeskimdigen  opgedragen. 

Krankzinnigengesticht  te  Dordrecht, 

Dit  jaar  kwam  eindelijk  na  vele  jaren  van  beraad  ook  de  toepas- 
sing van  art.  43  der  wet  op  dit  gesticht  tot  stand,  nadat  dit  door 
ons  tot  sluiting  was  voorgedragen. 

Ook  hier  vervlogen  de  plannen  voor  het  bouwen  van  buitenge- 
stichten in  rook  en  rijpten  tegen  ons  advies  in,  die  van  uit- 
breiding van  het  oude  gesticht  meer  en  meer,  nadat  ook  het  be- 
stuur van  dit  gesticht  ter  kennis  was  gekomen,  dat  de  Regeering  aan 
de  wet  de  macht  niet  kon  ontleenen,  om  dergelijke  uitbreiding  tegen 
te  gaan. 

Volgen  wij,  ten  einde  in  dezen  hoogst  belangrijke  aangelegenheid 
den  juisten  gang  van  zaken  te  kunnen  beoordeelen,  vluchtig  de  ge- 
wisselde brieven  en  gehouden  conferentiën,  en  stellen  wij  daarbij 
voorop  —  wat  niet  altijd  kan  worden  gezegd  —  dat  bij  het  zeer  groot 
verschil  van  meening  omtrent  de  te  stellen  èischen,  steeds  zoowel 
door  burgemeester  en  wethouders  als  regenten  de  gehouden  beden- 
kingen onpartijdig  beoordeeld  en  met  de  meeste  welwillendheid 
overwogen  zijn.  Zij  daarbij  tevens  in  herinnering  gebracht,  dat  door 
den  eersten  geneesheer  ten  behoeve  van  het  bestuur  reeds  voorjaren 
een  plan  van  een  buitengesticht,  waarvan  de  bouw  op  anderhalf 
millioen  werd  begroot,  was  ontworpen  en  dat  de  dezerzijds  voorge- 
stane meening  dat  de  twee  ton,  welke  beschikbaar  zijn  of  zullen 
komen  om  het  oude  gesticht  met  200  plaatsen  te  vergrooten,  beter 
waren  besteed  om  een  buitengesticht  voor  150  personen  op  te  rich- 
ten, bij  het  bestuur  ernstige  bedenkingen  hadden  ontmoet. 

In  Februari  deelden  wij  aan  het  gestichtsbestuur  mede,  dat  wij  geen 
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vrijheid   vo^aiÖH^ieniöc passing  van  art.  43  op  dit  gesticht  nog  lan- 
ger ie  verdagen. 

Ofschoon  wij  op  den  voorgrond  moesten  stellen  dat  het  gesticht 
ïoo  wat  ligging  als  inrichting  betrof,  niet  aan  de  eischen  des  tijds 
tcïh  na  het  aanbrengen  van  de  beiiproken  verbeteringen  kon  voldoen, 
meenden  wij  toch,  lettende  op  het  gebrek  aan  plaatsruimte  tot  ver- 
plegen van  lijders,  tol  het  voorbestaan  van  het  gesticht  te  moeten 
medewerken. 

Indachtig  dat  het  bestuur  zich  niet  ongenegen  verklaarde  de  be- 
staande lokalen  door  het  aanbrengen  van  kunstmatige  ventilatie  te 
verbeteren,  meerdei  e  isoleerkamers  in  te  richten,  de  cellen  te  ver* 
beteren  (aan  de  ongimstige  ligging  was  weinig  te  veranderen)  de 
ziekenzalen  naar  daarvoor  in  te  richten  benedenlokalen  over  te 
brengen  en  de  inrichting  der  latrines  te  verbeteren,  "hadden  wij, 
mede  lettende  op  de  beperkte  dagruimten  in  sommige  afdeelingen 
nagegaan,  hoeveel  personen  bij  de  tot  standbrenging  der  genoemde, 
verbeteringen  in  het  gesticht  zouden  kunnen  verpleegd  worden. 

Wij  waren  toen  tot  de  overtuiging  gekomen,  dat  het  gesticht  voor 
200  patiënten,  104  mannen  en  96  vrouwen  zou  kunnen  ingericht 
worden,  wanneer  de  bedoelde  wijzigingen  werden  aangebracht  en 
de  kleermakerij  voor  nachtverblijf  werd  ingericht,  terwijl  wij  onder 
de  bestaande  omstandigheden  geen  vrijheid  vonden  den  zolder  op 
de  tweede  verdieping  als  slaapzaal  te  bestendigen. 

De  verdeeling  der  patiënten  zou  dan  zijn  als  volgt: 

'mannen  Iste  klasse  13,  2de  klasse  10,  3de  klasse  81,  waarvan 
nachtverblijf  konden  houden  op  de  zaal  der  rustige  13,  der  hekke- 
bedden  12,  op  dt-  waakkamer  6,  op  de  ziekenzaal  (dan  slaapzaal  7, 
op  de  kleermakerij  (dan  slaapzaal)  8  en  op  de  btnde  slaapzalen  der 
onrustigen  35  (wegens  de  geringe  oppervlakte  der  dagverblijven); 

vrouwen  1ste  klasse  11,  2de  klasse  13,  3de  klasse  72,  waarvan 
26  op  de  groote  zaal  der  rustige  12,  12  op  de  waakkamer,  8  op 
de  ziekenzaal  (dan  slaapzaal),  13  op  de  slaapzaal  der  onrustigen 
en  13  op  de  zaal  der  on  zindel  ij  ken. 

Hieronder  waren  niet  begrepen  de  slaapplaatsen  op  de  ziekenzalen 
omdat  wij  de  ruimten  der  daarvoor  in  te  richten  lokalen  niet  kenden. 

Het  bestuur  deelde  ons  mede,  dat  het  ons  schrijven  aan  den  bur- 
gemeester van  Dordrecht  had  gezonden,  omdat  de  gemeente  eige- 
nares is  van  het  gesticht  en  het  bestuur  zich  dus  niet  bevoegd  rekende 
omtrent  onze  wcnschen  eene  beslissing  te  nemen,  waarna  burge- 
meester en  wethouders  ons  bij  gemotiveerd  schrijven  berichtten,  dat 
zij  met  het  oog  op  de  aanhangige  plannen  het  niet  geraden  von- 
den, dat  thans  veranderingen  in  de  inrichting  zouden  moeten  wor- 
den aangebracht  en  dus  uitstel  van  de  toepassing  van  art.  43  wenschc- 
lijk  achtten. 


A 


306 

In  verband  roet  Uwer  Excellentie's  verlangen  de  plannen  voor  de 
verbouwing  en  de  toepassing  van  genoemd  wetsartikel  ieder  afeon- 
der  lijk  te  behandelen^  dcongen  wij  op  nader  antwoord  van  ons  eerst 
bedoeld  schrijven  aan  en  op  het  aanbrengen  der  daar  noodzakdijk 
geachte  verbeteringen. 

Dit  leidde  echter  niet  tot  het  beoogde  doel ;  de  gewenschte  waar- 
borgen voor  verbetering  van  het  gesticht  werden  nietg^even.  Men 
achtte  het  onder  de  gegeven  omstandigheden  niet  verantwoord,  deze 
thans  reeds  aan  te  brengen. 

Dientengevolge  stelden  wij  andermaal  een  onderzoek  in,  waarbij 
ons  bleek,  dat  het  gesticht  zonder  dat  de  door  ons  poodzakelijk  ge- 
achte verbeteringen  werden  aangebracht,  niet  geacht  kon  worden 
aan  de  eischen  bij  de  wet  van  27  April  1884,  Staatsblad  n*.  96  ge- 
steld te  voldoen  en  achtten  op  dien  grond  toepassing  van  art.  8  die 
wet  noodzakelijk. 

Als  redenen  voor  dat  besluit  werden  genoemd  zoowel  de  ongun- 
stige ligging  als  de  gebrekkige  inrichting^  zoo  ook  de  beperkte  ruimte 
zijnde  het  gesticht  van  verschillende  zijden  omgeven  door  inrich- 
tingen die  gevaar,  hinder  en  last  veroorzaakten,  zooals  een  petro- 
leumpakhuis,  danshuis,  herbergen,  enz.,  terwijl  om  het  inzien  der 
buren  te  voorkomen  op  verscheidene  reeds  5  M.  hooge  muren,,  die 
de  vaak  zeer  kleine  plaatsjes  omgaven,  nog  houten  schuttingen  van 
ongeveer  2  M.  waren  geplaatst.  Sommige  gedeelten  —  zelfs  de  cel- 
len aan  de  vrouwen  afdeeling  —  liggen  zoo  nabij  de  openbare  straat 
dat  het  getier  der  verpleegden  in  het  gesticht  daar  buiten  door  de 
omwonenden  wordt  gehoord,  en  ook  werd  waargenomen,  dat  dien- 
tengevolge ergelijke  tooneelen  plaats  hadden  doordien  de  krankzin- 
nige vrouwen  haar  hoofd  staken  door  openingen  der  cellen  en  met 
de  straatjongens,  die  langs  de  vest  tegen  de  muren  klommen,  in 
woordenwisseling  traden. 

Door  verbetering  der  cellen  met  verlegging  der  meest  ongunstig 
gelegen  cellen,  hadden  wij  gemeend  dat  het  bestuur  hierin  althans 
eenige  verbetering  zou  hebben  gebracht.  Ook  vonden  wij  de  gele- 
genheid tot  beweging  in  de  open  lucht  in  verschillende  afdeelingen 
onvoldoende.  Voor  sommige  patiënten  waren  de  kleine  plaatsen 
veel  te  druk.  Zij  hebben  behoefte  aan  eene  rustige  en  kalme  om- 
geving en  konden  die  hier  onmogelijk  vinden. 

Bij  gebrek  aan  de  noodige  voldoende  gelegenheid  tot  beweging 
in  de  open  lucht,  hadden  wij  voor  deze  patiënten  althans  den  aanleg 
van  eenige  afzonderlijke  kamers  gewenscht. 

Ook  werd,  wanneer  er  geen  verbetering  werd  aangebracht,  vol- 
doende gelegenheid  tot  afzondering  naar  den  aard  en  het  getaJ  der 
krankzinnigen,  zooals  de  wet  gebiedt,  gemist. 

In  elk  gesticht  van  eenigen  omvang  toch,  behooren  voor  alle 
eenigszins  bevolkte  klassen  te  zijn,  4  afzonderlijk  goed  van  elkaar 
gescheiden  afdeelingen  met  daarbij  behoorende  tuinen  voor  rustigen, 
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voor  halfrustigen  met  singlerooms,  voor  onrustigen  met  de  noodige 
cellen  en  voor  zieken  en  zwakken  waarbij  de  lijders  aan  iosania 
epileplica  nog  liefst  afzonderlijk  moeten  worden  verpleegd.  In  het 
gesticht  te  Dordrecht  ontbreken  de  afdeelingen  voor  halfnistïgen 
met  de  singelrooms  in  alle  klassen  en  zijn  evenmin  bij  alle  afdee- 
lingen voor  onrustigen  de  noodige  cellen  voorhanden^  sommige  cel- 
len zijn  allerongelukkigst  geplaatst^  zoo  treft  men  bijv  eene  cel  voor 
heeren  aan  op  de  eerste  verdieping  tusschen  de  slaapkamers  met 
gedekt  hotiten  beschot  waar  het  bonsen  op  de  houten  beschotten 
zulk  een  geweldig  leven  maakt,  dat  de  nist  in  de  geheele  afdecling 
verstoord  is  als  hier  een  onrustige  paticnt  wordt  geplaatst,  terwijl  er 
geen  andere  cel  in  deze  afdeeling  aanwezig  is  dan  een  zonder  dag- 
licht of  kunstmatige  ventilatie,  zoodat  bij  eventiteele  overbrenging 
van  een  patiënt  naar  eene  behoorlijke  cel,  deze  uit  de  heerenafdee- 
linh  naar  de  verafgelegen  cellen  der  patiënten  3de  klasse  moet  ge* 
bracht  worden  door  den  tuin,  tenzij  een  geheele  omweg  door  den 
brandgang  worde  genomen,  dat  b.  v.  in  den  winter  en  vooral  's  nachts 
tot  groot  ongerief  leidt. 

Ook  de  zieken  afdeeling  is  onvoldoende  en  gelden  daarvoor  thans 
tH'ee  kleine  kamers,  eene  voor  mannen  en  ecne  voor  vrouwen  op 
de  eerste  verdieping.  Die  der  mannen  ligt  boven  den  timmermans- 
winkel  en  heeft  aan  de  eene  zijde  de  binderij,  aan  de  andere  de 
schoenmakerij. 

Niet  alleen  dus  dat  de  patiënten  hier  de  zoo  noodige  rust  en 
kalmte  missen,  maar  ook  kunnen  patiënten,  die  niet  kunnen  gaan, 
niet  in  de  buitenlucht  komen,  tenzij  zij  de  trappen  worden  afge- 
dragen. Inrichting  van  zi  e  ken  zaal  q  es  op  den  beganen  grond  met 
zitkamer  voor  nietbedlegerigen  en  tuintjes,  hadden  wij  daarom  een 
bepaald  vereischte  geacht.  Noch  in  de  heeren-,  noch  in  de  dames- 
klassen bestaat  voorts  eene  afdeeling  voor  onrustigen  met  bijbehoo- 
renden  tuin  en  afzonderingskamers. 

Tot  afzondering  van  woelige  dames  is  thans  eene  kamer  aange- 
wezen lussschen  de  afdeeling  der  rustige  mannen  van  gewone  deuren 
voorzien,  die  naar  die  afdeelingen  leiden ,  hetgeen  bij  geweldadig- 
heden  van  de  patiënten  grooie  onrust  in  beide  afdeelingen  te  w^eeg 
brengt.  Bovendien  wordt  voor  rustige  en  onrustige  dames  te  zamen 
slechts  één  tuin  gemaakt. 

Ook  is  het  in  de  afdeeling  der  onrustige  vrouwen  waar  thans  27 
patiënten  zijn,  treurig  gesteld. 

Hier  is  slechts  een  plaatsje  grenzende  aan  de  cellen.  Dit  plaatsje 
is  groot  ongeveer  113  bij  12  M,  en  ten  deele  door  hooge  muren 
omgeven.  Het  gebruik  van  dit  plaatsje  door  de  onrustigen  belet 
bovendien  bij  de  tegenwoordige  inrichting  der  cellen  voldoende  ge- 
legenheid tot  afzondering  der  cel  bewoners.  Dus  mocht  niet  getuigd 
worden  dat  gelegenheid  tot  afzondering  naar  den  aard  en  het  getal 
der  krankzinnigen,  gelijk  art  8,   'ó^\  der  wet  vordert,  in  dit  gesticht 
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bestaat,  zooals  trouwens  reeds  wordt  getuigt  in  het  schrijven  van 
onze  ambsvoorgangers  van  14  Maart  1885,  n^.  68. 

Eindelijk  bleken  ons  verschillende  slaapzalen  onvoldoende,  zoowel 
door  hare  ligging  in  verband  met  nabij  gelegen  cellen  als  door 
onvoldoende  ventilatie,  zoowel  in  de  mannen-  als  in  de  vrouwen- 
afdeeling  zijn  slaapzalen  liggende  boven  de  cellen,  waar  de  patiënten 
des  nachts  door  de  onderliggende  celbewoners  in  voortdurende  onrust 
worden  gehouden. 

Door  verbetering  der  cellen,  overwelving  en  andere  maatregelen 
tot  isoleering  van  het  geluid,  hadden  wij  gemeend  dat  hierin  mis- 
schien eenige  verbeteringen  waren  aan  te  brengen  geweest. 

Een  zolderslaapzaal  der  mannen,  geheel  van  hout  opgetrokken 
met  houten  trappen  en  liggende  bovenvertrekken  met  hout  beschoten, 
achtten  wij  als  slaapzaal  te  gevaarlijk  om  ze  te  bestendigen;  wij 
hadden  daarom  voorgesteld  deze  te  laten  ontruimen. 

Nu  echter  het  bestuur  geen  enkele  der  noodzakelijk  geachtte 
verbeteringen  wilde  aanbrengen  en  Uwe  Excellentie  hun  verzoek 
om  uitstel  der  toepassing  van  art.  43  der  wet  had  van  de  hand 
gewezen,  bleef  ons  niets  anders  over,  dan  op  de  genoemde  gronden 
het  gesticht  voor  sluiting  voor  te  dragen,  maar  aangezien  er  voor 
het  oogenblik  geen  gelegenheid  bestaat  om  de  ruim  200  patiënten 
uit  Dordrecht  naar  een  ander  gesticht  over  te  plaatsen  en  ook 
vooreerst  vermoedelijk  niet  bestaan  zal,  stelden  wij  voor  den  termijn, 
bedoeld  bij  het  eerste  lid  van  art.  9,  te  stellen  op  3  jaren. 

Aangezien  echter  de  Regeering  het  gesticht  sedert  het  inwerking 
treden  van  de  wet  van  27  April  1884  (Staatsblad  nO.  96)  heeft 
doen  voortbestaan,  zonder  zelfs  toepassing  te  geven  aan  het  5de 
lid  van  art.  43  dier  wet,  terwijl  daarenboven  in  een  advies  van 
onze  ambtsvoorgangers  van  14  Maart  1885  nO.  68  (dat  medegedeeld 
i?  aan  het  bestuur  van  het  gesticht),  is  erkend  dat  het  gesticht, 
zooals  het  toen  was,  geschikt  was  geoordeeld  voor  de  opneming 
van  ten  hoogste  136  mannen  en  92  vrouwen,  kon  Uwe  Excellentie 
zich  niet  vereenigen  met  ons  voorstel,  te  meer  daar  u  de  toepasse- 
lijkheid van  art.  9  in  dat  geval  twijfelachtig  vond,  daar  het  al  of 
niet  mogen  voortbestaan  van  de  krachtens  de  wet  van  29  Mei  1841, 
Staatsblad  n^.  20,  erkende  gestichten  voor  krankzinnigen  geregeld 
wordt  in  art.  43  der  wet  van  1884. 

Ook  gold  daarbij  de  overweging,  dat  verbetering  van  het  gesticht 
ernstig  werd  voorbereid  en  dat  het  gestichtsbestuur  weder  drie 
jaren  lang  een  onbeperkt  aantal  krankzinnigen  zou  mogen  verplegen, 
terwijl  de  wet  de  bepaling  van  het  maximum  der  verpleegden  en 
het  minimum  der  geneeskundigen  gebiedend  voorschrijft. 

Aangezien  het  gestichtsbestuur  wenschte  het  maximum  verpleegden 
bepaald  te  zien  op  113  mannen  en  100  vrouwen,  totaal  213  lijders 
d.  i.  minder  dan  waarvoor  het  gesticht  in  1885  door  onze  ambts- 
voorgangers   geschikt    werd    geoordeeld,    werden    wij    uitgenoodigd 
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ons   advies   te  geven  over  de  bepaling  van  het  maximum  der  ver- 
pleegden op  die  cijfers. 

Aangezien  wij  op  de  gestelde  vraag  echter  niet  konden  antwoorden, 
tenzij  ons  bleek  hoe  alsnog  kunstmatige  ventilatie  zou  worden  aan- 
gebracht en  aan  welke  der  door  ons  genoemde  bezwaren  het  bestuur 
wilde  tegemoet  komen  en  ons  nauwkeuriger  gegevens,  de  ruimte 
betreffende  zouden  worden  verstrekt,  had  andermaal  overleg  plaats 
met  het  bestuur,  waarbij  bleek,  dat  tegen  het  aanbrengen  van 
kunstmatige  ventilatie  geen  bezwaar  bestond.  Dientengevolge  deelden 
Burgemeester  en  Wethouders  ons  bij  schrijven  van  12  November 
mede,  dat  wij  er  op  kunnen  rekenen,  dat  bij  bestendiging  van  het 
gesticht  in  zijn  tegenwoordigen  toestand  de  aangegeven  ventilatie- 
middelen  en  verder  genoemde  voorziening  zullen  worden  aangebracht 
en  getroffen.  Op  die  wijze  was  de  toepassing  van  art.  43  der  wet 
voorbereid  en  kwam  het  Kon.  besluit  van  11  December  1890 
(Staatsblad  n^.  178)  tot  stand,  waarbij  werd  bepaald: 

Artikel  1. 

In  het  krankzinnigengesticht  te  Dordrecht  mogen  niet  meer  dan 
200  krankzinnigen,  104  mannen  en  96  vrouwen  verpleegd  worden. 

Indien  het  aantal  verpleegden  op  heden  aldaar  in  behandeling 
meer  bedraagt,  wordt  het  vóór  1  Mei  1891  op  de  in  het  eerste 
lid  van  dit  artikel  genoemde  of  lagere  cijfers  teruggebracht. 

Artikel  2. 

In  elk  voor  meer  dan  één  krankzinnige  bestemd  slaapvertrek 
wordt  op  een  duidelijk  zichtbare  plaats,  het  aantal  personen  aan- 
gewezen waarvoor  het  bestemd  is. 

Artikel  3. 

•  Zonder  goedkeuring  van  den  Minister  van  Binnenlandsche  Zaken 
mag  nog  in  de  lokalen,  noch  in  hunne  bestemming  eene  verandering 
gemaakt  worden  die  invloed  heeft  op  de  plaatsruimte  of  den  aanvoer 
van  versche  lucht  in  de  voor  de  verpleegden  bestemde  dag-  en 
nachtverblijven. 

Artikel  4. 

De  geneeskundige  behandeling  der  krankzinnigen  wordt  aan  ten 
minste  twéé  geneeskundigen  opgedragen. 

Intusschen  was  het  denkbeeld  tot  oprichting  van  een  gesticht 
buiten  Dordrecht  langzamerhand  op  den  achtergrond  gedrongen  en 
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rijpte  meer  en  meer  het  sedert  langen  tijd  aanhangig  voorstel  van 
belangrijke  uitbreiding  van  het  stadsgesticht,  vooral  sinds  door  de 
Regeering  was  erkend,  dat  de  wet  geene  bepaling  bevat  op  grond 
waarvan  die  uitbreiding  zou  kunnen  worden  tegengegaan. 

De  desbetreffende  plannen  werden  ons  dus  om  bericht  en  raad 
gezonden.  Wij  konden  ons  daarmede  niet  vereenigen  en  gaven  in 
gemotiveerd  antwoord  onze  velerlei  bedenkingen  aan.  Daarbij  wezen 
we  er  op  dat  ook  na  de  voorgestelde  verbouwing  (bijbouwing)  het 
gesticht  aan  verschillende  zijden  door  openbare  wegen,  gracht  en 
aangrenzende  huizen  omringd  blijft,  er  daarin  de  noodige  ruimte 
zal  ontbreken 

Zoo  werd  voorgesteld  op  de  terreinen  aan  de  zuidzijde  gebouwen 
te  stichten  van  minstens  8  M.  hoog  en  ook  de  terreinen  aan  de 
oostzijde  te  bebouwen,  waardoor  het  geheele  terrein  omsloten  en  de 
toetreding  van  zonlicht  op  de  open  plaatsen  daarbinnen  belangrijk 
belemmerd  zou  worden  en  de  wandelplaatsen  van  alle  zijden  door 
gebouwen  zouden  worden  geënclaveerd.  Ook  bleek  uit  het  plan  niet 
dat  het  onregelmatig  verloop  der  zoogenaamde  afscheiding  tusschen 
de  sekten  verbeterd  wordt,  terwijl  evenmin  bleek,  dat  bij  de  indee- 
ling der  lokalen  voldoende  rekening  was  gehouden  met  den  eisch 
de  onrustige  afdeelingen  zoodanig  aan  te  leggen  dat  de  onrustige 
patiënten  geen  hinderlijke  invloed  uitoefenen  op  de  rustigen  en  zieken. 

Integendeel  rees  bij  inzage  der  plannen  bij  ons  het  vermoeden, 
dat  het  plan  bestond  de  meest  storende  elementen  tusschen  rustige 
afdeelingen  aan  te  brengen,  want  ofschoon  de  bestemming  der  ver- 
schillende lokalen  niet  duidelijk  was  en  de  détails  der  legende  over 
het  algemeen  veel  te  raden  overlaten,  vonden  wij  de  cellen  in  plaats 
van  zoover  mogelijk  buiten  het  ingesloten  gestichtvierkant,  daarbin- 
nen tusschen  en  in  de  nabijheid  van  lokalen  voor  herstellenden  en 
zieken  bestemd. 

Ook  had  het  gebrek  aan  ruimte  op  het  plan  tot  verschillende 
voorstellen  van  verbouwing  geleid,  die,  onzes  inziens,  moeilijk  ver- 
dedigbaar waren.  Zoo  werden  bijv.  uit  gebrek  aan  ruimte  slaapzalen 
boven  cellen  aangebracht,  niettegenstaande  in  het  gesticht  de  onder- 
vinding was  opgedaan,  dat  de  geweldmakende,  kermende  of  gillende 
celbewoners  vaak  zeer  storen4  op  de  nachtrust  der  bevolking  van 
de  daarboven  gelegen  slaapzalen  inwerken. 

Ook  werd  door  dit  gebrek  aan  ruimte,  oorzaak  dat  bij  sommige 
verblijven,  waarbij  tuinen  onmisbaar  zijn,  bijv.  bij  de  ziekenzalen, 
geen  tuinen  zijn  aangelegd  en  dat  op  andere  plaatsen,  waar  ruime 
tuinen  noodzakelijk  zijn,  op  den  plattegrond  open  plaatsjes  werden 
gevonden. 

Ook  ontbreekt  ten  eenenmale  eene  afzonderlijke  afdeeling  voor 
onrustige  heer  en  der  hoogere  klassen,  eene  leemte,  welke  zich  voor 
de  rustige  heeren  dier  klassen  wel  dagelijks  en  dat  wel  op  eene 
aller  onaangenaamste  wijze  zal  doen  gevoelen. 


Diezelfde  beperktheid  ran  het  beschikbare  terrein  was  vermoede- 
lijk oorzaak,  dat  op  het  plan  ook  geen  barak  vroor  lijders  aan  be- 
smettelijke ziekten  voorkwam.  Voorts  werd  gezwegen  op  het  incon- 
veniènt,  dat  men^  om  van  de  eene  aldeeling  tot  de  andere  te  komen 
steeds  de  cellenafdeeling  zou  moeten  passeeren^  wat  zoowel  de 
verpleging  zal  schaden  aU  den  geregelden  huisdienst  zal  bemoeilij- 
ken, evenmin  bleek  uil  het  plan  dat  de  noodige  singlerooms  zullen 
worden  aangebracht. 

Ook  bleek  ons  dat  de  plaats  voor  de  privaten  ongunstig  was 
gekozen,  daar  zij  niet,  zooals  het  behoort,  in  uitbouw  met  aan  twee 
2tjden  te  ventileeren  portalen,  maar  in  de  dagverblijven  zijn  ont- 
worpen. Zoo  kwam  ons  ook  de  ligging  van  2  l>adkaniers  bij  de 
recreatiezaal  in  plaats  van  nabij  de  ziekenzaal  minder  geschikt  voor. 

Op  welke  wijze  de  dag- en  nachtverblijven  kunstmatig  zullen  wor- 
den geventileerd,  bleek  ons  niet.  Ook  niet  op  welke  wijze  het  land- 
bouwbedrijf der  mannen  zal  worden  uitgeoefend,  noch  waar  de 
waschinrichting,  waschhuis,  voor  de  vrouwen  zal  worden  gelegd, 
middelen  tot  werkverschaffing  welke  voor  vele  lijders  niet  te  hoog 
kunnen  worden  geschat. 

Ook  ontbrak  op  het  plan  de  aanwijzing  van  eene  gelegenheid  tot 
woning  voor  een  inwonend  geneesheer  in  een  gesticht  als  te  Dor- 
drecht onmisbaar,  zoowel  om  200  spoedig  mogelijk  den  geneesheer 
beschikbaar  te  hebben  om  hulp  te  verkenen  bij  plotselinge  onge- 
lukken, pogingen  tot  zelfmoord,  enz.  als  voor  de  geregelde  contro- 
le dat  de  patiënten  door  de  bedienden  ten  alle  tijde  behoorlijk 
worden  verzorgd  en  verpleegd,  van  de  dwangmiddelen  geen  mis- 
bruik wordt  gemaakt  en  de  noodige  waarborg  wordt  gegeven  dat 
mishandehng  wordt  voorkomen^  aangezien  daarover  te  waken  een 
der  eerste  plichten  van  den  gestichtgeneesheer  is. 

Al  die  redenen  leidden  ons  er  toe  Uwer  Excellentie  te  adviseeren 
de  plannen  niet  goed  te  keuren. 

Uwe  Excellentie  besloot  daarop  in  loco  persoonlijk  den  toestand 
te  onderzoeken  en  had  dientengevolge  onder  Uwe  leiding  en  in 
tegenwoordigheid  van  den  referendaris,  chef  der  afdeehng  Medische 
Politie,  te  Dordrecht  eene  conferentie  met  burgemeester  en  wethou- 
ders plaats,  waarop  de  plannen  en  onze  daartegen  ingebrachte  be- 
zwaren, zoomede  ons  plan  voor  Groningen  ontworpen,  uitvoerig 
werden  besproken,  waarop  Uwe  Excellentie  goedvond  ons  voorstel 
mondeling  te  ondersteunen,  en  het  bestuur  uit  te  noodigen  de  op- 
richting van  een  buitengesticht  als  door  ons  bedoeld,  nogmaals 
ernstig  te  overwegen.  Intusschen  verklaarde  het  bestuur  zich  be- 
reid aan  de  gemaakte  opmerkingen  voor  zoover  mogelijk  tegemoet 
te  komen  door  wijziging  der  plannen,  wanneer  de  ernstige  over- 
weging niet  tot  het  gewenschte  doel  mocht  leiden. 

Uwe  Excellentie  beval  de  tusschenkomst  der  Regeering  aan  om 
de  door  ons  voor  Groningen  ontworpen  plannen  ter  inzage  te  vragen, 
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Aan  Gedeputeerde  Staten  van  Zuidholland  werd  intusschen  mede- 
gedeeld dat  Uwe  Excellentie  na  onderzoek  van  het  plan  tot  verbou- 
wing en  uitbreiding  van  het  gesticht,  besloten  had  zich  neer  te  leg- 
gen bij  dat  plan  in  hoofdzaak,  zooals  dat  was  na  de  wijzingen,  waar- 
toe burgemeester  en  wethouders  zich  ter  tegemoetkoming  aan  onze 
bezwaren  in  de  gehouden  conferentie  hadden  bereid  yerklaard,  na- 
dat burgemeester  en  wethouders  zich  tevens  bereid  verklaard  had- 
den, alvorens  tot  de  uitvoering  over  te  gaan,  alsnog  ernstig  te  over- 
wegen of  de  gelden  daaraan  ten  koste  te  leggen  niet  beter  zouden 
besteed  zijn  aan  het  bouwen  van  een  gesticht  buiten  de  stad. 

Het  krankzinniger^ esticht  te  Franeker. 

In  Januari  was  de  bouw  der  nieuwe  zalen,  waaromtrent  wij  in 
ons  laatste  verslag  rapporteerden  voltooid  en  werd  dus  dezerzijds  in 
overweging  gegeven  eene  wijziging  van  het  Koningklijk  besluit  van 
26  Augustus  1885  uit  te  lokken.  In  verband  daarmede  kwam  het 
Koninklijk  besluit  van  14  Februari  1890  (Staatsblad  n-  25  tot  stand, 
waarbij  met  intrekking  van  het  Koninklijk  besluit  van  24  Augustus 
1885  (Staatsblad  n^.  177)  het  volgende  werd  bepaald. 

Artikel  1. 

In  het  krankzinnigengesticht  te  Franeker  mogen  niet  meer  dan 
130  mannen  en  158  vrouwen  verpleegd  worden. 

Artikel  2. 

In  elk  voor  meer  dan  een  krankzinnige  bestemd  slaapvertrek 
wordt  op  eene  duidelijk  zichtbare  plaats  het  aantal  personen  aange- 
wezen waarvoor  het  bestemd  is. 

Artikel  3. 

Zonder  goedkeuring  van  Onzen  Minister  van  Binnenlandsche  Zaken 
mag  noch  in  de  lokalen  noch  in  hunne  bestemming  eene  verandering 
gemaakt  worden,  die  invloed  heeft  op  de  plaatsruimte  of  den  aan- 
voer van  versche  lucht  in  de  voor  de  verpleegden  bestemde  dag- 
of  nachtverblijven. 

Artikel  4. 

De  geneeskundige  behandeling  der  verpleegden  wordt  aan  ten 
minste  twee  geneeskundigen  opgedragen. 

In  October  bereikte  ons  een  voorstel  betreflfende  de  inrichting  van 
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het  ten  vorigen  jare  aangekochte  perceel  met  tuin  toegezonden  door 
het  bestuur  aan  Gedeputeerde  Staten,  waarbij  het  bestuur  zijn  ver- 
langen te  kennen  gaf  20  mannelijke  patiënten  meer  te  mogen  ver- 
plegen door  in  het  aangekochte  huis  eene  afdeeling  voor  rustigen  te 
mogen  maken. 

Wij  konden  ons  met  dat  voorstel  niet  vereenigen,  in  de  eerste 
plaats  niet  omdat  daardoor  al  wederom  de  aanvang  van  den  voor- 
genomen bouw  van  het  noodzakelijk  buitengesticht  zou  worden  ver- 
daagd ten  nadeele  der  krankzinnigen  in  Friesland  die  de  rustige 
veipleging  in  ver  uiteen  liggende  paviljoens  op  het  land  met  de  vrije 
beweging  over  voldoend  uitgestrekt  terrein  en  de  uitoefening  van 
het  landbouwbedrijf  voor  hun  herstel  niet  kunnen  ontberen,  maar 
bovendien  ook,  omdat  het  plan  op  zich  zelf  bg  ons  vele  en  zeer 
ernstige  bezwaren  ontmoette. 

Wanneer  het  plan  ware  gevolgd,  zou  midden  in  het  gesticht  het 
meest  onrustige  element,  de  afdeeling  der  meest.storenden  en  cellen- 
afdeeliijg,  die  men  steeds  als  eersten  regel  bij  de  inrichting  van 
krankzinnigengestichten  zoover  mogelijk  van  de  andere  afdeelingen 
plaatst,  worden  opgehoopt,  zoodat  de  rust  ook  op  de  afdeeling  der 
rustigen  en  zieken  ernstig  ware  bedreigd  geworden. 

Voorts  bleek  ons  niet  op  welke  wijze  de  patiënten  in  de  kamers 
van  het  bij  te  trekken  huis  op  te  nemen,  van  de  voorbijgangers 
door  de  hoofdstraat  afgesloten  zouden  worden. 

Ook  rees  twijfel  of  in  het  nieuw  aangekochte  huis  wel  plaats  is 
voor  20  patiënten  als  de  bedden  op  behoorlijken  afstand  van  de 
muren  en  onderling  worden  geplaatst  en  tenzij  kunstmatige  ventila- 
tiemiddelen    op  de  slaapzalen  en  dagverblijven  werden  aangebracht. 

Dat  de  tuinen  werden  vergroot,  zou  zonder  twijfel  in  een  dringend 
gevoelde  behoefte  voorzien,  waarop  dezerzijds  meermalen  ernstig 
werd  aangedrongen,  maar  door  vermeerdering  van  het  aantal  patenten 
zou  veel  van  het  voordeel  der  vergrooting  verloren  gaan. 

Wij  adviseerden  daarom  het  plan  niet  goed  te  keuren,  maar  het 
daarheen  te  leiden,  dat  bij  behoud  van  het  maximum  van  ver- 
pleegden de  terreinen  van  het  gesticht  met  den  beschikbaren  tuin 
van  het  aangekochte  huis  mochten  worden  vergroot,  en  dat  het 
aangekochte  huis  voor  werkplaatsen  mocht  bestemd  worden,  waar- 
door in'  het  hoofdgesticht  meer  plaats  per  patiënt  in  de  dagver- 
blijven beschikbaar  zou  komen,  wat  in  sommige  afdeelingen  althans 
zeer  noodzakelijk  was,  en  voorts  dat  aan  het  door  Gedeputeerde 
Staten  eenmaal  genomen  besluit,  het  bouwen  van  een  buitengesticht, 
een  begin  van  uitvoering  mocht  worden  gegeven  door  den  bouw 
van  een  paviljoen  buiten  Franëker  voor  20  patiënten  uit  de  land- 
bouwende  klasse. 

Voorts  verklaarden  wij  ons  bereid  om,  ingeval  Gedeputeerde 
Staten  zich  met  dit  advies  niet  mochten  kunnen  vereenigen  maar 
zich  met  het  voorstel  tot  eene  geringe  vermeerdering  van  het  aantal 
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^verpleegden  in  beginsel  tnochteo  vereenJgen,  alsdan  nader  overleg 
te  plegen  over  noodzakelijke  wijziging  der  plannen  en  bestemming 
der  lokalen. 

Wij  vonden  echter  geen  vrijheid  daartoe  Over  te  gaan,  voor  dat 
ons  gebleken  was  dal  aan  ons  advies  door  Gedeputeerde  Staten 
geen  gevolg  zou  worden  gegeven. 

Nog  werd  door  ons  met  den  geneesheer-directeur  overleg  gepleegd 
over  verschillende  onderdeden,  de  inrichting  betreffende  en  werd 
de  wen  schel  ijkheid  uitgesproken  van  het  vaststellen  van  een  brand- 
reglement, waartoe  de  gegevens  werden  verstrekt  en  welk  reglement 
nog  voor  het  einde  des  jaars  werd  ingevoerd* 

Krankunnigtngeükht  te  Deventer. 

Ingevolge  van  Uwe  Excellentie  ontvangen  berichten  van  den 
officier  van  justitie  te  Zutphen,  dat  in  het  gesticht  te  Deventer  het 
Koninklijk  besluit  van  9  Augustus  1885-^  Staatsbiad  n*.  173,  meer- 
malen werd  overtreden,  werd  omtrent  den  stand  der  bevolking  her- 
haaldelijk een  onderzoek  ingesteld,  waarbij  bleek  dat  nu  en  dan  het 
getal  vrouwelijke  patiënten  bij  genoemd  Koninklijk  besluit  als  maxi- 
mum vastgesteld,  was  overschreden. 

Het  bestuur  werd  daarop  gewezen,  waarbij  wij  constateerden  dat 
de  overtreding  slechts  ten  opzichte  van  zeer  enkele  patiënten  had 
plaats  gegrepen,  die  bij  het  nijpend  gebrek  aan  plaatsruimte  in  andere 
gestichten  geen  onderkomen  hadden  kunnen   vinden. 

Voorts  werd  met  het  bestuur  over  de  oprichting  van  nieuwe 
paviljoens  op  de  Brinkgreve  overlegd  en  met  den  Commissaris  des 
Konings  in  Overijssel  over  te  verleenen  provincialen  steun  bij  de 
oprichting  van  een  buitengesticht  op  de  Brinkgreve,  dat  reeds  een 
geruimen    tijd   een  punt  van  overweging  bij  het  bestuur   uitmaakte. 

Door  een  der  geneesheeren^  dr,  W.  Cox,  werd  tot  dat  doel  een 
zeer  goed  plan  ontworpen  en  aan  het  bestuur  gediend.  Wanneer 
het  bestuur  tot  dergelijken  aanleg  wil  overgaan,  zullen  wij  in  hoofd- 
zaak ons  gaarne  daarmede  vereenigen. 

Officieel  heeft  dat  plan  ons  echter  nog  niet  bereikt,  en  bleek  ons 
nog  niet  dat  spoedig  de  xoo  gewenschte  voorziening  zal  getroffen 
worden. 

Ons  bezoek  aan  het  paviljoen  op  de  Brinkgreve  liet  wederom  een 
zeer  aangenaraen  indruk  achter. 

Een  twintigtal  patiënten  houdt  zich  daar  voortdurend  met  land* 
bouw  bezig. 
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Na  onze  jaarlijksche  inspectie  werd  op  de  wenschelijkheid  gewezen 
dat  het  bestuur  aan  een  geneesheer-directeur  worde  opgedragen  en 
dat  een  der  geneesheeren  in  het  gesticht  won  e,  opdat  daar  steeds 
bij  de  behandeling,  verpleging  en  toepassing  der  dwangmiddelen  het 
'  geneeskundig  begrip  voorheersche.  Voorts  werd  wederom  op  de 
noodzakelijkheid  tot  verbetering  der  celleninrichting  gewezen,  zoo- 
mede op  het  aanleggen  eener  gelegenheid  om  langs  een  e  gesloten 
ruimte  van  de  afdeeling  der  onrustigen  tot  de  cellen  te  komen. 

Wij  stelden  daartoe  o.  a.  voor,  de  zaal  thans  door  de  onzindelijke 
vrouwen  in  gebruik  in  te  richten  voor  zeer  onrustige  patiënten  en 
de  met  die  zaal  co  rre  spondeeren  de  plaats  toegang  gevende  tot  de 
cellen  met  glas  te  overdekken  en  deze  overdekking  met  dakruiten 
te  voorzien  en  de  ruimte  te  bc  vloeren. 

Ook  adviseerden  wij  tot  het  aanleggen  van  een  gang  naast  de 
cellen  der  mannen  en  stelden  wij  voor,  de  zaal  voor  de  onzindelijken 
met  zink  te  beleggen. 

Ook  wezen  wij  op  de  te  beperkte  ruimte  in  de  zi ekenzaaltjes  en 
het  gemis  van  tuinen  voor  de  zieken,  zoo  ook  op  het  ontbreken 
eener  gelegenheid  tot  afzondering  van  lijders  aan  besmettelijke  ziekten 
en  op  het  gemis  van  eigen  kamer  voor  de  geneesheeren  die  thans 
het  bureau  met  den  directeur  moeten  deelen  en  geen  kamers  hebben 
waar  zij  afzonderlijk  patiënten  kunnen  onderzoeken  en  behandelen, 
voorts  op  het  gemis  van  observatiekwartier,  waakzaal  en  singlerooms. 

Wegens  de  overvulling  der  dagverblijven,  adviseerden  wij  het 
aantal  patiënten  aldaar  te  verminderen» 

Voorts  raadden  wij  het  bestuur  aan  pogingen  aan  te  wenden  om 
eenige  verpleegsters  door  dames  van  het  » Witte  Kruis*'  te  doen 
vervangen. 

Het  antwoord  op  deze  voorstellen  kwam  in  1891  in;  wij  deelen 
dit  dus  later  mede.  Zij  intusschen  nog  geconstateerd,  dat  door  ons 
werd  gewezen  op  het  gemis  van  een  nachtportier,  waardoor  de  op- 
neming van  patiënten   des  nachts  wordt  belemmerd. 

Mei  krankzinnigengesikht  »  Veidunjk*^  te  Ermeh, 

In  het  begin  van  Februari  werd  door  het  bestuur  aan  den  Koning 
een  adres  aangeboden,  waarbij  wijziging  werd  verzocht  van  Zr*  Ms, 
besluit  van  15  Mei  1885  n^*  7,  en  tevens  het  bestuur  vergunning 
te  verleen  en  tot  het  opnemen  van  een  maximum  van  350  verpleeg- 
den met  een  minimum  van  2  geneesheeren  en  tot  een  maximum 
van  500  verpleegden  met  een  minimum  van   3  geneeskimdigen. 

Dit  adres  werd  ons  door  Gedeputeerde  Staten  van  Gelderland 
om  advies  gezonden. 

Wij  deelden  dat  college  mede,  dat  ons  gebleken  was  dat  de  bouw 
van  het  gesticht  »Veldwijk**  regelmatig  en  overeenkomstig  de  be- 
staande goedgekeurde  plannen  wordt  voortgezet  en  dat  reeds  weder 
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een  nieuw  paviljoen  gereed  was  en  twee  nieuwe  in  aanbouw  waren. 

Dit  in  verband  met  de  plaats  gehad  hebbende  aanstelling  van 
een  tweeden  geneesheer,  uitsluitend  voor  den  dienst  van  het  gesticht, 
leidde  ons  er  toe  Gedeputeerde  Staten  te  adviseeren  wel  te  willen 
bevorderen  dat  het  bestuur  verguning  werd  verleend  om  op  Veld- 
wijk  bij  voldoenden  aanbouw  350  verpleegden  op  te  nemen. 

Reeds  nu  bij  onvoltooid  en  bouw  der  voor  500  patiënten  noodi- 
ge  paviljoens  het  maximum  van  het  aantal  te  verplegen  patiënten 
op  500  te  brengen,  achtten  wij  praematuur  en  moesten  dit  ontraden. 

Ons  advies  luidde  dus  te  bevorderen  dat  het  Koninklijk  besluit 
van  15  Mei  1885,  n".  7,  in  dien  zin  zou  worden  gewijzigd:  1'.  dat 
bij  voldoende  voltooiing  der  gebouwen  naar  het  goedgekeurd  plan 
het  maximum  der  verpleegden  350  en  het  minimum  van  genees- 
kundigen twee  zij,  waarvan  één  inwonend ;  2».  dat  door  de  ge- 
neeskundigen, behalve  de  gestichtspraktijk,  geen  andere  dan  con- 
sultatieve phychiatrische  praktijk  worde  uitgeoefend ;  3'.  dat  op  elk 
der  zalen  worde  vermeld  het  maximum  van  het  aantal  daarop  te 
verplegen  patiënten,  en  dat  zonder  'sKonings  vergunning  geene  be- 
langrijke veranderingen  in  het  gesticht  mogen  worden  gemaakt, 
maar  dat,  wanneer  bij  den  bouw  of  later  kleinere  wijzingen  van 
het  vastgesteld  plan  doeltreffend  geacht  mochten  worden,  daartoe 
dan  door  den  Minister  van  Binnenland sche  Zaken  machtiging  kon 
worden  verleend. 

Omtrent  verschillende  dezer  punten  had  overleg  met  den  geneesheer- 
directeur en  andere  bestuursleden  plaats. 

Bij  ministerieele  beschikking  van  13  April,  werd  het  bestuur 
krachtens  machtiging  des  Konings  van  12  Februari  1890,  n*.  21, 
in  afwachting  van  de  voltooiing  van  de  ondernomene  uitbreiding 
van  het  gesticht  Veldwijk  als  wanneer  een  voorstel  kan  worden  ge- 
daan tot  wijziging  van  bovengenoemd  Koninklijk  besluit,  tot  weder- 
opzegging vergunning  verleend  met  ingebruikneming  van  het  reeds 
voltooide  paviljoen,  tijdelijk  150  krankzmnigen  boven  het  maximum 
van  verpleegden  bepaald  bij  bovengenoemd  Koninklijk  besluit  op  te 
nemen-,  waarna  in  Juni  de  vergunning  werd  verleend  tot  het  in  het 
gebruik  nemen  van  de  inmiddels  voltooide  nieuwe  paviljoens. 

Intusschen  wordt  met  den  aanbouw  van  nieuwe  paviljoens  voortge- 
gaan en  blijft  de  aanvraag  om  plaatsing  zóó  belangrijk,  dat  het  be- 
stuur in  overweging  genomen  heeft  ook  in  andere  provinciën  ge- 
stichten tot  verpleging  van  krankzinnigen  op  te  richten. 

Het  aantal  op  de  velden  en  in  de  bosschen  werkende  patiënten 
van  Veldwijk  breidt  zich  voortdurend  uit;  op  sommige  dagen  was 
60  pet.  der  mannelijke  bevolking  aan  dien  arbeid. 

De  invloed  daarvan  op  de  patiënten  wordt  door  de  geneesheeren 
en  het  bestuur  ten  zeerste  geprezen. 


Het  krankmnn^ingtükht  te  Rotierdam, 

Uwe  Excellentie  stelde  in  onze  handen  het  door  bemiddeling  van 
Konings  Commissaris  in  Zuidholland  \\  toegezonden  bericht  van 
den  officier  van  justitie  te  Rotterdam^  dat  art.  1  van  het  Konink- 
lijk besluit  van  24  Augustus  1888  (Staatsblad  n*.  143)  door  het 
bestuur   van  het  krankzinnigen  gesticht  te  Rotterdam  werd  overtreden. 

Uit  een  dientengevolge  door  ons  ingesteld  onderzoek  bleek,  dat 
de  bevolking  van  dit  gesticht  bestond  uit  61  Mannen  en  93  vrou- 
wen-, terwijl  het  bestuur  ons  mededeelde  dat  het  gebrek  aan  plaats- 
ruimte  in  andere  gestichten  om  vrouwelijke  patiënten  te  ev^cueeren 
het  noodzaakte  zonder  weigering  van  nieuw  aankomende  patiënten 
de  maxima  te  overschrijden. 

Wij  stelden  opvolgend  herhaalde  pogingen  in  bet  werk  om  die 
voortdurende  evacuatie  te  bevorderen  en  pleegden  ten  dien  opzichte 
overleg  met  besturen  van  andere  gestithten^  en  drongen  op  die  eva- 
cuatie, in  verband  met  genoemd  Koninklijk  besluit  schriftelijk  en 
mondeling  bij  bestuur  aan.  Intusschen  rees  bij  ons  de  vraag  wat 
onder  de  gegeven  omstandigheden  en  toen  ons  bleek  dat  in  geen 
gesticht  gelegenheid  tot  opneming  der  overtollige  patiënten  bestond 
tot  verzekering  van  de  stipte  naleving  van  genoemd  Koninklijk  be- 
sluit behoorde  te  geschieden  en  of  alsdan  toepassing  van  art,  36 
der  wet  zou  behooren  te  volgen.,  waaromtrent  Uwe  beslissing  werd 
gevraagd,  terwijl  het  bestuur  voortging  met  pogingen  aan  te  wenden 
om  het  getal  patiënten  tot  binnen  de  grens  van  het  vastgesteld 
maximum  terug  te  brengen  en  evacuatie  van  jeugdige  idioten  naar 
het  gesticht  te  Vught  werd  aanbevolen. 

Middelerwijl  had  de  gewone  jaarlijksche  inspectie  plaats  gehad  en 
overtuigden  wij  ons  daarbij,  dat  in  den  dienst  geregeld  en  zonder 
de  minste  stoornis  werd  voorzien* 

Naar  aanleiding  ecner  nachtelijke  inspectie  werd  den  geneesheer- 
directeur in  overweging  gegeven  de  stoom  verwarming  in  koude 
nachten.,  wanneer  noodig,  zonder  oponthoud  voort  te  zetten. 

Dientengevolge  werd  door  hem  een  onderzoek  ingesteld,  waarbij 
bleek^  dat  bij  vriezend  weder  de  stoomvervvarming  *s  avonds  tot  9 
uur  in  werking  gehouden  en  om  4  uur  's  morgens  daarmede  aan- 
gevangen werd,  dat  in  de  buitencellen  de  temperatuur  te  3  uur 
des  nachts  na  een  zeer  kouden  dag  niet  lager  dan  tot  44'  en  in  de 
bmnencellen  niet  lager  dan  tot  48*  daalde,  dank  zij  de  nieuwe 
stoomketel. 

In  de  andere  verblijven  wees  de  thermometer  des  nachts  te  3 
uur,  als  wanneer  de  temperatuur  het  laagste  was  56*  k  64*  F.  In 
den  loop  van  dit  jaar  werden  de  verbeteringen  in  het  vorig  verslag 
vermeld  voltooid. 
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Het  krankzinnigengesticht  te  Amsterdam. 

In  dit  gesticht  werden  wederom  eenige  verbeteringen  aangebracht 
en  werd  daar  tot  den  aanleg  van  een  badkamer  in  de  onmiddellijke 
nabijheid  van  de  slaapplaatsen  der  onrustige  vrouwen  besloten. 

In  verband  daarmede  werd  voorgesteld  eene  isoleerkamcr  in  een 
badkamer  te  veranderen  en  van  de  bestaande  badkamer  een  gedeelte 
af  te  nemen  en  voor  isoleerkamer  in  te  richten. 

Daardoor  kon  het  aantal  isoleerkamers  blijven  bestaan,  terwijl  de 
zoo  noodzakelijke  badinrichting  kon  tot  stand  komen.  Gaarne  ver- 
eenigden  wij  ons  met  dit  voorstel.  Ook  werden  eenige  nieuwe  mid- 
delen tot  kunstmatige  ventilatie  aangelegd. 

Voorts  werd  met  den  geneesheer-directeur  aan  wien  door  de 
centrale  commissie  voor  de  belangen  der  Israëlieten  was  opgedragen 
een  ontwerp  te  maken  voor  een  buitengesticht  tot  verpleging  van 
Israëlitische  krankzinnigen  over  de  inrichting  van  een  dergelijk  ge- 
sticht overleg  gepleegd. 

Krankzinnigengesticht  ^ Huize  Padua**  te  BoekeL 

In  Januari  bereikte  ons  het  ten  vorigen  jare  besproken  aan  den 
Koning  gericht  adres  van  het  bestuur  van  dit  gesticht  tot  wijziging 
van  Zijner  Majesteits  besluit  van  13  October  1885,  Staatsblad  n'. 
186,  met  verzoek  overleg  te  plegen  met  het  gestichtsbestuur  in 
hoever  het  genegen  was  aan  de  veranderingen  die  wij  in  het  plan 
overeenkomstig  ons  verslag  over  1889  noodig  keurden,  gevolg  te  geven. 

Dit  overleg  had  plaats  en  voerde  tot  de  gewenschte  uitkomsten, 
waarna  Uwe  Excellentie,  krachtens  machtiging  des  Konings  van  10 
Maart  n"*  91  goed  vond  de  gevraagde  vergunning  te  verleenen  tot 
uitbreiding  van  het  gesticht  met  een  paviljoen  voor  20  patiënten 
der  hoogere  klassen.  . 

Opnieuw  bleek  ons  dat  het  landbouwbedrijf  te  Boekei  door  de 
patiënten  met  het  beste  gevolg  werd  uitgeoefend.  In  den  regel  hield 
een  SOtal  zich  daarmede  onledig.  Op  sommige  dagen  waren  nagenoeg 
alle  mannelijke  patiënten  op  het  veld  of  in  de  tuinen  aan  den  arbeid 
en  wordt  door  hen  o.  a.  in  alle  behoeften  aan  aardappelen  en  groen- 
ten voorzien,  terwijl  zij  bovendien  bij  de  zuivelbereiding  en  in  de 
stallen  werkzaam  waren,  waardoor  volkomen  in  eigen  behoefte  aan 
melk  en  boter  werd  voorzien,  terwijl  het  vleesch  meerendeels  ook 
van  op  Padua  geteeld  en  gemest  vee  afkomstig  was. 

Ook  werden  door  de  broeders  met  groepen  verpleegden  groote 
wandelingen  tot  op  een  uur  afstands  van  het  gesticht  ondernomen. 

Evenmin  dit  jaar  als  vorige  jaren  troffen  wij  bij  onze  onver- 
wachte bezocktn,  wanneer  allereerst  de  cellen  werden  bezocht,  daar 
patiënten. 

1'ij    een   getal  van  ongeveer  honderd  verdient  dit  feit  vermelding 
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en  maakte  een  zeer  gunstigen  indruk  in  verhouding  tot  onze 
bevindingen  in  enkele  andere  gestichten,  waar  wij  niet  alleen  de 
patiënten  in  grooten  getale  aantroffen  in  de  cellen,  maar  somtijds 
ook  nog  in  de  cellen  in  boeien. 

Het  krankzinnigengesticht  te  Maastricht. 

Aan  het  bestuur  van  dit  gesticht  zonden  wij  bericht  dat  met 
het  oog  op  de  overvulling  in  verschillende  gestichten  de  oprichting 
van  een  paviljoen  voor  krankzinnigen  nabij  het  gesticht  Calvariën- 
berg  noodzakelijk  was  geworden  in  het  belang  der  krankzinnigen 
in  Limburg  om  een  zoo  min  mogelijk  aantal  uit  deze  provincie 
naar  Noordbrabantsche  gestichten  op  te  zenden. 

Dientengevolge  werd  ons  medegedeeld  dat  het  bestuur  steeds 
gaarne  bereid  is  mede  te  werken,  daar  waar  het  geldt  eene  zaak 
van  algemeen  belang  te  helpen  tot  stand  brengen,  alhoewel  de 
buitengewone  uitgaven  vereischt  voor  het  in  aanbouw  zijnde  zieken- 
huis thans  niet  toelaten  om  aan  eene  uitbreiding  van  het  krank- 
zinnigengesticht gevolg  te  geven. 

Intusschen  verzocht  het  bestuur  voorlichting  omtrent  de  voor- 
deelen  die  eene  uitbreiding  zou  tengevolge  kunnen  hebben. 

Dientengevolge  had  in  November  tusschen  het  bestuur  en  ons 
overleg  plaats  en  werden  daar  de  verlangde  inlichtingen  verstrekt, 
tengevolge  waarvan  het  plan  tot  oprichting  van  een  paviljoen  in 
nadere  overweging  zal  genomen  worden. 

Kleinere  krankzinnigengestichten. 

Met  de  directrice  van  het  gesticht  voor  dames  te  Haarlem  had 
overleg  plaats  over  de  oprichting  van  een  buitengesticht  in  de 
provincie  Utrecht. 

Het  St.  Antoniusgesticht  te  Rotterdam  neemt  geen  nieuwe  lijders 
of  lijderessen  meer  op.  Wegens  het  groot  gebrek  aan  plaatsruimte 
in  het  krankzinnigen  gesticht  aldaar  werd  het  bestuur  in  over- 
weging gegeven  eenige  patiënten  uit  dit  gesticht  over  te  nemen. 
Overleg  daaromtrent  werd  toegezegd. 

Thans  worden  in  het  gesticht  nagenoeg  uitsluitend  lijderessen 
aan  idiotie  of  insania  epileptica  verpleegd. 

Oprichting  van  krankzinnigengestichten. 

Talrijk  waren  de  conferentiën  gehouden  met  verschillende  colleges 
en  particulieren  over  de  oprichting  van  nieuwe  gestichten  en  vele 
de  adviezen  en  plannen  ten  dien  opzichte  overlegd. 

Reeds  werd  in  vroegere  verslagen  en  boven  uitvoerig  mede- 
gedeeld,   hoe    sinds    het   jaar    1887    door  de  inspecteurs  herhaalde 


malen    werd    aangedrongen    op    de   oprichtiiig    van    een    of   meer 

buitengestichten  tot  onilasting  der  overbevolkte  Zuidhollandsche 
gestichten,  maar  hoe  die  voorstellen  in  weinig  vruchtbare  aarde 
vielen  en  dat  door  Gedeputeerde  Staten  de  voorkeur  werd  gegeven 
aan  door  ons  ontraden  uitbreiding  der  bestaande  stadsgestichten. 

Wat  te  dier  opzichte  dit  jaar  is  voorgevallen,  hebben  wij  reeda 
boven  vermeld.  Al  mocht  ons  advies  tot  het  bouwen  van  een 
provinciaal  gesticht  op  het  land  bij  Gedeputeerde  Staten  nog  geen 
ingang  vinden^  zoo  achten  wij  het  toch  reeds  een  gunstig  teeken, 
dat  althans  voor  de  dezerzijds  ontraden  uitbreiding  der  oude  stads- 
gestichten  de  gevraagde  provinciale  subsidie  nog  niet  werd  toege- 
staan, omdat  de  oprichting  van  een  provinciaal  gesticht  door 
sommige  leden  van  de  Provinciale  Staten  wordt  voorgestaan,  het- 
geen ons  hoop  geeft  voor  de  toekomst,  dat  ook  in  Zuidholland 
weldra  een  buitengesticht  zal  verrijzen. 

In  Februari  werden  wij  door  Gedeputeerde  Staten  van  Groningen 
uitgenoodigd  tot  eene  samenkomst  met  gecommitteerden  uit  hun 
college,  de  heeren  Leuringh  en  Hofman,  ter  bespoediging  van  het 
plan  tot  stichting  van  een  inrichting  voor  krankzinnigen  op  het 
land* 

Wij  bespraken  daarbij  in  algemeene  trekken  het  schema  voor 
het  op  te  richten  gesticht  volgens  het  paviljoensstelsel  en  de  daaraan 
verbonden  kosten,  terwijl  een  tot  dat  doel  gekozen  terrein  werd 
bezocht. 

Wij  verklaarden  ons  bereid  met  den  ingenieur  Wentink,  bouw- 
meester van  »Veldwijk",  de  plannen  van  een  dergelijk  gesticht 
voor  200  A  400  patiënten  te  ontwerpen,  tegen  ongeveer  ƒ  1000 
k  f  1100  per  bed,  de  kosten  van  terrein  en  meubilair  buiten 
rekening  gelaten. 

Uit  het  daarop  met  den  heer  Wentink  gepleegd  overleg  resul- 
teerde dat  de  bouw  van  een  gesticht  voor  ongeveer  250  patiënten 
werd  ontworpen,  bestaande  uit  een  hoofdgebouw  met  medische, 
pharmaceutische,  administratieve  afdeelingen,  kerk,  coOegekamer, 
waak  zalen,  observatiekwartier  en  ziekenzalen,  benevens  woning  voor 
den  geneesheer-directeur,  diens  assistent  en  den  gehuwden  admini- 
strateur,  oeconomiegebouwen,  keukens,  waschhuis,  droogloods,  enz., 
twee  paviljoens  voor  rustigen,  twee  paviljoens  voor  halfrustigen, 
elk  verdeeld  in  twee  afdeelingen  (voor  onziiidelijken  en  halfrustigen) 
en  twee  paviljoen^a  voor  on  rustigen  en  zeer  stotenden. 

Alle  deze  voorzien  van  de  noodige  afzonderingkamers,  cellen  en 
badinrichtingen,  woningen  voor  de  verplegers,  closets,  enz*,  voorts 
eene  barak  voor  lijders  aan  besmettelijke  ziekten,  twee  werkloodsen 
en  een   lijkenhuis  met  sectiekaraer. 

De  volledige  plannen  werden  30  Mei,  sedert  nog  eenigzins  ge- 
wijzigd, door  den  heer  Wentink  ingezonden  meteen  plan  van  begroo- 
ting   van    kosten    voor    eene    inrichting    van    234    plaatsen  met  de 
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dienstgebouwen  voor  468  patiënten  bestaande  uit  10  stuks  teeken ingen 
met  memorie  van  toelichting. 

De  bouwkosten  voor  de  hoofd-  en  administratie-gebouwen  van  de 
8  paviljoens,  het  keukengebouw  met  kelders,  waschhuis  c.  a.  droogt 
loods,  barak  voor  besmettelijke  ziekten,  lijkenhuis  met  sectiekamer, 
loods  voor  werplaatsen,  ijshut,  centrale  verwarming  van  het  admini- 
stratiegebouw en  van  de  acht  paviljoens,  waterleiding,  met  de  onvoor- 
ziene uitgaven  ad  f  2940  zijn  geraamd  op  f  255  000  dus  voor  234 
lijders  f  1090  per  bed. 

Bij  latere  uitbreiding  tot  het  dubbele  getal  patiënten,  zal  daarvoor 
nog  f213  000  noodig  zijn  d.  is  totaal  f  468000,  dus  voor  468 
lijders  f  1000  per  bed  alles  buiten  de  koopsom  van  het  terrein  en 
de  kosten  van  meubileering. 

Ook  wendden  wij  ons  tot  Gedeputeerde  Staten  van  Zeeland  en 
wezen,  zooals  reeds  door  onze  voorgangers  herhaaldelijk  plaats  had, 
op  de  noodzakelijkheid  van  de  oprichting  van  een  provinciaal  gesticht 
in  die  provincie. 

Wij  wezen  op  de  belangrijke  vermindering  van  het  aantal  patiën- 
ten dat  de  bevolking  van  de  gestichten  te  Delft  en  Dordrecht  inge- 
volge de  nieuwe  wet  zal  moeten  ondergaan  en  op  de  moeilijkheid 
waarin  daardoor  de  provincie  Zeeland  zal  kunnen  geraken,  wanneer 
niet  meer  zooals  tegenwoordig  behoeftige  Zeeuwen  in  die  gestichten 
zullen  kunnen  opgenomen  worden. 

Ook  wezen  wij  op  de  bedoeling  van  art.  11  der  wet  en  stelden 
Gedeputeerde  Staten  voor,  inzage  te  vragen  van  het  door  ons  ont- 
worpen plan  voor  de  provincie  Groningen,  terwijl  wij  ons  voor  nader 
mondeling  overleg,  om  maatregelen  te  beramen  tot  voorziening  in 
den  dreigenden  nood,  aanbevolen  hielden. 

Er  volgde  geen  antwoord. 

Later  vond  Uwe  Evcellentie  goed  van  dit  zwijgen  kennis  dragen- 
de, de  provincie  aan  hare  verplichting  te  herinneren. 

2k>oafó  ten  vorigen  jare  werd  medegedeeld,  was  door  Provinciale 
Staten  in  Drenthe,  eene  prijsvraag  uitgeschreven  naar  plannen  voor 
een  in  de  provincie  op  te  richten  gesticht  voor  behoeftige  krank- 
zinnigen. 

De  eischen  daarbij  gesteld  waren  de  volgende: 

!•.  de  vóór  1",  April  1890  ter  Provinciale  Griffie  van  Drenthein 
te  leveren  plannen  moesten  bevatten  eene  begrooting  van  kosten 
met  bestek  en  teekening, 

a.  van  een  gesticht,  waarin  200  behoeftige  krankzinnigen  zouden 
ktmnen  verpleegd  worden; 

b,  van  de  daarbij  behoorende  getimmerten  voor  tuin-en  landbouw, 
ter  voorziening  in  de  behoefte  dier  verpleegden; 
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2,  het  gesticht,  ofschoon  zoo  eenvoudig  mogelijk  mgericht,  moest 
voldoen  aan  de  eiscben  welke  het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen 
meende  te  moeten  stellen,  dat  is  alle  weelde  moest  worden  verme- 
den, doch  aan  de  andere  zijde  zou  de  ontwerper  zich  moeten  ver- 
gewissen dat  hij  geen  ontwerp  inleverde,  dat  door  het  Staatstoezicht 
zou  kunnen  worden  afgekeurd ; 

3*.  men  behoorde  rekening  te  houden  met  de  omstandigheid,  dat 
het  gesticht  geplaatst  zou  worden  in  eene  landelijke  omgeving; 

4,  de  beoordeeling  der  plannen  was  aan  Gedeputeerde  Staten, 
die  de  voor  het  best  gekeurde  plan  uitgeloofde  vijfhonderd  gulden 
alleen  zouden  uitkeeren,  indien  dat  plan  aan  de  door  hen  gestelde 
eiscben  voldeed. 


Daarop  waren  vijf  antwoorden  ingekomen  die  voor  mededinging 
in  aanmerking  konden  gebracht  worden* 

Deze  werden  ons  door  Gedeputeerde  Staten  ter  beoordeeling  ge- 
zonden met  verzoek  om  mederleeling  of  deze  alle  en  zoo  niet  alle, 
welke  dan  wel  aan  de  eischen  van  het  Staatstoezicht  voldeden ;  zoo- 
mede welk  ontwerp  uit  dat  oogpunt  de  voorkeur  verdiende. 

Wij  hebben  omtrent  elk  dier  plannen  onze  beschouwingen  gele- 
verd en  vooral  drie  daarvan,  die  meer  bepaald  aanbeveling  verdien- 
den, mits  zij  eenigzins  gewijzigd  of  nader  toegelicht  werden,  nader 
besproken. 

Bijzonderheden  daaromtrent  meenen  wij  hier  niet  te  mogen  mede- 1 
deelen. 

Tevens  verwezen  wij  Gedeputeerde  Staten  naar  de  door  ons  in 
overleg  met  den  heer  Wentink  ontworpen  en  door  laatstgenoemden 
deskundige  nader  uitgewerkte  plannen  voor  Gedeputeerde  Staten  van 
Groningen. 

Ook  werd  den  Commis^ris  des  Konings  in  Overijssel  verzocht  de 
spoedige  oprichting  van  een  buitengesticht  te  bevorderen  en  Z,  H, 
E,  G.  uitgenoodigd  desbetreffende  voorstellen  bij  de  Staten  van  dat 
gewest  aanhangig  te  maken  of  wel  de  beslissing  op  in  overweging 
zijnde  plannen  te  bespoedigen. 

Aanbevolen  werd  de  oprichting  van  paviljoens  op  de  Brinkgreve 
te  bevorderen. 

Bij  verschillende  gesttchtsbesturen  werden  pogingen  aangewend 
om  het  daarheen  te  leiden  dat  door  hen  buitengestichten  werden 
gebouwd,  o.  a.  bij  die  van  Utrecht,  Dordrecht,  Delft,  Zutphen, 
Maastricht  en  Franeker. 

Die  resultaten  waren  tot  heden  echter  weinig  bevredigend  en  hoe- 
zeer vele  genegen  waren  tot  uitbreiding  der  gestichten  in  de  steden, 
was  er  zeer  weinig  lust  tot  oprichting  van  buitengestichten. 

Met  den  burgemeester  van  Leiden  werd  overlegd  over  de  oprich- 


tiog  van  een  krankzinnigengesticht  buiten  die  stad,  waarbij  gewezen 
werd  op  de  voordeelen  daarvan,  zoowel  voor  de  krankzinnigen  uit 
die  gemeente*  die  thans  slechts  in  het  Caeciliagasthuis  in  eene  nood- 
inrichting  in  bewaring  gesteld  en  niet  te  Leiden  verpleegd  kunnen 
worden,  zoowel  als  in  het  belang  van  de  Universiteit  waar  eene 
gelegenheid  tot  het  geven  van  kliniek  in  psychiatrie  geheel  ontbreekt 
en  toch  niet  langer  ontbreken  mag. 

Ook  hier  werd  een  résumé  medegedeeld  van  onze  voorstellen  aan 
Gedeputeerde  Staten  van  Groningen  met  kosten-berekening  en  stelden 
wij  voor  dat  voorloopig  slechts  een  gesticht  voor  100  patiënten 
buiten  de  stad  zou  worden  gebouwd,  waartoe  een  geschikt  terrein 
beschikbaar  bleef. 

Ons  voorstel  werd  in  overweging  genomen  en  ons  toegezegd  dat 
deze  zaak  bij  den  gemeenteraad  aanhangig  zou  worden   gemaakt. 

Nog  werd  niet  verschillende  personen  over  de  oprichting  van' ge- 
stichten overlegd  en  werd  nog  behalve  de  genoemde,  in  twee  gevallen 
ons  advies  op  verzoeken  tot  oprichting  van  gestichten  door  particu- 
lieren ingewonnen» 

In  een  dezer  gevallen,  waarbij  tijdelijke  vergunning  werd  gevraagd 
tot  verpleging  van  mannelijke  krankzinnigen,  werd  in  verband  met 
ons  advies  afwijzend  op  het  verzoek  beschikt,  omdat  daaruit  niel 
bleek,  dat  aan  de  vereischten^  gesteld  bij  art,  5  der  wet,  voldaan 
was ;  in  het  tweede  geval  werd  het  verzoek  door  de  belanghebbenden 
ingetrokken-J  nadat  hun  gebleken  was,  dat  zij  niet  aan  de  gestelde 
eischen  konden  voldoen. 


Idiötefwtrpkging, 

De  idiotenverpleging  maakte  dit  jaar  meer  dan  vroeger  een  onder- 
werp van  bespreking  en  behandeling  uit. 

Het  stijgende  gebrek  aan  plaatsruimte  noodzaakte  verschillende 
gestichtsbesturen  de  plaatsen,  door  rustige  idioten  ingenomen,  voor 
andere  patiënten  in  te  ruimen  en  kwam  van  verschillende  zijden 
het  verzoek  tot  ons  om  voorlichling,  waar  dergelijke  patiënten  tijdelijk 
konden  worden  opgenomen  of  uitbesteed. 

Ook  bleek  ons  bij  het  huisbezoek  van  buiten  gestichten  verpleegd 
wordende  krankzinnigen,  dat  daaronder  vaak  idioten  voorkwamen 
die  in  gestichten  behoorden  te  worden  opgenomen. 

Daarom  drongen  wij  er  bij  verschillende  gestichtsbesturen  op  aan 
O.  a.  te  Rosmalen,  Vught,  Zutphen,  Ermelo,  enz.  om  afzonderlijke 
afdeehngen  voor  idioten  op  te  richten, 

Ten  deele  werd  aan  dien  wenk  gevolg  gegeven,  en  o.  a,  te  Vught 
eene  idiotenafdeeling  gesticht  waar  de  patiënten  voor  f  200  kunnen 
worden  verpleegd.  Verschillende  idioten  uit  andere  gestichten  o.  a. 
uit  Rotterdam  zijn  derwaarts  opgezonden. 
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Voorts  kwam  ook  te  Ermelo  een  idiotengesticht  tot  stand,  en  is 

een  te  Heel  in  voorbereiding. 

Dat  te  Ermelo  is  gesticht  op  het  gunstig  gelegen  buitengoed 
'sHeeren-Loo.  Nadat  reeds  eenige  voorloopige  besprekingen  hadden 
plaats  gehad  omtrent  de  stichting  van  een  gesticht  voor  52  idioten 
met  den  heer  Kortlang,  secretaris  der  Vereeniging  tot  opvoeding 
en  verpleging  van  idioten,  werd  ter  plaatse  omtrent  de  verdeeling 
en  inrichting  der  bestaande  lokalen  en  terreinen,  ventilatie,  werkver- 
schaffing, enz*  overleg  gepleegd  en  onatrent  de  plaatsing  van  nieuwe 
gebouwen,  plannen  ontworpen* 

Dientengevolge  werd  Uwe  Excellentie  geadviseerd  de  tot  stand- 
koming  van  bedoeld  gesticht  ie  bevorderen  op  voorwaarde,  dat  een 
duidelijk  plan  van  hei  landgoed  met  den  plattegrond  der  daarop 
gelegen  gebouwen  zou  worden  overgelegd  met  aanwijzing  van  de 
bestemming  der  lokalen,  de  wijze  van  ventilatie^  verlichting  en  ver- 
warming, watervoorziening,  afvoer  van  vuil  en  brandblusschingsma- 
teriaal,  dat  de  bestemming  der  lokalen  zonder  Koninklijke  goedkeu- 
ring geen  verandering  zou  mogen  ondergaan  en  dat  aan  het  gesticht 
een  geneesheer  zou  worden  verbonden. 

Dit  plan  werd  overlegd  en  goedgekeurd,  terwijl  dr.  Nuroans  uit 
Harderwijk  tot  geneesheer  werd  benoemd. 

Het  aantal  patiënten  meenden  wij  voorloopig,  in  afwachting  van 
het  bijbouwen  van  nieuwe  lokalen  op  18  te  mogen  stellen  en  wel 
uitsluitend  patiënten  van  het  mannelijk  geslacht,  omdat  voldoende 
scheiding  der  seksen  op  het  bestaande  landgoed  moeilijk  uitvoer- 
baar werd  geacht. 

In  den  aanvang  van  het  jaar  1891  kwam  het  Koninklijk  besluit 
tot  stand,  waarbij  de  oprichting  van  dit  gesticht  nader  werd  geregeld. 
Wij  komen  daarop  in  een  volgend  verslag  terug. 

Inheivaringstelling  van  krankzinnigen. 


In  de  meeste  groote  gemeenten  worden  de  patiënten  in  de  zieken^ 
huizen  in  bewaring  gesteld^  wanneer  dit  ingevolge  art.  14  noodzake- 
lijk \s. 

Vaak  laat  daar  echter  de  toestand  der  lokaliteiten  of  van  het  ge- 
regeld toezicht  te  wenschen  over. 

In  de  grootste  steden  geeft  die  inbewaringstelling  bovendien  aan- 
leiding tot  toestanden  die  o.  i.  niet  te  rijmen  zijn  met  den  letter 
van  het  2de  lid  van  art.  7  der  wet,  omdat  het  daar  dikwijls  voor- 
komt dat  tegelijkertijd  meer  dan  2  krankzinnigen  in  ziekenhuiien 
in  bewaring  gesteld  moeten  worden, 

Wij  drongen  er  daarom  ernstig  op  aan  dat  in  de  groote  plaatsen 
zoogenaamde  doorgangshuizen  zouden  worden  aangelegd,  waarin  een 
beperkt  aantal  krankzinnigen  kan  worden  verpleegd,  te  bestemmen: 


1*.  voor  krankzinnigen  van  wie  verwacht  mag  worden  dat  zij  bin- 
nen weinigen  dagen  kunnen  genezen ; 

2*.  voor  krankzinnigen,  die  tïjdens  hunne  papieren  worde  gereed 
gemaakt  onder  geneeskundige  behandeling  en  toezicht  behooren  te 
2ijn* 

Vooral  is  eene  dergelijke  inrichting  noodig  in  de  hoofdstad. 

Overleg  had  te  dien  opzichte  plaats  met  den  burgemeester  van 
Amsterdam,  met  enkele  leden  der  commissie  van  toezicht  op  de 
ziekenhuizen  en  den  officier  van  justitie  aldaar. 

Ook  met  andere  burgemeesters  en  bestuurders  en  directeuren  van 
ziekenhuizen  werd  overleg  gepleegd  over  de  oprichting  van  door- 
gangshuizen. 

Eveneens  werd  op  verbetering  van  den  bestaanden  toestand  der 
bewaarplaatsen  in  verscheidene  steden  aangedrongen,  zoo  o.  a.  te 
Groningen  en  Arnhem  en  wordt  het  onderzoek  in  die  richting  voort- 
gexeL 

Reeds  zijn  enkele  verbeteringen  aangebracht,  maar  laat  toch  de 
toestand  vaak  nog  veel  te  wenschen  over  en  kost  het  somtijds  moeite 
de  overtuiging  algemeen  ingang  te  doen  vinden,  dat  krankzinni- 
gen als  andere  zieken,  al  zij  het  ook  van  eene  eigenaardige  soort,  in 
ziekenhuizen  en  niet  in  cellen,  in  souterrain,  gevangenissen  of  andere 
onderaardsche   noodbewaarplaatsen    behooren  gehuisvest  te  worden. 

Vertraagde  opneming  t'an  krankünnigen» 


In  Januari  vestigde  de  inspecteur  voor  het  Geneeskundig  Staats- 
toezicht in  Noord brabant  en  Limburg  onze  aandacht  op  het  feit 
dat  eene  zeer  bejaarde  vrouw  uit  Groningen  die  in  zülk  eenen 
hevigen  graad  aan  bronchitis  lijdende  was,  dat  haar  dood  spoedig 
kon  verwacht  worden,  naar  een  krankzinnigengesticht  in  Noordbrabant 
werd  overgebracht,  en  op  het  gevaar  gelegen  in  het  vervoer  van 
dergelijke  patiënten  naar  de  ver  afgelegen  Brabantsche  gestichten. 
Wij  stelden  hieroiede  den  Commissaris  des  Konings  in  Groningen 
in  kennis  mede  opdat  de  dezerzijds  zoo  gewenschte  tot  standkoming 
van  een  provinciaal  gesticht  in  dat  gewest  daardoor  mocht  worden 
bevorderd. 

Ook  bleek  ons  bij  nader  onderzoek  dat  dit  feit  niet  op  zich  zelf 
stond,  maar  dat  meermalen  zeer  ernstig  lijdende  en  verzwakte  meest 
armlastige  patiënten  kort  voor  hun  dood  naar  de  krankzinnigen- 
gestichten worden  getransporteerd. 

Dit  leidde  ons  er  toe  Uwer  Excellentie  in  overweging  te  geven 
den  burgemeesters  te  verj^oeken,  zich,  voor  dat  zij  patiënten  naar 
gestichten  opzenden,  door  het  laten  overleggen  van  een  geneeskundig 
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attest  te  overtuigen  dat  de  toestand  van  de  lijders  het  transport 
naar  een  gesticht  toelaat. 

Uwe  Excellentie  vond  echter  op  grond  der  medegedeelde  feiten 
alleen  geen  vrijheid  aan  ons  voorstel  het  verlangde  gevolg  te  geven, 
o.  a.  aangezien  slechts  in  enkele  dezer  gevallen,  waarin  de  krank- 
zinnigen nog  aan  een  bijkomende  ziekte  lijdende  waren,  mocht 
worden  aangenomen,  dat  de  reis  een  nadeeligen  invloed  op  den 
gezondheidstoestand  van  deu  lijder  heeft  gehad  en  omdat  het  meer 
op  den  weg  der  gestichtsbesturen  ligt  in  bedoelde  richting  werk- 
zaam te  zijn  bij  de  besturen  waarmede  zij  contracten  hebben  aan- 
gegaan. 

Wij  wendden  ons  dus  in  September  tot  die  besturen,  deelden 
hun  onze  bevinding  mede,  en  verzochten  hun  nadere  inlichting  of 
dergelijke  feiten  zeldzaam  of  meermalen  in  hunne  gestichten  inden 
loop  des  jaars  waren  voorgekomen  en  opgave  der  namen  van  de 
onder  dergelijke  omstandigheden  van  1  Januari — 1  September  1890 
overleden  patiënten,  hun  laatste  verblijfplaats  vóór  zij  in  het  gesticht 
kwamen,  of  de  patiënten  armlastig  waren,  hun  leeftijd  en  van  het 
aantal  dagen  dat  zij  in  het  gesticht  in  behandeling  waren  en  de 
doodsoorzaak. 

Tevens  verzochten  wij  mëdedeeling  of  reeds  vroeger  in  verband 
met  dergelijke  als  door  óns  bedoelde  feiten  door  de  gestichtsbesturen, 
gemeente-  of  armbesturen  op  de  wenschelijkheid  zijn  gewezen,  dat 
geene  andere  patiënten  worden  opgenomen  dan  die,  waarvan  bij 
geneeskundig  onderzoek  vóór  de  opzending  is  gebleken,  dat  zij  nog 
in  staat  kunnen  geacht  worden  om  opgezonden  te  worden. 

Uit  de  ontvangen  antwoorden  bleek  het  volgende: 

Uit  de  gestichten  te  Amsterdam,  Bloeraendaal,  Deventer,  Franeker, 
Maastricht,  Rotterdam  en  Utrecht  werd  bericht  dat  de  in  onze  missive 
bedoelde  gevallen  in  den  loop  van  dat  jaar  niet  waren  voorgekomen. 

Uit  Zutphen  werden  twee  gevallen  van  overlijden,  één  binnen 
weinige  dagen  en  het  andere  binnen  weinige  weken  na  de  opname 
gemeld,  die  niet  kunnen  geacht  worden  hier  ter  plaatse  dienende 
te  zijn. 

Het  eerstgenoemde  betrof  een  man,  die  ongeveer  14  dagen  vóór 
zijne  opname  uit  New- York  te  Zutphen  was  aangekomen. 

Daarentegen  werden  ons  gedeeltelijk  min  of  meer  ernstige  en  ee- 
nige  zeer  bedenkelijke  gevallen  medegedeeld  uit  de  gestichten  Delft, 
's  Gravenhage, 's  Hertogenbosch,  Medemblik,  Rosmalen  en  Vught. 

Alles  te  samen  genomen  bedroeg  hun  aantal  27. 

Hieronder  behoorden  :  1  krankzinnige  van  81  jaren  die  van  Veen- 
huizen naar  Medenblik  getransporteerd  werd  en  aldaar  na  24  dagen 
verpleegd  te  zijn,  overleed. 

In  andere  gestichten  1  krankzinnige,  oud  71  jaren  na  16  dagen, 
1  krankzinnige,  oud  61  jaren  na  16  dagen,  1  krankzinnige  oud  65  ja- 
ren   na  13  dagen,  1  krankzinnigen  oud  74  jaren  na  13  dagen  ver- 
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pleging  en  zoo  al  afdalende  om  niet  alleen  op  te  sommen  1  krank- 
zinnige oud  78  jaren  na  eene  verpleging  gedurende  8  dagen,  3 
krankzinnigen  na  eene  verpleging  van  7  dagen,  1  krankzinnige  na  6 
dagen,  1  na  5  dagen,  1  na  4  dagen,  3  na  3  dagen  en  eindelijk  4 
krankzinnigen  na  eene  verpleegtijd  van  2  dagen. 

Volgens  enkele  opgaven  van  vorige  jaren  verstrekt,  vielen  toen 
evenzeer  dergelijke  spoedige  sterfgevallen  zeer  korten  tijd  na  de 
opname  in  het  krankzinnigengesticht  voor,  het  noodlottigstev  an  dien 
aard  is  wel  geval,  voorgekomen  in  1887  waarbij,  zooals  ons  gemeld 
werd,  de  lijderesse  als  lijk  in  het  gesticht  gebracht  werd.  Na  dien 
tijd  schgnt  het  laatste  niet  meer  te  zijn  voorgekomen,  maar  uit  het 
bovenstaande  blijkt  genoegzaam  dat  niet  altijd  door  de  autoriteiten 
voldoend  toezicht  op  het  al  of  niet  transportabele  der  krankzinni- 
gen wordt  gehouden. 

Moge  deze  mededeelingen  de  besturen  er  toe  aansporen  om  wan- 
neer meer  dergelijke  gevallen  voorkomen,  ons  daarmede  in  kennis 
te  stellen,  opdat  wij  ons  te  dier  zaken  wenden  tot  de  autoriteiten 
die  in  den  gewraakten  toestand  verbetering  kunnen  brengen. 

Hypnotisme  en  suggestie. 

De  nadeelen,  voortvloeiende  uit  de  openbare  vertooningen  van  hyp- 
notisme en  suggestie,  enz.,  leidden  Uwe  Excellentie  er  toe  om  ons 
oordeel  te  vragen  over  de  noodzakelijkheid  van  het  ontwerpen  van 
wettelijke  bepalingen  tot  bestrijding  van  het  uitoefenen  van  hypno- 
tbme  buiten  het  gebied  der  wetenschap. 

Een  en  ander  naar  aanleiding  van  de  maatregelen  te  dien  opzichte 
in  het  buitenland  onder  andere  in  België  genomen  en  van  de  bepre- 
king  dezer  aangelegenheid  in  de  vergadering  van  inspecteurs  voor 
het  Geneeskundig  Staatstoezicht,  die  als  haar  gevoelen  uitsprak,  dat 
door  toepassing  van  de  artt.  307 — 309  van  het  Wetboek  van  Straf- 
recht niet  voldoende  de  hoogst  nadeelige  inwerking  op  mannen  en 
vrouwen,  die  bij  openbare  voorstellingen  herhaaldelijk  gehypnotiseerd 
worden,  kan  voorkomen  worden. 

Wij"  deelden  Uwe  Excellentie  mede  dat  wij  het  zeer  wenschelijk 
achten  dat  maatregelen  genomen  worden  om  voorstellingen  op  het 
gebied  van  het  hypnotisme  te  doen  ophouden  en  om  het  uitoefenen 
van  hypnotisme  en  suggestie  als  bedrijf  tegen  te  gaan  en  verwezen 
daarbij  naar  vroegere  adviezen,  waarin  de  gronden  dezer  meening 
zijn  uiteengezet. 

Wij  gaven  in  overweging  het  daar  heen  te  leiden: 

1*.  dat  alle  openbare  voorstellingen  op  het  gebied  van  hypnotisme, 
suggestie  en  magnetisme  worden  verboden; 

2*.  dat  worde  bepaald  dat  alleen  geneeskundigen  suggestie  mogen 
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VARIA. 

In  de  terecht  waardeerende  bespreking  van  het  Verslag  der 
Inspecteurs  voor  het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen  over  1885^ 
86  en  87,  door  Dr.  Winkler,  in  het  weekblad  van  het  Nederlandsch 
Tijdschrift  voor  Geneeskunde,  vindt  men  de  volgende  zeer  behar- 
tigenswaardige wenken: 

Het  kan  een  groot  voordeel  zijn,  dat  ook  krankzinnigen  buiten  gestichten 
onder  controle  staan,  wanneer  het  noodig  mocht  zijn.  Het  Staatstoezicht  moet 
echter  steeds  in  het  oog  houden,  dat  de  wetgeving  op  krankzinnigen  een  bijna 
onoplosbare  moeilijkheid  aankleeft  Deze  toch  moet  krankzinnigen  tegen  de 
maatschappij  en  tegelijkertijd  de  maatschappij  tegen  krankzinnigen  beschermen, 
terwij  niemand  recht  weet  te  zeggen,  waar  krankzinnigheid  begint  en  gezond- 
heid eindigt 

De  rubriek  niet-hersteld  ontslagenen  is  in  deze  jaren  tot  het  dubbele  gestegen. 
Mag  na  zulk  een  ontslag  ten  allen  tijd  het  stempel  «krankzinnigheid"  op  den 
ontslagene  blijven  rusten?  Het  is  een  treurig  feit,  dat  bij  de  meeste  psychosen, 
ook  na  zoogenaamd  herstel,  de  fijne  bloem  der  persoonlijkheid  te  niet  gmat, 
en  als  er,  gelijk  uit  de  stijging  der  niet-hersteld  ontslagenen  schijnt  te  blijken^ 
een  neiging  is  om  minder  vlug  dan  vroeger  van  volkomen  herstel  te  spreken 
(en  terecht  m.  i ),  dan  moet  verlangd  worden,  dat  men  mild  zij  in  de  toepas- 
sing van  het  toezicht  op  deze  onder  staatstoezicht  geplaatste  personen.  Het 
gaat  niet  aan  om  zulke  personen  steeds  bij  de  eerste  nieuwe  zenuwklachten 
te  dwingen  om  naar  gestichten  te  gaan;  en  dit  zou  geschieden,  als  geen 
inrichting  voor  zenuwlijders  meer  het  recht  zou  hebben  om  zonder  kennisgeving 
aan  de  bevoegde  autoriteiten  een  persoon  te  verplegen,  om  het  bloote  feit,  dat 
hij  eenmaal  als  niet-hersteld  uit  een  gesticht  werd  ontslagen 

Het  ware  denkbaar,  dat  de  aanzienlijke  vermindering  van  het  aantal  opge- 
nomen lijders,  die  korter  dan  3  maanden  ziek  waren  {^/^  van  het  geheel) 
samenhing  met  den  schroom  van  den  praktizecrenden  geneesheer,  om  een  patiënt 
krankzinnig  te  verklaren.  Niet  omdat  hij  vreest  hem  in  een  gesticht  te  plaatsen, 
maar  omdat  hij  terugdeinst  voor  de  verantwoordelijkheid  om  dien  lijder,  als  hij 
eventueel  niet  volkomen  herstelt,  ten  alle  tijde  onder  een  toezicht  te  pUuLtsen, 
dat  verpleging  in  een  inrichting  voor  zenuwzieken  (die  niet  meer  dan  twee 
van  zulke  personen  mogen  opnemen)  voor  hem  nagenoeg  onmogelijk  gaat  maken ! 

Zij,  die  ontslaan,  mogen  dit  bedenken,  als  zij  oo  schade  lijken  ontslaan ;  en 
zij,  die  het  toezicht  op  hen  uitoefenen,  zijn  verplicht  om  een  milde  wets- 
interpretatie in  het  belang  van  onschadelijke  en  niet  geschade  personen  te 
betrachten. 
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W,  Littel.  Geneesheer- Directeur  van  het  Gesticht  voor  Krankzinnigen 
te  Delft. 

D.  W.  Schepers,  arts  te  Dordrecht. 

L.  F.  Walburgh  Schmidt,  arts^  Geneesheer  van  de  Cellulaire  Gevan- 
genis te  Nieuwer-Amstel. 
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Dr.  P.  R.  Hermanides,  te  Geldermalsen. 
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Dr.  S.  Posthuma,  te  Haarlem. 

Dr  J.  A.  Lodewijks,  Geneesheer  aan  het  Krankzinnigengesticht  te 
Haarlem. 
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Dr.  P.  C.  J.  V.  Brero,  te  Buitenzorg.  • 
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Bestuur  in  1892. 

Jaar  van  Aftreding. 

Dr.  Cowan,    Voorzitter 1894. 

van  Deventer,  Onder- Voorzitter 1895. 

Dr.  Pompe,  Eerste  Secretaris 1893. 

Dr.  van  der  Hagen,    Tweede  Secretaris 1896. 

Dr.  Moll,  Penningmeester 1897. 

Dr.  Doedes  Breuning,  Bibliothecaris, 


Bedaotie  van  de  Fsyohiatiische  Bladen. 

Jaar  van  Aftreding. 

Teilegen,  Gérant 1893. 

Cowan 1895. 

van  Walsem 1894. 


Commissie  voor  de  verbeteringen,  aan  te  brengen  in  de  wet, 
,,regelende  het  staatstoezicht  op  krankzinnigen^. 

Dr.  Cowan,  van  Deventer,  Jelgersma,  Dr.  Tellegen  en  Dr.  Wellen- 
bergh. 

Commissie  voor  de  Internationale  dassiflcatie. 

Dr.  van  Andel,  Dr.  Cowan,  van  Deventer,  Dr.  Ruysch  en  Dr.  Tellegen. 

Conunissie  voor  het  afhemen  van  examen  aan 
verplegers  en  verpleegsters. 

Van  Deventer,  Dr.  Ruysch  eo  Dr.  Tellegen. 


1892. 


1892    was  in    menig    opzicht  een  belangrijk  jaar  voor  het 
krankzinnigenwezen  in  Nederland. 

In   Januari  verscheen  een  brochure  van  de  hand  van  eene 
voormalige  verpleegde  in  het  Haagsche  Krankzinnigengesticht, 
die,  door  de  wijze  waarop  zij  zich  over  de  toestanden  en  de 
verpleging    in    dat    gesticht  uitliet,  Nederland  in  rep  en  roer 
bracht.    Geen  courant  of  zij  was  gevuld  met  vreeselijke  ver- 
halen.   Vooral    de  Haagsche  correspondenten  der  Provinciale 
iDagbladen    wedijverden   in  het  opdisschen  van  allerlei  mede- 
deelingen  over  beweerde  mishandelingen.  Tot  zelfs  een  Noord- 
brabantsch  geestelijke  meende  zijn  licht  in  deze  zaak  te  moe- 
den doen  schijnen.  Dat  hier  de  fantasie  ruim  spel  had  is  niet 
"tie  verwonderen  en  dat  er  onder  die  lichten  vele  dwaallichten 
xsvaren,  Iaat  zich  gereedelijk  bevroeden. 

De  publieke  opinie  eischte  voldoening.  De  Inspecteurs  voor 
liet  staatstoelicht  op  krankzinnigen  werden  met  een  onderzoek 
l>elast;    op    bevel    van    den    Minister    van  Justitie,  werd  eene 
xechterlijke    instructie   ingesteld;    de    Heer  Borgesius  maakte 
deze  geruchtmakende   zaak  tot  het  onderwerp  eener  interpel- 
latie   in  de  Tweede  Kamer,  de  Minister  van  Binnenlandsche 
Zaken    verklaarde    zich,  zoo  noodig,  bereid  tot  wetswijziging 
over  te  gaan. 

Vragen  wij  nu,  welk  nut  die  brochure  heeft  gesticht. 
Het  was  in  deskundige  kringen  geen  geheim,  dat  er  op  het 
beheer  van  het  Haagsche  gesticht  ernstige  aanmerkingen  waren 
te  maken.  Het  was  nog  te  veel  op  oude  leest  geschoeid.  Er 
was  niet  voldoende  rekening  gehouden  met  den  geest  des 
tijds.  Wij  mogen  aan  de  toenmalige  regenten  de  lof  niet  ont- 
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houden  dat,  toen  zij  inzagen,  dat  zij  zich  te  veel  op  conser- 
vatief standpunt  hadden  gesteld,  zij  besloten,  geheel  te  brdcen 
met  de  oude  sleur.  Niet  alleen  stelden  zij  een  geneesheer-directeur 
aan,  maar  zij  lieten  dezen  geheel  de  vrije  hand  om  het  ge- 
sticht volgens  de  eischen  van  het  oogenblik  te  reorganiseeren. 

Vandaar  dat  de  huismeesteres  werd  vervangen  door  eene 
adjunct-directrice,  dat  besloten  werd  tot  het  aanstellen  van  een 
inwonend  tweeden  geneesheer,  dat  de  hoofdopzichter  en  hoofd- 
opzichteres  moesten  plaats  maken  voor  een  hoofdverpleger 
en  hoofdverpleegster  en  de  oppasseressen  en  oppassers,  de 
zaalmeiden  en  zaalknechten,  ziekemoeders  ')  en  ziekevaders 
werden  afgeschaft  en  vervangen  door  verplegers  en  verpleeg- 
sters. Nu  moge  het  waar  zijn,  dat  het  niet  op  den  naam, 
maar  op  den  geest  aankomt,  te  loochenen  valt  het  niet,  dat, 
waar  men  den  geest  veranderen  wil,  men  ook  alles,  wat  aan 
den  ouden  zuurdesem  herinnert,  moet  verwijderen. 

Heeft  dus  de  brochure  van  Mevrouw  Stuten  onmiddelijk  een 
gunstigen  invloed  op  het  krankzinnigengesticht  te  's  Gravenhage 
uitgeoefend,  middelijk  hebben  ook  sommige  andere  krankzin- 
nigen gestichten  daarvan  eenen  gunstigen  terugslag  onder- 
vonden. 

Wie  geen  vreemdeling  is  in  Jerusalem,  weet,  dat  in  vele 
gestichten  de  volmaaktheid  nog  op  verre  na  niet  is  bereikt 
Nu  heeft  de  genoemde  brochure  deze  goede  uitwerking  gehad, 
dat  zij  sommige  Regenten  en  Regentencolleges  toegankelijker 
heeft  gemaakt  voor  de  eischen  der  geneeskundigen,  die  vroe- 
ger meermalen  in  den  wind  werden  geslagen.  De  gedachte 
dat  ook  onder  de  in  hun  gesticht  verpleegden  een  tweede 
Mevrouw  Stuten  kon  schuilen,  maakte  hen  huiverig  en  kwam 
zoo  aan  de  ongelukkige  krankzinnigen  ten   goede. 


*)     In  het  Haagsche  gesticht  vond  ik  een  meisje  van  24  iaar  als  riekemoe- 
der  betiteld. 
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Een  tweede  belangrijk  feit  is  het  terugtreden  van  Dr.  van 
Persijn  en  het  in  zijne  plaats  optreden  van  den  Heer  v.  Deventer. 

Wij  zijn  de  eersten,  om  de  groote  verdiensten  van  den 
vroegeren  directeur  van  Meerenberg  te  erkennen.  En  persoon- 
lijk en  als  redacteur  van  deze  » Bladen"  hebben  wij  meerma- 
len hulde  gebracht  aan  zijnen  ijver  en  plichtsbetrachting,  aan 
zijn  tact  en  humaniteit;  wij  spreken  het  volmondig  uit,  dat 
van  Persijn  voor  Meerenberg  geweest  is  een  uitstekend  direc- 
teur, maar  hij  begreep  zelf,  dat  de  tijd  gekomen  was,  om  zijne 
taak  aan  jeugdiger  krachten  over  te  dragen,  dat  op  zich  zelf 
reeds  een  groote  verdienste  is.  Meerenberg  was  te  groot  ge- 
worden en  de  tijd  eischte  reorganisatie  van  het  personeel,  dat 
aldaar  altijd  iets  te  wenschen  had  overgelaten.  Nu  van  Persijn 
zijn  ambt  had  meenen  te  moeten  neerleggen,  nu  was  van 
Deventer  de  aangewezen  man.  Dit  begreep  de  commissie  van 
toezicht,  en  het  gelukte  haar  hem  voor  het  gesticht  te  winnen. 
Zij  had  zich  blijkbaar  doordrongen  van  den  wensch,  door  een 
commissie  uit  de  Psychiatrische  Vereeniging  geuit,  dat  bij 
de  benoeming  van  een  directeur  in  de  eerste  plaats  moet 
worden  nagegaan,  of  de  te  benoemen  persoon  genegen  is  al 
zijne  krachten  in  te  spannen,  om  het  verplegend  personeel 
goed  te  maken  en  goed  te  houden.  Dit  mocht  terecht  van 
van  Deventer  verwacht  worden,  op  grond  van  hetgeen  hij  in 
het  Buiten-Gasthuis  had  gewrocht. 

In  de  derde  plaats  werd  in  het  afgeloopen  jaar  uitvoering 
gegeven  aan  het  Besluit  der  Psychiatrische  Vereeniging  om 
door  eene  commissie  uit  haar  midden  examen  in  krankzinni- 
genverpleging  te  doen  afnemen  en  een  diploma  te  doen  uit- 
reiken. In  het  krankzinnigengesticht  te  's  Gravenhage  had, 
dank  zij  de  welwillendheid  der  nieuwe  Regenten,  in  November 
het  eerste  examen  plaats,  waaraan  door  een  20tal  aspiranten 
werd  deelgenomen.  De  commissie  hoopt  hare  bevinding  in  de 
Zomervergadering  der  Psychiatrische  Vereeniging  mede  te  deelen. 
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De  gelegenheid,  om  zich  in  .de  verpleging  te  bekwamen, 
werd  uitgebreid.  De  Staten-Generaal  stelden  eene  som  beschik- 
baar om  den  directeur  van  het  Rijkskrankzinnigengesticht  in 
de  gelegenheid  te  stellen,  zijn  personeel  op  te  leiden  en  voor 
het  examen  in  krankzinnigenverpleging  te  bekwamen.  De 
strekking  van  het  in  de  Tweede  Kamer  gedane  voorstel 
scheen  eene  ruimere  te  zijn  en  ook  op  het  oog  te  hebben 
verpleegsters  voor  andere  gestichten  te  vormen,  maar  toen 
een  der  Kamerleden  zich  tegen  deze  uitbreiding  van  de  Staats- 
zorg verzette,  verklaarde  de  Minister  slechts  de  bedoeling  te 
hebben    het    rijksgesticht  van   geschikt  peisoneel  te  voorzien. 

In  Meerenberg  begon  van  Deventer  onmiddelijk,  zooals  wel 
te  verwachten  was,  met  het  geven  van  eenen  cursus.  In  den 
Haag  werd  het  geven  van  eenen  cursus  aan  den  2^^  genees- 
heer opgedragen,  terwijl  inmiddels  verschillende  verpleegsters 
deelnamen  aan  cursussen  die  door  Dr.  Vinkhuijzen  en  Dr.Browne 
gegeven  werden. 

Daar  ondanks  de  vele  gestichten,  die  in  den  laatsten  tijd 
waren  geopend,  weder  overal  overvuUing  bestond,  mag  het 
zeker  als  een  verblijdend  verschijnsel  vermeld  worden,  dat 
de  Christelijke  Vereeniging  voor  het  verplegen  van  krank- 
zinnigen hare  taak  meende  te  moeten  uitbreiden  en  een  tweede 
gesticht,  en  nu  alleen  voor  armlastigen,  te  moeten  oprichten 
te  Loosduinen,  op  het  buitengoed  iBloemendaal'*,  welk  ge- 
sticht in  November  werd  geopend.  Niets,  wij  wezen  reeds 
vroeger  er  op,  werkt  demoraliseerender,  dan  eene  overmatige 
toevoer  van  patiënten.  Waar  een  ledig  komende  plaats  onmid- 
delijk gevuld  wordt,  dan  ontbreekt  de  prikkel  om  het  gesticht 
te  verbeteren  en  met  de  andere  gestichten  te  doen  wed- 
ijveren.  *) 


^)    Het   is  van  algemeene  bekendheid,    dat    niet   ieder  gunstig  denkt  over 
de  oprichting   van  gestichten  in  den  geest  van  «Veldwijk''  en  «Bloemendaal'^. 
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Tot  dusver  hebben  wij  de  lichtzijden  besproken,  maar  de 
schaduwzijden  mogen  evenmin  met  stilzwijgen  worden  voor- 
bijgegaan. Hebben  wij  den  gunstigen  invloed,  dien  de  meer- 
genoemde brochure  heeft  gehad,  volmondig  erkend,  de  nadee- 
len  daarvan  mogen  niet  worden  verzwegen.  Er  is  bij  het 
groote  publiek  een  wantrouwen  tegen  gestichtsverpleging  ont- 
staan, dat  nog  lang  zal  nawerken,  ten  nadeele  van  zoovelen, 
die  nu  eerst  in  de  gestichten  worden  opgenomen,  wanneer 
de  toestand  geen  anderen  uitweg  toelaat  en  dientengevolge 
de  tijd  voor  de  genezing  reeds  lang  verstreken  is. 

In  de  2**®  plaats  de  besluiten  van  de  Staten  van  Groningen, 
Zeeland,  Drenthe  en  Zuid-Holland,  om,  hoofdzakelijk  om 
finantiêele  redenen,  geene  provinciale  gestichten  op  te  richten. 
De  Staten  van  Zuid-Holland  sloegen  een  middenweg  in  door 
aan  het  Bestuur  van  het  gesticht  te  Delft  eene  subsidie  te 
verleenen  voor  het  oprichten  van  een  buitengesticht,  terwijl 
zij  besloten  niet  mede  te  werken  tot  de  vergrooting  (wel  tot 
de  verbetering)  der  bestaande  stadsgestichten. 

Dat  in  den  boezem  van  de  Psychiatrische  Vereeniging  de 
meeningen  over  dit  punt  verdeeld  waren,  bleek  op  de  Ver- 
gadering te  Medemblik,  alwaar  jong-  en  oud-Holland  tegen 
elkander  in  het  harnas  vlogen,  zonder  dat  het  duidelijk 
bleek,  aan  welke  zijde  de  meercjerheid  was. 

Op  grond  van  het  bovenstaande  meenen  wij  recht  te  hebben 
de  balans  van  het  afgeloopen  jaar  niet  ongunstig  te  noemen, 
en  gaan  wij  met  vertrouwen  in  de  toekomst,  het  jaar  1893  in. 

Januari  1893.  TELLEGEN. 


Hoewel  wij  het  zouden  betreuren,  dat  alle  gestichten  dien  geest  zouden 
ademen,  wij  gelooven  dat  in  het  vrije  Nederland,  waar  ieder  het  recht  heeft 
zijnen  God  naar  zijn  beste  weten  te  dienen.,  ook  ieder  het  recht  moet  hebben 
om  zijne  krankzinnige  familieleden  in  eene  omgeving  te  doen  verplegen,  die 
met  hunne  overtuiging  het  meeste  overeenkomt. 


OVER  DE  BETEEKENIS  DER  WOORDEN 

„OPNEMING"  en  „PLAATSING," 

OOK  lï  m  WET  TOT  REGELIÏff 

YAN    HET 

STAATSTOEZICHT 

OP 

KRANKZINNIGEN  EN  KRANKZINNIGEN-GESTICBTEN. 


M.  H.! 

In  Art.  37  van  het  Wetboek  van  Strafrecht  komt  de  vol- 
gende bepaling  voor  :  » Blijkt  dat  het  begane  feit  hem  wegens 
>de  gebrekkige  ontwikkeling  of  ziekelijke  storing  zijner  ver- 
»standelijke  vermogens  niet  kan  worden  toegerekend,  dan  kan 
»de  rechter  gelasten  dat  hij  in  een  krankzinnigengesticht  worde 
-h geplaatst  gedurende  een  proeftijd  den  termijn  van  een  jaar 
niet  te  boven  gaande.'* 

En  in  Art.  18  van  de  Wet,  regelende  het  Staatstoezicht 
op  Krankzinnigen,  die  ik  verder  voor  de  bekorting  onze  Wet 
zal  noemen,  leest  men  in  alinea  2:  »De  rechter  in  crimineele 
»en  correctioneele  zaken  is  bevoegd  te  gelasten,  dat  iemand 
»die  een  strafbaar  feit  gepleegd  heeft,  dat  hem  wegens  de 
» gebrekkige  ontwikkeHng  of  ziekelijke  storing  zijner  verstan- 
»delijke  vermogens  niet  als  misdrijf  kan  worden  toegerekend, 
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» gedurende    een    jaar     in    een    krankzinnigengesticht   worde 
-^  opgenomen^' 

Men  zou  hu  kunnen  vragen  wat  wel  de  reden  mag  zijn  dat 
van  een  gelijkluidend  artikel  in  twee  verschillende  wetten 
slechts  één  woord  anders  is  gekozen,  terwijl  de  verdere  inhoud 
wederkeerig  nagenoeg  elkander's  echo  is.  De  verwondering 
stijgt  wanneer  men  zich  herinnert  dat  de  Minister  van  B.  Z. 
in  zijn  antwoord  op  de  bezwaren  die  in  de  Eerste  Kamer 
tegen  de  Wet  zijn  ingebracht  o.  a.  antwoordde :  *)  »  de  redactie 
>van  Art.  37  van  het  Wetboek  van  Strafrecht,  dat  dit  punt 
>op  geheel  gelijke  wijze  regelt,  zal  hier,  in  Art.  18,  gevolgd 
♦  moeten  worden**,  waaruit  dus  blijkt  dat  de  woordelijke  op- 
neming van  die  bepaling  in  de  bedoeling  heeft  gelegen.  En, 
als  't  ware  om  dit  verschil  eenigszins  goed  te  maken,  lezen 
we    in    Art.  18  van  onze  wet  verder,  zelfs  tweemaal:    »deze 

opneming  geschiedt  tegen  overlegging  van  een uitspraak, 

die    de  plaatsing    beveelt.     Hier  zijn  dus  de  beide  woorden 
» opneming"  en  > plaatsing*'   in  denzelfden  zin  vereenigd. 

Hadden  die  woorden  nu  dezelfde  beteekenis,  waren  zij 
synoniem,  en  deed  het  dus  niets  ter  zake,  welk  van  beiden 
men  in  een  gegeven  geval  gebruikte,  dan  had  deze  opmer- 
king geen  raison  d'être;  ik  hoop  u  echter  aan  te  toonen 
dat  dit  volstrekt  het  geval  niet  is,  dat  onze  Wet  zelve  in  de 
beteekenis  dier  woorden  verschil  maakt  en  u  dientengevolge 
van  de  wenschelijkheid  te  overtuigen  dat  onze  Wet  op  dit 
punt  wat  consequenter  worde  geredigeerd  en  in  diverse  arti- 
kelen het  juiste  woord  worde  gesteld,  opdat  niet  langer,  zoo- 
als  tot  nog  toe  het  geval  is,  onjuiste  uitdrukkingen  in  die 
artikelen  aanleiding  geven  tot  allerhande  geschillen  tusschen 
gestichts-ambtenaren  en  de  rechterlijke  macht,  die  nooit  opge- 
lost kunnen  worden,  omdat  de  oorzaak  niet  bij  een  der  par- 
tijen, maar  in  de  minder  juiste  woordenkeus  van  onze  Wet  ligt. 
•)  28ste  Zitting  der  tste  Kamer,  van  Vrijdag  25  April  1884  ,  Vel  82,  pag.  308. 
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Vooraf  echter  eenige  opmerkingen  over  het  begrip  >  opne- 
ming" in  een  gesticht.  We  welen  allen  onder  welke  voor- 
waarden een  persoon  in  een  gesticht,  volgens  onze  Wet  kan 
worden  opgenomen ;  we  hebben  met  belangstelling  kennis 
genomen  van  de  wijzigingen  die  ons  geacht  medelid  Jelgersma 
daarin  wilde  gebracht  zien  en  waarvoor  >)  stellig  de  schim 
van  Mr.  Metman  *)  hem  de  hand  is  komen  drukken;  we 
hebben  allen  meer  of  minder  de  quaestie  hooren  bespreken  of 
het  zwaartepunt  bij  de  opneming  gezocht  moet  worden  in 
de  verklaring  van  den  geneesheer  of  wel  in  de  machtiging 
van  den  rechterlijken  ambtenaar  (aan  wien  het  bestaan  der 
krankzinnigheid  genoegzaam  blijken  moet)  —  een  strijd,  die, 
zooals  Musquetier  ^)  zegt,  tot  scherpe  gedachtenwisseling  heeft 
aanleiding  gegeven  en  niet  zonder  zekere  heftigheid  en  bit- 
terheid is  gevoerd,  zoodat  Mr.  van  Geuns  ♦)  daaraan  20 
bladzijden  wijdde  van  zijne  zoo  gunstig  bekende  dissertatie,  — 
minder  algemeen  is  het  misschien  bekend  hoe  dat  begrip  van 
>  opneming"  nog  door  meerdere  juristen  opgevat  en  gewenscht 
wordt,  eene  opvatting  die  in  hare  gevolgen  overigens  diame- 
traal tegenover  het  bewezen  feit  staat,  dat  het  genezingspro- 
cent van  gestichts-verpleegden  voor  een  groot  gedeelte  afhangt 
van  de  aan  de  opneming  voorafgaande  voorwaarden,  voor- 
waarden die  door  de  betweterijen  van  menschen  die,  in  't  vak 
der  psychiatrie,  ofschoon  volkomen  leek,  de  eerste  vakkenners 
meenen  te  zijn,  worden  gesteld  en  in  ^^///é'Wi/w^"  niets  anders 
zien  dan  vrijheidsrooving. 

Maar  het  is  zoo:    iemand  die  in  een  gesticht  wordt  opge- 


^)    Psychiatr.  Bladen,  8e  deel,  pag.  84. 

•)    Proeve  eener  Wet,  enz.  Gebrs.  Belinfante,  1841,  blz.  44,  deel  IL 

•)  Wet  van  den  27en  April  1884,  2de  aanhangsel,  Iste  gedeelte.  Praktijk, 
pag.  265.  Gebrs.  Belinfante,  1888. 

*)  Het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen.  Acad.  proefschrift.  Leiden,  1888, 
pag.  214—288. 
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Enomen,  wordt  van  zijn  vrijheid  beroofd.  >Irrenanstalten  sind 
"Krankenanstalten  mit  Dcteiitionsbefugnisz",  ')  zegt  Reuss, 
pag.  128,  >also  musz,  um  letztere  zu  rechtfertigen,  erstere 
vorhanden  sein,"  (pag,  144),  Wederrechtelijke  vrijherdsrooving, 
onder  welke  vorm  ook,  wordt  zwaar  gestraft.  ^)  De  bescher- 
ming der  persoonhjke  vrijheid  staat  als  principe  bij  de  juristen 
hooger  dan  de  zorg  voor  de  pefsoonlijke  gezondheid  en  het 
feit  dat  de  persoonlijke  vrijheid  slechts  door  den  rechter  aan 
iemand  kan  worden  ontnomen,  is  de  grondslag  voor  de  mee- 
ning dat  bij  de  opneming  van  een  persoon  in  een  gesticht 
voor  krankzinnigen  de  bescherming  van  die  persoonlijke  vrij- 
heid slechts  dan  voldoende  wordt  gewaarborgd^  wanneer  de 
vergunning  daartoe  niet  is  verleend  krachtens  eene  verklaring 
van  een  geneeskundige,  al  is  die  ook  met  redenen  omkleed, 
maar  wanneer  deze  verkregen  is  door  een  in  alle  vormen 
saamgestel d  comité  van  beëcdigden,  waarbij  de  geneesheer 
slechts  als  getuige  wordt  toegelaten  en  het  oordeel  of  liever 
het  vonnis  door  een  leekenjury  wordt   uitgesproken* 

De  grond  voor  dit  denkbeeld  is  eigenlijk  gelegd  door 
niemand  minder  dan  Kant,  in  zijn  Anthropologie,  dte  beweerde 
jat  niet  aan  psychiaters  of  aan  psychologen  maar  aan  filo- 
sophen  het  recht  toekwam  de  verstandelijke  vermogens  van 
een  mensch  te  beoordeelen,  welke  bewering  echter  destijds 
zooveel  bestrijding  ondervond,  dat  de  groote  meester  daarop 
niet  is  teruggekomen. 

k  Circa  30  jaar  later,  in  1826,  schreef  een  fransch  geneesheer, 
Dr.  Coste,  *)  in  een  over  dit  punt  handelend  opstel,  de  vol- 
gende zinsneden:  > Indien  de  Wet  wil,  dat  de  geneesheeren 
^over  krankzinnigheid   zullen  worden  gehoord,  dan  geschiedt 


O     Reuss.  pag,  139;  Nicht  DeteatiousanstaUen  mit  kraDkeo  Insassen. 
*)     Art.  282,  Wetb.  v.  Strafrecht. 

')     Dr.    Coste»    Journal    Uoivera.    des    Sc ï ene.     Médic.    Tom.    43,    pag.  58, 
Juilkt  1626. 


tdit  zonder  twijfel  uit  eerbied  voor  het  gebruik,  want  niets 
»zou  ongegronder  zijn  dan  de  veronderstelling  dat  de  genees- 
»heeren  op  dit  gebied  specialiteiten  waren.  Want.  geloof  het 
» gerust,  er  is  niemand  met  een  gezond  verstand  die  daartoe 
»niet  even  competent  zou  zijn  als  een  Pinel  of  een  Esquirol 
len  die  nog  op  de  geneesheeren  dit  voor  hceftt  dat  hij  vreemd 
»is  aan  alle  wetenschappelijke  vooroordeelen.  Bij  ongeluk  hebben 
»de  geneesheeren  deze  beleefdheid  vao  de  Wet  ernstig  opge^ 
» nomen  en  in  het  onderzoek  naar  de  oplossing  der  vragen 
>die  hun  worden  gesteld,  verduisteren  zij  maar  al  te  dikwijls 
»bet  natuurlijk  licht  der  gezonde  rede  door  de  eergierige 
» onwetendheid  van  hunne  school." 

Deze  door  een  medicus  voor  een  psychiater  zoo  beleedi- 
gende  uitingen  bleven  niet  onopgemerkt  en  we  vinden  ze  o.  a. 
geciteerd  in  een  werk  van  den  advocaat  Regnault  *)  die  daar- 
van getuigde:  »un  passage  plein  de  force  et  de  vérité'\  en 
zoover  ging  van  te  beweren  dat  een  gezond  menschenverstand, 
zonder  meer,  voldoende  was  om  psychische  ziekten  te  her- 
kennen en  te  beoordeelen.  Dat  de  juristen  in  het  genre  van 
Regnault  nog  niet  uitgestorven  zijn,  leert  ons  de  dagelijksche 
ervaring,  maar  ook  van  den  geneesheer  Coste  bestaan  nog 
waardige  afstammelingen,  zelfs  in  ons  dierbaar  Nederland  met 
zijn  vier  academies.  Dat  velen  onzer  collega's,  evenals  het 
groote  publiek,  van  de  psychische  ziekten  nog  een  zeer  on- 
klare opvatting  hebben,  blijkt  o.  a,  uit  een  Kon.  Besl.  van 
18  Oct.  1888,  beslissende  het  geschil  over  de  woonplaats  van 

den    behoeftigen    krankzinnige  J.  v,  D ,  waarin  men   o.  a, 

leest:  *dat  hij,  blijkens  verklaring  van  den  met  den  genees- 
tkundigen    dienst    in  die  gevangenis  belasten  geneesheer,  lij- 


^)  Regnault,  Du  degré  de  compétence  des  médecias  dans  les  questions 
judiciaires  relatives  aux  aliénatiüns  mentalcs,  Paris  1828;  Mare  (De  U  folie 
considcrée  dans  ses  rapports  avec  les  questions  raedico-judiciaires^  Paris  1840| 
Tgni.  I),  e.  a.,  hebben  hem  op  zijn  dom  geschrijf  meesterlijk  gediend. 
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dende  was  aan  mania  diruendi"  (Duidelijkheidshalve  is  daar- 
bij het  woord  >vernielingszucht*'  gevoegd);  of  wel  uit  de 
statistiek  van  het  gevangeniswezen,  over  het  jaar  1890,  waarin 
we  o.  a.  vinden  opgeteekend :  »In  1890  hebben  zich  8  ge- 
> vallen  van  krankzinnigheid  voorgedaan";  bij  een  daarvan 
staat:  > tijdens  zijn  verblijf  in  de  gevangenis  was  hij  lijdende 
>aan  epilepsie.  Als  oorzaak  der  krankzinnigheid  geldt  zijn 
» misdrijf  in  verband  met  zijn  lijden";  bij  een  ander:  »de 
» vermoedelijke  oorzaak  der  krankzinnigheid  is  godsdienst-  en 
ivervolgingswaan'*;  bij  een  derde:  de  oorzaak  der  krankzin- 
»nigheid  wordt  toegeschreven  aan  godsdienstwaanzin  en  hal- 
lucinatie". In  dien  geest  gaan  de  berichten  voort  en  zal  ik  u 
daarmede  maar  verder  niet  vermoeien;  de  onnadenkendheid, 
waarmede  deze  zijn  opgesteld,  ligt  misschien  voor  een  deel 
aan  het  feit  dat  de  betrekking  van  geneesheer  der  veroor- 
deelden door  de  Wet  >)  als  een  bijbaantje  wordt  beschouwd. 
Het  denkbeeld  van  de  » opneming"  in  gestichten  krachtens 
vonnis  van  een  leekenjury  werd  in  1869  door  Garsonnet  ^) 
in  Frankrijk  andermaal  besproken  en  verdedigd.  In  zijn  werk 
vindt  men  de  volgende  merkwaardige  zinsneden,  waardoor 
men  tevens  over  de  waarde  van  den  overigen  inhoud  kan 
oordeelen :     »bij    de    meeste    krankzinnigen,    hoe  ernstig  ook 

>  gestoord,  vindt  men  de  geestelijke  vermogens  in  den  regel 
>niet  meer  bedorven  dan  bij  die  vreemde  soort  van  genees- 
>heeren,  die  beweren  hen  te  kunnen  genezen;  geef  aan  een 
»alienist  vier  regels  schrift  van  wien  ook,  en  hij  zal  er  in 
»alle  eer  en  deugd  voor  zorg  dragen  dat  hij  volgens  de  Wet 

>  wordt    opgesloten,    evenals    anderen    er    vroeger    zorg   voor 

>  droegen  om  iemand  te  laten  ophangen."  Tegenover  dien 
onzin    stemt    het    den    lezer  kalm,  wanneer  hij  verneemt  dat 


»)    Besluit  van  31  Aug.  1886,  Stbl.  No.  59,  Titel  II,  §  5,  art.  49. 

*)     Loi  sur  les  aliénés,  1869,  pag.  3  en  4. 

De  schrijver  is  agrégé  h  la  faculté  de  droit  h  Paris. 
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Garsonnet,  zooals  hij  zelf  zegt,  tot  tweemaal  toe  een  »crise 
de  délire  aigu'*  heeft  doorstaan. 

Toch  werd  datzelfde  denkbeeld  door  Gambetta  overgeno- 
men, die  op  den  21®^**  Maart  1870  met  Magnin  een  wetsont- 
werp aanbood,  waarvan  de  memorie  van  toelichting  in  hoofd- 
zaak is  ontleend  aan  den  arbeid  van  Garsonnet.  Over  dat 
ontwerp  werd  nog  in  hetzelfde  jaar  gerapporteerd  door  eene 
commissie  uit  de  Fransche  Kamer  en  o.  a.  van  juridische 
zijde  gezegd:  >Les  auteurs  du  Projet  ont  perdu  de  vue  la 
>  nécessité  de  mettre  en  harmonie  les  sentiments  génereux  dont 
» ils  étaient  animés  avec  la  réalité  des  faits  et  les  exigences  de 
>la  pratique;  chaque  disposition  du  Projet  est  marquée  du 
» cachet  de  Timprévoyance  et  de  Tinexpérience".  Daarna  pro- 
testeerde Barbier,  president  van  het  Hof  van  Cassatie:  >je 
»repousse  spécialement  toute  inmixtion  directe  de  la  magis- 
»trature  dans  les  placements  des  aliénés".  We  gaan  de  scherpe 
critiek  over  het  ontwerp  van  de  Société  de  médecine  legale, 
die  voor  de  helft  uit  juristen  bestaat,  maar  voorbij,  evenals 
die  van  Vaney,  substituut-officier  van  justitie  te  Parijs,  en 
deelen  alleen  nog  mede  dat  in  't  u  bekende  werk  van  Reuss  * ) 
op  pag.  12  staat:  >Gambetta's  Vorschlag,  eine Laienjury über 
»das  Vorhandensein  von  Geisteskrankheit  im  einzelnen  Falie 
>entscheiden  zu  lassen,  ist  glücklich  abgewendet  worden"^ 
Helaas  echter  niet  geheel,  want  in  December  1890  bood  de 
bekende  afgevaardigde  Reinach  in  de  Fransche  Kamer  een 
wetsontwerp  aan,  dat  althans  in  de  toelichting  weer  op  het 
voorstel  van  Gambetta  terugkomt,  maar  de  invoering  daarvan 
toch  voor  Frankrijk,  als  onpractisch,  afraadt.  *)  Dit  kon  Reuss 
toen  nog  niet  weten.  Een  feit  is  het  dat  Gambetta  zijn  wet 
nooit  voor  de  nationale  vergadering  heeft  gebracht. 

Wie    nu    meenen    mocht    dat   er  voor  goed  is  afgerekend 


')     Hermaan  Reuss,  Der  Rechtsschutz  der  Geisteskranken.  Leipzig,   1888. 
«)     Annales  Med.  Psychol.  1891,  I,  pag.   179. 
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met  dat  onzalige  gronddenkbeeld,  zou  zich  deerlijk  vergissen. 
Twintig  jaar  later,  in  1890,  wordt  weer  zoo'n  wanklank  ver- 
nomen, maar  nu  uit  Oostenrijk,  van  een  zekeren  August 
Schröder.*)  Over  de  oppervlakkigheid  en  den  onzinnigen  inhoud 
van  zijn  werk  veel  te  zeggen,  zou  tijdvermorsing  zijn.  Pelman  ^) 
en  van  Geuns  *)  hebben  beiden  dien  arbeid  dermate  onder 
handen  genomen,  dat  ik  dit  gevoegelijk  laten  kan  Op  één 
feit  zij  het  mij  vergund  te  wijzen.  Schröder,  die  zijn  boek 
schrijft  >mit  Benützung  einer  Nachricht  über  den  Gesetzent- 
»wurf  Leon  Gambetta's",  zegt  later  dat  hij  » Gambetta's  Ent- 
wurf  nicht  im  Wortlaute  kennt'\  maar  dat  hij  niettemin  deze 
de  beste  Wet  vindt  die  er  bestaat.  De  eerste  mededeeling 
pleit  zeker  niet  voor  *s  mans  ijver  daar  Gambetta's  ontwerp 
in  verschillende  tijdschriften  deels  besproken,  deels  woordelijk 
met  toelichting  medegedeeld  is.  In  de  tweede  mededeeling 
leest  men  tusschen  de  regels  door  dat  hem  die  Wet  daarom 
zoo  uitstekend  toelijkt,  omdat  de  idee  van  Garsonnet,  daarin 
neei^elegd,  het  naaste  komt  bij  zijn  voorstel  om  aan  de  op- 
neming van  krankzinnigen  een  formeel  strafproces  contra  den 
pretendent  te  laten  voorafgaan. 

Het  onverklaarbaarst  echter  van  alles  is  dat  Schröder,  die 
zoo  ijvert  voor  de  leekenjury,  niet  eens  weet  dat  zijn  lieve- 
lingsidée  sedert  1853  en  nog  altijd  wordt  toegepast  in  de 
Vereenigde  Staten  van  N.-A.,  zoodat  hij  dus  in  de  gelegen- 
heid   was  geweest  om  de  toepassing  daarvan  te  bestudeeren. 

Wilt  ge  u  zelf  een  juist  begrip  vormen  van  de  waarde  van 
dien  maatregel,  dan  zou  eene  beschrijving  van  een  dusdanig 
verhoor  hier  op  hare  plaats  zijn,  nu  nog  te  meer,  omdat 
Chicago  de  stad  is  waar  men  zoo*n  voorstelling  gratis  kan 
bijwonen,    aangezien    er    plaatsen    voor   het   publiek   worden 


*)    August  Schröder,  Das  Recht  im  Irrenwesen.   Zürich  und  Leipzig,  1890. 
»)    Zeitschr.  f.  psychiatrie,  Bd.  46. 
•)    V.  GeuDS,  Themis,  1891. 
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beschikbaar  gehouden  en,  met  't  oog  op  de  a.  s.  tentoonstel- 
ling, bij  enkelen  uwer  misschien  het  plan  bestaat,  daarheen 
te  gaan.  Een  schets  daarvan  vindt  men  in  verschillende  wer- 
ken, >)  o.  a.  in  een  brief  van  Hack  Tuke,  die,  vertaald,  onge- 
veer luidt  als  volgt: 

Ik  wil  u  in  *t  kort  datgene  beschrijven  wat  ik  zelf  heb 
bijgewoond  toen  ik  in  Chicago  was.  Onder  begeleiding  van 
den  advocaat.  Mr.  Cagg,  trad  ik  op » Gekken-Donderdag*'  het 
County-gerechtshof  binnen,  alwaar  de  verhooren  der  krank- 
zinnigen, onder  praesidium  van  den  rechter  Pendergast  plaats 
hebben.  Onder  de  zaal  waren  eenige  kamers,  waarin  de  krank- 
zinnigen hun  verhoor  zaten  af  te  wachten.  In  eene  hoek  der 
zaal  zat  de  jury,  bestaande  uit  6  personen,  waaronder  een 
geneesheer,  die  geen  deskundige  behoeft  te  zijn.  Ongeveer 
40  toeschouwers  waren  aanwezig.  In  een  anderen  hoek  zat 
de  griffier  aan  een  tafel,  waaraan  ook  de  vertegenwoordigers 
der  pers  zaten.  Toen  de  patiënt  was  binnengebracht,  deelde 
een  geneesheer  het  resultaat  van  zijn  onderzoek  mede.  Nadat 
de  rechter  eenige  vragen  had  gedaan  trok  de  jury  zich  terug 
in  een  aangrenzend  vertrek  om  het  >  Verdict"  te  bespreken. 
Een  andere  patiënt  werd  binnengebracht  en  daarna  trad  ook 
een  nieuw  stel  juryleden  binnen.  Elen  patiënt,  die  al  te  mania- 
caal  was,  werd  slechts  alleen  door  de  gerechtszaal  geleid. 
Een  volgend  geval  werd  aldus  beoordeeld,  dat  de  lijder  niet 
krankzinnig  maar  toch  ook  niet  geheel  richtig  was,  daarom 
kon  hij  inwonen  bij  een  met  hem  bevrienden  boer.  Bij  eenige 
gevallen  is  het  oordeel  spoedig  geveld,  bij  anderen  moeten 
ouders,   familieleden  en  vrienden  er  bij  te  pas  komen  om  in 

')  International  Record  of  Charities  and  Correction,  edit  by  F.  H.  Vines, 
1887,  Febr.;  Jurist.  Vierteljahrschrift  in  een  opstel  van  Prof.  Am.  Piek,  14 
Maart  1891,  getiteld:  über  Irrengesetzgebung,  pag.  11;  Journal  of  Mental 
Science,  vol.  31,  April  1885  in  een  brief  van  Dr.  Hack  Tuke;  Diverse  ver- 
slagen van  de  Board  of  State  Commissioners  of  Public  Charities  of  the  State 
of  Illinois. 
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uitvoerige  beschrijving  te  treden  over  het  doen  en  laten  van 
den  patiënt  toen  hij  nog  tehuis  was,  waarbij  dan  de  treurigste 
huiselijke  scènes  aan  't  hcht  komen,  die  natuurlijk  door  het 
publiek  met  graagte  worden  aangehoord.  Men  kan  voor  een 
goede  fooi  de  correspondenten  der  dagbladen  omkoopen,  om 
het  gehoorde  niet  te  publtceeren.  Soms  laat  de  jury  zich 
door  valsche  teergevoeligheid  meeslepen  om  den  patiënt  te 
» bevrijden.**  Zij  is  geneigd  den  patiënt  in  de  ruimste  gele- 
genheid te  stellen  zich  te  verdedigen,  evenals  men  in  een 
crimineel  proces  den  misdadiger  in  de  gelegenheid  stelt  zich 
van  de  verdenking  schoon  te  wasschen.  Er  is  een  geval  bekend 
van  eene  vrouw  van  zwakke  constitutie,  die,  lijdende  aan 
insania  puerperalis,  in  den  winter  uit  bed  gehaald  en  naar 
het  mijlen  ver  verwijderd  Gerechtshof  gesleept,  meer  dood 
dan  levend  in  de  zaal  werd  binnengedragen ;  andere  patiën- 
ten zijn  door  hun  dialect  of  hun  nationaliteit  onverstaanbaar 
en  dan  doet  de  geneesheer  als  tolk  dienst,  kortom,  de  geheele 
voorstelling  is  schadelijk  en  schandelijk,  barbaarsch  en  afschu- 
welijk* 

Wij  kennen  in  Nederland  deze  toestanden  gelukkig  nieten 
hopen  daarvan  immer  verschoond  te  zullen  blijven  I  In  ieder 
geval  leert  men  er  uit  hoe  de  opneming  in  krankzinnigen- 
gestichten aan  barbarisme  gelijk  wordt,  wanneer  fanatieke 
menschen  daarin  niets  verder  zien  dan  vrijheidsrooving. 


IL 


Wanneer  het  lot  van  onze  Wet  is,  dat  zij  in  hoofdzaken, 
dus  ook  In  de  bepalingen  bij  opneming  en  plaatsing,  zoo 
blijft  als  zij  is,  dan  kan  men  wel  niet  anders  doen  dan  er 
zich  bij  neerleggen,  maar  toch  mogen  we,  in  *t  belang  der 
zaak,    op    de    wenschelijkheid    blijven    wijzen,    om    de    Wet 


i 
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althans  te  zuiveren  van  sommige  uitdrukkingen  waaraan  te 
veel  stiafrechterlijks  kleeft,  of  die  aanleiding  geven  tot  ver- 
keerde   interpretatie    of  begripsverwarring. 

Onder  3  verschillende  conditiën  kan  zich  een  verpleegde 
bevinden  in  een  gesticht;  hij  woont  daar: 

V.      krachtens  de  machtiging  tot  optieming; 

2®.  »  »  »  »    plaatsing; 

3°,  »  »  »  »     verlengd  verblijf. 

Zijn  de  opvattingen  van  den  wetgever  omtrent  deze  punten 
dezelfde,  dan  zijn,  naar  mijne  meening,  die  begrippen  niet 
voldoende  uit  elkander  gehouden  in  onze  Wet,  deels  omdat 
die  woorden  in  sommige  artikelen  soms  zeer  ten  onpas  ver- 
wisseld zijn,  deels  omdat  in  andere  artikelen  uitdrukkingen 
zijn  gekozen  die  wel  de  begrippen  opneming  en  plaatsing 
vervangen  moeten,  maar  eigenlijk  geheel  overbodig  zijn  en 
daardoor  slechts  verwarring  stichten.  Ik  bedoel  hier  uitdruk- 
kingen als:  ^ machtiging  tot  verpleging*'*  in  art.  12,  »z/^^?r- 
loopige  plaatsing'^  in  art.  14.  Een  dergelijk  verschijnsel  neemt 
men  waar  in  art.  28,  dat  geheel  gewijd  is  aan  het  ontslag 
van  verpleegden  en  waarin  geheel  onnoodig  gesproken  wordt 
van  -^terugkeer  in  de  maatschappij*'' 

Nemen  we  de  uitdrukking  '^machtiging  tot  verpleging ^ 
Daarin  ligt  vooreerst  iets  stuitends.  Men  wenscht  iemand  te 
verplegen,  te  doen  verplegen,  m.  a.  w.  te  verzorgen,  wel  te 
doen ;  moet  nu  voor  deze  acte  van  liefdadigheid  ook  al  een  rech- 
terlijke machtiging  vereischt  worden?  Maar  er  is  meer.  Een 
patiënt  verlaat  een  gesticht.  Volgens  art.  6  moet  daarvan 
kennis  worden  gegeven  aan  den  officier  van  justitie  in  het 
arrondissement  waarin  de  » machtiging  tot  verpleging  \s  gtgt' 
ven.  Wat  verstaat  men  nu  onder  >  machtiging  tot  verpleging"? 

De  directeur  van  het  gesticht,  in  casu  Dr.  Pompe  te  Coude- 
water  bij  's  Bosch,  want  het  hier  volgende  is  werkelijk  gebeurd, 
zendt  volgens  zijne  opvatting  het  bericht  aan  den  officier  in  het 


23 

arrondissement  's  Bosch,  waarin  de  machtiging  \.o\. plaatsing  is 
gegeven ;  de  officier  te  Middelburg  meent  dat  verpleging  hier 
opneming  beteekend  en  eischt  dat  het  bericht  moet  gezonden 
worden  aan  hem,  als  officier  in  het  arrondissement  waarin  de 
machtiging  tot  opfieming  is  gegeven.  De  officier  te  's  Bosch  en 
de  inspecteur  van  het  geneeskundig  staatstoezicht  aldaar  vinden 
dat  de  uitdrukking  op  de  machtiging  tot  plaatsing  betrekking 
heeft.  De  Minister  van  B.  Z.  zegt  dat  daarin  de  machtiging 
tot  opneming  moet  gelezen  worden,  behoudens  het  oordeel 
van  den  rechter;  de  inspecteur,  wijlen  Dr.  H.  van  Cappelle 
schaarde  zich  aan  de  zijde  van  hen  die  uit  de  geïncrimineerde 
uitdrukking  de  machtiging  tot  opneming  begrepen.  Al  dat 
gehaspel  was  voorkomen  geworden,  wanneer  in  dat  artikel 
de  woorden  » machtiging  tot  verpleging",  die  overigens  ner- 
gens  anders  in  onze  Wet  worden  aangetroffen,  waren  vervan- 
gen door  anderen  die  de  meening  van  den  wetgever  duide- 
lijker hadden  uitgedrukt.  Welke  bepalingen  hier  gewenscht 
worden,  kan  ons  tamelijk  koud  laten,  omdat  het  eene  zuivere 
rechterlijk-administratieve  quaestie  is,  maar  ter  wille  der  duide- 
lijkheid verdient  het  overweging  om  dat  woord  » verpleging" 
ten  spoedigst  te  schrappen  en  daarvoor  óf  opneming  óf  plaat- 
sing óf  beiden  in  de  plaats  te  stellen. 

En  nu  art.  12.  Daarin  wordt  gesproken  van  de  t  wö:^A/i!^/«^" 
om  den  lijder  i^voorloopig  in  een  gesticht  te  doen  plaatsen'\ 
Wéarom  die  omhaal  van  woorden  en  niet  eenvoudig  gesproken 
van  eene  machtiging  tot  » opneming"?  Te  vergeefs  zocht 
ik  naar  de  reden.  Ook  de  uitdrukking  zelve  vindt  men  niet 
meer  in  onze  Wet  terug.  Men  zou  allicht  geneigd  zijn  te 
denken  dat  de  voorloopige  plaatsing  slechts  de  inleiding  was 
tot  de  definitieve  plaatsing.  Hiervan  nu  is  in  onze  Wet  geen 
sprake,  en  zal  een  dergelijke  machtiging  ook  wel  nooit  uit- 
gesproken worden  tegenover  krankzinnigen. 

Moge  veeleer  de  tijd  niet  verre  meer  zijn  dat  de  rechter  vlijtig 
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gebruik  make  van  de  voorloopige  en  van  de  definitieve  plaatsing 
in  inrichtingen,  waarvan  de  bewoners  bestaan  uit  recidivisten, 
onverbeterlijken,  chronische  alcoholisten  en  dergelijken,  krach- 
tens eene  nieuwe  Wet,  waarvan  het  geraamte  reeds  bestaat  in 
de  illusie  der  crimineel-pathologen,  maar  waarvan  de  totstand- 
koming wellicht  nog  lang  zal  worden  tegengehouden  door  het 
traditioneel  strafrecht,  door  pseudo-filantropen  en  door  dat 
deel  van  het  menschdom  dat  uit  principe  niet  aan  de  onver- 
beterlijkheid van  sommige  menschen  gelooft. 

Krachtiger  nog  is  mijn  wensch  tot  wijziging  der  redactie 
van  art.  14.  Daarin  vinden  we  de  bepalingen  verbonden  aan 
de  »/«  bewaring  stelling'^  van  krankzinnigen,  door  een  burge- 
meester wel  te  verstaan.  Misschien  om  dien  term  goed  in  ons 
geheugen  te  prenten,  komt  hij  in  dat  artikel  viermaal  voor; 
behalve  in  art.  15  en  art.  40  vindt  men  haar  nergens  meer 
in  onze  Wet.  Waarom  ook  hier  niet  » opneming"  geplaatst? 
Volgens  mijne  opvatting  drukt  het  woord  » opneming"  in  onze 
Wet  altijd  iets  voorloopigs  uit,  met  *t  oog  op  de  daarna  vol- 
gende machtiging  tot  » plaatsing"  of  tot  » verlengd  verblijf*. 
Kan  er  nu  iets  tegen  zijn  dat  de  burgemeester  bevel  geeft 
tot  opneming  in  een  bewaarplaats  of  in  een  ander  gebouw, 
in  plaats  van  dat  hij  eene  »/;;  bewaring  stelling  gelast?  Zoo 
neen,  dan  schrappe  men  die  uitdrukking,  die  doet  denken 
aan  verzekerde  bewaring,  aan  eene  plaatsing  in  een  huis  van 
bewaring  en  arrest,  nog  te  meer  omdat  de  »in  bewaringstel- 
ling"  in  een  gevangenis  kan  geschieden  en  daarom  inhumaan 
is  tegenover  zieken. 

En  wanneer  men  er  misschien  bezwaar  in  mocht  vinden 
om  aan  een  burgemeester,  evenals  aan  een  kantonrechter, 
het  recht  te  geven  van  te  doen  opjiemen,  waarom  dan  niet 
een  ander  woord  gekozen  dat  volkomen  aan  't  doel  beant- 
woord, bijv.  isoleeren  of  afzonderen,  een  woord  dat  ook  in 
andere  wetten  wordt  gevonden  ?  Dan  zou  art.  14  in  een  vorm 
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verschijnen  als  volgt:  »In  spoedeischende  gevallen  kunnen 
«krankzinnigen  door  den  burgemeester  der  gemeente  van  hun 
«werkelijk  verblijf  worden  afgezonderd.  Hij  geeft  daarvan  bin- 
>nen  24  uur  kennis  aan  den  officier  van  justitie  binnen  wiens 
«ressort  de  krankzinnige  is  afgezonderd,  met  bijvoeging  van 
«de  bescheiden,  waaruit  de  krankzinnigheid  blijkt.  Deze 
^afzondering  geschiedt  bij  voorkeur  in  een  krankzinnigenge- 
» sticht,  alleen  bij  onvermijdelijke  noodzakelijkheid  in  een 
«gevangenis.  De  duur  der  afzondering  kan  nimmer  den  tijd 
«van  8  dagen  te  boven  gaan,  tenzij  de  officier  van  justitie 
«verlenging  van  dien  termijn  noodzakelijk  acht." 

Een  dergelijke  wijziging  zou  ik  wenschelijk  vinden  in  art. 
28,  waarin  gesproken  wordt,  gelukkig  maar  éénmaal  in  de 
gansche  Wet,  van  een  «terugkeer  in  de  maatschappij". 

Is  de  verpleegde  in  een  gesticht  werkelijk  uit  de  maat- 
schappij getreden  tijdens  zijn  verblijf  aldaar,  zoodat  bij  zijn 
definitief  ontslag  van  een  terugkeer  in  de  maatschappij  sprake 
kan  zijn,  evenals  bij  den  misdadiger  die  zijn  zes  jaar  achter 
den  rug  heeft?  Is  de  toestand  van  den  gevangene,  die  wer- 
kelijk gedurende  zijn  straftijd  achter  slot  en  grendel  zat  en 
van  de  maatschappij  niets  anders  zag  of  hoorde  dan  het  hem 
oppassend  personeel  en  de  blauwe  lucht  boven  zijn  verblijf 
en  dus  feitelijk,  bij  zijn  ontslag,  in  de  maatschappij  terugkeert, 
gelijk  te  stellen  met  vele  verpleegden  die  meermalen  ^«/Vé^w  ^) 


')  De  weinige  aangename  afleiding  die  men  aan  een  verpleegde  in  een 
gesticht  bieden  kan,  wordt  hem  van  zekere  zijde  nog  misgund !  Of  heeft  een 
der  leden  op  de  Vergadering  der  Provinciale  Staten  van  Utrecht,  in  Nov.  '88, 
niet  als  bezwaar  tegen  het  gesticht  te  Utrecht  aangevoerd,  dat  daarin  etn  café- 
chantant  en  een  vaudeville-gezelschap  is  opgetreden  ? 

Hooren  we  daarteg^over  Reuss.  pag.  138:  Der  Genius  der  Fröhlichkeit, 
wenn  es  gelingt  ihn  wachzurufen,  vermag  in  manchem  Falie  aus  dem  ver- 
steinerten  Geist  den  Lebensfunken  neu  zu  entzUnden  ;  lockt  doch  die  Macht 
der  Freade  «Sonnen  aus  dem  Firmament!"  Roller  sen.  bezeichnet  Kranzchen, 
Einladungen,  kleine  Feste  und  dergl.  geradezu  als  Beitrüge  zur  Heilung. 
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het  gesticht  hun  afleiding  zoeken,  wandelen,  bezoeken  afleg- 
gen en  soms  lang  vóór  hun  eigenlijk  ontslag  het  gesticht  bij 
wijze  van  proefneming  verlaten  hebben?  Wanneer  gij  deze 
vraag  met  mij  ontkennend  beantwoordt,  dan  meen  ik  dat  het 
gebruik  van  dien  term  in  art.  18,  dat  intusschen  over  niets 
anders  dan  over  «ontslag*'  handelt,  onjuist,  ja  min  of  meer 
kwetsend  is  en  daarvoor  evenzoo  het  woord  contslag"  moet 
worden  in  de  plaats  gesteld.  En  nu  de  verwisseling  der 
woorden  ^  opneming*^  en  -^ plaatsing'' \  ik  moet  er  van  afzien 
om  alle  artikelen  van  onze  Wet,  die  of  één  of  beide  woorden 
inhouden  met  u  te  herzien,  daar  dit  zeer  tijdroovend  en  mis- 
schien onvruchtbaar  zou  zijn,  indien  gij  niet  allen  een  exem- 
plaar der  Wet  voor  u  hadt  liggen  om  de  juistheid  van  de 
door  mij  voorgestelde  wijzigingen  te  controleeren.  Gebaseerd 
zijn  zij  echter  op  de  volgende  overweging :  een  persoon  geeft 
door  zijn  woorden  of  handelingen  tot  de  veronderstelling  aan- 
leiding dat  hij  lijdt  aan  stoornis  van  zijne  verstandelijke  ver- 
mogens. Een  daartoe  bevoegde  geeft  naar  omstandigheden 
daarvan  kennis  aan  kantonrechter,  officier  van  justitie  of 
burgemeester  en  verzoekt,  geheel  volgens  de  bepalingen  van 
onze  Wet,  opneming  ^)  in  een  gesticht.  De  drie  genoemde 
ambtenaren  overwegen  de  wenschel ijkheid  en  geven  dan  de 
gevraagde  machtiging  tot  opneming  of  voor  't  geval  dat  hij 
burgemeester  is,  een  bevel  tot  ^^  af  zondering*'  af. 

Die  machtiging  tot  opnemijig  is  slechts  3  dagen  (art.  21), 
8  dagen  (art.  14),  14  dagen  (art.  20),  hoogstens  21  dagen 
(art.  22)  van  kracht,  waarop  dan,  na  hernieuwde  aanvraag 
door  de  Rechtbank,  die  daartoe  alleen  bevoegd  is,  de  mach" 


*)  Reuss,  pag.  143.  Unter  Aufnahme  haben  wir  di^  Rechtshandlang  zuver- 
stehen,  durch  welche  Jemand,  weil  geisteskrank,  in  den  Verband  etner  Anstalt 
eintritt  und  den  sammtlichen  für  leutere  geitenden  Vorschriften  unterworfen 
wird,  sodasz  er,  wenn  auch  nicht  in  Haft,  doch  in  einer  Detention,  d.  h.  un- 
frei willigen  Verwahrung  sich  befïndet. 
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'Hging  tot  plaatsing  volgt.  Deze  is  voor  een  jaar  geldig, 
evenals  de  machtiging  tot  verlengd  verblijf,  die  telken  jare 
door  de  rechtbank  voor  ieder  volgend  jaar  wordt  hernieuwd. 

Wanneer  nu,  en  dit  is  toch  duidelijk,  een  verpleegde  zich 
krachtens  deze  drie  verschillende  machtigingen  in  een  gesticht 
kan  bevinden  en  de  duur  der  geldigheid  voor  allen  zoo  nauw- 
keurig is  afgebakend,  waarom  zou  dan  onze  Wet,  bij  het  feit 
dat  er  voor  deze  3  diverse  perioden  drie  uitstekende  benamingen 
bestaan,  zich  niet  daaraan  houden,  in  plaats  van  verwarring 
te  stichten  door  óf  anderen  te  nemen,  óf  de  woorden  opne- 
ming en  plaatsing  al  of  niet  met  de  bijvoeging  -h machtiging 
tof^  ad  libitum  te  gebruiken  en  daarbij  hunne  ware  beteeke- 
nis  uit  't  oog  te  verliezen? 

Het  is  toch  even  duidelijk  dat  men  iemands  opneming  in 
een  gesticht,  dat  men  zijn  eigen  opneming  kan  vragen,  maar 
niet  zijn  plaatsing ^  waarover  andere  deskundigen,  nl.  de  ge- 
stichts-geneesheeren  hebben  te  oordeelen.  Wanneer  nu  een- 
maal de  rechtbank  machtiging  tot  plaatsing  verleent,  is  het 
dan  geen  fout  dat  in  art.  25  gesproken  wordt  van  » hem,  die 
in  een  gesticht  is  opgenomen,  krachtens  de  machtiging  van 
de  rechtbank  ?  Zoo  wordt  er  in  art.  18  gezegd :  dat  de  rech- 
ter in  crimineele  zaken  iemand  kan  laten  opnemen  en  in  art. 
10,  conform  met  de  redactie  van  een  artikel  in  het  Wetboek 
van  strafrecht,  wordt  gesproken  over  plaatsing  door  den 
strafrechter.  Juist  in  deze  gevallen  wordt  dat  woord  plaatsing 
soms  zonderling  geïnterpreteerd.  Toen  ik  onlangs,  mij  inte- 
resseerende  voor  een  geval  dat  door  een  der  Nederlandsche 
Hoven  in  appèl  was  behandeld,  aan  een  geacht  lid  van  dat 
Hof  de  vraag  deed:  hoe  het  met  die  vrouw  was  afgeloopenf, 
luidde  het  antwoord :  » Wij  hebben  haar  voor  een  jaar  in 
Medemblik  geïncarcereerd". 

De  strafrechter  moge  iemand  plaatsen  in  een  Rijksopvoe- 
dingsgesticht,  plaatsen    in    een  Rijkswerkinrichting,  daar  aan 
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beiden  eene  strafrechterlijke  beteekenis  is  verbonden,  maar 
hij  moest  eigenlijk  gelasten,  zooals  art.  18  het  zeer  juist  uit- 
drukt, de  opneming  in  een  krankzinnigengesticht.  Is  de  delin- 
quent ontoerekeningsvatbaar  verklaard,  dan  houdt  alle  straf- 
rechterlijke vervolging  op.  Nog  een  twaalftal  artikelen  konden 
op  deze  wijze  besproken  worden,  waarin  de  opneming  met  de 
plaatsing  is  verward  en  in  dien  geest  wijziging  behoeven, 
maar  ik  wensch  op  de  overwegingen  die  gerezen  zijn  in  den 
boezem  der  commissie,  door  u  in  de  gepasseerde  zomerver- 
gadering benoemd,  niet  vooruit  te  loopen  en  staak  derhalve 
deze  beschouwingen. 

Zal  de  praktijk  van  onze  Wet  door  deze  en  dergelijke 
veranderingen  verbeteren?  Ik  meen  die  vraag  toestemmend 
te  mogen  beantwoorden.  Wanneer  de  arbeid  der  gestichts- 
geneesheeren,  reeds  bezwaard  door  de  bepalingen  van  art.  20. 
wat  de  aanteekeningen,  van  art.  4,  wat  de  dwangmiddelen 
betreft,  om  van  andere  niet  te  spreken,  —  bemoeilijkt  door 
omissies  die  men  bij  de  samenstelling  der  Wet  heeft  begaan, 
waarvan  ik  slechts  noem  de  nalating  om  in  art.  27  hem  te 
noemen  op  wiens  verzoek  het  verblijf  in  een  gesticht  het 
laatst  verlengd  is,  wat  èn  in  Voorburg  èn  in  Medemblik  on- 
regelmatigheden veroorzaakte,  de  weglating  der  bepaling  dat 
de  geneeskundige  verklaring,  of  een  afschrift  daarvan,  bij  de 
opneming  behoort  te  worden  overgelegd,  wat  te  Zutfen  tot 
groote  moeilijkheid  aanleiding  gaf,  —  nog  omvangrijker  wordt 
door  gedachtenwisselingen,  zoo  schriftelijk  als  mondelings, 
voortvloeiende  uit  dubbelzinnige  of  onjuiste  uitdrukkingen  in 
onze  Wet  voorkomende,  dan  meen  ik  dat  die  arbeid  alvast 
zal  worden  verlicht  wanneer  de  Wet  van  die  duistere  punten 
zal  worden  gezuiverd.  Moge  hiertoe  deze  geringe  bijdrage 
strekken  1 

Nov.  1892.  Dr.  WELLENBERGH. 


KIIJDERMOORD  DOOR  DEN  VADER. 
Cterechtelük-Geneeskundig  Rapport. 


Bij  mondeling  requisitoir  van  den  EdelAchtbaren  Jh.  Mr 
Rethaan  Macaré,  Officier  van  Justitie  bij  de  Arrondissements- 
Rechtbatlk  te  Haarlem,  werden  de  ondergeteekenden  J.  A. 
Lodewijks  en  Dr.  H.  L.  van  Linden  van  den  Heuvell,  beiden 
Arts  te  Haarlem,  in  den  nacht  van  11  Augustus  1892  be- 
noemd en  beëedigd  als  deskundigen  om  ZEd.A.  te  assisteeren 
bij  het  verhoor  van  B,  oud  26  jaar,  beschuldigd  van  kinder- 
moord en  verder  een  onderzoek  in  te  stellen  naar  beklaag- 
des  geestvermogens. 

Om  aan  bovengenoemde  opdracht  te  voldoen,  hebben  zij 
zoowel  gezamenlijk  als  afzonderlijk  den  beklaagde  bezocht, 
tot  onderzoek  en  verhoor;  de  kennis  van  zijn  verleden  vulden 
zij  aan  door  inlichtingen  in  te  winnen  bij  zijn  familie,  bij 
den  Administrateur  der  Duinwatermaatschappij,  bij  zijne  vroe- 
gere onderwijzers  en  bij  den  arts  die  hem  vroeger  genees- 
kundige hulp  verleend  heeft.  De  schriftelijke  mededeelingen 
van  genoemde  Heeren  zijn  respectievelijk  als  bijlage  I,  II, 
ni  en  IV  bij  dit  rapport  gevoegd. 

Aan    genoemde  bronnen  is  het  volgend  Rapport  ontleend. 

I.     Anamnesis. 

Beklaagdes  ouders  waren  menschen  uit  den  gegoeden  bur- 
gerstand. Zij  waren  bij  zijn  geboorte  op  middelbaren  leeftijd 
en  genoten  steeds  eene  goede  gezondheid.  Noch  in  opklim- 
mende, noch  in  zijlinie  kwamen  gevallen  van  geestesstoornis 
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voor;  zij  hebben  zeven  kinderen  gehad,  die  allen  een  goede 
gezondheid  genieten ;  drie  dezer  evenwel,  waaronder  beklaag- 
de, lijden  aan  rhachitische  ruggegraaLsverkromming.  Eene  der 
zusters  was  nerveus. 

Zijne  moeder  vertoonde  gedurende  de  zwangerschap  geen 
afwijkingen;  evenzoo  verliep  de  geboorte  normaal. 

In  zijn  vroegste  jeugd  leed  beklaagde  niet  aan  stuipen  of 
andere  zenuwstoornissen,  leerde  op  den  gewonen  tijd  loopen 
en  spreken,  en  doorstond,  behalve  rhachitis,  geene  ziekten 
van  eenig  aanbelang.  Als  kind  was  hij  zonderling,  geheel 
anders  als  kinderen  van  zijn  leeftijd,  zoodat  de  moeder  meer- 
malen zeide:  »*t  is  alsof  de  jongen  niet  wijs  is." 

Ook  als  jongen  was  hij  nimmer  ziek  en  had  hij  eene  krach- 
tige constitutie.  In  huis  was  hij  meestal  stil  en  uitte  zich 
weinig  tegenover  zijne  omgeving.  Op  school  kon  hij  soms 
buitengewoon  vroolijk  en  levendig  zijn,  maar  had  andere 
oogenblikken  van  stille  afgetrokkenheid,  zonder  dat  daartoe 
aanleiding  bestond.  (Zie  Bijl.  III). 

Volgens  getuigenis  van  zijne  onderwijzers  leerde  hij  op  school 
goed;  niettegenstaande  dit  slaagde  hij  tot  tweemaal  toe  niet 
voor  het  admissie-examen  der  H.  B.  S.  met  5-jarigen  cursus, 
daar  hij  alle  vragen  met  stilzwijgen  beantwoordde.   ') 

Op  16jarigen  leeftijd  verliet  hij  de  school  en  werd  hij  klerk 
bij  den  Heer  X,  administrateur  der  Duin  watermaatschappij, 
alwaar  hij  tot  het  plegen  van  het  delict  werkzaam  bleef. 

Hij  was  van  een  phlegmatisch  temperament,  sliep  volgens 
zijn  eigen  opgave  meestal  slecht,  droomde  veel  en  onaange- 
naam en  leed  af  en  toe  aan  praecordiaalangsten  (benauwd- 
heid en  gevoel  van  angst  in  de  maagstreek). 


^)  Bij  de  openbare  behandeling  der  zaak  bleek  uit  het  getuigenis  van  den 
Directeur  der  H.  B.  S.  met  5jarigen  cursus,  dat  beklaagde  voor  die  school 
slechts  ééns  examen  had  gedaan  en  daarbij  in  twee  vakken  voldoende 
had  gekregen. 
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Op  20jarigcn  leeftijd  werd  hij  verliefd  op  een  mefsje  bene* 
den  zijn  stand,  dienstbaar  bij  zijn  vader.  Daar  hij  volgens 
zijae  verklaring  aan  ons  en  aan  de  ecbtgenoote  van  den  heer  X, 
(zie  BijL  I,  vraag  9)  deze  liefde  hopeloos  achtte,  vatte  hij  het 
plan  op,  zich  van  het  leven  te  berooven.  Vooraf  betaalde  hij 
al  zijn  kleine  schulden  en  contributies.  (Zie  BijL  I,  vraag  28), 
Aan  zijn  voornemen  tot  zelfmoord  trachtte  hij  uitvoering  te 
geven,  door  zich  te  Amsterdam  voor  een  aankomende  trein 
te  plaatsen^  maar  in  het  beslissende  oogenbïik  ontzonk  hem 
de  moed.  Na  een  verblijf  van  vier  dagen  te  Amsterdam  werd 
hij  door  zijne  familie  gevonden.  De  heer  X.,  die  hem  een 
dag  of  twee»  drie  later  zag,  bemerkte  toen  eene  vreemde 
uitdrukking  in  zijn  oogen.  (Zie  Bijl.  I,  vraag  11).  Door  be- 
middeling van  dezen  werd  hij  naar  Naarden  gezonden,  waar 
hij  ongeveer  veertien  dagen  bleef  en  waar  hij  onder  behan- 
deling kwam  van  den  heer  Dr,  Y,  offtcier  van  gezondheid 
te  Naarden.  Genoemde  geneeskundige,  aan  wien  beklaagde 
in  vertrou%ven  meedeelde  dat  hij  een  poging  tot  zelfmoord 
gedaan  had^  hield  hem  voor  een  melancholicus;  hij  schrijft 
ons  dienaangaande:  >tn  het  begin  was  hij  wantrouwend, 
tstil  en  volkomen  lusteloos,  of  liever  verdrietig,  zei  niets/* 
(Zie  BijL  IVO 

Bij  zijn  terugkeer  op  't  Icantoor  was  hij  weer  geheel  als 
vroeger.  Volgens  den  heer  X.  had  beklaagde,  hoewel  hij 
den  indruk  gaf  van  weinig  geleerd  te  hebben,  een  gezond 
verstand,  een  goed  geheugen  en  een  uitmuntend,  rechtvaar- 
dig oordeel ;  hij  was  zeer  geschikt  voor  zijn  werk,  deed  dit 
met  grooten  ijver,  niets  was  hem  te  veel  Zijn  humeur  was 
geiykmatig,  steeds  goed,  altijd  was  hij  een  vreemde  jongen; 
b.  V.  hij  kon  somber  voor  zich  staren  en  plotseling  met  een 
raren  lach  of  nagebootst  dierengeluid  opspringen]  ook  maakte 
hij  dikwijls,  door  wonderlijke  gezegden,  den  indruk  flauw- 
geestig  te  zijn. 
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Hïj  was  stipt  eerlijk  en  rechtvaardig;  onrechtvaardigheid 
kon  hij  niet  dulden;  kerkelijk  aangenomen  is  hij  niet;  zijn 
religieuze  gevoelens  zijn  trouwens  ook  nihiL 

Met  het  meisje  waajop  hij,  20  jaar  oud^  reeds  verliefd  was, 
verloofde  hij  zich  in  't  geheim ;  eerst  de  welbekende  moord- 
aanslag van  H*,  ')  stelde  zijne  familie  en  vrienden  hiermee 
in  kennis;  vrienden  is  echter  een  minder  juist  woord,  daar  hij, 
behalve  met  eenige  weinige  kennissen  in  de  schietclub,  geen 
omgang  had. 

Deze  moordaanslag  heeft  hem  ^terk  aangegrepen ;  hij  was, 
daarna  zeer  opgewonden  en  zenuwachtig,  en  antwoordde  na- 
genoeg niet  op  tot  hem  gerichte  vragen*  Na  dien  tijd  ver- 
looide  hij  zich  openlijk  met  het  meisje  zijner  keuze  en  huwde 
haar  weldra.  Na  zijn  huwelijk  was  hij  veel  vroolijker  en  opge- 
ruimder. 

Voor  nagenoeg  anderhalf  jaar  beviel  zijne  vrouw  van  een 
tweeling  en  overleed  eenige  uren  daarna  plotseling,  terwijl 
beklaagde  afwezig  was.  De  eerste  dagen  na  den  dood  zijner 
vrouw  was  hij  zeer  bedroefd  en  zenuwachtig  opgewonden, 
maar  spoedig  was  hij  WTer  gewoon,  niet  stiller  dan  vroeger. 
Noch  met  zijne  famiïie,  bij  wie  hij  met  zijne  kinderen  was 
komen  inwonen,  noch  met  zijne  kennissen,  sprak  hij  ooit  over 
zijne  overledene  vrouw.  Dat  hij  evenwel  aan  haar  dacht,  be- 
wijzen de  zorg  waarmede  hij  haar  lijfgoed  bewaarde,  en  de 
kamer  die  hij  had  laten  inrichten,  juist  zooals  zijne  vrouw 
dit  in  de  echtelijke  w^oning  gedaan  had. 

De   eenige    malen,    dat   hij   aan  zijne  omgeving,  misschien 


*)  Yóör  ODgeveer  4  jaar  werd  op  beklaagde  en  zijne  verloofde^  in  het 
Florapark  alhier  een  moordaanslag  gepleegd  uil  minnenijd,  door  xeker«o 
H.,  die  eenige  revolverschoten  van  achteren  op  hen  lostte.  Hel  meisje  ontving 
twee  kogeUvonden,  één  doordringende  in  de  borst^  en  één  iu  de  dij;  bekL 
seU  één  in  den  rug.  Ook  gewapend  zijnde^  keerde  bekL  zich  naar  ^ijn 
aanvaller  en  schoot  hem  in  de  hartstreek.  Alle  drie  gewonden  herstelden. 
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tegen  zijn  wil,  een  blik  in  zijn  binnenste  liet  slaan,  waren  1^. 
toen  hij  zes  maanden  na  het  overlijden  van  zijne  vrouw  aan 
den  heer  X.  eene  waarschuwing  toonde,  waarbij  hij  aangemaand 
werd  opgave  te  doen  van  het  bedrag  harer  nalatenschap  (zie 
Bijl.  I,  vraag  19),  en  2®.  toen  zijne  zuster  eens  onverwachts 
thuiskomende,  hem  verraste  bij  het  rangschikken  van  verschil- 
lende souvenirs  zijner  vrouw. 

Van  kinderen  in  't  algemeen  hield  hij  zeer  veel ;  nooit  kon 
hij  een  kind  zien  dat  verdriet  had  en  het  gebeurde  meerma- 
len dat  hij,  op  straat  een  schreiend  kind  ontmoetende,  het 
meenam  naar  een  winkel  en  het  daar  trakteerde.  Zijne  eigene 
kinderen  gingen  hem  zeer  ter  harte;  als  hij  maar  tijd  had, 
zat  hij  met  hen  te  spelen,  en  *s  avonds  ging  hij  steeds  naar 
hen  zien.  Een  paar  dagen  vóór  het  plegen  van  het  feit  ging 
hij  met  een  paar  buurmeisjes  naar  de  kermis,  omdat  zij  lief 
geweest  waren  voor  zijne  kinderen.  Ook  voor  hun  mate- 
rieel belang  trachtte  hij  zoo  goed  mogelijk  te  zorgen;  hij 
was  zuinig  en  spaarde  alle  extra-verdiensten  voor  hen  op. 
Hij  trachtte  op  alle  wijzen  zijne  positie  te  verbeteren ;  zoo  sol- 
liciteerde hij  in  het  begin  van  dit  jaar  naar  de  betrekking  van 
administrateur  van  eene  nieuwopgerichte  Brandwaarborgmaat- 
schappij welke  betrekking  hem  zoo  goed  als  toegezegd  was. 
Toen  een  ander  benoemd  werd,  veroorzaakte  hem  dit  eene 
gfroote  teleurstelling  en  zeide  hij  o.  a.  tot  zijn  broer :  » 't  schijnt 
wel  dat  mij  nooit  iets  zal  gelukken".  Bovendien  vreesde  hij 
broodeloos  te  zullen  worden,  zoodra  er  eene  gemeentelijke 
waterleiding  tot  stand  gekomen  was. 

Zijne  liefde  voor  zijne  kinderen  bleek  ook  uit  zijne  groote 
ingenomenheid  met  een  portret,  dat  door  een  liefhebber  van 
hen  was  gemaakt.  Tot  den  dag  van  den  moord  had  hij  dit 
steeds  voor  zich  staan  bij  zijne  werkzaamheden  op  't  kantoor. 
Dit  portret  liet  hij  ook  zien  aan  de  dienstboden  van  den  heer 
X.,  toen  eene  de  opmerking  maakte  dat  het  jongentje  er  zoo 
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lief  uitzag,  zeide  hij  op  zijn  gewone  manier:  »je  mag  geen 
onderscheid  maken". 

Vooral  in  den  laatsten  tijd  was  hij  bizonder  teeder  tegen* 
over  zijn  kinderen;  ging  zijne  zuster  b,  v.  in  het  wagentje  met 
hen  rijden,  dan  keek  hij  ze  lang  na. 

Zijne  kinderen  werden  thuis  met  liefde  verzorgd;  nooit 
werd  er  met  hen  over  het  verledene  gesproken. 

Zijn  eenige  lectuur  was  couranten. 

Gebruik  of  misbruik  van  sterken  drank  ^)  maakte  hij  nooit 
Amusementen  had  hij  niet,  behalve  de  schouwburg,  waarvan 
hij  een  groot  liefhebber  was,  en  zijn  schietclub. 

Reeds  eenigen  tijd  vóór  den  moord  heeft  hij  zich  een  paar 
vreemde  uitdrukkingen  laten  ontvallen.  Tegen  eene  der  dienit- 
boden  van  den  heer  X.  uitte  hij  zich  door  te  zeggen:  »Ik 
kom  nog  wel  eens  in  de  gevangenis"  er  bijvoegende:  »wat 
je  het  meeste  lief  hebt,  doet  het  meeste  kwaad."  Verder 
zou  hij  tegen  iemand  gezegd  hebben,  terugkeerende  van  een 
rijtoertje  met  zijne  zuster  en  de  kinderen:  >als  ik  weer  eens 
»ga  rijden  zal  het  zijn  in  een  wagen  met  twee  lakeien  achterop, 
»die  mij  direct  naar  de  Jansstraat  brengt."  (Zie  Bijl.  1,  vraag 
32).  Niet  lang  vóór  het  plegen  van  het  feit  heeft  de  kantoor- 
looper  K.  gezien,  dat  beklaagde  een  brief,  die  in  veel  snip- 
pers gescheurd  was,  weer  aan  elkander  paste,  en  toen  een  der 
ontbrekende  snippers  scheen  te  zoeken.  Hij  weigerde  daarbij 
aangeboden  hulp;  het  later  gevonden  stukje  papier  heeft  hij 
den  volgenden  dag  onmiddelijk  aangenomen. 

Een  paar  dagen  vóór  den  moord  was  het  der  familie  opge- 


^)  In  een  brief  door  bekl.  uit  de  gevangenis  aan  den  Rechtercommissaris 
gesehreven,  verhaalde  bekl.,  dat  hij  op  den  avond  van  den  moord,  v6ór  het 
volvoeren  van  het  geïncrimineerde  feit,  meer  sterken  drank  gedronken  had  dan 
voor  hem  dienstig  was.  De  inspecteur  van  politie,  die  bekl.  het  eerst  na  den 
daad  zag,  verklaarde  hiervan  niets  bij  hem  te  hebben  kunnen  bespeuren.  "Eveor 
min  hebben  wij  iets  van  misbruik  van  sterken  drank  bij  bekl.  bemerkt 
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vallen    dat    beklaagde   vreemd    en    somber    was   zoodat  men 
elkander  afvroeg:  twat  zou  Constant  toch  hebben?" 
Ook  de  echtgenoote  van  den  heer  X.  was  dit  den  dag  vóór 
den  moord  opgevallen,  zoodat  zij  aan  haar  man  de  opmerking 
maakte:  »wat  ziet  B  er  bleek  uit  en  wat  is  hij  somber." 

Op  den  dag  zelfwas  hij  gewoon  (zie  hierover  Bijl.  I,  vraag  23). 

In  den  avond  van  11  Augustus  werd  beklaagde  door  zijn 
vader  naar  de  Sociëteit  de  Vereeniging  gestuurd  om  een  pro- 
gramma te  halen;  hier  dronk  hij  een  paar  glazen  bier  en 
bleef  een  oogenblik  de  voorstelling  bijwonen.  Tehuis  komende 
ging  hij  eerst  naar  zijne  eigene  kamer  en  daarna  naar  de 
slaapkamer  der  kinderen,  alwaar  hij  onmiddellijk  het  eene  kind 
heeft  aangegrepen  en  vermoord.  Na  den  moord  is  hij  schijn- 
baar kalm  bij  zijne  familie  in  de  huiskamer  teruggekeerd, 
heeft  nog  met  eene  bezoekster  gesproken  en  haar  de  hand 
gegeven  en  is,  onder  het  zeggen  van :  » kom  ik  ga  nog  even 
uit**  naar  het  politiebureau  gegaan,  alwaar  hij  aan  den  dienst- 
doenden  Inspecteur  van  zijn  misdrijf  kennis  gaf. 

In  de  kamer  waar  het  vermoorde  kind  lag  werd  gevonden 
een  met  potlood  geschreven  brief,  waarin  beklaagde  zijn  fami- 
lie verzocht  hem  vergiffenis  te  schenken  voor  het  verdriet  dat 
hij  hun  zou  berokkenen  en  waarin  hij  meedeelde,  dat  hij  zijne 
beide  kinderen  zou  vermoorden,  omdat  het  voor  hen  beter 
was  bij  hunne  lieve  moeder  te  zijn.  Deze  brief,  die  volgens 
bekentenis  van  beklaagde,  reeds  eenige  dagen  van  te  voren 
was  geschreven,  toonde  duidelijk  aan,  dat  het  zijn  voornemen 
was  geweest,  beide  kinderen  te  dooden. 

n.  Tegenwoordige  toestand  van  den  beklaagde. 

Beklaagde    is   een   anaemisch,  klein  individu,  met  duidelijk 
uitgesproken  dubbele  Svormige  ruggegraatsverkromming. 
Zijn  schedelmaten  zijn  de  volgende: 
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1^.  Horizontale  omvang  56  cM.  (Normaal  55);  2^  Oor 
achterhoofdslijn  22|  cM  (N  24) ;  S^.  Oor-voorhoofdslijn  32|  cM. 
(N.  30);  40.  Oor-schedellijn  38  cM.  (N.  36);  50.  Lengteom- 
vang  36  cM.  (N.  35);  6^.  Oor-kinlijn  31  cM.  (N.  30);  7\ 
Lengteas  21  cM.  (N.  18);  8».  grootste  breedte  16  cM.  (N.  15); 
90.  afstand  gehooropeningen  13  cM.  (N.  12|);  lO^.  a&tand 
jukbeenuitsteeksel  voorhoofdsbeen  13  cM.  (N.  12);  12^  breedte 
index  76  cM.  (N.  80). 

Lichaamswarmte  normaal ; 

Polsfrequentie  84,  regelmatig,  gelijkmatig,  klein; 

Grezicht  normaal; 

Gehoor  beiderzijds  verminderd; 

Reuk,  smaak,  gevoel  normaal; 

Linkerarm-  en  rechter  patel lair-reflexen  zijn  verhoogd; 
rechterarm-  en  linker-patellair-reflexen  normaal; 

De  motiliteit  is  ongestoord; 

De  zweetafscheiding  is  verhoogd,  andere  afscheidingen  sqn 
normaal ; 

De  huid  is  normaal,  in  de  lendenstreek,  rechts  van  de 
wervelkolom,  is  een  rond  litteeken,  afkomstig  van  een  kogel* 
wond ; 

Onderhuidsch  vet  is  in  voldoende  hoeveelheid  aanwezig; 

Er  worden  geene  afwijkingen  van  borst-  of  buikorganen 
gevonden ; 

Wanneer  men  tot  hem  spreekt,  zit  hij  steeds  met  voorover 
gebogen  hoofd  en  neergeslagen  oogen.  Hij  is  er  moeilijk  toe 
te  bewegen  om  iemand  aan  te  zien;  daarbij  speelt  hij  met 
zijn  hoed  of  wanneer  men  die  weggenomen  heeft,  krabt  hij 
aan  de  duim; 

De  slaap  is  onrustig  en  wordt  gestoord  door  onaangenaam 
droomen ; 

Voedselopname  is  voldoende. 
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In  den  nacht  van  11  Augustus,  bij  beklaagdes  eerste  ver- 
hoor  door  den  heer  Officier  van  Justitie,  vonden  wij  hem  zich  met 
moeite  staande  liouden,  het  hoofd  voorovergebogen,  de  oogen 
neergeslagen,  zeer  onduideHjk  en  aarzelend  antwoord  gevende 
op  tot  hem  gerichte  vragen.  Zeer  dikwijls  bleef  hij  het  ant- 
woord schuldig;  hij  was  toen  zeer  bleek  en  had  een  pols- 
frequentie van  144.  Hij  stond  steeds  te  trillen  en  dreigde  een 
oogenblik  te  vallen,  zoodat  hem  een  stoel  gegeven  moest 
worden.  Op  ons  verzoek  werd  hij  naar  het  St,  Elisabeths 
Gasthuis  overgebracht  om  daar  met  het  lijkje  geconfronteerd 
te  worden.  Met  afgewend  gelaat  kwam  hij  de  lijkenkamer 
binnen,  en  keerde  zich  van  het  lijkje  af.  Toen  de  Officier 
van  Justitie  hem  het  lijkje  wilde  toonen  en  hem  daarvoor  bij 
den  arm  nam,  rukte  hij  zich  los  en  onder  den  uitroep: 
^NeenMT'  bracht  hij  de  handen  voor  de  oogen  en  begon  te 
weenen.  Hij  was  niet  te  bewegen  het  lijkje  aan  te  zien. 

Bij  ons  eerste  bezoek  in  de  gevangenis  maakten  wij  be- 
klaagde met  het  doel  van  onze  komst  bekend ;  het  was  zeer 
moeilijk  eenig  antwoord  van  hem  te  bekomen ;  meestal  zweeg 
hij  en  zoo  er  nog  een  antwoord  kwam,  was  dit  meestal  on- 
verstaanbaar. Hierdoor  werd  ons  onderzoek  zeer  bemoeilijkt, 
en  eerst  na  herhaaldelijk  gemoedelijk  toespreken,  gelukte  het 
ons  beklaagdes  vertrouwen  te  winnen.  Hij  zat  steeds  met  het 
hoofd  voorovergebogen,  de  oogen  neergeslagen,  zenuwachtig 
te  trillen  en  had  enkele  malen  tranen  in  de  oogen.  De  ge- 
heele  houding  van  beklaagde  gaf  ons  den  indruk,  dat  hij  zich 
gaf  zooals  hij  was,  en  deed  ons  simulatie  uitsluiten.  Bij  ons 
eerste  onderhoud  werd  door  beklaagde  in  den  beginne  geen 
antwoord  gegeven  en  weigerde  hij  ons  aan  te  zien.  Langza- 
merhand deelde  hij  ons  een  en  ander  op  onze  vragen  mede, 
hetgeen  in  het  kort  hierop  neerkomt:  Hij  hield  steeds  zeer 
veel  van  zijn  kinderen ;  het  ongelukkige  voornemen  had  hij 
reeds  opgevat  lang  vóór  hij  den  bewusten  briefschreef;  hoe- 
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lang  echter  was  hem  onbekend.  Hij  had  zich  niet  te  bekla- 
gen over  de  behandeling  thuis;  ook  had  hij  geen  liefde  op- 
gevat voor  een  ander  meisje,  zoodat  voor  hem  hierin  geen 
aanleiding  gelegen  was  om  het  feit  te  plegen,  Hij  deed  dit 
geheel  uit  bestwil  voor  de  kinderen.  Op  onze  vraag  of  hij 
dan  zooveel  slechts  in  de  wereld  ondervonden  had,  antwoordde 
hij  ontkennend;  hij  vreesde  de  kinderen  geen  toekomst  te 
kunnen  bezorgen.  Gedeeltelijk  zag  hij  er  tegen  op  ooit  geno^ 
te  zullen  verdienen  om  de  kinderen  behoorlijk  op  te  kunnen 
voeden  en  daarover  tobde  hij;  »maar/*  voegde  hij  er  bij, 
>dit  is  niet  de  eenige  reden."  Hij  dacht  veel  aan  zijne  vrouw, 
van  wie  hij  veel  hield. 

Verder  deelde  hij  nog  mede,  dat  hij  tot  voor  negen  jaar 
school  ging,  eerst  bij  den  heer  Y.  en  later  bij  den  heer 
Z.  Tweemaal  deed  hij  examen  voor  de  Hoogere  Burgerschool, 
maar  werd  beide  keeren  afgewezen.  Aan  het  eind  van 
ons  onderhoud  gaven  wij  hem  in  overweging  de  ware  rede- 
nen schriftelijk  ons  op  te  geven ;  eerst  na  zeer  lang  aarzelen 
en  herhaaldelijk  aandringen,  gaf  hij  ons  bij  ons  vertrek 
de  hand. 

Na  afloop  van  ons  bezoek  kregen  wij  door  bemiddeling 
van  beklaagdes  familie  inzage  van  een  brief  tot  haar  gericht ; 
daarin  vroeg  hij  nogmaals  vergiffenis  voor  hetgeen  hij  gedaan 
had,  ergerde  zich  over  de  draaimolens  op  de  botermarkt»  die 
hem  het  slapen  beletten,  had  veel  medelijden  met  het  zusje 
dat  naar  broertje  zou  zoeken,  maar  vooral  met  zichzelven, 
omdat  hij  de  begrafenis  van  zijn  lieven  jongen  niet  kon  bij- 
wonen; aan  het  slot  van  den  brief  droeg  hij  de  familie  op 
alle  kennissen  te  groeten,  die  naar  hem  vroegen. 

Een  volgend  bezoek,  door  een  onzer  afzonderlijk  gebracht 
bracht  ons  niet  verder,  dan  dat  hij  nogmaals  herhaalde,  dat 
geen  familieomstandigheden  hem  tot  de  daad  gebracht  hadden. 

Toen   wij    daarop  gezamentlijk  beklaagde  weer  bezochten, 
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bleek  het  dat  hij  g^een  brief  voor  ons  gereed  had.  Op  de 
vraag  naar  de  reden  hiervan  bleef  hij  eerst  het  antwoord 
schuldig,  maar  vertelde  daarna,  dat  hij  zich  voorgenomen 
had  niets  te  zeggen ;  hij  had  hiervoor,  volgens  zijne  verkla- 
ring, verschillende  redenen.  Hij  had  van  huis  een  schrijven 
ontvangen;  zijne  familie  was  zeer  treurig  gestemd,  maar  men 
had  hem  niet  medegedeeld  of  zij  boos   dan  wel  bedroefd  was. 

Zijn  daad  vindt  hij  niet  mooi,  maar  kan  niet  xeggen  dat 
hij  er  spijt  van  heeft  of  dat  hij  het  niet  nóg  zou  doen,  als 
het  feit  nog  gepleegd  moest  worden.  Van  te  voren  heeft  hij 
er  over  nagedacht  en  beschouwt  het  feit  als  goed,  daar  het 
om  het  bestwil  der  kinderen  geschied  is.  Dat  hij  zich  bij  de 
politie  aangaf,  komt  hiervandaan,  dat  de  *  wet"  het  anders 
beschouwt ;  hij  wist  dan  ook  van  te  voren  een  strafrechter- 
lijke daad  te  plegen,  doch  dit  heeft  hem  niet  weerhouden. 

Aangaande  het  feit  zelf  deeït  hij  mede,  dat  het  kind  niet 
schreeuwde  of  tegen  spartel  de,  maar  dadelijk  dood  was;  op 
welke  wijze  hij  het  kind  had  aangegrepen,  wist  hij  niet  meer. 

Hoewel  hij  het  voornemen  had  ook  het  t^veede  kind  te 
dooden,  heeft  hij  dit  niet  gedaan,  daar  hem  door  zijne  zennw, 
achtigheid  de  moed  hiertoe  ontzonken  was.  Toen  hij  bij  het 
lijk  van  het  kind  gebracht  was,  had  hij  geen  spijt  van  zijn 
daad;  op  de  vraag,  waarom  hij  dan  niet  naar  het  lijk  wilde 
zien,  bleef  hij  het  antwoord  schuldig. 

Wij  bespraken  met  hem  het  onderscheid  tusschen  goeden 
kwaad  en  brachten  het  gesprek  op  de  daad  van  de  Gebroe- 
ders Gerber.  Beklaagde  keurde  die  handelingen  ten  sterkste 
af,  omdat,  zeide  hij,  »zij  andere  menschen  ongelukkig  ge- 
maakt hebben"*  Verder  verklaarde  beklaagde  niet  kerkelijk  te 
zijn  aangenomen,  maar  ook  nooit  godsdienstonderwijs  genoten 
te  hebben;  hij  beweert  niet  te  gelooven  aan  een  leven  hier- 
namaals en  zou  nooit  over  het  Godsbegrip  hebben  nagedacht 
of  met  zijne  vrouiv  gesproken  hebben* 
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Bij  een  ander  bezoek,  door  een  der  ondergeteekenden  af- 
zonderlijk gebracht,  verklaarde  hij  den  moord  te  hebben 
gedaan,  om  de  kinderen  te  sparen  voor  de  rampen  des  levens 
en  niet  te  weten  of  hij  berouw  had.  Hij  zou  zich  eveneens 
bij  de  politie  hebben  aangegeven  indien  hij  den  moed  had 
gehad  ook  het  tweede  kind  te  vermoorden.  Zelfmoord  zou 
hij  niet  gepleegd  hebben.  Thans  verklaart  hij  de  daad,  zoo  zij 
niet  geschied  was,  nog  te  zullen  verrichten  » als  hem  de  moed 
niet  ontbrak.*' 

O.  a.  op  10  September  bezochten  wij  beklaagde  op  nieuw ; 
bij  deze  gelegenheid  herinnerde  hij  zich  het  vroeger  gespro- 
kene zeer  goed;  hij  vertelde  toen,  dat  hij  er  lang  over  nage- 
dacht had,  maar  er  niet  toe  kon  komen  om  de  ware  reden 
van  zijn  misdrijf  te  openbaren.  De  reden  toch  was  van  dien 
aard,  dat  hij  ze  niet  aan  de  rechters  kon  zeggen.  Na  lang 
aandringen  overhandigde  hij  ons  het  hieronder  vastgehecht 
papier. 

'^Boor  een  noodlottigen  samenloop  van  omstandigheden 
-^(dien  hij  beweert  nooit  te  zullen  mededeeUn)  dien  hent 
^de    toekomst  zijner  kinderen  aller  donkerst  deed  inzien^ 

>  is  door  zijne  overspannen  hersenen  het  rampzalige  voor- 
-h  nemen  bij  hem  in  de  gedachte  gekomen  zijne  kinderen, 
-^ juist  daar  hij  ze  zoo  zielslief  had,  voor  hun  eigen 
-h  bestwil   het   leven    te    zullen    benemen.    Deze  gedachte y 

>  welke  hem  onweder staajib aar  beheer schte,  heef t  hem  als 
^het  ware  door  een  machtigen  aandrang  aangespoord 
>zijn  zoo'n  wajihopig  voorgenomen  plan  doen  ten  uitvoer 
-^brengen.  Hij  is  dan  ook,  als  door  een  magnetischen 
t  kracht  aangetrokken,  Jiaar  de  slaapkamer  zijner  kinde* 
i^ren  gegaan.'' 

Bij  de  voortzetting  van  het  gesprek  bleek  dat  beklaagde 
naar   zijn  ander  kind  verlangde  en  dat  hij  op  het  oogenblik 
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geen  vrees  had,  aandrang  te  zullen  gevoelen,  het  te  vermoor- 
den. Hij  was  nog  niet  tot  de  conclusie  gekomen,  dat  de  door 
hem  bedreven  daad   immoreel  was. 

p  Van  den  avond  van  11  Augustus  herinnert  htj  zich  weinig ; 
evenwel  kwamen  wij  door  vragen  te  weten,  dat  hij  voor  de 
wieg  gestaan  heeft,  aan  de  zijde  van  het  bed;  het  kind  lag 
met  het  hoofd  naar  de  muur  gekeerd :  hij  smoorde  het  terwijl 
het  in  de  wieg  lag,  door  het  de  eene  hand  op  den  mond  te 
plaatsen  en  het  met  de  andere  de  keel  dicht  te  knijpen. 
Hij  leed  veel  aan  hoofdpijnen,  vooral  sedert  de  laatste  drie 

*  jaren,  had  dikwijls  een  gevoel   van  angst  en  van  benauwdheid 

^in  de  maagstreek. 
Voor  zes  jaren  is  hij  van  huis  weggel oopen  met  het  doel, 
zooals  hij  zegt,  zichzelf  van  kant  te  maken,  aan  welk  plan 
hij  trachtte  uitvoering  te  geven,  door  op  de  rails  te  gaan 
staan ;  maar  bij  aankomst  van  den  trein  ontzonk  hem  de 
moed  en  liep  hij  weg.  Wat  hem  tot  deze  daad  aanspoorde 
was  het  verliefd  zijn  op  een  meisje  dat  bij  zijn  vader  diende» 
De  zwarigheden  aan  een  dergelijk  huwehjk  verbonden,  maak- 
ten hem  bezorgd,  dat  er  nooit  iets  van  zou  kunnen  komen. 
Daarom  had  hij  nog  niet  met  het  meisje  gesproken.  Het 
mislukken  van  de  poging  tot  zelfmoord  verheugde  hem  later. 
(Bijlage  V)*  Eigenlijk  heeft  beklaagde  zich  nooit  gelukkig 
gevoeld,  ook  niet  gedurende  zijn  huwelijk.  Zijne  vrouw  be- 
merkte hiervan  evenwel  niets,  daar  hij  zich  inspande  om  zich 
vroolijk  voor  te  doen.  Alleen  bij  zijne  bezigheden  kon  hij  zijne 
sombere  gedachten  van  zich  zetten  en  zich  gelukkig  gevoelen, 
zoodat  hij  af  en  toe  zong 

Hoewel  hij  reeds  vóór  zijn  trouwen  door  somberheid  ge- 
kweld werd,  belette  hem  dit  niet  het  huwelijk  door  te  zetten, 
daar  hij  meende  hierdoor  genezen  te  zullen  worden^  maar 
zelfs  toen  hij  pas  gehuwd  was  bleef  zijne  somberheid. 

De  bevalling  zijner  vrouw  zag  hij  zonder  angst  tegemoed. 


42 

niettegenstaande  ztj  voor  dien  lijd  sukkdend  was.  Bg  de  ge- 
boorte der  kinderen  gevoelde  bij  zicb  een  oogenUik  gduldc^ 
maar  na  dien  tijd  was  bij,  alleen  zijnde,  weder  somber. 

Later  bekende  bij  nog  vóór  bet  buwelijk  en  ook  na  den 
dood  zijner  vrouw,  tot  aan  den  laatsten  tijd,  zidi  aan  onanie 
te  bebben  scbuldig  gemaakt. 

Van  den  directeur  der  gevangenis  en  van  den  bewaarder 
vernamen  wij,  dat  bekla<^de  zicb  gewoon  gedroeg,  goed  at, 
met  ijver  werkzaambeden  verricbtte  voor  den  beer  X.  en  over 
onverscbillige  onderwerpen  zeer  goed  te  spreken  was.  Na  onze 
bezoeken  was  bij  steeds  stil  en  somber. 

HL    Epicriais. 

Resumeeren  wij  tbans  betgeen  ons  bekend  is  omtrent  het 
psychisch  leven  van  beklaagde,  van  af  zijn  vro^^e  jeugd. 

Van  erfelijken  aanleg  is  geen  sprake;  evenmin  bad  gedu» 
rende  de  zwangerschap  en  tijdens  zijne  geboorte  iets  plaats 
dat  aanleiding  kon  geven  tot  bersen-anomaliën.  In  zijn  jeugd 
leed  hij  aan  rhachitis,  hetgeen  nog  duidelijk  blijkt  aan  zijn 
ruggegraatsverkromming  en  de  afwijking  der  scbedelmaten. 
Als  kind  was  hij  reeds  zeer  zonderling,  hetgeen  blijkt  uit  bet 
gezegde  van  zijne  moeder :  >  't  is  alsof  de  jongen  niet  wijs 
is".  Als  schooljongen  merkten  zijne  onderwijzers  eene  zeer 
afwisselende  stemming  bij  hem  op;  vlagen  van  vroolijkbeid, 
afwisselende  met  ongemotiveerde  vlagen  van  zwaarmoedigheid. 
Door  zijne  vreemdsoortige  houding  tijdens  zijn  examen  werd 
bij  tot  tweemaal  toe  afgewezen  voor  de  Hoogere  Burgerschool 
met  vijfjarigen  cursus,  niettegenstaande  hij  verstandelijk  vol- 
doende ontwikkeld  was.  Op  twintigjarigen  leeftijd  koesterde 
hij  reeds  ernstige  plannen  tot  zelfmoord  en  verwijderde  hij 
zich  daartoe  van  huis.  Eerst  drie  jaren  later  openbaarde  hij 
de  reden  van  dit  wegloopen.  Na  dien  tijd  verloofde  hij  zicb 
in  't  geheim,    welk    geheim  eerst  twee  jaren  later  door  eene 
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toevallige  omstandigheid  (moordaanslag  H.)  ontdekt  werd* 
Hoewel  hïj  als  jongeling  steeds  sül,  in  zichzelf  gekeerd  was, 
aan  hoofdpijnen  leed  en  last  had  van  benauwde  droomen, 
was  hij  in  de  laatste  jaren  nog  somberder  dan  voorheen,  l^^ed 
veel  meer  aan  hoofdpijn  en  had  last  van  praecordiaal-angsten. 
Ofschoon  hij  zich  van  dezen  toestand  bewust  was»  begaf  hij 
zich  in  't  huwelijk,  hopende  hierdoor  van  zijn  kwalen  bevrijd 
te  worden.  Maar  ook  tijdens  het  huwelijk  bleef  zijn  somber- 
heid hem  bij:  hij  masqueerde  zich  voor  zijne  omgeving  en 
had  alleen  lust  tot  zingen  indien  hij  door  zijne  werkzaam- 
heden aan  zijne  gedachten  onttrokken  werd.  De  plotschnge 
dood  van  zijne  vrouw  bracht  het  zijne  er  toe  bij,  om  hem  nog 
ongelukkiger  te  maken,  vooral  daar  hij  aan  zijne  omgeving 
nooit  een  blik  liet  slaan  in  zijn  binnenste.  Evenals  vóór  zijn 
huwelijk  gaf  hij  zich  thans  weer  over  aan  onanie. 

Zijne  ethische  principes  waren  zeer  voldoende  ontwikkeld; 
hij  was  medelijdeiidt  dankbaar,  trouw,  rechtvaardig,  waarheid- 
lievend,  spaarzaam,  eerlijk,  daarenboven  hield  hij  zeer  veel 
van  zijne  kinderen. 

In  den  laatste n  tijd  liet  hij  zich  zonderiinge  gezegden  ont- 
vallen (zie  Bijlage  I)  en  maakte  hij  af  en  toe  den  indruk  van 
te  hallucinceren. 
^P  Het  plegen  van  het  delict  kostte  hem  een  z waren  strijd ; 
reeds  lang  van  te  voren  was  hij  er  toe  besloten;  beklaagdes 
schriftelijke  verklaring,  bij   dit  Rapport  gevoegd  (zie  bladz.  40) 

t schetst  ten  duidelijkste  den  gemoedstoestand,  waarin  hij  verkeer- 
jfle.  (Algemeene  psychische  depressie  en  dwang-denkbeelden). 
Bij  het  onderzoek  in  de  gevangenis  leerden  wij  hem  kennen 
als  intellectueel  voldoende  ontwikkeld,  het  strafbare,  volgens 
de  wet,  van  zijn  daad  inziende,  en  toch  niet  overtuigd  van 
I      het  immoreele, 

B     Hij  was  steeds  teruggetrokken  en  achterdochtig  en  herinnerde 
zich  het  gebeurde  op  den  avond  van  den  moord  niet  volkomen* 
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Stellen  wij  ons  ten  slotte  de  vraag:  was  beklaagde  tijdens 
iet  plegen  van  het  geïncrimineerde  feit  lijdende  aan  een  der 
bekende  psychosen? 

Uit  bovenstaand  résumé  volg^  van  zelf,  dat  ons  antwoord 
bevestigend  is. 

B.  was  van  af  zijn  vroegste  jeugd  en  is  thans  nog  lijdende 
aan  Melancholia. 

Onder  den  invloed  van  dezen  ziekelijken  geestestoestand 
en  van  de  daaruit  geboren  dwangdenkbeelden^  heeft  hij  den 
misdaad  gepleegd. 

Haarlem,  19  September  1892. 
(«/.  g.)  J.  A.  LODEWIJKS, 
1     >     Dr.  H.  L.  VAN  LINDEN  VAN  DEN  HEUVELL, 


Bij  bevelschrift  van  den  Edel-Achtb  Heer  Rechtercommis- 
saris, belast  met  de  instructie  van  strafzaken  bij  de  Arron- 
dissements  Rechtbank  te  Haarlem,  van  6  September  1892, 
werd  de  ondergeteekende  benoemd  als  deskundige,  om,  met 
de  reeds  door  den  Heer  Officier  van  Justitie  benoemde  des- 
kundigen, te  onderzoeken  en  rapport  uit  te  brengen  omtrent 
den  beklaagde  B,  Het  doel  wordt  omschreven  als  volgft:  de 
geschiedenis  en  de  ontwikkeling  van  den  tegenwoordigen 
toestand  van  den  beklaagde  na  te  gaan,  en  de  vraag  te 
beantwoorden,  in  hoeverre  beklaagde  toerekenbaar  is  voor 
de  daad  waarvan  hij  verdacht  is. 

Na  op  9  September  1892  door  den  Heer  Rechtercommis- 
missaris  te  zijn  beëedigd,  heeft  de  ondergeteekende  den  be- 
klaagde bij  herhaling  bezocht,  en  zich  daarna  in  verbinding 
gesteld  met  de  vroeger  benoemde  deskundigen.  Hierbij  bleek 
hem,  dat  deze  reeds  bijna  gereed  waren  met  hun  rapport. 
Hij  heeft  intusschen  zijn  onderzoek  voortgezet,  en  heeft  later 
met  de  beide  eerst  benoemde  deskundigen  geconfereerd  en 
het  bovenstaande  verslag  besproken. 
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Dit  rapport  geeft  een  zeer  omstandig  verslag  van  de  ont- 
wikkeling en  het  beloop  der  ziekte,  waarmede  ik  mij  geheel 
kan  vereenigen. 

Evenzoo  vereenig  ik  mij  met  het  besluit  der  collega's. 
Alleen  zou  ik  wenschen  meer  de  aandacht  te  vestigen  op  de 
dwangfvoorstellingen,  waaraan  beklaagde  ontegenzeggelijk  leed, 
en  die,  mijns  bedunkens,  zijn  toestand  als  het  ware  beheersch- 
ten,  en  de  oorzaak  waren  van  zijne  melancholische  stemming. 
De  beklaagde  toch  verklaarde,  dat  deze  denkbeelden  hem 
geen  rust  lieten,  hem  soms  zelfs  onder  zijn  werk  vervolgden, 
ofschoon  dit  de  beste  afleiding  was.  En  dat  hij  lang  met  het 
denkbeeld  om  zijne  kinderen  te  dooden  heeft  rondgeloopen, 
blijkt  uit  zijne  bekentenis,  dat  hij  den  brief  met  potlood  ge- 
schreven, en  bij  de  processtukken  aanwezig,  vijf  dagen  vóór 
den  moord  schreef  en  hem  al  dien  tijd  in  den  zak  hield. 

Onder  dit  voorbehoud  kan  ik  het  geheele  rapport  niet 
anders  dan  beamen,  en  onderschrijf  het  gaarne. 

2  October  1892.  Dr.  VAN  PERSIJN. 


Bijlage  I. 

Onderhoud  met  den  Heer  X.^ 

op  Donderdag  15  September  1892. 

1.  Vraag.  Van  hoelang  kent  gij  beklaagde? 
Antw.    Van  Juli  1883. 

2.  Vr.        Hoelang  is  hij  bij  U  werkzaam  geweest? 
A.  Ongeveer  negen  jaar. 

3.  Vr.        Hoe  groot  was  zijne  verdienste? 

A.         In  den  laatsten  tijd  f  50  per  maand. 

4.  Vr.        Hoe  denkt  ge  over  zijn  intellectueele  ontwikkeling? 
A.         Hoewel    hij    weinig    geleerd   had,    althans  hiervan 

den    indruk    gaf,    had    hij   gezond  verstand,  goed 
geheugen  en  een  uitmuntend  rechtvaardig  oordeel. 
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6-  Vr.  Was  htj  geschikt  voor  zijn   werk? 

A.   Ja. 
6.  Vr.  Deed  hij  zijn  werk  met  ijver? 

A.    Met  grooten  ijver,  niets  was  hem  te  ved. 
1.  Vr.  Hebt    ge    ook    buiten    het  kantoor  wel  omgang 
hem  gehad? 

A.    Had  altijd  een  vertrouwelijken  omgang  met  hem. 

8.  Vr.  Hoe  was  doorgaans  zijn  humeur? 
A.    Gelijkmatig;  steeds  goed. 

9.  Vr.  Wat  weet  ge  omtrent  de  oorzaak  van  z^n  plotsdii^ 

verdwijnen,  ruim  zes  jaar  geleden  ? 
A    In    een   brief,   geschreven  na  den  aanslag  van  H....^ 
aan    mijne  vrouw,  bekent  hij  dat  hij  destijds,  gedre* 
ven    door    een    liefde    die    hij    hopeloos    achtte,    het 
plan  had  opgevat  zich  van  kant  te  maken. 

10.  Vr.  Was  hij  vóór  dien  tijd  soms  vreemdsoortig? 
A.    Hij  was  altijd  een  vreemde  jongen. 

11.  Vr.  Hoe  was  hij  toen  ge  hem  terug  vondt? 

A.    Ik  heb  hem  eerst  twee  of  drie  dagen  daarna  gezien,  en 
bemerkte  toen  een  vreemde  uitdrukking  in  zijne  oogen. 

12.  Vr.  Hoelang  is  hij  te  Naarden  verpleegd? 
Ik  meen  van  10  of  14  dagen. 

Was    hij    geheel    normaal  toen  hij  weer  bij  U  op  't 
kantoor  kwam? 
Geheel  normaal,  als  vroeger. 

Hebt  ge  vóór  den  moordaanslag  van  H af  gewe- 
ten van  beklaagdes  verkeering? 
Neen. 

Is  er  na  dien  aanslag  ook  iets  bizonders  bij  hem 
waargenomen  ? 

Onmiddellijk  na  den  aanslag  heb  ik  hem  bezocht  en 
was  hij  zeer  opgewonden  en  zenuwachtig;  hij  ant- 
woordde niet  op  hetgeen  ik  hem  vroeg. 


A. 

13. 

Vr. 

A, 

U. 

Vr. 

A. 

15. 

Vr. 
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16.  Vn  Heeft   het    huwelijk    ook    eenige    voor  U   merkbare 

verandering  in  zijn  karakter  teweeg  gebracht? 
A.    Na  zijn  huwelijk  was  hij  veel  vroolijker  en  opgeruimder. 

17.  Vr.  Welken  invloed  had  de  plotselinge  dood  van  beklaag- 

des  vrouw  op  zijne  gemoedstemming? 
A.    Hij  was  zeer  bedroefd  en  in  een  zenuwachtige,  onge- 
wone stemming ;  ik  zag  hem  echter  eerst  twee  dagen 
na  den  dood. 

18.  Vr.  Hoe  was  hij  toen  hij  weer  op  't  kantoor  kwam? 
A.    Weer  gewoon;  niet  stiller  dan  vóór  zijn  huwelijk. 

19.  Vr.  Sprak  hij  met  U  wel  eens  over  zijn  overleden  vrouw? 
A.    Neen,  maar  zes  maanden  later  kwam  hij  met  tranen 

in  de  oogen  een  kaart  toonen,  waarin  hij  herinnerd 
werd  aan  de  verschuldigde  successie;  uit  piëteit  voor 
zijne  vrouw  merkte  ik  dat  dit  hem  stuitte. 

20.  Vr.  Zijt  gij  overtuigd  dat  hij  veel  van  zijne  kinderen  hield? 
A.   Ja;  ik  heb  er  dikwijls  de  bewijzen  van  gezien. 

21.  Vr.  Gaf   hij    tegenover   U  de  vrees  te  kennen  dat  hij  in 

zijn  tegenwoordige  positie  niet  voldoende  voor  zijne 
kinderen  zou  kunnen  zorgen? 
A.  Neen,  niet  direct;  maar  men  kon  wel  bemerken  dat 
hij  alles  aanwendde  om  zijn  positie  te  verbeteren. 
Zoo  solliciteerde  hij  in  't  voorjaar  naar  de  betrekking 
van  administrateur  van  de  nieuw-opgerichte  Onderl. 
Brandverzekering- maatschappij,  waarvoor  het  vooruit- 
zicht zoo  goed  als  toegezegd  was.  Het  was  hem  toen 
eene  groote  teleurstelling  dat  een  ander  benoemd 
werd,  en  zeide  o.  a.  tot  zijn  broer:  >het  schijnt  wel 
idat  mij  nooit  iets  zal  gelukken"!  Bovendien  gaf  hij 
den  indruk  in  zorg  te  verkeeren,  dat  hij  broodeloos 
zou  zijn,  indien  de  Gemeentelijke  Waterleiding  tot 
stand  gekomen  zou  zijn. 

22.  Vr.  Was    hij    in    de    laatste  weken,   die  aan  den  moord 
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voorafgingen,  vreemder,  stiller  of  afgetrokkener  dan 
gewoonlijk  ? 
A.  Ik  zelf  heb  wegens  mijn  reis  en  daarop  gevolgde 
ongesteldheid,  weinig  hiervan  kunnen  bespeuren ;  mijn 
personeel  echter,  deelde  mij  mede,  dat  hij  steeds  zat 
te  werken  met  het  portret  van  zijne  kinderen  vóór  zich, 
en  mijn  vrouw  maakte  den  dag  vóór  den  moord  de  op- 
merking :  >  wat  ziet  B.  er  bleek  uit  en  wat  is  >  hij  somber  ?'* 

23.  Vr.  Hoe  deed  hij  zich  vóór  op  den  dag  van  den  moord? 
A.    Gewoon;  dagelijks  vroeg  hij  mij:  f  hoe  is  het  metU 

mijnheer?"  en  daar  ik  dien  dag  zeide:  fik  ben  vol- 
1  komen  in  orde'*,  maakte  het  op  mij  den  indruk 
dat  hij  gewacht  heeft  met  de  volvoering  van  zijn 
voornemen,  totdat  ik  geheel  hersteld  was. 

24.  Vr.  Hebt   ge  hem  wel  eens  gadegeslagen  zonder  dat  hg 

het  bemerkte? 
A.    Neen. 

25.  Vr.  Hebt  ge  wel  eens  opgemerkt  of  hij  aan  hallucinaties 

lijdende  was? 
A.    Neen;    wel    stond    hij    af  en  toe  schijnbaar  doelloos 
gedurende  een  oogenblik  te  staren. 

26.  Vr.  Maakte    hij,    voor    zoover    u    bekend    is,    gebruik  of 

misbruik  van  geestrijke  dranken? 
A.    Neen, 

27.  Vr.  Is  U  ook  iets  bekend  omtrent  zijn  sexueele  leven? 
A.    Neen. 

28.  Vr.  Is  U  ook  iets  bekend  omtrent  zijn  ethische  gevoelens  ? 
A.  Hij  was  stipt  eerlijk  en  rechtvaardig ;  onrechtvaardig- 
heid kon  hij  niet  dulden.  Bijv.  toen  hij  voor  zes  jaar 
weggeloopen  is,  had  hij  te  voren  eerst  al  zijn  schul* 
den  en  contributies  betaald,  zooals  ik  van  zijn  familie 
vernam.  Zijn  religieuze  gevoelens  waren  nihil;  hij 
geloofde  aan  niets. 
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29.  Vr.  Hoe  was  gewoonlijk  zijn  gezondheidstoestand  f 

A.    Ik    herinner    mij    niet    dat    hij  ooit  een  dag  wegens 
ziekte  verzuimd  heeft. 

30.  Vr.  Klaagde  hij  veel  over  hoofdpijn? 
A.    Neen. 

31.  Vr.  Heeft    hij   met  U  wel  eens  gesproken  over  onrustige 

droomen? 
A.    Nooit. 

32.  Vr.  Kunt  ge  ons  verder  nog  iets  meêdeelen,  dat  gij  van 

belang  acht  in  zake  ons  onderzoek? 
A.  Aan  mijn  dienstboden  heeft  hij  indertijd  gezegd :  »ik 
kom  nog  wel  eens  in  de  gevangenis;"  als  bijvoeging 
zeide  hij :  » wat  je  het  meeste  lief  hebt,  doet  je  het 
meeste  kwaad".  Bij  het  laten  zien  van  't  portretje 
der  kinderen,  maakte  een  der  dienstboden  de  op- 
merking dat  het  jongetje  zoo  aardig  was.  Op  zijn 
gewone  korte  manier  antwoordde  hij :  i  je  mag  geen 
onderscheid  maken." 

Enkele  dagen  vóór  den  moord  heeft  de  kantoor- 
looper  (kruijer)  gezien,  dat  hij  een  brief,  die  in  veel 
snippers  gescheurd  was,  weder  aan  elkaar  paste  en 
toen  een  ontbrekende  snipper  scheen  te  zoeken;  hij 
weigerde  daarbij  aangeboden  hulp.  De  later  gevonden 
snipper  heeft  hij  onmiddellijk  aangenomen. 

Mij  is  verteld  dat  hij  aan  iemand  gezegd  heeft  na 
een  rijtoertje  naar  de  waterleiding,  met  zijne  zuster 
en  de  kinderen :  i  als  ik  weer  eens  ga  rijden  zal  het 
f  zijn  in  een  wagen  met  twee  lakeien  achterop,  die 
>mij  direct  naar  de  Jansstraat  brengt." 

w.  g.    door  den  Heer  X.  en  de  twee  geneesheeren. 


50 

Bijlage  n. 

Haarlem^  September  1892. 
Geachte  Heer! 
In  antwoord  op  Uw  vraag  betreffende....  B....  dient,  dat 
hij  bij  mij  op  de  school  is  gekomen  October  1873  en  Au- 
gustus 1877  is  overgegaan  in  de  afdeeling  van  den  Heer 
Prinsen  Geerlings.  Omtrent  het  zijn  en  doen,  alsmede  aanleg 
en  ontwikkeling  van  genoemden  persoon,  gedurende  de  vier 
eerste  jaren,  kan  ik  mij  evenwel  geene  kenmerkende  bizonder- 

heden  herinneren. 

Hoogachtend  UEd.  dw.  Dr. 

{w.  g.)  Y. 
Bijlage  III. 

Haarlem,  September  1892. 

Wel  Edel  Zeer  Geleerde   Heer! 

B.,  over  wien  U  in  uwen  geëerden  van  11.  Zaterdag  aiq 
eenige  inlichtingen  vroeg,  was  leerling  op  mijne  school  in 
'81  en  ^82. 

Van  zijn  leertijd  kan  ik  niet  anders  dan  loffelijk  getuigen. 
Hij  was  vol  ijver,  maakte  goede  vorderingen  en  had  met 
geen  der  vakken,  die  ik  hem  onderwees,  eenige  moeite,  daar 
hij  een  gelukkig  en  trouw  geheugen  en  een  gezond  oordeel  had. 

Omtrent  zijn  karakter  kan  ik  mij  slechts  alleen  dit  herin- 
neren, dat  hij  soms  buitengewoon  vroolijk  en  levendig  was. 
Toch  had  hij  ook  oogenblikken  van  stille  afgetrokkenheid, 
die  bij  jongelieden  van  dien  leeftijd  zelden  voorkomen  en 
waarvoor  niet  de  minste  aanleiding  bestond. 

Kleinigheden,  die  hem  persoonlijk  aangaan  kan  ik  mij  niet 
herinneren;  daarvoor  heeft  hij  te  lang  mijne  school  verlaten. 

In    de  hoop   hiermede  aan  Uw  geëerd  verzoek  voldaan  te 
hebben,  heb  ik  de  eer  met  bizondere  hoogachting  te  zijn: 
WelEdel  Zeer  Geleerde  Heer  enz. 

[w.  g.)  Z. 
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Bijlage  IV. 


Amsterdam^     .     .     .     1892. 
Geachte  Collega! 

2k)oeven  ben  ik  reeds  voor  den  Rechtercommissaris  ver- 
schenen, om  getuigenis  in  de  bedoelde  zaak  af  te  leggen. 

Veel  weet  ik  van  het  geval  niet,  daar  ik  indertijd  geen 
aanteekeningen  er  van  gehouden  heb. 

Wat  ik  mij  herinner  is,  dat  ik  den  patiënt  toen  voor  een 
melancholicus  hield;  in  het  begin  was  hij  wantrouwend,  stil 
en  volkomen  lusteloos  of  liever  verdrietig,  zei  niets;  eerst 
na  1  of  2  bezoeken  kreeg  ik  zijn  vertrouwen,  waarop  de  aan- 
val van  melancholie  spoedig  week. 

Noch  enz. 

Ik   wist    niet  —  ten  minste  herinner  mij   nu  niet  meer  — 

dat    hij    het    ouderlijk    huis   had   verlaten,  wel  dat  men  hem 

verdacht  van  een  poging  tot  zelfmoord ;  (dit  was  mij  trouwens 

ook  in  vertrouwen  door  P.  meegedeeld). 

Het  enz. 

{w.  g)  Dr.  Z. 

Bijlage  V. 

Haarlem,     .     .     .     1888. 
Geachte  Mevrouw  X. 

Na  het  lezen  van  Uwe  lieve  en  hartelijke  briefkaart,  waar 
voor  ik  U  vriendelijk  bedank,  voelde  ik  mij  tot  in  't  diepst 
van  mijn  hart  getroffen  door  Uwe  hartelijke  deelneming  en 
voelde  eerst  recht  het  gemis  van  een  moeder  aan  wie  men 
zijn  hart  eens  kan  uitstorten. 

Daar  ik  mijn  hart  eens  gaarne  lucht  wil  geven,  meld  ik 
U  hierbij  de  zamenloop  van  omstandigheden  welke  aanleiding 
gegeven  heeft  tot  dit  zoo  vreeselijk  voorval.    Voor  vijf  jaren 

4* 
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trad  bij  mijn  vader  een  meisje  in  dienst,  dat  nu  een  van  de 
hoofdpersonen  van  deze  droevige  gebeurtenis  is. 

Door  een  tweejarige  omgang  merkte  ik  haar  lief  karakter, 
vroolijk  humeur  en  hare  goede  hoedanigheden  op;  dit,  gevoegd 
bij  haar  lief  en  aardig  uiterlijk,  deed  mij  spoedig  van  bewon- 
dering tot  liefde  voor  haar  overgaan. 

Toen  ik  bij  mijzelven  hierover  nadacht,  dat  zij  in  stand 
onder  mij  stond,  en  ik  wel  begreep  zoo  spoedig  en  gemak- 
kelijk geen  toestemming  te  zullen  krijgen  en  ik  niet  wist  of 
zij  mij  ook  eenigszins  genegen  was  (hoewel  ik  kon  merken 
dat  zij  heel  lief  tegen  mij  was),  kwam  bij  mij  het  plan  op 
mij  zoover  mogelijk  van  haar  te  verwijderen. 

Dat  was  dan  ook  de  reden  waarom  ik  voor  ongeveer  twee 
jaar  ben  heengegaan,  doch  hoe  verder  ik  wilde  gaan,  hoe 
meer  ik  weder  terug  verlangde. 

Toen  men  mij  juist  den  laatsten  avond  (daar  ik  een  zeer 
ernstig  voornemen  had)  gevonden  had  en  mij  weder  had  thuis 
gebracht,  heb  ik  dit  als  een  teeken  van  de  Voorzienigheid 
beschouwd  en  de  stoute  schoenen  aangetrokken  om  haar  over 
mijne  plannen  te  spreken,  welke  langzamerhand  bij  haar  ge- 
hoor vonden,  tot  wij  eindelijk  tot  een  volle  verkeering  zijn 
overgegaan. 

Het  heeft  mg  gespettn,  mijnheer!  niet  de  volle  waarheid 
van  mijne  verdwijning  te  hebben  verteld,  doch  hoop  dit  mij 
vergeven  zal  worden.  Na  ongeveer  twee  jaar  met  elkander 
omgegaan  te  zijn,  is  deze  genegenheid  steeds  inniger  gewor- 
den, zoodat  U  wel  kunt  begrijpen  hoe  diep  ongelukkig  ik 
mij  gevoel,  dat  zij  zoo'n  vreeselijke  pijn  lijdt  en  hoe  ik  ver- 
lang haar  weder  te  zien  en  te  spreken.  Gij  kunt  ook  wel 
begrijpen,  hoe  Uwe  goede  wenschen  mijn  smart  verzachtten, 
die  ik  in  stilte  lijd,  alhoewel  ik  in  't  oog  van  ieder  kalm  en 
gewoon  ben. 

Mijn    wond    is    nu  bijna  geheel  genezen.    Mijnheer  V.  was 
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ook  zeer  aardig  en  heeft  mij  eiken  dag  bezocht,  dat  ik  tot 
een  zeer  groote  eer  reken,  en  heeft  mij  ook  eenig  wild  toe- 
gezonden. Ik  hoop  dat  U  mijne  vrijpostigheid  niet  ten  kwade 
zult  duiden  en  dat  gij  nog  veel  genoegen  bij  Uwe  ouders 
moogt  hebben  en  steeds  een  goede  gezondheid  moogt  genie- 
ten, en  blijf,  na  U  nogmaals  van  harte  bedankt  te  hebben 
voor  Uwe  hartelijke  deelneming 

Uwe  meer  dan  Dienstw.  Dienaar: 
(volgt  de  onderteekening) 
Mijne  zuster  enz.  B. 


De  rechtbank,  den  l^n  December  uitspraak  doende,  veree- 
nigde  zich  met  onze  conclusie,  ontsloeg  beklaagde  van  rechts- 
vervolging en  beval  zijne  opneming  in  een  krankzinnigengesticht 
voor  een  tijd,  dien  van  één  jaar  niet  te  boven  gaande. 


VERffADERIUff 
der  Nederlandsche   Vereemging  voor  Psychiatrie, 

op  Donderdag  24  November  1892,  des  morgens  ten  10  ure^ 
In  het  (Geneeskundig  Ghestioht  te  UTBECHT. 

Voorzitter  Dr.  Cowan. 

Secretaris  Dr.  v.  d.  Hagen. 

Aanwezig:  de  Heeren  Cowan,  Moll,  v.  d.  Hagen,  Couvée, 
V.  Walsem,  Wellenbergh,  Tellegen,  v.  Andel,  Ruijsch,  Borst, 
Sweens,  Kam,  Sissingh,  v.  Delden,  Versteeg,  Baudet,  Dob- 
berke,  de  Snoo,  v.  d.  Lith,  v.  Deventer,  Lugt,  Luchtmans, 
Littel,  Smulders,  Struiken,  v.  Dale  en  Doedes  Breuning. 

Door  Dr.  Wellenbergh  is  geïntroduceerd  de  Heer  Mr.  Kru- 
sèman. 

De    Voorzitter  opent  de  vergadering.    Hij  deelt  mede,  dat 
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in  het  geneeskundig  gesticht  te  Utrecht,  Dientje  Jansen  haar 
50jarig  en  E.  Bes  haar  25jarig  feest  als  verpleegster  in  het 
gesticht  vieren;  volgens  hem  mag  dit  door  de  Vereeniging 
niet  onopgemerkt  worden  voorbijgegaan;  hij  stelt  voor  haar 
ter  vergadering  binnen  te  leiden. 

Op  voorstel  van  Dr.  Ruijsch  wordt  besloten  haar  een  diploma 
met  een  stoffelijk  bewijs  van  waardeering  te  overhandigen, 
ter  waarde  van  circa  f  25, —  Door  Dr.  Moll  binnengeleid, 
spreekt  de  Voorzitter  haar  toe  :  »  Dientje  Jansen  1  het  is  heden 
>voor  U  een  zeldzaam  feest,  ja  eenig  in  de  krankzinnigen- 
verpleging,  gedurende  50  achtereenvolgende  jaren  zich  aan 
de  verpleging  dier  ongelukkigen  te  hebben  gewijd.  Ik  wensch 
u  geluk  met  dit  zeldzaam  voorrecht,  —  moge  het  voor  velen 
een  prikkel  zijn  uw  voorbeeld  te  volgen.  Gij  hebt  die  men- 
schen  in  al  dien  tijd  leeren  liefhebben  —  leef  nog  lang  en 
gelukkig  in  de  overtuiging  van  uw  leven  wel  te  hebben  besteed. 

Elisabeth  Bes!  wel  is  waar  niet  zoo  lang  hebt  gg  u  aan 
de  krankzinnigenverpleging  gewijd,  doch  ook  U  wenscht  de 
Vergadering  geluk  op  uw  25jarig  jubelfeest,  wij  hopen  eens 
ook  uw  50jarig  feest  in  dit  gesticht  te  vieren. 

Bij  monde  van  Dr.  Moll  betuigen  de  jubilaressen  der  Ver- 
gadering haren  hartelijken  dank. 

De  notulen  der  vorige  ochtendzitting,  opgenomen  in  de 
Psychiatrische  Bladen,  Deel  X,  Afl.  3  pag.  261  et  seq.  wor- 
den goedgekeurd  na  eene  opmerking  van  Dr.  Wellenbergh, 
dat  op  pag.  264,  laatste  regel,  in  plaats  van  » Wetboek  van 
Strafrecht*'  geschreven  staat  >  Wetboek  van  Strafvordering." 

Aan  de  orde  zijn  de  wetenschappelijke  voordrachten. 

Dr.  Wellenbergh  houdt  zijne  voordracht,  opgenomen  in 
deze  aflevering  der  Psychiatrische  Bladen,  (pag.  ^^\'L 

Applaus  vertolkte  den  dank  der  Vergadering.  Geene  dis- 
cussie volgde. 
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Dr.  van  Deventer  spreekt  over  het  ontstaan  en  de  betee- 
kanis  van  het  othaematoom. 

Een  enkel  ©ogenblik  wensch  ik  uw  aandacht  te  bepalen 
bij  het  othaematoom.  Gelijk  bekend,  kan,  met  uitzondering  van 
het  oorlapje,  alleen  door  het  integumentum  commune  gevormd, 
het  geheele  oor  aan  het  proces  deelnemen. 

In  de  lichtere  gevallen  volgt  na  8  of  10  dagen  onder  ver- 
bleeken  der  huid  verkleining,  terwijl  ter  plaatse  van  de  vroe- 
gere zwelling  een  plaatselijke  verdikking  overblijft,  die  volgens 
eenige  schrijvers  uit  nieuw  gevormd  kraakbeen  bestaat.  Bij 
meerdere  uitbreiding  van  het  proces  is  de  huid  meestal  sterk 
gespannen,  min  of  meer  donker  blauw-rood  van  kleur  en  volgt 
eerst  na  4  of  5  weken,  onder  verkleuring  van  de  huid,  resorp- 
tie  vari  het  vocht.  Betrekkelijk  zelden,  vooral  bij  sterke  span- 
ning der  huid,  volgt  ontsteking  of  ettering,  in  enkele  gevallen 
verlies  van  een  grooter  or  kleiner  deel  der  oorschelp,  soms 
onder  hevige  algemeene  verschijnselen,  een  enkele  maal  spon- 
tane doorbraak,  of  treden  zoowel  aan  de  voor-  als  achter- 
vlakte  des  concha,  meerdere  abcessen  op,  waardoor  grootere 
of  kleinere  stukjes  genecroseerd  kraakbeen  worden  uitgestooten. 
Allengs  trekt  zich  de  oorschelp  van  binnen  naar  buiten  en 
van  boven  naar  onderen  samen,  onder  vorming  van  nieuwe 
kraakbeenlagen  aan  de  binnenzijde  van  het  perichondrium. 
In  verscheidene  gevallen  zoude  verkalking  van  het  oorkraak- 
been volgen,  slechts  zeer  zelden  verbeening.  Het  al  of  niet 
optreden  en  de  intensiteit  der  ineenschrompeling  hangt  in  't 
algemeen  af  van  de  voorafgegane  oorzaak,  de  uitgebreidheid 
der  bloeding,  den  graad  van  laesie,  bestaande  complicaties, 
den  toestand  van  den  lijder  en  de  therapie.  In  den  lateren 
tijd  zoude  massage  hiertegen  met  gunstig  gevolg  zijn  aange- 
wend. In  sommige  gevallen  treedt,  zooals  ik  uit  eigen  erva- 
ring kan  constateeren,  sterke  misvorming  op,  door  plaatselijke 
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verdikking  van  de  oorschelp  zonder  gepaard  te  gaan  met 
ineenschrompeling. 

Recidiven  komen  meermalen  voor ;  deze  nam  ik  b.v.  waar, 
bij  een  epilepticus,  die  bij  het  optreden  van  een  insult  telkens 
de  bovenhelft  der  voorschelp  met  zijn  vingers  krampachtig 
vasthield.  Bij  dezen  lijder  zag  ik  onder  mijn  oogen  binnen 
hoogstens  een  uur  na  het  stooten  van  zijn  hoofd  tegen  een 
houten  beschot,  een  walnootgroote  zwelling  aan  de  boven- 
helft van  het  oor  optreden  ;  de  anamnese  leerde  intusschen  dat 
patiënt  ook  een  viertal  maanden  vroeger  aan  oorbloedgezwel 
had  geleden. 

De  bloeduitstorting  blijkt  in  de  meeste  gevallen  tusschen 
perichondrium  en  oorkraakbeen  te  zijn  gelegen,  een  enkele 
maal  tusschen  huid  en  perichondrium  of  huid  en  kraakbeen. 
Soms  wordt  de  wond  uitsluitend  gevormd  door  het  kraakbeen 
zelf,  waarin,  gelijk  bekend,  vooral  op  jeugdigen  leeftijd,  bloed- 
vaten loopen.  Slechts  zelden  wordt,  zoowel  aan  de  vóór-  als 
achtervlakte,  het  haematoom  over  een  grootere  of  kleinere 
uitgestrektheid  uitsluitend  gevormd  door  het  perichondrium  en 
de  omgevende  weeke  deelen;  in  deze  gevallen  zoude  immer 
plaatselijke  perforatie  van  het  oorkraakbeen  of  uiteenwijking 
der  verschillende  lamellen  te  constateeren  zijn. 

Aan  het  perichondrium  vindt  men  trouwens  dikwerf  groo- 
tere of  kleinere  kraakbeenplaatjes,  wier  samenhang  met  het 
overige  kraakbeen  is  opgeheven. 

Aan  de  concave  zijde  der  oorschelp  zoude  dit  minder  fre- 
puent  voorkomen  omdat  daar  de  huid  niet  verschuifbaar  is, 
elastische  vezelen  van  het  onderhuidsch  celweefsel  en  peri- 
chondrin  tot  in  het  kraakbeen  te  vervolgen  zijn. 

Gelijksoortige  aandoeningen  zouden  op  geheel  gelijke  wijze 
optreden  in  het  neuskraakbeen  en  elders  (rhinohaematoon  en 
laryngohaematoom). 

Wat  de  aetiologie  betreft  leert  een  nauwkeurige  anamnese 
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schier  immer  dat  een  mechanische  laesie  der  oorschelp  is 
voorafgegaan ;  daarom  zoeken  von  Gudden,  Stahl,  Griesinger, 
Franz,  Leidesdorp,  Magnan,  Rudolph,  Hoflfman,  Wille  e.  a. 
in  het  mechanisch  insult  de  eenige  oorzaak  van  het  proces. 
Op  gelijksoortige  wijze  zoude  volgens  deze  schrijvers  de  mis- 
vorming der  oorschelpen  optreden  bij  boksers  en  de  oude 
vuistvechters  (Pankratiasten).  Dat  hierbij  ook  andere  momen- 
ten in  het  spel  zijn,  met  andere  woorden  de  aanwezigheid 
van  een  bizondere  dispositie  der  lijders  niet  kan  worden 
uitgesloten,  schijnt  reeds  hieruit  te  blijken,  dat  hetoorbloed- 
gezwel  uiterst  zelden  optreedt  bij  normale  individuen,  ondanks 
het  veelvuldig  inwerken  van  hevig  mechanisch  insult;  terwijl 
daarentegen  in  sommige  m.  i.  volkomen  betrouwbare  geval- 
len het  othaematoom  optreedt  bij  sommige  geesteszieken,  na 
een  licht  trekken  van  het  oor,  een  lichten  stoot  tegen  een 
boomstam,  aanleunen  van  de  correspondeerende  zijde  van  het 
hoofd  tegen  een  koud  vensterglas,  e.  d.  m. 

Zoo  zag  ik  in  1879  bij  een  paralyticus,  terstond  nadat  hij 
met  zijn  hoofd  tegen  een  houten  beschot  aangeleund  en  aldus 
een  poos  gesluimerd  had,  een  oorbloedgezwel  optreden.  Of 
als  praedisponeerend  moment  eene  perichondritis  mag  worden 
aangenomen,  zooals  door  sommigen  wordt  aangenomen,  mag 
betwijfeld  worden ;  dit  proces  bleek  toch  in  de  meeste  geval- 
len van  oorbloedgezwel  niet  aanwezig  te  zijn.  Dat  echter 
eene  perichondritis  auriculae  tot  misvorming  van  het  oor  kan 
leiden^  staat  intusschen  vast. 

Sankey  brengt  het  optreden  van  het  othaematoom  in  ver- 
band met  den  afvoer  van  het  veneuze  bloed,  door  de  beenige 
schedelkap  naar  de  schedelholte,  echter  op  geen  voldoende 
gemotiveerde  gronden.  Evenmin  mag,  zooals  uit  het  boven- 
staande reeds  duidelijk  blijkt,  het  oorbloedgezwel  op  één  lijn 
gesteld  worden  met  het  haematoma  durae  matris  of  juister 
genoemd  pachymeningitis  haemorhagica  interna.  Uit  de  onder- 
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zoddngeo  van  Pareidt,  Juii^«  Fiscbes-,  Leobosdicr,  Vüftiuwr, 
LAjdwig  Meqer,  Hat^>t,  Furstner,  Th.  Smon  e.  a.  sda:^  te 
blijken^  dat  ten  minste  in  een  groot  aantal  gevaBenyCeariAri^be 
aaiidoeiung  van  bet  oorkraakbeen  is  voorafignegaan.  eai  wddc 
zoQ^a^asimóe  diondromalacie  fPareidt)  die  baaranaüogievaadt 
in  het  ribben'kraald>een,  vaatwoekeringen  met  of  zoadcr  vet- 
tige ontaardingen  der  vaatwanden  en  vorming  van  xcMïge- 
naamde  enchondromata,  kortom  processen  waardoor  de  samcB- 
hang  der  kraakbeenlamellen  onderling  wordt  opgdicven.  An 
deze  processen,  die  zeer.  frequent  voorkomen,  zonder  dat  ecu 
othaematoom  optreedt,  kan  voorzeker  een  niet  te  groot  ge- 
wicht worden  toegekend.  Hieruit  volgt  echter  niet,  zooals 
sommigen  willen,  dat  bedoelde  chondromalacie  het  gevo% 
moet  zijn  van  het  oorbloedgezwel  in  plaats  van  een  oofza- 
keiijk  moment 

Bij  een  mijner  patiënten,  lijdende  aan  vlektyphus,  vond  ik 
toevalligerwijs  een  vrij  sterk  promineerende  erwtgroote,  om- 
schreven zwelling  van  het  oorkraakbeen  ter  plaatse  van  de 
fossa  intercruralis  die,  gelijk  de  sectie  later  aantoonde,  bestond 
uit  een  holte  gevuld  met  vaatwerk  en  slijmhoudend  bindweef- 
sel,  door  een  kraakbeenkapsel  omgeven.  De  vaten  waren  dun 
van  wand,  kernrijk,  met  plaatselijke  nitbochtingen.  Een  twee- 
tal dagen  vóór  den  dood  trad  ter  plaatse  van  deze  zwelling 
in  de  bedekkende  huid  een  bakerspeldeknopgroote,  zwarte, 
drooge  korst  op,  na  verwijdering  waarvan  het  perichondrium, 
in  het  centrum  zelfs  het  kraakbeen  bleek  bloot  te  liggen. 

Experiment!  causa  oefende  ik  te  dezer  plaatse  een  vrij 
sterke  compressie  van  de  oorschelp  uit,  doch  zonder  eenig 
gevolg;  ondanks,  bij  de  minste  aanraking  elders,  uitgebreide 
bloedingen  in  de  huid  optraden,  bleef  juist  te  dezer  plaatse 
bloeding  uit. 

In  het  verloop  van  infectie-  en  geestesziekten  zag  ik  even- 
zoo   in    meerdere    gevallen,  bij  den  minsten  druk  bloedingen 


in  de  huid  over  het  geheele  lichaam  optreden»  terwijl  juist 
de  oorschelpen  hiervan  verschoond  bleven. 

In  een  tweetal  gevallen  van  vlektyphus  trad  een  bakerspel- 
deknopgroote  drooge  korst  op  ter  plaatse  van  de  fossa 
scaphotdea,  resp  ter  plaatse  van  de  fossa  intercru ralis,  na  ver- 
wijdering waarvan  het  oorkraakbeen  bleek  bloot  te  liggen. 
In  een  ander  geval  van  vlektyphus  was  aan  de  bovenhelft  van 
de  helix  een  speldeknopgroote  puntvormig  toeloopende  excres- 
centie  aanwezig  (ïenchondroma");  in  deze  gevallen  bleek  bij 
sectie  eveneens  gCGn  spoor  van  eenige  bloeduitstorting  in  de 
oorschelp  aanwezig  te  zijn,  ondanks  den  experimenti  causa 
durante  vita  uitgeoefende n  druk  en  ondanks  uitgebreide  bloe» 
dingen  over  het  gcheele  lichaam  verspreid  waren,  die  daar 
ter  plaatse,  zoowel  spontaan  als  bij  den  minsten  druk  op. 
traden.  In  gelijksoortige  gevallen  gelukte  het  mij  evenmin 
door  plaatselijke  inwerking  van  koude  het  optreden  van  een 
oorbloedgezwel  tot  stand  te  brengen,  ondanks  in  sommige 
gevallen  dit  aetiologisch  moment  werkelijk  van  belang  scheen 
te  zijn,  waarom  Hamilton  er  eene  groote  waarde  aan  meende 
te  moeten  toekennen. 

Gelijk  bekend,  w^rd  vóór  het  vaststellen  der  traumatische 
theorie  door  von  Gudden,  aan  een  bestaande  dyskrasie  of 
trophische  stoornissen  als  uitsluitend  of  bijkomend  aetiologisch 
moment  de  hoofdwaarde  toegekend,  o.  a.  door  Fischer,  Jung, 
Dumesnil,  Foville  en  anderen.  Terecht  werd  er  op  gewe- 
zen, dat  gelijktijdig  met  het  zich  ontwikkelen  van  het  oor- 
bloedgezwel  niet  zelden  optreden:  oedeem,  decubitus,  bloedin- 
gen in  huid,  slijmvlies  en  spieren  en  zooals  in  een  geval  door 
mij  persoonlijk  werd  waargenomen :  zeer  sterke  cyanose  van 
gelaat  en  extremiteitenj  bovenal  van  beide  oorschelpen.  Bij 
paretische  en  paralytische  toestanden  der  vaatzenuwen  van 
sympathicus  en  plexus  cervicalis  kan,  gelijk  bekend,  sterke 
hyperaemie    en    belangrijke    temperatuurverheffing    optreden; 
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bij  deze  stoornissen  is  echter  voor  zoover  mij  bekend  nooit 
het  optreden  van  een  othaematom  beschreven. 

Brown-Seqoard  en  Baratoux  zagen  echter  na  eenzijdige 
doorsnijding  van  het  corpus  restiforme  bij  dieren  bloeduitstor- 
tingen onder  de  huid  der  oorschelp  optreden ;  bij  den  mensch 
is  dit,  voor  zoover  mij  bekend,  echter  niet  waargenomen. 
Krachtens  mijne  persoonlijke  ervaring  moet  aan  het  trauma- 
tisch    moment    de    allergrootste    waarde    worden    toegekend* 

Immers  bij  mijn  aanvankelijk  optreden  in  het  Buiten-Gast- 
huis»  toen  de  verpleging  in  alle  deelen  te  wenschen  overliet, 
waren  oorbloedgezwellen  aan  de  orde  van  den  dag.  Sedert 
1885  zag  ik  daarentegen,  ondanks  het  groot  aantal  zenuw- 
zieken dat  jaarlijks  werd  opgenomen,  slechts  een  tweetal 
malen  een  oorbloedgezwel  bij  de  aanwezige  patiënten*  Het 
eerste  na  terugkomst  van  buitenlandsch  verlof,  dat  reeds  bij 
opneming  in  het  B.-G.  zoude  zijn  aanwezig  geweest,  het  tweede 
bij  een  patiënt  der  interne  afdeeling  met  hevigen  icterus 
gepaard  met  psychische  stoornissen  en  sterken  jeuk  waartegen 
hij  zich  had  aangewend  de  bovenhelft  van  zijn  rechteroor 
voortdurend  tusschen  vinger  en  duim  te  wrijven.  Te  dier 
plaatste  ontwikkelde  zich  een  klassiek  oorbloedgezwel.  Uit 
deze  ervaring,  die  geheel  overeenstemt  met  die  van  von  Gudden 
en  zoovele  anderen,  blijkt  voorzeker  dat  het  optreden  der 
oorbloedgezwellen  in  de  krankzinnigengestichten  wel  in  de 
allermeeste  gevallen  zal  moeten  worden  toegeschreven  aan 
minder  doelmatige  verzorging. 

Daaruit  resulteert  echter  niet,  naar  mijne  meening,  zooals 
velen  willen  dat  de  theorie  van  de  bi zondere  dispositie  slechts 
een  historische  waarde  heeft.  Met  eene  ondoelmatige  verzor- 
ging door  niet  geschoolde  bedienden,  gerecruteerd  uit  de  heffe 
des  volks»  gaat  toch  tevens  gepaard  een  ondoelmatige  voeding 
zooals  te  dezer  plaatse  wel  niet  nader  zal  behoeven  uiteen* 
gezet   te    worden.    Eigen   ervaring  leert  dat  met  eene  betere 
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verzorging  door  geschoolde  verpleegsters  hand  in  hand  gaat 
betere  hygiënische  verhoudingen  met  name  een  betere  voe- 
diiigstoestand  der  lijders,  dit  althans  is  mijn  ervaring.  Dat  de 
aan  onze  zorgen  toevertrouwde  krankzinnigen  in  zooverre  onder 
veel  gunstiger  voorwaarden  verkeeren  dan  vroeger,  blijkt  m.  i. 
reeds  hieruit  dat,  volgens  Esquirol,  scheurbuik  in  alle  hem 
bekende  inrichtingen  endemisch  was.  Tot  staving  van  het 
bovenstaande  dat  aan  het  traumatisch  moment  niet  de  eenige 
aetiologpsche  waarde  moet  worden  toegekend,  wijs  ik  er  ten 
slotte  nog  op  dat,  volgens  mijne  vroegere  ervaring  en  even- 
zoo volgens  de  literatuur  het  oorbloedgezwel  het  veelvuldigst 
voorkomt  bij  paralyse  en  geestesstoornissen  gepaard  met  voe- 
dingsanomaliën ;  daarentegen  zelden  bij  epilepsie  en  manie  en 
niet  te  vergeten  de  cyclische  psychose. 

Uit  een  en  ander  schijnt  m.  i.  te  resulteeren  dat,  al  mag 
ook  een  trauma  voldoende  geacht  worden  voor  het  ontstaan 
van  een  oorbloedgezwel  —  een  stelling  die  uit  een  practisch 
oogpunt,  d.  i.  met  het  oog  op  het  standpunt  dat  men  tegen- 
over het  verplegend  personeel  moet  innemen,  steeds  op  den 
voorgrond  moet  gesteld  worden  —  hieruit  volstrekt  niet  volgt 
dat  het  aannemen  van  praedisponeerende  momenten  in  den 
bovenbedoelden  zin  als  een  verouderd  standpunt  moet  worden 
beschouwd. 

T  e  1 1  e  g  e  n.  De  bewering,  dat  een  oorbloedgezwel  een 
bewijs  is  van  ondoelmatige  behandeling,  gaat  mij  te  ver;  de 
patiënt  toch  kan  het  zichzelf  aandoen,  of  wel  het  kan  ont- 
staan door  andere  oorzaken,  buiten  de  verpleging. 

V.  Deventer,  von  Gudden  heeft  het  eerst  de  traumatische 
theorie  vooropgezet  en  ontsloeg  eiken  verpleger,  onder  wien 
het  voorkwam.  Ten  bewijze  dat  ik  het  daarmee  niet  geheel 
eens  ben,  heb  ik  zelf  gevallen  gerefereerd  als  het  wrijven 
langs  een  kouden  wand  e  m.  a.,  waarin  de  verpleging  zeer 
zeker  geen  schuld  heeft.  Dergelijke  gevallen  behooren  echter, 
krachtens  mijne  ervaring,  tot  de  uitzonderingen. 


V.  A  n  d  e  1.  Ik  geloof  dat  v.  Deventer  het  woord  fjauma 
ïn  veel  uitgebreider  zio  opneemt  De  othaematomata  worden 
thans  jaarlijks  opgegeven  onder  de  intercurrente  ziekten  der 
in  de  gestichten  verpleegd  wordende  krankzinnigen  en  daar- 
door is  de  gelegenheid  voor  bestudeering  der  oorzaken  geo» 
pend*  Er  moet  m.  i.  tevens  eene  praedisposttie  zijn.  eene 
dyskrasie  aan  ten  grondslag  liggen.  Waar  vele  othaematomen 
voorkomen  daar  zal  dikwijls  wel  iets  aan  de  verpleging  ont- 
breken. 

Ik  wenschte  bij  deze  gelegenheid  er  nog  op  te  wijzen,  dat 
vroeger  een  othaematoma  voor  de  prognose  der  krankzinnig- 
heid de  beteekenis  had  van  ongeneeslijk;  doch  dit  is  later 
ook  mij  in  Zutphen  gebleken  niet  te  zijn;  ik  zag  een  boeren- 
arbeider met  een  othaematoom  in  het  gesticht  te  Zutphen 
opgenomen  en  verpleegd,  blijvend  genezen,  en  zag  hem  later 
herhaaldelijk,  vele  jaren  daarna,  geheel  hersteld  in  zijn  land- 
bouwbezigheden  werkzaam. 

Mo  11.  Ik  sluit  mij  aan  bij  Tellegen;  twee  gevallen  zijn 
mij  hieromtrent  persoonlijk  bekend.  In  Meercnberg  zag  ik 
het  eenmaal  door  een  val  ontstaan,  en  eens  in  Utrecht,  door- 
dat een  paralyticus  een  slag  ontving  van  een  hallucinant,  In 
geen  dezer  gevallen  kan  dus  van  slechte  verpleging  sprake  zijn. 

R  u  ij  s  c  h.  Dit  wijst  er  op  waar  het  heen  moet*  Wil  men 
dergelijke  zaken  beoordeelen,  zoo  moet  men  ze  in  haar  cau- 
saal verband  beschouwen.  Verleden  jaar  vond  ik  ergens  bij 
een  groep  van  11  patiënten  5  blauwe  oogcn  en  toch  werd 
alles  als  toeval  verklaard.  Het  is  daarom  gewenscht  eene 
juiste  en  eerlijke  opgave  te  doen  met  vermelding  der  oorza- 
ken, zoowel  van  de  othaematomen,  beenbreuken  als  anderszins, 
en  dan  zal  men  kunnen  oordeek n  over  de  genese. 

Tellegen.  Ik  wil  mijne  meening  nog  iets  nader  prae- 
ciseeren.  Dat  thans  minder  othaematomen  voorkomen  dan 
voorheen,    is  zeer  zeker  voor  een  groot  deel  afhankelijk  van 
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betere  condities  van  hygiënischen  aard,  van  betere  voeding, 
mindere  overvulling  enz*  Bovendien  heb  ik  er  op  willen  wij- 
zen dat,  als  in  een  gesticht  meer  dan  een  geval  van  othae- 
matoom  voorkomt,  daaruit  niet  onmiddelijk,  zonder  nader 
onderzoek,  het  besluit  mag  worden  getrokken  dat  het  de 
schuld  rs  van  het   personeel* 

V.  Deventer.  Tot  mijn  genoegen  constateer  ik,  dat 
mijne  opvattingen  omtrent  de  othaeraatomen  vrij  wel  over- 
eenstemming vinden  bij  deze  vergadering.  De  gevallen  door 
Moll  medegedeeld  zijn  hiermede  volstrekt  niet  in  tegenspraak. 

De  Voorzitter  brengt  den  spreker  den  dank  der  Vergade- 
ring en  geeft  het  woord  aan  Dr.  Tellegen  ter  inleiding  zijner 
vragen  over  celbehandeling. 

NAAKT  OF  NIET  NAAKT? 

M*  H.l 

Na  de  uitvoerige  discussies  van  gisterenavond  over  isolee- 
ring  en  cel  behandeling,  zal  ik  mij  niet  vermeten,  langen  tijd 
Uwe  aandacht  bij  hetzelfde  onderwerp  te  bepalen.  Dit  was 
trouwens  ook  niet  mijne  bedoeling;  ik  wilde  slechts  een  zeer 
bepaald  punt  ter  sprake  brengen  en  wel  de  vraag  ^  naakt  of 
nutf^^  met  andere  woorden,  mag  men  dulden  dat  een  patiënt 
of  een  patiënte  in  naakten  toestand  in  de  cel  vertoeft? 

Ik  had  duidelijk  aan  den  Secretaris  verzocht^  dit  op  het 
oproepingsbrief;e  te  melden,  maar  om  welke  reden  dan  ook, 
de  Secretaris  heeft  niet  aan  mijn  verzoek  voldaan,  vandaar 
deze  korte  uitweiding. 

Nu  ter  zake:  naaki  of  niet? 

Omtrent  dit  punt  bestaat»  zooals  wel  eenigszins  te  verwach. 
ten  is,  groot  verschil  in  meening.  Sommigen  zijn  per  se  vij- 
anden van  het  naakte;  zij  meenen  dat  het  verkeeren  in  naakten 
toestand  in  strijd  is  met  de  menschelijke  waardigheid;  enkelen 
zoeken  daarin  een  der  hoofdargumenten^  waarom  zij  van  het 
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restraint  niet  willen  scheiden.  Wanneer  een  man  of  vrouw 
zich  meermalen  naakt  uitkleedt,  dan  is  dit  voor  hen  voldoende 
reden  om  van  het  dwangjak  gebruik  te  maken,  of  om  de 
zoodanigen,  die  hun  voorkeur  voor  het  Adam's  of  Eva's 
kostuum  niet  willen  laten  varen  en  geneigd  zijn  zich  wat 
veel  te  ontblooten,  aan  bed  vast  te  binden. 

Anderen  gaan  van  een  geheel  ander  standpunt  uit.  Zij  zien 
er  volstrekt  geen  bezwaar  in,  om  een  patiënt,  die  door  scheu- 
ren of  zich  herhaaldelijk  uitkleeden  blijk  geeft,  niet  van 
kleeren  gediend  te  zijn,  tijdelijk,  in  naakten  toestand  geïso- 
leerd te  laten.  Zij  beschouwen  die  zucht  tot  uitkleeden  als  een 
gevolg  van  abnorme  gewaarwordingen,  die  het  dragen  van 
kleederen  voor  den  patiënt  onaangenaam  doen  zijn  en  zij 
vinden  het  nu  rationeeler  en  wenschelijker,  tijdelijk  aan  de 
zucht  van  den  patiënt  toe  te  geven,  dan  hem  door  eng 
aansluitende  kleederen  te  plagen  en  te  hinderen. 

Sommigen  gaan  nog  verder.  Zij  maken  van  den  naakten 
toestand  als  therapeutisch  middel  gebruik.  Wanneer  een  pa- 
tiënt een  bui  van  razernij  of  woestheid  krijgt  en  hij  moet 
worden  geisoleerd,  dan  kleeden  zij  hem  naakt  uit  en  laten 
hem  zoo  lang  naakt  in  de  cel,  totdat  de  bui  bedaard  is.  Zij 
vreezen,  dat  wanneer  een  patiënt  gekleed  in  de  cel  komt, 
hij  de  kleeren  zal  verscheuren  of  dat  hij  daarvan  misbruik 
zal  maken  om  zich  van  kant  te  maken.  Deze  methode  wordt 
toegepast,  naar  ik  uit  goede  bron  verneem,  o.  a.  in  de 
>Charité",  te  Berlijn. 

Tusschen  die  beide  uitersten  liggen  de  middenmannen.  Zij 
aarzelen  niet  om,  zoo  het  noodig  is.  een  patiënt  in  naakten 
toestand  in  de  cel  te  verplegen.  Zij  trachtten  eerst  door  klee- 
ren van  rigatas  of  sterk  linnen,  of  door  hansoppen  die  met 
schroefknoopen  gesloten  worden,  den  patiënt  aan  kleeren  te 
gewennen,  maar  blijkt  het,  dat  hij  of  zij  deze  kleeren  voort- 
durend   tracht    te    verscheuren    en    zich   aldus  tracht  te  ont- 
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blooten,  dan  zien  zij  er  geen  bezwaar  in,  de  zoodanigen  tijde- 
lijk naakt  in  een  voldoend  verwarmde  cel  te  laten,  uitgaande 
van  de  meening  dat  het  soms  beter  is  met  de  gewaarwor- 
dingen van  den  patiënt  mede  te  gaan,  dan  hem  door  kleeren 
die  hem  hinderen  en  prikkelen,  te  plagen. 

Ik  ben  begonnen  met  te  zeggen,  dat  ik  eene  vraag  wilde 
doen.  Ik  wil  eerlijk  bekennen  op  dit  punt  nog  geene  vaste 
meening  te  hebben,  doch  het  is  voor  mij  een  onderwerp  van 
aanhoudende  zorg.  Ik  stelde  de  vraag,  om  de  meening  van 
anderen  te  hooren. 

V.  A  n  d  e  1.  De  spreker  heeft  eene  vraag  gesteld,  die  tot 
zeer  lange  discussies  kan  voeren,  maar  waarin  men  moeilijk 
tot  overeenstemming  kan  geraken.  Naar  mijne  meening  mag 
men  den  patiënt  slechts  gedurende  korte  perioden,  naakt  in 
de  cel  laten,  en  alleen  als  hij  zoo  woest  is,  dat  men  hem 
als  *t  ware  niet  kan  aankleeden.  Niemand,  die  op  de  hoogte 
is  van  krankzinnigen-verpleging,  zal  de  naakte  verpleging  als 
therapeutisch  middel  toepassen. 

T  e  1 1  e  g  e  n.  Het  gaat  te  ver  om  te  beweren,  dat  geen 
psychiater  het  doet.  Zooals  ik  zeide,  wordt  het  gedaan  in  de 
» Charité*'.  Verschilt  men  hiermee  in  meening,  mij  goed,  doch 
het  gebeurt,  en  men  kan  niet  zeggen  dat  zij,  die  het  doen, 
niet  op  de  hoogte  van  hun  tijd  of  van  hun  vak  zijn. 

V.    A  n  d  e  1.     Hebben  zij  dit  in  geschriften  verkondigd  ? 

W  e  1 1  e  n  b  e  r  g  h.     Ja. 

v.  D  e  V  e  n  t  e  r.  De  uiterste  zienswijzen  omtrent  naakte 
verpleging  worden  voorgestaan,  en  al  komt  men  tot  geen 
overeenstemming,  zoo  kan  zich  toch  een  vruchtbare  discussie 
hieromtrent  ontwikkelen.  Wel  is  waar  is,  naar  mijne  ervaring, 
naakte  verpleging  zelden  noodzakelijk,  doch  geheel  te  ver- 
mijden is  zij  niet.  In  het  Buiten-Gasthuis  komt  die  zucht  tot 
scheuren    en    uitkleeden    b.  v.    veel   voor  bij  alcoholisten :  zij 
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worden  dan  verpleegd  in  zeegras,  in  natuurlijk  goed  verwarmde 
cellen,  waar  dus  een  minimaaUthermometer  goed  op  hare 
plaats  is.  Een  doelmatiger  wijze  van  verpleging  is  mij  niet 
bekend, 

v*  And  e  1.  Ik  vind  de  discussie  over  »  niet  naakt  of  naakt" 
even  onvruchtbaar  als  over  >restraint  en  no  restraint'*.  Mijne 
voorliefde  voor  de  vrije  behandeling  kan  ik  uit  mijne  vroegere 
geschriften  als  bekend  veronderstellen.  *)  Men  hoede  zich 
echter  voor  overdrijving.  Hoezeer  ik  ook  tegen  dwangmidde- 
len ben,  kan  ik  één  d wangjak  voorstellen  achter  slot  bij  den 
Geneesheer- Directeur,  om  daarvan,  behoudens  vele  waarborgen 
tegen  misbruik,  onder  zekere  omstandigheden  gebruik  tema- 
ken, bijv  bij  chirurgische  gevallen.  Hier  kom  ik  op  tegen 
het  naakt  laten.  Soms  ligt  de  aanleiding  der  naaktheid  niet 
in  de  hypera^sthesie  of  in  de  analgesie  van  den  patiënt.  Meer- 
malen is  mij  gebleken,  dat  razende  patiënten  iets  hebben 
tegen  een  verpleger^  en  dat  dit  de  reden  is  van  hun  scheuren 
en  uitkleeden ;  laat  men  hen  door  een  ander  verpleger  het 
goed  aantrekken,  zoo  scheuren  ze  niet  meer. 

B  r  e  u  n  i  n  g.  Ik  behoor  tot  de  middenmannen.  Mijne 
ervaring  is,  dat  naakte  verpleging  zelden  noodig  is,  misschien 
3  of  4  maal  per  jaar,  althans  te  Medemblik,  Eerst  gewen  ik 
den  vernieizuchligen  lijder  aan  een  pak  van  rigatas,  en  ver- 
nielt hij  ook  dit,  dan  volgt  naakte  verpleging  in  de  ver- 
warmde cel,  waarvan  ik  nooit  iets  onaangenaams  heb  onder- 
vonden. 

Welle  nbergh.  Het  gebeurde  ook  in  Göttingen  door 
den  bekenden  Ludwig  Meijtr.  Zij  werden  daar  verpleegd  in 
houtwoL  De  bedoeling  was  om  ze,  door  ze  steeds  andere 
kleeren  aan  te  trekken,  niet  telkens  te  prikkelen. 

R  u  ij  s  c  h.     Men    moet    scheiden   de  therapeutische  en  de 
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fïnantieele  quaestie.  Over  de  eer^te  wil  ik  hitr  niet  spreken, 
doch  wat  de  tweede  betreft,  deze  is  van  groot  belang,  wijl 
men  zonder  naakte  verpleging  zeer  ver  kan  komen,  mits  men 
alles  compleet  heeft  als  dekens,  hansoppen,  en  men  over 
goede  verplegers  ruim  kan  beschikken. 

V.  Deventer.  Ik  wenschte  te  wijzen  op  het  goede 
effect  van  baden  en  inwikkelingen  bij  de  besproken  lijders. 

Borst.  Heeft  Dr.  Tellegen  ook  niet  gesproken  van  het 
therapeutisch  nut?  Ik  heb  zelf  geen  practische  ervaring  op 
dit  punt,  en  wenschte  daarom  gaarne  iets  dienaangaande  te 
hooren. 

Wellenbergh.  Ik  refereer  mij  aan  de  bewering  van 
Ludwig  Meijer;  men  prikkele  ze  niet  door  ze  telkens  aan  te 
kleeden.  De  periode  van  razernij  wordt  korter  en  duurt  vol- 
gens hem  zelden  langer  dan  twee  dagen. 

V.  Deventer.  Dit  stemt  overeen  met  den  algemeenen 
regel:  »rust  bij  acute  gevallen." 

V.  A  n  d  e  1.  Ik  herhaal,  dat  ik  het  zeer  onwenschelijk  vind, 
ook  ten  einde  anderen  niet  te  kwetsen.  Met  eenigen  tact  en 
geschikt  ervaren  personeel  kan  men  alles  voorkomen,  wat 
aan  anderen  aanstoot  zou  kunnen  geven.  Ludwig  Meijer  heeft 
zonder  twijfel  de  eerste  impulsie  gegeven  voor  de  vrije  behan- 
deling in  Duitschland;  maar  wanneer  men  in  zijn  gesticht 
vele  naakte  patiënten  in  de  cellen  aantreft,  en  men  beweert, 
dat  zulks  zijne  therapie  is  ten  einde  den  duur  van  den  aan- 
val te  bekorten,  dan  geloof  ik  dat  in  zoo'n  omstandigheid 
de  fout  meer  bij  den  »Warter"  moet  gezocht  worden. 

B  a  u  d  e  t.  In  deze  discussie  wordt  door  v.  Andel  ook  de 
welvoegelijkheid  genoemd.  Het  komt  mij  voor,  dat,  als  het  kan 
gebeuren  bij  gezonden,  zooals  bij  hydrotherapeutische  kuren, 
het  toch  zeker  niet  schaden  zal  bij  menschen  die  geen  vol- 
komen bewustzijn  hebben.  Een  medicus  vraagt  m.  i.  alleen 
naar  de  wenschelijkheid. 
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C  o  w  a  n.     Ook  Arndt  stelt  zich  op  dit  standpunt. 

Borst.  Ik  ben  niet  voldaan ;  ik  hoor,  dat  de  heeren 
practici  het  over  deze  zaak  niet  eens  zijn,  doch  had  liever 
een  wetenschappelijk  antwoord.  Zijn  er  bijv.  prikkels  op  de 
huid,  die  de  patiënten  tot  uitkleeden  dwingen. 

C  o  w  a  n.  Zeker  komen  deze  voor.  Goed  succes  zag  ik 
daarbij  van  lauwarme  baden,  natte  inpakkingen  en  electrische 
baden. 

V.  A  n  d  e  I,  Ik  wensch  niet  in  discussie  te  treden  over  de 
vraag,  wat  velvoegelijk  is,  doch  ik  wil  nader  toelichten,  dat 
ik  niet  gesproken  heb  van  de  subjectieve  opinie  der  medici 
maar  gedoeld  heb  op  die  van  anderen,  en  daarmede  moeten 
de  medici  rekening   houden. 

T  e  1 1  e  g  e  n.  Resumeerende  kom  ik  tot  de  conclusie  dat, 
tengevolge  der  scherpe  tegenstelling,  die  ik  in  den  beginne 
maakte,  de  discussie  vruchtbaar  is  geweest.  Meerendeels  schijnt 
men  van  gevoelen  P.  dat  er  gevallen  zijn,  dat  naakte  ver- 
pleging wenschelijk  is,  en  2^.  dat  zij  zoo  weinig  mogelijk 
moet  worden  toegepast. 

Mijne  ervaring  leert,  dat,  zoo  men  absoluut  er  tegen  is, 
het  gebruik  van  dwangmiddelen  onvermijdelijk  is. 

De  Voorzitter  dankt  de  sprekers  voor  hunne  belangrijke 
voordrachten,  en  daar  niets  meer  aan  de  orde  is,  sluit  hij  de 
Vergadering. 


Twee  gevallen  van  zoogenaamd  Delirium  acutum  b\j 
dementia  paraljrtica  veroorzaakt  door  eene  smeer- 
kuur,  medegedeeld  door  Dr.  Z AGHEB,  dirigeerend 
geneesheer  aan  de  inrichting  voor  zenuw-  en 
zielszieken  van  Dr.  EHBENWALL 
te  Ahrweiler. 

,  Sedert  men  in  aansluiting  aan  de  onderzoekingen  van  Four- 
nier  en  Erb,  had  aangetoond,  dat  evenals  bij  tabes  dorsalis 
ook  bij  dementia  paralytica  een  zeer  groot  procentgehalte  der 
lijders  aan  lues  geleden  heeft  en  men  gerechtigd  was  uit  deze 
statistische  feiten  tot  een  innig  causaal  verband  tusschen 
beide  ziekten  te  besluiten,  scheen  het  alsof  men  eindelijk  eens 
een  aangrijpingspunt  gevonden  had,  van  waar  uit  men  tegen 
deze  moorddadige  ziekte,  die  tot  nog  toe  aan  alle  therapie 
weerstand  bood,  met  kans  op  gunstigen  uitslag  te  velde  kon 
trekken.  Wel  is  waar  bestond  er  een  aantal  degelijke  onder- 
zoekers die  van  de  beginne  af,  aan  dit  direkt  verband  tusschen 
lues  en  dementia  paralytica  niet  wilden  gelooven  en  van  eene 
antiluetische  kuur  niet  veel  heil  verwachtten,  doch  niettegen- 
staande dit  alles,  werd  toch  een  tijd  lang  eene  therapie  in 
deze  richting  ingesteld. 

Met  welk  succes  is  bekend.  Afgezien  van  eenige  mede- 
deel ingen  over  gunstige  gevolgen,  waarop  toch  steeds  iets  af 
te  dingen  valt,  beweren  alle  schrijvers  die  van  hunne  onder- 
zoekingen mededeeling  hebben  gedaan,  dat  de  antiluetische 
behandeling  in  de  meeste  gevallen  van  paralyse  geen  belang- 
rijk resultaat  heeft  opgeleverd,  in  vele  gevallen  daarentegen 
direkt  schadelijk  ingewerkt  heeft,  voorzoover  de  ziekte  een 
sneller  verloop  gehad  heeft. 
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Niettegenstaande  deze  veelzijdige,  weinig  aanmoedigende 
ervaringen  hoort  men  tot  in  den  laatsten  tijd  nog  altijd  enkele 
stemmen  welke  de  specifieke  kuur  bij  dementia  paralytica 
aanbevelen  en  haar  alle  mogelijk  succes  toeschrijven,  daar  zij 
beweren  dat  de  ongunstige  uitslag  daarvan  moet  worden  toe- 
geschreven dat  men  te  oude,  te  vergevorderde  gevallen  in 
behandeling  genomen  had.  Men  zou  zoo  vroeg  mogelijk  in 
de  eerste  stadiën  van  de  ziekte,  de  antiluetische  kuur  moeten 
beginnen  en  zou  bij  de  doseering  van  het  kwik  niet  te  voor- 
zichtig en  angstvallig  moeten  zijn,  wilde  men  gunstige  werking 
zien.  Tegenover  deze  meeningen  schijnt  't  mij  noodzakelijki^ 
onderstaande  twee  gevallen  mede  te  deelen,  welke  betrekkelijk 
vroeg  in  het  begin  der  ziekte  aan  eene  smeerkuur  zijn  onder- 
worpen en  bij  welke,  in  plaats  van  het  gewenschte  succest, 
zich  spoedig  na  't  begin  der  kuur  de  verschijnselen  van  een 
zg.  delirium  acutum  openbaarden,  dat  de  zieken  spoedig  deed 
bezwijken. 

De  twee  gevallen  zijn  de  volgende: 

Med.  Dr.  K.  33  jaren  oud,  opgenomen  in  onze  inrichting 
31   October  1891. 

Uit  de  anamnese  bleek  dat  een  broer  aan  paralyse  gestor- 
ven was.  Patiënt  zelf  had  vroeger  goeden  aanleg,  volbracht 
zeer  vlug  zijn  gymnasiale  en  academische  studies,  vestigde  zich, 
na  twee  en  een  half  jaar  assistent-geneesheer  geweest  te  zijn, 
als  oogarts  in  zijn  geboorteplaats.  Gedurende  zijn  studietijd 
in  1887  luetische  infectie;  na  een  kuur  in  Kreuznach  geene 
secundaire  verschijnselen,  desniettegenstaande  uit  voorzichtig- 
heid nog  meerdere  antiluetische  kuren.  In  1888  huwde  patiënt 
en  uit  dezen  echt  werden  twee  gezonde  kinderen  geboren, 
in  de  tweede  heTt  van  1890  bemerkte  men  voor  *t  eerst  eene 
opvallende  gevoeligheid  en  prikkelbaarheid  bij  patiënt,  even- 
eens een  neiging  tot  heftigheid ;  tevens  viel  op  dat  hij  in  alles 
gelijk    wilde    hebben    en    daardoor    soms    in    conflict  kwam. 
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Deze  veranderingen  werden  met  gemoedsaandoeningen  en 
zorgen  in  verband  gebracht,  die  uit  den  aankoop  van  een 
huis  en  't  oprichten  van  eene  kliniek  voortvloeiden.  Een 
koudwaterkuur  bracht  geene  verbetering»  In  den  aanvang  van 
1890  begin  van  een  lichte  spraakstoornis ;  in  't  voorjaar  en 
in  den  zomer  toeneming  van  de  prikkelbaarheid  en  gevoelig- 
heid» van  tijd  tot  tijd  groote  wispelturigheid  en  opvallende 
bemoeizucht,  dikwijls  conflicten  met  collega's  en  omgeving, 
neiging  om  met  zijne  kennis  te  pronken  en  te  onpas  op  den 
voorgrond  te  stellen,  vaak  slapeloosheid  en  langzame  toeneming 
van  de  spraakstoornis. 

Toch  kon  patiënt  nog  tot  't  einde  van  Juli  zijn  praktijk 
waarnemen  en  in  't  begin  van  Angustus  nog  eene  iridectomie 
verrichten. 

15  Augustus  opneming  in  eene  koudwaterinrichting.  Patiënt 
vertoonde  toen  onzekere  spraak^  tremor  der  gezichtsspieren, 
van  de  tong  en  der  handen,  groote  prikkelbaarheid.  Ook 
bleek  hij  bij  eene  zekere  stompheid  van  geest  sommige  maat 
schappelijke  vormen  te  veronachtzamen ;  bij  eene  lichte  koud- 
waterbehandeling  en  gebruik  van  Jod.  kalic.  verbeterde  zijn 
toestand  eenigen  tijd.  De  prikkelbaarheid  verdween,  de  brieven 
die  in  den  beginne  verward  waren,  werden  duidelijker  en 
patiënt  verkreeg  weer  een  juister  inzicht  in  zijn  toestand,  zoo- 
dat hij  nu  zijn  toestemming  wilde  geven  tot  een  smeerkuur, 
waartegen  hij  zich  tot  nu  toe  verzet  had.  Deze  begon  26 
October  en  dagelijks  werden  3  gr.  ingewreven.  Reeds  den  29 
October  vertoonde  zich  bij  patiënt  een  zeer  duidelijke  verergering 
in  zijn  toestand,  zoowel  somatisch  als  psychisch  ;  hij  werd  stomp- 
zinniger, was  van  tijd  tot  tijd  in  de  war,  uitte  angstige  hypo- 
chondrische denkbeelden ;  daarbij  nam  de  spraakstoornis  zeer 
toe,  zoodat  hij  soms  totaal  onverstaanbaar  was ;  er  vertoonde 
zich  een  duidelijke  alterneerendc  facialisparese,  verschil  in 
pupillen,    sterkere  tremor,  zoomede  slapeloosheid.    Toen  zich 
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daarbij  in  den  nacht  van  30/31  nog  sterkere  onrust  en  prik- 
kelbaarheid voegden,  werd  de  overbrenging  van  den  lijder  in 
onze  inrichting  noodzakelijk.  Bij  zijne  opneming  bood  hij 
den  volgenden  status  praesens: 

Middelmatige  grootte,  voedingstoestand  tamelijk  goed,  1. 
pupil  >  r,  daarbij  onbewegelijk,  terwijl  de  rechter  op  licht 
nauwelijks  reageert.  In  het  gelaat  ten  deele  spontane,  ten 
deele  bij  beweging  talrijke  fibrillaire  contracties,  tremor 
van  tong  en  handen.  Spraak  sterk  paralytisch,  gang  onzeker, 
wijdbeens,  soms  omvallend,  Bij  staan  met  gesloten  oogen  en 
aaneengesloten  hielen  sterk  wankelen.  Aan  de  ledematen 
speciaal  aan  de  bovenste  veelvuldige  spiercontracties.  Spier- 
stelsel vrij  goed  ontwikkeld,  vertoont  echter  minder  tonus. 
De  kracht  is  niet  verminderd,  bij  kleine  bewegingen  onzeker- 
heid en  lichte  ataxie.  Patellairreflex  verhoogd.  Overigens  laten 
de  gezichtsuitdrukking  en  de  geheele  houding  van  den  patiënt 
tot  een  zeer  zware  ziekte  besluiten.  Hij  is  zich  blijkbaar  zijn 
toestand  slecht  bewust,  begrijpt  niet  goed  wat  er  om  hem 
voorvalt,  geeft  onvolledig  en  mechanisch  antwoord  op  vragen, 
en  is  voortdurend  onrustig  en  gejaagd.  Hij  tracht  voortduiend 
uit  zijn  bed  te  komen,  verweert  zich  krampachtig  tegen  alles, 
wat  men  met  hem  wil  beginnen.  Alles  schijnt  hem  angst  te 
veroorzaken.  Slechts  met  de  grootste  moeite  gelukt  het  nu 
en  dan  zijn  aandacht  te  trekken  en  deze  op  iets  te  doen 
vestigen,  en  dan  oppert  hij  enkele  hypochondrische  ideeën, 
zooals  dat  hij  niet  zal  kunnen  eten,  dat  hij  geen  maag  meer 
heeft.  Greene  temperatuur-verhooging ;  pols  klein,  118;  geringe 
diarrhoe  is  aanwezig. 

In  de  eerste  dagen  was  de  toestand  van  den  zieke  afwis* 
selend.  Meestal  traden  op  den  voorgrond  diezelfde  gejaagheid 
en  bewegingsdrang ;  herhaaldelijk  sprong  hij  plotseling  uit  zijn 
bed  en  trachtte  zich  met  *t  hoofd  tegen  den  grond  te  werpen 
of  in  dolle  vaart  de  deur  uit  te  komen.  Eens  kleedde  hij  zich 
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geheel  naakt  uit,  stond  een  poos  stil  als  een  beeld  en  stortte 
zich  in  blinde  woede  op  een  verpleger  of  op  een  of  ander 
voorwerp.  Daarbij  was  hij  steeds  angstig,  verweerde  zich 
krampachtig  en  met  groote  krachtsinspanning  tegen  alles,  wat 
men  met  hem  beproefde.  Hoogst  onaangenaam  bleek  dit 
daar,  waar  hij  bij  alle  pogingen  om  hem  voedsel  toe  te  dienen 
den  mond  krampachtig  sloot,  zoodat  't  slechts  met  groote 
moeite  gelukte  een  weinig  vloeistof  in  te  brengen.  Daartus- 
schen  bleef  hij  uren  lang  tamelijk  rustig  te  bed  liggen  en 
liet  zich  zonder  tegenstribbelen  onderzoeken  en  voedsel  toe- 
dienen. Hij  sprak  dan  bij  gelegenheid  ook  eenige  woorden 
en  daarbij  viel  het  op,  dat  de  spraak  nu  eens  absoluut  onver- 
staanbaar was,  dan  weer  schijnbaar  geringe  stoornissen  ver- 
toonde. Zijne  verstandelijke  vermogens  wisselden  af  tusschen 
lichte  sufferigheid  en  totale  onbewustheid,  waarbij  iedere 
perceptie  opgeheven  was. 

De  diarrhoeën  hielden  na  eenige  dagen  op,  toch  trad  een 
snel  verval  van  krachten  in.  Fijnere  en  grovere  spiercontrac- 
ties deden  zich  sterker  en  meer  algemeen  voor,  terwijl  de 
actieve  bewegingen  van  den  lijder  hoogst  onzeker,  bevend  en 
atactisch  werden.  Temperatuur- verhooging  kwam  niet  voor, 
daarentegen  werd  de  pols  gaandeweg  sneller  en  kleiner. 

Van  af  den  Oen  November  was  hij  aanhoudend  bewusteloos; 
hij  bleef  nu  in  bed  liggen,  in  zijne  ledematen  kwamen  nog 
veelvuldig  krampachtige  bewegingen  en  fibrillaire  contracties 
voor.  Eveneens  bleef  de  neiging  tot  afweren  bestaan,  tegen 
alle  passieve  bewegingen  werd  krampachtig  weerstand  ge- 
boden, voedselopneming  was  nagenoeg  onmogelijk,  daar  de 
zieke  bij  iedere  poging  de  lippen  vast  op  elkaar  klemde. 
De  spraak  stamelend  en  onverstaanbaar.  Tegen  den  avond 
duidelijke  achteruitgang,  koude  ledematen,  draadvormige  pols 
van  124  slagen,  geene  temperatuur-verhooging. 

10    November.     Comateuse    toestand,   's  avonds  te  9  uur 
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trad     onder    ophouden     van     de    liartwerking    de    dood     in. 

De  sectie  die  onder  moeilijke  omstandigheden  20  uren  na 
den  dood  verricht  werd,  moest  beperkt  blijven  tot  den  sche- 
delinhoud.  Deze  gaf  wat  de  hersenen  betreft  't  volgende 
resultaat : 

Lichte,  diffuse  verkleving  der  du  ra  met  de  binnen  vlakte  van 
den  schedel,  de  hersensinus  zeer  sterk  met  bloed  gevuld.  Pia 
mater  zeer  bloedrijk,  de  fijnste  vaatvertakkingen  zeer  duidelijk 
zichtbaar,  overigens  over  de  convexiteit  melkachtig  troebel. 
Over  de  voorhoofdkwabben  is  zij  matig  verdikt  en  oedema- 
teus;  aan  het  voorste  gedeelte  der  voorhoofdkwabben,  vooral 
aan  het  mediaal  gedeelte  vindt  men  hier  en  daar  vaste  adhae- 
sies  met  de  hersenoppervlakte.  De  hersenwindingen  zijn  niet 
duidelijk  versmald,  de  oppervlakte  glad.  Vaten  aan  de  basis 
zijn  niet  verdikt  en  zonder  veranderingen,  de  balk  is  opvallend 
week,  hier  en  daar  vervloeid.  De  zij-ventrikel  niet  verwijd, 
het  ependym  niet  gegranuleerd ;  zoo  ook  dat  van  de  4**®  ven- 
trikel niet  gekorreld.  De  hersenschors  is  in  het  voorste  gedeelte 
der  voorhoofdkwabben  iets  smaller,  overigens  in  de  heele 
hersenschors  zeer  ongelijke,  vlekkige  bloedverdeeling ;  in  't 
algemeen  zoo  in  de  witte  zelfstandigheid  als  in  de  groote 
gangliën  sterke  bloedvulling.  De  hersenzelfstandigheid  is 
vochtig  en  tamelijk  week. 

Il.e  Geval. 

De  heer  X.  koopman,  45  jaren  oud,  opgenomen  3  April, 
overleden  9  April. 

De  hereditair  niet  belaste  zieke  had  op  zijn  25®  jaar  lues 
gekregen  ;  of  secundaire  verschijnsels  bij  hem  waren  opgetreden, 
kon  men  niet  zeker  uitmaken.  Op  zijn  32®  jaar  gehuwd,  had 
hij  geene  kinderen.  Voor  zeven  jaren  spierrheumatismus,  dat 
na    een    kuur   te   Aken    verdween.  In  't  laatste  jaar  speciaal 
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tegen  kersttijd  had  hij  buitcngemieti  drukke  zaken ;  sidcit 
klachten   over   hoofdpijnen,  duizchL^heid  tn  slapeloosheid. 

Ten  allen  tijde  hchte  prikkelbaarheid  en  ntiging  tot  heftig- 
heid; deze  verschijnsels  traden  in  de  laatste  C  weken  bijzonder 
sterk  op  den  voorgrond.  Vt)or  4  weken  gevoel  van  diuk  en 
onaangename  gewaarwordingen  in  hoofd  en  lichaam,  sedert 
spoedige  vermoeidheid  van  ^eest  Voor  14  dagen  reisde  hij 
geheel  alleen  van  Maagdenburg  tot  aan  den  Rijn  naar  een 
koüdwaterinrichtitig,  nadat  hij  tehuis  zelf  nog  al  zijne  zaken 
had  geregeld.  In  deze  inrichting  werd  hij  dadelijk  aan  et^n 
smeerkuur  onderworpen  en  kreeg  daf^^elijks  4  gram  ung.  cine- 
reum  Reeds  na  eenige  dagen  namen  de  bewegelijkheid  en 
de  onrust  zeer  belangrijk  toe,  die  de  zieke  bij  zijne  aankomst 
getoond  had;  weldra  kwamen  daarbij  een  groote  zucht  tot 
babbelen,  en  een  overmatige  prikkelbaarheid;  12  dagen  na 
de  kuur,  nadat  er  bijna  50  gram  grijze  zalf  verbruikt  waren, 
traden  vergiftigings  verschijnsels  op:  diarrhoeën^  bloederige 
ontlasting;  tegelijk  waren  bij  den  zieke  eene  hooge  mate 
van  opgewektheid  en  verwardheid.  euphorie,  incoherentre  en 
grootheidswaanzin  waar  te  nemen,  die  zijne  overbrenging 
naar  onze  inrichting  noodzakelijk  maakten. 

Bij  zijne  opneming  deed  patiënt  zich  voor  als  een  groot 
en  krachtig  individu,  met  zeer  goeden  voedingstoestand.  Hij 
was  zeer  onrustig  en  opgewekt,  Ifep  doelloos  rond ;  was  ieder 
Oügenbïik  met  iets  anders  bezig  en  ïiet  zich  door  toespraak 
noch  tegenhouden  van  zijne  bezigheden  afbrengen.  Daarbij 
babbelde  hij  in  afgebroken  volzinnen  steeds  door  geheel 
heterogene  dingen  bijeen  brengende;  nu  eens  waren  het  groot- 
heidsideeën, dan  weer  herinneringen  van  den  laatsten  tijd,  of 
uitroepen  van  toorn  en  afschuw.  Niettegenstaande  alle  toespraak 
is  zijn  aandacht  niet  tot  één  punt  te  bepalen  en  geen  kort 
oordeelkundig  antwoord  uit  hem  te  krijgen;  evenmin  schijnt 
hij    van    't    geen    om    hem    htien    voorvalt  notitie  te  nemen. 
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Meer  nauwkeurig  onderzoek  is  bij  de  rusteloosheid  van  den 
zieke  niet  mogelijk,  stomatitis  mercurialis  ontbreekt  ten  eenen- 
male.  Terwille  van  de  diarrhoea  te  bed  gebracht,  blijft  hij 
niet  liggen  maar  vliegt,  blindelings  er  op  los  slaande,  op  de 
verplegers  aan,  slaat  onder  hulpgeroep  de  ruiten  stuk,  zoodat 
hij  in  de  cel  moest  gebracht  worden. 

4  ApriL  De  nacht  was  zeer  onrustig;  hij  klopte  vaak  aan 
de  deur.  Van  morgen  vroeg  was  deze  opgewektheid  nog  ge- 
stegen. Geheel  zinneloos  bezig  zijn,  gejaagd  rondloopen  zonder 
op  hindernissen  acht  te  geven,  gedurig  zich  overhaasten, 
droomerig  beuzelen,  terwijl  grootheidsideeën,  angstige  voor- 
stellingen ;  uitroepen  enz.  elkaar  zonder  samenhang  afwisselen 
en  deze  op  zinsbegoochtlfng,  speciaal  op  reuk*  en  gehoors- 
hallucinaties  wijzen.  Patiënt  is  zeer  suf,  geeft  op  geen  enkele 
vraag  antwoord  en  heeft  blijkbaar  geen  begrip  meer  van  *t 
geen  in  zijne  omgeving  voorvalt,  zijn  hoofd  is  tamelijk  heet, 
de  bewegingen  zijn  bevend,  vaak  slingerend ;  daarbij  ziet  men 
veelvuldige  fibrillaire  contracties.  Overigens  verzet  de  zieke 
zich  tegen  alles,  dat  het  opnemen  van  voedsel,  waarvoor  hij 
nauwelijks  tijd  vindt,  zeer  belemmert.  Sedert  gisteren  meer- 
malen dunne  gele  ontlasting  van  een  doordringende  lucht. 

6  April,  De  toestand  is  weinig  veranderd.  De  belangrijke 
rusteloosheid  is  nu  afgenomen ^  toch  kan  men  den  patiënt 
niet  in  bed  houden;  dezelfde  toestand  van  afweren,  droomerig 
heen  en  weer  kijken  ;  hij  spreekt  nog  veel  in  onsamenhangende, 
afgebroken  volzinnen  en  woorden ;  steeds  keeren  dezelfde 
ideeën,  dezelfde  wijze  van  redeneeren  terug.  Tegen  den  avond 
wordt  de  zieke  rustiger  en  schijnt  zeer  vermoeid  en  ontdaan 
te  zijn.  Te  bed  gebracht  vertoont  hij  een  sterke  congestie 
naar  't  hoofd,  snelle  ademhaling,  temperatuur  van  39*^,  een 
kleine  versnelde  pols  van  110  slagen.  Zijn  bewustzijn  is  ge- 
stoord en  hij  spreekt,  in  afgebroken  zinnen  en  woorden  voor 
zich  heen.  Voedsetopneming  is  moeiel ijk  van  wege  zijn  verzet. 
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dagelijks  4  tot  5  maal  dunne,  niet  bloedige  ontlasting.  Sterk 
verval  van  krachten. 

7  April.  Heeft  *s  nachts  weinig  geslapen,  's  morgens  vroeg 
tamelijk  rustig,  blijft  rustig  te  bed  liggen,  afgezien  van  het 
zich  bij  tusschenpoozen  omwentelen  en  convulsieve  bewe- 
gingen der  ledematen.  Sensorium  beneveld,  hij  spreekt  droo- 
merig  in  zich  zelven  in  niet  samenhangende  woorden,  afge- 
broken volzinnen,  enz.  die  op  zinsbegoochelingen  wijzen. 
Patiënt  neemt  ook  heden  eene  afwerende  houding  aan,  met 
reflectorische  stijfheid  der  ledematen.  Beproeft  men  hem  voed- 
sel toe  te  dienen,  dan  klemt  hij  lippen  en  tanden  kramp- 
achtig op  elkaar. 

Rechts  is  de  pupil  grooter  dan  links ;  de  reactie  op  licht  kan 
men  ook  heden  niet  nauwkeurig  nagaan ;  rechtszijdige  facialis- 
parese. 

Geringe  motorische  spraakstoornis,  maar  patiënt  kan  geen 
drie  samenhangende  woorden  uiten.  Patellairreflex  aanwezig; 
fibrillaire  contracties  in  gelaat  en  ledematen.  Temperatuur 
37.5®.  Pols  klein  en  snel,  110.  Diarrhoeën  nog  steeds  aanwezig. 

8  April.  Na  een  tamelijk  rustigen  nacht  vandaag  weer 
opgewekter,  hij  beproeft  met  geweld  uit  zijn  bed  te  komen, 
slaat  in  *t  wilde  om  zich  heen ;  het  bewustzijn  is  bij  korte 
tusschenpoozen  helderder,  dan  weer  beneveld;  hij  wil  een 
regement  soldaten  laten  komen,  om  de  bende  gevangen  te 
laten  nemen;  de  armbewegingen  zijn  heden  zeer  onzeker, 
beverig  en  atactisch,  de  spiercontractiën  vermeerderd.  Voed- 
selopneming  niet  mogelijk,  hij  spuwt  de  hem  met  moeite  in- 
gevoerde vloeistoffen  weder  uit.  Tegen  den  avond  onrustiger, 
sterk  delireerend;  tegelijk  neemt  patiënt  zichtbaar  af,  de 
pols  wordt  ongelijk  intermitteerend,  zeer  klein,  het  gelaat 
licht  cyanotisch. 

9  April,  's  Nachts  iets  rustiger,  hij  slaapt  eenige  uren, 
tegen  den  morgen  somnolent,  te  9  uur  overlijdt  hij. 
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De  sectie  moest  beperkt  blijven  tot  den  schedel  inhoud  en 
gaf  de  vol^jende  uilkomst :  Schedeldak  zeer  zwaar  en  compact, 
hier  en  daar  de  spongiosa  verdwenen,  labula  externa  en  in- 
terna verdikt  Dura  mater  zonder  verandering,  sinus  longi- 
tudinalis  leeg.  Pia  mater  zeer  hyperaemïsch ;  de  frontaal- 
en  eerste  centraal  windingen  aan  de  convexiteit  grij.*»  troebel 
en  matig  verdikt*  Vooral  aan  den  medialen  rand  meer  verdtkt 
en  sterk  oedemateus.  Aan  de  basis  is  de  pia  op  de  hoogte 
van  het  chiasma  licht  troebel  en  verdikt.  De  vaten  aan  de 
basis  vertoonen  geene  ziekehjke  afwijkingen,  alleen  op  de 
hoogte  van  de  eerste  voorhoofdswindingen  is  de  pia  aan  de 
hersenoppervlakte  verkleefd,  vertoont  't  verschijnsel  van  de- 
corticatre,  anders  laat  de  pia  overal  gemakkelijk  los.  De 
windingen  zijn  over  *t  algemeen  fraai  gevormd  en  doen  zich 
nergens  don  voor.  De  hersenen  zien  er  blauw  violet  uit  en 
zijn  op  doorsnee  zeer  bloedrijk.  vochtig  en  van  betrekkelijk 
weeke  consistentie.  De  hersenschors  vertoont  ongelijke  bloed- 
vulling  en  eene  vlckkig  violette  kleur.  De  zij  ventrikels  zijn 
vooral  in  de  ach  ter  hersenen  verwijd  en  met  bloed  gekleurde 
vloeistof  gevuld,  Ependym  in  het  voorste  gedeelte  zwak 
gegranuleerd.  Ependym  van  de  4®  ventrikel  is  niet  gegra- 
nuleerd. 


Wanneer  wij  beide  gevallen  in  't  kort  samenvatten,  dan 
hebben  we  in  *t  eerste  geval  te  doen  met  eene  zich  langzaam 
(itwikkel enden  vorm  van  paralyic,  die  nauwlijks  over  't 
begin  stadium  heen  was,  toen  de  zieke  zich  in  eene  koud- 
waterin richting  ter  behandeling  begaf.  Na  een  begonnen 
zwakke  waterkuur  verbeterde  aanvankelijk  de  toestand  merk- 
baar, maar  nam  dan  na  het  begin  van  een  smeerkuur, 
dadelijk  een  boosaardige  wending,  zoodat  reeds  14  dagen 
na  het  begin  der  antiluetiüchc  kuur  de  dood  intrad. 

In  het  tweede  geval  was  de  schadelijke  inwerking  van  het 


Tcwikzilver  oogenschijnlijk  no^  opvallender.  Hier  gold  het  een 
paralyticus  nog  geheel  in  de  beginne  van  zjjne  ziekte,  die 
vóór  zïjn  vertrek  naar  de  koudwaterïn richting»  waarheen  hij 
geheel  alleen  reisde,  nog  zelfstandig  en  op  goede  wijze  zijne 
zaken  had  geregeld.  Spoedig  na  het  begin  van  een  smeer- 
kuur  trad  ook  bij  dtzx:n  zieke  een  snelle  achteruitgang  van 
den  toestand  in,  op  analoge  wijze  als  bij  het  eerste  geval,  die 
in  opvallend  korten  tijd  zijn  dood  ten  gevolge  had.  In  beide 
gevallen  alzoo  spoedig  na  het  begin  van  een  smeerkuur  eene 
kwaadaardige  verandering  van  het  karakter  en  een  sneller 
verloop  van  de  ziekte. 

Het  is  nauwelijks  te  betwijfelen  dat  w  ij  hier  te  doen  hebben 
met  een  schadelijke  inwerking  van  het  kwik;  zonder  twijfel 
weet  ieder  ervaren  practicus  dat  men  niet  zoo  geheel  zelden 
ook  zonder  aantoonbare  uitwendige  reden  bij  paralytici  der* 
gelijke  achteruitgang  en  verandenng  van  het  ziektebeeld  ta- 
melijk plotseling  ziet  ontstaan ;  de  omstandigheid  echten  dat 
in  onze  beide  gevallen  die  achteruitgang  zich  dadelijk  bij 
een  begonnen  smeerkuur  aansloot,  dat  zich  in  het  tweede 
geval  tegelijk  met  dezen  achteruitgang  teekenen  voordeden 
van  cene  acute  kwikintoxicatie,  pleit  volgens  mijne  opvatting 
buiten  kijf  voor  de  boven  aangenomen  meening,  dat  de  in- 
gestelde smeerkuur  oorzaak  en  aanleiding  van  die  boosaardige 
wending  van  het  ziekteverloop  is  geweest.  In  beide  gevallen 
had  de  achteruitgang  resp.  verandering  van  het  ziektebeeld 
op  dezelfde  wijze  plaats  en  wel  ontwikkelde  zich  telkens  een 
symptomencomplex,  dat  men  delirium  acutum  pleegt  te 
noemen  en  dat  voor  een  uiting  van  zware  hersenprikkeling 
geldt :  storing  van  het  bewustzijn  van  afwisselende  intensiteit, 
van  zware  onbewustheid  tot  toestanden  van  droomerigc  sufiferig- 
heid  en  groote  stupiditeit,  motorische  prikkelbaarheid  met 
een  hoogen  graad  van  bewegingsdrang;  een  krampachtig  ver- 
zet en  convulsies,  voedselvveiger ing,  droomerig  delireeren  zonder 
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samenhang,  zeer  uitgebreide  fibrillaire  spiercontracties  en 
verdere  motorische  prikkelingsverschijnselen,  kleine  frequente 
pols,  zeer  snel  verval  van  krachten  en  ten  slotte  spoedige 
dood  onder  verschijnsels  van  hartverlamming.  Het  is  opval- 
lend, dat  slechts  in  het  eerste  geval  een  voorbijgaande  tem- 
peratuursverhooging  optrad,  dat  toch  gewoonlijk  het  ziekte- 
beeld pleegt  te  volmaken.  Dat  het  hier  slechts  een  acuut 
beginnend,  kwaadaardige  achteruitgang  van  het  oorspronkelijke 
ziekteproces  geldt,  en  niet  een  nieuwe  bizondere  ziektevorm, 
behoef  ik  nauwelijks  te  betogen  en  in  dien  geest  pleiten  deze 
beide  gevallen  ook  voor  de  heden  ten  dage  door  de  meeste 
auteurs  gedeelde  beschouwing  dat  het  zoogenaamd  Delirium 
acutum  geene  ziekte  sui  generis  is,  maar  slechts  een  symp- 
tomen-complex, dat  door  tot  nu  toe  niet  opgehelderde  duistere 
oorzaken,  verschillende  ziektevormen  kan  compliceeren.  Voor 
deze  opvatting  pleiten  ook  in  onze  gevallen  de  meegedeelde 
uitkomsten  der  secties,  die  over  't  algemeen  dezelfde  veran- 
deringen der  hersenen  aantoonen,  die  men  bij  de  zeer  acuut 
verloopende  zoogenaamde gallopeerende  paralysen  pleegt  te  zien. 

Wat  onze  gevallen  bijzonder  interessant  maakt,  bestaat 
niet  alleen  hierin  dat  zij  de  schadelijke  inwerking  van  het 
kwik  ook  bij  vele  beginvormen  der  progressieve  paralyse 
aantoont,  maar  vooral  daarin,  dat  terwijl  in  de  meeste  ge- 
vallen van  dementia  paralytica  enz.,  waarbij  het  symptomen- 
complex  delirium  acutum  tot  ontwikkeling  komt,  de  speciale 
aanleiding  van  die  maligne  wending  duister  en  onbekend 
blijft,  zich  in  onze  gevallen  het  kwik  als  het  schadelijke 
agens  vertoont  dat  die  eigenaardige  verergering  van  den  toe- 
stand tengevolge  had. 

Onze  gevallen  geven  in  zooverre  een  inzicht  in  de  genese 
van  het  z.g.  delirium  acutum,  dat  zij  bewijzen  dat  zekere 
van  buiten  in  't  organisme  binnengedrongen  schadelijke  in- 
vloeden,   in    onze    gevallen  alzoo  het  kwik,  in  staat  zijn  die 
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verheffing  resp.  verandering  van  het  ziekte-proces  der  paralyse 
en  hoogst  waarschijnlijk  ook  bij  andere  ziektevormen  te  voor- 
schijn te  roepen,  welke  het  klinische  beeld  van  het  zoogenaamd 
acute  delirium  vormen.  Of  deze  schadelijke  inwerking  van  het 
kwik  in  onze  gevallen  als  eene  direkte  op  de  zieke  hersenen 
of  als  een  indirekte  opgevat  moest  worden,  moet  ik  in  't  mid- 
den laten. 

Maar  voor  ons  doel  is  dit  van  minder  belang.  Wat  wij 
wilden  aantoonen  is  dit,  dat  ook  hij  beginvormen  van  echte 
dementia  paralytica  energische  antiluetische  kwikkuren  niet 
alleen  geenen  gunstigen  maar  eenen  zeer  schadelijken  invloed 
kunnen  uitoefenen.  Waaruit  volgt,  waarop  van  andere  zijde 
reeds  herhaaldelijk  gewezen  is,  dat  men  in  gevallen  van  zeker 
geconstateerde  dementia  paralytica,  ook  al  is  lues  in  de  anam- 
nese zeker  aan  te  toonen,  toch  geen  smeerkuur  mag  aan-- 
^nden,  of  dat  men,  wanneer  men  deze  toch  instellen  wil, 
steeds  met  kleine  doses  moet  beginnen. 


ERRATA. 


Pag.  22  reg.  17,  staat  art.  12;  lees  art  6. 
Pag.  22  reg.  18,  staat  art.  14;  lees  art.  12. 
Pag.  26  reg.     5,  staat  art.  18;  lees  art.  28. 
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RAPPORT 

over  de  wijzigingen  die  bij  een  eventueele  herziening 
der  Wet  van  27  April  1884  (Stbl.  H^  96)  tot 
regeling  van  het  Staatstoezicht  op  Krank- 
zinnigen en  Krankzinnigengestichten 
aanbeveling  verdienen.  0) 


Aan  de  Leden  der  Nederlandsche    Vereeniging 
voor  Psychiatrie. 

Ter  voldoeniug  aan  de  opdracht,  haar  door  U  in  de 
Vooijaars- vergadering  van  1892,  te  Medemblik  gehouden, 
gegeven,  heeft  Uwe  Commissie  de  eer  U  het  volgende 
Rapport  te  doen  toekomen. 


Algemeen  vond  men  de  weglating  van  eene  definitie 
ran  KrankzinnigJieid  nog  altijd  eene  alleszins  prijzens- 
waardige verbetering  der  oude  Wet  van  1841. 


Q)  De  Yoorgestelde  wijzigingen,  ^t  zij  deze  bestaan  in  woordyorandering, 
in  biJYoeging  of  inlassching  van  een  of  meerdere  woorden,  zijn  met  vette 
letter  gedrukt. 

Woorden  of  zinsneden  die  bepalingen  inhouden,  wier  wensohelgkheid 
Tan  behoud,  van  wijziging  of  van  weglating  werden  besproken,  zijn  cursief 
gedrukt. 

Artikels  of  gedeelten  daarvan,  waarin  niets  ter  wijziging  werd  voorgesteld, 
zgn  weggelaten  om  het  Rapport  niet  noodeloos  te  verlengen. 

Ps.  BI.  ~  Psychiatrische  Bladen.  Uitgever  F.  van  Rossen,  Amsterdam. 
Orgaan  van  de  Nederl.  Vereenig.  v.  Psychiatrie  sinds  1883. 
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Meeningsverschillen  hieruit  ontstaan  kwamen  niet  dik- 
wijls voor;  éénmaal  in  Putten  (Gelderland)  —  Ps.  BI. 
Bd.  6  :  113;éénmaaltcVeenhuizen  —  Ps.  BI.  Bd.  6:117; 
éénmaal  te  's  Gravcnhage  in  liet  gesticht  voor  minderjarige 
idioten  —  Ps.  BI.  Bd.  6  :  1 34,  een  en  ander  overgenomen 
uit  het  Verslag  der  Inspecteurs  over  1886. 

In  het  Verslag  der  Inspecteurs  over  1888,  overgenomen 
in  Ps.  BI.  Bd.  7  :  213  leest  men:  „bij  verscheidene  be- 
„zoeken  aan  krankzinnigen  gebracht,  bleek  verschil  van 
„meening  onder  geneeskundigen  omti'ent  het  al  of  niet 
„bestaan  van  krankzinnigheid  bij  l)ezoclite  patiënten.  De 
„grenzen  waren  in  vele  gevallen  moeielijk  aan  te  geven. 
„Het  ware  daarom,  zoowel  om  eventiioele  vei'schillen  van 
„meening  tusschen  de  geneeskiindig(»n  onderling,  als  tusschen 
„hen  en  de  geneeskundige  en  reeliterlijke  ambtenaren  te 
„voorkomen,  wenschelijk,  dat  in  de  Wet  eonige  omschrijving 
„werd  gegeven  van  de  stooniissen  in  het  zenuwleven  die 
„wél  en  die  niet  tot  krankzinnigheid  behooren  gebracht  te 
„worden,  of,  zoo  dit  niet  mogelijk  is,  dat  dan  ten  minste 
„bepaald  werd  op  welke  vormen  van  krankzinnigheid  de 
„Wet  wél  en  op  welke  zij  onder  sommige  omstandigheden 
„niet  van  toepassing  is.  De  oplossing  van  vele  zaken  wordt 
„vertraagd  door  het  gemis  van  dergelijke  definitie;  vooral 
„moeielijk  bij  sommige  gevallen  van  idiotie,  dementia  en 
„imbecillitas  zonder  complicaties,  welke  streng  toezicht  of 
„geneeskundige  behandeling  noodzakelijk  maken.  De  letter 
„der  Wet  dwingt  somtijds  tot  meer  dan  strikt  noodzakelijk 
„is,  vooral  door  de  besliste  bepaling  van  Art.  7  alin.  2 
„der  Wet." 

Het  zij  der  Commissie  vergund  hierbij  op  te  merken, 
dat   zij  dien  wensch  der  Inspecteurs  niet  gaarne  zou  ver- 


vuld  zien.  Zoolang  er  onwetendheid  bestaat  —  en  het  gros 
der  Nederlandsche  medici  weet  van  Psychiatrie  niet  veel  — 
zoolang  zullen  er  meeningsverschillen  bestaan  als  die  waarop 
wordt  gedoeld.  Hoe  hooger  onze  kennis  der  abnormale 
psychische  toestanden  rijkt,  des  te  moeielijker  zullen  de 
grenzen  kunnen  worden  aangegeven.  Wij  weten  vrij  zeker 
dat  krankzinnigen  hersenzieken  zijn,  maar  wij  weten  ook 
dat  een  hersenzieke  daarom  nog  geen  krankzinnige  is. 
Het  moge  onbillijk  zijn,  dat  men  wel  3  of  meer  chronische 
alcoholisten  of  met  andere  ethische  defecten  behepte  psy- 
ehopathen,  maar  geen  3  rustige  imbecillen  of  3  onschade- 
Igke  dementes  mag  verplegen  zonder  in  conflict  te  komen 
met  de  Wet ;  maar  stellig  kunnen  die  klachten  niet  worden 
opgeheven  door  de  inlassching  van  de  een  of  andere  defi- 
nitie van  krankzinnigheid,  die,  hoe  ook  gesteld,  immer  in 
de  praktijk  schipbreuk  zal  lijden. 


Art.  1.  Het  Staatstoezicht  op  Krankzinnigen  en  Krankzinnigen- 
gestichten wordt,  volgens  de  bepalingen  dezer  Wet  en  de  krachtens 
haar  door  Ons  en  van  Onzen twege  te  geven  voorschriften,  uitge- 
oefend door  ten  minste  twee  door  Ons  te  benoemen  inspecteurs 
onverminderd  hetgeen  bij  deze  Wet  en  andere  wettelijke  bepalingen 
aan  rechterlijke  en  geneeskundige  ambtenaren  en  burgemeesters  is 
opgedragen. 

Deze  inspecteurs  oefenen  geene  geneeskundige  praktijk  uit.  (Verg. 
art.  16)  en  bekleeden  zonder  Onze  toestemming  geen  andere  be- 
diening. 


Toelichting.   De  wenschelijkheid  van  de  tusschen voeging 
der  woorden:  „verg.  art.  IG"  wordt  verklaard  bij  art.  16. 

6* 
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Opmerkingen.  Sommige  leden  vro^n  of  de  woorden: 
„oefenen  geen  geneeskundige  praktijk  uit"  niet  konden 
vervallen,  m.  a.  w.  of  de  beoefening  der  geneeskundige 
praktijk  zelf  geen  „bediening"  mag  worden  genoemd.  Zoo 
ja,  dan  zijn  die  woorden  overtollig.  Zij  zouden  deze  vraag, 
als  minder  tot  hunne  competentie  behoorende,  liever  buiten 
beschouwing  hebben  gelaten,  ware  het  niet  dat  de  schrap- 
ping dier  woorden  zou  strooken  met  de  argumentatie  die 
onder  art.  16  is  aansrevoerd. 


Art.  2. 


Art.  3.  Hij,  die  een  krankzinnige  verpleegt  over  wien  het 
Staatstoezicht  zich  uitstrekt,  is  gehouden  hiervan  aangifte  te  dom 
aan  den  burgemeester  der  gemeente  van  zijn  werkelijk  yerb^f, 
binnen  tweemaal  vier  en  twintig  uren  na  den  aanvang  dier  verpleging. 

Binnen  gelijk  tijdsverloop  geeft  de  burgemeester  van  deze  aan- 
gifte kennis  aan  den  officier  van  justitie,  binnen  wiens  ressart 
de  krankzinnige  verpleegd  wordt  en  aan  een  der  inspectearé. 


Toelichting.  Do  afwezigheid  van  de  ingelaschte  woorden 
gaf  dikwijls  aanleiding  tot  meeningsverschil  over  de  vraag 
welke  officier  van  justitie  bedoeld  werd.  J^ 

Opmerking.  Door  een  lid  werd  gevraagd  of  uit 
alinea  1  volgt  dat  hij  die  een  krankzinnige  verpleegt,  vol- 
staan kan  met  aan  den  burgemeester  kennis  te  geven,  dat 
hij  iemand  verpleegt,  zonder  naam,  ouderdom  of  woon- 
plaats te  noemen.  Ps.  BI.  Bd.  8  :  263. 
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Art.   4. 


Laatste  alinea:  Yan  elke  toepassing  van  een  dwangmiddel  op 
een  rerpleegde  in  een  krankzinnigengesticht  wordt  dagelijks  aan- 
teekening  gehouden  in  een  register  ingericht  naar  een  door  Ons 
Tast  te  stellen  tnodeL  Dit  register  wordt  aan  eiken  inspecteur  op 
zijn  Terlangen  voorgelegd . 


Opmerking.   Algemeen    werd    de  wensch  geuit,  dat  de 

bepalingen  die  de  toepassing  van  dwangmiddelen  betreflfen, 

mochten  vervallen ;  do  ondervinding  heeft  geleerd,  dat  het 

dwangmiddel-registor  aan  de  verwachtingen,  die  men  zich 

daarvan    voorstelde,    niet  heeft  beantwoord  en  wel  omdat 

de  controle  van  de  redenen  die  tot  do  toepassing  van  een 

dwangmiddel    hebben  aanleiding  gegeven,  onmogelijk  kan 

worden    uitgevoerd;    omdat    het    houden  van  dagelijksche 

aanteekeningen    daarvan    niet   volgens    uniforme  maatstaf 

schijnt   te    geschieden:    do    kosten    (drukloonen)    die  deze 

bepaling   veroorzaakte,    bedroegen,   sinds   de  invoering  der 

Wet,  voor  Utrecht  mot  410  patiënten  ƒ  116.50,  voor  Delft 

:met    310    patiënten  f  102.50,  voor  's  Hertogenbosch  met 

600  patiënten  slechts  f  15. — ;  omdat  van  de  niet  op  het 

register  voorkomende  dwangmiddelen  (masker,  mouwen  e.a.) 

geen.  aanteekening    geschiedt.    Mocht  echter  de  Wetgever 

hlijyen    hechten  aan  het  voortbestaan  der  bestaande  bepa- 

Imgen,  dan  stelt  do  commissie  oen  gewijzigd  model  voor 

;-"d«t  blijken  zal  botor  to  voldoen  omdat,  daar  het  voor  een 

^  maand  en  niet,  zooals  nu,  voor  24  uur  geldt,  het  overzicht 

over  de  toepassing  van  dwangmiddelen  voel  gemakkelijker 

wordt  gemaakt.  Eene  proc^vo  in  folioformaat  kan,  dosvor- 

1,  worden  oveigologd. 
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Art.  5.  De  inspecteur  bevindende  dat  een  krankzinnig^  buiten 
een  krankzinnigengesticht  verwaarloosd  wordt,  geeft  daarvan  onver- 
wijld kennis  aan  den  officier  van  justitie,  na  eene  vergeefsche 
poging  om  verbetering  in  de  verpleging  van  den  krankzinnige 
te  verkrijgen. 


Toelichting.  Men  was  van  nieeniug  dat  het  woord 
„beliandeling"  hier  niet  juist  gekozen  was.  Enkele  leden 
meenden^ aan  het  woord  ^verzorging"  de  voorkeur  te  moeten 
geven.  Verslag  der  Inspecteurs  over  1886  in  Ps.  BL 
Bd.  6  :  109. 


Art.  6.  Onverminderd  den  hun  ingevolge  Art.  4,  zoo  dikwgls 
dit  noodig  is,  te  verleenen  toegang,  bezoeken  de  officieren  Tan 
justitie,  vergezeld  van  den  geneeskundigen  inspecteur  of  adjonet- 
inspecteur  of,  zoo  deze  verhinderd  zijn,  van  een  door  dien  inspecteur 
aan  te  wijzen  (niet  met  den  fjeneeshindigen  dienst  van  eenig  gesticht 
heiast)  lid  of  plaatsvervangend  lid  van  den  geneeskundigen  raad, 
op  onbepaalde  tijden,  ten  minste  eenmaal  in  de  drie  maanden, 
de  gestichten  in  hun  arrondissement  om  zich  te  verzekeren  dat 
niemand  wederrechtelijk  daarin  is  opgenomen  of  geplaatst  en  dat 
de  verpleegden  behoorlijk  worden  verzorgd. 

De  besturen  der  gestichten  zenden  aan  de  officieren  van  justitie 
in  het  arrondissement,  waarin  het  gesticht  gelegen  is  en  in  dat 
waarin  de  machtiging  tot  opneming,  tot  plaatsing  of  tot  verlengd 
verbiqf  is  gegeven,  binnen  vier-en  twintig  uren  eene  schriftelijke 
kennisgeving  van  elke  opni'ming,  plaatsing,  verlof,  ontslag,  Over- 
plaatsing en  overlijden  vjin  een  verpleegde,  met  vermelding  van 
de  redenen  van  de  overplaatsing,  het  verlof  of  het  ontslag  en 
met  opgave  van  den  persoon,  die  do  aanvraag  daartoe  mocht 
hebben  gedaan. 
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Toelichting  en  opmerkingen.  Algemeen  was  men  van 
oordeel  dat  de  bepaling  „niet  met  den  geneeskundigen 
dienst  van  eenig  gesticht  belast"  behoorde  te  vervallen. 
Men  meende  juist,  dat,  wanneer  de  officier  van  justitie 
zich  liet  vergezellen  door  een  lid  van  den  Geneeskundigen 
Baad  die  aan  den  geneeskundigen  dienst  van  een  ander 
gesticht  is  verbonden,  dit  slechte  in  't  l)elang  der  zaak 
kan  zijn;  immers  in  dat  geval  is  de  officier  van  justitie 
vergezeld  van  een  „deskundige"  op  psychiatrisch  gebied. 
De  commissie  wenscht  voorts  bij  dit  Art.,  onder  verwijzing 
naar  eene  bijdrage  in  Ps.  BI.  Bd.  11  :  21  hare  meening 
over  de  uitdrukkingen  „opneming"  en  „plaatsing"  uiteen 
te  zetten.  T)(»  Ixïide  woorden,  veelvuldig  in  de  Wet  voor- 
komende, wonlen  naar  hare  meening  in  hunne  beteekenis 
onjuist  gebruikt  of  ten  onpas  vtïrwisseld,  of  er  zijn  in 
andere  artikelen  uitdrukkingen  gekozen  die  wel  de  begrip- 
pen „opneming"  en  „plaatsing"  vervangen  moeten,  maar 
juist  daardoor  slechte  verwarring  stichten.  Zoo  bijv.  in  het 
onderhavige  artikel,  waarin  gesproken  wordt  van  „mach- 
tiging tot  verple(/in(f\  welke  uitdrukking  men  trouwens 
in  de  gansche  Wet  niet  terugvindt.  De  uitlegging  van  het 
woord  „verpleging"  heeft  tot  een  belangrijken  |)ennestrijd 
aanleiding  gegeven  tusschen  een  gestichtebestuur  en  de 
rechterlijke  macht;  om  tot  een  oplossing  te  komen,  werd 
het  advies  ingewonnen  van  viTschillende  autoriteiten,  even- 
wel tot  heden  zonder  succes.  Zij  verwijzen  hier  in  het 
bijzonder  naar  eene  l^ijdrage  in  Ps.  BI.  Bd.  (i  :  154  en 
seqq. ;  voorte  naar  de  verslagen  der  Inspecteurs  over  1887  in 
Ps.  BI.  Bd.  7  :  89,  90  en  over  1888  in  Ps.  BI.  Bd.  7  :  255 ; 
naar  de  Wet,  enz.  bewerkt  door  Musquetier  II.  1  :  220. 

Het   ligt   niet    op  den  weg  der  commissie^  om  te  over- 


wegen  welke  bepaling  hier  het  wenschelgkst  is,  omdat  de 
quaestie  een  zuiver  rechterlijk-administratieve  is,  maar  zij 
meent  dat,  indien  het  artikel  in  den  door  haar  voorgestelden 
zin  wordt  gewijzigd,  er  geen  verwarring  meer  kan  ontstaan. 

Een  verpleegde  bevindt  zich  in  een  gesticht  1°.  krachtens 
de  machtiging  tot  opneming,  2°.  krachtens  de  machtiging 
tot  plaatsing,  3°.  krachtens  de  machtiging  tot  verlengd 
verblijf;  de  eerstgenoemde  is  hoogstens  28  dagen,  de  beide 
anderen  een  jaar  van  kracht.  Er  bestaat  h.  i.  geen  reden 
om  van  deze  drie  voortreffelijke  benamingen  af  te  wijken.  De 
kantonrechter,  de  president  der  Rechtbank  en  de  burgemeester 
machtigen  tot  opneming  of  ^afzondering",  de  Rechtbank, 
die  daartoe  alleen  bevoegd  is,  machtigt  tot  plaatsing  ot  tot 
verlengd  verblijf.  Kan  de  directie  van  een  gesticht  niet 
een  der  drie  genoemde  machtigingen  voor  een  daarin  ver- 
pleegd wordende  overleggen,  dan  bevindt  die  verple^^de 
zich  daarin  wederrechtelijk.  Dit  zal  echter  door  de  bepa- 
lingen van  Art.  1  en  6  niet  licht  kunnen  gebeuren, 
tenzij  iD  het  geval  van  overplaatsing  binnen  de  vier  eerste 
weken,  w^aarop  door  den  wetgever  bij  de  samenstelling 
van  art.  24  niet  is  gerekend.  (Zie  art.  24).  De  commissie 
meent  dus,  wat  nog  ten  overvloede  uit  meerdere  artikelen  zal 
blijken,  dat  de  Wet  in  dien  zin  verandering  behoeft. 

Voor  het  woord  „verplaatsing"  stelt  zij  „overplaatsing" 
voor.  Die  wijziging  is  wellicht  subtiel,  maar  toch  niet 
zonder  belang.  In  den  regel  wordt  dat  woord  gebruikt  in 
den  zin  van  verhuizing  van  het  eene  gesticht  naar  het 
andere,  m.  a.  w.  voor  de  „overbrenging"  van  een  lijder; 
zij  zou  het  woord  „verplaatsing"  willen  behouden  voor  het 
overgaan  van  de  een  in  de  andere  klasse  binnen  het  gesticht, 
waarin  de  lijder  verpleegd  wordt. 
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In  de  laatste  alinea  is  het  woord  ^plaatsing"  bijgevoegd, 
omdat  het  voorgekomen  is,  dat  een  lijder  in  een  ander 
gesticht  „geplaatst"  werd  dan  in  dat  waarin  hij  werd 
„opgenomen".  Bovendien  strekt  de  bepaUng  zich  ook  uit 
over  de  personen,  bedoeld  bij  art.  37  van  het  strafwetboek, 
welke  teretond  bij  het  binnentreden  van  een  gesticht  worden 
„geplaatst".  Verg.d  e  toelichting  bij  art.  18,  ad  alin.  2 
en  die  bij  art.  31,  ad  alin.  1. 


Art.  7.  Tot  oprichtinj^  van  oon  gesticht  voor  krankzinnigen 
wordt  Onze  vergunning  vereiseht. 

Als  gestichten  worden  beschouwd  alle  woningen  waarin  iemand 
meer  dan  twee  krankzinnigen,  die  niet  tot  zijn  gezin  hehooren,  verpleegt. 

De  gOBtichten  zijn  {uitsluitend)  tot  verpleging  van  krankzinnigen 
beBtemd. 


Opmerking.  Ad  alin.  2.  Enkele  leden  konden  zich  ver- 
eenigen met  de  meening  van  Mr.  M.  Baron  Mackay  tijdens  d(^ 
beraadslaging  der  2'*''  Kamer  op  12  December  1887,  „dat 
„'t  niet  in  allen  deele  goed  te  keuren  is,  dat  wanneer  par- 
„ticulieren  krankzinnigen  ter  verpleging  opnemen,  zoodra 
„hun  getal  meer  dan  twee  bedraagt,  alsdan  het  huis  moet 
„worden  gerangschikt  onder  de  krankzinnigengestichten". 
Zie  de  Wet,  enz.  bewerkt  door  Musquetier  TI.  1  :  221 — 223, 
alwaar  ook  het  antwoord  van  den  Min.  v.  B.  Z.  te  vinden  is. 

Dezelfde  alinea  veroorzaakte  tevens  de  quaestie,  gerezen 
tusschen  de  regeering  on  de  commissie  van  het  Buiten- 
gasthuis te  Amsterdam,  uitvoerig  beschreven  in  Verslag 
der  Inspecteurs  over  1885  in  Ps.  BI.  Bd.  5:  ITOonsoqq. 


91 

Ncig  immer  i??,  tegen  (h  bedoeling  der  Wet  in,  te  Amster- 
dam de  opnemini:  van  krankzinnijren  volgens  art.  14  de 
meest  gebruikelijke. 

VrK>rts  wonlt  drK>r  de  InspertPurs  noe  op  andere  moei- 
lijkherl<*n  gewezen,  die  deze  lK*i»aling  medebrengt,  in  hun 
verslag  over  1889  in  Ps.  BI.  lid.  9  :  254. 

Ad  alin.  3.  De  commissie  meent  dat  het  woord  -iiit- 
shiitend"  kon  vervallen,  tenzij  de  alinea  bijv.  in  dezen 
zin  veranderd  werd:  ^I)e  gestichten  zijn  uitsluitend  tot 
opmynitKj  van  krankzinnigen  l)esterad'\  Tegen  deze  redactie 
kunnen  evenwel  lM»zwaren  worden  aangevoerd,  o.  a.  dit, 
dat  daarin  dan  ni(»t  W(»rd  uitgedinikt,  dat  zij  m)k  tot 
^plaatsing"  van  krankzinnigen  lx»stemd  zijn.  Het  feit  staat 
echter  vast  dat  de  bc^paling,  zooals  zij  nu  is,  overtreden 
wordt,  zij  't  dan  ocik  in  het  belang  van  den  lijder.  Er 
worden  nl.  tal  van  patiënten  opgenomen,  lijdende  aan 
delirium  acutum,  acute  transitorische  mania,  e.  a.  voor  wien 
de  dag  aanbreekt  waarop  zij  niet  krankztnnig  meer  kunnen 
worden  genocjmd  maar  voor  wien  het  zeer  gevaarlijk  zou 
kunnen  worden,  wanneer  zij  dan  terstond  werden  ontslagen. 
Het  is  dikwijls  van  z(»genrijke  uitwerking  gew^eest,  iemand, 
van  een  {M»ut(»  psychose  hersteld,  uit  vrees  voor  recidief, 
nog  een  wijle  in  v(»rpleging  te  houden.  Uit  een  humanitair 
oogpunt  wordt  <leze  handelwijze  gevorderd,  zoolang  er  geen 
bepaiilde  afdeelingen  voor  iH^con  valescenten  bestaan  of  erkend 
worden.  Bijdrage  in  Ps.  BI.  Bd.  i) :  234.  Wordt  dus  het 
woord  „uitsluitend"  geschrapt,  dan  wordt  er  niet  meer 
gezondigd  tegen  den  inhoud  dier  te  strenge  bepaling. 
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Art.  8.  Geene  vergunning  tot  oprichting  van  een  krankzinnigen- 
gesticht wordt  verleend  tenzij  behoorlijk  voldaan  is  aan  de  vol- 
gende vereischten: 

V\  eene  ruime,  gezond  gelegen  woning,  met  voldoende  gelegen- 
heid tot  beweging  in  de  vrije  lucht; 

20.  afscheiding  der  seksen^  behalve  bij  kinderen  boneden  do 
tien  jaren; 

S^.  voldoende  gelegenheid  tot  afzondering  naar  den  aard  en  het 
getal  der  krankzinnigen; 

4".  voldoende  voorzienimj  in  den  geneeskundigen  dienst,  in  de 
verpleging  en  in  den  huisdierst  naar  den  aard  en  het  getal  der 
krankzinnigen,  met  dien  verstande  dat  door  Ons  voor  elk  gesticht^ 
na  verhoor  van  het  bestuur  en  na  ingewonnen  advies  van  Gede- 
puteerde Staten,  het  maximum  bepaald  wordt  van  het  getal  ver- 
pleegden en  het  minimum  van  het  getal  geneeskundigen  en  van 
het  verplegend  personeel. 

Elke  weigering  van  vergunning  is  met  redenen  omkleed. 


Toelichting.  De  commissie  meent  dat  de  gewensclite 
inlasBchingen  betreffende  ^de  verpleging"  en  „het  verplegend 
personeel"  duidelijk  genoeg  voor  zich  zelve  spreken. 

Opmerkingen:  „afscheiding  der  seksen":  kan  deze  be- 
paling gehandhaafd  blijven  wanneer  het  Staatstoezicht  zich 
niet  verzet  tegen  den  eventueel  te  nemen  maatregel  om 
vrouwelijke  verpleegsters  toe  te  laten  in  de  afdeelingen 
voor  mannen?  Aangezien  de  wenschelijkheid  van  dien 
maatregel  door  enkele  leden  werd  betoogd,  door  anderen 
werd  bestreden,  meende  de  commissie  op  dit  onderwerp 
de  aandacht  te  moeten  vestigen.  Meerdere  leden  waren  van 
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meening,  dat  die  bepaling  alleen  op  de  krankzinnigen  be- 
trekking heeft  en  dus  niet  slaat  op  het  verplegend  personeel. 
Is  die  opvatting  juist,  dan  heeft  de  opmerking  geen  waarde. 

„Voldoende  voorziening''  in  den  geneeskundigen  dienst : 
de  commissie  wenscht  hieromtrent  scherper  bepaling.  In 
het  Verslag  der  Inspecteurs  over  1887  in  Ps.  BI.  Bd. 
7  :  87,  88  en  in  dat  over  1889  in  Ps.  BI.  Bd.  9  :  258 
leest  men  dat  de  toestanden  in  het  gesticht  te  Rotterdam 
en  te  's  Hertogenbosch  aanleiding  tot  klachten  over  het 
onvolledige  in  de  bepalingen  hieromtrent  hebben  gegeven. 
Aan  de  beide  geneesheeren  die  aan  het  circa  200  lijders 
tellende  gesticht  te  Rotterdam  waren  aangesteld,  was  de 
uitoefening  van  praktijk  buiten  het  gesticht  vergund.  De 
tweede  en  derde  geneesheer  aan  het  540  lijders  tellende 
gesticht  te  's  Hertogenbosch  werden  gelijktijdig  benoemd 
tot  stadsgeneesheer  aldaar.  Meermalen  werd  bij  benoemin- 
gen niet  gevraagd  naar  de  „psychiatrische  ontwikkeling" 
van  den  geneesheer. 

Eenige  vereischten  te  stellen,  zooals  in  de  Italiaansche  en 
Zweedsche  wetten,  achtte  de  commissie  hoogst  wenschelijk, 
want  het  is  gebleken  dat  in  vele  gestichten  van  Nederland  de 
daaraan  aangestelde  geneesheeren  zich  niet  behoorlijk  kunnen 
wijden  aan  de  daarin  verpleegd  wordende  lijders,  daar  zij  door 
andere  bezigheden  of  ambten  daarin  worden  verhinderd. 

Onder  4P.  wenscht  de  commissie  de  volgende  bepaUng: 
onder  het  gezag  van  het  provinciaal  of  plaatselijk  l)estuur 
is  het  dagelijksch  beheer  en  toezicht  in  den  vollen  zin  des 
woords  opgedragen  aan  den  geneesheer-directeur  als  ver- 
antwoordelijk hoofd  van  het  krankzinnigengesticht  waarin 
bij  e^n  door  Ons  te  bepalen  getal  lijders,  minstens  rén 
geneesheer  intoonend  moet  zijn.     Vergel.  Mr.  S.  J.  M.  van 
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Geuns:    Eenige  opmerkingen  over  onze  ki'ankzinnigenwet 
in  Themis,  54e  deel  Ie  stuk  pag.  140 — 142. 

Art.   9.      Al.  1.    .    .    . 

.2 

,  3.  .  .  . 
,  4.  .  .  . 
Al.  5.  Wordt  de  lijder  voor  eigen  rekening  verpleegd,  dan 
geschiedt  die  overbrenging  door  hom  die  de  aanvraag  tot  opneming 
heeft  gedaan,  of,  is  er  machtiging  tot  plaatsing  of  tot  verlengd 
verbluf,  door  hem  op  wiens  verzoek  de  laatste  verlenging  is 
toegestaan. 

Al.  6.     .     .     . 

Toeliclltillg :  „plaatsing''  is  hierbij  gevoegd  omdat  hij 
die  weleer  de  aanvraag  tot  „opneming''  deed,  bijv.  reeds 
overleden  kan  zijn  of  niet  meer  gezag  op  de  wettelijke 
zorg  over  den  patiënt  heeft,  liovendien  ziet  die  toevoeging 
op  de  volgens  art.  18,  al.  2   „geplaatsten". 

Art.  10.  Er  bestaat  minstens  één  Rijksgesticht  ter  verpleging 
van  krankzinnigen: 

VK     wier  onderhoud  komt  ten  laste  van  het  Kijk; 

2".  wier  plaatsing  in  een  krankzinnigengesticht  door  den  daartoe 
bevoegden  rechter  in  strafzaken,  overeenkomstig  het  2e  lid  van 
art.  18  wordt  gelast. 

Voor  zoover  de  plaatsruimte  dit  toelaat,  kunnen  in  een  Rijks- 
gesticht ook  behoeftige  krankzinnigen  voor  rekening  van  gemeente- 
besturen worden  opgenomen. 

De  voorwaarden  der  opneming  en  verpleging  worden  vastgesteld 
bij  algemeenen  maatregel  van  inwendig  bestuur. 

Art.  11.     -  
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Opmerking  en  toelichting.  De  commissie  blijft  het  be- 
trfïuren,  dat  de  oprichting  van  gestichten  voor  krankzin- 
nigen door  de  provinciën  niet  verplichtend  is  gesteld.  Hier- 
door zijn  gebreken  van  de  Wet  van  1841  l^estendigd  die 
o.  a.  op  de  Ixjhandeling,  de  genezing  en  de  verpleging  van 
lijders  van  narleeligen  invloe<l  zijn.  Daarom  wenschte  zij 
dat  de  Regeering  althans  niet  gel)onden  zou  zijn  aan  de 
l>fï|>aling  dat  (;r  slechfs  (fén  Rijksgesticht  bestaat. 


Art.  12.  Ieder  meerderjarig  bloedverwant  of  aangehuwde,  in 
de  rechte  linie  onbepaald,  in  de  zijlinie  tot  den  derden  graad 
ingesloten,  alsmede  de  echtgenoot,  voogd  of  curator  van  een 
krankzinnige  zijn  bevoegd  om  schriftelijk  aan  den  kantonrechter 
Tan  de  woon-  of  verblijfplaats  des  krankzinnigen  machtiging  te 
verzoeken  hem  in  een  gesticht  te  doen  opnemen,  hetzij  dit  in  het 
belang  der  openbare  orde  of  in  dat  van  den  lijder  zelven  wordt 
vercischt. 


Toelichting.  Do  woorden  „hem  roorloopig  in  een  gesticht 
te  doen  plaatsen  zijn  onjuist  en  omslachtig.  Vooreerst  toch 
vorle(int  (»en  kanümrechter  geen  machtiging  tot  „plaatsing". 
T(»ii  and(T(»  zou  op  de  „voorloopige"  plaatsing  eene  „defi- 
nitieve»'' plaatsing  moeten  volgen ;  daarvan  spreekt  de  Wet 
echter  niet  en  zal  deze  ook  wel  nooit  kunnen  worden  uit- 
gesproken tegenover  krankzinnigen.  Ten  derde  drukt  het 
woord  „opneming"  in  deze  Wet  immer  iets  voorloopigs 
uit;  „v()orloopig(»  plaatsing''  en  „opneming"  hebben  dus 
dezelfde»  b(»teekenis. 
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Opmerking:  enkele  loden  wenschten  eone  dofiniticinde 
Wet  te  zien  opgenomen  van  de  woorden  „woonplaats" 
en  „verblijfplaats".  Het  is  gebleken  dat  die  twee  woorden 
door  verschillende  kantonrechters  niet  immer  op  dezelfde 
wijze  werden  uitgelegd,  wat  tot  vertraging  in  de  opneming 
en  daardoor  tot  nade(»l  voor  den  lijder  aanleiding  gaf. 
Verslag  der  InspecÜHirs  over  1884  in  Ps.  BI.  Bd.  5 :  125, 
reg.  12—16. 

Vele  leden  waren  van  oordeel,  dat  in  spoedeischende 
gevallen  de  opneming  van  een  krankzinnige  moet  kimnen 
geschieden  alleen  tegen  overlegging  der  geneeskundige  ver- 
klaring, gevolgd  door  (mmiddelijke  keimisgeving  aan  de 
autoriteiten.  Zij  verwijzen  naar  eene  uitvoerige*  bijdrage  in 
Ps.  BI.  Bd.  8  :  84  en  seqq.,  waarin  wordt  aang(»toond 
dat  door  deze  Wet  de.  opneming  bemoeilijkt,  de  afkeer 
tegen  krankzinnigengestichten  bij  het  publiek  gestijfd,  de 
tijd  die  voor  (h  opneming  woi'dt  vereis(»lit,  noodeloos  ver- 
lengd wordt  en,  om  daa^rin  verl)etering  te  brengen,  wordt 
voorgesteld:  P.  de  bloote  overlegging  der  verklaring  van 
den  geneesheer;  2^.  ïlo  voorloopige  opneming  van  den 
lijder  zonder  verdere  formaliteit(»n ;  )i^.  de  kennisgeving  van 
een  en  ander  aan  den  officier  van  justitie;  4^.  de  bevoegd- 
heid van  den  officier  van  justitie  om  zich  met  of  zonder 
een  geneesheer  ten  allen  tijd(*  te  ovc^rtuigen  van  den  toe- 
stand van  den  oj)genom(»ne ;  5®.  (h  vei'antwoonh^lijkheid  te 
laten  rusten  op  den  directeur  van  hetgesticht,  den  gen(»es- 
heer  der  afdeeling,  den  geneesheer  die  de  verklaring  gaf 
en  den  aanvrager  die  het  verzoek  tot  opneming  deed. 


Art  13.     De  officier  van  justitie  bij  de  arrüudissements-rechtbank 
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van  de  woon-  of  verblijfplaatB  des  krankzinnigen  kan,  bg  ont- 
stentenis van  de  in  art.  12  vermelde  personen,  bg  Bchriftelgk 
requisitoir  machtiging  tot  opneming  in  een  gesticht  verzoeken  aan 
den  president  der  rechtbank. 

De  officier  is  tot  gelijk  requisitoir  bevoegd,  wanneer  hij  eene 
der  kennisgevingen  ontvangt  bij  art.  5  en  14  vermeld. 

Hij  is  daartoe  verplicht,  wanneer  hij  de  opneming  van  den 
krankzinnige  onder  behoorlijk  toezicht  in  het  belang  der  openbare 
orde  of  ter  voorkoming  van  ongelukken  noodzakelijk  acht  of  wan- 
neer het  hem  gebleken  is,  dat  een  krankzinnige  verwaarloosd  wordt. 


Toelichting.  Aangezien  volgens  de  bij  art.  6  uiteenge- 
zette gronden  de  rechtbank  alleen  bevoegd  is  te  machtigen 
tot  „plaatsing'',  zijn  hier,  waar  het  een  verzoek  van  den 
officier  van  justitie,  resp.  eene  machtiging  van  den  president 
(Ier  rechtbank  geldt,  tweemaal  de  woorden  „plaatsing" 
in  „opneming"  veranderd. 

In  plaats  van  het  woord  „verzekerd"  wordt  „behoorlijk'' 
voorgesteld,  daar  deze  term  meer  passend  is  tegenover  zieken. 

Opmerking.  liet  illusoire  van  dit  artikel,  in  verband 
met  art.  158  der  Grondwet  wordt  aangetoond  in 't  Verslag 
der  Inspecteurs  over  1888,  Ps.  BI.  Bd.  7  :  216;  op  't 
groote  gewicht  daarvan,  in  verband  met  al.  2  van  art.  40 
dezer  Wet,  vnjst  Ps.  BI.  Bd.  9  :  240,  241,  alwaar  do 
dissertatie  van  Mr.  C.  de  Witt  Hamer  besproken  wordt. 


Art.    14.      In    spoedeischende    gevallen    kannen    krankzinnigen 
<l()or    den    bargemeefiter    der    gemeente  van  hun  werkelijk  verblijf 
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worden  afgBZOnderd.  Hy  geeft  daarvan  binnen  vier-en-twintig  uren 
kennis  aan  den  officier  van  Justitie  binnen  wiens  ressort  de  krank- 
sinnige  is  afgezonderd,  met  bijvoeging  van  de  bescheiden  waaruit 
de  krankzinnigheid  blijkt. 

Die  afzondering  geschiedt  bij  voorkeur  in  een  krankzinnigen- 
gesticht,   alleen    bij    onvermijdelijke  noodzakelijkheid  in  een  door 

den  burgemeester  aan  te  wijzen  locaal. 

De  daar  der  afzondering  kan  nimmer  den  tijd  van  acht  dagen 
te  boven  gaan,  tenzij  de  officier  van  justitie  verlenging  van  dien 
termgn  noodzakelijk  acht. 


Toelichting.  Algemeen  meende  men  dat  de  uitdrukking 
„in  bewaring  stelling",  die  aan  „verzekerde  bewaring",  aan 
eene  „plaatsing  in  een  huis  van  bewaring  en  arrest"  doet 
denken,  moest  worden  vervangen,  te  meer  omdat  de  inbe- 
waring-stelling  volgens  het  artikel  in  een  gevangenis  kan 
gObchieden.  Daarom  stelt  de  commissie  het  woord  „afzon- 
dering" voor.  Tegenover  lijders  aan  een  epidemische  ziekte 
gebruikt  men-  dat  woord  ook.  In  art.  21  van  deze  Wet 
wordt  van  dien  term  eveneens  gebruikt  gemaakt,  wel  is 
waar  gevolgd  door  het  toevoegsel  „van  de  maatschappij". 

Dergelgke  bezwaren  heeft  de  commissie  tegen  het  woord 
„gevangenis"  in  dit  artikel  en  meent  dat  „een  door  den 
burgemeester  aan  te  wijzen  locaal"  eene  meer  humane 
uitdrukking  is  tegenover  zieken. 

Feitelgk  wordt  aan  haren  wensch  in  de  praktijk  reeds 
gevolg  gegeven,  o.  a.  te 's  Gravenhage ;  ook  te  Amsterdam, 
alwaar  krankzinnigen  volgens  dit  artikel  in  het  Buiten- 
gasthuis worden  „in  bewaring  gesteld",  lees  „afgezonderd". 

Aangezien    nu    het    Buitengasthuis    geen    gesticht  voor 
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krankzinnigen,  noch  een  bewaarplaats  voor  krankzinnigen, 
evenmin  een  gevangenis  is,  wat  is  dit  dan  anders  dan  het 
door  den  burgemeester  daartoe  aangewezen  locaal?  Moge 
nu  de  gelegenheid  tot  „afzondering"  van  krankzinnigen  in 
de  meeste  gemeenten  van  ons  Rijk  niet  zoo  doelmatig 
zijn  als  te  's  Gravenhage  ofte  Amsterdam,  dan  zal  toch  uit  de 
bepaling  dat  de  burgemeester  een  locaal  kan  aanwijzen, 
allicht  voortvloeien  dat,  onder  de  verantwoordelijkheid  van 
den  burgemeester  1),  geschikte  ingezetenen,  tegen  billijke 
vergoeding,  zich  beschikbaar  stellen  een  krankzinnige  ge- 
durende hoogstens  acht  dagen  te  bewaken  en  te  verzorgen, 
totdat  zijn  opneming  in  een  gesticht  voor  krankzinnigen 
op  de  gewone  wijze  kan  geschieden.  Men  bespaart  den 
lijder  de  herinnering  van  eenige  dagen  in  een  gevangenis, 
resp.  onder  den  trap  van  het  raadhuis  te  hebben  doorge- 
bracht, men  vermijdt  bijv.  dat  de  wanhopige  melancholicog 
in  zijn  waandenkbeeld  de  ergste  zonden  te  hebben  bedreven 
en  daardoor  de  zwaarste  straffen  te  hebben  verdiend,  gestijfd 
wordt. 

Onder  verwijzing  naar  eene  bijdrage  in  Ps.  BI.  Bd. 
9  :  237  wenscht  een  lid  de  bepaling  in  dier  voege  gewijzigd 
dat  van  gemeentewege  gezorgd  worde  voor  een  geschikt 
lokaal  en  voor  doelmatige  verpleging. 

Opmerkingen.  Met  nadruk  verwijst  de  commissie  naar 
het  Verslag  der  Inspecteurs  over  1884,  Ps.  BI.  Bd.  5  :  121 — 
124,  waarin  de  bepalingen  van  art.  14  worden  besproken 

1)  In  het  Verslag  der  Inspeoteurs  over  1886,  P8.  BI.  Bd.  6  :  109  leest 
men  het  volgende : 

„de  Burgemeester  antwoordde  hierop,  dat  hij  de  Terantwoordelgkheid  Toor 
„de  gevolgen  van  het  voortgezet  verblijf  van  den  krankzinnige  in  de  gemeente 
„op  zich  nam,  van  welko  verklaring  wij  (Inspecteurs)  akte  hebben  genomen". 
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in  verband  met  de  opvatting  van  den  officier  van  justitie 
te  Haarlem,  die  o.  a.  onderscheid  maakt  tusschen  de  be- 
grippen „in  bewaring-stelling"  en  „opneming".  Geheel  in 
den  geest  uwer  commissie  zegt  hij:  „in  bewaring-stelling  is 
^noch  opneming  noch  plaatsing  De  in  bewaring  gestelde 
„in  een  gesticht  bevindt  zich  als  't  ware  in  het  voorhof 
„van  dat  gesticht,  maar  is  daarin  niet  opgenomen".  De 
officier  van  justitie  te  Haiirlem  acht  de  quaestie  van  genoeg 
gewicht  om  eene  uniforme  regeling  daarvan  voor  wenschelijk 
te  houden. 

In  het  Verslag  der  Inspecteurs  over  1886,  Ps.  BI.  Bd. 

6  :  123  komt  eene  correspondentie  voor  tusschen  den 
Min.  van  Justitie  en  de  commissie  van  administratie  over 
het  burgerlijk  en  militair  huis  van  verzekering  te  'sGra- 
venhage  over  moeielijkhcden  ontstaan  naar  tumlciding  van 
alin.  3  van  dit  artikel. 

In  het  Verslag  der  Inspecteurs  over  1888,  Ps.  BI.  Bd. 

7  :  257  wordt  melding  gemaakt  van  eene  klacht  van  den 
procureur-generaal  te  Amsterdam  omtrent  eene  minder  juiste 
en  minder  gewenschte  toepassing  van  art.  14,  wiens  inhoud 
meermalen  niet  goed  begrepen  schijnt  te   worden. 

Enkele  leden  meenden  dat  do  woorden  „werkelijk  verblijf' 
een  al  te  ruime  beteekenis  krijgen  door  het  reeds  voorgekomen 
misbruik  om  een  krankzinnige  zonder  behoorlijke  machtiging 
naar  een  gesticht  te  zenden  met  de  bedoeling  de  lasten 
op  de  schouders  te  leggen  van  den  burgemeester  en  het 
bestuur  van  het  gesticht  in  de  gemeente  waarin  dat  gelegen 
is.  Nederl.  Tijdschr.  voor  Geneeskunde  1884.  Afl.  47 
met  de  correspondentie  tusschen  Dr.  Pompe  en  den 
officier  van  justitie  te  's  Bosch,  waarin  het  bovenbedoelde 
feit   vermeld    wordt;    Verslag  der   Inspectcmi'y  over  1884 


if;  P*:  Kil,  Bï-  -/  '   124  «"Airin  -^.-r  ='>f-  s^-jr^a^eïi  v-oirr'J:  ii^:if 
d^'^if  fc/*:t  ijt^ntir  w-^ri  T->!-jrti»g2^'^ii  «iau  •>}«  hen  (iffsy^iüi-ilüt 

4ai  jr»?ïttkht  ü;^,  u^rT^orfifm  was. 

N^/jf  T»vrH  hy^tïïiftrVi  'la:  'Jfr  oth^ti^r  Tan  jo^ddr  iselfcxï- 
utrAüfu  van  m^i^tmn^  U.  da?  vanuf^r  f^en  krankzuini^e  iaa 
'^ffi  jw^licht  !•  in  Urwarin^^  '/•r-reld,  d-e  <*fficher  in  ben 
anrmdiiwfimffm.  waarin  h':t  iff-?frif'ht  g*rl^^n  L*.  d*-  machngiai^ 
Uit  veri>l<f?^n'/  rir  Kapp.;  rno^rt  afeeven.  wat  d^  oÉBeier  van 
juhtiti^;  U;  'ft  I^ifïch  ontbfDt.  De  officier  van  justitie  tie 
Haarlem  en  die  u?  Alkrnaar  dcelen  de  meenin^  van  dien 
Ui  liidUirilani.    P«.  lil.  M.  6  :   164.  165. 

I>?  ^:^imrni.Hëie  vraa^.  welke  opvatting  de  juiste  is. 


Art.  15.  leder  meerderjarige  die  gevoelt  dat  zijn  toestand 
rerpleging  in  een  krankzinnigengesticht  wenschelijk  maakt,  kan  zgii 
opneming,  overeenkomntig  art.  1 2,  en  ZOO  noodig.  zijne  afzondermg 

overeen komntig  art.   14  v^rzo^kni. 


Toelichting.  Het  woord  „plaatHJntr''  js  om  de  «mder 
art.  O  vf»rinel(l(;  red(inf»n  in  „opneming''  veranderd.  Het 
iH  duidelijk  dat  men  zijne  „opneming"  in  een  gesticht  kan 
vra^c^n,  mfuir  nir^t  zijn  „plaatsing'',  waarover  anderen  (des- 
kundigen) IuWkju  t(i  oordcelen.  Itevendien  spreekt  de  Wet 
in  ih  liuitHtf»  alinea  van  art.  28  in  dit  geval  ook  van 
opneming. 
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Confonn  met  de  voorgestelde  verandering  in  art.  14  is 
„in  bewaring-stelling"  veranderd  in  ^afeondering". 

Met  het  oog  op  den  lijder,  die  hier  zelf  beslissen  moet, 
wordt  aan  den  term  „zoo  noodig''  de  voorkeur  gegeven 
boven  den  term  „in  een  spoedeischend  geval". 

Opmerking.  Er  werd  gevraagd  waarom  iemand  die  zijn 
„afzondering"  verzoekt,  daartoe  verlof  moet  hebben  van 
den  burgemeester  of  van  de  rechterlijke  macht.  Van  vrij- 
heidsberooving  kan  hier  toch  moeielijk  sprake  zijn. 

Daartegen  werd  opgemerkt  dat  kennisgeving  aan  den 
burgemeester  immer  geboden  is,  omdat  de  aanvrager  uit 
de  gemeente  verhuist  naar  eene  inrichting  wier  bevolkings- 
lijst  kloppen  moet  mot  het  register  van  den  Officier  van 
Justitie ;  maar,  in  't  belang  van  den  lijder  die  van  vroeger 
weet  dat  hij  zich  niet  meer  meester  is,  moest  deze,  na 
zich  voorzien  te  hebben  van  eene  verklaring  van  zijn  ge- 
neesheer, zich  terstond  naar  een  gesticht  kunnen  begeven 
om  zich  te  laten  opnemen  of  afzonderen,  terwijl  dan  de 
directie  van  het  gesticht  daarna  kan  zorgen  voor  de  inleve- 
ring der  l>evolkingskaart. 


Art.  16.  In  de  artt.  12,  13  en  15  vermelde  verzoeken  en  re- 
quisitoiren wordt  het  gesticht  genoemd  waarin  opneming  verlangd 
wordt.  Bij  die  in  artt.  12  en  13  vermeld,  moet  worden  overgelegd 
eene  uiterlijk  zeven  dagen  voor  hot  verzoek  opgemaakte  en  met 
redenen  omkleede  verklartug  van  iemand  bevoegd  om  hier  te  lande 
de  geneeskunst  uittcoefenen  en  die  niet  aan  dat  gesticht  verbonden 
is,  waaruit  blijkt  dat  de  persoon  voor  wien  opneming  verzocht 
wordt  in  (?en  toestand  van  krankzinnigheid  verkeert. 
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Op  verzoek  van  den  officier  van  justitie  ican  een  dergel|ke 
verldaring  door  een  inspecteur  worden  afgegeven. 

Bij  de  verzoeken  kannen  bovendien  omBtandigheden  vermelden 
bescheiden  overgelegd  worden,  waaruit  de  staat  van  krankzinnig- 
heid nader  blijkt. 


Toelichting.  Om  de  redeDcn  bij  art.  6  vermeld  werd 
tweemaal  het  woord  „plaatsing"  in  ^opneming"  veranderd. 

De  redenen  die  der  commissie  geleid  hebben  tot  het  voorstel 
om  de  bevoegdheid  tot  het  a%even  eener  geneeskundige 
verklaring  aan  de  inspecteurs  te  verleenen  wanneer  de 
officier  van  justitie  dat  verzoekt,  berusten  op  de  feiten  die 
vermeld  zijn  in  het  Verslag  der  Inspecteurs  over  1885, 
Ps.  BI.  Bd.  5  :  164,  1G5,  in  dat  over  1887,  Ps.  BI.  Bd. 
7  :  70,  71,  83,  en  in  Ps.  BI.  Bd.  9  :  242.  De  grond 
voor  die  bijvoeging,  door  de  inspecteurs  zelve  aangevoerd, 
ondei*schiïjvende,  herinnert  zij  hier  aan  de  meening  van 
den  Minister  „dat  het  overweging  verdient  bij  eene  her- 
ziening der  Wet  deze  zaak  te  regelen." 

Daarmede  in  verband  wenscht  een  lid  de  vraag  beant- 
woord U'  zien  of,  bij  aldien  het  afgeven  eener  geneeskundige 
verklaring  behoort  onder  de  uitoefening  van  geneeskundige 
praktijk,  het  optreden  als  medicus  forensis  op  last  der 
justitie  daartoe  ook  niet  gerekend  moet  worden.  De  con- 
clusie van  een  schriftelijk  Rapport  over  den  psychischen 
toestand  van  een  beklaagde  is  toch  ook  wel  niet  anders 
dan  een  met  redenen  omkleede  schriftelijke  verklaring, 
daargelaten  of  daaruit  blijkt  dat  de  persoon  in  een  toe- 
stand van  krankzinnigheid  verkeert. 

Opmerkingen.    Vele   leden    oordeelden  het  wenschelijk» 
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dat  in  de  geneeskundige  verklaring  vermeld  werd,  wanneer 
de  geneesheer  den  patiënt,  voor  wien  hij  een  geneeskundige 
verklaring  heeft  afgegeven,  het  laatst  heeft  bezocht.  Het 
kan  voorkomen,  dat  eene  verklaring  op  verlangen  onge- 
dateerd wordt  afgegeven,  opdat  zij  die  met  de  verzorging 
van  den  krankzinnige  zijn  bolast,  daarvan  gebruik  kunnen 
maken  wanneer  het  hun  goeddunkt.  In  't  belang  van  den 
lijder  moet  deze  handelwijze  afgekeurd  worden. 

Ofschoon  de  inhoud  van  art.  16  voor  de  meesten  aan 
duidelgkheid  niet  te  wenschen  overlaat,  schijnt  het  dat 
sommige  kantonrechters  verschil  van  meening  hadden  over 
de  eischen  die  zij  meenden  te  moeten  stellen  aan  den  inhoud 
eener  geneeskundige  verklaring,  evenals  een  officier  van 
justitie,  die  opneming  weigerde  te  requireeren,  wanneer  niet 
uit  de  verklaring  bleek  dat  de  krankzinnige  gevaarlijk  was 
voor  zich  zelven,  voor  anderen  of  voor  de  openbare  orde. 
Verslag  der  Inspecteurs  over  188(),  in  Ps.  BI.  Bd  6  :  124, 
125;  117,    118. 


Art.  17.    Al.  1     .    .    . 
Al.  2.     .     .     . 

Al.  3.  De  kantonrechter  en  de  president  zijn  bevoegd,  alyorens 
op  het  verzoek  te  beschikken,  den  persoon  wiens  opneming  ver- 
zocht is,  zijn  bloedverwanten  of  aangehuwden,  echtgenoot,  voogd 
of  curator  daarover  te  hooren,  wat  eerstgenoemde  betreft,  al  of 
niet  in  tegenwoordigheid  van  een  of  meer  geneeskundigen,  door 
den  rechter  aan  te  wijzen. 

Yindt  de  kantonrechter  of  de  president  geene  voldoende  redenen 
om  machtiging  tot  opneming  te  verleenen,  zoo  verklaart  hij  dit 
op  het  verzoekschrift  of  requisitoir. 

Al.  5.     .     .     , 
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Al.  6.  De  machtiging  van  den  kantonrechter,  Tan  den  president 
of  van  de  rechtbank  wordt,  evenals  verdere  beschikkingen  der 
rechtbank,  krachtens  deze  Wet,  niet  beteekend  aan  den  persoon 
wiens  opneming  of  plaatsing  is  verzocht.  Zij  kan  na  14  dagen 
sedert  hare  dagteekening  niet  meer  ten  uitvoer  worden  gelegd. 


Toelichting.  Het  woord  ..opneming"  heeft,  om  de  redenen, 
ontvouwd  bij  art.  O,  het  woord  ^plaatsing"  vervangen  en 
is  éénmaal  toegevoegd.  Wat  die  toevo^ng  betreft,  meent 
de  commissie  dat  beide  woorden  in  de  zesde  alin.  moeten 
worden  genoemd.  Daarin  toch  heeft  de  machtiging  van  den 
kantonrechter  en  van  den  j)resident  op  de  ^opneming" 
betrekking,  die  van  de  rechtbank,  evenals  de  .,  verdere  be- 
schikkingen der  rechtbank"  op  de  ^plaatsing"  resp.  verlengd 
verblijf. 

In  plaats  van  „één  geneeskundige"  wordt  voorgesteld 
„één  of  meer".  Het  kan  voorkomen  dat  de  aangewezen 
geneeskundige  geen  „deskundige"  in  den  waren  zin  des 
woords  is.  Door  dezen  wordt  dan  de  toestand  niet  herkend 
of  misduid. 


Art.  18.  Opneming  van  een  krankzinnige  in  een  gesticht  ge- 
schiedt tegen  overlegging  van  een  expeditie  der  machtiging  tot 
opneming  en  van  de  in  art.  16  bedoelde  geneeskundige  verklaring 
of  afschrift  daarvan,  of,  indien  de  uitvoering  gelast  is  op  de  minuut, 
op  vertoon  van  die  minuut,  waarvan  dan  in  afwachting  van  die 
expeditie,  ten  spoedigste  door  den  griffier  op  te  zenden,  onmiddelijk 
in  het  gesticht  een  afschrift  of  uittreksel  wordt  genomen. 

De    rechter  in  crimincelc  en  correctioneele  zaken  kan  golaston, 
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dat  iemand  die  een  strafbaar  feit  gepleegd  heeft,  dat  hem  wegens 
de  gebrekkige  ontwikkeling  of  ziekelijke  storing  zijner  verstande- 
Igke  Termogens  niet  als  misdrijf  kan  worden  toegerekend,  in  een 
kraniainnigengesticht  worde  geplaatst  gedurende  een  proeftijd,  den 
termen  van  een  jaar  niet  te  boven  gaande. 

Deze  plaatsing  geschiedt  tegen  overlegging  van  een  uittreksel  uit 
de  in  kracht  van  gewijsde  gegane  uitspraak,  waarin  deze  bevolen 
wordt. 

Al.  4.     .     .    .     Model. 

Al.  5.    .     .    . 


Toelichting.  Ad  al.  1.  Het  woord  „plaatsing"  is  in  „op- 
neming" veranderd.  Evenals  op  eene  machtiging  tot  opne- 
ming slechts  opneming  kan  volgen,  kan  de  plaatsing  slechts 
geschieden  op  een  machtiging  tot  plaatsing. 

In  den  regel  wordt  bij  de  opneming  van  krankzinnigen 
in  gestichten,  behalve  do  vereischte  machtiging,  de  genees- 
kundige verklaring  waaro})  die  machtiging  is  verleend, 
overgelegd.  Er  is  echter  niet  bepaald  dat  die  overlegginp: 
moet  geschieden  en  het  is  dan  ook  reeds  voorgekomen  dat 
de  kantonrechter  deze  achterhield,  oipdat  de  door  hem  ver- 
leende machtiging  voor  de  opneming  van  den  lijder  vol- 
doende was.  Hieruit  nu  kunnen  moeielgkheden  ontstaan 
en  de  niet  overlegging  der  geneeskundige  verklaring  heeft 
o.  a.  te  Zutfen  aanleiding  gegeven  dat  de  gestichts- genees- 
heer, die  noch  bij  den  aankomst,  noch  in  de  eerste  dagen 
van  zijn  verblijf  in  het  gesticht  eenige  verschijnselen  van 
krankzinnigheid  bij  den  opgenomene  kon  ontdekken,  dezen 
weer  moest  ontslaan.  Toch  had  er  in  deze  zaak  niets 
onrechtmatigs  phiats  geha/l;  de  persoon  voor  wion  de  maHi- 
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tiging  was  afgegeven,  leed  aan  een  dier  vormen  van 
psychose  in  wier  verkx>p  zich  gedurende  vele  dagen  ach- 
tereen geen  enkel  psycho-pathologisch  verschijnsel  vertoont. 
Dat  een  dergelijk  geval  zich  o.  a.  bij  dissiraulatie  kan  voor- 
doen behoeft  wel  geen  l^etoog.  Was  in  dit  geval  de 
volgens  art.  16  met  redenen  omkleede  verklaring  overge- 
legdj  dan  had  de  geneesheer,  op  ojond  van  art.  21,  hem 
eenigen  tijd  onder  observatie  kunnen  houden. 

Verslag  der  Inspecteurs  over  1886,  in  Ps.  BI.  Bd.  6  : 
127,  128. 

Ad  alin.  2.  Hare  re<lactie  is  gelijkluidend  gemaakt  met 
al.  2  van  art.  37  van  het  strafwetboek.  Deze  verdient  de 
vfK)rkeur,  omdat  de  rechter  niet  de  ^opneming"  maar  de 
^plaatsing"  gelast.  Ps.  BI.  Bd.  11  :  12,  13.  De  forma- 
liteiten,  verbonden  aan  de  opneming  van  patiënten,  voor- 
z(K>verre  die  bepaald  zijn  in  art.  20,  al.  1,  art.  21  en  22 
}il.  2  behoeven  dan  ook  niet  voor  de  door  den  strafrechter 
in  f^n  gesticht  geplaatsten  te  worden  nagekomen. 

Ad  alin.  3.  Djiarin  is  het  woord  ^opneming"  door  ,, plaat- 
sing" vervangen  en  wordt  een  kleine  redactie  wijziging 
vfMjrgest^^ld    die  den  zin  van  het  artikel  onveranderd  laat. 

Ad  alin.  4.  „M'kIcJ".  De  commissie  stelt  voor  om  het 
woord  „l(3eftijd''  voorkomende»  in  het  hoofd  der  derde 
kolom  te  veranderen  in  ,,jaar  en  datum  van  geboorte". 
Nu  staat  iemand  die  op  zijn  20®  jaar  in  een  gesticht  is 
opgenomen,  na  een  dertigjarige  verpleging  nog  immer 
als  twintigjarige  gel)oekt. 

Art.  19.  Bij  elke  opneming  van  een  krankzinnige  in  een  go- 
Rticht  ten  gevolge  van  oen  machtiging  van  den  kantonrechter 
of enz. 
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Toelichting.  Noch  do  kantonrechter,  noch  de  officier 
verleenen  machtiging  tot  of  require^ren  de  „plaatsing'' 
wel  de  „opneming".  Verg.  de  toelichting  bij  art.  6. 


Art.  20.     Al.  1.    .    .    . 
Al.  2.     .     .     . 

Al.  3.  Na  afloop  der  eerste  14  dagen  geschiedt  gelijke  aan tee- 
kening  gedurende  een  half  jaar  minstens  wekelijks,  daarna  minstens 
maandelijks  en  na  een  driejarig  verbjqf  jaarlijks. 


Toelichting.  Onder  verwijzing  naar  eene  bijdrage  in 
Ps.  BI.  Bd.  2  :  248,  waarin  de  noodzakelijkheid  der  toe- 
voeging van  de  voorgestelde  woorden  op  uitvoerige  wijze 
wordt  betoogd,  wenscht  de  commissie  deze  of  eene  derge- 
Igke  wijziging  dringend  aan  te  bevelen  op  grond  van  tal- 
rijke klachten  der  gestichts-geneesheeren  die  allen  min  of 
meer  gebukt  gaan  onder  het  noodcloos  geschrijf  dat  dit 
artikel  hen  oplegt  en  dat  hoofdzakelijk  bestaat  in  een  ad 
infinitum  repeteeren  der  woorden  „toestand  dezelfde''.  Reeds 
voor  twaalf  jaar  werd  door  de  leden  der  Nederl.  Psychiatr. 
Vereeniging  den  wensch  te  kennen  gegeven  om  den  inhoud 
van  al.  3  van  dit  artikel  zoodanig  te  veranderen  dat  de 
geneesheer  niet  met  werk  wordt  overladen  waaruit  de 
justitie  toch  geen  voordeel  kan  trekken.  Adres  aan  de 
2®  kamer  d»  3  Nov.  1881. 

Niets  werkt  geestdoodender  dan  het  maken  van  gedwongen 
aanteekeningen.  De  commissie  zou  veeleer  de  voorschriften 
van  do  vorige  wet  terug  wenschen  of  zich  vereenigen  met 
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de  korte  en  bondige  bepaling:  „na  den  afloop  der  eerste 
veertien  dagen  worden  aanteekeningen  gehouden  tot  grond- 
slag der  latere  jaariyksche  verklaringen." 


Art.  21.  Van  de  aanteekeningen  des  geneeskundigen  wordt 
uiteriyk  drie  dagen  na  den  dag  der  opneming  afschrift  gezonden 
aan  den  officier  van  justitie  bij  de  rechtbank  van  het  arrondisse- 
ment waarin  het  gesticht  gelegen  is,  met  vermelding^  zoo  de  op- 
g^nomene  geene  blijken  van  krankzinnigheid  gegeven  heeft,  of 
hetgeen  vóór  zijne  opneming  met  hem  voorgevallen  is,  in  verband 
met  hetgeen  in  het  gesticht  bij  hem  is  waargenomen,  zijne  verdere 
verpleging  of  afzondering  in  zijn  belang  of  in  dat  der  0|>enbare 
orde  schijnt  te  rechtvaardigen. 


Toelichtillg.  De  commissie  wenscht  dat  de  uitdrukking 
,,afzondering  van  de  maatschappij''  verdwijne  uit  de  Wet, 
evenals  de  term  „terugkeer  in  do  maatschappij"  in  art. 
28.  —  Zie  aldaar. 

Het  woord  „verpleging"  ziel  op  den  lijder  die  opge- 
nomen is  krachtens  art.  12  of  art.  13,  het  woord  „afeon- 
dering"  op  den  verpleegde  die  in  bewaring  is  gesteld 
krachtens  art.  14. 

Opmerking.  De  meerderheid  der  commissie  achtte  het 
wenschelijk  om  de  bepaling  omtrent  do  o[)zending  der 
driedaagsche  aanteekeningen  aan  don  officier  van  justitie 
geheel  te  laten  vervallen.  Die  aanteekeningen  kunnen  toch 
alleen  door  deskundigen  worden  teoordeeld.  Zij  wenscht 
de    opmerkingen    dor  commissie  van  rapporteurs  over  het 
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Ontwerp  van  Wet,  enz.  (Staatsblad,  zitting  1881—1882, 
No.  45,  pag.  11)  in  herinnering  te  brengen,  die  aldus 
luiden: 

„door  velen  werd  volstrekt  geen  waarde  gehecht  aan  de 
„hier  voorgeschrevene  dagelijksche  mededeeling  der  aantee- 
„keningen  aan  den  officier  v.  justitie,  evenmin  als  aan  de 
„bij  het  volgend  artikel  gelaste  overiegging  der  aanteekenin- 
„gen  aan  de  rechtbank.  Welk  nut  hebben  die  aanteekenin- 
„gen  voor  bedoelde  autoriteiten,  tenzij  zij  daarover  weder 
„andere  deskundigen  raadplegen  ?  Dat  zij  gehouden  moeten 
„worden  is  goed,  zoo  ter  voorkoming  als  ter  controle  van 
„nalatigheid  en  om  in  voorkomende  gevallen  aan  het  oor- 
deel van  deskundigen  te  worden  onderworpen.  De  gere- 
gelde overlegging  echter  geeft  noodeloos  geschrijf,  of,  wat 
„erger    is,   ondeskundige  inmenging". 

Men  zou  de  bedoelde  opzending  desnoods  kunnen  behou- 
den voor  personen  die  krachtens  art.  14  in  gestichten 
„afgezonderd"  zijn. 


Art.  22.  Binnen  vier  weken  na  de  ingevolge  art.  17  verleende 
machtiging  wordt  een  afschrift  van  de  in  art.  20  bedoelde  aan- 
teekeningen  met  een  nader  verzoekschrift,  {door  een  procureur  on- 
derteekend) of  requisitoir  om  den  opgenomene  gedurende  een 
bepaalden  tijd,  die  van  één  jaar  niet  te  boven  gaande  in  een 
krankzinnigengesticht  te  doen  plaatsen,  overgelegd  aan  de  recht- 
bank van  het  arrondissement,  waarin  het  gesticht  gelegen  is. 

Al.  2.     .     .     . 


Toelichting.  In  plaats  van  het  woord  „verblijven'' wordt 
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j^plaatseif'  voorgesteld,  nm  ile  motieveji  onder  art.  O  aan- 
gevoerd. 

Opmerkingen.  Door  een  lid  werd  voorgesteld  om  de  be- 
paling van  vier  weken  te  veranderen  in  zes  weken,  evenals 
in  de  Wet  van  1841. 

De  commissie  stelt  voor  om  de  in  dit  art.  voorko- 
mende woorden  „door  een  procureur  onderteekend''  weg 
te  laten.  Gteen  voorschrift  in  de  Wet  ontmoet  bij  de 
familie-betrekkingen  zooveel  tegenkanting  als  de  jaarlijks 
terugkeerende  procureursnota  voor  de  aanvrage  der  mach- 
tiging tot  verlengd  verblijf.  Zijn  de  verplegingskosten  voor 
velen  op  den  langen  duur  reeds  bezwarend,  zij  worden 
nog  drukkender  door  de  jaarlijksche  heffing  van  sommen 
van  f  10  —  ƒ  15  voor  procureurskosten,  waarbij  slechts 
de  procureur  belang  heeft.  Waarom  kan  die  machtiging 
niet  rechtstreeks  door  de  rechtbank,  op  requisitoir  van  den 
officier  van  justitie  worden  verleend? 


Art.  23.  Al.  1.    .    .    . 
Al.  2.    .    .    . 

Al.  3.  Wordt  het  verhoor  van  den  verpleegde  bevolen,  dan 
geschiedt  dit  in  het  gesticht,  al  of  niet  in  tegenwoordigheid  van  een 
der  daaraan  verbonden  geneeskundigen. 

Al.  4.     .     .     . 

Al.  5.     .     .     . 

Al.  6.  Bij  gelegenheid  van  het  verhoor  van  den  verpleegde 
kunnen  tevens  de  geneeskundigen  en  andere  personen,  die  zich  in 
het  gesticht  bevinden,  als  getuigen  worden  gehoord,  zonder  voor- 
afgaande oproeping  of  schadeloosstelling. 

Al.  6.     .     .     . 

Al.  7.     .     .     . 
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Opmerking.  Enkele  leden  der  commissie  waren  van  mee- 
ning dat  de  in  al.  3  en  al.  6  cursief  gedrukte  zinsneden 
moesten  vervallen,  in  de  plaats  waarvan  zij  eene  bepaling 
wenschten  opgenomen  te  zien,  inhoudende  dat  de  geneesheer 
moet  gehoord  worden  indien  hij  dat  verlangt. 


Art.  24.  Ten  hoogste  veertien  en  ten  minste  acht  dagen  vóór 
het  verstrijken  van  den  tijd  waarvoor  de  rechtbank  iemands  ver- 
blijf in  een  krankzinnigengesticht  heeft  vergund,  kan  aan  haar  een 
nader  verzoekschrift  of  requisitoir  worden  ingediend  tot  verlenging 
van  dat  verbiqf  met  ten  hoogste  één  jaar. 

De  o£Bicier  van  justitie  neemt,  zoo  daartoe  termen  zijn,  een  gelijk 
requisitoir  bij  de  rechtbank  binnen  wier  ressort  iemand  zich  krachtens 
art.  18  al.  2  van  deze  Wet,  in  een  krankzinnigengesticht  bevindt,  veer- 
tien dagen  vóór  het  verstrijken  van  een  jaar,  nadat  die  persoon  aldaar 
ter  uitvoering  van  een  bevel  van  den  strafrechter  is  geplaatst. 

Al.  3.     .     .     • 

Al.  4.     .     .     . 

Al.  5.  B^  de  overplaatsing  van  een  verpleegde  binnen  de  eerste 
vier  weken  na  zijn  opneming,  verleent  de  rechtbank  binnen  wier 
ressort  het  krankzinnigengesticht,  waarheen  die  overplaatsing  is 
geschied,  gelegen  is,  de  machtiging  tot  plaatsing. 

Al.  6.  De  verpleegde  vOOr  wien  machtiging  tot  verlengd  verblijf 
in  een  gesticht  is  verzocht,  blijft  daarin,  hangende  het  onderzoek 
der  rechtbank. 

Al    7.     .     .     . 


Toelichting.  In  al.  1  wordt  voorgesteld  de  woorden 
„dien  tijd"  te  veranderen  in  „dat  verblijf' ;  eveneens  wordt 
voorgesteld  in  al.  6  „ten  wiens  aanzien"  te  veranderen  in 
-voor  wien". 
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In  al.  2  is  „opgenoineir'  veranderd  iii  „geplaatst*' omdat 
de  strafrechter  de  „plaatsing",  niet  de  opneming  beyeelt 
Na  al.  4  is  eene  nieuwe  alinea  ingelascht  om  te  Toorzien 
in  eene  leemte  die  o.  a.  zich  heeft  laten  gevoelen  in  het 
gesticht  Meerenberg.  Verslag  van  dit  gesticht  over  1890, 
uitgebracht  door  Dr.  C.  J.  van  Persijn,  pag.  4,  5;  Wet, 
enz.  Ijewerkt  door  Musquetier  ü.  2  :  376,  377.  Over- 
plaatsingen binnen  de  vier  eerste  weken  zijn  zeldzaam, 
maar  toch  dient  de  twijfel,  welke  rechtbank  alsdan  de 
machtiging  moet  verleenen,  te  worden  opgeheven. 

Opmerking.  Ad  al.  3:  „bij  het  verzoekschrift  of  requi- 
„sitoir  wonlen  overgelegd  de  aanteekeningen  van  den  genees- 
„ kundige  bij  art.  20  bedoeld,  sedert  de  vorige  machtiging". 

Waarom,  xTsagt  de  commissie,  kan  hier  niet  volstaan 
worden  met  de  overlegging  van  een  gemotiveerde  genees- 
kundige verklaring,  desnoods  met  vermelding  van  eenige 
feiten,  waaruit  het  voortduren  der  kranzinnigheid  blijkt? 
Waartoe  weer  al  dat  geschrijf  dat  toch  niet  wordt  gelezen, 
vooral  niet  bij  het  immer  terugkeerende  „toestand  dezelfde"? 
I)e  kracht  van  bewijs  zou  zeker  geen  schade  lijden. 


Art.  25.  De  krankzinnige  die  krachtens  machtiging  van  den 
kantonrechter,  van  den  president,  van  den  strafrechter  of  van 
de  arrondissementsrechtbank  in  een  gesticht  is  opgenomen  of  ge- 
plaatst, kan  zonder  nadere  machtiging  naar  een  ander  gesticht 
worden  overgebracht  binnen  den  termijn  bij  de  laatst  verleende 
machtiging  gesteld. 

Al.  2.         .     . 
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Toelichting:  „geplaatst"  is  bijgevoegd,  want  de  kanton- 
rechter en  de  president  alleen  machtigen  tot  „opneming",  de 
strafrechter  en  de  rechtbank  machtigen  tot  „plaatsing". 
Vergel.  dè  toehchting  bij  art.  G. 


Art.  26. 


Opmerking.  De  commissie  meent  dat  dit  artikel  geheel 
kan  vervallen,  omdat  hot  meerendeels  niet  wordt  nageko- 
men. Ps.  BI.  Bd.  6  :  165,  reg  11—20. 

Er  moge  hier  oim  leemte  bestaan,  geen  behoorlijke  he- 
scherming  verleend  worden,  het  staat  vast  dat  een  h(X)gst 
gefring  procent  dor  in  oon  buitonlands(*ho  inrichting  voor 
krankzinnigen  opgonomonon,  tor  kennis  komt  van  don  officier 
van  justitie,  die  lM)V(»ndien  nog  v(»olal  langs  diplomatieken 
weg  o<»rst  dan  van  hunne  plaatsing  verne(^mt,  alsd(*  botroflbne 
overleden  is  of  hei'st^^d  in  zijn  vaderland  is  teruggekeerd. 


Art.  27.  Door  den  geneeskundige  of,  zoo  er  meer  zijn,  door 
den  eersten  geneeskundige  van  een  gesticht  kan  aan  ieder  die 
daarin  is  opgenomen  of  geplaatst,  met  toestemming  van  hem  die 
öf  de  opneming,  óf  de  plaatsing  öf  het  verlengd  verblijf  heeft  ver- 
zocht, verlof  worden  verleend  om  het  gesticht  voor  een  bepaalden 
tijd  te  verlaten.  Ingeval  de  verpleegde  onder  vaderlijke  macht, 
Yoogdij  of  curateele  staat,  is  daartoe  ook  de  toestemming  van  den 
vader,  of,  zoo  deze  ontbreekt,  van  de  moeder,  van  den  voogd  of 
den  curator  noodig. 

Het  ingaan  van  het  verlof  en  de  terugkeer  in  het  gesticht  wor- 
den op  het  in  art.  18  vermelde  register  aamjeteekend, 
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Toelichting.  Vf>f>ral  bij  dit  artikel  blwk  het  in  de  prak- 
tijk, dat  de  tennen  ^opneming"  en  ^plaatsing:''  een  ganseh 
vers^liillende  Ixneekenis  heUien,  vandaar  dat,  naar  de  mee- 
ning der  ecimmissie,  d(K>r  de  voonrestelde  toevoegingen 
der  wwrden  „g^^plaatst'',  ^plaatsing"  en  , verlengd  verblgf ' 
in  evenz(K>vele  l(?emten  wordt  voorzien.  Yolgens  de  bestaande 
nnlar-tir*  kan  de  gcine^^fikundige  verlof  verleenen  aan  een 
verplw.';jde  met  t<x*stemming  van  hem  die  de  ^opneming" 
hcieft  verzoclit.  Maar  als  hij,  die  de  opneming  heeft  ver- 
z<K'ht,  nu  overleden  is,  wat  dan?  lïierin  heeft  de  Wet 
niet  voorzien. 

En  wanneer  hij  weigert  medewerking  te  verleenen? 
Daarop  werd  gewezen  in  Ps.  BI.  Bd.  G  :  1G3,  164  en 
Ph.  Hl.  Bd.  7  :  85,  of  wel  in  het  Verslag  van  Inspecteurs 
over  1887  waarin  de  zienswijze  van  een  officier  van  justi- 
tie \h  m(Klegc»<](H*ld  en  waarin  aanvulling  in  Iwvengemelden 
zin  YAH^r  wenw*helijk  wordt  geacht. 

Opmerkingen.  De  commissie  wenscht  een  definitie  van 
(Urn  t(Tni  „tepiuildeii  tijd''  in  verband  m(*t  het  verleenen 
van  vcTlof.  Bijv.  waniuHir  i(ïmand  oen  dag,  een  halven  dag, 
(Hm  uur  infït  verlof  h(it  gesticht  verlaat,  moet  diiarvan  aan- 
t(H;keniiig  geschieden?  Z(K)  ja,  dan  ook  in 't  geval  wanneer 
juiii  (Hm  verpleegde  jaar  in  jaar  uit  een  verlof  van  een 
dag  [K*r  we(ïk  wordt  toegestaan?  Zoo  neen,  hoelang  moet 
h(»t  vcïrlof  dunm  om  daarvan  de  aanteekening  verplichtend 
t(;  mak(»n?  Ecm  dag  en  een  nacht  bijv?  Op  deze  en  der- 
gelijke vragen  wordt  het  antwoord  gaarne  vernomen  opdat 
d(i  g(»n(u»sh(HT(»ii  w(»t(»n,  waaraan  zij  zich  hebben  te  houden. 
WaniHuT  ondcM'  „verlof"  niet  anders  versbuin  wordt  dan 
(Mïu    „v(Ml()f   bij    wijze  van  proefneming  tot  ontslag,"  dan 
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moet  dit,  volgens  do  commissie,  in  de  Wet  zijn  uitgedrukt. 
Sommige  leden  wenschten  dat  in  zake  „verlof"  meer- 
dere macht  aan  de  rechterlijke  macht  vei-leend  word  en  bij 
verschil  van  zienswijze  tusschon  den  geneesheer  en  den- 
gene die  de  opneming,  enz.  hoeft  verzocht  of  tusschen  de 
familiel)etrekkingon  onderling  de  rechtbank  beslist  of  liet 
verlof  al  dan  niet  zal  worden  verleend.  Voor  het  bijzon- 
dere geval  toch  dat  er  verschil  bestaat  tusschen  den  ge- 
neesheer en  dengene  die  oen  der  drie  in  het  artikel  l)edoelde 
machtigingen  heeft  aangevratigd,  ware  hot  wellicht  wenscho- 
lijk  de  beslissing  aan  (h  Rwhtbank  of  wel  aan  den  officier 
van  justitie  over  te  laten,  te  meer  Avanneer  de  geneesheei* 
het  verlof  in  het  belang  van  dc^n  lijder  wensch(»Iijk  acht, 
terwijl  hij  die  l)ev(K^gd  is  min  to  vragen,  zijn  medc^werking 
weigert. 

Art.  28.  Ontslag  wordt  verleend  door  het  bestuur  van  hot 
gesticht : 

P.     .     .     . 

20.     .     .     . 

3^  Ontslag  kan  door  hot  gonoomdc  bestuur  worden  verleend 
op  verzoek  van  hem,  die  öf  de  Opneming,  öf  de  plaatsing  öf  het  verlengd 
verblijf  heeft  verzocht,  of,  bjj  ontstentenis  van  dezen,  op  verzoek 
van  een  anderen  bloedverwant  of  aangehuwde,  bedoeld  bij  art.  12 
en  in  beide  gevallen  met  de  toestemming  van  de  in  art.  27  ge- 
noemde personen. 

4".  Wanneer  de  overeenkomst  krachtens  welke  de  lijder  is  op- 
genomen of  geplaatst,  niet  wordt  nageleefd  en  de  schuldenaar  zon- 
der gevolg  is  in  gebreke  gesteld  om  to  betalen. 

Het  ontslag  wordt  op  het  in  art.  18  vermeld  register  aange- 
teekend. 

Het  ontslag  wordt  door  het  bestuur  geregeld  in  overleg  met  hem  die 

Óf  de  opneming^  öf  de  plaatsing  öf  het  verlengd  verbiqf  heeft  verzocht, 
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of  bg  ontstentenis  van  dezen,  met  iemand  dergenen,  die  bevoegd 
waren  de  opneming  of  de  plaatsing  te  vragen^  of,  bij  gebreke 
hunner  medewerking,  met  den  burgemeester  van  de  laatste  woon- 
of  verblijfplaats  des  verpleegden,  en  zoo  die  woon-  of  verblijfplaats 
niet  bekend  is,  met  den  burgemeester  der  gemeente  waar  het  ge- 
sticht gelegen  is. 

Bij  het  ontslag  van  hen  die  op  eigen  verzoek  in  een  gesticht  zijn  op- 
genomen wordt  het  in  de  vorige  zinsnede  vermeld  overleg  niet  vereischt. 

Toelichting.  Enkele  veranderingen  in  het  artikel,  voor- 
gesteld door  de  commissie,  zijn  slechts  redactiewijzigingen 
conform  met  dergelijke  wijzigingen  in  artikel  27.  On- 
der 4o.  is  het  woord  „geplaatst"  bijgevoegd.  In  de  laatste 
alinea  is  het  woordje  „hot"  in  „een"  veranderd.  Men 
meende  daarin  een  drukfout  te  zien. 

De  uitdrukking  „temgkeer  in  de  maatschappij"  is  ver- 
vangen door  het  woord  „ontslag".  Men  heeft  dezelfde  be- 
zwaren tegen  deze  woorden  als  tegen  den  tcTm  „afzonde- 
ring van  de  maatschappij"  in  art.  21.  Onder  verwijzing 
naar  eene  bijdrage  in  Ps.  BI.  Bd.  11  :  25,  26  vindt  zij 
die  termen  min  of  meer  kwetsend,  pijnlijk  tegenover  zie- 
ken, tevens  onnoodig  en  onjuist. 

Opmerking.  De  leemte  in  art.  27  bestaat  in  ditai-tikel 
wel  is  waar  niet,  maar  toch,  en  hierop  wijst  eene  bijdrage 
van  Mr.  Hubrecht  in  Ps.  BI.  7  :  173— 176,  wordt  daarin 
geen  melding  gemaakt  van  een  ontslag  te  verleenen  aan 
hem  die  buiten  het  gesticht  verblijft;.  Er  ontbreekt  in  de 
Wet  eene  bepaling,  wie  het  legaal  ontslag  moet  verleenen 
in  een  dergelijk  geval. 

Enkele  leden  betoogden  de  wenschelijkhcid  van  een  be- 
paling dat  slechts  het  administratief  gedeelte  van  het  ont- 
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slag  door  het  I)e8tuur  van  het  gesticht  geregeld  wordt, 
terwijl  voor  het  medisch  gedeelti»  diuirvan  de  geneeskun- 
dige of,  zoo  er  meer  zijn,  de  eerste  geneeskundige  van  het 
gesticht  verantwoordelijk  is. 

Art.  29. 


Art.  30.  Wanneer  de  termijn  in  het  Ie  lid  van  art  22  ge- 
steld, of  die  voor  welke  de  plaatsing  of  het  verlengd  verblijf  krach- 
tens deze  wet  is  verleend,  verstreken  is^  geeft  het  bestuur  van  het 
gesticht  binnen  acht  dagen  hiervan  kennis  aan  den  officier  van 
justitie,  in  wiens  ressort  het  gesticht  gelegen  is. 

De  officier  beveelt  onmiddclijk  na  ontvangst  dier  kennisgeving, 
of,  nadat  hem  op  andore  wijze  van  het  verstrijken  van  den  be- 
doelden termijn  blijkt,  indien  geen  nader  verzoek  aan  de  rechtbank 
is  ingediend,  het  ontslag,  tenzij  dit  niet  zonder  f/evaar  voor  stoornis 
van  de  openbare  orde  of  voor  onyelukken  kan  geschieden. 

Al.  3.     .     .     . 


Opmerking.  De  commissie  herinnert  liior  aan  een  schrijven 
van  d(?n  M.  v.  B,  Z.  aan  II.  II.  Bestuurders  der  geneesk. 
gest.  voor  krankzinnigen  d^  1  Oct.  1864  N®.  175.  Arm- 
wezen. Handel,  d.  N.  Ver.  v.  Ps.  2^^  deel:  46. 


Art  31.  Bevindt  de  officier  van  justitie  dat  oen  verpleegde  in 
een  krankzinnigengesticht  op  onwettige  wijze  is  opgenomen  of 
geplaatst,  zoo  beveelt  hij  diens  on  middel  ijk  ontslag,  tenzij  dit  niet 
zofider  gevaar  voor  stoornis  van  de  openbare  orde  of  voor  ongelukk'4in 
kan  geschieden,  in  welk  geval  het  3e  lid  van  art.  30  van  toe- 
passing is. 

Al.  2.     .     .     . 

Al.  3.     .     .     . 


Toelichting.  A^hz^^'-l  ór  W^-:  -^y^r^wtz  riA 

dat  Ji!  an.  ./<'•.  a]-   1  o^-  litt:.-=u*^D'.friii>    v-riï:  n-ie^  ^■•r-irïi 

Iii  al.  1   varj  an.  31  WMrdT  t- •■  .rr^^-^l-c   il  il  pliii*  tsii 

jjffjf^^fj  van  'jrf-n  •traffiar»-  'la^j-l  'i-r-r  }j*.^t  i'r^Ti'.'iii-^^^e^rQur 
in  zi^'h,  waan]'/ir  aan  h«-T  ^rel-^'f  Tdn  h-ri  T*ii^'li»-k  aan 
onr»?r:hnnati{^r  opsluiting  van  per-r-jn^j-n  in  gy-?tiohT-.-n  vrirtisiel 
woHt  gieg*iven- 

Opmerking.    In  al.    l   van  an.  'il  vindt  ra»-n  dezelfde 

zin.-n'-'J'*    aln  in  al.  2  van  an.  3n  Kur-ief  t.    Enk^-l*^  leden 

mwndcn    dat    aan  Ix'iden    rnoe^t  worden  Pjeirevcw-ir»] :   ,«f 

7Ami\itT  xiüAf^A  vcii^r  den  lijder '. 


ArL  32.  Ieder  meerderjarige  die  ter  zake  Tan  krankzinnigheid 
in  (x;n  f^eHticht  ih  opgenomen  of  geplaatst,  Terliest  het  beheer  over 
zijne  f^oederen  en  over  die  van  anderen,  indien  hem  dit  mocht 
zijn  opf^edragen. 

Al    2.     .     .     . 


Toelichting.  Het  woord  „opgenomen"  is  toegevoegd 
omdat  hfït  in  de  praktijk  werkelijk  zcm)  plaats  heeft.  Het 
U'hiaiY  tfK;h  over  zijne  goederen,  enz.  verliest  dekrankzin- 
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nige  terstond  bij  zijn  opneming  en  niet  eerst  vier  weken 
later  bij  zijne  plaatsing.  Toch  moet  het  woord  ^plaatsing" 
behouden  blijven  voor  de  door  den  strafrechter  geplaatsten. 

Opmerking.  De  commissie  vraagt  of  deze  bepaling  zich 
niet  moet  uitstrekken  over  hen  die  in  bewaring-gesteld, 
lees:  „afgezonderd"  zijn,  krachtens  art.  14  door  den  burge- 
meester. Een  lid  bekrachtigde  den  ernst  dezer  vraag  met 
de  mededeeling  dat  hij,  werkzaam  geweest  zijnde  aan  eene 
inrichting  waarin  talrijke  krankzinnigen  in  bewaring  werden 
gesteld,  kon  getuigen  hoe  de  laatstgenoemden  bij  hunne 
opneming  nog  over  veel  en  velerlei  beschikten  en  te  be- 
schikken hadden,  waardoor  menigmaal  misbruiken  moeilijk 
waren  te  voorkomen  geweest.  Verslag  der  In8))ecteurs  over 
1884  in  Ps.  BI.  Bd.  5  :  122.  Vergel.  het  vonnis  der  Am- 
sterdamsche  Rechtbank  dd.  12  Mei  1891  in  Weekbl.  v.  h. 
Recht,  NO.  6070  en  Mr.  S.  J.  M.  van  Geuns:  Eenige 
opmerkingen  over  onze  krankzinnigenwet  in  Themis  54*^ 
deel,  V  stuk  pag.  143,  144. 


Art.  33.    Al.  1.    .    .    . 

Al.  2.  De  benoeming  geschiedt  op  verzoek  van  hen  die  bevoegd 
zijn  de   opneming,  de  plaatsing  of  het  verlengd  verbiqf  van  een 

persoon  in  het  gesticht  te  vragen  of  van  andere  belanghebbenden 
of  zoo  deze  stilzitten,  op  requisitoir  van  het  openbaar  ministerie 
hetwelk  overigens  altijd  moet  worden  gehoord. 

Al.  3.     .     .     . 

AL  4.     .     .     . 

AL  5.     .     .     . 

AL  6.  De  bevoer/dheid  van  den  provisioneelen  bewindvoerder  houdt 
op   wanneer   de   verpleegde   uit  het  gesticht  is  ontslagen,  in  een  der 
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gevallen  in  art.  28  sub  1''  en  2^  vermeld,  alsmede  wanneer  een 
curator  over  hem  is  aangesteld  en  de  provisioneele  bewindvoerder 
op  wettige  wijze  van  dit  een  of  ander  in  kennis  is  gesteld. 


Toelichting.  De  tooviieginj?  rler  in^la^clite  w<x>rden 
wofflt  op  dezelfde  gronden  gewenscht  als  die  bij  art.  9 
vermeld. 

Opmerking.  Bij  de  samenstelling  van  al.  fi  heeft  de 
wetgever  wimi'sehijnlijk  alleen  hen  op  het  oog  gehad  die 
hersteld  ontslagen  worden.  Deze  bepaling  is  eehter  ook 
van  kraeht  voor  hen  die  niet  hersteld  worden  ontslagen, 
waaruit  volgt  dat  de  hiatsten,  die  nog  z(X>  menigmaal  der- 
gelijken  steun  blijken  n<K>dig  te  hebben,  met  den  dag  van 
hun  ontslag  de  voorrechten  van  een'  provisioneelen  l)ewind- 
voerder  moeten  missen.  Enkele  leden  meenden,  in  het  be- 
lang der  lijders,  te  moeten  wijzen  op  de  schadelijke  ge- 
volgen die  hieruit  voort  kunnen  vloeien  en  die  bijv.  zouden 
kunnen  voorkomen  worden  door  eene  aan  het  ontslag  v(x>r- 
afgaande  onder  curateele  stelling  van  den  verpleegde. 


Art  34. 
Art.  35. 


Art.  36.  Al.  1. 
2. 
3. 
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Al.  4.  49.  bij,  aan  wiens  schuld  te  wijten  is,  dat  iemand  zonder 
de  TereiBchte  machtiging  in  een  gesticht  voor  krankzinnigen  is 
opgenomen  of  geplaatst  of  dat  een  verpleegde  niet  wordt  ontslagen, 
wiens  ontslag  krachtens  een  der  bepalingen  van  de  artt  28  tot 
en  met  31  dezer  Wet  behoort  te  geschieden. 

AL  5.     .     .     . 


Toelichting.  Conform  met  de  voorgestelde  wijzigingen 
in  art.  6,  al.  1  en  in  art.  31,  al.  1,  zijn  hier  de  woorden 
„of  geplaatst*'  toegevoegd. 

Art.  37.    Al.  1.    .    .    . 

10.  Nalaten  de  vereischto  kennisgeving  aangaande  de  opneming, 
plaatsing,  overplaatsing,  verlof,  ontslag  of  overlijden  van  een 
krankzinnige  te  doen  aan  hot  bevoegd  gezag  met  inachtneming 
van  de  wettelijke  voorschriften; 

20.     .     .     . 

30.     .     .     . 

40.     .     .     . 

Laatste  alinea.     .     .     . 


Toelichting.  De  kennisgeving  strekt  zich  ook  uit  over 
hen  die  direct  worden  „geplaatst"  door  den  strafrechter, 
daarom  stelt  de  commissie  voor  het  woord  „plaatsing"  in 
te  lasschen. 

Voor  „verplaatsing"  leest  men  „overplaatsing"  op  de 
gronden  aangevoerd  bij  art.  6. 


Art.  38. 
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Art.  39. 


Art.  40.     Ie  alinea.     .     .     . 

10.     .     .     . 

20.     .     .     . 

30.  het  vervoer  en  de  verpleging,  waar  ook,  van  krankzinnigen 
die  op  bevel  van  den  burgemeester  of  die  hem  vervangt,  af gezon- 
derd  Z^n  in  spoedvereischende  gevallen  ingevolge  deze  Wet. 

Alinea  4  tot  10     .     .     . 

Laatste  alin.  De  kosten  van  verpleging  in  een  Bijksgesticht 
worden  aan  de  personen  of  gemeenten  sub  b.  c.  en  d.  genoemd, 
in  rekening  gebracht. 


Toelichting.  Do  eommissie  stelt  voor  om  de  term  ^in 
bewaring  gesteld"  te  vervangen  door  „afgezonderd"  om 
redenen  ontvouwd  bij  art.  14. 

Het  woordje  „het"  is  in  „een"  veranderd,  conform  de 
voorgestelde  wijziging  in  art.  10. 

Opmerking.  Er  bestaat  een  leemte  in  dit  artikel  onder 
3®.,  waarop  o.  a.  Musquetier  in  Wet,  enz.  II.  1  :  323 
wijst.  Vergel.  tevens  in  datzelfde  werk  pag.  312  en  seqq. 
De  commissie  meent  echter  dat  eene  beschouwing  daarover 
hier  achterwege  moet  blijven,  behoorende  deze  niet  tot 
hare  competentie. 


Art.  41. 
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Art.  42.  De  stukken  Tereischt  tot  de  opneming,  de  plaatsing, 
het  verlengd  yerbljjf,  do  overplaatsing,  het  verlof  en  het  ontslag 
▼an  personen  in  en  uit  krankzinnigengestichten,  zijn  vrij  van 
zegel  en  worden,  voorzooverre  zij  aan  registratie  onderworpen  zijn, 
gratis  geregistreerd. 


Toelichting.  De  toevooofing  van  hot  woord  „phiatsing'* 
wordt  om  dezelfde  redenen  voorgenteld  als  bij  art  37  ver- 
meld; tot  meerdere  duidelijkheid  wordt  aan  den  term  „ver- 
lengd verblijf"  de  voorkeur  gegeven  boven  het  woord  „ver- 
blijf." Het  woord  „verphiatsing"  is  vervangen  door  „over- 
plaatsing" om  redenen,  ontwikkeld  bij  art.  6. 


Art.  43  en  Art.  44.     De    inhoud  van    beide    artikelen  heeft  de 
commissie  buiten  bespreking  gelaten. 


Aan  het  einde  van  hare  taak  gekomen,  meent  uwe 
commissie  er  op  te  moeten  wijzen  dat  zij  zich  met 
opzet  onthouden  heeft  van  pogingen  om  aan  te  dringen  op 
wijzigingen  van  dusdanigen  aard  en  uitgestrektheid  dat 
daardoor  een  gansch  van  deze  Wet  afwijkenden  inhoud 
verkregen  zou  worden.  Zij  heeft  dan  ook  gemeend  om, 
van  de  opmerkingen  die  uit  hare  besprekingen  over  ver- 
schillende artikelen  voortvloeiden,  slechts  die  te  vermelden 
welke  bij  den  bestaanden  inhoud  der  Wet  behooren  en  zij 
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heeft  ff.vjx  vrijheid  gevonden  om,  tusschen  de  artikels  door, 
nieuwe  gezichtspunten  over  eardinale  quaesties,  zooals  ,de 
inriehting  van  particuliere  <?esticliten",  die  van  ^gestichten 
van  eenige  gcxlsdienstige  richting",  krankzinnige  misdadi- 
gers, misfladige  krankzinnigen,  ki-ankzinnigen  in  gevan- 
genissen in  verband  met  de  onvoldoendheid  van  den  ge- 
neeskundigen dienst  in  de  laatsten,  e.  a.  in  te  lasschen, 
mede  omdat  in  de  zienswijzen  over  de  genoemde  onder- 
wei-pen  de  verlangde  (?enlieid  nog  niet  verkregen  is. 

Zij  ziet  echter  gc^en  Iwv.waar  om  de  aandacht  der  Regee- 
ring te  vragen  voor  een  onderwerp  dat  in  't  bijzonder 
thuis  behoort  in  het  veel  drank  gebruikend  Nederland  en 
den  gcwoonheidsdrinker,  den  potator  l)etreft.  Zonder 
verdere  toelichting,  da^ir  (h^ze  de  grenzen  van  dit  Rapport 
verre  zou  overschrijd(»n,  wenscht  de  commissie  een  artikel 
in  onze  W(»tg(»ving  te  bezitten  van  een  dergelijken  inhoud 
als  zij  hieronder  de  eer  heeft  voor  te  stellen : 


Artikel.  „Hij  die  toii^ovolgo  van  drankzucht  zijne  goederen  niet 
^kan  beheeren,  zich  of  zijne  familieleden  aan  het  gevaar  van  ar- 
f,mocde  blootstelt,  voor  zich  zelf  of  voor  anderen  gevaarlijk  wordt,  kan 
^in  zijn  belang,  in  dat  der  openbare  orde  of  ter  voorkoming  van 
., ongelukken,  tegen  zijn  wil,  krachtens  machtiging  van  de  ar- 
„rondissementsrechtbank  in  een  krankzinnigengesticht  of  in  een 
„daarvoor  bepaaldelijk  bestemde  inrichting  worden  geplaatst  tot- 
„dat  hij  genoegzaam  blijken  hoeft  gegeven  van  te  zijn  hersteld. 
„Bij  de  opneming  moet  een  uiterlijk  zeven  dagen  vóór  het  verzoek 
„opgemaakte,  onder  toekende  en  met  redenen  omkleede  verklaring 
„van  iemand  bevoegd  om  hier  te  lande  de  geneeskunst  uitteoefenen 
„en  die  niet  aan  dat  gesticht  of  die  inrichting  verbonden  is,  worden 
„overgelegd,  waaruit  blijkt  dat  een  of  meerdere  der  bovengenoemdo 
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^omstandigheden  bij  den  persoon,  voor  wien  plaatsing  verzocht 
, wordt,  aanwezig  zijn.  Bij  de  verklaring  moeten  bovendien  feiten 
,, vermeld  en  bescheiden  worden  overgelegd,  waaruit  de  wenschelijk- 
„heid  der  plaatsing  nader  blijkt. 

„Voor  deze  lijders  gelden  dezelfde  bepalingen  welke  van  toe- 
,, passing  zijn  op  hen  die  in  krankzinnigengestichten  worden  ge- 
plaatst." 


Amsterdam,  15  Mei   1H93. 


Dl'  rom missie  roornoemiL 

Dr.  COWAN 
VAN  DEVENTER. 
JELGERSMA. 
Dr.  TELLEGEN. 
Dr.  WELLENHERGH. 
liiipportmt'. 
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NOTULEN 


DER 


middag-vergadering  van  de  Nederlandsche  Vereeniging 

voor  Psychiatrie,   gehouden    op    Goudewater 

te  Bosmalen  den  21»^°  Juni  1898.  ^) 

Tegenwoordig  de  H.  H.  Cowan,  van  der  Hagen,  Sweens, 
Schouten,  Hoogveld,  Smeenk,  Frylinck,  Lugt,  Hendriks, 
Jelgersma,  Schuitemaker,  Wellenbergh,  Winkler,  van  Deventer, 
Pompe  en  Smulders. 

Voorzitter  Dr.  Cowan,  —  Secretaris  Dr.  Pompe. 

De  Voorzitter  stelt  aan  de  orde:  de  behandeling  van 
het  Bapport  der  commissie  voor  de  herziening  der  wet  van 
27  April  1884,  en  brengt  in  de  eerste  plaats  warmen  dank 
aan  Dr.  Wellenbergh  voor  het  uitgewerkt  Rapport,  gelijk  het 
dezer  dagen  in  de  Psychiatrische  bladen  verschenen  is.  Hij 
voorzeker  heeft  zijn  leeuwenaandeel  in  het  Rapport  der 
commissie  gehad. 

Dr.  Wellenbergh  apprecieert  zeer  den  hem  toegezwaai- 
den  lof,  maar  wijst  tevens  op  de  krachtdadige  samenwerking 
van  de  vier  overige  leden  der  Commissie. 

Algemeene  beschouwingen. 

De  Heer  Hendriks  betreurt  het  dat  de  bemoeiingen  der 


')   Slechts  dat  gedeelte  der  notuleD,  dat  de  discussie  behelst  over  het  Rap- 
port, heeft  hier  eene  plaats  gevonden. 
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l^'^^'   Z^&^^'^      .f  ^^^^^  ^'     !^urs  aW'ef  ^^„,  tegen- 

betv.   ^;*         ^^'^^r.r.s  eo  ^^  ftaVt  eetvs  «^«^  ^^^t\g  ^ 
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^•^-^^^^^"     loot  ae  vec^^;  j^^n  -oge«  ^^ 

det  ^^^  ,t  de  ^^^^     TnspecteüTS  ^tois 


129 

derd,  de  wijzigingen  op  te  nemen.  Aan  den  Heer  Hendriks 
antwoordt  hij,  dat  zijne  opmerking  eene  principieele  quaestie 
geldt,  waarin  de  commissie  zich  niet  heeft  gemengd. 

De  Voorzitter  stelt  nu  de  vraag  of  het  Rapport,  gelijk 
het  daar  ligt,  in  behandeling  zal  worden  genomen  ? 

Dr.  Winkler  brengt  alle  hulde  aan  den  arbeid  der  com- 
missie, maar  wil  den  weg  afgesneden  zien,  dat  de  Inspecteurs 
later  kunnen  zeggen :  wij  weten  van  het  gevoelen  der  Ver- 
eeniging  niets,  wij  zijn  niet  tegenwoordig  geweest. 

De  Heer  van  Deventer  vreest,  dat  wij  hier  denzelfden 
weg  op  zouden  gaan  als  bij  de  internationale  classificatie  der 
psychosen.  Het  advies  is  nog  in  handen  der  Inspecteurs  en 
er  komt  geen  afwerking. 

Dr.  Wellenbergh  wijst  op  de  urgentie,  daar  de  Minis- 
ter op  het  Rapport  wacht. 

Dr.  Winkler  wenscht  het  leedwezen  der  vergadering 
over  de  afwezigheid  der  Inspecteurs  in  eene  motie  uit  te 
drukken,  luidende:  »De  Psychiatrische  Vereeniging  betreurt 
» het,  dat  de  Inspecteurs  voor  het  Staatstoezicht  op  krankzin- 
>nigen  verhinderd  waren  om  bij  de  behandeHng  der  wet 
» tegenwoordig  te  zijn,  ziet  echter  tevens  in  hunne  afwe- 
»zigheid  het  bewijs,  dat  zij  in  groote  lijnen  met  den  inhoud 
>van  het  rapport  overeenstemmen." 

Deze  motie  wordt,  als  eene  te  wijde  strekking  hebbende, 
verworpen  met  9  tegen  7  stemmen. 

Daarna  besluit  de  Vergadering  met  13  tegen  3  stemmen 
om  het  Rapport  in  behandeling  te  nemen. 

Het  Rapport  wordt  artikelsgewijze  besproken.  Ter  bekorting 
van  de  notulen  wordt  goedgevonden  alleen  de  aangenomen 
amendementen  daarin  op  te  nemen,  en  wel  als  volgt : 

Art   4.    Amendement    Dobberkeii    » Het    gebruik  van 

*)  Daar  de  Heer  Dobberke  door  ziekte  verhinderd  was  tegenwoordig  te  zijn, 
had  hij  het  amendement  schriftelijk  ingezonden. 

9* 
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dwangmiddelen  in  gestichten  is  verboden,  tenzig  bet  geschiedt 
in  t^enwoordigbeid  van  den  geneeskundige.'' 

De  heer  Jelgersma  is  t^en  de  woorden  :  »integenwoor- 
digbeid  van  den  geneeskundige'*  en  wil  lezen :  >op  last  van 
den  geneeskundige.*' 

Aangenomen  met  meerderbdd  van  ééne  stem. 

Art  6.  De  beer  Hendriks  wenscbt  bier  de  driemaande» 
lijksche  bezoeken  van  den  oflficier  v.  Justitie  te  scbra{^>en. 

Dr.  Wellenbergb  merkt  op,  dat  door  dit  anrwmdenaent 
zou  worden  ingegrepen  in  het  principe  der  wet.  De  commis- 
sie beeft  zich  met  opzet  onthouden  van  dergelijke  wijzigingen, 
en  in  de  practijk  zou  de  voorgestelde  verandering  blgkcn 
onuitvoerbaar  te  zijn. 

Meerdere  leden  zijn  van  hetzelfde  gevoelen,  waarop  de 
heer  Hendriks  zijn  amendement  intrekt. 

Art.  7.  al.  2.  De  heer  v.  Deventer  hoopt  dat  bier  eeae 
mildere  bepaling  in  de  wet  zal  worden  opgenomen  ten  einde 
het  getal  twee  te  vergrooten. 

Art  8.  al.  4.  Dr.  van  der  Hagen  kan  zich  niet  vcrce- 
nigen  met  het  bijvoegsel:  »en  van  het  verplegend  personed." 
Hij  wenscbt  die  woorden  te  schrappen,  omdat  men  bier  te 
zeer  ingrijpt  in  het  huishoudelijk  beheer  der  gestichten  en  het  niet 
aangaat  om  een  vasten  maatstaf  voor  alle  gestichten  te  stellen. 

Dr.  Wellenbergh  verdedigt  de  wijziging  en  wel  op  grond 
dat,  volgens  de  tegenwoordige  literatuur  over  de  inrichting 
der  gestichten,  wel  degelijk  het  getal  verplegers  in  evenredig- 
heid van  het  getal  verpleegden  wordt  opgegeven. 

Het  amendement  wordt  verworpen  met  8  tegen  4  stemmen. 

Eenige  leden  hadden  zich  vóór  de  stemming  verwijderd. 

Art  28,  al  1.  Op  voorstel  van  Dr.  Winkler  en  den  beer 
van  Deventer  wordt  achter  de  woorden :  » dat  de  verpleegde 
geene  blijken  van  krankzinnigheid  heeft  gegeven  of  dat  bij**  de 
toevoeging  t  verdere  verpleging  voor  den  lijder  onwenschelijk 


acht*'  geplaatst,  en  wel  ter  vervanging  van  de  bestaande  zinsnede 
»of  dat  hij  van  zijn  krankzinnigheid  genoegzaam  is  hersteld". 
Het  Rapport  wordt  zonder  hoofdelijke  stemming  goedgekeurd 
en  de  verzending  overgelaten  aan  de  prudentie  der  commissie 
in  overleg  met  het  Bestuur. 


Vergadeting  op  23  Jtinl  1893  des  morgens  ten  11  nre 
in  het  Qeneesknndig  Gesticht  ^^Goudewater*'  te  Boemalen. 

Aanwezig  de  H*H.  Cowan,  Pompe,  van  der  Hagen,  Jelgersma, 
Winkler,  v*  Deventer,  v.  Delden,  Struiken,  Schiiitemaker, 
Frijlinck,  Schouten,  Smulders,  Sweens  en  Spaink. 

Dr.  Godefroi  woont  als  gast  de  vergadering  bij. 

Voorzitter,  Dr.  Cowan. 

Secretaris,   Dr,  van  der  Hagen. 

De  voorzitter  opent  de  vergadering  en  daar  geen  der  leden  be- 
merkingen heeft  omtrent  de  notulen  der  vorige  ochtendzitting 
(zie Psychiatrische  Bladen),  geeft  hij  het  woord  aan  Dr.  Winkler. 

Dr.  Winkler  spreekt.  Over  den  inTloed  van  de  zenuw 
op  den  spierrok  der  bloedvaten.  (Een  bijdrage  tot  deken- 
nis van  't  symmetrische  gangreen,  van  het  ulcus  perforans 
en  van  sommige  vormen  van  endoarteriitis.) 

De  spreker  brengt  in  herinnering,  hoe  in  1862  Maurice 
Raynaud  in  zijn  beroemd  geworden  boekje  >de  1'asphyxie 
locale  et  de  la  gangrène  symmétrique  des  extrémités"  voor 
de  eerste  maalj  een  goed  gegrondveste  meening  stelde  tegen- 
over de  door  de  chirurgen  dier  dagen  verdedigde  opvatting: 

»geen  gangreen  of  er  is  mechanische  sluiting  van  *t  vat,  hetzij 
een  cmbolus  of  een  thrombus,  voorafgegaan.  Het  was  toen  reeds 
twijfelend  gevraagd,  zou  het  niet  mogelijk  zijn,  evenals  een 
kramp  der  ingewanden  voorkwam,  die  tot  sluiting  van  den  darm 
aanleiding  kon  geven,  dat  ook  arteriekramp  op  dynamische 
wijze   oorzaak    werd    van    een    zoo   langdurige    sluiting    van 
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het    lumen    der   slagader,    dat   het    weefstel    afsterven    moet. 

Raynaud*s  meesterlijke  onderzoeking  leerde,  dat  het 
reeds  zoo  lang  bekende  » symmetrische  gangreen",  dat  altijd 
moeilijkheden  had  gegeven,  als  het  uit  een  mechanische  slui- 
ting der  arterie  zou  verklaard  worden,  evengoed  ja  beter  door 
arteriekramp  verklaard  worden  kon.  Immers  bij  deze  ziekte, 
waarbij  paraesthesiën  gedurende  dagen  of  weken  voorafgingen 
aan  de  vasomotorische  stoornissen  in  de  vingers  of  toonen, 
die  later  gangreeneus  zouden  worden,  waarbij  ook  anaes- 
thesiën  of  andere  nerveuze  stoornissen  zelden  werden  gemist, 
had  een  eigenaardige  opeenvolging  van  verschijnselen  plaats. 

De  ziekte  werd  ingeleid  door  een  » locale"  of  wil  men  liever 
een  »regionaire  ischaemie,"  de  vingers  werden  wit,  koud, 
gedeeltelijk  anaesthetisch  (dof,  dood)  en  paraesthetisch  (prikke- 
lend, jeukend)  en  men  kan  dit  stadium  noemen  dat  der 
» locale  syncope"  of  locale  ischaemie*'  (doode  vingers  kennen 
wij  allen). 

Nadat  die  doode  vingers  of  toonen  eenigen  tijd  hadden 
bestaan,  werden  zij  langzamerhand  blauwrood  —  locale  as- 
phyxie.  —  De  vingerdruk  was  in  staat,  die  blauwroode  kleur 
te  doen  verdwijnen,  een  witte  vlek  kwam  tot  stand,  die  van 
uit  de  peripherie  (de  aderen  of  van  uit  eenige  puntvormige  centra, 
ook  midden  in  de  witte  vlek),  weder  rood  werd.  Het  bloed 
kwam  dus  of  uit  aderen,  of  uit  enkele  capillairen  weder  in  de 
vlek  terug. 

En  eerst  in  vingers  of  toonen,  die  in  dit  tweede  stadium 
verkeerden,  die  in  tasphyxie  locale"  waren,  traden  dan  de 
zwarte,  snel  gangreeneus  wordende  vlekken  op,  voor  't  s>'m- 
metrisch  gangreen  kenmerkend.  Voeg  daarbij,  dat  in  Ray- 
naud's  gevallen  somwijlen  doorgankelijkheid  der  arterien 
zelfs  in  't  gangreeneuse  stuk  was  geconstateerd  door  opspui- 
ting, dan  begrijpt  men  wel  den  opgang  dien  Raynaud's 
stelling    kon    maken,  een  langdurige  kramp  van  de  arterien. 
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vooral  van  kleine,  onder  den  invloed  van  het  vatomotonisch 
zenuwstelsel,  kon  oorzaak  worden  van  gangreen. 

Spr.  herinnert  er  verder  aan,  hoe  Weisz  in  dien  zin 
Raynaud's  stelling  modificeerde,  dat  ook  kramp  der  aderen 
gangraen  kon  veroorzaken.  In  zijn  terecht  beroemd  geworden 
geval  (Weener  klinik  1885)  zag  Weisz,  onder  zijn  oogen, 
zonder  voorafgaande  witheid,  de  toonen  rood  worden,  en  de 
aderen  langs  den  voet,  tot  dunne  strengen  samentrekken. 

Weisz  herinnerde  tevens  aan  een  waarneming  van  G  u  b  1  e  r, 
hoe  bij  percussie  van  een  eenigszins  grootere  ader  op  den  rug 
der  hand,  deze  zich  gedurende  eenige  seconden  samentrekt, 
en  zag  dus  dat  de  locale  asphyxie  reeds  primair,  zonder 
voorafgegane  locale  syncope  kon  ontstaan,  door  beletten  afvoer, 
niet  door  belemmering  in  den  aanvoer  van  bloed.  Desniette- 
min, zoo  vervolgt  spr.,  zijn  er  tegen  de  meening,  dat  locale 
ischaemie  door  arteriekramp  ontstaan  kan,  bezwaren  in  te 
brengen,  niet  alleen  op  klinisch  gebied,  waar  men  reflectorisch 
na  trauma  langdurige  vaatkramp  zonder  gangreen  zag  ont- 
staan, bijv.  bij  een  billardmarqueur  die  na  een  slag  met  de 
queue  een  »doode'*  hand  kreeg,  waarbij  met  het  lancet  zelfs 
bij  diepe  insnijding  geen  bloed  voor  den  dag  kwam,  en  die, 
ondanks  dat  hij  die  doode  hand  vier  weken  met  zich  droeg, 
toch  geen  gangreen  van  die  hand  kreeg. 

Ook  experimenteel-pathologische  feiten  pleiten  niet  er  voor. 
Maar  hoe  het  zij,  aan  Raynaud  komt  de  groote  verdienste 
toe,  bij  het  zoogenaamde  nerveuze  gangreen,  dat  dikwijls 
symmetrisch  voorkomt,  den  vasomatorischen  invloed  scherp 
te  hebben  op  den  voorgrond  gesteld.  De  pathologisch-anato- 
mische  bewijsvoering  van  het  lijden  der  periphere  zenuwen  bij 
het  nerveuze  gangreen,  wordt,  zoo  gaat  spr.  verder,  veel  later 
geleverd. 

Wel  waren  reeds  in  de  vorige  eeuw  experimenten  gedaan, 
die  tot  uitkomst  hadden,  dat  na  eenvoudige  doorsnijding  van 
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de  zenuwen  de  extremiteit  gangreeneus  werd,  maar  door  de 
autoriteit  van  Bichat  was  deze  meening  voor  goed  wederlegd. 

En  al  keerde  op  verschillende  wijze,  een  directe  invloed 
der  zenuwen  op  de  voeding  telkens  in  de  literatuur  terug, 
het  aantal  der  positieve  feiten,  die  hem  zouden  bewijzen,  bleef 
zeer  gering.  Wel  werd  voor  het  symmetrisch  gangreen  een 
pathologische  anatomie,  die  Raynaud  a  faire  had  gelaten, 
eerst  geleverd,  toen  Pitres  en  Vaillardde  stellige  be- 
wijsvoering brachten,  dat  bij  symmetrisch  gangreen  de 
periphere  zenuwen  ziek  waren.  Deze  waarnemingen,  bevestigd 
door  Afflech,  Wi  ggleswo  rth,  vulden  in  de  eerste  plaats 
Raynaud 's  onderzoekingen  aan,  daar  waar  zij  die  aanvulling 
behoefden,  te  weten  :  in  het  aantoonen  der  anatomische  ver- 
andering in  de  zenuw,  die  het  gangreeneus  geworden  gebied 
beheerschte.  En  in  de  tweede  plaats  bracht  hun  waarneming 
het  symmetrisch  gangreen  in  verband  met  het  bekende  ulcus 
perforans  bij  tabes  en  met  den  acuten  decubitus  bij  hersen- 
en ruggemergslijders.  Immers  voor  het  laatste  was  door 
Déjerine  en  Leloir  bewezen,  dat  de  zenuwen  in  de  nabuur- 
schap  ontaard  waren;  terwijl  reeds  tal  van  onderzoekingen 
bij  het  ulcus  perforans  (ten  minste  bij  tabes)  zenuw-degeneratie 
in  de  periphere  stammen  hadden  doen  kennen. 

Aan  de  andere  zijde  hadden  onderzoekingen  van  Pitres 
en  V a i  1 1  a r d,  maar  vooral  van  Doorenbos  geleerd,  dat 
bij  een  aantal  ziekten  d.  i.  bij  albuminurie  (nephritis),  bij 
arterio-sclerose,  bij  diabetes  altijd  zenuw-degeneratie  in  de 
periphere  zenuwstammen  werd  gevonden ;  en  ook  bij  deze  ziekten 
had  het  voorkomen  van  ulcus  perforans,  van  symmetrisch 
gangreen,  (dus  gezamenlijk  met  endo-arteriitis  en  zenuw- 
degeneratie)  de  aandacht  evenzeer  getrokken,  als  hare  her- 
haalde aanwezigheid  en  veelvuldig  voorkomen  bij  zenuwzieken 
en  krankzinnigen. 

Genoeg  derhalve  om  te  betoogen,  dat  het  innig  samengaan 
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tusschen  symmetrisch  gangreen  en  degeneratie  der  periphere 
zenuwen,  evengoed  vaststond,  als  het  voorkomen  van  dege- 
neratie in  periphere  zenuwen  bij  die  ziekten,  die  zich  gaarne 
met  symmetrisch  gangreen  compliceerden. 

Na  deze  inleiding  bespreekt  Spr.  eigen  onderzoekingen. 

Een  tweetal  gevallen  van  symmetrisch  gangreen  vormen 
het  uitgangspunt.  Zij  zullen  uitvoerig  door  Dr.  Bervoets 
in  zijn  dissertatie  worden  meegedeeld. 

Door  platen  toegelicht,  laat  Spr.  vooraf  voor  de  zeer  sterke 
zenuw-degeneratie  in  de  toevoerende  zenuwstammen,  die  met 
osmiumzuur  gekleurd,  in  lengte  en  dwarscoupes  en  in  pluis- 
praeparaten  worden  voorgelegd,  de  aandacht  vragen. 

Daarna  wendt  hij  zich  tot  de  arterien,  en  wijst,  terwijl  hij 
een  reeks  teekeningen  naar  praeparaten  van  arterien  voorlegt 
op  de  volgende  veranderingen. 

a.  op  de  enorme  verdikking  van  den  spierrok  van  de  arte- 
rien, die  bijv.  in  de  art.  collateralis  digiti  minimi  reusachtige 
afmetingen  bereikte. 

b.  op  de  vernauwing  die  het  lumen  der  arterie  reeds  daar- 
door onderging,  hoewel  uit  de  zeer  sterke  plooiing  der  mem- 
brana  limitans  interna,  de  vraag  zich  voordeed  of  niet  het 
vat  te  voren  wijd  geweest  was. 

c.  op  het  verschil  tusschen  de  periphere  en  de  centraal  ge- 
legen gedeelten  van  den  spierrok.  En  wel  tallooze  spierkernen 
in  de  centrale,  en  veranderde,  atrophische  of  wel  verdwenen 
(en  in  blazen  veranderde)  spierkernen  in  de  peripherische. 

d.  op  het  bestaan  in  beide  gevallen  van  een  meer  of  minder 
sterke  endo-arteriitis. 

Of  het  nu  al,  zoo  zegt  Spr.;  komt  tot  thrombusvorming 
in  het  vat,  gelijk  in  een  zijner  gevallen  is  voorgekomen, 
hoewel  de  periphere  neuritis  (zonder  albuminurie  of  diabetes 
maar  na  influenza)  maanden  lang  vooraf  bestond  ;  of  dat  deze 
achterwege    blijft,    gelijk   in  een  ander  geval,  heeft  voor  zijn 
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verder  betoog  slechts  een  gedeeltelijke  waarde.  Bij  beiden 
komt  woekering  der  binnenste  lagen  van  den  spierrok  en  van 
het  endothelium  der  intima  voor. 

Deze  voerde  tot  vernauwing  van  *t  vaatlumen  in  één  geval, 
tot  een  plaatselijke  afwisseling  van  vernauwing  met  verwijding 
(en  daar  ter  plaatse  thrombusvorrhing)  in  een  ander  geval. 

Bg  beiden  echter  scheen  de  dikke  spierrok,  en  het  gewoe- 
kerde endothelium,  in  't  eene  geval  meer  in  't  andere  minder, 
aan  geen  twijfel  onderhevig. 

Het  lag  dus,  zoo  gaat  spr.  verder,  op  mijn  weg,  om  expe- 
rimenteel na  te  gaan  wat  de  invloed  was,  die  de  zenuw  op 
den  spierrok  uitoefende.  Merkwaardigerwijze  toch  hebben 
ondanks  de  reusachtige  litteratuur  die  de  physiologen  bezitten 
over  den  neuroparalytischen  vaatwand,  de  histologen  over  de 
daarin  voorkomende  veranderingen  gezwegen.  En  toch  bestaan 
zij.  Extirpeert  men  het  ganglion  sympatbicum  supremum  bij 
een  konijn,  en  rolt  men  tegelijkertijd  den  ramus  auricularis 
major,  of  zoo  noodig  den  geheelen  plexus  cervicalis  uit,  dan 
heeft  men  een  voorbeeld  van  den  neuroparalytischen  vaatwand. 
En  hoewel  spr.,  die  reeds  bij  den  aanvang  er  op  wijst,  dat 
geenszins  de  art  auricularis  media  te  vergelijken  is  met  de 
slagaderen  aan  het  onderbeen  door  den  n.  ischiadicus  gein- 
nerveerd,  toch  beveelt  hij  den  stam  van  de  art  auricularis 
media  aan,  om  de  veranderingen  van  den  b^^  tot  10<i« 
dag  te  bestudeeren. 

Overigens  hebben  dergelijke,  slechts  in  détails  verschillen- 
de veranderingen  in  de  arterien  van  het  onderbeen  plaats, 
die  spreker  thans  beschrijft. 

Reeds  twee  dagen  na  de  uitrolling  van  den  n  :  ischiadicus 
kan  men  een  vrij  belangrijke  zwelling  van  de  spiercellen  in 
de  tunica  media  der  onderbeens-arterien  vaststellen. 

De  arteria  peronea  (nomenclatuur  volgens  Krause's  Anatomie 
des   Kaninchens)    leent  zich  bij  konijnen,  waarop  de  experi- 
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menten  verricht  werden,  uitstekend  als  onderzoekings-object. 
Die  zwelling  behoeft  niet  gepaard  te  gaan  met  vernauwing 
van  het  door  de  zenuw- doorsnijding  wijd  geworden  lumen ; 
steeds  echter  zijn  neuroparalytische  vaatwanden  reeds  op  den 
tweeden  dag  (vermoedelijk  nog  veel  eer)  aan  den  eigenaardi- 
^en  vorm  der  spiercelkernen  te  herkennen.  Deze  toch  zijn 
in  sterke  mate  samengeschrompeld.  Hierover  echter  later. 
Op  den  tweeden  dag  echter  begint  reeds  een  verandering, 
die  op  den  5<i«>  tot  den  lO^en  dag  zijn  sterkste  intensiteit 
(in  de  oorarterie  tenminste,  in  de  onderbeenslagaderen  duurt 
dit  stadium  nog  langer)  bereikt. 

De  spiercellen  der  tunica  media  en  wel  uitsluiiend,  die 
welke  onmiddellijk  tegen  de  membrana  limiians  interna  (e las- 
tica)  zijn  aangelegen,  gaan  zich  indirect  deelen,  terwijl  de 
spiercellen,  die  aan  de  peripherie  zijn  gelegen^  een  degeneratie- 
proces ondergaan,  dat  met  een  volslagen  verdwijnen  van  die 
cellen  kan  eindigen. 

Vooral  op  den  h^^  tot  lOden  dag  zijn  tallooze  meest  in 
nesten  gerangschikte  mitozen,  in  spiercellen  onder  de  mem- 
brana elastica  gelegen,  te  vinden  en  spr.  licht  dit  door  talrijke 
afbeeldingen  toe. 

Deze  nieuwvorming  der  centrale  spierlagen  voegt  zich  bij 
de  aanvankelijke  degeneratieve  zwelling  der  periphere  spiercel- 
len die  nog  veel  langer  duurt,  (want  eerst  na  25 — 40  dagen 
verdwijnen  de  periphere  spiercellen  ten  deele  geheel)  en  ge- 
steund door  mitotische  nieuwvorming  der  endotheliumcellen 
van  de  intima  wordt  nu  het  te  wijde  vat  concentrisch  ver- 
nauwd. 

Spr.  laat  afbeeldingen  zien  van  de  art :  peronea  en  de 
tibialis  antica  en  postica  (steeds  vergeleken  met  afbeeldingen 
ter  controle  van  de  gelijknamige  arterie  der  andere  extremi- 
teit) na  2  dagen,  4  dagen,  11  dagen,  30  dagen,  45  dagen 
en    bewijst    daarmede,    dat    na    langer   duur   de  arterie  een 
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belangrijke  concentrische  vernauwing  heeft  ondergaan,  ten 
deele  door  een  langzaam  voorsch rijdende  woekering  van  het 
endothelium  der  intima,  ten  deele  door  zwellingf  der 
periphere  spierlagen,  het  meest  door  een  zeer  belangrijke  woe* 
kering  met  nieuwvorming  der  spiercellen  van  de  aan  den 
bloedstroom  grenzende  lagen. 

Na  45  dagen  bijv,  had  de  dikte  der  tunica  media  van  een 
voorgelegde  art :  ttbialis  antica  3  maal  de  dikte  der  controle- 
arterie  bereikt,  en  bestond  de  intima-woekering  uit  een  laag 
die  3  a  4  cellen  boven  elkander  telde.  Desniettemin  waren  de 
enorme  kronkeling  en  de  groote  bochten,  die  de  membrana  elas- 
tica  interna  te  zien  gaf,  het  bewijs,  dat  het  vat  tevoren  wijd 
geweest  was» 

Derhalve  komt  spr.  tot  de  conclusie,  dat  na  doorsnijding 
van  de  zenuw»  de  neuroparalytische  vaatwand  gekenmerkt 
is  door  twee  naast  elkander  gaande  veranderingen  :  nieuwvor-^ 
ming  en  woekering  van  de  centrale  spiercellen  en  het  endo- 
thelium, zwelling  later  atrophie  der  periphere  lagen  van  de 
spieren. 

Die  zeer  veranderde  vaatwanden  voeren  nu  zelden,  zoo 
ooit^  tot  een  zoodanige  concentrische  vernauwing  dat  het 
tot  sluiting  van  het  lumen  komt,  maar  wel  voert  die  woeke- 
ring al  zeer  spoedig,  reeds  na  30  dagen  in  de  onderbeens 
arterien,  tot  een  merkbare  vernauwing  in  't  lumen.  Of  dan 
de  door  Raynaud  beschreven  vaatkramp  den  invloed  mag 
hebben,  dien  hij  beschrijft,  op  weefsels  die  reeds  lang  van  te 
voren  ischaemisch  waren,  laat  spr.  in  't  midden. 

Hij  gelooft  echter  dat,  op  analoge  wijze  als  lood  invloed 
heeft  op  het  zenuwspier-element  der  musculi  extensores  der 
vingers  en  daarop  een  electieve  werking  uitoefent,  een  geheele 
reeks  andere  vergiften,  waaronder  zij  die  bij  albuminurie^ 
diabetes,  syphilis  maar  ook  bij  alcohol-  en  Ubak-intoxicatie 
een  rol  spelen,  inwerkt,   met  dit  onderscheid  dat  hun  electieve 


werking  zich  op  het  zenuwvaatspierdement  doet  gelden,  terwijl 
lood  bijv.  het  zenuw-extensor  element  vergiftigt. 

En  ten  slotte  werpt  spr.  de  vraag  op,  of  niet  eer  een 
omgekeerde  werking  plaats  vindt,  als  men  in  den  regel 
aanneemt ;  of  niet  veeleer  de  zenuwdegeneratie  met  de 
volgende  wand  verdikking  en  de  daarop  volgende  endothelium- 
woekering  de  oorzaak  fs  van  de  progressieve  endo-arteriïtis 
bij  syphÜis,  albuminurie  en  diabetes  waargenomen,  en  of 
men  wel  het  recht  heeft,  om  de  endo-arteriitis  enz.  als  oor- 
zaak  der  degeneratie  van  zenuwen  aan  te  zien. 

Jelgersma  vraagt : 

l***  In  hoeverre  mag  men  aannemen,  dat  de  meegedeelde 
actieve  woekering  der  gladde  spiervezelen  in  de  centrale 
lagen  met  gelijktijdige  degeneratie  in  de  periphere  lagen  van 
den  spierrok  der  slagaderen,  gebonden  is  aan  totale  vernieti- 
ging van  de  zenuw  en  onderstellen*  dat  deze  verandering  bij 
meer  of  minder  partieele  degeneratie,  gelijk  zij  bij  periphere 
neuritis  voorkomt,  op  de  vernietiging  van  de  zenuw  en  niet 
op  prikkeling  berust 

2"*,  Meent  dus  Prof.  Wtnkler;  dat  de  endo-arteriitis  en  de 
verdikking  der  media  gevolg  is  der  periphere  neuritis  en  niet 
de  oorzaak  er  van. 

Winkler  antwoordt.  Alleen  zijn  mij  van  Levaschen 
proeven  bekend,  die  in  zoutzuur  of  'm  azijnzuur  gedrenkte 
draadjes  in  de  zenuw  naaide.  Deze  zinspeelt  op  stellige 
veranderingen  in  de  arterie- wanden.  Maar  Winkler  is  niet 
overtuigd,  dat  hierdoor  meer  bereikt  werd,  dan  partieele  dood 
van  de  zenuw  en  meent  wel  degelijk,  dat  bij  periphere  neuritis, 
gedeeltelijke  dood  der  vasomotoren  de  veranderingen  in  de 
arterie-wanden  na  zich  slepen  kan, 

Winkler  wil  geenszins  zoover  gaan,  om  te  generaliseeren, 
dat  elke  endo-arteriitis  gevolg  is  eener  neuritis;  maar  zou 
een  revisie  eischcn  van  de  bekende  gevallen  waarbij  voetstoots 
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belangrijke  concentrische  vernauwing  heeft  ondergaan,  ten 
deele  door  een  langzaam  voorschrijdende  woekering  van  het 
endothelium  der  intima,  ten  deele  door  zwelling  der 
periphere  spierlagen,  het  meest  door  een  zeer  belangrijke  woe- 
kering met  nieuwvorming  der  spiercellen  van  de  aan  den 
bloedstroom  grenzende  lagen. 

Na  45  dagen  bijv.  had  de  dikte  der  tunica  media  van  een 
voorgelegde  art :  tibialis  antica  3  maal  de  dikte  der  controle- 
arterie  bereikt,  en  bestond  de  intima-woekering  uit  een  laag 
die  3  a  4  cellen  boven  elkander  telde.  Desniettemin  waren  de 
enorme  kronkeling  en  de  groote  bochten,  die  de  membrana  elas- 
tica  interna  te  zien  gaf,  het  bewijs,  dat  het  vat  te  voren  wijd 
geweest  was. 

Derhalve  komt  spr.  tot  de  conclusie,  dat  na  doorsnijding 
van  de  zenuw,  de  neuroparalytische  vaatwand  gekenmerkt 
is  door  twee  naast  elkander  gaande  veranderingen  :  nieuwvor- 
ming en  woekering  van  de  centrale  spiercellen  en  het  endo- 
thelium^ zwelling  later  atrophie  der  periphere  lagen  van  de 
spieren. 

Die  zeer  veranderde  vaatwanden  voeren  nu  zelden,  zoo 
ooit,  tot  een  zoodanige  concentrische  vernauwing  dat  het 
tot  sluiting  van  het  lumen  komt,  maar  wel  voert  die  woeke- 
ring al  zeer  spoedig,  reeds  na  30  dagen  in  de  onderbeens 
arterien,  tot  een  merkbare  vernauwing  in  't  lumen.  Of  dan 
de  door  Raynaud  beschreven  vaatkramp  den  invloed  mag 
hebben,  dien  hij  beschrijft,  op  weefsels  die  reeds  lang  van  te 
voren  ischaemisch  waren,  laat  spr.  in  't  midden. 

Hij  gelooft  echter  dat,  op  analoge  wijze  als  lood  invloed 
heeft  op  het  zenuwspier-element  der  musculi  extensores  der 
vingers  en  daarop  een  electieve  werking  uitoefent,  een  geheele 
reeks  andere  vergiften,  waaronder  zij  die  bij  albuminurie 
diabetes,  syphilis  maar  ook  bij  alcohol-  en  tabak-intoxicatie 
een  rol  spelen,  inwerkt,  met  dit  onderscheid  dat  hun  electieve 
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werking  zich  op  het  zenuwvaatspierelement  doet  gelden,  terwijl 
lood  bijv.  het  zenuw-extensor  element  vergiftigt. 

En  ten  slotte  werpt  spr.  de  vraag  op,  of  niet  eer  een 
omgekeerde  werking  plaats  vindt,  als  men  in  den  regel 
aanneemt;  of  niet  veeleer  de  zenuwdegeneratie  met  de 
volgende  wandvcrdikking  en  de  daarop  volgende  endothelium- 
woekering  de  oorzaak  is  van  de  progressieve  endo-arteriïtis 
bij  syphilis,  albuminurie  en  diabetes  waargenomen,  en  of 
men  wel  het  recht  heeft,  om  de  endo-arteriitis  enz.  als  oor- 
zaak der  degeneratie  van  zenuwen  aan  te  zien. 

Jelgersma  vraagt: 

1°.  In  hoeverre  mag  men  aannemen,  dat  de  meegedeelde 
actieve  woekering  der  gladde  spiervezelen  in  de  centrale 
lagen  met  gelijktijdige  degeneratie  in  de  periphere  lagen  van 
den  spierrok  der  slagaderen,  gebonden  is  aan  totale  vernieti- 
ging van  de  zenuw  en  onderstellen,  dat  deze  verandering  bij 
meer  of  minder  partieele  degeneratie,  gelijk  zij  bij  periphere 
neuritis  voorkomt,  op  de  vernietiging  van  de  zenuw  en  niet 
op  prikkeling  berust 

2®.  Meent  dus  Prof.  Winkler,  dat  de  endo-arteriitis  en  de 
verdikking  der  media  gevolg  is  der  periphere  neuritis  en  niet 
de  oorzaak  er  van. 

Winkler  antwoordt.  Alleen  zijn  mij  van  Levaschen 
proeven  bekend,  die  in  zoutzuur  of  in  azijnzuur  gedrenkte 
draadjes  in  de  zenuw  naaide.  Deze  zinspeelt  op  stellige 
veranderingen  in  de  arterie- wanden.  Maar  Winkler  is  niet 
overtuigd,  dat  hierdoor  meer  bereikt  werd,  dan  partieele  dood 
van  de  zenuw  en  meent  wel  degelijk,  dat  bij  periphere  neuritis, 
gedeeltelijke  dood  der  vasomotoren  de  veranderingen  in  de 
arterie-banden  na  zich  slepen  kan. 

Winkler  wil  geenszins  zoover  gaan,  om  te  generaliseeren, 
dat  elke  endo-arteriitis  gevolg  is  eener  neuritis;  maar  zou 
een  revisie  eischen  van  de  bekende  gevallen  waarbij  voetstoots 
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de  endoarteriitis  als  oorzaak  der  neuritis  werd  aangezien. 
Hij  acht  laatstgenoemde  meening  door  geen  enkel  feit,  zoo 
vastgesteld  als  dit  behoorde.  Hij  geeft  toe,  dat  als  tengevolge 
der  neuritis  het  tot  vaatveranderingen  komen  kan,  gelijk  hij 
experimenteel  bewees,  dat  dan  ook  de  endo-arteriitis  een 
schakel  wordt  in  den  circulus  vitiosus  Maar  beter  begrijpelijk 
komt  hem,  na  zijn  experimenten,  de  weg  voor,  volgens 
welke  neuritis  endoarteriitis  in  haar  gevolg  heeft. 

Dr.  Godefroi  zegt,  dat  onlangs  te  's  Bosch  in  den  ge- 
neeskundigen kring  een  geval  van  bloedvergiftiging  weid 
meegedeeld,  waar  eveneens  kort  voor  den  dood  symmetrisch 
gangreen  van  borst,  wangen  en  toonen  ontstaan  was.  O&choon 
de  wording  van  zulk  een  gangreen,  hem  na  de  meedeeling 
van  Dr.  Winkler  begrijpelijker  toeschijnt,  vraagt  hij  daarover 
inlichtingen. 

Winkler  antwoordt,  dat  bij  de  ledematen  die  aan  sym- 
metrisch gangreen  lijden  naast  vingers,  toonen  en  ooren, 
ook  wangen,  borst,  billen,  als  lijdende  beschreven  worden. 

De  Voorzitter  brengt  den  spreker  den  dank  der  verga- 
dering voor  zijne  hoogst  belangrijke  mededeeling  en  geeft 
het  woord  aan  Dr.  Spaink,  tot  het  leveren  zijner  aangekon- 
digde bijdrage  tot  de  casuistiek  der  umingen.  Zie  deze  afl. 

Een  belangwekkend  debat  werd  door  deze  lezing  uitgelokt, 
waarbij  van  Deventer  verwijst  naar  het  geval  door  hem 
medegedeeld  (Psych.  Bladen  Deel  VII  1888,  pag.  180). 

Als  resultaat  der  beschouwingen  kwam  men  tot  de  vol- 
gende meeningen: 

1®.  dat  umingen  veel  meer  voorkomen  dan  men  meestal 
meent;  in  Amsterdam  waren  destijds  georganiseerde 
vereenigingen  van  80,  elders  ook  van  40  (Winkler).  Veel 
komen  ze  voor  onder  de  Chineezen  in  Deli  (v.  Delden) 
en  in  Bali  (Cowan). 
2^.  dat  betreffende  de  al  of  niet  geneesbaarheid  niets  absoluuts 
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is  te    zeggen,    doch    volgens    Winkler's    meening  is  een 
urning  per  se  een  krankzinnige. 
3^.  dat  het  geen   reden  is  tot  echtscheiding,  als  zijnde  geen 
physische,  doch  een  psychische  afwijking. 

Een  welverdiend  woord  van  dank  werd  aan  de  sprekers 
gebracht. 

T*  Deventer  zal  wegens  het  beperkte  van  den  tijd  zijne 
mededeeling  betreffende  „verwardheid"  bekorten.  Zie  deze  afl. 

Winkler.  Geen  hoofdstuk  in  de  Psychiatrie  is  zoo  ver- 
ward als  de  verwardheid.  Wat  wenscht  men  daarmee  te 
omschrijven?  Bedoelt  men  misschien  iemand,  die  verward  is, 
hallucineert  of  eenige  dagen  stuporeus  is?  Gaat  men  mee 
met  Meijnert,  die  verwardheid  amentia  noemt,  of  wil  men 
haar  identificeeren  met  acute  paranoia?  En  dan,  wat  is  acute 
paranoia?  Waar  is  de  scheiding  tusschen  acute  paranoia  en 
verwardheid  ? 

V.  Deventer.  Om  deze  vraag  te  beantwoorden,  vestig 
ik  de  aandacht  op  den  acuten  vorm  van  het  chronisch  alco- 
holismus,  waarbij  niet  zelden  nu  eens  het  eene  beeld,  dan 
weer  het  'andere  beeld  bij  denzelfden  lijder  wordt  aange- 
troffen, dan  weer  een  overgang  tusschen  beide  vormen  aan- 
wezig is. 

Ik  ken  dan  ook  geen  onderscheid  tusschen  acute  paranoia 
en  verwardheid,  evenmin  als  tusschen  acuten  en  chronischen 
waanzin.  De  naam  amentia  komt  mij  daarom  ook  minder 
gewénscht  voor. 

Winkler.  Ik  vrees,  dat  verwardheid  de  vergaarbak  zal 
worden,  waarin  langzamerhand  alles  terecht  komt,  wat  men 
niet  juist  terecht  kan  brengen. 

Ik  geef  gaarne  toe,  dat  het  door  v.  Deventer  meegedeelde 
geval  acute  verwardheid  kan  worden  genoemd,  doch  ik 
herhaal,  dat  mij  niet  juist  helder  is,  wat  men  daarmee  heeft 
bereikt. 
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V.  Deventer.  Mijne  vraag  is,  tot  welken  vorm  kunnen 
de  medegedeelde  gevallen  gebracht  worden.  Hierop  luidt 
mijn  antwoord  tot  geen  der  gebruikelijke  vormen.  Daarom 
is  het  beter  deze  gevallen  samen  te  vatten  onder  een  beeld, 
dat  ieder  van  ons  kent  en  verstaat,  en  waarmede  ook  uit 
een  statistisch  oogpunt  rekening  moet  worden  gehouden. 
Het  verband  tusschen  de  medegedeelde  gevallen  en  de  insania 
neurasthenica  hoop  ik  echter  nog  nader  uiteen  te  zetten. 

Jelgersma.  Wil  v.  Deventer  soms  een  afzonderlijk 
ziektebeeld  er  van  maken,  dan  rijst  de  vraag,  laat  hij  tot 
dat  beeld  toe  hallucinatiën,  hebephrenische  en  meer  andere 
verschijnselen  ? 

V.  Deventer.  Ik  heb  alleen  in  het  oog  de  acute  ver- 
wardheid,  zooals  die  telken  jare  in  grooten  getale  in  Am- 
sterdam voorkomt.  Het  verwarren  van  personen  en  voor- 
werpen wordt  hierbij  blijkbaar  als  regel  waargenomen. 

Hallucinatiën  behoeven  er  niet  bij  voor  te  komen,  doch 
zijn  niet  gecontraindiceerd. 

W  i  n  k  1  e  r.  Ik  houd  bij  manie  er  steeds  aan  vast,  dat 
hallucinatiën  er  niet  bij  behooren. 

Bij  acute  verwardheid  en  acuten  waanzin  echter  stel  ik 
hallucinatiën  op  den  voorgrond. 

V.  Deventer.  Uit  de  medegedeelde  gevallen  blijkt  met 
wetenschappelijke  zekerheid  het  tegendeel. 

Een  hoofdonderscheid  tusschen  beide,  dat  terstond  in  het 
oog  valt,  is  daarentegen  de  bewegelijkheid,  die  bij  manie 
nimmer  ontbreekt. 

De  Voorzitter  dankt  de  leden  voor  hunne  trouwe  opkomst, 
de  sprekers  voor  hunne  wetenschappelijke  bijdragen  en  sluit 
hierna  de  vergadering. 


Bjjdiage  tot  de  casuïstiek  der  Umingen. 


In  de  literatuur  zijn  nog  maar  weinige  (ongeveer  een  vijftig- 
tal) gevallen  van  aangeboren  >contrare  Sexualempfïndung 
(Westphal)"  beschreven,  zoodat  elke  nieuwe  bijdrage  tot  dit 
belangwekkende  verschijnsel  voorzeker  nog  nadere  bespreking 
waard  is.  Verschillende  auteurs  hebben  gewezen  op  de  erfelijke 
belasting  welke  rust  op  het  individu  dat  Urning  is,  of  wel 
contraire  geslachtsneiging  vertoont,  dat  is:  sexueele  neiging 
voor  personen  van  het  eigen  geslacht,  bij  onverschilligheid 
of  horror  voor  die  van  het  andere;  en  ook  in  de  volgende 
historia  zijn  nerveuze  antecedenten  niet  te  miskennen. 

Al  is  het  mij  niet  mogen  gelukken  veel  aangaande  de 
ascendentie  te  weten  te  komen,  omdat  de  patiënt,  bchoorende 
tot  den  kleinen  burgerstand,  daarover,  zooals  dat  gewoonlijk 
gaat,  zelf  niet  veel  wist,  toch  noemde  hij  zijne  bijgeloovige 
moeder,  die  alles  over  haren  kant  liet  gaan,  >  nerveus,"  en 
zijnen  voor  meerderen  overbeleefden  vader  eenen  hoovaardigen, 
driftigen,  zeer  strengen  man,  welke  buitengewoon,  ja  bespot- 
telijk stipt  in  den  dienst  is,  en  nooit  had  toegestaan  dat  zijne 
kinderen  die  bang  voor  hem  waren,  met  anderen  omgingen, 
een  feestje  gaven  of  bijwoonden,  of  zelfs  maar  in  huis  lachten 
en  pret  maakten. 

Patiënt,  de  oudste  der  twee  eenzelvige  kinderen,  25  jaar 
oud,    weet  zich  uit  zijne  vreugdelooze  jeugd  alleen  te  herin 
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neren  dat  hij  steeds  zeer  moeilijk  leerde,  en  kon  het  later 
dan  ook  in  zes  jaren  niet  tot  onderofficier  brengen;  zijn 
broeder,  20  jaar  oud,  moest  de  studie  voor  onderwijzer  even- 
eens opgeven. 

Afgekeurd  voor  den  militairen  dienst  wegens  aderspatten, 
verviel  patiënt,  die  weinig  rookte  en  geen  alcohol  gebruikte, 
langzamerhand  gedurende  de  laatste  16  maanden  in  melancholie, 
welke  nu  en  dan  tot  bijna  volkomen  apathie  voerde.  Zijne 
gebogen  houding  met  kromme  knieën,  het  voorovergebogen 
hoofd  en  de  strompelende  gang  geven  den  indruk  van  iets 
aapachtigs;  de  schuwe  blik  uit  de  steeds  vochtige  oogen 
verraadt  angst;  het  geheele  lichaam  beeft,  de  stem  is  schok- 
kerig, voorzoover  tranen  haar  niet  verstikken. 

Het  physisch  onderzoek  geeft  normale  pupil-  en  patella- 
reflexen  te  aanschouwen,  bij  normale  organen  in  thorax  en 
abdomen.  Een  bij  druk  pijnlijke  plek  is  te  vinden  op  de 
processus  spinosi  der  6e  en  7e  borstwervels,  onderaan  tus- 
schen  de  beide  schouderbladen.  De  cremasterreflex  is  beider- 
zijds afwezig;  het  opgeschoven  praeputium,  in  verband  met 
de  afgebeten  nagels,  doet  onanie  veronderstellen. 

Patiënt,  die  blijkens  zijne  langzame,  vaak  onjuiste  antwoor- 
den, langzaam  denkt  en  begrijpt,  meent  sints  anderhalf  jaar, 
dat  iedereen  hem  er  op  aanziet  dat  hij  slecht  is,  en  durft 
niet  meer  op  straat  te  komen.  Hij  is  bang  dat  men  hem 
vermoorden  wil,  want  hij  is  zoo  slecht,  de  slechtste  van  alle 
menschen,  tegen  wien  men  zelfs  niet  meer  beleefd  behoeft  te 
zijn.  Hij  moet  vermoord  worden,  want  zulk  een  slecht  mensch 
als  hij  is,  mag  niet  bestaan,  en  hij  gelooft  dit  te  meer  omdat 
het  jaren  geleden  door  een  waarzegger  aan  zijne  moeder 
voorspeld  was,  want  hij  gelooft  onvoorwaardelijk  wat  waar- 
zeggers vertellen.  Daar  hij  zoo  slecht  is,  zal  men  hem  nooit 
in  eenige  betrekking  willen  dulden,  maar  hem  vermoorden, 
waartegen  hij  zich  dan  ook  maar  niet  verzetten  zal ;  evenab 


de  Atjehers  iemand  doodmartelen,  zal   men  hèm  doen  weder- 
varen. Hij  is  zoo  slecht  omdat  hij,  zoolang  als  hij  leeft,  o nanist 
is.   Hierover  heeft  hij  wroeging;  hij  beschuldigt  zichzelf  aan- 
houdend   en    is    dientengevolge  apathisch.   Het  liefste  zou   hij 
thuis  in  een  hoek  van  de  kamer  blijven  zitten-  Nu  is  hij,  na 
vele  involuntaire  ejaculaties,  ook  impotent  geworden,  en  pleegde 
sints    twee    maanden    geen    onanie  meer  wegens  gebrek  aan 
libido  en  erecties,  na  heflïge  pijnen  in  de  testes.  Nooit  heeft 
patiënt   iets   voor  vrouwen  gevoeld^  hij  lette  alleen  op  of  hij 
mooie    mannen  sag:  reeds  als  zeer  klein  kind  dreef  hij  mu- 
tueele  masturbatie^  en  keek  alleen  naar  sijne  mannelijke   ka* 
meraadjes.   Hij   kon  wel*  wanneer  dit  soms  noodig  was,  met 
een    vrouwelijk    persoon     b,    v.    een    eindweegs    opwandelen, 
doch    deed   het  toch  liever  niet;  het  gezelschap  van  meisjes 
had  hij»  reeds  als  jongen,   zoo  al  niet  gemeden»  dan  toch  nooit 
opgezocht.  Onder  dienst  had  hij  tweemaal  een  liefdesbetrek- 
king   (mutueele   onanie)    met    mindere    manschappen,    welke 
dan    tot    belooning    minder  en  g^^n  zwaar  of  vuil  werk  be- 
hoefden te  doen ;  ook  pakte  hij  ^s  nachts  een  slapenden  ka- 
meraad,   zonder   hem    te  doen  ontwaken,  bij  diens  penis,  en 
(masturbeerde  zich  zelf 
Nu    meent    patiënt   dat  iedereen  dit  a!les  weet,  en  hem  er 
op  aanziet.  Hij  hoort  hoe  men  schijnbaar  achteloos  de  woor- 
den   >  flikker,    salamander,    sodomicter'*    bezigt,   doch  daarbij 
wel  degelijk  op  hem  doelt.  Andere  personen  vluchtten  er  voor 
naar    Amerika,    maar    hoe    zou    hij   dat  doen,  daar  hij  geen 
talen  kende  en  geen  geld  had?l  Er  bleef  hem  dus  niets  anders 
over  dan  zichzelf  te  dooden,  wat  hij  door  verdrinking  en  met 
zijns  vaders  revolver  al  verscheidene  malen  had  willen  bewerk- 
stelligen,   doch  wat  telkens  op  het  laatste  moment  door  een 
hoogere  macht  belet  was  geworden* 

Tevergeefs    is    de   vader   gewezen  geworden  op  het  gevaar 
voor    zelfmoord,    en    op  het  noodzakelijke  den  zoon  terstond 


146 

uit  zijne  tegenwoordige  omgeving  te  verwijderen,  en  waar 
dit  onwerkzaam  bleek,  hem  in  een  krankzinnigengesticht  te 
plaatsen ;  enkele  weken  later  moest  hij  dan  ook  de  tijding 
brengen,  dat  de  patiënt,  na  's  avonds  tevoren  tevergeefs  ge- 
tracht te  hebben  zich  te  verdrinken,  met  des  vaders  revolver, 
die  uit  verzuim  nog  geladen  was  blijven  rondzwerven,  zich 
door  een  schot  in  de  hersenen  van  het  leven  had  beroofd. 


De  volgende  auto-biographie  van  een  anderen  uming,  met 
een  aan  hem  gericht  schrijven  van  een  jongen  mede-urning, 
werd  mij  ter  publicatie  te  dezer  plaatse  welwillend  door  Prof. 
Winkler  afgestaan,  waarvoor  ik  mijnen  oprechten  dank  uit- 
spreek. 

5  April  1889. 

Aan  den  Heer  Dr.  C.   WINKLER,  Arts, 

Autobiographie. 

Mijne  grootouders  zijn  gezonde  menschen.  In  hoogen  ouder- 
dom zijn  twee  overleden,  twee  zijn  nog  in  leven.  Ook  mijne 
ouders  zijn  steeds  gezond.  Ik  ben  het  oudste  en  eerste  kind 
en  heb,  evenals  de  twee  op  mij  volgende  broeders,  in  mijn 
eerste  jaar  een  zware  hersenziekte  gehad.  Mijn  tweede  broeder 
is  uit  die  ziekte  idioot  hersteld  en  op  18-jarigen  leeftijd  ge- 
storven, mijn  derde  broeder  heeft  daaruit  een  verzwakking 
van  den  rechterarm,  hoewel  in  geringe  mate,  overgehouden. 
Mijn  jongste  broeder  en  zuster  (tweeling)  zijn  altijd  gezond 
geweest.  Allen  voelen  sexueel  normaal,  voor  zoover  dat  door 
mij  is  nagegaan  kunnen  worden. 

Reeds  in  mijn  kinderjaren  had  ik  op  school  pleizier  met 
mijne  kameraden,  spectantes  et  pressantes  genitalia  nostra  ^), 

^)  De  vertaling  in  het  Latijn  is  op  uitdrukkelijk  verlangen  der  Redactie 
geschied.  Dr.  P.  F.  S. 
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zoowel  onder  de  les  dicht  tegen  elkander  aanzittende,  als 
buiten  de  school*  Ik  had  toen  ook  wel  opgemerkt,  dat  de 
meisjes  anders  geschapen  waren  dan  de  jongens,  doch  dit 
maakte  voor  mij  geen  punt  van  bi  zondere  aantrekkelijkheid 
tot  deze  laatsten  uit.  Kalme  jongensspelen,  als  knikkeren» 
krijgertje  loepen  enz.,  mocht  ik  graag  mededoen,  doch  vech- ' 
ten,  stoeien,  boomenklimmen  en  meer  dergelijke  waaghalzerij 
konden  mij  nooit  bekoren.  Ook  later  heb  ik  daar  nooit  van 
gehouden  en  heb  ik  in  sport,  behalve  in  paardrijden,  nooit 
eenig  genoegen  kunnen  vinden.  Dansen  heb  ik  met  geweld 
moeten  leeren  en  om  met  meisjes  of  vrouwen  te  dansen, 
vooral  in  warme  klimaten^  staat  mij  bepaald  tegen.  Ook  roo- 
ken»  kaartspelen,  biljarten,  schaatsenrijden,  zwemmen  enz., 
heb  ik  niet  anders  dan  met  tegenzin  gedaa^^  en  de  laatste 
jaren  zelfs  in  het  geheel  niet  meer.  Aan  het  naloopen  van 
meisjes  om  hen  een  zoen  te  ontrooven,  deed  ik  wel  mede 
om  mij  niet  flauw  voor  mijne  kameraden  aan  te  stellen, 
doch  met  hetzelfde  genoegen  liep  ik  ook  jongens  na,  als 
dit  te  pas  kwam,  om  hun  een  kus  te  ontstelen* 

Op  mijn  n<^e  jaar  hoorde  ik  op  school  van  de  kameraden 
de  voortplanting  van  de  menschen  beschrijven  atque  expli- 
care,  quomodo  membra  utriusque  generis  inter  se  differant* 
Altijd  vlug  van  hoofd  en  begrip  en  onderzoekend  van  aard 
geweest  zijnde,  iOud  femineum  membrum  exacte  dignoscere 
conatus  sum^  doch  dat  gelukte  mij  eerst  het  volgende  jaar, 
Eenigen  tijd  daarna,  ik  was  toen  12  jaar  en  van  de  kostschool 
gedurende  een  pïtar  maanden  wegens  rood  vonk  thuis,  werd 
mij  door  een  schoolmakker  de  masturbatie  geleerd  en  gaf  ik 
mij  daarop  daaraan  met  hartstocht  over,  soms  wel  tot  drie 
of  vier  malen  in  een  nacht.  Gaarne  had  ik  mijnen  op  dezelfde 
kamer  slapenden  makker  overgehaald  te  zamen  deze  te  bedrij- 
ven, doch  ik  durfde  dit  niet.  Later  vond  ik  echter  een  gelijk- 
gezinden jongen  op  school  en  bedreven  wij,  hoewel  toch  zei- 
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den,  daar  ik  in  dien  tijd  weder  extern  leerling  was  geworden, 
terwijl  hij  intern  bleef,  mutuelle*)  onanie,  in  qua  re  aaaplexus, 
oscula,  linguarum  sugatio  me  magis  delectabant  quam  ipsa 
libidinis  satisfactio. 

Erat  tune  temporis  apud  nos  famula  quaedam  viginti  annos 
nata,  quae  me  demi  lavantem  occupavit.  Quae  cum  me 
rogaret  num  meas  partes  viriles  videre  sibi  liceret,  promisit 
se  sua  membra  ostensuram  esse.  Libenter  concessi  et  Ulam 
opportunitatem  diu  optatam  consecutus  sum,  ut  membnim 
femineum  exacte  spectarem  atque  explorarem. 

Quam  ad  explorationem  igitur  plenam  facultatem  praebuit, 
dum  ipsa  penem  meum  et  proximas  corporis  partes  mulcebat. 
Deinde  penem  in  vaginam  inmittens  me  ad  coitum  persu- 
adcre  conata  est,  sed  curiositate  mea  satisfacta  fugere  eam 
volui  metuens  libidinem  puellae,  quae  fortiter  me  premebat, 
urguebat,  tandem  mordebat.  Postea  vero  quam  meum  penem 
in  os  introduxit,  voluptuose  ejaculavi.  Post  hanc  vesperam 
puella  mihi  tantopere  taedio  erat,  ut  eam  a  me  repcUerem 
et  quae  facta  essent,  narraturum  esse  minarer,  nisi  semper 
se  a  me  remotam  haberet. 

De  drie  maanden,  die  zij  na  dit  voorval  nog  in  huis 
is  geweest,  heeft  zij  nog  wel  eens  getracht  mij  te  naderen, 
doch  ik  ontweek  haar  en  was  bang  voor  en  afkeerig  van 
haar.  Op  mijn  14^^  jaar  ging  ik  naar  het  Instituut.  Ikonani- 
scerde  daar  den  eersten  tijd  minder,  daar  de  gelegenheid 
daartoe  bijna  geheel  ontbrak.  Het  vreemde  van  de  toestanden, 
de  ongewone  militaire  discipline  brachten  hier  ook  het  hunne 
toe  bij  en  ik  had  dan  ook  nog  geen  bepaalde  hinder  van 
deze  abstinentie.  Wanneer  mgne  kameraden,  die  allen  gemid- 


*)  In  het  Latijn  vertaald,  zou  hier  een  interessante  bizonderheid  verloren 
gaan.  Het  duitsche  woord  toch,  alsook  de  geheele  samengestelde  zin,  wijzen 
er  op  dat  de  autobiograaph  bekend  is  met  de  literatuur  over  het  onderhavige 
onderwerp.     Dr.  P.  F.  S. 


deld  14  jaar  ouder  waren  dan  ik,  echter,  zooals  natuurlijk 
onvermijdelijk  onder  jongens  van  dien  leeftijd  het  geval  was, 
steeds  in  hunne  gesprekken  weer  op  vrouwen,  meideOi  enz* 
terugkwamen  en  hunne  levendige  begeerte  uitdrukten  om  ook 
eens  met  die  te  genieten»  dan  liet  mij  dit  koud  en  merkte  ik 
langzamerhand  met  schrik  op.  dat  mij  die  gesprekken  begon- 
nen tegen  te  staan  en  dat  ik  in  dat  opzicht  anders  voelde 
dan  zij.  Ik  werd  daardoor  schuw  en  teruggetrokken,  waartoe 
ook  medewerkte  dat  ik  door  een  granuleuze  oogontsteking 
niet  in  de  recreatiezaal,  of,  wanneer  het  vergund  was  te  rooken, 
bij  de  anderen  mocht  zitten^  doch  alleen  in  een  aparte  zaal. 
Ik  was  daardoor  niet  zeer  gezien  bij  hen,  en  dit  was  oorzaak, 
dat  ik  veel  alleen  liep  en  was  en  melancholische  neigingen 
kreeg,  vooral  in  mijn  laatste  jaren  op  het  Instituut,  waarbij 
zich  toen  nog  een  aandoening  van  de  maag  kwam  voegen. 
Toen  ik  drie  maanden  op  het  Instituut  was,  had  ik  veel  last 
van  nachtelijke  crecttën  en  droomen,  welke  steeds  een  mijner 
kameraden  ten  doel  hadden  en  kreeg  ik  daarbij  dan  ook  de 
eerste  onwillekeurige  zaadloozingen  {poll  ut  ionen}  ').  Ook  voelde 
ik  mij  hoe  langer  hoe  meer  tot  sommige  mijner  kameraden 
met  liefdesgedachten  aangetrokken.  Eindelijk  beantwoordden 
twee  er  van  mijnen  hartstocht  en  later  nog  een.  Het  bleef  bij 
hen  allen  bij  mutuelle  ^)  onanie  en  dan  nog  slechts  enkele 
malen.  Door  een  ongelukkig  toeval,  op  het  instruktievaartuig 
zijnde,  dat  een  dier  kameraden  met  een  ander  van  slaapplaats 
verwisseld  was  en  ik  dit  niet  wist,  werd  ik  ontdekt,  toen  ik 
's  nachts  bij  hem  wilde  komen,  door  dien  andere,  die  mij 
eerst  stil  Het  begaan  en  mij  daarna  aan  mijne  overige  mede- 
adelborsten bekend  maakte*  Ik  was  toen  16|  jaar  en  moest 
■nog  een  jaar  op  het  Instituut  blijven.  Dat  jaar  is  toen  mijn 
lijden    begonnen,  daar  mijn  collega's  mij  ontweken  en  liever 


niet  met  mtj  te  doen  wilden  hcfabcn  bvntea  dietaL  Omi 
verzetten  dronk  ik  toen  veel  en  wist  zdfs  voortihrcBd< 
op  bet  Instituut  binnen  te  sax>ldcelen  om  zoodoeade  van  i 
zwaarmoedige  buien  verlost  te  raken*  Mijn  studiën  ledea  kier 
sterk  onder  en  mijn  maag  bedierf  ik  er  mede.  Ik  giag  voort 
met  onaniseeren,  verliefde  m^  in  een  anderen  mede-addbocst, 
welke  mij  echter  niet  begreep  en  ging  met  harde  srhrcdcn 
achteruit*  Ik  kreeg  een  paar  maal  flauwten  en  werd  voor  her- 
stel van  gezondhdd  met  verlof  gezonden.  Terag^daMnen, 
embarqueerde  ik  weder  op  het  instructievaartuig  en  begon  ik 
tot  mijn  grooten  schrik  ook  verlangen  naar  aan  boord  z^nde 
jeugdige  schepeh'ngen  te  krijgen.  Mijne  donkere  gemoedsstem- 
ming en  deze  nieuwe  ontdekking  brachten  mij  toen  tot  liet 
wanhopige  besluit  om  weg  te  loopen.  Ik  liep  van  boord  weg, 
den  avond  vóór  het  schip  moest  vertrekken  en  zwierf  Ij-  da^ 
doelloos  rond.  Prima  nocte  in  lupanar  descendi,  ut  apud  femi- 
nam  a  cupiditatibus  liberarer;  quod  primum  meum  tentamen 
erat  cum  femina  coeundi  per  vaginam,  sed  exhaustus  post 
dimidiam  horam  sine  seminis  eiaculatione  laborem  finivi  et 
demisso  animo  feminam  reliqui.  Ik  was  toen  pas  18  jaar  gewor- 
den. Teruggekeerd  zijnde  aan  boord  bleek  ik  een  gonorrfaoea, 
balanitis  enz.,  te  hebben  gekregen  en  ging  naar  het  Hospitaal, 
terwijl  een  commissie  mijn  zaak  onderzocht.  Hier  had  ik  een 
vreeselijken  tijd.  Meestentijds  alleen,  in  het  onzekere  wat  er 
met  mij  gebeuren  zoude,  kreeg  ik  af  en  toe  's  avonds  aan- 
vallen van  bijna  waanzinnige  angst,  waarbij  ik  dacht,  dat 
allerlei  vrouwen  met  groote  nagels  uit  alle  hoeken  der  kamer 
op  mij  afkwamen.  Deze  aanvallen  eindigden  doorgaans  met 
een  staat  van  algeheele  verdooving  of  bewusteloosheid.  Ik 
durfde  den  behandelenden  geneesheer  daar  echter  niet  over 
te  spreken,  uit  angst,  dat  hij  bij  nadere  ondervraging  of  onder- 
zoek mijne  abnormale  neiging  en  afkeer  voor  vrouwen  zoude 
ontdekken.  Mijn  ontslag  uit  het  hospitaal  en  eindelijk  gevolgde 
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aanstelling  tot  officier  met  de  daaraan  verbonden  beslomme- 
ringen en  nieuwe  toestanden  brachten  mij  weder  een  beetje 
op  streek  en  deden  mij  weder  wat  opleven.  Ik  maakte  nu 
een  reis  van  8^  maand  in  één  stuk  naar  Indië  en  bevredigde 
mij  door  masturbatie  en  drinken,  daar  ik  uit  plichtgevoel 
(hoewel  het  mij  dikwijls  zeer  veel  moeite  kostte)  met  de  vele 
van  gelijken  ouderdom  zijnde  mindere  schepelingen  niets  te 
maken  wilde  hebben.  Quorum  unus,  cum  nocte  quadam  ante 
urbem  Bataviam  vigtlias  ageremus  et  nos  soh  in  puppi 
essemus,  me  adiit»  dicens  se  jamdiu  sensisse  quid  vellem,  et 
in  hoc  sermone  se  tam  allicientcm  praebuit,  ut  precibuseius 
succumbentem  me  tradereni.  Tune  et  postea  perpetrabamus 
» mutoelle"  *)  masturbationem,  sed,  si  oecasio  minus  idonea 
esset^  osculum  raptim  collo  eius  affixum  vei  amplexus  celeriter 
conjunctus  mihi  tamquam  vera  libido  erat.  Attamen  turn  modo 
amores  inter  nos  conjungere  poteramus,  cum  navis  non  in 
alto  mari  jaceret.  Bij  binnenkomst  in  Holland  deserteerde 
hij  en  heb  ik  hem,  den  eersten  mindere  aan  wien  ik  mij 
heb  gegeven,  niet  weder  gezien.  Ik  behielp  mij  toen  weder 
een  klein  jaar  met  onanie,  begon  daarvan  kloppingen  in 
mijn  achterhoofd  en  op  mijn  oogen  te  krijgen,  werd  ver- 
geetachtig en  deed  wanhopige  pogingen  om  mij  te  matigen. 
Coire  cum  fcmina  interea  bis  contendi  sed  licet  omnia  experirer 
sine  eiaculatione  maxime  fatigatus  abire  cogeban  Rursus  in 
Indiam  reversus  pulchra  et  gracilia  indigenarum  marium 
corpora  multo  praestantiora  quam  ingentia,  pinguia  et  bruta 
membra  Indicanim  feminarum  admirari  solebam,  cum  in 
flumine  se  lavarent ;  quo  aspectu  animi  quietem  prorsus  amisi  et 
ad  illos  indigenas  mens  avolabat,  in  fastidio  habens,  quidquid 
Europaeorum    erat* 

Nu    begon    een  vreeselijke  tijd  voor  mij.  De  steeds  sterker 
wordende  drang  naar  voldoening  mijner  geslachtsdrift,   waar- 

^)  Vgl.  noot  2.     Dr    P.  F.  S, 


tegen  de  onanie  niet  meer  hielp,  werd  nog  in  bedwang  ge- 
houden door  den  tegenzin  en  het  plichtsgevoel  om  mij  niet 
met  mijn  minderen  daaraan  over  te  geven.  Ik  sliep  ^s  nachts 
bijna  niet  meer,  werd  hoe  langer  hoe  lusteloozer  en  was  bijna 
tot  niets  meer  in  beweging  te  krijgen,  zoodat  mijn  Comman- 
dant over  mijne  indolentie  en  luiheid  rapporteerde.  De  man 
wist  natuurlijk  niet,  wat  daarvan  de  oorzaak  was  en  hoe  mijn 
geheele  gestel  daaronder  leed.  Eindelijk,  het  was  in  Juni  ]  884 
en  ik  was  dus  bij  na  20  jaar  oud,  vond  ik  op  een  avond,  aan  boord 
komende,  indigenam  meum  puerum  in  lecto  meo  dormientem. 
Toen  bezweek  mijn  tot  dusver  nog  standgehouden  vaste  wil 
et  primum  cum  viro  concubui.  Docebat  me  coituni  inter  femora 
et  etiam  nunc  libenter  ita  coeo.  Nummo  se  dabat  mihi  totiens, 
quotiens  volebam.  Ik  leefde  nu  plotseling  weer  geheel  op  en, 
eenmaal  het  ijs  gebroken  zijnde,  was  het  mij  onmogelijk  mij 
aan  de  bekoring  te  onttrekken  en  nam  ik  al  wat  ik  krijgen 
kon.  Op  die  wijze  bleef  ik  bevrijd  van  de  eigenaardige  marine- 
ziektCi  bekend  onder  den  naam  ^het  Atjeh'\  welke  de  meeste 
mijner  colIega^s  in  min  of  meerdere  mate  kregen,  tijdens  den 
blokkadetijd,  zijnde  bijna  alle  schepen  gedurende  dien  tijd, 
ongeveer  10  maanden,  buiten  communicatie  met  den  wal 
geweest.  Ook  later  op  de  Djambi e- rivier,  toen  wij  weder  10 
maanden  van  eentg  genot  van  den  wal  verstoken  bleven, 
was  mijn  leven  veel  dragelijker  dan  dat  mijner  mede-scheeps- 
genooten.  Mijn  energie  en  ambitie  keerden  dan  ook  weder 
terug  en  ik  zag  met  angst  het  oogenblik  tegemoet,  waarop 
ik  Indië  zou  moeten  verlaten  en  mijn  inlanders  zou  moeten 
missen.  Gevaar  voor  ontdekking,  waarvoor  ik  in  het  begin 
een  doodelijke  angst  had,  bleek  er  weinig  te  zijn  door  de 
aangeboren  slimheid  en  onderlinge  stilzwijgendheid  der  inlan- 
ders, die  tevens  in  het  bijzijn  van  anderen  nooit  misbruik 
maakten  van  de  vrijheden,  die  ik  hun»  met  mij  alleen  zijnde, 
toestond. 
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Brevi  tempore  antequam  primum  cum  viro  concubui^  denuo 
cum  femina  coire  conalus  eram,  quod  post  multa  experimcnta» 
me  iacente  transversaliter  sub  illa,  felicitcr  peractum  trat. 
Ik  was  over  dezen  vrij  bevredigcnden  uitslag  zeer  verheygd 
e0  verbond  die  inlandsche  vrouw  dadelijk  aan  mij.  Post 
hoc  tempus  scmel  modo  penem  immtttens  in  vaginam  ^) 
feliciter  cum  illa  femina  cohabitavi,  sed  non  amplius  postea, 
neque  ad  cjaculationem  pervenire  potui,  nisi  quando  cum  illa 
(post  multas  manipulationes)  coitum  per  femora,  sicut  apud 
viros  facere  solebam,  experirer,  neque  diu  liac  ratione  amori 
satisfacerc  potui,  Illa  femma  mox  mihi  prorsus  taedio  erat 
Postea  etïam  ter  cum  feminis  eram,  sed  Heet  illae  nudae 
mecum  iacerent  et  operam  quam  maximam  darent,  erectionem 
tarnen  non  habebam,  ita  ut  per  postremos  sex  menses  rem 
cum  feminis  habere  prorsus  dcstiterim. 

Per  annos  duo  et  dimidium  quos  in  India  mansi,  vixi  cum 
XLI  indigen is  quorum  plurimi  nummo  se  dabant  nulla  Itbidine 
affect i,  welk  laatste  verschijnsel  een  groot  verschil  oplevert 
met  de  Europeanen,  die  ik  later  leerde  kennen.  Unus  tarnen 
indigenarym  ilïorum  libidinosior  me  ipso  erat  spastice  tremens 
vibransque  cum  saepe  sanguinolente  me  mordens  premeret. 
Se  ipsum  offerebat  et  nunquam  nummum  accepit.  Waar  hij 
mij  zag  volgde  hij  mij  voortdurend  met  de  oogen,  zoodat 
ik  met  hem  wel  eens  voor  ontdekking  gevreesd  heb.  Etiam 
profitebatur  se  nunquam  apud  feminam  eiaculavisse.  In  hem 
veronderstel  ik  dus  een  urning  te  hebben  gevonden.  Plurimi 
meorum  XLI  indigenarum  amtcorum  valde  cupiebant  sugi, 
quod  quoque  lentole  discebam  aeque  ac  paedicationem  activam 
et  passivam.  Diu  abhorrebam  paedicationem,  en  den  eersten 
keer    walgde    zij    mij    dan  ook,  doch  om  bij  mijne  geliefden 


*)    In    hel    aorsprookclijkc    gebruikt    patiënt  de  woordcD  immissio  penis  en 
vagina.     Dr.  P.  F.  S. 
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tot  het  eene  te  komen  kon  ik  op  den  duur  het  andere  niet 
nalaten  en  de  inlanders  zijn  er  bijna  allen  mede  bekend  en 
er  toe  genegen.  Quamguam  postea  paedicatio  activa  mihi 
gaudio  erat,  semper  tarnen  pracferebam  coitum  inter  feraora 
peractum  quia  haec  ratio  plurimum  gaudium  mihi  dedtt* 
Paedicatio  passiva  nunquam  gaudio  sed  dolori  nonnumquam 
levi,  saepe  importabili  mihi  erat.  Ik  heb  er  mij  dan  ook 
alleen  toe  overgegeven  om  mijne  geliefden  te  voldoen,  wan- 
neer dezen  er  mij  dringend  toe  aanzochten  of  ze  als  voor- 
waarde steldrn.  Van  de  41  bovengenoemde  inlanders  waren 
er  slechts  10,  qui  libidinose  mecum  cohabitabant  en  daarbij 
ook  genot  en  voldoening  ondervonden ;  XXXÏV  sugendo  pas- 
sivo  eiaculabant,  duo  modo  active  sugere  volebant,  quinque 
erant  paedicatores  passivi,  omnes  fere  activi,  quorum  quatuor 
mecum  rem  habere  permisi. 

In  Holland  teruggekomen  zijnde  was  ik  bijna  22  jaar. 
Hoewel  mij  te  huis  alles  werd  geboden,  wat  ik  maar  koiil 
verlangen  en  ik  werken  moest  voor  mijn  examen,  had  de 
nu  gedwongene  abstinentie  een  allerdeprimeerendsten  invloed 
op  mij*  Een  toestand  gelijk  aan  dien  vóór  mijn  eerste  over- 
gave aan  een  man,  herhaalde  zich  nu  weder,  doch  in  veel 
sterker  mate.  Ik  had  rust  noch  duur.  Ik  kon  geen  half  uur 
op  dezelfde  plaats  blijven,  was  norsch,  humeurig  en  neer* 
slachtig  en  kon  bijna  niet  mijn  hoofd  bij  de  studie  houden, 
want  elk  oogenblik  kwamen  de  gestalten  van  mijn  inlanders 
mij  weder  voor  den  geest  en  dan  was  het  met  alle  rust  en 
kalmte  weder  gedaan.  Onanie,  aan  welke  ik  mij  nu  weder 
overgaf,  maakte  dezen  toestand  erger,  in  stede  van  mij  ver* 
lichting  te  schenken  en  ik  raakte  zoodanig  in  den  war,  geen 
uitkomst  meer  ziende,  dat  ik,  voor  familiebezoek  in  het 
Noorden  zijnde,  mij  op  een  avond  in  het  water  wierp* 
Helaas,  ik  werd  er  uitgehaald  en  tot  dusver  heeft  nietnand 
geweteni    wie    diegene    is    geweest,    welke    dien  avond  door 
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de    duisternis    misleid    (zooals    ik    zelf   opgaf)   te  water  was 
geloopen, 

Den  volgenden  dag  deed  zich  een  uitkomst  voor.  In  Am- 
sterdam ontmoette  ik  een  inlander,  die  met  een  stoomschip 
in  het  land  was,  en  vond  dezen  dadelijk,  evenals  later  meerdere 
zijner  medebedienden,  bereid  voor  geld  met  mij  mede  te 
gaan.  Ik  ging  toen,  en  zoo  ook  alle  volgende  malen,  hem 
voor  mijn  bediende  latende  doorgaan,  naar  de  grootste  hotels 
en  logeerde  daar  et  noctem  habui  maximi  gaudit  et  sattsfactionis* 
De  voortdurende  angst  echter  van  de  een  of  andere  bekende  aan 
te  treffen  of  om  ontdeïct  te  worden,  deed  de  geheele  goede  kal- 
meerende  werking  van  de  voldoening  mijner  sexueele  behoeften 
weder  te  niet  en  bracht  mij  in  een  toestand  van  zenuwachtige 
overspanning  en  gejaagdheid,  dÏQ  bijna  niet  was  uit  te  houden* 
Zoo  heb  ik  toen  vier  maanden  gdeden,  ia  den  waren  zin 
van  het  woord  geleden.  In  gezelschappen  kwam  en  kom  ik 
nog  nimmer*  's  Avonds  was  ik  slaperig  en  moe  en  ging 
vroeg  te  bed,  zonder  echter  ooit  rustig  te  kunnen  slapen  en 
stond  ik  *s  morgens  nog  veel  vermoeider  op.  Ik  voelde  mij 
dan  ook  dagelijks  afgematter  en  minder  vetrkrachtig  worden 
en  zag  bijna  geen  uitkomst  meer,  toen  ik  eindelijk  wederom 
aan  boord  werd  geplaatst  en  naar  de  Noordzee  vertrok.  Hier 
bemerkte  ik  al  dadelijk  welke  treurige  inwerking  de  toestand 
van  de  laatste  maanden  op  mijn  geheele  gestel  had  gehad. 
Ik,  d  e  nog  nooit,  zelfs  bij  het  zwaarste  weder»  hinder  van 
de  zeeziekte  had  ondervonden,  kon  mij,  bij  vrij  kalm  weder 
in  zee  komende,  bijna  niet  op  de  been  Jiouden  van  zee- 
ziekte. Mijne  o  ogen  waren  zoo  zwak  geworden,  dat  ik  door 
kijkers  niet  dan  met  moeite  zien  kon.  Dit  was  wederom  een 
nieuwe  schrik  voor  mij,  want  ik  gevoelde,  dat  zoo  dit  aldus 
voortging,  ik  dan  ongeschikt  voor  mijne  zoozeer  gewaardeerde 
en  innig  toegedane  betrekking  zoude  worden.  Ik  onthield  mij 
nu    geheel    van   onanie,  voedde  mij  krachtig,  ging  niet  meer 


IS6 


AlUftCfdjMO     CA 


lie   zttzitlLlg.    es 


mmgjt   «rdem   gcivd   te   bovciL    Eveswei  I19  de 

m^iier  kimdkUn  ootwaakte  oo  ook  «cdcr  m  wDe  wKde 

laaicdc  aandrang  en  bcgoo  ik  no  ook  hjiWorhtrlfk  tei 

laogen  naar  een  schepdtng  aan  boord,  van  wkn  &  1 
ab  zqnde  htj  Europeaan,  een  afkeer  had  gekad.  Digd^s 
nrcrd  die  drang  sterker  en,  boewei  ik  voor  de  VT§postigh«l 
der  Eto-opeanen  atttjd  had  gevreesd,  kon  ik  in|opccaavoiid, 
toen  die  flinke  jongen  van  18  jaar,  die  mij  door  n%ae  op 
hem  geworpen  blikken  reeds  bad  ontdekt,  mij  met  eenige 
avances  tegetnoet  kwam,  mij  niet  meer  inhouden  en  bezireck 
ik  voor  de  verleiding*  Deze,  zich  reeds  lang  en  veelvuküg 
aan  onanie  overgegeven  hebbende  jongeling  vond  in  dezen 
omgang  evenveel  genot  als  ik  en  ik  was  dan  nu  ook  weder 
gelukkig  en  tevreden*  Alle  ongunstige  teekenen  verdwenen 
weder  en  ware  de  aanhoudende  angst  voor  ontdekking  of 
onbescheidenheid  niet  steeds  een  zwaard  van  Damocles  voor 
mij  geweest,  dan  was  ik  weder  volkomen  rustig  en  gelukkig 
geworden.  Ik  begreep  nu,  dat  de  omgang  met  mijn  eigen 
gc^ilaclU  voor  mijne  gezondheid  onmisbaar  was  en  dat  het 
mij  onmogelijk  was  mij  daaraan  nog  te  onttrekken*  Vooral 
toen  ik  bij  mijne  latere  geliefden,  uit  hetgeen  ik  bij  het  spre- 
ken over  onze  wederkeerige  gevoelens  vernam,  opmerkte,  dat 
er  meerderen  waren  geheel  zooals  ik  en  dat  er  velen  waren» 
voor  wie  de  vrouw  niets  aantrekkelijks  opleverde,  toen  be- 
greep ikf  dat  mijn  toestand  geen  misdadige,  maar  een  zui- 
ver aangcborenc,  misschien  ziekelijke  was,  waartegen  het 
moeilijk,  zoo  niet  onmogelijk  was  te  strijden.  Door  de 
hccrschendc  begrippen  omtrent  zedelijkheid  en  de  tot  dus- 
ver overal  vigee  rende  wel  ten  en  maatschappeJijke  toestan- 
den, welke  wel  alle  liederlijkheid  en  gemeenschap  met  de 
vrouw  den  vrijen  teugel  laat,  doch  zelfs  in  een  eenvoudig 
door    de     natuur     geboden    samenleven    van    twee    elkander 


157 


innig  toegedane  en  liefhebbende  mannen  reeds  een  aan- 
leiding ziet  om  een  zoo  geborene  uit  te  stooten,  uit  te 
werpen  en  te  verachten,  zal  deze  mijne  sexueele  neiging  mij 
een  leven  van  onafgebroken  angst,  onrust  en  moreel  lijden 
bezorgen.  Alle  deze  overdenkingen  en  de  moeilijkheden 
om  op  het  kleine  schip  en  onder  voortdurend  toezicht  te 
zamen  te  komen,  brachten  mij  dikwijls  bijna  tot  wanhoop 
en  daar  ik  vele  geliefden  door  de  oogen  had  ontdekt,  ter- 
wijl anderen  zichzelf  aanboden  en  ik  opmerkte  Europeos  magis 
sensuaies  esse  indigenis  Indiacis  nosque  ergo  plus  gaudere, 
werd  de  lust  dus  veel  meer  geprikkeld  en  had  ik  somwijlen,  wan- 
neer ik  met  den  geliefde  door  de  eenc  of  andere  omstandig- 
heid niet  had  kunnen  samenkomen,  aanvallen  van  woede, 
kwaad  humeur  en  prikkelbaarheid,  die  mij  eens,  aan  tafel 
zittende,  er  zelfs  toe  hebben  gebracht  met  een  geladen  re- 
vol  ver  een  mijner  scheepsgenooten  te  dreigen  en  zou  ik  mis- 
schieni  zoo  ik  niet  spoedig  ontwapend  ware  geworden,  op 
hem  hebben  geschoten*  De  dokter  aan  boord  heeft  den  Com- 
mandant daaromtrent  gerapporteerd.  Per  vigïnti  menses, 
quos  rem  habcbam  cum  Europeis,  triginta  amicos  habui, 
nonnuUos  semel,  sed  plurimos  per  tres  vel  quatuor  menses,  unum 
per  totum  tempus,  terwijl  bij  allen,  op  3  na,  onze  omgang 
door  omstandigheden  buiten  onzen  wi!  eindigde.  Liberos  et 
pueros  impuberes  et  pilos  montis  Veneris  non  habentes  nun- 
quam  amavi  sed  abhorrebam.  Ceterum  mihi  gratissimum  erat, 
si  mei  amasiones  non  ingenti  statura  essent,  parciter  pilosi, 
sine  barba,  cum  crassis  suris  et  pulchro  collo  (quod  deoscü!ari 
amabam),  neque  genitaüa  deformia  haberent.  Van  de  30 
waren  er  dan  ook  slechts  3,  die  bij  de  eerste  ontmoeting 
slechts  15,  16  en  17  jaar  waren.  De  overigen  waren>  wat 
den  leeftijd  betreft,  als  volgt:  13  waren  18  jaar;  7  waren 
19  jaar;  1  was  20  jaar;  2  waren  21  jaar;  2  waren  22  jaar 
en    2    waren  24  jaar  bij  de  eerste  samenkomst.  Twee  waren 
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aangedaan  met  phimosis  ').  Bij  een  ander,  qui  etiam  habebat 
passivas  modo  voluptates*  waren  de  'testicles  ')  tot  de  grootte 
van  erwten  gereduceerd  alius  scrotum  ^)  semper  visddum 
erat.  Illi  quatuor  semel  modo  mihi  gaudio  erant.  Zes  zijn  uit 
zichzelf  zonder  eenige  voorafgaande  vraag  tot  mij  gekomen. 
Bij  13  hebben  wij  elkander  door  de  oogen  herkend.  Negen 
zochten  den  omgang  met  mij  alleen  ter  wille  van  het  geld, 
dat  zij  er  voor  kregen,  zonder  dat  zij  er  zelf  eenig  genot 
van  of  behoefte  aan  hadden.  Acht  kwamen  zuiver  uit  sexueelen 
aandrang  en  was  hen  het  al  of  niet  ontvangen  van  geld  on- 
verschillig. Ceteri,  licet  ipsi  gauderent  et  saepe  me  Hbtdino* 
siores  essent  praesertim  propter  pecuntam  veniebant.  DC  mastur- 
batores  erant,  V  paedicatores  passivi  et  VII  activi,  quorum  II  et 
activi  et  passivi,  et  XVIII  paedicationem  abhorrebant  XVII 
eiaculabant  sugendo  passive,  quae  res  iis  maximis  deliciis  eraL 
Sugebant  active  X.  Vijf  waren  bepaalde  urningen ;  3  van  hen 
was  het  onmogelijk  cum  fcmina  cohabitarc^  zij  waren  bang  of 
angstig  bij  haar.  Observabam  Europeos  generaliter  libi- 
dïnosiorcs  esse  ac  maiorem  voluptatem  habere  amoris  mei» 
qyam  Indiacos  eiusdem  aetatis»  quam  ob  causam,  cum  antea 
Europeos  in  odio  habuissem,  nunc  pari  modo  Indiaci  mihi 
taedio  sunt,  ita  ut  nuper  ante  tres  menses  in  India  concubitus 
cum  indigena  mihi  nullum  gaudium  afferret.  Klrngaleesche  en 
Chineesche  jongens  te  Singapore,  Penang,  Colombo  en  Aden 
en  Arabische  jongens  te  Port-Said,  cum  qui  bus  ibi  noctes 
vivebam  et  qui  ïn  via  etiam  medio  die  se  offerunt  neqii 
aliud  quidquam  sunt  quam  meretrices,  jucunda  momenta  mihi 
praebebant  èt  pulchra  corporum  forma  et  ratione  alUciendi 
quam  libidinosissima  sed  post  illas  noctes  nunquam  contentuSj 
vel  recreatus  sum,  sed  iïs  modo  utebar,  quum  Europeu 
non  praesto  esset. 

*)     Het  latijnscbe  ktmstwoord  is  van  padëot,     Dr.  F    F,  S. 
l)     Vgl  üoot  2      Dr.  P,  K  S. 
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Mijn  liefde  voor  sommige  mijner  Europeesche  kameraden 
was  dan  ook  volstrekt  geen  zuiver  dierlijke  en  enkelen  van 
hen  heb  ik  bemind  en  een  (hij  is  5  jaar  jonger  dan  ik)  bemin 
ik  no  nog  met  een  zuiver  onbaatzuchtige  liefde,  voortvloeiende 
uit  de  eigenschappen  van  den  persoon  zelf  en  niet  yit  het 
sexueele  genot,  dat  hij  mij  verschafte.  Van  dezen  laatste,  dien 
ik  nu  nog  innig  liefheb,  mocht  ik  dan  ook  ware,  onbaat- 
zuchtige wederliefde  ontvangen  en  het  eenvoudig  samenzijn 
met  hem»  zonder  meer,  is  reeds  voldoende  om  mij  gelukkig 
te  maken,  cum  consuetudo  illius  et  praesertim  hora  obdor- 
miscendi  in  mutuo  amplexu  me  ad  summam  beatitudinem 
et  quietem  extoüit.  Op  de  reisjes  naar  buiten,  die  wij  samen 
maakten  om  eenige  dagen  geheel  ongestoord  en  in  plaatsen, 
waar  wij  beiden  onbekend  waren,  geheel  in  elkanders  bijzijn 
en  voor  elkander  te  leven,  genoten  wij  dan  ook  volop  en 
hadde  niet  die  altijddurende  angst  en  onrust,  om  door  een 
of  ander  toeval  ontdekt  te  worden,  mij  immer  vervolgd, 
dan  was  het  genot  geheel  onverdeeld  geweest  en  zou  ik 
dan  met  niemand  ter  wereld  hebben  willen  ruilen*  Toen 
wij  dan  ook  scheiden  moesten^  daar  onze  plaatsingen  uiteen- 
liepen, was  mijn  verdriet  en  ellende  dan  ook  weder  zeer 
groot  en  was  ik  gedurende  een  paar  dagen  niet  in  staat  mijne 
gedachten  op  iets  anders  dan  daarop  te  bepalen.  Onze  cor- 
respondentie en  een  vluchtig  weerzien  voor  ons  beider  vertrek 
naar  onderscheidene  streken  der  aarde  getuigen  dan  ook  van 
deze   werkelijk  oprechte,  onbaatzuchtige  wederzijdsche  liefde. 

Daar  mijne  geneigdheid  voor  mannen  onder  de  equipage 
langzamerhand  bekend  begon  te  worden,  hoewel  mijne  col- 
lega's er  nooit  iets  van  hebben  bemerkt,  kreeg  ik  hoe  langer 
hoe  meer  geliefden  en  kwamen  er  zelfs  eenigen  geheel  on- 
aangezocht en  onverwacht  naar  mtj.  Tot  sommigen  van  dezen 
gevoelde  ik  mij  geheel  niet  aangetrokken.  Etiam  ita  accidit, 
ut    reciperem    tres    amicos    eadem    nocte.    Zoo    werd  ik  ook 
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geniimen  tijd  vervolgd  door  een  jongden  van  i  $  jaar,  die  m^ 
niet  wilde  verlaten,  hoewel  ik  door  xijne  jeugd«  monte  Veneris 
non  piloso,  volstrekt  geen  aantrekkelijks  aan  hem  vond.  Indoles 
eius  erat  libidinosa,  spasticus  erat  voluptate  cum  mecum  iaceret 
at  que  turn  omnem  pnidentiam  neglextt.  Hij  wachtte  mij  dik- 
wijls op  straat  op,  om  als  ik  alleen  liep  met  mtj  mede  te 
gaan.  Op  een  avond  dat  dit  weder  geschiedde  en  ik  hem 
geld  gaf  om  den  volgenden  dag  met  verlof  te  gaan,  zonder 
iets  anders  te  doen,  werden  wij  gearresteerd  door  een 
schildwacht,  die  dacht  dat  wij  visch  uit  de  in  de  haven 
liggende  vischkarren  wilden  stelen  en  welke  schildwacht 
daarna  ook  beweerde,  dat  ik  hem  had  willen  omkoopen 
om  mij  los  te  laten,  zonder  verder  over  de  zaak  te  spreken. 
Het  onderzoek,  dat  hierover  is  gehouden,  heeft  mij  vijf 
dagen  van  de  onbeschrijfelijkste  angst,  onrust  en  spanning 
bezorgd.  Den  tweeden  dag  werd  het  mij  te  machtig  en 
ik  stond  op  het  punt  mij  in  mijn  hut  voor  het  hoofd  te 
schieten,  toen  mijn  bediende  binnen  kwam  en  mij  het 
wapen  uit  de  hand  greep»  waardoor  het  schot  door  de 
deur  vloog.  Hij  beloofde  mij  er  niet  over  te  spreken,  daar 
deze  poging  tot  zelfmoord  der  buitenwereld  als  een  bewijs 
van  schuld  zou  voorkomen.  De  autoriteit  besliste  eindehjk, 
wegens  gebrek  aan  duidelijke  bewijzen,  de  zaak  te  laten  rus- 
ten, den  ongunstigen  indruk,  welken  het  gebeurde  op  haar 
gemaakt  had,  toch  niet  verbloemende.  Ik  nam  nu  een  krachtig 
besluit  om  voorzichtiger  te  zijn  en  brak  met  bovengemelden 
jongen  en  meer  anderen  allen  omgang  af.  Maar  alras  bezweek 
ik  weder  voor  de  geboden  verleiding,  ook  daar  zich  nu  een 
gelegenheid  bood  om  mij  geheel  veilig  aan  mijne  niet  te 
bedwingen  behoefte  over  te  geven.  Vier  maanden  van  onge- 
stoord en  kalm  genot  bracht  ik  nu  door  met  drie  gelijkgezinde 
kameraden  van  19  en  20  jaar,  zonder  dat  de  een  echter  iets 
van  den  ander  wist.    Ik   herleefde  weder  geheel  en  gevoelde 
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mij  krachtig  en  tot  alles  in  staat,  totdat  mijne  nonactiviteits- 
stelling   dit  uitstekende  leven  op  ruwe  wijze  kwam  verstoren* 

Ik  kreeg  nu  weder  een  treurigen  tijd  en  \vas  mijzelf  niet 
meer,  steeds  gejaagd,  moede  en  afgemat,  ik  sïiep  bijna  niet  en 
had  dikwijls  moeite  om  mijne  gedachten  te  verzamelen  en 
bijeen  te  houden.  Op  welke  wijze  ik  ook  afleiding  zocht, 
het  hielp  niet  atque  deoique  puero  pulchro,  praesertim 
militi,  sine  erectionibus  forti  bus  et  ejaculationibus  capite  cales- 
cente  obviam  ire  non  potui.  Eindelijk,  na  op  die  wijze  een 
maand  te  hebben  doorgebracht,  bood  zich  op  een  avond 
alleronver wachtst  een  gelijkgezinde  makker  aan,  dien  ik  van 
te  voren  nog  niet  had  opgemerkt,  doch  mij  en  mijne  ver- 
langens reeds  eenige  weken  had  ontdekt,  en  mij,  volgens  zijn 
zeggen,  reeds  herhaaldelijk  daarvoor  had  trachten  te  ont- 
moeten. Deze  jongeling,  pas  19  jaar  geworden,  eenigszins 
aangedaan  met  phimosis  *),  was  mij  geheel  toegedaan ;  con- 
fitebatur  se  per  longum  tempus  saepe  masturbare,  angi 
feminis  easque  abhorrere.  Coiens  mecum  quomodocumque, 
semper  totus  passivus  erat  valde  gaudens,  sed  non  gaodebat 
manipulationibus  activis  quas  saepe  difficylter  et  saepe  frustra 
faciebat  Congressibos  nostris  extra  urbem  in  campo  vel  in  silva 
denuo  conté  ntus  fiebam,  doch  de  zwarigheden  en  het  gevaar, 
waarmede  zij  gepaard  gingen,  lieten  hun  slechten  invloed  op 
mijn  geheele  zenuwgestel  weldra  merken^  zoodat  mijn  denk- 
vermogen  hard  achteruitging. 

Na  op  die  wijze  weder  ruim  zes  weken  te  hebben  geleefd, 
werd  ik  te  Helle voetsluis  geplaatst.  Gedurende  de  drie  maanden, 
Jie  ik  aldaar  doorbracht,  had  ik  negen  kameraden,  qui  partim 
'  nummo  partim  voluptatc  et  libidine  ad  me  veniebant.  Veelal  her* 
kenden  zij  mij  aan  de  oogen  en  bevonden  zich  dan  *s  avonds, 
als    ik    na    het    diner  alleen  een  wandeling  maakte,  op  mijn 
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weg  en  deden  mij  dan  met  een  enkelen  blik  of  beweging 
hunne  bedoeling  blijken.  Daar  de  samenkomsten  met  hen 
bijna  altijd  ook  buiten  de  stad  op  het  land,  dikwijls  ver  weg 
en  onder  regen  en  wind  plaats  vonden,  zijnde  er  aan  boord 
zeer  weinig  gelegenheid  daartoe,  zoo  heeft  daar  mijn  geheele 
gestel  enorm  veel  geleden,  Aliquando  accidit  vespera  aliqua, 
ut  post  coïtum  tam  exhaustus  eram  animo  atque  corpore, 
dat  ik  naar  huis  teruggaande,  op  óen  weg  een  flauwte  kreeg 
en  den  verderen  nacht  in  een  zware  dauw  en  later  regen 
daar  ben  blijven  liggen.  Een  zware  koorts»  gelukkig  zonder 
ijlen,  dat  mij  zoude  hebben  kunnen  verraden,  was  daar  dan 
ook  het  gevolg  van,  terwijl  ik  na  dien  tijd  mij  altijd  eenigs- 
zins  beklemd  op  de  borst  heb  gevoeld.  Deinde,  quamquam 
semper  gaudebam  complexibus  et  osculis  amicorum,  difficultcr 
eiaculabam.  quamobrem  passivus  esse  contentus  eram,  wat 
mij  toch  ook.  al  was  het  dan  niet  in  dezelfde  mate  als  de 
actieve,  voldoening  en  dus  rust^  kalmte  en  opgeruimdheid 
verschafte.  Mijn  behoefte  aan  sexueelen  omgang  vermeerderde 
echter  steeds  en  als  ik  door  toevallige  omstandigheden  een 
avond  er  buiten  moest  blijven,  of  als  een  der  kameraden  ver- 
hinderd was  of  mij  vergat,  dan  was  ik  den  geheelen  volgenden 
dag  diep  ongel ukktg  en  ongenaakbaar  voor  een  ieder,  tot  dat 
een  vernieuwd  samenzijn  met  een  der  geliefden  mij  weder 
uit  dien  gemoedstoestand  verloste. 

In  dien  toestand  verkeerende,  werd  ik  weder  naar  Indië 
gedirigeerd  en  vond  ik  op  de  boot  geen  mijner  oude  en  vroegere 
kameraden,  doch  twee  dagen  aan  boord  zijnde  werd  ik  her- 
kend en  herkeode  ik  in  écn  oogopslag  een  gelijkgezinden 
makker,  21  jaar  oud,  ook  urning,  met  wien  ik,  hoewel  het 
met  zeer  veel  gevaar  en  moeite  gepaard  ging,  eenige  sa- 
menkomsten had.  Door  de  praatjes,  welke  mij  kennende  en 
van  mijne  geneigdheid  wetende  schepelingen  rondstrooiden, 
en    ook   door    mijne  oogen  kwam  ik  bij    de   opvarenden  der 
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boot  in  verdenking  en  werd  ik  door  een  van  dezen  aange- 
klaagd van  hem  tot  samenkomsten  in  mijn  hut  te  hebben 
uitgenoodigd.  Hij  meende  tenminste  dit  uit  gesprekken,  die 
ik  met  hem  had  gehouden,  te  hebben  moeten  opmakea.  Niet- 
tegenstaande dit  volstrekt  niet  het  geval  was  geweest  en  ik 
nooit  met  eenige  gedachte  van  dien  aard  dien  persoon  was 
genaderd,  zoo  werd  door  alle  bijkomende  omstandigheden, 
mijn  vroeger  verleden  en  eene  mij  niet  zeer  welgezinde  com- 
missie van  onderzoek,  eene  groote  uitgebreidheid  en  daardoor 
onvermijdelijke  ruchtbaarheid  aan  die  zaak  gegeven.  Ik  werd 
daardoor,  na  vier  maanden  in  onderzoek  te  zijn  geweest  en  na 
door  een  bijna  niet  te  verduren  onrust  en  foltering  van  hoofd, 
hersenen  en  lichaam  en  angst,  dat  ik  en  mijne  geheele  familie 
bij  een  nader  zeer  nauwkeurig  onderzoek  naar  al  mijne  vorige 
handelingen  geheel  geschandvlekt  zou  worden,  bijna  tot  waan- 
zin gebracht  te  zijn,  genoodzaakt  mijn  ontslag  te  nemen  uit 
eene  betrekking,  die  mij  meer  dan  lief  was,  waarin  ik  was 
opgegroeid  en  gevormd  en  waarvoor  ik  alles  en  alles  over  had. 
Ik  ben  eenige  weken  geleden  25  jaar  geworden  en  sta  nu 
in  de  wereld  zonder  middelen  en  zonder  betrekking.  Moge- 
lijkheid om  een  eenigszins  aannemelijken  en  voor  mij  passen- 
den werkkring  terug  te  krijgen,  bestaat  er  voor  mij  niet;  de 
maatschappij  toch  zal  mij  altijd  verachten,  verlaten  en  terug- 
stooten,  zoo  zij  iets,  al  zij  het  slechts  het  geringste,  van  de 
reden  van  mijn  ontslag  te  weten  komt.  Mijn  lichaam  is  wrak 
en  ziek  en  mijn  hoofd  somwijlen  geheel  verward.  Ik  weet 
niet  wat  te  beginnen;  slechts  dit  eenige  blijft  mij  over,  dat 
ik  in  één  enkel  oogenblik  een  afdoend  einde  maak  aan  al 
die  ellenden,  ontberingen  en  folteringen,  die  ik  reeds  heb 
doorstaan  en  die  voor  mij  in  nog  ruimer  mate  te  verwachten 
zijn.  Geen  wonder  voorwaar,  dat  ik  een  diepen  afkeer  heb 
van  deze  wereld  en  deze  maatschappij,  die,  zelve  alle  vrijheid 
nemende    en    hebbende  om  hunne  natuurlijke  en  niet  te  be- 
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dwingen  sexueele  behoeften  aan  het  andere  geslacht  te  vol- 
doen, ons,  anders  geborenen  en  voelenden,  en  mij  nu  in  het 
bizonder,  uitstoot,  diep  rampzalig  en  het  zoo  goed  als  onmo- 
lijk  maakt  om  te  leven,  omdat  wij  niet  zijn  gelijk  andere 
menschen. 

(volgt  de  onderteekening)  A.  B.  C. 

De    bovengenoemde    liefdesbrief   van    den    jongen    Umtng 
aan  zijnen  vriend  luidt  als  volgt: 


Zeer  geliefde  broeder  l 

Ik  zal  nu  ook  maar  eens  wagen  U  te  schrijven,  lieve  Aart. 
Morgen,  dus  als  gij  den  brief  ontvangen  zult  hebben,  zullen 
wij  wel  aan  de  inspectie  zijn  om  's  middags  te  vertrekken  .... 

Ik  neem  deze  gelegenheid  waar,  om  je  een  prettige  voor- 
spoedige reis  te  wenschen.  Geloof  werkelijk,  geliefde  broeder, 
dat  ik  je  niet  zal  vergeten.  Ik  heb  aan  dien  ring  een  kost- 
bare herinnering,  want  ik  zal  hem  steeds  dragen  aan  den 
middelsten  vinger  van  de  rechterhand,  waar  gij  hem  eerst 
aan  wildet  steken.  Ik  zal  steeds  voor  je  welzijn  en  gezondheid 
bidden  tot  dien  Almachtigen  Vader,  in  wiens  handen  aller  leven 
dus  ook  ons  leven  is.  Ik  vond  het  dien  Zondagavond  niet 
prettig  om  je  nog  eenmaal  je  gezondheid  te  moeten  aanbe- 
velen, maar  ik  hoop  dat  je  geen  buitensporigheden  zult  be- 
gaan als  je  soms  last  van  vervelendheid  mocht  hebben.  Ik 
hoop  je  spoedig  na  die  lange  reis  te  ontmoeten,  dierbare  A. 
Och  denk  toch  steeds,  dat  je  weinig  uit  mijn  gedachten  zult 
zijn,  maar  ik  zal  nu  teere  snaren  voor  mijzelven  aanroeren, 
want    ik    zit    hier    onder   volk,  die  mij  zouden  uitlachen,  als 
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mijn  oogen  met  tranen  stonden.  Het  is  wel  valsche  schaamte 
dat  beken  ik,  maar  wees  verzekerd,  datje  daarom  niet  minder 

door  mij  herdacht  zult  worden Ik  zal  die  genoegelijke 

dagen  veel  overdenken.  En  nu  in  gedachten  hartelijk  om- 
helsd, voor  wie  weet  hoe  lang.  Neen  nog  iets.  Het  deed  mij 
goed  dat  ik  je  Maandag  nog  2  maal  gezien  heb,  ik  kon 
natuurlijk  toen  geen  buitensporige  bewegingen  maken.  Neem 
mij  dus  die  koelheid  niet  kwalijk.  X  zag  je  ook.  Ik  ben  er 
achter  gekomen  dat  IJ  hier  ook  aan  boord  is,  je  zult  hem 
ook  wel  kennen,  niet? 

Nu  hartelijk  gegroet  en  omhelsd.  Vaarwel  dierbare  broeder. 
Dank  voor  alles  wat  ik  van  je  heb  genoten.  Nog  een  dier- 
bare zoen  in  gedachten  op  je  voorhoofd,  enz. 

(volgt  de  onderteekening)  Z. 

Twijfel  aangaande  de  reinheid  van  beide  gevallen  zou  kun- 
nen ontspringen  uit  de  complicatie  van  het  eerste  metpara- 
noiasymptomen,  van  het  tweede  met  andere  moreele  defecten. 

Dr.  Pierre  F.  Spaink. 
Apeldoorn,  1893. 
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overgciBcv^cii  hebbende  joogelio^  vosd  ia 
gcaot  ab  ik  en  3e  m  daa  na  ook 
gddddg  en  tcvrcdcfL  Alle  ooguoilsge  teekeoeii 
weder  en  ware  de  aaoboadendc  aogil  woof  oniddddng  of 
onbeicbeidcnbeid  niet  üeed»  een  zwaard  iran  Damodcs  voor 
m^  geweeiCt  dan  was  ik  weder  volkomen  rustig  en  gdnkkig 
geworden.  Ik  begreep  ru«  dal  de  omgang  met  m§ii  e^ea 
getlachl  voor  nirjnc  gewondheid  onmisbaar  was  en  dat  bet 
mij  onmogelijk  was  mij  daaraan  nog  te  onttrddEen*  Vooral 
toen  ik  bij  mijne  latere  geliefden^  uit  hetgeen  ik  b$  het  spre- 
ken over  on7.e  wedcrkeerige  gevoelens  vernam^  opmerkte,  dat 
er  meerderen  waren  geheel  zooab  ik  en  dat  er  velen  waren, 
voor  wie  de  vrouw  niets  aantrekkelijks  opleverde^  toen  be- 
greep ik,  dat  mijn  toestand  geen  misdadige,  maar  een  zui- 
ver aangeborcnc,  miaschicn  ziekelijke  was,  waartegen  bet 
moeilijk,  zoo  niet  onmogelijk  was  te  strijden.  Door  de 
beerttchendc  begrippen  omtrent  zedelijkheid  en  de  tot  dus- 
Ver  overal  vigccrcndc  wetten  en  maatschappelijke  toestan- 
lien,  welke  wel  alle  licdcrlijkheid  en  gemeenschap  met  de 
Vrouw  den  vrijen  teugel  laat,  doch  zelfs  in  een  eenvoudig 
door    de    natuur    geboden    samenleven    van    twee    elkander 
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te  komen,  braditai  m^  dikw^  b^oa  tot  muiboop 
en  daar  ik  vde  gdiefdea  door  de  oogeti  had  ontdekt,  ter- 
w^l  ajidereo  zichzelf  aanbodeti  en  ik  opmerkte  Earopeos  magis 
sensualfis  esse  tnd^ems  Indtacts  nosque  ergo  plas  gaudcre, 
werd  de  lust  dus  vcd  meer  geprikkeld  en  had  ik  somwijlen,  wan- 
neer ik  naet  den  geliefde  door  de  eene  of  andere  omstandig- 
heid niet  had  kunnen  samenkomen,  aanvallen  van  woede, 
k\^*aad  humeur  en  prikkelbaarheid,  die  mij  eens,  aan  tafel 
zittende,  er  zelfs  toe  hebben  gebracht  met  een  geladen  re- 
volver een  mijner  scheep^enooten  te  dreigen  en  «ou  ik  mis» 
schien,  zoo  ik  niet  spoedig  ontwapend  ware  geworden,  op 
hem  hebben  geschoten.  De  dokter  aan  boord  heeft  den  Com- 
mandant daaromtrent  gerapporteerd.  Per  viginti  mcnscs 
quos  rem  habebam  cum  Europeis,  triginta  amicos  habui, 
nonnullos  semel,  sed  plurimos  per  tres  vel  quatuor  menses,  unum 
per  totum  tempus,  terwijl  bij  allen,  op  3  na,  onze  omgang 
door  omstandigheden  buiten  onzen  wil  eindigde.  Libcros  et 
pueros  impuberes  et  pilos  montis  Veneris  non  habcntcs  nun- 
quam  amavi  sed  abhorrebam.  Ceterum  mihi  gratissimimi  crat, 
si  mei  amasiones  non  ingenti  statura  essent,  parcitcr  piloai, 
sine  barba,  cum  crassis  suris  et  pulchro  collo  {quoddeosciiliiri 
amabam),  neque  genitalia  deformia  habcrent.  Van  de  ^0 
waren  er  dan  ook  slechts  3,  die  bij  de  eerste  ontmoeting 
slechts  15,  10  en  17  jaar  waren.  De  overigen  warcn^  wat 
den  leeftijd  betreft,  als  volgt:  13  waren  18  jaar;  7  waren 
19  jaar;  1  was  20  jaar;  2  waren  21  jaar;  2  waren  22  j.i;ir 
en    2    waren  24  jaar  bij  de  eerste  samenkomst.  Twee  w-nm 


Bijdrage  tot  de  pathogenese  der  zoogenaamde 


primaire  verwardlieid. 


Het  kwam  mij  gewea^ht  voor  ter  dezer  plaatse  de 
wardheid  ter  sprake  te  brengen^  alzoo  een  vorm  van  psychose 
die  ;^oowcl  tn  de  ziekenhuizen  ab  in  zenuw-inrichtingeii  cb 
krankzinnigengestichten  veelvuldig  voorkomt,  doch  evenzoo 
dikwerf  wordt  miskend.  Ik  bepaal  mij  hierbij  uitslmtend  tot 
dezen  vorm  van  psychische  aberratie  als  zelfstandig  ziektebeeld 
en  Iaat  dit  symptomen-complex  voor  zooverre  het  voorkooit 
in  het  verloop  van  andere  psychosen  buiten  bespreking.  In 
ziekeninrichtingen  wordt  deze  geestesziekte  dikwerf  opgevat 
als  een  somatisch  lijden  met  ijlen  gepaard.  Zoo  zijn 
mij  gevallen  van  vcrwardhetd  bekend  waarin  b.  v.  ten  onrechte 
de  diagnose  gesteld  werd:  meningitis,  gastro-catazrh,  febris 
gantrica,  influenza,  febris  typhoidea,  scarlatina,  of  een  ander 
besmettelijk  lijden. 

Doch  ook  in  zenuwinrichtingen  en  krankzinnigengestichten 
loopcn  tot  op  den  huidigen  dag  de  meeningen  omtrent  deze 
psychose  belangrijk  uiteen  en  worden  de  meest  verschillende 
diagnosen  gesteld,  b.  v.  mania  acuta,  melancholia  agitans, 
delirium  acutum,  paranoia  acuta,  insania  hysterica,  insania 
toxica,  om  van  andere  vormen  niet  te  spreken.  Een  nader 
onderzoek  leert  inlusschen  dat  dit  ziektebeeld  aan  de  psycho- 
patholügen  hier  te  lande  wel  degelijk  bekend  is  doch  dat  zij 
het    stellen    van    deze    diagnose  achterwege  laten  om  princi- 
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pieele  redenen  of  omdat  deze  naam  in  ons  vaderland  nog 
geen  burgerrecht  heeft  verkregen.  Ik  gevoelde  mij  dan  eigen hjk 
ook  om  een  andere  reden  genoopt  dit  punt  ter  sprake  te 
brengen  en  eenc  naar  ik  hoop  vruchtdragende  discussie  uit 
te  lokken,  en  wel  omdat  aan  dezen  vorm  van  geesteslijden 
in  de  officieele  regeerings-statistick  geen  eigenlijke  plaats  is 
aangewezen,  althans  geen  eenheid  bestaat  omtrent  de  vraag 
onder  welken  vorm  dït  ziektebeeld  in  de  gebruikelijke  indee* 
ling  moet  gebracht  worden. 

De  meeningen  loopen  op  dit  punt  belangrijk  uiteen ; 
naarmate  het  verschil  van  inzicht  of  de  gevolgde  usantie  worden 
bedoelde  gevallen  onder  de  meest  verschillende  vormen  ge- 
bracht^  in  het  meerenüeel  onder  manïa,  hallucinationes  of 
vecordia  (waanzin) ;  in  het  minderdeel  onder  de  melancholia 
agitans,  ïnsania  hysterica  of  insania  epiicptica,  een  enkele  maal 
onder  de  insania  cycli  ca. 

De  waarde  van  de  statistische  gegevens  wordt  hierdoor 
natuurlijk  belangrijk  verminderd.  Wenschelijk  is  het  dus  om 
door  onderlinge  bespreking  tot  overeenstemming  te  komen 
omtrent  de  te  volgen  usantie  zoolang  de  zoo  dringend  ge- 
wenschte  herziening  der  gebruikelijke  indeeling  nog  niet  tot 
stand  is  gekomen. 

Tot  nadere  kenschetsing  van  dezen  vorm  van  verstands- 
verbijstering meen  ik  te  kunnen  volstaan  met  de  mededeel  ing 
van  onderstaand  drietal  karakteristieke  gevallen. 


Patiënt,  oud  45  jaar,  weduwe,  erfelijk  belast,  een  knappe  intelli- 
gente vrouw  was  in  haar  prille  jeugd  klierachtig^  teer  en  bleeis, 
overigens  lichamelijk  gezond,  aantrekkelijk  en  overdreven  van  aard, 
vlug  van  begrip.  Haar  gedachten  dwaalden  dikwerf  af;  in  haar 
lectuur  verdiept  zag  en  hoorde  zij  letterlijk  niet  wat  rondom  haar 
gebeurde.  Zij  toonde  een  buitengewonen  aanleg  voor  muziek  en 
zoude  hefst  uitsluitend  voor  muziek  en  literatuur  geleefd  hebben. 
Op  7  jarigen  leeftijd  vloog  zij  onder  den  invloed  van  een  zeer 
benauwden  droom  uit  haar  ledikant,  had  een  gevoel  alsof  iemand 
haar  op  de  hielen  zat  en  kwaad  wilde  doen  en   riep  in  haar  doods- 


xofft  luide  oni  hxüp.  Oud  ooutredcs  17  jaar  beêDroop  haar  de  vrees 
oog  eens  krankamiig  te  saOen  worden  omdit  zq  reeds  tui  kmds 
af  gekweld  werd  door  bcnaitwde  dfoooien. 

0|>  betrekkelijk  jengd^geB  leeft^  getroawd,  leerde  19  spoed^  de 
20ig€D  des  ievens  keióneii,  rooral  toen  hur  man  na  een  15jaxig^ 
gelakkige  ecfatvereeDigitig  sderf  en  haar  m  faamiicde  targ  achicr- 
Itet.  S^n  ging,  zooals  paL  zich  oitdnikt,  het  boo^iniDer stroom 
opwaarts  Allengs  werd  zij  zentivachtig^  was  volgeiis  haar  agsn 
woorden  bij  het  minst  in  de  iiv*ieken  geschoten.  Ouialieeks  een  jaar 
na  den  dood  van  haar  echtgenoot  gevoelde  zij  zich  plotseltiig  mek 
en  koortsige  meende  kou  te  hebben  gevat  en  ging  te  bed.  Uierof» 
begon  zij  te  ijlen  en  was  geheel  verward|  Tèikeezde  onder  den 
invloed  van  haUucinaties^  tieeb  van  erolischen  aard,  lag  de  beel- 
derigste landschappen  en  tevens  de  afschuwelijkste  dingen.  Zocsls 
zij  later  mededeelde^  verkeerde  zij  aanhoudend  in  doo<Èang;sC  Dsui 
greep  zij  echter  de  hand  der  ziekenverpleegster  en  kwam  spoedig 
weder  tot  rust  en  kalmte.  Nu  en  dan  was  zij  een  kort  oogenbÜk 
eenigszins  bij  kennis,  doch  verbeeldde  zich  ook  dan  nog  van  alles. 
Na  eenige  weken  kwam  zij  weder  tot  bewustzijn  en  gevoelde  zich 
uiterst  zwak.  Na  een  tweetal  maanden  was  dj  weder  geheel  <^ 
krachten^  gevoelde  zich  goed  gestemd  doch  nog  dikwerf  verstrooid, 
behalve  wanneer  zij  musiceerde.  Na  een  viertal  jaren  trad  een  gelijk- 
soortige aanval  op.  Patiënte  ging,  daar  zij  zich  overspannen  gevoelde,  te 
bed  liggen  en  was  spoedig  geheel  verward  en  in  hooge  mate  opge- 
wonden- EHentengevolge  werd  besloten  pat  naar  een  inrichtii^ 
over  te  brengen.  Patiënte  herinnert  zich  dat  zij  zich  werktuigelijk  aan- 
kleedde; van  het  ver\^oer  en  de  eigenlijke  ziekte.»  die  vrij  wel  verliep 
als  de  vorige  maal,  kan  patiënte  zich  slechts  weinig  meer  herinneren. 
Alleen  weet  zij,  dat  hare  medepatit^nten  haar  vreeselijk  agiteerden 
toen  zij  eenigszins  tot  bewtistzijn  kwam,  vooral  omdat  zij  geen  ver- 
trouwen stelde  in  de  eerste  verpleegster.  Om  die  reden  stortte  zij 
volgens  eigen  zeggen  weder  in  en  moest  geïsoleerd  worden.  PaL 
verkeerde  in  den  waan  in  een  publiek  huis  te  zijn,  een  waan  die 
telkenmale  toenam  wanneer  genoemde  zuster  bij  haar  kwam ;  omdat 
zij  haar  aanzag  voor  de  » madam'^  van  het  huis*  Zoodra  zij  bezoek 
ontving  van  een  familielid,  kreeg  zij  weder  ziekteinzicht  en  werd 
ingevolge  haar  weosch  in  een  andere  omgeving  overgeplaatst,  waarna 
zij  spoedig  herstelde.  Evenals  de  vorige  maal  bleef  zij  nog  langen 
tijd  zwak.  Na  een  drietal  maanden  was  zij  schijnbaar  geheel  herstód* 
In  werkelijkheid  was  pat.  echter  hoogst  prikkelbaar,  ongelijkmatig 
van  humeur,  niet  zelden  zonder  reden  onaangenaam  jegens  hare 
omgeving  en  dikwerf  verstrooid.  Haar  dochter  moest  de  pianostudien 
staken  omdat  pat.  dit  te  veel  agiteerde.  Bovendien  had  pat,  nog 
steeds  met  finantieele  en  huishoudelijke  zorgen  te  kampen  en  moest 
dikwerf  te  veel  van  haar  krachten  vergen.  Ook  leed  zij  aan  hyper- 
menorrhoe.    Onder   deze  omstandigheden  trad  anderhalQaar  na  den 
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tweeden  aanval  wederom  een  acces  op*  Reeds  eenigen  tijd  gevoelde 
pat,  zich  slap  en  vermoeid,  onrustig  en  geagiteerd,  leed  aan  ano- 
rexie  en  nausea,  gevoelde  kortom  dat  haar  geheel  gestel  in  de  war 
was.  Zïj  verkeerde  bovendien  in  spanning  over  het  antwoord  dat 
zij  op  een  brief  zoude  ontvangen ;  dit  viel  tot  haar  groote  blijdschap 
geheel  naar  wensch  uit.  Hierop  schreef  zij  een  bedank  brief.  Ofschoon 
zij  gewoonlijk  zeer  vlug  met  de  pen  was  kostte  haar  dezen  brief 
de  grootste  inspanning.  Hierna  gevoelde  zij  zich  dan  ook  zóó  dof 
dat  zij  een  harer  familieleden  verzocht  over  te  komen  en  daarna 
naar  bed  ging. 

Tot  dit  óogenblik  weet  pat.  zich  alles  vrij  getrouw  te  herinneren. 
Tegen  den  avond  werd  zij  zeer  opgewonden  en  verward,  en  sprak 
er  over  Roorasch  te  worden  omdat  de  pastoors  dan  w^el  voor  de 
kinderen  zouden  zorgen.  Zij  was  onder  den  invloed  van  gehoors- 
en  gezichtshallucinaties  en  erotisch  gestemd ;  zij  verkeerde  juist  in 
het  menstruatie-tijdperk.  Nu  en  dan  trad  een  lucide  óogenblik  op 
en  zocht  pat*  als  het  ware  naar  woorden  om  hare  gedachten  juist 
uit  te  drukken.  Van  den  aanvang  af  sprak  pat.  met  een  engelsch 
accent;  gedurende  het  verder  verloop  hoofdzakelijk  fransch,  duitsch 
en  vooral  engelsch  door  elkaar,  steeds  verward.  Zij  was  zeer  druk 
en  bewegelijk,  uiterst  spraakzaam,  ontblootte  zich  voortdurend,  sliep 
tegen  den  avond  of  des  nachts  slechts  enkele  oogenblikken,  doch 
dan  vrij  rustig,  verkoos  aanvankelijk  niets  te  gebruiken  en  spuwde 
alles  uit  wat  haar  werd  toegediend;  de  tong  was  rood  met  een 
fuligineus  beslag  bedekt,  de  pols  uiterst  frequent,  pat.  uitermate 
zwak.  In  dien  toestand  werd  zij  opgenomen  en  in  een  isoleer  kamer 
te  bed  gebracht.  Zij  kleedde  zich  echter  voortdurend  uit,  trachtte 
het  bed  te  verlaten  en  tobde  zich  aldus  in  hooge  mate  af  Daar- 
om werd  de  grond  met  matrassen  belegd  en  pat.  aldus  verpleegd; 
aanvankelijk  kroop  zij  op  de  knieën  over  de  matrassen  heen  en 
weer,  daar  zij  te  zwak  was  om  op  te  staan;  aanhoudend  lag  zij 
op  den  rug  en  wierp  het  achterhoofd  achterover  in  den  nek.  Zoo 
men  pat.  rustig  neerlegde  en  zich  dan  verwijderde,  bleef  zij  dikwerf 
een  geruime  poos  rustig  liggen ;  anders  werd  zij  daarentegen  meer 
en  meer  opgewonden  en  sprak  alles  na  wat  zij  hoorde  en  steeds 
verward.  Meik  werd  haar  geregeld  toegediend  en  gebruikte  zij  met 
graagte. 

Een  achttal  dagen  na  het  optreden  van  den  aanval  werd  pat. 
op  de  ziekenzaal  te  bed  gelegd  en  een  familielid  toegelaten.  Pat. 
noemde  terstond  zijn  naam,  doch  sprak  daarna  wederom  geheel 
verward.  Ka  dit  bezoek  was  pat.  rustiger,  stak  op  verzoek  haar 
tong  uit,  gaf  door  hoofdknikken  antwoord  op  gedane  vragen,  en 
nu  en  dan  blijken,  enkele  voorwerpen  in  hare  omgeving  te  her- 
kennen. Den  12^6^  dag  na  het  optreden  der  ziekte  vertelde  pat. 
wie  zij  was,  waar  zij  woonde  en  verzocht  haar  eigen  kleederen  te 
mogen    dragen.    Ook    vroeg    zij   naar  bovenbedoeld  familielid ;  het 
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had  ha^  soo  tot  nist  gestemd  hem  te  den  otndit  zif  soeo  bcgreefi 
to  een  bekende  wereld  te  mjn  Deo  volgenden  dag  vroeg  paL 
nadere  inticlitingen  oostrcDt  haie  ziekte  en  gaf  zich  bt^EiMur  joisi 
lekenschap  van  haar  toestand  en  omgeving.  Zij  henimefde  adi 
^leen  dat  z\j  thuis  dixik  en  opgewonden  was  geweest  en  daastsm 
hsar  mster  gevraagd  had  om  over  Ie  komen.  Het  beioek  irao 
borenbedoeld  familiehd  was  zij  na  geheel  vergeten.  Zij  gevoelde 
zich  nog  licht  m  't  hoofd^  slap  en  zwak  en  had  nu  eo  dan  sterke 
trillingen  van  gelaat  of  ledematen,  die  zich  over  het  geheeie  lirhaam 
Uitbreidden.  Den  dag  daarop  kwam  pat.  voor  den  ge^iti  dai  a§ 
gedurende  den  aanval  in  den  waan  verkeerde  dal  de  stad  harer 
inwoning  onder  water  stond  en  alle  menschen  vermoord  wmrcn^ 
ook  hare  kinderen.  Den  daaropvolgenden  dag  sdioot  hei  haar 
te  binnen  dat  zg  in  verwardheid  meende^  dat  zij  haar  nek  naar 
achter  moest  gooien,  omdat  stemmen  haar  toenepeo^  dal  andos 
haar  ruggestreng  zou  breken. 

Gedurende  het  hersleüingstijdperk  was  pat,  uiterst  gevoelig  voor 
indrukken^  en  werd  bij  de  minste  emotie  wederom  verward*  Daarop 
werd  zij  naar  een  bovenkamer  verplaatst;  aldaar  klaagde  ztj  echter 
over  de  bloemen  van  het  behang  en  de  bladeren  van  de  boomeai 
die  steeds  voor  haar  oogen  dansten,  vooral  in  de  morgeouren^  des 
middags  gevoelde  zij  zich  beter.  De  eerste  week  moest  voor  strenge 
aÊcondering  zorg  worden  gedragen,  daar  pat  zeer  spraakzaam  en 
bemoeiziek  van  aard,  zich  anders  vermoeide,  waarvan  lichtheid  in 
't  hoofd  en  vermoeidheid  de  onmiddelijke  gevolgen  waren  Bij  bezoek 
van  &milie,  werd  hetzelfde  geconstateerd;  pat  was  uiterst  druk  en 
spraakzaam,  wond  zich  ojj,  begon  te  beven,  terwijl  het  gelaat  hoog- 
rood gekleurd  werd  en  de  polsfrequentie  toenam.  Omstreeks  een 
tweetal  maanden  na  het  optreden  der  ziekte  werd  pat.  op  verzot 
hersteld  ontslagen,  Aan  het  verslag  door  pat  op  mijn  verzoek  van 
haar  ziekte  opgemaakt,  ontleen  ik  het  volgende : 

Dinsdag  ging  ik  volgens  afspraak  naar  Ë.  Aldaar  aangekomen 
vroeg  ik  een  persoon  den  weg  en  kwam  in  eens  het  denkbeeld 
in  mij  op  dat  die  persoon  mij  bekend  voorkwam  en  dat  het  wel 
iemand  kon  zijn  die  door  onzen  huisdokter  was  gesteld  om  eens  na 
te  gaan  of  ik  geen  ongeluk  kon  krijgen.  Een  paar  uren  later  ont- 
moette ik  dien  persoon  op  een  geheel  ander  punt  van  de  stad,  en 
vroeg  hem  weer  den  weg  terwijl  tegelijkertijd  hetzelfde  vermoeden  zich 
bij  mij  opdrong,  dat  het  toch  werkelijk  wel  iemand  zou  kunnen  zijn. 
afgezonden  door  den  huisdokter.  Ik  gevoelde  mij  niet  geheel  en  al 
gewoon.  Ik  had  toch  dien  morgen  een  heele  treurige  zaak  in  kleu- 
ren en  geuren  vernomen  en  dit  had  mij  wel  droomerig  en  pessimis* 
tisch  gestemd*  Ik  had  echter  heel  wat  te  doen  en  zorgde  weer 
bijtijds  aan  den  trein  te  zijn.  Daar  ontmoette  ik  Dr.  L.  en  dacht 
direct :  O^  dat  is  er  ook  een  die  er  van  weet ;  nu,  ik  heb  er  vrede 
mee.    Verder    was    ik    t'huis  weer  als  naar  gewoonte  en  ging  alles 


171 


geregeld  asijn  gang ;  alleen  was  ik  nu  en  dan  irritabel  of  zat  of 
stond  nog  al  eens  te  peinzen.  Het  schrijven  van  een  paar  lange 
fransche  brieven  ging  niet  zoo  vlot  als  anders  en  kostte  mij  ontzet- 
teod  veel  moeite  Mijn  geest  raakte  meer  en  meer  verlamd  en 
vennoeid,  ik  wilde  er  liefst  niets  van  laten  merken  en  gooide  er 
nu  en  dan  een  grap  overheen.  Door  een  der  huisgenooten  liet 
ik  nazien  of  ik  mij  in  mijn  correspondentie  niet  vergist  had,  wat 
ik  anders  nooit  deed.  Vrijdags  ging  ik  daarop  naar  mijn  huisdokter 
om  zoowel  over  mezelf  als  over  mijn  kitideren  te  spreken.  Een 
van  hen  had  in  mijn  bijzijn  een  korte  benauwdheid  gekregen,  waar- 
over ik  inwendig  doodelijk  geschrokken  was  en  waaruit  ik  duidelijk 
had  opgemaakt  dat  het  met  zijn  hart  of  iets  anders  niet  pluis  was. 
2^terdags  deed  ik  mijne  gewone  bezigheden,  was  opgewekt,  doch 
had  moeite  om  te  bedenken  wat  wij  's  middags  zouden  eten  ï 
*s  Middags  omstreeks  3  ure  gevoelde  ik  mij  ellendig^  loom  in  de 
beenen,  geheel  en  al  vermoeid  en  ging  daarom  bedaa?d  naar  boven 
me  uitkleeden  en  te  bed  liggen  languit,  wat  me  goed  deed.  Ik 
bleef  zoo  wat  peinzende  liggen,  dat  zoo  van  lieverlede  nu  en  dan 
praten  werd  Mijne  huisgenooten  herkende  ik  soms  niet»  wanneer  zij 
bij  mij  kwamen.  Den  dokter  gaf  ik  's  avonds  goed  antwoord  doch 
daarna  was  ik  spoedig  weder  buiten  westen,  *s  nachts  bemerkte  ik 
io  eens  dat  er  bij  mij  gewaakt  werd  en  hield  toen  nog  al  een 
verward  praatje.  Wanneer  de  pkegzuster  kwam  weet  ik  niet.  Ik 
het  alleen  op  een  moment  een  japon  met  een  kruis  er  op  dicht 
bij  mij  gezien  en  ook  heb  ik  de  zuster  aan  het  raam  gezien  toen 
de  kinderen  van  een  e  familie  bij  ons  in  de  buurt,  naar  school 
gaande  in  't  voorbijgaan  wild  lachten  en  vlogen  ;  ik  zeide,  er  is 
zeker  een  overstrooming  hier  ?  Neen,  zeide  zij  en  als  tot  zichzelve, 
maar  waarom  maken  die  kinderen  nu  ook  zoo*n  leven  ï  Het  was 
mij  toen  of  de  gracht  uit  zijne  oevers  getreden  was,  alles  blank  van 
*t  water  stond  en  ik  de  kinderen  met  behulp  van  planken  (mijn  2 
jongste  kinderen  ook)  en  heel  wat  andere  kinderen  daarover  hoorde 
loopen,  springen,  elkaar  de  hand  reikende, 

O,  God,  als  Cato  maar  geen  ongeluk  knjgt,  dacht  ik  en  luisterde. 
Verder  heb  ik  mij  toen  Zondag,  Maandag  en  Dinsdag  allerlei  ver- 
beeld te  zien  en  te  hooren  en  bleef  voortdurend  te  bed.  Toen 
mijne  zuster  Maandagavond  kwam  en  mij  de  hand  gaf,  was  mij  dit 
een  uitkomst  en  dacht  ik,  dat  zal  mij  wel  helpen,  ik  herkende  haar 
stem  en  haar  hand  en  zeide  zoo  iets  van:  dag  kindje  dat  is  best. 
Ik  gebruikte  niets  en  nam  slechts  nu  en  dan  een  slok  water. 
Woensdagochtend  liet  ik  mij  aankleeden ;  hier  weet  ik  niets  van  en 
ging  zehe  loopen  naar  de  vigilante  gearmd  met  de  pleegzuster, 
onbewust.  Verder  herinner  ik  mij  van  die  rit  niet ;  het  dreunen  en 
eentonige  geluid  der  wielen  maakte  mij  geheel  in  de  war  ;  op  't 
laatst  dacht  ik  weer  iets  dat  mij  bijbleef,  namelijk  dat  wij  een  rijtoer 
door    het    Vondelspark    maakten    en  hield   het    rijtuig  toen  weldra 
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sttL  Ik  zag  een  koetsier,  een  knechu  etc  toen  zat  ik  m  ccds  m  ^ 
voorhois.  Ik  ciacht  toen  dat  ik  de  een  of  andere  tempel  ran  Okb  ^ 
tmd  Ostrts  binneDgetreden  was  en  het  wais  of  er  iemand  nasr  m 
tockwaxa,  die  mtj  van  mijn  eed  zou  oothefien  (dh  was  de  hooid- 
verpleegsler).  Tegelijk  dacht  ik  dat  zij  een  nicht  van  nü|  wasoitG. 
Verder  herinner  ik  mij  dat  ïk  een  tgd  daarna  in  een  bêsioten 
ruimte  lag  en  allerlei  verwarde  denkbedden  had,  ook  dat  ik  in 
een  bed  lag  en  even  de  stem  van  een  neef  berkend  heb^  hetwelk  • 
mij  rust  gaf  en  moed,  ook  dat  men  m^  in  eea,  zoools  ik  dadbl, 
toren  bracht ;  ik  zag  de  matrassen  en  dacht  dat  <fie  difiidrp  oi 
melaatschcD  te  verplegen,  hopende  dat  ik  het  ook  tsmar  nid  te 
worden !  Toen  moest  ik  een  oog  of  ster  opzoeken,  mifa  nek  moest 
ik  breken  (mijn  ruggegraat  bovenaan)  enz«  enz.  Ik  dacfat  op  eeo 
oogenblik:  waar  ben  ik  toch,  ik  hoorde  stemmen^  bet  was  of  ae 
over  mij  spraken;  toen  riep  ik  om  hulp  maar  de  stemmen  giDg^ 
door  en  het  gepraat ;  één  van  die  stemmen  en  taal  heb  ik  laSiff  « 
in  den  tuin  herkend  als  zijnde  van  eene  krankzinnige  vrouw,  jof  | 
hield  dezelfde  gesprekken  en  lachte  op  dezelfde  akelige  manier. 
Ik  dacht  in  den  toren  dat  het  een  broeder  van  een  ^milieÜd  iran 
mij  was,  een  verre  bloedverwant,  die  mij  daar  opgesloten  had  en 
in  het  leven  hield  en  dat  het  een  landbouwer  was^  dat  alles  Ofvcr- 
stroomd  geraakt  was,  mijne  kinderen  hard  moesten  werken  acditer  { 
kruiwagen  of  naaien  voor  de  kost  en  het  was  of  ik  ze  in  de  verte 
zag,  met  allerlei  vernederend  werk  bezig  in  zooverre  het  niet  met 
hunne  opvoeding  strookte  en  met  de  plannen  die  ik  voor  hen  had 
gehad.  Ik  leed  er  vreeselijk  onder,  ook  dat  er  van  een  m^ner  kin- 
deren niets  terecht  gekomen  was  en  zij  totaal  oitgdokkig  was,  bij 
boeren  uitbesteed  enz.  enz.,  dat  het  eenige  jaren  geleden  was  dat  al 
dit  verschrikkelijke  met  mijne  omgev  ing  had  plaats  gehad  en  niemaod 
mij  nu  meer  herkende,  daar  al  mijne  familieleden  van  toen  omge- 
komen waren.  Ik  gevoelde  mij  wanhopig.  Enkele  mijner  iamiHeledeii 
waren  echter  nog  hier  en  daar  verspreid  en  1  of  2  van  hen  hoorden 
mij,  herkenden  mij  wel  van  vroeger  en  riepen:  ja,  wij  komen  eni,; 
dat  waren  soms  stemmen  van  pleegzusters  of  kranken,  die  ik  wer- 
kelijk hoorde.  Ik  werd  gedurig  heel  angstig  daar  ik  geen  uitweg 
wist,  ik  werd  geheel  op,  door  het  smakken  achterover  met  mijn 
hoofd  en  het  draaien  ervan,  want  dat  was  mij  opgelegd,  dacht  Üt. 
Ik  weet  niet  hoe  dubbel  ik  mij  dan  moest  inspannen,  want  dan 
riep  die  stem  nog  harder  dat  ik  het  doen  moest.  O,  wat  heb  ik 
toen  geleden  en  een  angst  uitgestaan.  Ook  moest  ik  al  het  haar  van 
mijn  jongste  dochter  voorzichtig  uittrekken,  dan  kon  de  boel  mis- 
schien nog  in  orde  komen  als  ik  gauw  voortmaakte,  ik  mocht  geen 
oogenblik  talmen.  Dr,  van  Deventer  laadde  het  geweer  en  de  kogel 
zou  mij  doorboren,  het  was  of  hij  zelde:  komaan,  zullen  we  er  nu 
maar  een  eind  aan  maken  en  toen  was  Dr,  van  D.  op  eens  den 
heer  X.,  ik  geloof  een  kolonel  bij  de  artillerie  te  N.,  die  ik  volstrekt 
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niet  ken.  Doch  toen  Dr.  van  D.  eens  bij  mij  kwam,  me  zeggende 
vlak  bij  mijn  oor :  Mevrouw,  ik  ben  Dr.  van  Deventtr^  zeide  ik  het 
na  en  dacht  dadelijk  die  naam  is  mij  niet  bekend  maar  wel  die  van 
den  heer  van  Groningen^  directeur  der  muziekschool  en  pianist  te 
Leiden;  wil  ik  U  beter  maken,  zei  de  heer  v.  D.,  natuurlijk  zei 
ik  en  richtte  mij  vol  moed  op  !  Op  dat  oogenblik  merkte  ik  dat  ik 
vreeselijk  benauwd  werd  in  mijn  keei,  ik  riep  help.  ik  stik  I  Ik 
krijg  delirium  iremens  of  zoo  iets,  ik  stik  !  Mevrouw  van  Deventer 
t>evochtigde  plotseling  mijne  lippen  met  een  penseel  en  ik  zag 
donker  vocht  in  een  glas  ;  te  midden  van  de  hevigste  benauwdheid 
gaf  de  vrees  van  te  zullen  stikken  mij  het  verstand  lenig,  zoodat 
ik  mij  er  op  eens  rekenschap  van  kon  geven  dat  die  beklemdheid 
in  mijn  hoofd  en  kakebeenen  zat;  dit  was  op  het  oogenblik  dat 
ik  riep  :  ik  stik  enz.  en  de  penseel  met  het  vocht  aangewend  werd. 
Goddank  was  dit  dadelijk  na  mijn  wanhoopskreet^  mijn  hoofd  had 
veel  van  een  verwrongen  smk  hout.  Ik  weet  dat  ik  wilde  drinken 
maar  mij  erg  vershkte  en  eerst  haast  niet  kon  drinken  ;  ik  dacht 
ongeveer  hoe  is  het  mogelijk,  wat  ben  ik  ver  weg,  ik  ben  zeker 
erg  ziek  geweest ;  dit  was  in  de  isoleer  met  matrassen ;  hoe  lang 
ik  ziek  geweest  was  kon  ik  met  geen  mogelijkheid  nagaan ;  ik  had 
mij  echter  geen  rekenschap  gegeven  of  het  dag  of  nacht  was  gedu- 
rende dien  tijd;  daarvoor  verdrongen  toen  de  gedachten  zich  te  veel, 
het  was  mij  soms  of  ik  reeds  jaren  was  opgesloten  onder  in  het 
huis  bij  dien  landbouwer.  Doe  toch  open^  haal  mij  er  uit,  riep  ik 
op  een  keer ;  op  eens  ging  de  deur  open  en  twee  of  drie  vriende- 
lijke gezichten  zag  ik  ;  ik  dacht  Goddank  nu  ben  ik  weer  in  de 
bewoonde  wxreld.  We  zullen  mevrouw  in  een  bedje  leggen,  zeide 
eene  der  zusters ;  twee  of  drie  zaten  er  bij  mij  aan  den  ingang  en 
troostten  mij,  lachten  vroolijk  om  hetgeen  ik  zeide:  tWal  heb  ik 
aan,  dat  is  niet  van  mij,*'  op  de  blauwe  jurk  wijzende^  en  dat 
hemd  is  ook  niet  van  mij  (ik  zag  dat  het  heel  grof  was) ;  neen, 
antwoorden  zij  mij,  dat  is  het  ook  niet  enz.  ik  lachte  toen  en  zeide: 
idan  is  het  best/'  Toen  ik  voor  goed  in  bed  lag  (beneden)  heb  ik 
mij  de  eerste  uren  nog  een  paar  malen  het  een  en  ander  verbeeld 
bijv.  heb  ik  nog  aan  een  der  verpleegsters  gezegd  dat  er  twee 
kogels  door  mijn  navel  waren  geschoten  (in  de  toren)  en  wilde  ik 
het  toonen,  doch  zij  scheen  er  niets  nieuwsgierig  naar  te  zijn  en 
ook  niet  op  gesteld,  dus  hield  ik  mij  maar  toegedekt.  Zij  zeiden 
mij  ook  waar  ik  w^as,  want  ik  begreep  in  de  verste  verte  niet 
waar  en  hoe  ik  hier  gekomen  was.  Weldra  vroeg  ik  mij  te  mogen 
opfrisschen  en  voelde  meer  en  meer  dat  ik  afgetobd  en  zwak  was, 
—  ook  mijn  hoofd,  —  en  ik  haast  geen  stem  had.  Nu  en  dan  een 
kort  praatje  met  een  zuster  w^as  mij  een  ware  uitkomst  en  gerust- 
stelling, ook  nu  en  dan  een  bemoedigende  hoofdknik  van  de  hoofd- 
verpleegster. Van  toen  af  ging  ik  gestadig  vooruit. 
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Pit^  ood  64  jr«  gelntwd^  vma  betoep  koopmsti,  rwm 
UdbaRwagcsUÏ^   was   steeds    oppaasend   en  tnstig,  rrool^  en 
niimd,   aantrekkelijk   en   hooghartig  van  aard.  Dank  zij  zijn 
vlijt  eo    goeden   aanleg  gdokte  het  hetn  een  zaak,  die  h^  xdf  \ 
opgezet,   belangrijk    uit    te    breiden    en   zich    een  niet 
vermogen  te  verwerven^  Intusschen  ondervond  hij  vde  i 
die  hem  dikwerf  moedeloos  stemden.  Sedert  zijn  25^ jaar» i 
soms  een  korte  poos  weg%  wanneer  ht|  onaangename  ffogen  hoordeel 
Voor    7    jaar    leed    hij    aan   rheumadache  koortsen  en  voedde 
van  af  dien  tijd  op  mediscti  voorschrift  sterk  met  1 
en  vleesch. 

Te  voren  mager  werd  pat.  alsnu  corpulent.  Sedert  was  paL 
coDgestief  van  aard  ;  als  hij  sprak  kreeg  hij  terstond  een  bc 
gelaat.   Vroeger    zeer    vrijzinnig    in    zijn   opvattingen  sprak  hij 
laatsten  tijd  veel  over  godsdienstige  onderwerpen. 

De  laatste  3  jaren  voor  het  optreden  der  geestes-ziekte  werd  pat* 
minder   actief*    £enigen   tijd  geleden  hoopte  paL  tot  een  kerkelijk 
eerepost    ie    worden    geroepen  wat  echter  niet  geschiedde*  dit 
hij  zich  blijkbaar  zeer  aan.  In  dien  tijd  begon  pat,  zonder  een  i 
lijke  reden  ^ich  te  beklagen,  dat  hij  in  zijn  eigen  huis  niet  dei 
was    en    dat  zijn  vrouw  hem  dil  recht  wilde  afhandig  maken. 
17den    December    ging  pat.  met  een  familielid  naar  N,  voor  zaken.^ 
Nadat  hij  deze  behoorlijk  had  verricht  kocht  hij  tegen  zijn  gewoonte 
voor    zijn    vrouw    het  duurste  wat  hij  vinden  kon.    Onderweg  naai 
huis  was  hij  bijzonder  spraakzaam.  Dien  avond  maakte  hij  zich  j 
tegen  zijn  gewoonte  doldriftig  over  een  onbeteekende  zaak, 

Den    27*^*"   December  sprak  pat  wartaal,  ieide  zeer  rijk  te  zijn, 
alles    te  willen  koopen,  anderen  rijk  te  zullen  maken  en  viel  nu  en 
dan  zeer  heftig  uit,  gedroeg  zich  kortom  zoo  vreemd  dat  zijn  omge- 
ving   terstond    bemerkte,  dat  hij  krankzinnig  was.    Reeds  de  dagea'^ 
te  voren  had  hij  somwijlen  verward  gesproken,  bovendien  bleek  i 
pat.  den  laatsten  tijd  abuizen  in  zijn  boeken  had  gemaakt. 

Den  7^en  Jan.  d  a,  v.  werd  pat.  in  verpleging  opgenomen, 
druk  en  beweeglijk,  uiterst  complimenteus  en  sprak  wartaal.  Tegen 
den  avond  werd  hij  zgqt  onrustig,  wnlde  herhaalde  malen  zijn  bed  uit, 
ontkleedde  zich  gedurig,  haalde  zijn  bed  af,  vloekte,  dreigde  de 
zuster  en  sprak  wartaal,  veelal  over  zijn  vrouw  en  kinderen.  Pat 
had  geen  flauw  begrip  van  zijn  toestand  en  omgeving,  meende 
steeds  in  een  logement  te  zijn,  ofschoon  hem  telkens  het  tegendec 
werd  verzekerd.  De  zusters  sprak  hij  met  den  naam  van  kellner  i 
den  broeders  met  dien  van  Jan  terwijl  hij  den  geneesheer  aanzai^l 
voor  den  hotelhouder;  hij  gaf  order  zijne  familie  per  telegraaf  tci 
ontbieden,  e.  d.  m* 

Dikwerf  klaagde  pat.  over  een  brandend  gevoel  in  het  hoofd« 
In  den  avond  van  den  9<*®'»  Jan*  trad  voor  het  eerst  een  lucide 
oogenblik    op   en    schreef  pat    een    brie^e  aan  zijn  vrouw  waarin 
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hij  verklaart  dat  » ieder  die  wil  komen  even  gul  onthaald  moet 
worden  als  thans  hier*^  en  zich  teekent  »1«  burger^  geen  vriend." 
Van  dien  tijd  af  was  in  xijne  redeneering  meer  samenhang  te  be- 
speuren. Pat.  had  het  meestal  over  zijne  zaken  en  het  bouwen  van 
huizen,  deed  allerlei  denkbeeldige  bestelhngen,  beloofde  een  der 
zusters  een  paar  fijne  knooplaarzen,  een  andere  zuster  een  gouden 
ring,  zeide  de  rekening  die  hij  had  gemaakt  met  een  haas  te  zullen 
afbetalen,  e.  d.  m.  Nu  en  dan  barstte  pat.  in  huilen  uit  omdat  hij 
in  den  waan  verkeerde  in  de  gevangenis  te  zijn.  Hij  sluimerde  veel, 
gevoelde  zich  telkens,  wanneer  hij  wakker  werd,  veel  helderder  en 
zeide  dan  goed  vooruit  te  gaan. 

In  den  nacht  van  12  op  13  Jan.  droomde  pat.  dat  hij  stil 
was  weggeloopen  om  even  zijn  vrouw  te  bezoeken  en  dat  hij^  na 
haar  gesproken  te  hebbeo,  zich  haastte  om  terug  te  zijn  vóór  de 
dokter  het  bemerkte.  Aanvankelijk  wist  pat.  niet  of  dit  werkelijk 
geschied  was,  dan  wel  of  hij  het  gedroomd  had. 

Van  af  dien  tijd  gaf  pat.  zich  allengs  mter  en  meer  rekenschap 
van  zijn  toestand  en  omgeving  en  was  volgens  eigen  me  en  ing  vol- 
komen hersteld.  Pat.  bleef  echter  nog  steeds  zeer  druk,  uiterst  spraak- 
zaam, vermoeide  zich  daarom  telkens  en  sprak  dan  wederom  wartaal, 
zooals  nog  nader  uit  zijn  brieven  bleek.  Des  nachts  sliep  hij  volgens 
eigen  zeggen  uitstekend,  droomde  echter  veel  en  leed  aan  schokken 
in  den  slaap.  Wegens  bovenstaande  redenen  kon  de  bedrust  nog 
niet  worden  opgeheven  hoewel  pat.  hierop  telkens  aandrong.  Pat. 
was  hierover  zeer  ontstemd  en  gevoelde  zich  dikwerf  diep  ongelukkig. 
Den  19*^*^"  Jan,  sprak  hij  tot  2  maal  toe  de  vrees  uit,  dat  hij  in 
oogenbhkken  als  deze,  allicht  zichzelf  het  leven  zoude  kunnen  ont- 
nemen. Eens  trachtte  pat.  in  werkelijkheid  zich  met  zijn  zakdoek 
te  wurgen.  Omdat  pat.  het  lilide  praten  van  een  zijner  medepatiënten 
blijkbaar  hinderde,  werd  hij  dien  dag  naar  een  bovenkamer  ver- 
plaatst. Van  af  dat  oogenblik  sprak  pat.  nog  slechts  een  hoogst 
enkele  maal  verward  en  dan  nog  alleen,  wanneer  hij  zich  over  een 
of  ander  had  druk  gemaakt.  Hij  klaagde  echter  dikwerf  over  hoofd- 
pijn en  andere  sensaties.  Hij  bleef  echter  steeds  klagen  dat  hij  het 
in  zijn  bed  niet  langer  kon  uithouden.  Zoodra  pat.  opstond,  werd 
hij  echter  weder  verward,  het  gelaat  hoogrood,  de  pols  onregelmatig, 
traden  kortom  verschijnselen  op  die  bedrust  noodzakelijk  voorschreven. 
Sedert  begin  Febr.  keerde  de  toestand  ten  gunste.  Wanneer  pat, 
zich  echter  vermoeide,  te  druk  sprak,  klaagde  hij  nog  immer  »over 
pijn  boven  op  zijn  hersenen  op  een  plek  die  hij  met  zijn  vinger  kon 
bedekken*"  Hij  bleef  overigens  nog  steeds  zeer  nerveus  en  prikkelbaar, 
ongedurigj  driftig  zooals  hij  zeide, geraakte  overallerlei  kleinigheden  uit 
zijn  humeur,  verschijnselen  van  congestie  traden  bij  de  minste  aan- 
leiding op.  Ofschoon  schijnbaar  uiterst  dankbaar  en  tevreden,  be- 
klaagde hij  zich  dikwerf  tegenover  zijne  medepatiënten  over  onbe* 
teekenende    zaken,    Tevens  was  pat.  aanvankelijk  nog  vergeetachtig, 
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kwam  bijv.  nooit  op  tijd  aan  tafel,  geheel  tegen  zijn  vroegere  gewoonte. 

Het  bestaan  van  hallucinaties  werd  niet  geconstateerd.  Van  zijn 
ziekte  weet  pat.  zich  slechts  weinig  te  herinneren.  tTe  N.  kocht  hij 
9  in  het  geheim  een  cadeau  voor  den  verjaardag  van  zijn  vrouw ;  daar- 
9 door  werd  hij  wat  zenuwachtig;  kon  niet  slapen  en  riep  de  hulp 
9 van  zijn  dokter  in ;  die  raadde  hem  aan,  om  hoogerop  advies  in  te 
9  roepen  en  aldus  kwam  hij  te  A.  Daar  was  hij  de  eerste  dagen 
9  zeer  opgewonden,  wilde  niet  eten,  was  geheel  verward,  zag  zijne 
9  omgeving  voor  geheel  andere  personen  aan,  de  inrichting  voor  een 
9  hotel,  zoodat  hij  recht  meende  te  hebben  te  commandeeren,  be- 
9  raamde  allerlei  plannen  om  zijn  zaak  uit  te  breiden  en  zijn  ver- 
9  mogen  te  beleggen,  e.  d.  m." 

9  Na  een  5tal  dagen  was  hij  echter  volkomen  hersteld,  zelfs  beter 
9  dan  voor  zijn  ziekte,  maar  moest  toen  nog  tegen  zijn  zm  te  bed 
9  blijven  liggen.  Dat  stemde  hem  somber  en  daarop  was  hij  dan 
9  wel  eens  knorrig.  Achteraf  begrijpt  hij  dat  hij  ook  toen  nog  ver- 
9ward  was." 

Patiënt,  oud  23  jaar,  sterk  heriditair  belast,  deed  zich  reeds  van 
zijn  jeugd  af  kennen  als  een  excentriek  individu.  Hij  was  vroolijk 
en  opgeruimd,  overgevoelig,  wispelturig,  vreemd  en  pedant,  leed 
dikwijls  aan  hoofdpijn  en  de  laatste  2  jaar  aan  ischias,  was  zwak 
van  gestel,  overigens  lichamelijk  gezond,  intellectueel  goed  ontwikkeld, 
vlug  van  bevatting,  9  een  vlugge  kop,  taai  gestel  en  opgewonden 
standje",  volgens  pat's.  eigen  woorden.  Hij  vertoonde  een  buiten- 
gewone tolerantie  voor  alcohol;  soms  dronk  hij  meer  dan  10  bit- 
tertjes zonder  daarvan  iets  te  gevoelen.  Eens  dronk  hij  48  uren 
achtereen,  en  viel  toen  bewusteloos  neer.  Reeds  op  zeer  jeugdigen 
leeftijd  bedreef  hij  mutueele  onanie  met  knapen  uit  zijn  naaste  om- 
geving; bevrediging  vond  hij  reeds  bij  gewone  aanraking  der  geni- 
talia.  Hij  vertoonde  geen  neiging  tot  den  gewonen  coitus,  had  dan 
geen  ejaculatio  seminis.  Alleen  in  dronkenschap  frequenteerde  hij 
publieke  vrouwen,  oefende  dan  echter  niet  den  coitus  uit,  doch 
zoende  dan  b.  v.  haar  geheele  lichaam;  dan  had  hij  bevrediging 
van  zijn  geslachtsdrift.  Dat  hij  zijn  vrienden  trachtte  te  zoenen  en 
dit  soms  bij  verrassing  deed,  werd  herhaaldelijk  geconstateerd;  hij 
zoende  hun  handen  of  beet  zelfs  daarin  Onder  den  invloed  van 
sterken  drank  maakte  hij  zich  vooral  aan  dergelijke  perverse  han- 
delingen schuldig  en  kwam  hierdoor  meermalen  in  collisie  met  zijn 
omgeving. 

De  eerste  verschijnselen  van  psychische  aberratie  werden  omstreeks 
2  jaren  voor  het  optreden  der  eigenlijke  ziekte  waargenomen,  nadat 
pat.  een  meisje  had  gevraagd  en  was  afgewezen.  Pat.  was  zeer  druk 
en  bewegelijk,  hoogmoedig  en  koopziek,  gaf  zich  over  aan  excessen 
in  Baccho,  en  bezocht  veelvuldig  publieke  huizen.  Na  omstreeks  zes 
weken    werd    dit   tijdperk  van  opgewektheid  door  een  stadium  van 
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depressie  gevolgd  dat  ongeveer  4  maanden  duurde.  Patiënt  leefde 
in  dien  tijd  zeer  eenzelvig  en  studeerde  veel.  Daarna  was  pat. 
schijnbaar  weder  geheel  normaal  doch  verkeerde  als  in  een 
schommelenden  toestand,  was  nu  eens  te  druk  dan  weder  ge- 
deprimeerd. Hij  was  niet  gaarne  alleen^  scheen  dan  angstig  te  zijn. 
Hij  uitte  de  vrees  nog  eens  krankzinnig  te  zullen  worden,  evenals 
zijn  vader.  In  het  najaar  van  1890  werd  hij  vrij  plotseling  druk  en 
bewegelijk,  ongedurig,  vreemd  in  zijn  optreden  en  gedragingen.  Aan- 
vankelijk viel  dit  minder  op,  omdat  pat.  vrij  wel  tegelijkertijd  zijn 
voornemen  had  te  kennen  gegeven  examen  te  doen. 

Omstreeks  14  dagen  na  het  optreden  der  eerste  verschijnselen 
legde  pat.  het  examen  met  gunstig  gevolg  af.  Aan  zijn  vrienden 
deelde  pat.  ten  onrechte  mede,  dat  hij  den  eersten  graad  had  behaald, 
doctor  honoris  causa  was;  >hij  was  een  genie  en  kon  dus  geen 
tcum  laude  ontvangen  van  menschen  die  onder  hem  staan."  Hij 
wilde  een  diner  geven  aan  100  vrienden  met  dames.  Gedurende 
den  daarop  volgenden  feestmaaltijd  was  hij  zeer  opgewonden,  sprak 
voortdurend,  zeide  dat  ieder  moest  zwijgen  als  hij  sprak,  noemde  zich 
meer  dan  eens  rex  mundi,  imperator.  Hij  was  wisselend  van  gemoeds- 
stemming, nu  eens  uiterst  hartelijk,  geneigd  naar  goeden  raad  te 
luisteren,  dan  weder  kwaadaardig,  sloeg  om  zich  heen,  trapte,  spuwde 
en  wierp  alles  wat  in  zijn  omgeving  was  stuk.  Pat.  gaf  zich  geen 
juiste  rekenschap  van  zijn  toestand  en  omgeving,  sprak  wartaal,  ver- 
keerde als  in  een  benevelden  toestand.  Nu  en  dan  trad  een  lucide 
oogenblik  op. 

Hij  was  overigens  hoogmoedig,  zeer  opgewonden,  opvUegend  en 
lichtgeraakt,  vooral  bij  tegenspraak,  leed  aan  slapeloosheid  en  tragen 
stoelgang.  Voor  zooverre  na  te  gaan  verkeerde  pat.  niet  onder  den 
invloed  van  hallucinaties.  Na  een  drietal  weken  werd  pat.  te  A.  ter 
verpleging  opgenomen.  Gedurende  het  vervoer  was  pat  aanvankelijk 
zeer  kalm.  Toen  hij  echter  het  B.  G.  zag,  werd  hij  opgewonden,  wilde 
den  verpleger  te  lijf  en  begon  te  huilen.  Hij  kalmeerde  echter  toen 
hem  werd  medegedeeld,  dat  de  inrichting  een  jachtslot  was.  Bij  op- 
neming nam  hij  den  geneesheer  terstond  ter  zijde  en  fluisterde  hem 
toe  dat  hij  100  jr.  bondspraeses  was  en  inviteerde  hem  op  een  feest 
met  duizend  lui,  op  champagne  en  zware  sigaren.  Pat.  zag  er  uiterst 
zwak,  debiel  en  vermagerd  uit ;  oogen  sterk  uitpuilend,  pupillen  zeer 
wijd,  eigenaardige  schedelbouw,  degeneratieve  ooren,  uitstekende  onder 
kaakshoeken,  tong  droog  en  sterk  beslagen,  pols  zeer  frequent  en  zwak. 
Pat.  was  druk  en  bewegelijk,  verward,  niet  georiënteerd,  zag  zijne 
medepatiënten  voor  hem  bekende  personen  aan.  Een  van  hen 
verzocht  hij  een  wals  te  spelen  en  ging  daarop  met  een  ander  de 
kamer  rond  dansen.  Vervolgens  vroeg  hij  papier  en  krabbelde  dit 
in  korten  tijd  vol.  Permanente  bedrust  werd  voorgeschreven,  en  pat. 
geregeld  's  avonds  een  lauw  geprolongeerd  bad  toegediend ;  tevens 
werd    voor    een    doelmatige    voeding    en    geregelde  defaecatie  zorg 
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gedragen.  De  eerste  dagen  bestond  een  belangrijke  graad  van  moto- 
rische onrust,  zeer  versnelde  gedachtengang,  en  verwardheid  en  in 
den  regel  amoenomanische  stemming.  Nu  en  dan  verliet  pat.  zijn 
bed,  rukte  de  gordijnen  van  het  ledikant,  wierp  de  lakens  uit  het 
bed,  verscheurde  zijn  kleederen  of  trok  ze  uit,  stopte  ze  in  zijn 
kamerpot,  e.  d.  m.  Na  enkele  oogenblikken  bedaarde  hij  weder  en 
ging  op  verzoek  te  bed.  Tegen  den  avond  werd  hij  echter,  zoodra 
de  verpleger  zich  ter  ruste  had  begeven,  zeer  opgewonden,  uiterst 
druk,  kleedde  zich  naakt  uit,  verliet  het  bed,  drapeerde  zich  met 
zijn  dekens,  beukte  op  de  deur,  zoodat  hij  geïsoleerd  moest  worden. 
Zoodra  pat.  dan  alleen  was,  bleef  hij  rustig  liggen  en  sliep  tot  den 
volgenden  morgen.  Soms  sliep  pat.  eerst  laat  in  den  nacht,  doch 
bleef  dan  slapen  tot  diep  in  den  morgen. 

Pat.  sprak  voortdurend  wartaal  en  gaf  de  personen  uit  zijn  om- 
geving verschillende  namen,  b.  v.  professor,  hoogheid,  gravin,  dou- 
arière  e.  d.  m.,  doch  steeds  namen  overeenkomstig  hun  sekse;  ook  de 
voorwerpen  om  zich  heen  bestempelde  hij  met  andere  namen,  b.v. 
een  boom  met  dien  van  fontein,  een  boschje  met  dien  van  kippenhok, 
de  inrichting  met  dien  van  residentie,  jachtslot,  martelbank  e.  z.  m. 
De  personen  uit  zijn  onmiddelijke  en  vroegere  omgeving  onder- 
scheidde hij  wel  degelijk  van  elkander.  Wanneer  men  toch  bij  pat. 
aandrong  zich  nog  eens  te  bezinnen  gaf  hij  gemeenlijk  een  beter 
antwoord,  en  zoude  bijv.  den  geneesheer  die  hij  aanvankelijk  als 
kardinaal  had  begroet,  met  den  naam  van  professor  in  de  genees- 
kunde aanspreken.  Ook  noemde  hij  dan  niet  zelden  de  juiste  namen 
van  personen  en  voorwerpen,  zeide  te  B.  G.  te  zijn  omdat  hij  ziek 
was,  verpleegd  te  worden  in  een  afzonderlijke  ziekenkamer,  het 
uitzicht  te  hebben  op  een  tuin  met  fraai  geboomte ;  dit  werd  hem 
trouwens  dagelijks  stelselmatig  voorgehouden. 

Het  bestaan  van  hallucinaties  kon  niet  worden  geconstateerd. 
Gemeenlijk  was  pat.  vroolijk  en  opgeruimd,  doch  de  stemming 
was  geheel  afhankelijk  van  de  denkbeelden  die  hem  beheerschten. 
Hij  had  een  groot  idee  van  zich  zelf,  was  buitengewoon  geleerd, 
een  genie,  opperste  van  de  professors.  Napoleon,  Sultan,  e.  d.  m. 
Ook  wanneer  pat.  geheel  aan  zich  zelf  werd  overgelaten,  geen 
ongewenschte  indrukken  op  hem  inwerkten,  veranderde  de  stemming 
soms  plotseling  in  samenhang  met  de  optredende  voorstellingen. 

De  verplegers  bejegende  pat  steeds  op  onvriendelijke  wijze,  liet 
zich  althans  niets  door  hen  gezeggen.  Tegenover  de  zusters  was  hij 
daarentegen  steeds  uiterst  hoffelijk  en  complimenteus.  Zoodra  eene 
zuster  b.  v.  zijn  kamer  betrad,  zoude  hij  zijn  dekens  behoorlijk 
leggen,  een  buiging  maken,  en  haar  verzoeken  plaats  te  nemen ; 
wanneer  hij  zijn  linnengoed  had  verscheurd,  trachtte  hij  dit  te 
bedekken  door  de  dekens  over  zich  heen  te  trekken. 

Omstreeks  een  tweetal  maanden  na  opneming  werd  de  gezond- 
heidstoestand   iets   gunstiger,    en    trad    tegelijkertijd    de  motorische 


179 

onrust  meer  en  meer  op  den  achtergrond,  de  verwardheid  bleef 
echter  in  even  sterke  mate  bestaan. 

Een  week  later  zoude  pat.  op  eigen  verzoek  een  brief  naar  zijn 
moeder  schrijven,  doch  schreef  het  papier  vol  met  enkele  woorden 
zonder  slot  en  zin^  in  verschillende  talen,  kris  en  kras  door  elkaar. 

Een  drietal  weken  later  bracht  zijn  moeder  hem  een  bezoek 
zonder  dat  pat.  hierop  was  voorbereid ;  hij  kreeg  een  hoogroode 
kleur,  terwijl  de  polsfrequentie  toenam,  pat.  noemde  haar  bij  den 
naam,  nam  overigens  weinig  notitie  van  haar  en  bleef  wartaal 
qn'eken.  In  de  5^^  maand  na  opneming  bracht  pat.  voor  't  eerst 
eenige  uren  in  de  gezelschapkamer  en  in  den  tuin  door.  Bedrust 
moest  echter  wegens  tijdelijke  opgewektheid  nu  en  dan  vooreenige 
dagen  weder  worden  voorgeschreven.  Eens  verscheurde  pat  wederom 
zijn  linnengoed  nadat  hij  sommige  zijner  medepatiënten  op  onbe- 
hoorlijke wijze  had  trachten  te  betasten,  en  daarop  terstond  weder 
naar  bed  was  gebracht 

Pat  bleef  nog  immer  verward  zooals  blijkt  uit  een  groot  aantal 
brieven  in  dien  tijd  door  hem  geschreven.  Deze  zijn  voor  het 
meerendeel  zonder  dagteekening,  sommigen  gedateerd  eenig«  dagen 
voor  het  tijdstip  waarop  de  psychose  optrad  en  geadresseerd  aan 
hooggeplaatste  personen. 

Deze  schriftiu-en  zijn  gevuld  met  een  groot  aantal  van  de  meest 
incongruente  en  onsamenhangende  woorden  en  voorstellingen,  mu- 
ziekstukken, latijnsche  spreekwoorden,  grieksche  uitdrukkingen,  aan- 
halingen van  schrijvers,  voornamelijk  fransche,  wisselen  elkander  in 
bonte  rij  af:  hier  en  daar  staan  figuurtjes  waarvan  de  beteekenis 
niet  valt  te  ontcijferen.  Tot  voorbeeld  dienen  de  navolgende  tweetal 
aanhalingen. 

L  Vou  voyez  la  nouvelle  revue  de Kreuser  Sonate, 

Voyage  k  Paris,  Huet  doctoraal  et  après.  Allerlei  koude  nonsens. 
Ik   voor    mij  houd  meer  van  koude  kip  en  denk  maar  Jan  de  Bul 

1883  Antigone Majesté  Napoleon  in  mon  the  roy  of 

Hanover,  dat  wil  zeggen  ik  bij  de  gratie  Gods  dat  is  de  lol  Justi- 
tia,  koning  van  Hanover  sluit  mij  aan  bij  het  tractaat  van  Frank- 
fort 1884  en  verklaart  the  Great  Britains  and  Irelands  den  oorlog, 
Ton  fils  très  dévoué 

n.  Ce  qui  m'a  frappe  surtout  dans  les  romans  de  NL  E.  Zola,  ce 
n'est  pas  la  sincérité  mais  c'est  Ie  degré  de  fraiseur  absolu,  on  sent 
dans  ces  vers  Ie  beau  rythme  prosaique  ni  fallor  (?)  il  y  a  quelque 
temps  de  debating  society,  j'ai  défendu  pour  vrai  dire.  j'ai  recité  mon 
Êuneux  anathème  contre  Ie  naturalisme  trop  outragé. 

Omdat  de  verpleging  door  broeders  steeds  een  ongunstigen  invloed 
op  pat  bleek  uit  te  oefenen,  werd  alsnu  de  verpleging  meer  specieel 
aan  eene  zuster  toevertrouwd;  van  dit  oogenblik  af  keerde  de 
toestand   zeer   ten   gunste    en    trad   de    verwardheid  binnen  korten 
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tijd  op  den  achtergrond.  Tot  nadere  staving  diene  onderstaande  ove- 
rigens zeer  kenmerkende  brief  door  den  pat.  in  dien  tgd  geschreven. 

» Datum  als  postmerk.  Waarde  Moeder.  Gaarne  wensch  ik  u  het 
volgende  te  laten  weten.  Na  de  wandeling  die  U  onlangs,  ik  meen 
een  dag  of  14  dagen  geleden,  roet  mij  en  mijn  vriend  gedaan  heb 
ik  alweer  veel  nagedacht.  In  de  eerste  plaats  dit,  dicht  bg  het  ver- 
blijf waar  ik  mij  bevind  zagen  wij  bij  de  terugkeer  van  de  wande- 
ling op  een  kleinen  afstand  twee  dames  loopen,  in  de  eene  van 
welke  ik  herkende  de  dochter  van  wijlen  den  Hoogleeraar  F.  teA-, 
in  de  andere  herkende  ik  mijn  vader  en  meen  niet  moeder,  dat 
dit  wederzien  mij  verschrikte  of  ontstelde.  Integendeel  ik  had  altijd 
een  voorgevoel,  dat  iets  dergelijks  zal  gebeuren.  Ook  heb  ik  hier  in 
dit  verblijf  wel  degelijk  mijn  overleden  zuster  herkend,  ik  zal  dos 
dezen  brief  vervolgen  alsof  alles  nog  bij  het  oude  is.  Waarover  ik 
nu  in  de  paar  laatste  weken  heb  nagedacht  laat  zich  niet  in  een 
paar  woorden  zeggen. 

In  de  hoop  U  spoedig  hier  te  zien  omdat  ik  mondeling  veel 
met  U  te  spreken  heb,  gelief  dezen  brief  te  beschouwen  als  een 
soort  geloofsbelijdenis  en  misschien  is  hier  een  woord  uit  het  Evan- 
gelie niet  onpas  hebt  uwe  vijanden  lief  en  vergeef  degenen  die  U  haten. 

Wanneer  mij  deze  woorden  ter  uitwerking  werden  gegeven,  zou 
ik  er  liever  een  ander  gezegde  uit  het  Evangelie  naast  plaatsen. 
Zoo  iemand  U  op  de  rechter  wang  slaat,  keer  hem  de  linker  toe, 
en  een  woord  uit  het  lOnze  Vader"  in  het  Grieksch  libra  nos  a 
malo,  en  de  spreuk,  een  in  het  noodige,  vrijheid  in  het  twijfelachtige, 
boven  alles  de  liefde. 

Het  zou  mij  te  ver  voeren  dit  alles  uit  te  werken,  het  is  geschikter 
voor  mondelinge  bespreking,  eveneens  zal  ik  dan  mijn  leer,  na  lang 
nadenken  over  de  opstanding  mededeelen,  trouwens  een  heel  natuur- 
lijke les  berustende  op  nadenken  en  een  gerust  geweten 

De  week  daarop  schreef  pat.  een  zeer  goeden  brief  waarin  hij 
om  de  toezending  van  sigaren  verzoekt. 

Sedert  dien  tijd  gaf  pat.  zich  juist  rekenschap  van  zijn  toestand 
en  omgeving,  had  ziekte-inzicht,  vertoonde  kortom  geen  verdere 
verschijnselen  van  verwardheid  meer. 

De  voedingstoestand  was  tevens  zeer  ten  gunste  gekeerd. 

Pat.  vertoonde  gedurende  het  reconvalescentietijdperk  groote 
neiging  tot  slapen  en  had  een  overgrooten  eetlust  De  eerste  dagen 
was  pat.  uiterst  stil  en  bedaard,  sprak  weinig,  zat  liefst  alleen  in  den 
tuin  in  het  prieel  te  lezen,  trachtte  een  enkele  maal  piano  te  spelen 
dat  echter  niet  ging;  ofschoon  een  liefhebber  van  een  partijtje  te 
maken  had  hij  hierin  geen  lust  omdat  hij  er  toch  niet  goed  met 
zijn  gedachten  bij  kon  blijven.  Allengs  werd  pat.  opgewekt,  leven- 
diger in  zijn  bewegingen  en  spraakzamer,  speelde  een  enkele  maal  een 
partijtje  biljart  en  toonde  groote  behoefte  om  zijn  hart  uit  te  storten. 

In    den    vervolge,   zoo  zeide  pat,  zal  hij  wel  -voorzichtiger  leven 
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daar  hg  hier  een  harde  en  bittere  les  heeft  gehad.  Ik  weet  er  wel 
niet  precies  alles  meer  van,  maar  ik  ben  in  het  begin  ellendig  be- 
handeld. Als  de  dokter  geen  verandering  in  mijn  toestand  had 
gebracht,  was  ik  zeker  gek  geworden,  want  ik  was  een  heel  eind 
op  w^,  en  in  mijn  familie  is  de  aanleg  er  eenmaal  voor  aanwezig. 
Maar  ik  ben  overtuigd,  als  ik  kalm  en  voorzichtig  leef,  dat  het  d^m 
wd  goed  zal  gaan. 

F^  deed  zich  verder  kennen  als  een  hoogst  beschaafd  en  zeer 
ontwikkeld  mensch,  goed  van  hart,  gezellig  van  aard,  vriendelijk  en 
welwillend.  Hij  speelde  een  enkele  keer  piano  wat  nu  zeer  goed 
ging  en  speelde  uitstekend  whist.  Van  zijn  ziekte  had  pat.  slechts 
een  zeer  onvoUedige  herinnering. 

Tot  nadere  staving  zij  het  onderstaande  aangehaald  uit  hetgeen 
pat  dienaangaande,  mededeelde  zoodra  hij  hiertoe  in  staat  was. 
Benige  dagen  voor  mijn  examen  was  ik  reeds  onlekker,  had  hevige 
pijn  in  den  buik  en  in  de  maag,  zoodat  mij  dikwijls  het  zweet  uitbn^. 
Na  het  examen  voelde  ik  mij  op  het  dineetje  beroerd  en  ging  daarom 
betrekkelijk  vroeg  te  bed.  Den  volgenden  morgen,  toen  ik  opstond 
was  ik  in  de  war.  Daarop  ging  ik  met  een  paar  vrienden  een 
geneesheer  raadplegen,  bleef  verder  op  mijn  kamer  tot  ik  naar  A. 
ging.  Van  de  overbrenging  herinner  ik  mij  alleen,  dat  ik  in  een 
vigilante  zat;  ik  voelde  me  toen  naar  in  het  hoofd  en  was  geheel 
verward.  Wat  de  eerste  maanden  aangaat  werd  ik  veel  te  hardhandig 
behandeld.  De  verplegers  waren  ruw  en  onbeschaafd,  bulderden  van 
tijd  tot  tijd  en  sloegen  er  op  los  wanneer  het  hoegenaamd  onnoodig 
was,  sleurden  mij  in  de  cel;  van  daar  weer  naar  bed  en  zoo  ging 
het  aanvankelijk  iederen  dag;  ook  scheen  het  mij  toe  dat  de  verplegers 
misbniik  maakten  van  sterken  drank.  Eindelijk  werd  ik  overgebracht 
naar  een  andere  zaal,  ook  daar  was  in  het  begin  de  behandeling 
vrij  ruw,  zoo  ging  het  eenigen  tijd  door  tot  diat  de  zuster  kwam 
en  er  een  betere  toon  heerschte  en  ik  verlof  kreeg  den  geheelen 
dag  op  te  zijn,  wat  mijn  volledig  herstel  heeft  bewerkt. 

Wat  eten,  drinken,  ligging  en  in  den  laatsten  tijd  verpleging  be- 
treft, heb  ik  niet  te  klagen.  In  dien  eersten  tijd  was  ik  blij  wanneer 
de  directeur,  zijn  vrouw,  of  een  andere  dokter  kwam,  want  ik  was 
blij  een  beschaafd  mensch  te  zien.  In  dien  tijd  wist  ik  niet  wie  ik 
eigenlijk  was  en  hoe  ik  hier  vandaan  zou  komen,  kon  mij  geen 
begrip  maken  van  de  dingen  die  ik  om  mij  heen  zag.  Ik  herinner 
mij  nog  dat  ik  schimmen  of  liever  kleuren  zag,  maar  eigenlijke 
hallucinaties  heb  ik  nooit  gehad,  het  waren  gedachten  die  bij  mij 
opkwamen. 

Dat  ik  aan  persoons-verwisseling  leed,  kan  ik  mij  volstrekt  niet 
herinneren.  Toen  ik  pas  bijkwam,  kon  ik  mij  sommige  dingen  uit 
mijn  verwarden  toestand  herinneren,  die  ik  nu  vergeten  ben. 

Een  zevental  maanden  na  opneming  werd  patiënt  hersteld  ontslagen. 
Kort  voor  het  ontslag  verklaarde  patiënt  nog,  dat  hij  in  den  zieke- 
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lijken  tocFtand,  waarin  hij  zich  bevond,  gehouden  werd  door  terrori- 
satie  van  de  twee  verplegers,  die  altijd  naar  hem  zaten  te  loeren  en 
liedjes  zongen.  Bovendien  hinderde  hem  het  bedliggen  verschrikkelijk, 
omdat  het  bed  veel  te  kort  en  te  smal  voor  hem  was.  Toen  patiënt 
zich  echter  met  eigen  oogen  overtuigde  dat  het  ledikant  volstrekt 
niet  te  kort  en  te  smal  was  en  dat  hij  alzoo  een  geheel  verkeerde 
voorstelling  van  bedoeld  ledikant  had,  was  hij  zeer  verbaasd  en  gaf 
hij  toe,  dat  hij  zich  dan  ook  wel  in  andere  dingen  kon  vergist  hebben. 


Afgezien  van  individueele  verschillen,  die  natuurlijk  steeds 
worden  aangetroffen,  vertoonen  deze  gevallen  reeds  bij  een 
oppervlakkige  beschouwing,  groote  overeenstemming. 

Bij  een  nader  onderzoek  valt  dit  nog  duidelijker  in  het 
oog.  Alle  drie  patiënten  waren  psychopathisch  gepraedispo- 
neerd  en  van  cholerisch  temperament.  De  aanval  trad  op 
na  lichamelijke  of  geestelijke  overlading. 

In  het  stadium  prodromorum  werden,  geheel  in  over- 
eenstemming met  bovenstaande  oorzakelijke  momenten,  ver- 
schijnselen waargenomen,  die  zoowel  bij  oververmoeidheid 
als  bij  neurasthenie  worden  aangetroffen,  het  gevolg  alzoo 
zijn  van  overgevoeligheid,  of  met  andere  woorden  het  ver- 
sterkt waarnemen  der  sensaties,  het  hoofdkenmerk  der  zoo- 
genaamde zenuwzwakte. 

Gedurende  de  eigenlijke  ziekte  was  de  verwardheid  het 
grondkenmerk,  dat  als  een  roode  draad  door  het  gansche 
ziektebeeld  was  te  vervolgen,  zelfs  gedurende  den  slaap  en 
den  droom.  Hiernaast  trad  aanvankelijk  de  motorische  onrust, 
naast  de  praedomineerende  amoenomanische  stemming,  het 
meest  op  den  voorgrond,  wanneer  de  lijders  althans  niet  in 
hun  vrijheid  werden  belemmerd,  alzoo  verschijnselen  die  bij 
manie  steeds  worden  aangetroffen.  De  ziekelijke  bewegelijkheid, 
zoo  kenmerkend  voor  dit  lijden,  bleek  echter  reeds  bij  den 
eersten  oogopslag  te  ontbreken,  zoodat  deze  diagnose  alleen 
bij  een  zeer  oppervlakkig  onderzoek  zoude  kunnen  gesteld 
zijn.    Trouwens    in    het   verder    verloop   trad    de  motorische 
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onrust  allengs  meer  en  meer  op  den  achtergrond,  en  in  ge- 
lijken tred  hiermede  het  eigenlijk  ziektebeeld  duidelijker  op 
den  voorgrond.  In  den  aanvang  der  ziekte  werden  de  voor- 
stellingen somstijds  zóó  snel  door  andere  verdrongen,  dat 
allicht  van  een  eigenlijke  ideënjacht  zoude  kunnen  gesproken 
worden ;  doch  ook  in  dit  geval  viel  het  gemis  van  samenhang 
tusschen  de  verschillende  voorstellingen  terstond  in  het  oog 
en  wel  in  eene  mate.  als  bij  manie  niet  wordt  aangetroffen. 
In  het  verder  verloop  volgden  de  voorstellingen  elkander 
allengs  langzamer  op,  doch  bleef  de  verwardheid  in  gelijke 
intensiteit  bestaan.  De  zoogenaamde  verwisseling  van  per- 
sonen en  voorwerpen,  ook  bij  mania  zoo  veelvuldig  aange- 
troffen, ontbrak  gedurende  het  geheele  ziekteverloop  in  geen 
der  drie  gevallen.  Daarentegen  traden  hallucinaties  slechts 
in  één  der  gevallen  op  den  voorgrond,  en  waren  in  dit  geval 
zelfs  van  imperatieven  aard.  In  de  twee  andere  gevallen 
werden  zij  echter  niet  waargenomen  en  schijnen  dan  ook  in 
werkelijkheid  niet  aanwezig  te  zijn  geweest. 

Tijdens  de  eigenlijke  ziekte  waren  de  lijders  als  regel  niet 
georiënteerd  en  hadden  evenmin  ziekte-inzicht.  Soms  gaf  de 
lijder  zich  echter  een  kort  oogenblik  juist  rekenschap  van 
zijn  toestand  en  omgeving,  wanneer  een  of  andere  bijzondere 
indruk  op  hem  inwerkte,  patiënt  b.  v.  bezoek  of  een  brief 
ontving  van  een  zijner  naaste  familieleden  of  bij  hem  aan- 
gedrongen werd  zich  beter  te  oriënteeren;  dan  moest  hij 
echter  op  den  weg  worden  geholpen  om  zich  eenigermate 
rekenschap  te  geven  van  hetgeen  hij  om  zich  heen  waarnam. 
Zoowel  gedurende  het  stadium  prodromorum  als  de  eigenlijke 
ziekte,  was  de  gemoedsstemming  een  labiele;  gedurende  het 
eerste  tijdperk  meer  afhankelijk  van  indrukken  die  van  buiten 
af  op  den  lijder  inwerkten  en  de  daaruit  resulteerende  stem- 
niing,  gedurende  het  tweede  meer  afhankelijk  van  de  heer- 
schende  voorstellingen. 
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Tijdens  den  overgang  van  de  eigenlijke  ziekte  tot  het  her- 
stellingstijdperk, het  stadium  decrementi,  maakte  de  verward- 
heid  allengs  plaats  voor  een  meer  duidelijk  wordenden  samen- 
hang tusschen  de  verschillende  voorstellingen;  in  de  schrifturen 
van  den  lijder  was  de  meer  normale  gedachtengang  als  het  ware 
van  stap  tot  stap  te  volgen.  Van  het  herstellingstijdperk  kan  ge- 
voegelijk gesproken  worden,  zoodra  de  lijder  ziekte-inzicht  had. 

Gedurende  het  stadium  reconvalescentiae  traden  weder  ge- 
lijksoortige verschijnselen  op  als  gedurende  het  stadium 
prodromorum.  In  het  laatst  beschreven  geval  schenen 
deze  symptomen  wel  is  waar  te  ontbreken,  doch  een  nader 
onderzoek  leerde,  dat  zij  ook  in  dit  geval  wel  degelijk  aan- 
wezig waren.  De  lijders  hadden  slechts  eene  partieele  herin- 
nering van  de  eigenlijke  ziekte,  de  eene  in  meerdere  de 
andere  in  mindere  mate,  van  een  eigenlijke  complete  amnesie 
kon  alzoo  niet  gesproken  worden.  Opmerkelijk  was  het  dat, 
ondanks  de  bestaande  verwardheid,  toch  een  bepaalde  kern 
aanwezig  was,  waarom  de  verschillende  voorstellingen  zich 
in  meerdere  of  mindere  mate,  al  zij  het  dan  ook  in  zeer 
los  verband  groepeerden.  Het  eerste  geval  is  als  zoodanig 
zeer  kenmerkend.  Het  derde  is  leerrijk,  omdat  hieruit  blijkt 
dat  een  lijder,  die  volkomen  hersteld  is,  geheel  ter  goeder 
trouw  onjuiste  voorstellingen  omtrent  zijn  verzorging  kan 
blijven  koesteren. 

Om  wijdloopigheid  te  vermijden,  meen  ik  met  het  boven- 
staande te  kunnen  volstaan.  Alleen  zij  er  nog  op  gewezen, 
van  hoe  groot  belang  het  is,  zoodanige  lijders  onder  deskun- 
dige verpleging  en  in  een  doelmatige  omgeving  te  plaatsen  ; 
de  minste  ongewenschte  prikkel  deed  den  lijder  toch  wederom 
instorten;  uit  bovenstaande  gevallen  blijkt  dit  helder  en  klaar. 
Doch  ook  na  hun  herstel  behooren  deze  lijders  onder  doel- 
matige omstandigheden  en  deskundig  toezicht  geplaatst  te 
worden,  om  recidieven  te  voorkomen. 
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Het  bovenstaande  in  het  kort  samenvattende,  zien  wij  alzoo 
dat  het  kenmerkende  beeld  der  verwardheid  wordt  vooraf- 
gegaan en  gevolgd  door  een  neurasthenisch  stadium,  althans 
door  een  tijdperk  dat  gekarakteriseerd  is  door  overgevoelig- 
heid en  gevoelsbewegelijkheid. 

Met  het  oog  op  de  pathogenese  zoude  ik  deze  gevallen 
met  den  naam  van  neurasthenische  verzuarMeiW  bestempelen 
willen,  een  naam  die  ook  uit  een  therapeutisch  oogpunt  boven 
dien  van  primaire  verwardheid  de  voorkeur  verdient. 

De  motorische  onrust  bij  dit  lijden  is  de  uitdrukking  van 
bovengenoemde  kenmerken  voor  zooverre  zij  niet  rechtstreeks 
resulteert  uit  de  heerschende  voorstellingen.  In  werkelijkheid 
heeft  dit  ziektebeeld  alzoo  noch  innerlijk  noch  uiterlijk  eenige 
gelijkenis  met  de  manie,  waarbij  toch  de  motorische  onrust, 
of  met  andere  woorden  de  bewegelijkheid  uit  gansch  andere 
grondkenmerken  resulteert,  uit  lust  en  ongebondenheid. 

Geheel  hetzelfde  geldt  van  de  melancholia  agitata,  of  met 
andere  woorden,  den  neurasthenischen  vorm  van  melan- 
cholie. 

Immers  de  melancholie  is  gekenmerkt  door  onlust  en  gebon- 
denheid en  de  daaruit  resulteerende  karakteristieke  onbewe- 
gelijkheid. 

Onder  deze  vormen  kan  dus  de  verwardheid  in  de  gebrui- 
kelijke indeeling  bezwaarlijk  gebracht  worden.  Evenmin  onder 
de  hallucinationes ;  deze  behooren  immers,  zooals  uit  de 
beschreven  gevallen  blijkt,  volstrekt  niet  tot  het  wezen  der 
ziekte.  Dezelfde  opmerking  is  van  toepassing  op  de  insania 
hysterica,  de  insania  epileptica,  de  insania  cyclica  en  niet  te 
vergeten  de  insania  toxica.  Wel  is  waar  wordt  in  het  verloop 
dezer  geestesziekten  de  verwardheid  dikwerf  als  symptomen- 
complex  aangetroffen,  doch  hieruit  volgt  volstrekt  niet  dat  het 
reden  zoude  hebben  onder  een  dezer  vormen  het  beschreven 
ziektebeeld  Ie  brengen. 
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Met  gelijk  recht  zoude  dan  b.  v.  de  dementia  paralytica  of 
zoogenaamde  paralysis  cesebri  hiervoor  in  aanmerking  kunnen 
komen.  De  eenige  vorm,  die  dus  nog  overblijft,  is  de  vecordia ; 
de  waanzin,  als  grondvorm  der  psychosen  beschouwd,  is 
kortweg  gekenmerkt  door  een  ziekelijke  afwijking  der  voor- 
stellings-sfeer  in  qualitatieven  zin,  alzoo  een  kenmerk  dat  bij 
de  verwardheid  gedurende  de  eigenlijke  ziekte  in  de  besproken 
gevallen  nimmer  ontbrak.  Bovendien  gaan  beide  vormen  soms 
onmerkbaar  in  elkander  over,  b.  v.  in  het  verloop  der  insania 
toxica,  met  name  van  delirium  tremens.  Zelfs  spreekt  de 
eene  schrijver  van  acuten  waanzin,  waar  de  andere  de  diagnose 
verwardheid  stelt.  In  deze  gevallen  bestaat  dan  ook  in  werke- 
lijkheid slechts  gradueel  verschil.  Doch  al  mochten  deze 
gevallen  van  verwardheid  uit  een  pathogenetisch  oogpunt 
gelijk  te  stellen  zijn  met  de  beschreven  gevallen,  dan  zoude  het 
toch  overwegende  bezwaren  opleveren,  die  gevallen  onderde 
vecordia  te  brengen,  omdat  onder  laatstgenoemde  rubriek 
gemeenlijk  worden  samengevat  de  zoogenaamde  gevallen  van 
chronischen  waanzin,  of  van  paranoia,  die  dus  uit  een  prog- 
nostisch  oogpunt  volstrekt  niet  met  de  gevallen  van  verwardheid 
op  één  lijn  gesteld  kunnen  worden. 

Aan  dit  bezwaar  zoude  kunnen  tegemoet  gekomen  worden 
door  de  vecordia  in  twee  rubrieken  te  verdeelen,  de  acute 
en  chronische  waanzin,  doch  gewenschter  is  het  natuurlijk 
dat  de  gebruikelijke  indeeling  beantwoordt  aan  de  eischen 
der  klinische  wetenschap. 

Van  Deventer. 


Over  den  grenskus. 


Daar  het  van  belang  is  om,  wil  men  pathologische  toe- 
standen begrijpen,  de  physiologische  verschijnselen  en  de 
grenstoestanden,  die  van  de  physiologie  op  het  gebied  der  patho- 
logie overvoeren,  te  kennen,  heb  ik  uit  de  literatuur  eenige 
gegevens  verzameld,  die  als  het  ware  het  embryo  vertegen- 
woordigen, waaruit  onder  omstandigheden  het  monster  der 
perverse  en  met  name  in  wreedheid  zich  uitende  liefde  kan 
ontstaan. 

Bekend  zijn  de  geschiedenissen  der  Madchenstecher,  der 
Thierqualer,  der  Lustmörder,  bij  wie  het  genot  verhoogd  of 
gesubstitueerd  wordt  door  het  aanschouwen  van  smart,  en 
welke  gevallen  allen  zonder  discussie  tot  de  pathologie  ge- 
rekend worden. 

Minder  gevaarlijk,  maar  nog  zeer  zeker  pathologisch,  zijn 
de  actieve  flagellatie  en  het  half-wurgen.  Daarentegen  behoort 
het  bijten  en  met  name  het  bijten  gedurende  het  kussen 
zoowel  tot  het  gebied  der  physiologie  als  tot  dat  der  patho- 
logie, of  juister  gezegd  misschien  is  deze  op  zichzelf  toch 
wel  pathologische  wijze  van  kussen  door  het  algemeen  ver- 
spreide gebruik  als  tot  de  physiologie  behoorende  te  rekenen. 
Daarom  heb  ik  den  naam  grenskus  boven  dit  opstel  geplaatst. 
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Dat  het  bijten  gedurende  of  in  plaats  van  het  kussen  patho- 
logisch is,  volgt  uit  de  overweging  dat  het  geliefkoosde  voor- 
werp daardoor  pijn  moet  ondervinden,  maar  het  moet  niet- 
tegenstaande het  duidelijk  pathologische  karakter  toch,  ook 
wegens  het  zoo  veelvuldig  en  algemeen  voorkomen,  evenzeer 
als  tot  de  physiologie  behoorende  geacht  worden,  omdat  die 
pijn  niet  opzettelijk  wordt  toegebracht.  Hoewei  pathologisch 
in  uiting,  is  die  kus  physiologisch  in  bedoeling. 

Oorspronkelijk  is  het  kussen  volgens  Darwin  (Ausdr.  d. 
Gemüthsbew.  Cap.  8),  welke  uit  Sir  John  Lubbock's  Prehistorie 
Times  putte,  >der  menschheid  niet  aangeboren.  Het  is  onbe- 
kend bij  de  Vuurlanders,  de  Nieuw-Zeelanders,  de  inboorlingen 
van  Tahiti,  de  Papua's,  de  Australiërs,  de  Somalis  van  Afrika 
en  de  Elskimos."  Volgens  Peschel  (Volkenkunde)  zijn  ook 
>  alle  volken  van  het  kussen  uitgesloten,  die  de  lippen  splijten 
en  in  de  aldus  verkregen  opening  kleine  stukjes  hout  beves- 
tigen, zooals  dit  gedaan  wordt  door  de  stammen  aan  de 
kusten  van  de  Beringzee  en  door  hunne  naburen,  de  Koloe- 
schen,  verder  ook  door  de  Botokoeden  van  Brazilië  en  de 
Negers  van  Middel-  en  Zuid-Afrika,  wier  vrouwen  het  pelele 
dragen."  In  zooverre  acht  Darwin  het  kussen  echter  aange- 
boren of  natuurlijk,  als  het  naar  alle  waarschijnlijkheid  afhangt 
van  het  genot  om  met  een  beminde  persoon  in  nauwe  aan- 
raking te  komen.  In  verschillende  werelddeelen  wordt  het 
vervangen  door  het  tegen  elkaar  wrijven  der  neuzen,  zooals 
bij  de  Nieuw-Zeelanders  en  Laplanders,  of  door  het  wrijven 
of  kloppen  op  armen,  borst  of  buik,  of  dat  de  een  zijn  eigen 
gelaat  met  de  handen  of  voeten  van  den  andere  bestrijkt. 
Ook  wijst  hij  op  de  bij  Tylor  (Researches  into  the  early  history 
of  mankind)  breedvoeriger  besproken  gewoonte  van  als  teeken 
van  toegenegenheid  op  de  verschillende  lichaamsdeelen  te 
blazen. 

Maar  bij  verschillende  dieren  zien   wij  ook  reeds  dergelijke 
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nauwe  aanrakingen  als  uiting  van  liefde,  getuige  het  trekke- 
bekken der  vogels  en  het  bijten  van  stoeiende  honden  en 
paarden.  Vaak  gaat  dit  op  zeer  woeste  wijze,  zoodat  Cats 
(Eerlijke  vrijagie),  tevens  doelende  op  zijne  menschelijke  tijd- 
genooten,  z^  >een  ezel  die  vrijt,  die  schopt  of  smijt;"  en 
hoezeer  de  apenliefde  door  onstuimige  omarmingen  de  grenzen 
van  het  physiologische  overschrijden  kan,  is  spreekwoordelijk. 
Bekend  ook  is  het  geval  van  Blumröder,  waarbij  een  man 
gedurende  de  omhelzing   in  zijne  borstspieren  gebeten  werd. 

Bepaald  patholog^isch  waren  de  liefkozingen  van  een 
psychisch  abnormale  kat,  die  wij  hielden,  en  welke  uit  over- 
maat van  moederliefde  hare  jongen  soms  doodbeet,  tot  op 
zekere  hoogte  een  analogon  van  eene  door  mij  geobserveerde 
hysterische  dame,  welke  haar  zoontje  van  twaalf  jaren  gedu- 
rende de  liefkozingen  al  kussende  telkens  terdege  in  de  wan- 
gen beet. 

Maar  ook  de  verliefde  beschrijft  vaak  het  voorwerp  van 
zijn  minnegloed  als  >om  in  te  bijten",  »om  van  te  water- 
tanden", ja  »om  op  te  eten",  >op  te  peuzelen",  heeft  dus 
zijn  » schattebout"  >zum  Pressen  lieb."  Misschien  ware  dit, 
wat  de  geslachtsliefde  betreft,  en  waarvan  de  ouderliefde  als 
consequentie  een  zijtak  is,  terug  te  voeren  tot  het  oorspron- 
kelijke verband  dat  er  bestaat  tusschen  voeding  —  groei, 
deeling  —  en  voortplanting ;  in  allen  geval  wijst  het  op  de 
zucht  tot  innige  vereeniging  met  het  geliefde  voorwerp. 

In  dien  zin  beschouwd  is  de  wellustige  kus,  waarbij  het 
beminde  voorwerp  gebeten  wordt,  zonder  dat  intusschen  het 
veroorzaken  van  pijn  opzettelijke  bijbedoeling  is,  niet  als 
pathologisch  te  beschouwen.  Mantegazza  noemt  het  in  zijn 
causerie  over  de  Physiologie  der  Liebe  (XVII)  wilde  liefde, 
waar  » manche  ihrer  Handedrücke  den  Convulsionen  eines 
Starrkrampf-kranken  gleichen,  manche  Küsse  wie  Bisse  sind, 
und  ihre  Liebesumarmungcn  eher  Mordanfalle  gleichen*. 
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De  literatuur  uit  vele  eeuwen  gewaagt  vao  dezen  bijtkus, 
en  vaak  als  een  zoo  gewone,  dagelijks  gebruikelijke  zaak, 
dat  wij  dan  althans  slechts  van  physiologisch  spreken  kunnen. 
Zoo  leest  men  reeds  in  het  Sanskrietsche  treurspel  Urvasi 
van  Kalidasa  (IV)  (vertaling  van  Fritze): 

Wie  gleicht  (der  Lotus)  ihrem  Antlitz,  dessen  Lippe 

Ich  sonst  mit  tiefem  Liebesseufzer  bisz, 
en    bevatten    de    nos.  874  en  3413    bij  Böhtlingk  dergelijke 
uitspraken,  evenals  die  van  een  Indisch  dichter: 

Umarmung  unter  Nagelzeichen 

Kusz  unter  dichten  Zahneindrücken : 

Ja,  der  sich  nennt  den  zarten,  weichen, 

Hart  ist  selbst  Kama  im  Entzücken.  (Rückert). 

Vooral  de  Ouden  —  van  wie  bij  Achilles  Tatius,  Plato, 
Bion,  Petronius,  Catullus,  Lucianus,  Aristenetus,  Theocritus 
van  kussen  sprake  is  —  en  met  name  de  Latijnen  leveren 
een  vruchtbaar  veld.  De  samenkomst  der  minnenden  was 
letterlijk  katjesspel,  waarbij  men  elkaar  bij  haren  en  ooren 
trok  (Juvenalis  Sat.  2 ;  Suetonius  August.  69,  Calig.  36 ; 
Plautus  Pseudol.)  en  chiffoneerde,  krabde,  kneep,  stak,  sloeg. 
Met  den  eigennaam  chutra,  potje  met  ooren,  prijkt  (Comici, 
Theocritus)  zelfs  de  kus,  waarbij  men  dengene  die  den  kus 
krijgt,  bij  de  ooren  vasthoudt.  Na  dat  » tongschermutsel'* 
(Plautus  Asin.  3.  3)  stond  vaak  de  (blauwe)  moet  der  minne- 
beten in  den  hals  (Ovidius  Minnedichten  III,  14,  6  alsook 
I,  8,  16).  Arethusa  vraagt  aan  haren  beminden  Lykotas 
(Propertius  Eleg.  V,  2),  die  ver  weggetrokken  is,  >die  wei- 
chen Hande,  sie  tragen  gewisz  Schwielen  vom  lastigen  Speer? 
Mogen  sie  doch,  wofern  kein  anderes  Madchen  der  Zahne 
Denkmal,  zu  Thranen  mir,  dir  an  den  Nacken  gesetztT*  (ver- 
taling van '  von  Knebel).  Lucretius  Carus  (de  rerum  natura 
IV,  1104 — 5),    maakt    uitdrukkelijk   gewag   van   bijtende   ge- 
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liefden,  affigunt  avide  corpus  junguntquesalivasoris  et  inspirant 
pressantes  dentibus  ora  nequicquam,  en  ook  elders  (ibid.  IV, 
1070)  spreekt  hij  over  bijten  en  pijn  doen  van  het  beminde 
voorwerp. 

In  de  Arabische  1001  nachtvertellingen  leert  de  Geschie- 
denis van  Amine,  hoe  ook  in  die  streken  bloedig  gekust 
werd,  evenals  Toontje  met  de  gebeten  wang  in  het  vreed- 
zame dorpje  Nordstetten  van  Berthold  Auerbach.  Beter  be- 
heerscht,  maar  niet  minder  vurig  was  in  Schiller's  Fiesco 
(LI)  der  lange  verweilende  Kusz  auf  ihrem  entblöszten  Arm 
dasz  noch  die  Spur  seiner  Zahne  im  flammrothen  Fleck 
zurückblieb. 

Ten  slotte  is  er  ook  nog  een  Hollander,  Jan  de  Brune 
—  1665  — ,  die  in  zijn  Wetsteen  der  Vernuften  III.  Il  (Alle 
volgeestige  werken)  een  paar  werkelijk  belangrijke  passages 
dienaangaande  heeft  achtergelaten : 

Ay  herder  ay  ghy  byt,  waartoe  die  kriele  parte 

Ay  ay  ghy  doetme  zeer  !  . . . . 
....  Wech  wech  met  zulken  kout. 
Een  kusje  zonder  beet  acht  ik  gelijk  te  wezen 

Een  eitje  zonder  zout. 

En  in  zijn  wedstrijd  »wat  voor  kusjes  de  zoetste  zijn  :*' 

O,  zei  toen  't  bijtende  (kusje) 
Ik  ben  een  fieren  held,  een  strijtbaren  soldaat, 
Die  met  de  landen  vecht  wanneer  de  tijd  het  raat, 
Nu  doe  ik  eens  het  hart  in  zielgenuchten  zwemmen 
Nu  wil  ik  wederom  den  loop  daarvan  wat  stremmen, 
En  bezig  mijn  gebit:  ik  mengel  grim  en  vree 
En  meerdere  't  genucht  door  't  aangename  wee. 
De  werkelike  bijen  beschaffen  eenen  honing 
Die  zelf  beschamen  kan  de  reuken  van  een  koning. 
Nochtans  bezeeren  zij,  en  grieven  ons  de  huit 
Omdat  het  zoet  en  't  zuur  te  zamen  't  beste  sluit. 

13 
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Wij    zien    de  maagderoos  aan  d*  eene  kant  staan  flonkren 
Met  prachtigh  beirighroot  dat  purper  zou  verdonkren : 
Maar  z'is  aan  d*andre  zij  met  doorenen  getant 
Die  zoete  schratzingen  gevoelen  doen  ons  hand. 

Deze  voorbeelden  mogen  volstaan. 

Resumeerende  zien  wij  dat  een  handelwijze  die  wij  zonder 
meer  pathologisch  zouden  noemen,  door  het  veel  voorkomen 
vaak  als  physiologisch  te  beschouwen  is ;  overigens  acht  ik 
het  niet  onwaarschijnlijk  dat  het  geslachtelijk  sterk  geprik- 
kelde en  onder  omstandigheden  wel  tot  perversiteiten,  respec- 
tievelijk wreedheden  eenigermate  geneigde  personen  zijn,  die 
bij  het  kussen  bijten.  Is  die  zienswijze  juist,  dan  vormt  de 
kusbeet  een  interessante,  op  zichzelf  gewoonlijk  onschadelijke 
overgangsschakel  in  den  keten  van  liefde  tot  wreedheid,  en 
kan  men  begrijpen  hoe  de  perverse,  vreeselijke  Comte  de 
Lautréamont  in  zijne  geniaal-horribele  Chants  de  Maldoror 
(1874)  na  de  beschrijving  van  een  foltering  zeggen  kan: 
en  même  temps  tu  auras  fait  Ie  mal  a  un  être  humain  et 
tu  seras  aimé  du  même  être  :  c*est  Ie  bonheur  Ie  plus  grand 
que  Ton  puisse  concevoir. 

Apeldoorn,  Juli  1893.  Dr.  P.  F.  SPAINK. 


Drie  gerechtelijk-geneeskundige  Rapporten. 


N'.  1.    Diefstal 

Pro   Justitia. 

Op  9  November  1891,  hebben  wij  ondergeteckenden  Dr. 
F.  M.  Co  wan  en  Dr.  J.  J.  Haver  Droez  e,  respectievelijk 
Ie  en  2e  geneesheer  van  het  geneeskundig  gesticht  voor 
krankzinnigen  te  Dordrecht,  benoemd  tot  deskundigen  tot 
het  onderzoek  van  den  geestestoestand  van  J.  van  B., 
beschuldigd  van  diefstal,  den  eed  afgelegd  in  handen  van 
den  Rechter-Commissaris  belast  met  de  instructie  van  Straf- 
zaken^   Mr.  G.  R. 

Gevolg  gevende  aan  den  ons  verstrekten  last  hebben  wij, 
zoo  gemeenschappelijk  als  ieder  afzonderlijk,  de  beklaagde 
herhaaldelijk  bezocht  en  hebben  ons  onledig  gehouden  met 
een  onderzoek  naar  hare  geestvermogens. 

Wij  hebben  daarbij  tot  paradigma  genomen  de  functies 
zooals  men  die  gewoon  is  bij  het  zenuwstelsel  waar  te  nemen, 
nl. :  hoe  worden  prikkels  waargenomen,  hoe  worden  zij  ver- 
werkt, en  eindelijk  hoedanig  geschiedt  de  projectie  naar 
buiten. 

Ad.  1.     Het  vermogen  van  den  normalen   mensch  om  zijn 
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gedachten  bij  een  gegeven  onderwerp  te  bepalen,  de  bezon- 
nenheid, mist  deze  persoon  voor  een  goed  deel.  Welk 
onderwerp  men  ook  moge  aanroeren,  zij  dwaalt  spoedig  af 
en  deelt  dan  op  kinderachtige  wijze  een  aantal  zaken  mede, 
die  wel  is  waar  alle  op  dat  onderwerp  betrekking  hebben 
maar  toch  geen  antwoord  op  de  gestelde  vraag  zijn.  Bijvb. 
Hoeveel  verdiendet  gij  wel  ten  uwent?  Ja  mijn  zoon  diende 
den  boer  en  ik  sprokkelde  hout  in  een  boschje,  wij  kregen 
ook  wel  aardappelen  ten  geschenke  of  een  stuk  worst;  wij 
hadden  op  ons  stukje  grond  ook  aardappelen.  Mijn  man 
gaf  zijn  geld  wel  aan  mij.  Een  bokje  dat  ik  ten  geschenke 
had  gekregen,  bracht  mij  wel  wat  op,  ik  ging  daarmede  bij 
lieden  die  geitjes  hadden.  Maar  hoeveel  verdiendet  gij  wel? 
Ik  kreeg  acht  stuivers  daags,  mijn  man  had  veel  geld  toen 
wij  trouwden,  maar  het  was  het  zijne  niet,  het  geld  dat  hij 
vertoonde,  behoorde  aan  een  broeder,  ik  heb  mijn  gouden 
oorbellen  en  slot  later  moeten  afstaan,  (volgt  wederom  de 
geschiedenis  van  het  bokje). 

Heeft  uw  pastoor  u  nooit  gezegd  dat  het  zonde  is  om 
te  stelen?  Ja,  de  oude  pastoor  is  echter  weg  en  de  nieuwe 
preekt  wel,  maar  gij  moet  de  paters  hooren  preeken,  dat 
is  mooi.  Ik  vraag  u,  heeft  de  pastoor  u  nooit  verboden  te 
stelen?  De  pastoor  zegt  dat  er  maar  een  God  is  en 
de  maagd  Maria  (weer  afdwalen).  Ik  herhaal,  heeft  de 
pastoor  u  nooit  gezegd  dat  stelen  zonde  is?  Neen,  hij 
zegt  dat  er  maar  een  God  is,  hij  heeft  mij  nooit  over 
stelen  gesproken.  Gingt  gij  geregeld  biechten?  Wij  biech- 
ten vaak  soms  wel  éénmaal  *smaands,  de  pastoor  wil 
hebben  dat  wij  geregeld  ter  kerk  komen,  (dwaalt  weer 
af  over  de  giften  die  zij  kreeg). 

Wat  deedt  gij  in  uw  vrijen  tijd  te  huis?  Breien,  ik  g^ng 
ook  wel  dansen,  ik  kreeg  eens  tien  stuivers  om  met  iemand 
uit  te  gaan,  mijn  gouden  slot  en  oorbellen  waren  later  weg. 


want  het  geld  van  Hannes  (haar  man)  was  allemaal  bedrog, 
het  behoorde  zijnen  broeder 

In  één  woord,  men  moest  een  antwoord  op  een  gestelde 
vraag  bekomen,  door  die  vraag  een  paar  malen  te  herhalen 
en  haar  het  telkens  afdwalen  te  beletten. 

Ad,  2.  De  normale  mcnsch  bezit  het  vermogen,  de  feiten 
van  het  verledene  op  tijd  en  plaats  te  localiseeren  en  die 
feiten  zich  weder  voor  den  geest  te  roepen;  deze  functie, 
het  geheugen  nh  is  bij  de  onderzochte  slechts  fragmentarisch 
aanwezig.  Zoolang  men  vragen  stelt  als  hoeveel  is  2X2 
of  3  X  3,  dan  komt  na  eenig  aarzelen  het  juiste  antwoord  ; 
vraagt  men  naar  12X12  of  12Xnr  dan  blijft  zij  het  ant- 
woord schuldig  en  kijkt  den  vrager  lachend  aan  of  geeft 
eenig  antwoord  dat  niet  op  de  vraag  past.  Op  de  vraag 
wanneer  zij  verjaart»  antwoordt  zij  aarzelend^  ik  geloof  in 
Mei ;  eveneens  is  zij  niet  geheel  zeker  omtrent  den  datum 
van  verjaring  van  man  en  zoon. 

Ad.  3.  De  massa  van  ervaringen  door  den  normalen 
mensch  gaandeweg  opgedaan,  stelt  hem  den  maatstaf,  waar* 
naar  hij  zijn  plannen  regelt  en  ten  uitvoer  brengt,  den  maat- 
staf waarmede  hij  zijn  voornemens  vergelijkt  en  waarnaar  hij 
ze  trekt.  Daaruit  ontwikkelen  zich  de  libertas  consilii  en  de 
libertas  iudicii,  die  beide  factoren,  waardoor  men  het  voor- 
nemen aan  de  critiek  onderwerpt  en  het  eene  plan  aan- 
vaardt of  het  andere  verwerpt. 

Door  haar  slecht  geheugen,  door  haar  gebrekkig  waar- 
nemingsvermogen, in  een  woord  door  het  bezit  van  een 
slechten  psychische n  regulator  is  zij  niet  bij  machte  eene  ge- 
zonde critiek  uit  te  oefenen,  en  heeft  veel  van  haar  handelen 
iets  impulsiefs.  Om  een  feit  te  noemen,  in  het  huis  van 
bewaring  alhier  had  zij  op  zekeren  dag  haren  alvus  op  het 
rooster  gedeponeerd.  Gevraagd  waarom  zij  zoo  iets  vuils 
had  gedaan^   luidde  haar  antwoord,  »men  kwam  niet  spoedig 
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met  het  tonnetje."  De  motieven  dus  die  bij  een  ander  werk- 
zaam zouden  zijn  om  haar  van  het  verrichten  van  zulk  een 
daad  af  te  houden,  waren  bij  haar  niet  sterk  genoeg. 

De  normale  mensch  bezit  in  meerdere  of  mindere  mate 
het  vermogen,  om  zijn  bizonder  belang  ondergeschikt  te 
maken  aan  het  algemeen  belang,  en  naarmate  dat  vermogen 
meer  ontwikkeld  is,  bezit  hij  in  hooger  of  geringer  mate 
moreele  gevoelens.  Bij  de  onderzochte  is  van  moreele  ge- 
voelens zoo  goed  als  niets  te  bespeuren.  Zelfs  over  quaesties 
van  sexueelen  aard  spreekt  zij  zonder  blikken  of  blozen,  de 
beschuldiging  van  diefstal  laat  haar  koud  en  onverschillig. 
Vraagt  men  haar  of  zij  niet  vreest  in  een  gesticht  voor 
krankzinnigen  te  komen,  dan  vraagt  zij  lachend:  >Net  als 
Hannes,  die  heeft  er  3  jaren  in  gezeten.**  De  manden  aan 
de  bestolene  toebehoorende,  vertelt  zij,  waren  louter  bij  toeval 
in  haar  huis  gekomen. 

Impulsief  wezen  als  zij  is,  zal  zij  ontvreemden  wat  zij  op 
een  gegeven  oogenblik  vindt,  maar  evenmin  als  een  aap  een 
slim  uitgewerkt  plan  zal  weten  te  maken  om  zijn  diefstal 
van  vruchten  niet  te  doen  uitlekken,  evenmin  zal  zij  het 
zoo  weten  aan  te  leggen  dat  men  haar  niet  betrappe. 

Hare  diefstallen  zijn  als  het  ware  een  symptoom  van  een 
hersenorganisatie  die  op  lager  trap  van  ontwikkeling  is 
blijven  staan. 

Nog  hebben  wij  getracht  van  den  Burgemeester  Van  Erp, 
eenige  inlichtingen  betreffende  haar  verleden  te  bekomen, 
maar  een  onbeduidend  briefje  van  Z.E.  Achtbare  is  voor  ons 
doel  geheel  onbruikbaar. 

Wij  hebben  ons  dus  moeten  vergenoegen  met  den  status 
praesens,  en  komen  tot  het  besluit  dat  J.  van  B.  huisvrouw 
van  J.  van  den  B.,  is  een  Imbecil  die  ten  gevolge  van 
gcbrekkigen  hersenaanleg,  niet  bij  machte  is  hare  op- 
komende  voornemens  aan  de  ervaring  te  toetsen,  en  onder- 
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scheid  te  maken  tusschen  hetgeen  de  maatschappij  goed  en 
kwaad  noemt.  Zij  zal  bij  voorkomende  gelegenheid,  zonder 
zich  daarvan  behoorlijk  rekenschap  te  kunnen  geven,  zaken 
ontvreemden  en  bij  ontdekking  geen  berouw  of  schaamte 
aan  den  dag  leggen,  wijl  de  ethische  gevoelens  op  dezen 
dorren  bodem  nooit  ontkiemden. 

Was  ge  teekend: 

Dr.  F.  M.  CowAN. 

Dr.  J.  J.  Haver  Droeze. 

Dordrecht,  17  November  '91. 


N^.  2.    Vergrüp  tegen  de  openbare  zedel^kheid. 

Pro  Jnstitia. 

Wij  ondergeteekenden,  Dr.  Frederick  Martin  Cowan 
en  Dr.  Johannes  Jacobus  Haver  Droeze,  respec- 
tievelijk 1«  en  2e  geneesheer  a/h  geneeskundig  gesticht  voor 
krankzinnigen  te  Dordrecht,  hebben  den  26sten  September 
1892,  als  deskundigen  benoemd  om  onderzoek  te  doen  naar 
den  geestestoestand  van  A.  de  V.^  den  eed  als  zoodanig 
a^elegd,  in  handen  van  den  Heer  de  Rechter-Commissaris 
belast  met  de  instructie  van  strafzaken,  Mr.  R. 

Wij  hebben  daarna  gedurende  eenige  dagen  ons  bezig 
gehouden  met  onderzoek  te  doen  naar  de  geestvermogens 
van  bovengenoemden  A.  de  V.,  beschuldigd  van  vergrijp 
tegen  de  openbare  zedelijkheid.  Hij  had  tegenover  school- 
kindieren  exhibitionisme  gepleegd. 
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In  de  eerste  plaats  wonnen  we  zoowel  bij  beklaagde  als 
bij  zijne  bloedverwanten,  informaties  in  naar  zijn  verleden. 

Er  bestond  tusschen  deze  niet  altijd  overeenstemming. 

Zijn  geboortejaar  weet  beklaagde  niet  te  zeggen.  Hij  meent 
30  jaar  te  zijn. 

Echter  blijkt  hij  in  het  jaar  '54  te  zijn  geboren,  dus  88 
jaar  te  tellen. 

Reeds  als  kind  was  hij  niet  als  andere  kinderen.  Zijne  spraak 
was  toen  reeds,  even  als  nu,  stotterend  en  moeielijk. 

Hij  kon  op  de  school  te  Overschie  niet  leeren,  zoodat 
de  meester  zijn  vader  aanried  hem  van  de  school  te  nemen, 
daar  hij  niets  met  den  jongen  kon  beginnen. 

Hij  heeft  dan  ook  nooit  lezen  of  schrijven  geleerd. 

Volgens  bekl.  is  dit  echter  de  schuld  van  den  meester. 
Deze  toch  deugde  niet,  evenmin  als  zijne  medescholieren. 

Nadat  hij  de  school  had  verlaten,  bleef  hij  op  de  straat 
rondloopen,  waarin  hij  blijkbaar  behagen  vond,  aldaar  spe- 
lende met  kinderen  beneden  zijn*  leeftijd. 

Kinderlijke  spelen  voor  een  volwassen  jongman  mogen  in 
de  oogen  van  anderen  vreemd  zijn,  doch  beklaagde  voelde 
dit  niet.  Integendeel  —  hij  zocht  j/^^^/j  omgang  met  jongeren 
in  leeftijd. 

Op  zijn  20sten  jaar  ging  hij  als  remplagant  onder  dienst, 
en  diende  17  maanden.  Gedurende  dien  tijd  had  hij  telkens 
straf,  wegens  insubordonatie. 

Daarbij  had  hij  zich  in  dien  tijd  gewend,  veel  alcohol  te 
gebruiken,  wat  zeker  zal  hebben  medegewerkt  hem  nog  min- 
der plichtmatig  te  doen  zijn.  Hij  maakte  zijne  soldij  hier- 
mede zoek. 

Den  dienst  heeft  hij  nooit  kunnen  leeren. 

Bekl.  beweert  wel  dat  hij  er  volkomen  van  op  de  hoogte 
was,  doch  dat  men  hem  zocht.  Hij  was  altijd  de  man  die 
*t  gedaan  had,  en  daartoe  bestond  toch  niet  de  minste  reden ! 
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Tegenover  dit  beweren  staat  de  verklaring  van  zijn*  toen* 
maligen  kapitein  (aan  bektaagde's  vader),  dat  hij  zich  verwon- 
derde dat  zoo  iemand  was  goedgekeurd  voor  den  militairen 
dienst.  Hij  meende  dat  hij  niet  normaal  was  en  zag  daarom 
veel  door  de  vingers,  dat  eigenlijk  straf  verdiende. 

Hij  deed  ook  vreemde  dingen.  Zoo  was  hem  eens  verlof 
geweigerd,  doch  hij  nam  het  toch.  Van  discipline  had  hij 
geen  begrip.  Altijd  meende  hij  dat  men  iets  tegen  zijn  per- 
soon   had.    Waarschijnlijk  vergat  hij  de   reden  zijner  straffen. 

Na  het  verstrijken  van  zijn  diensttijd  kwam  hij  weder  in 
het  ouderlijke  huis  terug.  Leegloopen  werd  toen  weder  het 
gewone  leven.  Na  eenigen  tijd  nam  hij  weer  dienst  in  het 
W.-Indische  leger  en  bleef  daar  gedurende  2^  jaar.  Van  de 
tijdstippen  van  een  en  ander,  dezen  diensttijd  betreffende, 
heeft  bekl.  ook  geen  begrip.  Wel  weet  hij  zich  te  herinneren 
dat  hij  veel  alcohol  gebruikte,  dikwijls  beschonken  was  en 
veel  straf  kreeg. 

Eindelijk  werd  het  te  kras.  Hij  werd  uit  den  dienst  ver- 
wijderd   en   ging  een  half  jaar  naar  de  klasse  van  discipline. 

Het  laatste  feit  bespreekt  hij  zonder  eenige  schaamte  of 
bewijs  van  spijt.  Integendeel  blijken  de  aangename  (?)  herin- 
neringsbeelden uit  zijn  diensttijd  daaronder  niet  te  lijden. 
Hij  zou  gaarne  weer  lin  dienst  terug"  willen. 

Toen  hij  uit  West-Indië  terugkwam,  is  hij  eerst  hier  ter 
stede  sjouwerman  geweest  —  daarna  heeft  zijn  vader  getracht 
hem  wat  te  leeren  van  de  bierbrouwerij,  doch  dit  ging  niet. 
Toen  heeft  zijn  broeder  hem  op  de  kuiperij  genomen  — 
echter  met  't  zelfde  resultaat. 

Bekh  is  ongeschikt  om  iets  te  leeren.  Alleen  wat  zeer 
ondergeschikt  werk  en  boodschappen  overbrengen  kan  hij  ver- 
richten. De  ±  f  2,50  die  hij  hiermede  verdient,  gaan  grooten* 
deels  op  aan  drank.  Dan  loopt  hij  over  straat  met  kinderen 
achter    hem,  die  hem  » gekke  Toon"  schelden,  komt  uit  zijn 
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humeur  te  huis  en  is  tegen  zijne  ouders  zeer  dwars  en  onge- 
makkelijk en  neemt  soms  zelfs  eene  agressieve  houding 
aan.  Tot  feitelijkheden  in  deze  richting  is  hij  echter  nog 
niet  overgegaan,  wijl  men  daartegen  waakte. 

Hij  heeft  reeds  een  jaar  in  een  huis  van  bewaring  door- 
gebracht, wegens  vergrijp  tegen  de  publieke  zedelijkheid. 

De  datum  van  een  en  ander  herinnert  hij  zich  niet» 

Hij  spreekt  over  dit  feit  zonder  de  minste  schaamte.  Kin- 
deren haalden  hem  hiertoe  over,  evenals  het  de  laatste  maal» 
waarvoor  hij  nu  met  de  Justitie  in  conflict  kwam,  het  geval  was. 

Trouwens  vindt  hij  dat  er  niets  onzedelijks  is  gebeurd.  Hij 
bekent  echter  zelf,  dat  hij  onder  den  invloed  van  den  drank 
gekke  dingen  doet  en  dan  eigenlijk  niet  te  weten  wat  hij 
uitvoert. 

Volgens  zijne  verwanten  is  het  echter  reeds  meermalen 
gebeurd  dat  hij  op  sexueel  gebied  vreemde  dingen  (exhibiti- 
onisme) deed.  De  neiging  hiertoe  schijnt  onder  den  invloed 
van  alcohol  sterker  te  worden* 

Op-  of  aanmerkingen  op  zijn  gedrag  kan  hij  maar  moeielijk 
verdragen,  ook  in  nuchteren  toestand.  Liefst  loopt  hij  doel- 
loos rond.  Zijn  slaap  is  onrustig,  Bekl.  weet  echter  niet  of 
dit    komt    door  akelige  droomen.    Hij  herinnert  zich  dit   niet. 

Volgens  verhaal  van  zijn'  vader  is  hij  op  3| -jarigen  leeftijd 
gevallen  —  het  hoofd  tegen  een*  scherpen  kant,  —  en  hierdoor 
kreeg  hij  eene  bloedende  wonde  die  moest  gehecht  worden, 
(1.  b*  ter  hoogte  v/d  kroon  naad). 

Hij  klaagde  echter  nooit  over  hoofdpijn  —  had  geen  stui peul 
en  leed  niet  aan  enuresis  nocturna. 

Beweert  nooit  den  coïtus  te  hebben  uitgeoefend,  wegens 
*t  gevaar  daaraan  verbonden. 

Een  onderzoek  omtrent  den  schedelvorm  van  bekh  leverde 
weinig  bijzonders  op  Ook  de  genitaliën  bleken  normaal  te 
zijn»   wat  hun  vorm  betreft. 
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Bij  verder  onderzoek  bleek  het  echter  dat  de  psyche  van 
bekl.  op  zéér  lagen  trap  van  ontwikkeling  staat.  —  Zij  dit 
ten  gevolge  van  den  val,  zij  het  ten  gevolge  van  andere 
oorzake  •>,  die  ingewerkt  hebben  op  hem  gedurende  zijn 
foetale  leven 

1.  Een  gesprek  is  moeielijk  met  hem  te  voeren.  Weldra 
stuit  men  er  mede,  als  hij  zegt:  ilk  kan  er  niet  meer  van 
z^gen**.  Hij  staart  dan  in  de  ruimte.  Tracht  men  hem 
verder  te  brengen,  dan  herhaalt  hij  wat  hij  reeds  zeide.  >Men 
zoekt  hem,  en  de  kinderen  zijn  zoo  gemeen  en  schelden  hem 
uit.    Hij  deed  niets  kwaads**. 

Lezen  en  schrijven  kon  hij  niet,  wijl  de  meester  niet  deugde. 
In  den  militairen  stand  ging  het  niet,  wijl  de  superieuren 
niet  deugden. 

Bekl.  mist  blijkbaar  de  noodige  associatie-banen  in  cerebro, 
om  zich  juiste  voorstellingen  van  een  en  ander  te  vormen, 
die  noodig  zijn  tot  eene  geregelde  gedachtenwisseling  met 
anderen. 

2.  Het  vermogen,  om  verleden  feiten  in  een  chronologisch 
verband  te  plaatsen,  of  ze  maar  tot  het  juiste  tijdstip  terug 
te  voeren,  mist  beklaagde. 

Hij  weet  zijn  geboortejaar  niet.  Hij  weet  niet  wanneer  hij 
in  dienst  trad  en  wanneer  hij  gepasporteerd  werd.  Hij  weet 
niet  wanneer  hij  naar  West-Indië  ging  en  wanneer  hij  terug- 
kwam. Hij  weet  niet  wanneer  hij  zijne  gevangenistraf  onder- 
ging —  in  *t  kort,  hij  misl  het  geheugen  voor  een  groot  deel.  — 

3.  Van  libertas  consilii  en  libertas  judicii  is  bij  bekl. 
geen  sprake.  Hij  kan  bij  zichzelf  niet  te  rade  gaan  of  dit 
of  dat  goed  is  en  daarbij  ook  geen  noodige  kritiek  uitoefenen 
bij  het  kiezen  van  den  weg  dien  hij  heeft  in  te  slaan. 

Zoo  loopt  hij  doelloos  rond  en  grijpt  naar  den  alcohol, 
die  hem  nog  verder  van  de  wijs  helpt.  Daar  toont  hij  weder 
dat    de    gevolgen    die    hij,   ten  zijnen  nadeeU,  hiervan  reeds 
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heeft  ondervonden,  hem  niets  hebben  geleerd.  Hij  erkent 
dat  de  alcohol  hem  nadeelig  is,  doch  van  eenig  zelfbestuur 
is  bij  hem  geen  sprake. 

4.  Intellectueele  gevoelens  zijn  blijkbaar  nooit  opgewekt  — 
zooveel  minder  nog  ethische  en  aesthetische. 

Alleen  het  vegetatieve  leven  wordt  door  bekl.  geleefd. 
Zijn  brein  bleek  te  dor  voor  zelfs  de  meest  elementaire  ont- 
wikkeling. 

De  ethische  nulliteit  blijkt  uit  het  totale  gebrek  aan  schaamte 
over  hetgeen  hij  deed. 

Bekl.  is  voor  't  grootste  gedeelte  een  impulsief  wezen. 

Conclnsie : 

In  't  kort  resumeerende,  komen  ondergeteekende  tot  het 
besluit,  dat  beklaagde^  als: 

missende  bezonnenheid  (1), 

missende  geheugen  (2), 

missende  alle  zelfbestuur  (3), 

missende  zelfs  elementaire  geestesontwikkeling  (4), 
moet    worden    beschouwd   als  Imbecil  —  iemand  die  niet  in 
staat    is,    de    gevolgen    zijner   daden  te  berekenen  en  te  be- 
oordeelen. 

Was  geteekend: 

Dr.  F.  M.  COWAN. 

Dr.  J.  J.  Haver  Droeze. 

Dordrecht,  6  October  '92. 
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N^  3.    Brandstichting. 
Pro  Justitia. 

Wij  ondergeteekenden,  Dr.  Johannes  Jacobus  Haver 
Droeze  en  Dr.  Jan  Gerrit  Meilink,  respectievelijk 
2c  geneesheer  aan  het  Geneeskundig  Gesticht  voor  Krank- 
zinnigen en  hoofd  van  den  geneeskundigen  dienst  in  het 
Gemeente-ziekenhuis  te  Dardrechty  hebben  den  24«*«"  Juli 
1893,  benoemd  als  deskundigen  om  onderzoek  te  doen  naar 
den  geestestoestand  van  M.  te  H.,  den  eed  als  zoodanig 
afgelegd  in  handen  van  den  Heer  Rechter-Commissaris, 
belast  met  de  instructie  van  strafzaken,  Mr.  G.  R. 

In  gevolge  onzer  opdracht  hebben  wij  ons  eenige  dagen 
bezig  gehouden  met  onderzoek  te  doen  naar  de  geestver- 
mogens van  bovengenoemden  M.  te  H. 

Uit  het  proces-verbaal  van  den  Heer  Burgemeester  van 
Vuren,  't  welk  ons  ter  inzage  gegeven  werd,  bleek  dat  be- 
klaagde in  den  nacht  van  11-12  Juli  j.1.  brand  heeft  gesticht 
bij  den  broodbakker  T.  van  H.  te  Dalem,  bij  wien  hij  als 
knecht  werkzaam  was. 

Hij  verklaarde  in  zijne  bekentenis  dat  hij  het  feit  heeft 
gepleegd  als  door  eene  ingeving  van  den  Duivel  daartoe 
gedwongen. 

Van  haat,  nijd  of  wraakzucht  tegen  zijn'  baas  was  geen 
sprake. 

Wij  hebben  herhaaldelijk  met  beklaagde  langdurig  en  in 
het  breede  gesproken  over  het  door  hem  gepleegde  feit,  ten 
einde  te  weten  te  komen  of  niet  eenige  reden  bij  hem  aan- 
wezig was,  waarom  hij  den  brand  stichtte.  Echter  konden  we 
weinig  meer  te  weten  komen  dan  we  reeds  uit  den  ons  door 


den    Heer  Rechter-Commissaris  verleende  bescheiden  hadde 
gezien. 

Beklaagde  doet  ons  *t  zelfde  verhaal,  dat  hij  in  Gorinchem 
is  geweest  en  met  eenige  militairen  een  concert  heeft  bijge- 
woond. Hij  heeft  eenige  glazen  bier  en  te  voren  een  paar 
borrels  gebruikt.  Hij  beweert  volstrekt  niet  beschonken  te 
zijn  geweest  goed  te  hebben  kunnen  loepen  en  zéér  goed 
te  hebben  geweten  wat  hij  deed» 

Nadat  hij  zich  voor  de  woning  van  zijn*  baas  had  neder- 
gezet en  daar  eenigen  tijd  gezeten  had,  is  hij  plotseling  op- 
gevlogen om  het  noodlottige  feit  ten  uitvoer  te  brengen*  Hij 
gevoelde  zich  daartoe  omved£rstaapibaar  gedreven,  —  hij 
gevoelde  het  >  plotseling  in  zich  opkomen**  alsof  hij  door 
den  Duivel  werd  aangezet 

Wij  hebben  hierbij  lang  stilgestaan  en  hem  gevraagd  wat 
hij  bedoelde  met  den  Duivel  —  of  hij  dan  geloofde  aan  een 
persoonlijken  Duivel,  of  hij  dien  gezien  of  gehoord  had. 

Hij  had  geene  bepaalde  voorstelling  van  een  Duivel,  ofschoon 
hij  beweerde  wel  te  gelooven  aan  zijn  bestaan.  Grehoord  of 
gezien  had  hij  dien  niet.  Hij  weet  slechts  dat  hij  plotseling 
een  drang  gevoelde  het  feit  te  ^l^^^n,  zonder  aan  de geuoigen 
er  van  te  kunnen  denken. 

Herhaaldelijk  hebben  we  hem  gevraagd»  waarom  hij  niet 
dadelijk  in  huis  ging  en  eerst  nog  buïten*s  huis  bleef  zitten, 
en  dat  nog  wel  in  het  nachtelijke  uur. 

Steeds  volgde  hierop  hetzelfde  antwoord,  dat  hij  dit  niet 
weet  en  seif  niet  begrijpt.  Wel  was  hij  eenigszins  suflerig, 
daar  hij  nog  al  iets  had  gedronken,  doch  vroeger  had  hij 
wel  meer  gedronken  en  toch  nooit  dergelijken  dwang  in  zich 
voelen  opkomen. 

Gedurende  ons  gesprek  schijnt  beklaagde  achterdochtig  te 
zijn.  Hij  wacht  soms  met  de  beantwoording  eener  vraag»  nu 
eens    dezen^    dan  dien  kant  uitziende.    Echter  volgde  hij  het 
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gesprokene    en    gevraagde    steeds    goed   en  hij  dwaalde  niet 
van  het  onderwerp  af. 

Uit   een  en  ander  bleek  ons  dat  bij  beklaagde 

1.  d^  bezonnenlieid  is  ongestoord. 

Uit  het  geven  van  dezelfde  antwoorden  op  dezelfde  vragen 
in  deze  quaestie,  alsmede  uit  de  bespreking  van  vele  andere 
onderwerpen,  vooral  betreffende  zaken  die  hij  vroeger  geleerd 
had,  als  vaderlandsche  geschiedenis  en  aardrijkskunde,  bleek 
ons,  dat  bij  beklaagde 

2.  h€t  herinneringsvermogen  is  normaal. 

Uit  de  mededeelingen  van  zijn'  laatsten  en  vóórlaatsten 
patroon  blijkt  dat  beiden  over  hem  tevreden  waren*  De  laatste 
is  zich  ook  niet  bewust  van  het  bestaan  van  eenige  reden 
voor  het  bedreven  feit.  Wel  had  hij  (beklaagde)  niet  altijd 
grooten  lust  in  zijn  werk,  doch  hij  verrichtte  goed  wat  hij 
te  doen  had,  en  beide  patroons  verklaren  nooit  bij  hem  iets 
te  hebben  opgemerkt  wat  hun  abnorm  voorkwam. 

Volgens  zijne  eigene  verklaring  had  hij  op  de  school  geen 
bijzondere  moeite  met  leeren,  ofschoon  hij  niet  tot  de  vluggen 
behoorde.  Alleen  de  rekenles  viel  hem  niet  gemakkelijk. 

Hij  bewoog  zich  in  de  wereld  niet  opvallend.  In  de  door 
hem  bewoonde  kleine  gemeenten  zou  zulks,  ware  het  anders 
geweest,  voorzeker  niet  ontgaan  zijn  aan  't  oog  zijner  mede- 
burgers, en  *t  zou  ons  in  casu  gemakkelijk  zijn  gevallen 
daaromtrent  mededeelingen  te  verkrijgen;  doch  hij  ging  zijns 
weegs  a!s  een  gewoon  mensch* 

Het  onderscheid  tusschen  maatschappelijk  goed  en  kwaad 
begreep  hij  wel,  en  men  weet  niet  dat  hij  vóór  het  gepleegde 
feit  dingen  deed  in  strijd  met  1  et  algemeen  belang,  zij  het 
uit  zelfzucht,  zij  het  zonder  motief 

Het  vermogen  van  den  normalen  mensch  om  met  de  hem 
gegeven    kennis  en  door  hem  opgedane  ervaring  bij  zichzelf 
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te  rade  te  gaan  omtrent  dit  of  dat^  en  conclustcs  te  trekken 
en  zoo  zichzelf  te  beheerschen. 

3.  de  Libertas  consilii  ei  judicii  heeft  beklaagde  bezeten 
iüt  voor  tiet  gepleegde  feit. 

Gedurende  het  plegen  der  daad  miste  faij»  volgens  zijn 
zeggen,  alle  zelfbeheersching.  Eerst  na  eenigen  tijd,  nadat  hij 
werktuigelijk  was  weggeloopen  van  de  in  brand  gestoken 
schuur^  kwam  hij  tot  bezinning  wat  hij  gedaan  had.  Zijne 
bekentenis  aan  den  Heer  Burgemeester  van  Vuren  getuigt 
ook  dat  hij  niet  zonder  bewustzijn  gehandeld  heeft. 

Doch  niet  alleen  zijn  intellectueele  gevoelens  hem  niet 
vreemd,  maar  ook  worden  zelfs  ethische  bij  hem  opgewekt. 
Hij  verklaarde  althans  berouw  te  hebben  dat  hij  het  feit 
pleegde. 

Wij  hebben  met  beklaagde  meermalen  gesproken  over  de 
schromelijke  gevolgen  die  de  brand  had  kunnen  hebben.  Hij 
zag  die  ook  wel  in,  doch  zéér  diep  schijnt  dit  besef  hetn 
niet  te  schokken.  Toen  we  hem  vroegen  of  hij  niet  bang 
was  voor  latere  herhaling  van  dergelijke  hattdeliugen  mi 
inner  lij  ken  dxvang,  antwoordde  hij  zeer  lakoniek:  »dat  juist 
wel  niet", 

Den  eerst  vol  genden  dag  na  het  gebeurde  verklaarde  hij 
zeer  zenuwachtig  te  zijn  geweest  en  te  hebben  moeten  huilen. 
Den  indruk  van  iemand  die  gebogen  gaat  onder  den  druk- 
kenden last  van  zelfverwijt  maakt  hij  echter  niet.  Ofschoon 
hij  liever  vrij  was,  vindt  hij  't  niet  kwaad  in  zijne  gevangen- 
schap en  hij  slaapt  zeer  goed. 

Na  dit  alles  komen  we  tot  de  conclusie  dat  bij  beklaagde, 
alhoewel  aanwezig, 

4-     de  moreele  gevoelens  zijn  swak. 

Na  deze  uitkomst,  waarbij  we  zagen  dat  bekladde  zich 
in  meerdere  of  mindere  mate  in  het  bezit  had  getoond, 
gedurende    zijn    vroeger    leven,    van    die  vermogens  die  den 
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normalen  mensch  kenmerken,  hebben  we  ons  de  vraag  ge- 
steld hoe  er  plotseling  een  zoo  hevige  schok  het  psychisch 
evenwicht  kwam  storen  en  alle  zelfbestuur  ontbrak. 

Wij  hebben  getracht  uit  te  maken  of  ook  mogelijke 
hallucinaties  van  het  gehoor  in  't  spel  zijn  geweest.  Doch 
na  ons  onderzoek  te  dezen  opzichte  vonden  we  dat  bij 
beklaagde 

5.  geen  hallucinaties  zijn  in  '/  speL 

Wij  hebben  vervolgens  informaties  ingewonnen  omtrent 
den  vroegeren  gezondheidstoestand  van  beklaagde,  zoowel  bij 
hem  zelven  als  bij   zijn  vader. 

Hij  zelf  deelde  ons  mede  vaak  met  de  borst  gesukkeld  te 
hebben  en  te  hebben  geleden  aan  hoofdpijn. 

Hetzelfde  vernamen  we  ook  nog  van  beklaagde's  vader, 
die  er  bijvoegde,  dat  zijn  zoon  nagenoeg  altijd  onder  ge- 
neeskundige behandeling  moest  zijn. 

Hij  leed  ook  veel  aan  de  zenuwen.  Doch  het  bleek  ons  dat 

6.  beklaagde  leed  in  geheel  zijn  ^h-jarigen  leeftijd  niet 
aan  eenige  psychose  of  andere  ziekte  der  hersenen.  Ook  het 
ruggemerg  en  het  peripherische  zenuwstelsel  bleef  van  ernstig 
lijden  verschoond.  Verwondingen  van  't  hoofd  heeft  beklaagde 
nooit  gehad. 

Een  onderzoek  zijner  zintuigen  gaf  blijk  dat  deze  normaal 
functioneeren.  De  prikkels  van  de  peripherie  worden  vol- 
doende overgebracht  naar  het  centrum.    * 

Van  ziekelijke  stoornis  in  de  functies  van  het  cerebrum 
of  het  ruggemerg  hebben  ook  wij  niets  gevonden.  Ook  *t 
periphere  stelsel  is  normaal. 

De  afwisseling  van  werkzaamheid  en  rust  (waken  en  slapen) 
heeft  geregeld  plaats. 

Beklaagde  beweert  alleen  veel  te  droomen. 

In  het  vegetatieve  leven  van  beklaagde  bleek  ons  niets 
van  eenige  functie-stoornis. 

14 
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In  de  genitale  sfeer  blijken  geene  bijzondere  verschijnsels 
zich  voor  te  doen  —  evenmin  ak  voorheen.  Er  bestaan 
geen  sporen  van  latente  of  aperte  syphilis. 

We  hebben  ook  gelet  op  den  (anatomischen)  vorm  van 
zijn  lichaam. 

Beklaagde  is  klein   —    1,541   meter  is  zijne  lichaamslengte. 

Afwijkingen  van  den  normalen  vorm  hebben  we  niet  ge- 
vonden, behalve  aan  den  schedeL  Deze  kwam  ons  klein  en 
daarbij  bijzonder  breed  voor. 

We  laten  hieronder  de  getallen  volgen  die  bij  het  meten 
van  normale  schedels  worden  gevonden,  (volgens  Welker), 
zoowel  bij  den  man  als  bij  de  vrouw.  Daarachter  hebben 
we  de  uitkomsten  geplaatst  van  de  schedelmeting  van 
beklaagde. 

NORMALE   SCHEDELMATEN   (Welker). 


Bandmaten. 

Man. 

Vrouw. 

Beklaagde, 

Horizontale  omvang. 
(Over  prot  occ.  ext  en  glabella). 

55  cM. 

53  cM. 

52  cM. 

Oor-achterhoof dsüjn. 
(Voorrand  proc.  mast  over  prot  occ.  ext). 

24 

22 

20,5 

Oor-voor  hoofdslijn. 
(Voorrand  pori  acust  over  glabella). 

30 

28 

26,5 

Oor-schedellijn. 
(Van  pori  acust  over  den  schedel). 

36 

34 

35,5 

Lengte-omvang. 
(Van  neoswortel  naar  prot  occ.  ext). 

35 

33 

33,5 

Oor-  kinlijn. 
(Van  pori  acnst  over  de  kin). 

30 

28 

25 

Cirkelmaten. 

Grootste  lengte. 
(Van  neuswortel  tot  prot  occ.  ext). 

18 

17,5 

17,8 

Grootste  breedte. 

15 

14 

15,2 

Af  stand  pori  acustici. 

12,5 

11,5 

11,7 

Afstand  proc.  zijgom.  oss.  front. 

11 

11 

10,5 

Afstand  pori  acust.  neuswortel. 

12 

11 

9,8 
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Uit  de  vergelijking  van  bovenstaande  getallen  blijkt  het- 
geen we  hierboven  zeiden.  De  schedel-omvang  is  bij  dezen 
man  kleiner  dan  de  omvang  van  eenen  normalen  vrouwen- 
schedel. 

De  oor-schedellijn  is  bijna  gelijk  met  dien  van  een^  nor- 
malen mannen-schedel  —  dus  relatief  grooter,  terwijl  de 
lengte-omvang  weder  die  van  den  vrouwen-schedel  nabij 
komt. 

Bij  de  cirkelmaten  komt  de  groote  breedte  nog  zooveel 
duidelijker  voor  den  dag. 

Het  voorhoofd  blijkt  smal  te  zijn  (10,5)  en  is  ook  niet 
schoon  gewelfd. 

Dit  alles  in  't  kort  zamenvattende  kunnen  we  zeggen  dat 
bij  beklaagde 

7.  de  schedel  is  klein  en  daarbij  bijzonder  breed. 

We  hebben  vervolgens  ook  gelet  op  de  antecedenten  in 
de  familie  van  beklaagde. 

Volgens  verklaring  van  den  Heer  Burgemeester  van  Groot- 
Ammers,  geboorteplaats  van  beklaagde,  hebben  aan  krank- 
zinnigheid geleden: 

1.  de  grootmoeder  van  vaderszijde; 

2.  twee  nichten  van  vaderszijde; 

3.  eene  tante  van  moederszijde; 
Hieruit  blijkt  ten  duidelijkste  dat 

8.  beklaagde  is  erfelijk  belast  —  zoowel  van  vaderszijde 
als  van  moederszijde. 

Na  ons  onderzoek  hebben  we  beklaagde  nog  gevraagd  of 
hij  gemakkelijk  tot  eene  of  andere  daad  was  over  te  halen, 
en  of  hij  soms  gehandeld  kon  hebben  onder  den  invloed 
van  anderen. 

Hij  antwoordde  hierop,  dat  hij  wel  gemakkelijk  te  over- 
reden was,  doch  dat  hij  nooit  met  iemand,  wie  dan  ook, 
gesproken  heeft  over  het  feit  dat  hij  heeft  gedaan. 

14* 
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H,  Vam  kdmdeltn  ^mdrr  dem  ixxflsed  vmm  XÊÊgg€Sii£  pf  im 
kypuau  is  geen  ^ake  gettfeesL 

Bddxègót  beeft  oof  h^  hfrtaTiTtg  vcjjdkcjd  dat  !fag  \i^ 
het  antwoorden  onzer  vragen  de  wsaxbaó  gaegd  hcdL 


We  ^ign  van  oordeel  dat  we  in  het  hacixyren 
en  besproken  gevalt  waarbij  we  te  doen  hebben  met  imumcl 

zie  8.  die  fCaat  onder  dabbdz^dige  erfidl^De  hrbwth^ 
voor  krankzinnigheid^ 

zie  7.  die  een'  kleinen  en  van  den  vonn  afw^kcndeB 
sdiedel  met  zich  ronddraagt, 

zie  4«    die  moreel  zwak  ontwikkdd  is. 

die  zonder  eenig  motief  brand  sticht  bij  iemand,  l^em 
wien  hij  niet  het  minste  gevoelt^  terwijl  het  sladitofier  z^acr 
daad  zich  evenmin  bewust  is  dat  er  voor  eene  dergdflDe 
handeling  eenige  reden  kan  bestaan, 

moeten  aannemen  dat  er  gehandeld  is  onder  den  imtfloed 
van  een*  onweder staanbar en  impuls.    E^élire  émotifl    (Mord); 

dat  beklaagde  voor  het  door  hem  bedreven  feit  (brand- 
stichting) niet  toerekenbaar  is  als  lijdende  aan  folie  héréditairaL 

Emminghaus  zegt:  »Die  impulsiven  Handlungen  unter- 
scheiden  sich  dadurch,  dass  ihre  Motive  dem  Thater  selbst 
nicht  klar  oder  geradezu  unbekannt  sind.  Handlungen  der 
Art  deuten  immer  auf  abnormen  Verlauf  höchster  psychischer 
Processe  hin. 

Er  blijft  nog  plaats  voor  de  vraag,  thoe  het  wel  te  ver- 
klaren is  dat  beklaagde  eerst  nu,  op  zijn  25sten  jaar  symp- 
tomen zijner  ziekelijke  psyche  vertoonde." 

Wij  weten  hiervoor  geene  verklaring.  CuUerre  z^: 
Un  grand  nonibre  d'héréditaires  restent,  au  point  de  vue 
des  complications  vésaniques,  pendant  toute  leur  vie  en 
état  d*imminence  morbide,  sans  jamais  y  succomber. 
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Morel  verhaalt  van  een'  ouden  hereditarier,  die  eerst  op 
zijn  tachtigste  jaar  melancholisch  werd  en  impuls  tot 
suicide  kreeg. 

Was  geteekend: 

Dr.  J.  J.  Haver  Droeze. 
Dr.  J.  G.  Meilink. 


Eene  origineele  Suggestie. 


Onder  dit  opschrift  deelt  professor  J.  Delboeuf,  de  Luiksche- 
philosoof  en  bekende  kampioen  voor  de  vrije  uitoefening  van 
de  geneeswijze  door  suggestie,  het  navolgende  relaas  mede 
van  een  door  hem  behandeld  ziektegeval.  De  observatie  heeft 
meer  het  karakter  eener  voorloopige  mededeeling,  zij  is  niet 
afgesloten.  De  voorzegging  van  onzen  confrère  is  optimistisch 
genoeg;  met  belangstelling  zie  ik  het  verhaal  te  gemoet  van 
het  verdere  ziekteverloop. 

Ik  geloof  dat  vooral  de  geestige  wijze  waarop  patiënt 
Delboeuf  s  suggestie  realiseerde,  dezen  er  toebracht  het  geval 
zoo  spoedig  te  publiceeren. 

Dr.  A.  W.  VAN  Renterghem. 

Ik  heb  onder  behandeling  een  erfelijk  belasten  zenuwlijder.  Hij  is 
een  goede  dertiger,  een  groot,  krachtig  man  met  een  gunstig  uiterlijk, 
daarbij  een  welgesteld  en  zeer  gezien  man.  Doch  hij  is  zwaarmoedig 
en  wordt  aanhoudend  bestookt  door  de  somberste  gedachten.  Duister- 
nis, eenzaamheid,  alles  jaagt  hem  schrik  aan.  Lijdt  iemand  van  zijn 
gezin  aan  een  onbeduidend  wissewasje,  dadelijk  denkt  hij  aan  een 
doodelijke  ziekte. 

Een  onophoudelijke  kwelling  is  hem  de  vrees  voor  cholera  en 
dat  minder  voor  hem  zelven  dan  wel  voor  zijne  familie.  Gaat  hij 
uit,  dan  rekent  hij  er  stellig  op  bij  zijn  thuiskomst  zijne  vrouw  of 
een  zijner  kinderen  aan  cholera  lijdende  te  zullen  vinden. 

De  geringste  zinspeling  op  deze  volksplaag  in  de  couranten  grijpt 
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hem  aan  en  bezorgt  hem  een  onbeschrijfelijke  angst;  hij  ziet  de 
ziekte  overal,  in  het  eten,  in  het  drinkwater,  in  de  lucht ;  ook  rekent 
hij  er  stellig  op  dat  de  cholera  dezen  zomer  zich  weer  zal  vertoonen. 

Daar  patiënt  ver  van  mij  van  daan  woont,  hij  moet  eenige  uren 
sporen  om  mij  te  bereiken,  bezoekt  hij  mij  slechts  om  de  8  of  14 
dagen.  Ik  zal  hem  nu  zoo  wat  tien  keeren  behandeld  hebben. 

Het  is  mij  gelukt  zijn  toestand  door  suggestie  vrij  wat  te  verbeteren 
en  ik  ben  overtuigd  dat  hij  genezen  zal.  Maar  aangezien  ik  veel 
gaten  te  stoppen  heb,  ben  ik  begonnen  met  die  welke  vlak  bij  de 
hand    waren    en    heb    de    cholera-vrees   bewaard    voor    het   laatst. 

Eerst  verleden  week  heb  ik  deze  ernstig  aangepakt  en  mij  bediend 
van  een  vrij  zonderling  procédé.  Ik  beval  namelijk  den  slapenden 
patiënt  (hij  slaapt  zeer  goed)  dat  hij  een  lofrede  zou  schrijven  op  de 
cholera  en  dat  hij  mij  die  zou  toezenden.  Wij  hebben  daarop  samen 
een  soort  schema  ontworpen  en  eenige  denkbeelden  besproken. 
Steeds  doorslapende  barstte  hij  lachende  uit :  >  wat  zal  dat  grappig  zijn !" 

Daarop  ontving  ik  twee  dagen  later  onderstaand  opstel  dat  hij 
vergezellen  deed  van  dit  schrijven: 

Ik  weet  niet  of  u  het  grappig  vinden  zult ;  wat  mij  betreft,  ik  wü 
u  wel  bekennen  dat  ik  met  de  cholera  den  draak  steek  zooals  kin- 
deren om  den  wolf  lachen  als  deze  hun  den  rug  toekeert. 

Ik  geloof  stellig  dat  ik  zoo  dapper  niet  zijn  zou,  als  de  vijand 
voor  mij  stond.  Wel  het  langst  leeft  deze  obsessie  in  mijn  ongeluk- 
kig brein  voort  en  ten  haren  opzichte  schijnen  wel  uwe  suggesties 
het  onmachtigst". 

Dat  middel  —  om  te  worstelen  tegen  zekere  ziekelijke  gedachten 
door  den  patiënt  te  dwingen  er  zich  mede  bezig  te  houden  — 
onderwerp  ik  aan  de  beoordeeling  mijner  confraters  in  zake  hyp- 
notisme;  is  het  allopathisch  of  homoeopathisch ? 


Lofrede  op  de  Cholera. 

De  mensch  is  buiten  kijf  het  ondankbaarste  dier  dat  er  op 
de  wereld  bestaat.  Hij  is  ongevoelig  voor  hem  bewezen 
weldaden,  geneigd  om  zelfs  de  geringste  plichten  van  erken- 
telijkheid te  verzaken.  Het  lijkt  wel  of  zijn  geheugen  hem 
alleen  dient,  om  onaangename  zaken,  die  hem  overkomen 
zijn,  zich  te  herinneren  en  [of  zijne  verbeelding  zich  uitsluitend 
bezighoudt,  met  zich  de  rampen  die  hij  vreest,  overdreven 
voor  te  stellen. 
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Al  mogen  enkele  zeldzame  exemplaren  ons  somt^ds  kan- 
nen verzoenen  met  de  nare  soort  waartoe  w^  belioorcn;  dan 
blijven  er  toch  nog  gelegenheden  te  over,  om  ons  in  onze 
misanthropie  te  stijven! 

Hoeveel  wreede  wezens  b.  v.  ontmoet  men  niet,  die  zich 
niet  ontzien  hun  ongedierte  te  verdelgen,  tegen  één  hart  van 
goud  als  dat  van  den  Heiligen  Lazarus! 

Zou  het  voorbeeld  van  eene  Maria  Alacocque  —  die  mt 
naastenliefde  gedreven,  longfragmenten  van  de  lippen  van 
teringlijders  afkomstig,  inslikte  —  ook  maar  een  enkele  der 
tallooze  onverschilligen  weerhouden  met  den  voet  hun  eigen 
speeksel  te  vertreden  en  weg  te  vegen,  dat  zij  dagelijks  ach- 
teloos in  het  stof  der  w^en  slingeren? 

En  zoo  Monselet  eene  poging  heeft  gewaagd  tot  rehabili- 
tatie van  het  varken,  hoort  men  dan  toch  maar  niet  al  te 
dikwijls  nog  de  verdiensten  van  dat  arme  miskende  beest 
declineeren  door  het  misplaatst  gebruik  maken  van  zijn  naam, 
ten  bate  van  tal  van  menschen  wien  die  eer  niet  toekomt? 

2k>o  het  lot  van  deze  slachtoffers  van  's  menschen  ondank- 
baarheid onze  —  voor  teeder  medelijden  zoo  ontvankelijke  — 
harten  al  treffen  moet,  hoeveel  te  meer  zal  ons  dan  niet  het 
ongeluk  aandoen  van  degenen,  die  minder  fortuinig  dan  het 
ongedierte  van  den  Heiligen  Lazarus,  dan  de  uitwerpselen 
van  Maria  Alacocque,  dan  het  varken  van  Monselet,  nooit 
ofte  nimmer  een  tolk,  laat  staan  een  verdediger  hebben  kim- 
nen  vinden  I  Om  er  slechts  één  te  noemen,  is  u  een  belang- 
wekkender slachtoffer  bekend,  dan  die  weldadige  en  toch  zoo 
miskende  cholera? 

Wie,  o  1  arme  verguisde  geesel,  zal  ooit  de  bitterheid 
malen  waarin  de  dwaasheid  u  dompelen  moet  dier  menschen 
die  u  hunne  vriendschap  onthouden  niettegenstaande  al  het 
goed  dat  gij  hen  doet? 

Gij  ziet  ze  bij  uw  naderen,  door  een,  men  weet  niet  welke 
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onberedeneerde  antipathie  gedreven,  ademloos  vluchten  zonder 
zich  zelfs  den  tijd  te  gunnen  u  te  verwelkomen ;  evenals 
musschen  wegvliegen  voor  de  handbeweging  van  den  zaaier, 
die  het  graan  strooit  waarmede  zij  zich  voeden. 

En  toch,  gaven  ze  zich  maar  de  moeite  eens  nader  kennis 
met  u  te  maken,  wat  zouden  ze  terugkomen  op  hunne  be- 
lachelijke vooringenomenheid  I 

Want  dat  kan  men  toch  niet  ontkennen  dat.  onder  de  velen 
die  zich  —  sedert  Caron  de  zaken  aan  kant  deed  —  hebben 
aangeboden  ons  den  Styx  over  te  zetten,  gij  nog  een  van 
diegenen  zijt  die  zich  op  de  geschik'tste  wijze  van  die  zoo 
kiesche  zaak  kwijt. 

Waar  de  tering,  dat  hatelijke  gedrocht,  of  de  kanker,  die 
gniepige  onverbiddelijke  knager  —  die  aan  de  oude  trek- 
schuiten van  weleer  herinneren  —  ons  met  boemeltreinen  aan 
het  eindstation  bezorgen,  daar  pakt  gij  de  sneltrein  en  men 
heeft  den  tijd  niet  om  zich  te  vervelen  l 

Gc€n  sprake  van  nutteloos  oponthoud  onder  weg,  waardoor 
den  conducteurs,  die  men  geneesheeren  noemt,  de  tijd  ontbreekt 
om  naar  uw  tong  te  kijken  en  zich  zoo  te  vergewissen,  dat 
uw  kaartje  in  orde  is  en  die,  als  zij  twijfelden,  aanvulling  van 
vrachtprijs  vorderen,  doch  u  stellig  nooit  den  wagon  zouden 
doen  verlaten. 

Geen  tijdverlies  meer  door  het  verwijlen  op  plaatsen,  waar 
vrienden,  gekomen  om  u  op  uw  doortocht  goeden  dag  te 
zeggen,  hun  geduld  verliezen  omdat  gij  door  te  veel  te  talmen 
met  vertrekken,  hen  belet  bij  tijds  op  andere  rendezvous  te  zijn. 
Bevredigend  weet  gij  ook  het  vraagstuk  op  te  lossen  be- 
treflende  de  voorbereidselen,  die  zooveel  op  stel  en  sprong 
van  vertrekken  staande  menschen  weerhouden :  men  denkt  er, 
daar  de  overtocht  maar  een  ommezientje  duurt,  den  vorigen 
dag  weinig  aan  en  is  het  oogenblik  van  heengaan  daar,  dan 
is  men  in  minder  dan  geen  tijd  vaard  g 
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En  toch  hebben  ze  nog  weinig  te  beduiden,  al  deze  voor- 
deden die  gij  den  reizigers,  die  gij  loodst,  aanbiedt  bij  de 
genoegdoening,  hun  bereid  die  u  niet  hebben  kunnen  volgen. 

Ik  wil  niet  eens  spreken  van  de  dokters  die,  dank  zij  uwe 
slechte  reputatie,  een  gemakkelijk  excuus  hebben,  als  hunne 
patiënten  uitstappen  en  met  nog  meer  gemak  roem  inoogsten, 
als  gij  hun  de  lijders  grootmoediglijk  laat  behouden.  Ook 
van  de  apothekers  en  van  de  andere  parasieten  der  mensche- 
lijke  onnoozelheid  wil  ik  niet  spreken,  van  hen  die  —  be- 
gunstigd door  de  vrees  die  gij  verwekt  —  met  woekerwinst 
de  drankjes  verkoopen,  die  helsche  brauwsels,  die  zij  zelven 
in  de  eerste  plaats  stellig  nooit  innemen.  Neen,  er  bestaan 
nog  andere  stervelingen  wier  dierste  wenschen  gij  bevredigt, 
zonder  hunnerzijds  hiervoor  ook  niet  de  geringste  erkentelijk- 
heid in  te  oogsten!  Ik  bedoel  de  erfgenamen  wier  verwach- 
tingen gij  bevredigt,  de  afgetobde  schoonzoons  die  gij  van 
hunne  schoonmoeders  verlost,  de  hongerlijders,  de  ellendigen, 
de  werkeloozen  wier  moeitevolle  struggU  for  life  gij  verzacht, 
door  de  met  menschen  opgepropte  wegen  schoon  te  vegen; 
verder  heb  ik  op  het  oog  de  priesters,  die  gij  in  het  doen 
van  hun  zaakjes  zoo  te  gemoet  komt,  de  courantiers  die  ge 
copy  in  overvloed  bezorgt,  de  jachtmakers  op  lintjes  die  — 
dank  zij  eenige  onschuldige  kolieken  —  er  eene  of  andere 
decoratie  weten  uit  te  slaan  ter  belooning  van  hun  burger- 
moed, maar  vooral  bedoel  ik  de  laagste  klasse,  het  plebs 
dat  vegeteerende  op  de  onderste  sport  van  de  maatschappelijke 
ladder,  anders  nooit  de  aandacht  gaande  maakt  van  de  rijken 
en  dat  nu  —  dank  zij  u,  ol  weldoende  cholera!  zijne  verval- 
len woningen  frisch  ziet  witten  en  kalken,  zijne  krotten  ziet 
luchten ;  zijne  stroozakken  ziet  vernieuwen  en  zijne  lompen 
ziet  verwisselen  met  nieuwe  kleeren. 

Een  Engelsch  hygiënist,  stellig  eenig  in  zijn  soort,  heeft  u 
recht    doen    wedervaren    door   te    betoogen  dat  —  zoo  men 
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alles  wel  overweegt  —  men  tet  de  slotsom  komen  moet  dat 
gij  meer  menschenlevens  gespaard  dan  verwoest  hebt. 

Uw  invloed  maakt  van  dronkaards,  afschaffers,  doet  gul- 
zigaards  matigheid  betrachten  en  noopt  vuilikken  zich  te 
wasschen. 

Men  wascht  en  plast  en  maakt  schoon  bij  uw  naderen  en 
de  tooverkracht  van  uw  naam  brengt  leven  en  beweging  in  de 
versufte  en  trage  ambtenaars-wereld  ;  die  pennelikkers  worden 
door  u  met  een  ongekende  voortvarendheid  bezield. 

Men  zet  zich  aan  het  herstellen  van  rioolen  en  goten,  aan  het 
reinigen  van  sloppen  en  stegen  en  men  komt  zoo  eensklaps 
tot  het  inzicht  d^t  het  wreed  is  om  ongelukkigen  in  vunze 
kelders  te  laten  verblijven  en  haast  zich  hun  gezondere  ver- 
blijven te  bezorgen. 

Van  die  bewonderenswaardige  vervoeringen  van  menschen- 
liefde  zijt  gij  de  groote  prikkel,  gij  geeft  den  aanstoot  tot 
die  reddingswerken  terwijl  later  andere  er  zich  in  uwe  plaats 
op  zullen  laten  voorstaan  ;  gij  zijt  kortom  de  weldoener  van 
onze    arme  wereld  die  stellig  zonder  u  ook  de  eenvoudigste 

begrippen  van  gezondheidsleer  niet   kennen  zoude 

En    toch    wordt    gij  gehoond,  uitgejouwd,  veracht, 

gevreesd  als  een  van  de  vreeselijkste  onheilen. 

Met  uw  naam  jaagt  men  den  menschen  schrik  aan  even 
als  men  de  kinderen  bang  maakt  voor  den  boeman. 

En  dat  waarom  1   Wie  zal  het  zeggen  ?  ? 

Wel,  mijn  arme  Cholera  I  ik  geloof  dat  ik  de  reden  ken 
van  die  onrechtvaardige  vooringenomenheid  ten  uwen  opzichte ; 
het  zit  hem,  geloof  mij  gerust,  in  het  dwaze  huwelijk  dat 
gij  in  uw  jeugd  hebt  aangegaan. 

Een  boos  lot  heeft  u  weten  te  koppelen  aan  de  heilige 
Angst  (Sainte  Trousse)  en  zoowel  als  gedweeë  echtgenooten 
de  gevolgen  dragen  moeten  van  ondeugendheden  hunner 
vrouwen,    zoo    moet   ook  gij  de  verantwoordelijkheid  dragen 
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van  al  het  kwaad  dat  uwc  wederhelft  sticht.  Waar  gij  uook 
vertoont,  zij  komt  u  voor ;  zij  gunt  u  den  tijd  niet  om  iemand 
te  naderen  of  reeds  heeft  zij  zich  op  dezen  geworpen  en  hem 
in  den  rampzaligsten  toestand  gebracht. 

De  Oosterlingen,  die  beter  dan  wij  de  vrouw  kennen,  heb- 
ben ze  verdedigd  tegen  de  kwaadsprekers,  die  al  de  misdaden 
door   de  heilige    Angst  gepleegd,  op  uwe  rekening  schoven. 

Herinnert  gij  u  nog  uwe  vermaarde  reis  naar  Mekka, 
waarheen  gij  beloofd  hadt  slechts  vijftig  reizigers  mede  te 
zullen  nemen,  en  waar  de  heilige  Angst  er  vijftig  duizend 
buiten  gevecht  heeft  gesteld? 

Ieder  stelde  u  in  't  ongelijk. 

Gij  hadt  op  onvergeeflijke  wijze  uw  woord  geschonden  en 
de  gematigsten  scholden  u  uit  voor  »vuilik". 

En  toch  waart  gij  de  schuldige  niet ;  het  was  uw  wederhelft. 
Daarom  raad  ik  u,  houd  toch  op  met  zulk  een  slecht  gezel- 
schap door  de  wereld  te  trekken! 

Wilt  gij  rechtvaardig  beoordeeld  worden,  ruk  u  dan  los 
van  dat  manwijf,  dat  u  de  achting  van  elk  fatsoenlijk  mensch 
ontrooft.  En  mocht  gij  geen  weg  met  haar  weten,  plak 
haar  dan  in  het  ministerie  dat  ons  nu  al  acht  jaren  verveelt. 

Als  wederdienst  beloof  ik  u,  dat  ik  dan  spoedig  niet  de 
eenige  zijn  zal  die  uwen  lof  verkondigt. 


Eet  vierde  intematioiiale  congres  tot  wering  van 
het  misbruik  van  sterken  drank. 


Den  15^®°  Augustus  des  avonds  ten  8  ure  werden  de  leden 
van  bovengenoemd  internationaal  Congres  door  Burgemeester 
en  Wethouders  en  leden  van  den  Raad  in  het  Stadhuis  ver- 
welkomd. Nadat  de  Burgemeester  gewezen  had  op  het  sociale 
kwaad  »hors  ligne*',  het  gebrek  aan  eenheid  in  de  aanwending 
der  middelen  om  het  kwaad  te  bestrijden  en  zijne  waardee- 
ring van  het  gemeenschappelijk  doel  kenbaar  gemaakt  had, 
riep  spreker  het  welkom  toe  aan  den  leider  van  het  congres, 
den  Oud-Minister  Heemskerk  en  aan  den  vertegenwoordiger 
van  H.  M.  de  Koningin.  Dat  behalve  thee,  limonade  en  ijs 
ook  champagne  rondgediend  werd,  gaf  aanleiding  dat  som- 
migen het  reeds  aangevatte  glas  weer  neerzetten,  niettegen- 
staande de  verzekering  van  anderen :  » que  c'était  champagne 
sans  alcool"  I  Na  afloop  wachtte  een  aantal  rijtuigen  de  leden 
op  om  hen  naar  het  Kurhaus  te  brengen. 

Den  volgenden  dag  werd  het  congres  in  den  foyer  van 
het  Grebouw  voor  Kunsten  en  Wetenschappen  geopend  door 
Mr.  Tak  van  Poortvliet,  eere-voorzitter,  met  een  welkomst- 
rede,  waarna  de  voorzitter  de  geschiedenis  beschreef  van  de 
verschillende  Nederlandsche  vereenigingen  tegen  het  alcohol- 
misbruiken den  graaf  van  Leicester  als  dengenen  noemde,  die 
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in  1585  in  ons  land  het  dagelijksch  gebruik  van  sterken 
drank  in   het  leven  heeft  geroepen.  . 

In  het  kort  wil  ik  trachten  van  het  vele  gesprokene  dagene 
saam    te  vatten  wat  voor  medici  van  eenig  belang  kan  zijn. 

Beleidvol  handelde  't  Bestuur  door  't  eerst  het  woord  te 
gunnen  aan  voorstanders  van  een  matig  gebruik,  zooals  Sir 
Dice  Duckworth  en  Schmitz ;  hierdoor  toch  werden  de  voor- 
standers van  geheele  onthouding  dermate  geprikkeld,  dat  zij 
vol  vuur  het  strijdperk  betraden. 

Het  debat  was  dan  ook  lang  niet  onaardig. 

Dat  vooral  de  Engelschen  Duckworth  hevig  bestookten, 
was  natuurlijk,  daar  juist  in  Groot-Brittannië  en  Amerika  het 
onthoudingswerk  de  grootste  vorderingen  heeft  gemaakt. 

In  één  opzicht  waren  allen  't  eens :  dat  't  hoognoodig  was 
aan  't  schromelijk  misbruik  van  alcoholische  dranken  paal 
en  perk  te  stellen. 

Duckworth  noemt  alcohol  een  voedingsmiddel,  maar  acht 
dit  vocht  toch  hoogst  gevaarlijk  voor  tot  zenuwlijden  geprae- 
disponeerde  individuen. 

Forel  beschrijft  hem  als  een  gif  voor  het  centrale  zenuw- 
stelsel; volgens  hem  is  de  alcohol  geen  voedingsmiddel;  hij 
verkort  het  leven,  't  is  een  even  schadelijk  genotmiddel  als 
opium,  cocaïne  enz.  Statistieken  wijzen  't  uit :  +  10  Vo  van 
de  sterfgevallen  in  Zwitserland  zijn  aan  chronisch  alcoholisme 
te  wijten;  de  Zondag,  drinkdag  der  Zwitsers,  valt  samen  met 
den  dag  waarop  de  meeste  misdaden  gepleegd  worden.  De 
alcohol  veroorzaakt  behalve  eene  acute,  eene  chronische 
intoxicatie,  die  tot  delirium  tremens,  melancholia,  mania  en 
ongeneeslijke  psychosen  voert. 

De  voor  psychische  afwijkingen  gepraedisponeerden  worden 
gemakkelijk  dronkaards,  terwijl  daarentegen  drankzucht  een 
symptoom  van  krankzinnigheid  kan  zijn.  Alcoholisme  leidt 
tot   ontaarding    der  nakomelingschap,    (reene  vervalschingen» 
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die  trouwens  zeer  overdreven  worden  voorgesteld,  zijn  oorzaak 
van  de  giftige  werking,  neen,  de  aethyl-alcohol  zelf  is  't 
toxisch  agens. 

Dr.  Koch  beweert  dat  gewoonheidsdrinkers  de  gevange- 
nissen vullen,  terwijl  ook  Dr.  Baer  (Berlijn)  wijst  op  't  verband 
tusschen  alcoholgebruik,  respectievelijk  misbruik  en  de  mis- 
daad door  afstomping  van  het  moraliteitsgevoel. 

Hoe  nu  dit  misbruik  te  bestrijden?  Hierover  konden  de 
geleerden  't  niet  eens  worden :  2  stroomingen  waren  er  te 
constateeren.  De  eene  met  Forel  aan  *t  hoofd  wilde  algeheele 
onthouding^  overtuigd  als  zij  waren  dat  gebruik  misbruik 
kweekt,  terwijl  de  andere,  een  breede  schare  medici,  voor 
ïnatig  gebruik  waren. 

Bij  Forel  sloten  zich  natuurlijk  de  teatotalers  vol  vuur  aan. 

Beproef  eens  gedurende  een  jaar  lang  of  gij  niet  buiten 
alcohol  leven  kunti  riep  een  Duitscher  de  tegenpartij  toe, 
beproef  't,  dan  eerst  kunt  gij  er  over  oordeelen! 

De  andere  strooming  achtte  't  nadeel  van  matig  gebruik 
niet  bewezen,  't  voordeel  in  enkele  gevallen,  zooals  bij  acute 
infectieziekten,  onbetwistbaar,  en  meende  door  volledige  ab- 
stinentie nooit  het  doel  te  zullen  bereiken.  Forel  beweerde 
dat  die  gunstige  werking  bij  acute  infectieziekten  op  suggestie 
berust,  eene  subjectieve  illusie  is. 

Onder  't  vaandel  van  deze  partij  schaarden  zich  Duckworth, 
Prof.  Stokvis,  Milliet,  Schmitz  (Bonn)  en  volgens  den  laatsten 
alle  Duitsche  medici. 

Prof.  Stokvis  was  van  oordeel  dat  een  mensch  onder  de 
tegenwoordige  omstandigheden  niet  buiten  een  stimulans  kan  ; 
alcohol  is  er  een,  even  goed  als  koffie,  thee,  vleesch;  echter 
ontaardt  het  alcoholgebruik  't  gemakkelijkst  in  misbruik. 

Milliet  bewees  aan  de  hand  der  geschiedenis  dat  alcohol 
het  ethische  gevoel  niet  schaadt:  de  Grieken  toch  die  onge- 
twijfeld zeer  hoog  stonden,  waren  ongeëvenaarde  drinkebroers. 
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Nu  volgde  de  behandeling  van  dronkaards.  In  asyk  of 
met?  Suggestie? 

Prof.  van  der  Lith  achtte  eene  behandeling  buiten  de 
maatschappelijke  verhoudingen  in  speciale  inrichtingen  (asyls) 
noodzakelijk. 

Dn  Arie  de  Jong  brak  een  !ans  voor  de  suggestieve  therapie 
in  hypnose.  De  behandeling  moet  op  't  oog  hebben  de  al- 
geheele  onthouding,  en  gericht  zijn  tegen  den  zieken  somatischen 
toestand.  De  zieke  moet  gedwongen  worden  tot  geheele 
onthouding,  of  er  toe  gedreven  worden,  door  afkeer  voor 
alcohol  op  te  wekken  in  hypnose.  Dit  geschiede  policlinisch, 
daar  behandeling  in  asyls  te  kostbaar  en  meestal  onnoodig 
is.    Spreker  had  een  20'tal  gevallen  door  suggestie  genezen* 

Hiermede  was  Schmita  uit  Bonn  't  volstrekt  niet  eens.  Hij 
verwachtte  van  suggestie  niet  't  minste  succes,  hij  had  geen 
enkel  blijvend  resultaat,  en  toch  als  hoofd  van  eene  inrichting 
waar  veelvuldig  alcoholisten  behandeld  worden,  was  hij  zeer 
zeker  competent  hierover  te  oordeelen.  Hij  wilde  den  dronkaard 
eerst  in  eene  speciale  inrichting  onder  medische  behandeling 
stellen ;  blijkt  hij  ongeneeslijk,  dan  behoort  hij  in  een  krank- 
zinnigengesticht j  want  telkens  en  telkens  ondervindt  men  met 
dégénerés  te  doen  te  hebben  ^  bij  wie  helaas  herediteit  blijkt 
in  het  spel  te  zijn,  hetzij  van  vaders-  hetzij  van  moederszijde. 

Forel  zag  in  suggestie  slechts  een  hulpmiddel,  ernstige 
gevallen  moeten  in  asyls  behandeld  worden. 

Wat  de  overredende  middelen  aangaat,  deze  waren  velen : 
onthoudings-vereenigingen ;  't  te  hulp  roepen  van  de  geeste- 
lijkheid; van  de  vrouw,  Petithan  wilde  haar  daartoe  zelfe  't 
kiesrecht  schenken ;  het  invloed  uitoefenen  op  de  jeugd :  vol- 
gens Mr.  Robijns  (Belgisch  inspecteur  van  het  lager  onderwijs) 
leggen  in  België  kinderen  van  11  jaren  eene  belofte  af  om 
tot  hun  20e  jaar  gG^n  alcohol  te  gebruiken.  Dr.  Ruysch  wilde 
zacht,    zuiver    bier    van    goede  kwaliteit  onder  voortdurende 
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controle  verkrijgbaar  stellen  in  hygiënisch  ingerichte  volks- 
koffiehuizen.   Ondersteund    werd  hij  door  Milliet  en  Schmitz. 

Dr.  Gunning  (Zwolle)  zag  er  geen  voordeel  in  om 't  jenever- 
drinkend  in  een  bierdrinkend  Holland  te  veranderen.  Anderen 
wilden  melk-,  thee-,   koffiehuizen  enz. 

Ten  slotte  werden  allerlei  dwangmiddelen  besproken: 
wettelijke  bepalingen,  monopoliën  (Gothenburger  stelsel),  ver- 
lies van  vrijheid ;  vervroegde  sluiting  van  drankwinkels  kwam 
toen  ook  aan  de  orde.  De  begaafde  redenaar  Goeman  Bor- 
gesius  hield  een  warm  pleidooi  voor  de  Nederlandsche  drank- 
wet.  Hoewel  enkele  Hollanders  hem  weerspraken,  op  statis- 
tische gronden  bleek  toch  het  meerendeel  met  den  Voorzitter 
mede  te  gaan,  waar  deze  wees  op  den  beslist  goeden  invloed 
der  wet  op  het  alcohol- misbruik. 

Intusschen  benoemde  de  vergadering  het  uitvoerend  tot 
permanent  comité,  hetwelk  besloot  *t  volgende  congres  in 
1895  te  Bazel  te  doen  plaats  hebben. 

Dr.  LE  RüTTE  Jr. 
's  Gravenhage, 


PEBSONALIA. 

Wij  achten  ons  gelukkig  te  dezer  plaatse  melding  te  kunnen 
maken  van  de  benoeming  van  dr.  C.  Winkler  tot  Hoogleeraar  in 
de    Psychiatrie  en  Zenuwziekten  aan  de  Rijksuniversiteit  te  Utrecht. 

Wij  zijn  er  zeker  van,  dat  deze  benoeming  algemeen  met  vol- 
doening is  vernomen  èn  om  den  persoon  van  den  benoemde  èn 
omdat  nu,  ten  minste  aan  ééne  Hoogeschool,  de  psychiatrie  de 
plaats  inneemt,  die  haar,  wegens  de  hooge  beteekenis  van  dit  vak, 
rechtens  toekomt  in  de  encyclopedie  der  wetenschappen. 

Prof.  Winkler  zal  in  September  het  Hoogleeraarsambr  aanvaarden. 
R. 
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IN   HEHOBIAH. 


J.    M.    CHARCOT    (1825-1893). 

Gevoelig  is  het  verlies,  dat  de  wetenschappelijke  wereld  in  Aug. 
j.1.  leed  door  het  afsterven  van  Charcot,  dat  plotseling  plaats 
had    op  zijn  landgoed  te  Morvan,  waar  hij  de  vacantie  doorbracht. 

Hij  vestigde  zijnen  naam  door  de  voorlezingen,  die  hij  van  af 
1866  in  de  Salpétrière  hield  over  chronische  ziekten  en  over  de 
ziekten  van  het  zenuwstelsel.  Toen  in  1872  Viüpian  den  leerstoel 
der  pathologische  anatomie  aan  de  geneeskundige  faculteit  te  Parijs 
met  dien  der  experimenteele  pathologie  verwisselde,  werd  Charcot 
zijn  opvolger  Tot  1881  bekleedde  hij  dezen  post,  toen  voor 
hem  een  afzonderlijke  leerstoel  voor  zenuwziekten  aan  de  Salpétrière 
werd  opgericht. 

Wanneer  onze  inzichten  in  de  ziekten  van  het  zenuwstelsel  in  de 
latere  jaren  zoo  zeer  zijn  verruimd,  dan  hebben  wij  dit  voor  een 
zeer  groot  deel  aan  Charcot  te  danken.  Op  bijna  elk  gebied  der 
zenuwziekten  heeft  hij  scheppend  gewerkt. 

Hij  vereenigde  in  zich  eene  groote  opmerkingsgave  met  eene  niet 
minder  groote  werkkracht  en  daarbij  bezat  hij  in  hooge  mate  het 
talent,  om  zijne  denkbeelden  op  even  duidelijk  en  klare  als  aangename 
wijze  mede  te  deelen.  Hij  was  een  uitstekend  docent,  maar  hij 
was  nog  meer.  Hij  wist  zijne  leerlingen  te  bezielen  en  tot  den 
arbeid  te  prikkelen.  Charcot  heeft  eene  school  gevormd.  L'école 
de  la  Salpétrière  zal  nog  lang  van  zich  doen  hooren. 

Wij  willen  hier  slechts  herinneren  aan  zijne  lessen  over  de 
multiple  sclerose,  aan  zijn  onderzoekingen  over  de  hysterie  en  het 
hypnotisme,  en  aan  het  aandeel  dat  hij  heeft  genomen  bij  het  vast- 
stellen van  de  leer  der  hersenlocalisatie. 

B.  BALL   (1834—1893). 

Aan  eene  slepende  ziekte  bezweek  in  Februari  j.  1.  de  eerste 
Hoogleeraar  in  de  Psychiatrie  aan  de  Parijsche  Hoogeschool.  Ball 
was  in  1877  tot  deze  betrekking  benoemd,  maar  eerst  in  1879  kon 
hij  bezit  nemen  van  zijn  leerstoel,  want  eerst  toen  werd  het  hem 
vergund,  in  het  Asyle  St  Anne  klinisch  onderwijs  te  geven.  De 
Prefect  der  Seine  had  in  zijne  hooge  wijsheid  gemeend  dat  het  met 
de  humaniteit  streed,  wanneer  krankzinnigen  dienstbaar  werden 
gemaakt  aan  het  onderwijs.  De  ervaring  heeft  ook  hier  uitspraak 
gedaan  en  het  ongegronde  van  die  meening  aangetoond.  Ball  heeft 
zich  meer  algemeen  bekend  gemaakt  door  zijne  Lecons  sur  les 
maladies  mentales,  een  zeer  lezenswaardig  boek,  maar  hij  bezat 
niet  de  gave,  eene  school  te  vormen.  Hij  was  meer  patholoog 
dan  klinicus.  Tot  zijn  opvolger  zal  dan  ook  vermoedelijk  een 
leerling  van  Charcot  benoemd  worden  (Joflfroy).  T. 


Eenige  aanteekeningen  b|j  de  behandeling  van  het 

Eappoit  over  de  „Eischen  te  stellen  aan 

een  Krankzinnigengesticht.'' 


Het  was  op  de  Psychiatrische  vergadering,  den  27  Nov. 
1890  te  Utrecht  gehouden,  dat  zich  een  discussie  ontspon, 
tengevolge  van  Tellegen's  inleiding  »over  de  grootte  der 
gestichten**  en  »over  de  kosten  per  bed'*,  welke  discussie 
gevolgd  werd  door  het  benoemen  eener  Commissie,  met  de 
opdracht  een  rapport  uittebrengen  over  de  wijze,  waarop 
een  gesticht  moet  worden  gebouwd.  In  die  Commissie  had- 
den vier  leden  zitting.  Was  het  getal  vier  toeval  of  opzet? 
In  elk  geval  had  het  dit  gunstig  resultaat,  dat  slechts  zelden 
bij  meerderheid  van  stemmen  kon  worden  uitgemaakt,  welke 
raeening  de  juiste  was.  Ook  de  vergaderden  (24  Nov.  1892) 
begrepen,  dat  de  uitslag  hunner  bijeenkomst  niet  door  stem- 
men moest  worden  uitgedrukt;  de  beteekenis  van  het  be- 
doelde rapport  voor  hunne  vergadering  lag  in  de  behande- 
ling van  tal  van  belangrijke  zaken,  zoowel  de  verpleging  als 
de  huisvesting  der  krankzinnigen  betreffende,  door  een  groot 
deel  der  Nederlandsche  Psychiaters. 

Twee  zaken  kwamen  hoofdzakelijk  ter  sprake :  P.  de  in- 
houd; 2°.  taal  en  redactie. 

De  inhoud  lokte  zoowel  een  woord  van  lof  (v.  Deventer, 
V.  Walsem,  Winkler)  als  van  critiek  uit. 
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Wat  den  vorm  betreft  liet  een  der  leden  (Wellenbergh) 
zich  de  woorden  ontvallen:  >het"  —  d.  w.  z.  het  rapport  — 
» krioelt  van  fouten"^). 

Het  rapport  Hep  over  de  eischen,  die  men  in  onze  dagen 
aan  een  goed  krankzinnigengesticht  mag  stellen,  over  wen- 
schelijke  eischen.  Deze  uitdrukking  is  gewraakt,  en  niet  geheel 
ten  onrechte.  Logisch  is  zij  natuurlijk  onjuist,  de  bedoeling 
was  echter  duidelijk.  Voerden  wij  onze  eischen  te  hoog  op, 
dan  zou  er  op  vervulling  weinig  uitzicht  zijn,  daargelaten,  dat 
de  een  een  eisch  heet,  wat  de  ander  slechts  een  wensch  noemt. 

Het  rapport  noemde  eischen,  welker  vervulling  wenschelijk 
was. 

Alvorens  tot  de  bespreking  dier  eischen  over  te  gaan,  maakt 
het  rapport  verschil  tusschen  geneesinricbtingen,  verpleeg- 
inrichtingen en  combinaties  van  beide. 

De  opmerking  is  gemaakt  —  en  niet  zonder  reden  —  dat 
deze  verdeeling  niet  werd  volgehouden  (Dobberke,  v.  Deventer, 
Wellenbergh) 

Er  was  naar  mijn  meening  slechts  zeer  weinig  noodig  ge- 
weest, om  in  allen  deele  aan  dit  bezwaar  tegemoet  te  komen* 
Verdeeldheid  in  de  Commissie  heeft  dit  echter  onmogelijk 
gemaakt. 

De  vereischte  ruimte  en  oppervlakte  is  voor  beide  soort 
van  gestichten  ongeveer  dezelfde.  Verdeeling  der  lijders  is 
echter  in  een  genezingsgesticht  een  eisch  van  grooter  gewicht. 


^)  Reeds  toen  was  ik  over  deze  opmerking  vrij  gerust,  maar  na  het  advies 
van  deskundigen  ben  ik  nog  meer  overtuigd,  dat  zoowel  het  woord  «fonf  als 
het  woord  «krioelen'^  in  een  beteekenis  werden  gebruikt,  die  de  beschaafde 
Nederlander  er  in  den  regel  niet  aan  hecht.  Intusschen  ook  te  scherpe  aan- 
merkingen kunnen  waarheid  bevatten;  op  sommige  punten  etschte  de  redactie 
verbetering. 
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zoodat  men  slaapkamers  voor  niet  meer  dan  hoogstens  lO 
lijders  moet  maken. 

Bovendien  mag  eene  inrichting  voor  therapeutische  doel- 
einden met  name  voor  hydro-  en  electro-therapie  in  een 
genezingsgesticht  niet  ontbreken. 

Daarentegen  kan  landbouw  en  zuivelbereiding  desnoods 
gemist  worden. 

Bij  de  besprekingen  kwamen  de  oprichtingskosten  der  drie 
soorten  van  inrichtingen  ter  sprake;  hierover  waren  de  mee- 
ningen zeer  verdeeld. 

Enkelen  meenden,  dat  zij  minder  bedragen  voor  de  ver- 
pleg^ngsgestichten  (Tellegen,  Ruysch);  anderen  rekenden  ze 
gelijk  voor  beide  inrichtingen  (v.  Deventer).  Indien  men  het 
met  mijn  bewering  van  zooeven  eens  is,  omtrent  het  geringe 
verschil  in  inrichting  van  genees-  en  verpleeggestichten,  zal 
men  moeten  toestemmen,  dat  de  kosten  van  oprichting  per 
bed  niet  veel  kunnen  verschillen,  hetzij  men  een  verpleeg-  of 
een  geneesinrichting  bouwt.  In  de  verwarming  of  de  lucht- 
verversching  verschil  te  maken  bij  chronische  of  acute  ge- 
vallen lijkt  mij  ongewenscht,  de  ruimten  te  verminderen 
eveneens. 

Een  woord  over  de  verpleeggelden  i). 
Zij    bedragen   voor  de  armlastigen  in  de  verschillende  ge- 
stichten : 

Te  Utrecht  256  gulden. 

>    Rotterdam         280 

»    Delft  270 

»    Dordrecht  270 

»    Coudewater       218 

»    's-Gravenhage  278 


1)    Door  Littel  ter  sprake  gebracht. 
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Te  Medemblik    270  gulden. 
»    Vught  265         » 

»  Den  Bosch  220  » 
>  Meerenberg  270  > 
»     Deventer        260         » 

Ongetwijfeld  zouden  de  gestichten  hierdoor  over  't  algemeen 
te  kort  komen,  indien  geen  vergoeding  werd  gevonden  in  de 
winsten,  verkregen  bij  de  verpleging  der  patiënten  van  hoogere 
klassen. 

Slechts  Medemblik  verpleegt  uitsluitend  armlastigen;  jam- 
mer, dat  de  onkostenrekening  van  dit  gesticht,  die  zeker  bij 
de  bespreking  van  dit  punt  van  belang  ware  geweest,  voor 
het  publiek  verborgen  schijnt  te  moeten  blijven.  Steeds  leef 
ik  in  de  hoop,  dat  een  nieuw  Verslag  der  H.  H.  Inspecteurs 
daaromtrent  een  gewenschte  inlichting  zal  verschaffen. 

Moge  fer  weinig  of  geen  verschil  zijn,  wat  betreft  de  kosten 
van  oprichting  van  een  genezings-gesticht  vergeleken  met  die 
van  een  verplegings-gesticht,  geheel  anders  is  het  gesteld  met 
de  verpleeg  kosten. 

Deze  zullen  wel  degelijk  in  het  eerste  geval  aanmerkelijk 
hooger  moeien  zijn. 

Aan  dieet,  verpleging,  geneeskundige  behandeling,  enz., 
zullen  hier  natuurlijk  veel  hooger  eischen  moeten  worden 
gesteld. 

Dit  zal  echter  in  weinig  gevallen  voor  de  belanghebbenden 
bezwaren  opleveren. 

Waar  de  prognose  gunstig  is,  en  een  verplegingsduur  van 
1 — 12  maanden  meestal  voldoende,  zijn  eenige  meerdere  on- 
kosten van  weinig  gewicht. 

Moet  het  paviljoenstelsel  onder  de  eischen  gerekend  worden  ? 

Naar  mijne  meening  niet. 

Verdeeling  der  patiënten  is  voor  de  bevordering  van  stilte 
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en  rust  een  bepaald  vereischte.  Verder  is  op  hygiënische 
gronden  groote  opeenhooping  van  menschen  verwerpelijk. 

De  meest  mogelijke  vrije  verpleging  is  een  eisch. 

Dit  alles  is  niet  uitsluitend  afhankelijk  van  afzonderlijk 
staande  gebouwen. 

Reeds  eenige  jaren  geleden  uitte  Tellegen  i)  zijn  verbazing, 
dat  ik  geen  eerepalm  uitreikte  aan  Huize  Padua  of  Veldwijk. 

Huize  Padua  ken  ik  niet,  Veldwijk  bezocht  ik  27  Augustus 
1888,  en  ik  had  goede  gronden  het  gesticht  niet  te  roemen, 
waarvan  toen  alleen  kon  gezegd  worden,  dat  het  was  ge- 
bouwd naar  plannen,  goedgekeurd  door  de  Inspecteurs,  en 
dat  het  volgens  het  paviljoensysteem  was  ingericht.  Over 
't  algemeen  genomen,  twee  zeer  zwakke  argumenten  voor  de 
uitreiking  van  een  eerepalm. 

Immers  de  goedkeuring  der  HH.  Inspecteurs  behoeft  niet 
alleen  gehecht  te  worden  aan  het  voortreffelijke,  en  het 
paviljoen-systeem  is  een  stelsel,  dat  hoe  goed  ook,  volstrekt 
geen  absoluten  waarborg  voor  juiste  behandeling  en  verple- 
ging der  lijders  geeft. 

Van  de  paviljoens  te  Veldwijk,  die  toen  bestonden,  liggen 
de  plannen  voor  mij,  en  daaruit  blijkt,  dat  de  dagverblijven 
in  die  gebouwen  per  patiënt  niet  meer  oppervlakte  aanbieden 
dan  2,5—3,5  M^.,  rekent  men  nu  nog  daaraf  de  oppervlakte 
voor  kasten,  stoelen  en  tafels,  dan  blijft  er  per  lijder  over 
1,5 — 2,5  M2.     Naar  mijn  meening  veel  te  weinig. 

Hetzelfde  bezwaar  geldt  in  het  nieuwe  gesticht  Bloemendaal 
bij  Loosduinen  (waar  3 — 3,5  M^.  eigenlijk  2  of  nauwelijks 
2,5  M^.  disponibel  is)  en  het  geldt  van  de  plannen  voor  het 
Gesticht,  dat  te  Groningen  zou  gebouwd  worden,  en  toch 
getuigt  daarvan  de  architect:  »voor  eiken  patiënt  is  ge- 
»rekend  in  de  dagverblijven  een  minimum  ruimte  van  10  M*... 


*)     Psychiatrische  Bladen,  Deel  VIII,  bU.  U2. 
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» welke    ruimte   door  de  Inspecteurs  voldoende  geacht  wordt, 
> wanneer  de  ventilatie  zoodanig  wordt  ingericht,  dat/'  enz. 

In  de  kazernen  van  Alberstadt  bij  Dresden  komt  per 
man  8  M^  in  de  dag-,  13,7  M^  in  de  nachtruimte.  Roth 
en  I-ex  eischen  als  minimum  16  M^  voor  de  dag-,  13  M*. 
voor  de  slaapkamers,  waarbij  Schuster  (Kasernen)  nog  op- 
merkt i  p  Es  muss  bemerkt  werden,  dass  der  oben  geforderte 
>Raum    pro    Kopf    auch    wirklich    als    Luftraum    vorhanden 

tin     soll     also    der    von    Mobiliargegenstanden    eingenora- 
^mene  Raum  nicht  mit  eingerechnet  werden  darf." 

Ten  opzichte  der  oppervlakte  geldt  natuurlijk  't  zelfde; 
maar  gestichten  zijn  geen  kazernes,  en  krankzinnigen  gQQn 
soldaten.  Hier  gelden  geen  bevelen  en  straffen.  Hier  is  veel 
oppervlakte   noodig  om  rustverstoring  te   voorkomen. 

Wie  overigens  dergelijke  zaken  zonder  duimstok  wil 
beoordeelen,  bezoeke  een  gesticht  niet  zooals  doorgaans 
geschiedt,  op  een  mooien  zomermorgen,  maar  op  een  gurcn 
na*  of  voorjaarsdag,  wanneer  de  wind  giert,  de  koude  regen 
tegen  de  vensters  klettert»  en  men  geen  hond  naar  buiten 
stuurt.  Dan  merkt  men,  hoe  't  met  de  ruimte  gesteld  is,  en 
dan  vertelt  de  neus,  of  de  ventilatie  voldoende  is,  en  het 
celboek  wijst  aan,  hoevelen  er  voor  de  rust  moesten  worden 
geïsoleerd,    omdat    zij    de    anderen    sloegen  of  schopten. 

In  datzelfde  jaar  bezocht  ik  Medemblik,  Meerenberg,  Delft, 
Dordrecht,  Coudewater,  Vught,  Zutphen  en  Utrecht,  en  het 
trof  mij,  hoe  te  Veld  wijk  alleen  meer  met  allerlei  dwang- 
middelen (jak,  mof,  hanssop)  behandelde  lijders  voorkwamen, 
dan  in  al  die  genoemde  gestichten  te  zamen.  In  eene  cel 
zat  zelfs  een  jonge  vrouw  in  een  dwangstoel  1 

Wanneer  in  een  oud,  slecht  ingericht  en  overyuld  gesticht, 
dwangmiddelen  worden  gebruikt,  kan  men  dit  over  *t  hoofd 
zien,  't  is  soms  noodzakelijk.  ^ 

Ook    in    goed    ingerichte    gestichten  moet  men  somwijlen 
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bij  onrustige  lijders,  die  na  v^erwonding  of  iets  dergelijks, 
hun  verband  verwijderen,  van  een  mof  gebruik  maken ;  maar 
wanneer  ^t  noodig  schijnt  verscheidene  patiënten  met  dwang- 
middelen te  behandelen,  waaronder  op  de  boven  beschrevene 
wijze;   —   dan  hever  geen  paviljoens. 

Dat  ik  er  de  cellen  of  isoleervertrekken  te  klein  en  te 
donker  vond,  ^al  niemand  verwonderen,  die  de  door  mij  aan- 
genomen >eischen**  aanvaardt^). 

Het  zal  nu  waarschijnlijk  duidelijk  zijn,  waarom  ik  inder- 
tijd geen  eind  maakte  aan  Tellegen's  verbazing. 

Wat  de  inrichting  der  cellen  betreft^  zijn  de  raeeningen 
nog  zeer  verdeeld.  Men  maakt  onderscheid  tusschen  cellen 
(met  enkele  of  dubbele  deuren,  met  boven-,  zijde- of  zolderlicht) 
en  isoleerkamers  (» single  rooms'*).  Sommigen  verkiezen 
beide  (Breuning,  Dobberke,  Ruijsch,  de  Snoo),  anderen  meenen^ 
dat  isoleerkamers  met  van  onbreekbaar  glas  voorziene  ven- 
sters voldoende  zijn  (v,  Deventer). 

Om  deze  kwestie  zoo  goed  mogelijk  te  beoordeelen,  dient 
eerst  de  eenvoudige  vraag  te  worden  beantwoord;  kan  iso- 
leering  van  een  krankzinnige  in  een  vertrek,  zonder  meer, 
verpleging  worden  genoemd? 

Ik  aarzel  geen  oogenblik  deze  vraag  ontkennend  te  be- 
antwoorden. 

Slechts  bij  hooge  uitzondering  kunnen  krankzinnigen  — 
en  dan  nog  de  besten  —  zonder  toezicht  zijn,  maar  zeker 
zou  eigenlijk  geen  krankzinnige  van  die  soort  zonder  toezicht 
mogen  wezen,  voor  wie  nu  nog  isoleering  noodig  schijnt. 


*)  Sedert  is  Veldwiik  uitgebreid,  werd  er  eeo  waakafdeeling  bijgebouwd, 
werd  er  eeo  tweede  geneesheer  benoemd,  wiens  bekwaamheden  alle  reden 
geveo^  vceï  voor  de  toekomst  te  verwachten^  zoodat  ik  overtuigd  ben,  dat 
hoewel  enkele  bezwaren  blijven,  aldaar  denkbeelden  over  verpleging  ingang 
hebben  gevonden,  die  wij  tegenwoordig  gewend  liju  goed  te  noemen. 
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Isoleeren  is  mijns  inziens  in  alle  gevallen  een  kwaad. 
Laten  wij  aannemen,  dat  er  twee  cat^orieën  van  krankzin- 
nigen zijn,  die  in  de  termen  vallen  voor  isolatie. 

Tot  de  eerste  behooren  die,  welke  men  voor  alleriei  in- 
drukken wil  vrijwaren  (de  hyperaesthetische),  tot  de  tweede 
de  voor  hun  omgeving  storenden  (maniaci  en  epileptici). 

Mogen  er  enkelen  meer  zijn,  dan  komen  zij  toch  wat  hun  aan- 
tal betreft,  niet  in  aanmerking  tegenover  de  zooeven  genoemden. 

Welnu,  van  de  eersten  kan  in  geenen  deele  gezegd  worden 
dat  afwezigheid  van  indrukken  alleen  te  verkrijgen  zou  zijn 
door  opsluiting  't  zij  in  cel  of  isoleerkamer,  terwijl  bovendien 
daarbij  het  toezicht  gewis  onvoldoende  of  bij  volkomen  iso- 
latie zeer  bezwaarlijk  is. 

Er  is  wel  een  vertrek  te  bedenkeu,  dat  voor  dergelgke 
lijders  geschikt  zou  zijn,  b.v.  een  gang  met  aan  een  zijde 
een  rij  van  vier  ruimten,  zonder  deur,  maar  slechts  met  een 
boog  als  toegang,  zoodat  de  lijders  elkaar  niet  zien,  maar 
voor  den  verpleger  allen  zichtbaar  zijn. 

Voor  de  isoleering  der  storende  epileptici  namen  het  in 
't  Weekblad  voor  Geneeskunde  (1892,  biz.  914)  Pompe  en 
Dobberke  op;  ik  hoop  zonder  anderen  te  overtuigen. 

Indien  het  verplegers-personeel  zijn  lijders  kent,  dan  weet 
het  reeds  zeer  spoedig  te  zeggen,  wie  der  epileptici  *s  avonds 
of  den  volgenden  morgen  toevallen  moet  krijgen. 

Onrust,  kregeligheid,  neiging  tot  handtastelijkheden  ken- 
merken de  lastigen;  en  welk  bezwaar  is  er,  zoo'n  lijder 
2  of  3  gram  sulfonal  toe  te  dienen  en  hem  te  bed  te  bren- 
gen. Men  zal  zien,  dat  hij  meestal  den  volgenden  dag  rustig 
blijft,  en  houdt  men  hem  dan  te  bed,  dan  loopt  (ik  moet 
toestemmen  niet  altijd)  de  zaak  vrij  kalm  af. 

Chemisch  restraintl  wordt  mij  toegeroepen;  maar  eilieve, 
is  dat  niet  slechts  een  woord?  En  welk  nadeel  kan  er  gevon- 
den worden  in  de  zaak? 


233 

Kan  er  iets  tegen  zijn,  een  chronisch  ongeneeslijken  epilepti- 
cus  onder  chemisch  restraint  (gedeeltelijk  althans)  te  stellen, 
en  hem  aldus  rust  te  verschaffen,  hem  te  behoeden  voor 
allerlei  kleine  verwondingen,  zijn  omgeving  voor  onaange- 
naamheden, en  bovendien  het  voordeel  te  hebben,  dat  men 
hem  voortdurend  onder  toezicht  houdt? 

En  't  geen  geldt  voor  de  epileptici,  geldt,  voorloopig  al- 
thans, ook  voor  de  maniaci. 

Mogen  er  stemmen  opgaan  getuigende  tegen  het  chemisch 
» restraint*'  bij  mania,  het  aantal  verdedigers  eener  dergelijke 
behandeling  is  minstens  even  groot,  en  er  komen  er  voor 
onder  de  meest  competente. 

Blijven  over  de  enkelen,  waarbij  de  cel  of  het  isoleervertrek 
als  noodzakelijk  kwaad  het  eenige  middel  schijnt,  om  hen 
van  anderen,  die  zij  hinderen,  voor  korten  tijd  te  verwijderen. 

Er  wordt  beweerd,  dat  de  cel  met  twee  toegangen,  de 
bekleede  cel  en  dergelijke  noodzakelijk  zijn,  maar  indien  men 
bedenkt,  dat  noch  cellen  met  twee  toegangen,  noch  bekleede 
cellen  worden  gevonden  in :  Marburg,  Daldorf,  Alt-Scherbitz, 
Ebers walde.  Landsberg  a/d  Warthe  (1886-88),  Grafenberg, 
Haina,  Hamburg.  München,  te  zamen  een  getal  krankzinnigen 
verplegende  van  ongeveer  6500,  en  de  ontwerpers  dier  ge- 
stichten, waaronder  voorkomen  namen  als  v.  Gudden,  Cramer, 
Meijer,  Zinn,  Westphal,  zeker  niet  beschuldigd  kunnen  worden 
van  onbekendheid  met  de  eischen  der  krankzinnigen-verpleging, 
dan  berust  die  vermeende  noodzakelijkheid  voor  *t  meerendeel 
op  zeer  losse  gronden  of  —  op  fantasie. 

Wat  is  ook  aangenamer,  dan  zich  in  een  verloren  half- 
uurtje bezig  te  houden  met  de  vraag,  hoe  zou  ik  een  goede 
bekleede  cel  bedenken  ?  't  Is  als  een  raadseltje.  Maar  de 
oplossing  is  nog  niet  gevonden,  en  gelukkig  is  de  lust  tot 
zoeken  bij  de  meesten  verdwenen. 

Gewone  ïsoleerkamers,  3X4  Meter  oppervlakte,  voorzien 
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van  een  venster  met  onbreekbaar  glas,  en  een  luik,  dat  aan 
de  buitenzijde  daarvoor  kan  geschoven  worden,  gladde  wanden, 
goede  ventilatie  en  verwarming  mogelijk  tot  24  of  26®  C, 
ziedaar  een  eisch. 

Een  van  de  voordeelen  van  een  dergelijk  vertrek  is,  dat 
het  goed  kan  worden  schoon  gemaakt,  en  dus  niet  stinkt  1  — 

Het  spreekt  van  zelf  dat,  waar  zoovele  belangrijke  zaken 
ter  sprake  kwamen,  een  kwestie  als  die  der  verplegers  niet 
achterwege  kon  blijven. 

Aan  verschillende  punten  werd  voor  een  oogenblik  de  aan- 
dacht gewijd,  en  wel  aan  de  voeding,  de  ligging,  de  ont- 
spanning, voorts  aan  de  dag-  en  nachtverplegring,  de  wen- 
schelijkheid  van  een  Zusterhuis. 

Het  slapen  der  verplegers  in  de  vertrekken  der  lijders  kan 
een  bezwaar  zijn,  dat  bij  onrustigen  geldt;  overigens  legt  het 
geen  gewicht  in  de  schaal. 

Op  alle  slaapzalen  te  laten  waken  is  noodeloos,  overal 
iemand  te  laten  rondloopen  is  zeer  storend  en  een  veq)leger 
(verpleegster),  slapende  in  hun  midden  is  voor  verscheidene 
patiënten,  de  controle,  die  zij  onderling  uitoefenen  meegere- 
kend, een  afdoende  maatregel. 

Het  verkrijgen  van  goed  personeel  voor  krankzinnigen- 
verpleging  is  nog  een  open  kwestie. 

Volgens  Dr.  Zinn  (Directeur  van  Eberswalde)  en  Prof. 
Grashey  (Directeur  van  München)  is  het  een  geld  kwestie,  en 
ik  ben  zoo  vrij  het  daarmee  volkomen  eens  te  zijn. 

Op  dit  gebied  hebben  de  idealisten  te  veel  het  woord  ge- 
had. Ieder  zal  dadelijk  grif  toestemmen,  dat  »alle  waar  is 
naar  zijn  geld*',  maar  komt  men  op  de  verplegers-kwestie, 
dan  roeren  menschenliefde,  opoffering,  zelfverloochening,  heilige 
roeping  en  zoo  meer  de  groote  trom. 

Bij    alle  andere  ambten  zijn  plichtgevoel,  ijver,  gevoel  van 
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verantwoordelijkheid  om  te  presteeren  voor  de  belooning, 
voldoende,  maar  hier  schijnt  dat  niet.  Alsof  men  voor  een 
goed  loon  geen  goed  verplegerspersoneel  kon  krijgen. 

Hasse^)  zegt:  Goede  verplegers  zijn  alleen  te  verkrijgen 
door  1°.  goed  loon;  2°.  onderwijs;  3^.  voorbeeld,  vermaning, 
enz.,  waarbij  2  en  3  gevoeglijk  bij  elkaar  konden  genoemd 
worden. 

»Vor  allen  Dingen"  zoo  schrijft  hij  »kommt  es  mirdarauf 
tan,  von  vorn  herein  den  Lohn  in  einer  Weise  zu  bemessen, 
»wie  er  ausserhalb  der  Anstalt  in  gewöhnlichen  dienstlichen 
» Verhaltnissen  nicht  erreicht  wird'\ 

Ziedaar  zeker  het  verstandigste,  dat  ooit  omtrent  de  ver- 
plegers-kwestie is  gezegd. 

Gaat  men  de  loonen  na,  die  over  't  algemeen  in  de  ver- 
schillende Nederlandsche  gestichten  aan  de  verplegers  worden 
betaald,  dan  zijn  die  ver  beneden  het  gewone  peil,  zoodat 
een  koetsier,  palfrenier,  huisknecht,  enz.,  meer  verdient,  dan 
een  ziekenverpleger,  terwijl  in  een  gesticht  de  dienst  veel 
zwaarder  en  de  vrije  tijd  veel  geringer  is.  Grooter  eischen 
dus  bij  geringer  loon. 

Hoeveel  lager  de  loonen  zijn,  vergeleken  bij  de  Duitsche 
gestichten  blijkt  uit  het  volgende  lijstje^. 


Bunslau 

(W) 

21Ö--432 

gld. 

(m.) 

151—259 

gld.(vr.) 

Brieg 

(W) 

237—432 

(m.) 

144-252 

.     (vr.) 

Marburg 

(C) 

216-288 

(m.) 

Alt-Scherbitz 

(Q 

180—324- 

-396    » 

(m.) 

Daldorf 

(C) 

194-  824 

(m.) 

162—266 

•    (vr.) 

Eberswalde 

(Q 

306 

(m,) 

228 

•    (vr.) 

ÏAndsberga/dWarthe  (C) 

144—288 

Grafenberg 

(C) 

172—259 

(m.) 

108—216 

•    (vr.) 

München 

(C) 

420—600 

(m.) 

300 

•    (vr.) 

»)  Zeitschr.  f.  Psychiatrie,  Bd.  33,  blz.  573. 

')  Voor   een  deel  uit  Wellenbergh's  brieven.  Ps.  Bladen  Dl  V  en  VI,  voor 
een  deel  door  mij  zelf  bij  het  bezoeken  der  genoemde  gestichten  verzameld. 
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Vergeet  men  bovendien  niet,  dat  aan  vele  der  Duitsche 
traktementen  nog  verbonden  is  een  recht  op  pensioen  na  een 
bepaald  aantal  jaren  dienst,  dan  geeft  een  vergelijking  te  denken. 

't  Verbaast  mij  dan  ook  niet,  dat  ik  nog  geen  gedrukt  ver- 
slag van  eenig  gesticht  heb  gelezen,  waarin  over  het  Neder- 
landsche   verplegingspersoneel    de  loftrompet  wordt  gestoken. 

Er  is  een  strooming  ontstaan,  die  ten  doel  heeft  langzamer- 
hand aan  gediplomeerde  verplegers  en  verpleegsters  de  zorg 
der  krankzinnigen  op  te  dragen ;  hiertegen  is  geen  bezwaar  — 
maar  men  vergete  niet,  dat  ook  deze  ambtenaren  een  goed 
traktement  niet  versmaden,  ja  in  de  meeste  gevallen  heilige 
roeping  en  dergelijke  op  den  achtergrond  stellen  voor  een 
goede  jaarwedde.  En  dit  is  menschelijk;  —  doen  wij  niet 
evenzoo?  Vanwaar  zou  men  trouwens  al  die  dames-  en 
heeren-verplegers  halen,  die  door  heilige  roeping  en  edele 
menschenliefde  alleen  gedreven,  al  onze  krankzinnigen  zouden 
willen  verplegen,  in  aanmerking  genomen,  dat  de  meeste  zich 
aan  verpleging  wijdenden  liever  aan  een  gewoon  ziekenhuis 
zich  wenschen  te  verbinden,  dan  aan  een  krankzinnigengesticht. 

En  dan  moet  men  nog  rekening  houden  met  het  dubbele 
stel  voor  de  dag-  en  nachtverpleging  1 

Het  zij  mij  vergund,  mijn  meening  in  een  paar  stellingen 
te  formuleeren: 

1®.  Men  behoude  de  gewone  verplegers  en  verpleegsters, 
(oppassers  en  oppasseressen),  en  geve  hun  een  traktement 
van  200—300  resp.  150—250  gulden  (de  plaatselijke  om- 
standigheden, loonen  enz.  in  rekening  brengende). 

2°.  Deze  verplegers  en  verpleegsters  moeten  ondergeschikt 
zijn  aan  (als  men  wil  geëxamineerde)  damesofheeren  (hoofd- 
verplegers  en  verpleegsters). 

3°.  Het  geheele  verplegers-personeel  wordt  benoemd  door 
en  is  verantwoordelijk  aan  den  geneesheer-directeur. 
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Waar  is  de  afdeeling  voor  reconvalescenten?  vroeg  de 
Heer  v.  Deventer. 

Deze  vraag  is  dunkt  me  slechts  voor  discussie  vatbaar 
bij  een  genezings-gesticht.  In  een  gecombineerde  inrichting 
kan  er  nauwelijks  een  bezwaar  bedacht  worden  tegen  het 
indeelen  der  reconvalescenten  bij  de  rustige  lijders. 

Wij  zijn  aan  *t  einde  onzer  opmerkingen. 

Heeft  de  zoozeer  gewenschte  >choc  des  opinions'*  tot  een 
resultaat  geleid? 

Ja  en  neen.  Van  stemmen  kon  geen  sprake  zijn;  wat 
goed  is,  wordt  niet  bij  stemming  uitgemaakt,  evenmin  ak 
wat  slecht  is;  maar  niemand  zal  het  nut  kunnen  ontkennen 
gelegen  in  het  te  berde  brengen  van  tal  van  vragen,  die  zich 
bij  de  krankzinnigen-verpleging  voordoen,  en  waarvan  er  vele 
nog  op  antwoord  wachten. 

Voor  dat  »te  berde  brengen**  was  het  reeds  lang  tijd. 

In  Roller^)  kan  men  lezen,  dat  Griesinger  eens  heeft 
geschreven:  »heutzutage  ist  es  jedem  tuchtigen  Baumeister 
»kinderleicht  eine  Irren-Anstalt  nach  den  vortrefflichsten 
»Mustern  von  England  und  Holland  herzustellen." 

Maar  deze  tijd  is  lang  voorbij,  en  sedert  dien  tijd  zijn  er 
heel  wat  harde  woorden  over  de  krankzinnigen-gestichten 
en  de  verpleging  hier  te  lande  gevallen. 

Teilegen  2)  memoreert,  hoe  van  Leeuwen  in  1856  of  daar- 
omtrent talrijke  bezwaren  in  het  midden  bracht,  waarvan  hij 
er  vijf  met  den  naam  van  hoofdgebreken  bestempelt. 

Lezen  wij  onbevooroordeeld  en  nauwkeurig  de  opgenoemde 
gebreken,  en  stoppen  we  dan  de  ouderwetsche  goedmoedige 
Hollandsche  tevredenheid  voor  een  oogenblik  in  een  hoekje, 


^)  Psychiatrische  Zeitfragen. 

•)  Psychiatrische  bladen  Dl.  VIII,  blz.  190. 
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dan  moeten  wij  bekennen,  dat  nu,  bijna  veertig  jaren  later 
niet  één  daarvan  is  verdwenen. 

Toen  ik  de  vrijheid  nam  in  de  Inleiding  van  het  Plan 
voor  een  nieuw  Deventer-Gesticht  de  meening  te  uiten,  dat 
sedert  Schroeder  v.  d.  Kolk  in  Nederland  weinig  of  geen 
verbetering  in  de  huisvesting  of  verpleging  der  krankzinnigen 
was  te  ontdekken,  werd  deze  meening  letterlijk  beaamd  door 
Jelgersma  ^).  Verscheidene  malen  werd  echter  beproefd  aan 
te  toonen,  dat  Jelgersma  en  ik  ongelijk  hadden.  Gelukt  is 
't  niet. 

Tellegen  in  het  te  voren  genoemde  opstel  resumeert,  dat 
aan  zes  der  door  v.  Leeuwen  genoemde  bezwaren  is  tegemoet 
gekomen. 

Alleen  voor  het  onder  4  genoemde  kan  ik  dit  zonder 
voorbehoud  toegeven,  maar  zelfs  al  moest  ik  Tellegen 's  uit- 
spraak geheel  beamen,  dan  nog  is  er  niets,  dat  bewijst,  dat 
de  huisvesting  aanmerkelijk  is  verbeterd. 

Welke  nu  zijn  de  lichtpunten,  waarop  steeds  wordt  ge- 
wezen, om  het  donkere  niet  te  doen  zien,  om  de  rechtmatig- 
heid der  klachten  te  ontzenuwen. 

Het  eerste  lichtpunt  is,  dat  het  niet  zóó  erg  is  als 't  wordt 
voorgesteld;  het  tweede,  dat  er  ook  hier  en  daar  in  andere 
landen  overvulde  gestichten,  en  niet  behoorlijk  van  krank- 
zinnigen-gestichten voorziene  provinciën  zijn  ^ ;  het  derde 
lichtpunt  is  het  bestaan  van  Huize  Padua  en  Veldwijk  en 
ten  slotte  het  vierde  de  verpleging  zooals  die  in  het  Buiten- 
Gasthuis  door  v.  Deventer  is  ingevoerd. 

Ik  wil  beginnen  met  het  laatste  punt,  en  dan  kan  ik  niet 
nalaten,  mijn  verwondering  te  betuigen  over  een  dergelijk 
argument. 


»)  Psychiatrische  bladen  Dl.  Vm,  blz.  205  en  6. 
»)  Psychiatrische  bladen  Dl.  Vin,  blz.  189. 
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Ik  ben  bereid  als  onomstooteHjk  aan  te  nemen,  dat  het 
goede  der  krankzinnigenverpleging,  zooals  die  in  het  Bui- 
ten-Gasthuis  is  en  was,  nog  in  ons  land  nergens  is  bereikt; 
maar  mag  men  dan  vergeten,  dat  het  Buiten-Gasthuis  in  het 
geheel  geen  krankzinnigengesticht  is?  Mag  men  vergeten,  dat 
er  zuster-,  diaconessen-,  enz,  verpleegsters  in  verscheidene 
ziekenhuizen-  zijn,  en  sedert  lang  geweest  zijn?  Dat  nu  die 
goede  verpleging  ten  goede  kwam  aan  de  krankzinnigen,  die 
door  toevallige  locale  toestanden  in  het  Buiten-Gasthuis  wer- 
den verpleegd,  mag  een  verdienste  zijn  van  v.  Deventer,  ik 
zal  de  laatste  zijn  om  het  tegen  te  spreken,  maar  is  zeker 
geen  lichtpunt,  dat  mag  genoemd  worden  als  bewijs  van 
vooruitgang  der  krankzinnigen- verpleging  hier  te  lande. 

Alleen  de  katholieke  gestichten  hebben  eenige  overeenkomst 
in  hun  verpleging  met  het  Buiten-Gasthuis.  Ook  daar  is  geld 
bijzaak,  het  liefdewerk  hoofdzaak. 

Intusschen  kan  ik,  hoewel  Pompe  en  Tellegen  met  eerbied 
spreken  van  de  toewijding  die  bij  katholieke  broeders  en 
zusters  bestaat,  de  Vugter  catastrophe  niet  licht  vergeten. 

Drie  geneesheereu,  doordrongen  van  de  waarheid :  de  ver- 
pleging in  een  gesticht  kan  slechts  dan  aan  de  eischen  beant- 
woorden, indien  deze  met  de  door  de  geneeskunde  gestelde 
voorwaarden  strookt,  die,  toen  bleek,  dat  zij  slechts  tegen- 
werking hadden  te  verwachten,  met  zelfverloochening  hun 
ontslag  aanboden,  welk  ontslag  werd  aangenomen. 

Nog  schaam  ik  me  over  mijn  onnoozelheid,  die  mij  deed 
denken,  dat  het  Bestuur  van  het  Brabantsche  gesticht  met 
de  handen  in  *thaar  zou  zitten. 

Alsof  een  practisch  christenmensch  »up  to  date"  zou  zijn,  .^ 
indien    hij  zelfverloochening,  goede  denkbeelden  over  verple-  ^ 
ging   en   meer  dergelijke  snuisterijen  hielp  beloonen  of  zege- 
vieren,   ten    koste   van    een    rustigen  werkkring  en  een  goed 
traktement. 
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Mijn  meening  over  het  derde  lichtpunt  is  den  lezer  der 
voorgaande  bladzijden  voldoende  duidelijk,  en  de  twee  andere 
zal  ik  met  een  kalm  gemoed  laten  rusten,  mij  bedroevende  — 
hoewel  dit  niet  wijsgeerig  is  —  maar  toch  mij  bedroevende, 
dat  nog  steeds  als  argument  geldt:  het  is  niet  zóó  erg  als 
gezegd  of  geschreven  wordt. 

Hoe  komt  het,  dat  in  Nederland  de  krankzinnigenver- 
pleging  dermate  gedurende  lange  jaren  is  verwaarloosd? 
Tellegen  i)  geeft,  en  hiermee  kan  ik  mij  volkomen  vereenigen, 
vier  oorzaken  die,  in  't  kort  herhaald,  luiden : 

I.  De  Provinciale  Staten  kwijten  zich  voor  het  meerendeel 
zeer  slecht  van  de  hun  in  de  Krankzinnigenwet  opgelegde 
verplichtingen. 

II.  De  Psychiatrie  is  nog  altijd  het  stiefkind  van  het 
Hooger  Onderwijs. 

III.  Men  heeft  vergeten  in  de  Wet  eene  bepaling  op  te 
nemen,  >dat  de  eerste  geneesheer  moet  zijn  geneesheer-direc- 
teur, dat  hij  in  ieder  geval  niet  gedwongen  is,  zich  met  eene 
ondergeschikte  rol  tevreden  te  stellen". 

Het  schijnt  hiermee  tegaan  als  met  vele  r^^rA/é'/i ;  men  moet 
ze  eischen,  ze  moeten  worden  ontwrongen,  gegeven  worden 
zij  zelden. 

IV.  Het  aantal  der  krankzinnigen,  die  verpleging  behoeven 
is  sterk  vermeerderd. 

Ik  ben  zoo  vrij  er  aan  toe  te  voegen: 

V.  De  studie  van  Psychiatrie  en  aanverwante  vakken 
is  gedurende  lange  jaren  verwaarloosd. 

Immers  van  Schroeder  v.  d.  Kolk  tot  Jelgersma  en  Winkler 
heeft  de  microscoop  in  zijn  kist  gerust.  Geen  begrip  't  zij 
psychiatrisch,  't  zij  psychophysisch  is  in  Nederland  meer  toe- 
gelicht,   van    een  anderen  kant  bekeken,  helderder  geworden 


»)  Psychiatrische  bladen,  Deel  VIII,  blz.  135. 
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in  die  mate,  dat  het  in  de  wetenschappelijke  wereld  de  aan- 
dacht trok. 

Waar  is  onze  Griesinger,  onze  Charcot,  onze  Meijnert,  onze 
von  Gudden?  En  toch  was  ook  in  de  landen,  die  zij  hun 
vaderland  noemden,  het  psychiatrisch  onderwijs  slecht  of 
onvoldoende. 

Zoo  het  »frappez^  frappez  toujours*'  moge  gelden,  nog 
veel  meer  geldt  het  »travaillez  toujours".  Eerst  als  de  studie 
der  psychiatrie  naar  buiten  schittert,  zal  er  geld  gevonden 
worden  tot  verbetering. 

De  toekomst  spreke! 

Juni/September  1893.  W.  H.  Cox. 


i6 


Vjjf  gevallen  van  exhibitionisme  voor  de  Arron- 
dissements-Eeclitbank  te  llaastriclit, 

MEDEGEDEELD   DOOR 

Dr.  M.  H.  J.  BÜLAND. 

De  hier  volgende  vijf  gerechtelijk-geneeskundige-rapporten  in  zake  exhi- 
bitionisme^  zijn   de  eerste  welke  in  soortgelijke  gevallen  door  de 
Rechtbank  te  Maastricht  gevraagd  werden.^  terwijl  vroeger 
in   deze  steeds  het  schuldig  werd  uitgesproken^  zonder 
voorafgaand  geneeskundig  onderzoek. 


NO.  t. 

Bij  bevelschrift  van  den  WelEd.  Achtbaren  Heer  Rechter- 
commissaris belast  met  de  instructie  van  strafzaken  bij  de 
Rechtbank  te  Maastricht  zijn  wij  ondergeteekenden 

1°.  Dr.  L.  Th.  van  Kleef,  Arts; 
20.  Dr.  M.  H.  J.  Ruland,  Arts, 

beiden  wonende  te  Maastricht,  benoemd  tot  deskundigen  om 
zich  op  den  zevenden  Januari  1891,  des  middags  ten  twaalf 
ure,  te  bevinden  te  Maastricht  in  het  Paleis  van  Justitie  ten 
einde  te  onderzoeken  de  verstandelijke  vermogens  van  F.  A.  B., 
oud  25  jaren,  fabrieksarbeider,  wonende  te  Maastricht,  ver- 
dacht   van    in  den  loop  van  het  jaar  1890  te  Maastricht  op 
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verschillende  tijdstippen  op  den  openbaren  weg  in  het  open- 
baar de  zeden  kwetsende  feiten  te  hebben  gepleegd,  door 
telkens  aan  meisjes  zijn  mannelijk  lid  te  vertoonen  en  te 
constateeren  of  die  feiten  hem  kunnen  worden  toegerekend 
en  zoo  neen  of  het  'm  het  belang  der  openbare  orde  nood* 
zakelijk  is,  dat  hij  in  een  krankzinnigengesticht  worde  ge- 
plaatst. 

Na  in  handen  van  genoemden  Heer  Rechter  Commissaris 
den  bij  de  Wet  vereischten  eed  te  hebben  afgelegd  en  inzage 
genomen  te  hebben  van  de  ons  welwillend  ter  hand  gestelde 
gerechtsstukken  in  zake  boven  genoemden  F.  A*  B.,  hebben 
wij  hem  zoowel  afzonderlijk  als  gezamenlijk,  herhaaldelijk  in 
de  gevangenis  bezocht* 

Wij  hebben  nu  de  eer,  als  slotsom  van  ons  onderzoek  het 
volgende  rapport  uittebrengen. 

De  zeden  kwetsende  feiten  door  F*  A,  B*  gepleegd,  voor 
zooverre  deze  uit  de  gerechtsstukken  blijken,  komen  in  *t 
kort  hierop  neer,  dat  beklaagde  herhaaldelijk  in  *t  openbaar 
zijne  ontbloote  schaamdeelen  met  opzet  aan  meisjes  ver- 
toonde en  daarbij  onzedelijke  taal  sprak ;  ééns  ook  heeft  be- 
klaagde een  meisje  vast  gegrepen  en  hare  rokken  in  de  hoogte 
getild. 

Overigens  stond  hij  bekend  als  een  steeds  fatsoenlijke 
jongen,  als  een  werkzaam  en  braaf  arbeiden  Hetzelfde  kan 
niet  gezegd  worden  aangaande  bcklaagdes  vader.  Deze  toch 
maakte  herhaaldelijk  kennis  met  de  justitie.  Hij  staat  als  potator 
te    boek   en  had  zich  ook  wegens  diefstal  te  verantwoorden. 

Wat  de  verdere  familie  betreft,  moet  hier  medegedeeld 
worden  dat  een  oom  in  't  krankzinnigengesticht  te  Vucht 
verblijf  houdt,  de  andere  zich,  met  achterlating  vanvromven 
kinderen,  men  weet  niet  waarheen,  heeft  uit  de  voeten  gemaakt, 
de  tante,  eene  vrouw  met  een  suf  uiterlijk,  zeer  zenuwachtig  is. 

Het    is    ons    gelukt    nog    verder  dezen  ongelukkigen  stam 

16* 
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vervolgen  en  zijn  wij  te  weten 
B.  ook  krankzinnig  was  en  in  een  krankzinnigengesticht 
overleed.  En  is  ons  eindelijk  nog  gebleken  dat  zoowel  de 
tante  van  B.  als  B.  zelf  kinderen  hebben  met  slecht  ont- 
wikkelde geestvermogens. 

Wat  beklaagde  zelf  betreft,  zoo  is  de  eerste  indruk  die  men 
van  hem  krijgt  deze,  dat  men  te  doen  heeft  met  iemand  die 
niet  hoog  timmert,  hij  ziet  er  suf  uit,  hij  heeft  iets  schuws> 
iets  onzekers  in  zijn  optreden,  ook  spreekt  hij  onduidelijk. 

Beklaagde  vertelt  geen  onzin,  wel  blijft  hij  vaak  het  ant- 
woord schuldig  of  heeft  hij  zeer  veel  tijd  noodig  om  een 
antwoord  te  vinden.  Zoo  moet  hij  eenige  minuten  denken 
alvorens  te  zeggen  dat  5  X  6  ^:  30  is,  zoo  begreep  hij 
eerst  nadat  wij  hem  3  a  4  maal  bezocht  hadden  dat  wij 
geneesheeren  waren»  Ondervraagd  over  de  hem  ten  laste 
gelegde  feiten  verklaart  hij  er  spijt  over  te  hebben  en  niet 
te  weten  waarom  hij  het  gedaan  heeft. 

Hij  verklaart  uitdrukkelijk  geen  coitus  gewenscht  te  hebben 
met  de  meisjes  aan  welke  hij  zijne  geslachtsdeelen  vertoonde. 

Van  zijne  prilste  jeugd  af  klaagde  B,  over  hoofdpijn  en 
was  hij  steeds  stil  en  melancholisch,  nooit  vroolijk*  Sedert  een 
half  jaar  is  beklaagde  beginnen  te  drinken,  echter  niet  veel, 
hij  kon  maar  weinig  verdragen  en  was  dan  den  volgenden 
dag  nog  suf. 

Met  zijne  vrouw  leefde  hij  in  goede  verstandhouding,  hij 
deed,  volgens  verklaring  der  vrouw  zelf,  alles  voor  haar. 
Het  geslachtsleven  van  beklaagde  was  niet  sterk  ontwikkeld, 
Coitus  had  er  maar  eens  per  week  of  om  de  veertien  dagen 
plaats.  De  omvang  van  zijn  schedel  is  niet  verkleind,  56  c,M., 
hij  is  niet  asymmetrisch,  de  ooren  zijn  goed  gevormd,  de 
pupillen  niet  volkomen  gelijk. 

De  geslachtsorganen  vertoonen  geen  afwijkingen,  Depatella- 
reflex  is  verhoogd. 
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Gaan  wij  het  hierboven  omschrevene  na,  zoo  is  het  niet 
slechts  voor  den  deskundige  maar,  ons  dunkt,  voor  ieder 
duidelijk  dat  bij  F.  A.  B.  erfelijke  praedispositie  tot  krank- 
zinnigheid bestaat.  Wellicht  kan  een  blik  op  nevensgaanden 
stamboom  dit  nog  verduidelijken. 

Hinderen  B,  met  slecht 
ontwikkelde  geestvermogens. 


B.  Exhibitionist, 


Q£en  niet  normaal  kind. 


(*)  Vader  B.potator  en  dief. 


^OomB.inhet 
' Krankzinnigen  gest, 
te  Vt/cht. 


Oom  B. 
\erdwenen 
^  van 
vrouw  en  kinderen. 


Grootmoeder  B,  overleden  in  het 
Krankzinnigen  -gesticht. 
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Verder  leert  ons  de  beschrijving  van  den  beklaagde  dat 
ook  in  deze  de  vrucht  niet  verre  van  den  boom  viel. 

Was  beklaagde  vroeger  maar  stil  en  melancholisch,  ver- 
toonde hij  een  traag  geslachtsleven,  voor  eenige  maanden 
begon  hij  te  drinken  evenals  zijn  vader  dit  deed  en  nu  voegde 
zich  hier  nog  bij  een  perverse  geslachtsdrift,  hij  pleegde 
exhibitionisme. 

In  hoeverre  hier  de  drank  schuld  draagt,  in  hoeverre  hij 
de  reeds  van  origine  zieke  hersenen  nog  zieker  heeft  ge- 
maakt, zullen  wij  hier  niet  verder  ontwikkelen,  genoeg  zij 
dat  wij  te  doen  hebben  met  een  exhibitionist. 

Het  gaat  nu  voorzeker  evenmin  aan,  ieder  exhibitionist 
krankzinnig  te  verklaren  als  het  mogelijk  is  ieder  aanspra- 
kelijk te  stellen  voor  het  exhibitioneeren.  Hier  zouden  wij 
de  woorden  van  von  Hofmann  tot  de  onze  willen  maken. 
>Es  ware  ein  grosser  Irrthum,  alle  derartigen  Falie  auf  psycho- 
pathische, insbesondere  aber  auf  originar  psychopatische  Zu- 
stande  zu  beziehen,  aber  ein  ebenso  grosser  Fehler,  in  solchen 
Acten  nur  den  Ausdruck  wohlbewusster  unlauterer  Absichten 
zu  erblicken". 

Maar  in  't  hier  medegedeeld  geval  hebben  wij  niet  met  een 
wellusteling  te  doen,  maar  met  een  ongelukkige  zieke,  met 
een  geesteslijder  die  nu  weer  een  schrede  verder  heeft 
gezet  op  den  weg,  door  verschillenden  der  zijnen  bewandeld. 

Wij  verklaren  uit  volle  overtuiging : 

1^.     dat  F.  A.  B.  is  exhibitionist. 

2^.     dat    bij    hem    het  exhibitioneeren  op  krankzinnigheid 
berust. 

3^.     dat  de  hem  ten  laste  gelegde  feiten  hem  niet  kunnen 
worden  toegerekend. 

4^.     dat  het  in  het  belang  der  openbare  orde  noodzakelijk 
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is,   dat  hij  in  een  krankzinnigen-gesticht  worde  opge- 
nomen. 

Maastricht^  26  Januari  1891. 

(geteekend)  Dr.  van  Kleef. 

(id.)       Dr.  M.  H.  J.  Ruland. 

Bij  beschikking  van  de  Arrondissement-Rechtbank  d.d. 
7  Februari  1891,  werd  F.  A.  B.  niet  strafbaar  verklaard  en 
buiten  vervolging  gesteld  met  last  tevens  dat  hij  gedurende 
één  jaar  in  het  gesticht  voor  krankzinnigen  te  Medemblik 
worde  geplaatst, 


NO.  %. 


Op  verzoek  van  den  Edel  Achtbaren  Heer  Rechter-Com- 
missaris,  en  na  inzage  van  de  ter  hunner  beschikking  gestelde 
stukken,  hebben  ondergeteekenden  een  onderzoek  ingesteld 
naar  de  verstandelijke  vermogens  van  H....,  C,  beschuldigd 
van  zijne  geslachtsdeelen  op  straat  aan  jonge  meisjes  te 
hebben  vertoond. 

Het  resultaat  van  hun  onderzoek  is  het  volgende: 

H..,.,  C,  wiens  ouders  overleden  zijn,  heeft  drie  broeders 
en  drie  zusters.  Noch  bij  de  ouders,  noch  bij  zijn  broeders 
of  zusters  zijn  ooit  afwijkingen  in  de  verstandelijke  vermo- 
gens geconstateerd.  Een  broeder  is  potator,  een  zuster  is 
ietwat  suf,  doch  deze  laatste,  die  dienende  is,  doet  toch  goed 
haar  werk.    Van  hereditaire  psychische  belasting  blijkt  niets. 

Wanneer  wij  echter  nagaan  de  omstandigheden  onder 
welke  H....,  C,  van  zijn  prilste  jeugd  af  heeft  geleefd,  dan 
is  het  ons  gemakkelijker  de  door  hem  bedreven  daad  te 
verklaren. 

Geboren  te  H.,  bezocht  hij  aldaar  de  gemeenteschool  van 
zijn  6e  tot  zijn  13e  jaar.  Op  deze  school  kwam  hij  in  intieme 
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relaties  met  jonge  meisjes,  welke  omstandigheden  hem  er  toe 
brachten  (v.  n.  tusschen  zijn  10e  en  13e  jaar)  dagelijks  met 
meisjes  op  ongepaste  wijze  omgang  te  hebben. 

Dit  was  zoodanig  een  gewoonte  geworden  dat  schaamte 
voor  vrienden  of  vriendinnen  niet  meer  bestond,  ja  het  is 
zelfs  voorgekomen,  dat  H....,  C.  met  4  k  5  meisjes  naar  bui- 
ten ging  en  deze  meisjes  zich  met  hem  alleen,  op  ongeoor- 
loofde wijze  vermaakten. 

Zijn  vorderingen  op  school  waren  matig. 

Na  zijn  13e  jaar  kwam  hij  bij  zijn  vader  om  het  timmeren 
te  leeren.  Hij  onderhield  nu  tot  zijn  15e  jaar  de  vroegere 
connecties,  na  welken  tijd  echter  bij  de  meisjes  het  verstand 
ontwaakt  was  en  zij,  bang  voor  graviditeit,  zich  van  intieme 
samenkomsten  onthielden. 

Van  zijn  15e  tot  zijn  19e  jaren  waren,  alhoewel  niet  ge- 
heel opgegeven,  toch  bovenaangehaalde  handelingen  zeer 
verminderd. 

Met  zijn  19e  jaar  ging  hij  naar  D.  voor  den  tijd  van  drie 
maanden.  Gedurende  zijn  verblijf  aldaar  was  het  uitoefenen 
van  geslachtelijke  gemeenschap  regel.  Van  D,  kwam  hij 
naar  M.  en  oefende  bij  meer  meisjes,  in  tegenstelling  met 
D.  jvaar  hij  zijn  eigen  meisje  had,  coitus  uit.  Daarna  kwam 
hij  naar  M. 

Hij  was  toen  +  22  jaar.  Nu  leerde  hij  haar  kennen,  die  nu 
zijn  vrouw  is.  Ante  matrimonium  was  coitus  niet  zelden. 
Zijn  huwelijk  is  gelukkig,  doch  hij  verklaart  dat,  wanneer 
hem  de  gelegenheid  geboden  werd  om  buiten  den  echt 
coitus  te  plegen,  alhoewel  hij  het  zelf  sterk  zou  afkeuren, 
hij  voor  zich  zelf  niet  zou  kunnen  instaan. 

De  anamnesis  levert  verder  nog  op  dat  hij  tweemaal  een 
aanval  van  epilepsie  zoude  gehad  hebben  in  zijn  jeugd,  door 
allerlei  oorzaken,  vaak  verwondingen  aan  het  hoofd  heeft 
bekomen    en    gedurende    zijn   verblijf  te  M.  ééns  gedurende 
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geruimen  tijd  ziek  is  geweest.  Deze  ziekte  kan  hij  niet  nader 
aangeven.  Hij  is  toen  niet  onder  behandeling  geweest,  deed 
zijn  werk,  doch  moest  vaak  uitscheiden  onder  den  arbeid, 
omdat,  om  een  niet  nader  aan  te  geven  oorzaak,  hij  voor 
een  oogenbhk  onbekwaam  was  voort  te  gaan.  Lichaamlijk 
was  hij  volkomen  normaal. 

Recapituleerende  blijkt  dus  uit  het  bovenstaande  dat  H...,  C, 
door  de  omstandigheden,  waaronder  hij  van  zijn  jeugd  af 
heeft  verkeerd,  een  persoon  is  geworden  die  sexueel  over- 
piïkkeld  is.  Voldoende  gegevens  hem  aan  epilepsie  of  aan 
krankzinnigheid  lijdende  te  verklaren  zijn  niet  aanwezig, 
alhoewel  wij  hier  moeten  zeggen,  op  grond  van  hetgeen 
meerdere  gevallen  ons  leeren,  dat  de  mogelijkheid  bestaat  dat 
de  door  H....,  C.  bedreven  daad  bij  hem  het  eerste  symptoom 
kan  zijn  van  een  later  optredende  krankzinnigheid.  Hij  ver- 
klaarde ons  zijne  handeling  (een  exhibitionist  doet  dit  niet) 
op  de  volgende  voor  ons  zeer  aannemelijke  wijze.  Terwijl 
hij  stond  te  wateren,  hadden  meisjes  naar  hem  staan  te  kijken. 
Dit  was  reeds  meermalen  gebeurd,  zonder  dat  hij  daaraan 
aanstoot  had  genomen.  Den  bewusten  morgen  echter  toen 
dit  weer  voorviel  en  hij  daardoor  geprikkeld  was  geworden, 
meende  hij  aan  hun  nieuwsgierigheid  niet  beter  een  einde  te 
kunnen  maken  dan  door  hen  zijn  geslachtsdeelen  te  vertoonen. 
Hoe  onpassend  ook,  laat  zich,  bij  een  persoon  met  een  der- 
gelijk verleden  als  H...„  C.  heeft,  in  zoodanige  omstandig- 
heden zooiets  verklaren. 

Het  feit  is  slechts  eenmaal  gebeurd.  Positief  ontkent  hij 
een  tweede  maal  iets  dergelijks  bedreven  te  hebben. 

Wij  ondergeteekenden  verklaren  dus  onder  den  door  ons 
afgelegden  eed  meergenoemden  H....,  C.  gezond  van  geest 
en  hem  in  deze  zaak  toerekenbaar, 

Maastricht,  8  April  1891.    (geteekend)  Dr.  Ruland. 

(id.)         Dr.  DE  WiLDT. 
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Bij  vonnis  van  de  genoemde  Rechtbank  werd  C,  H....  ver- 
oordeeld tot  2  weken  gevangenisstraf. 


NO.  a. 

Op  verzoek  van  den  Edel  Achtbaren  Heer  Rechter-Com- 
missaris  is  door  ondergeteekenden,  als  deskundigen  benoemd 
in  zake  P.  P.,  na  den  bij  de  Wet  vereischten  eed  te  hebben 
afgelegd  en  na  inzage  te  hebben  genomen  van  de  welwillend 
ter  hunner  beschikking  gestelde  stukken^  een  onderzoek  in- 
gesteld naar  de  verstandelijke  vermogens  van  bovengenoemden 
P.  P.,  oud  25  jaren,  boerenarbeider,  geboren  en  wonende 
te  G.,  verdacht  van  in  den  loop  der  jaren  1891  en 
1892  te  W.  op  verschillende  tijdstippen,  op  den  openbaren 
weg  zedekwetsende  feiten  te  hebben  gepleegd,  o.  a.  door 
telkens  aan  vrouwen  zijn  mannelijk  schaamdeel  te  vertoonen. 

Het  resultaat  van  dit  ons  onderzoek,  dat  verkregen  is,  na 
herhaaldelijk,  zoowel  te  zamen  als  afzonderlijk  met  P.  P.  te 
zijn  samengekomen  en  na  vervolgens  gehoord  te  hebben  de 
inlichtingen  van  degenen,  die  P.  P.  in  verschillende  omstandig- 
heden des  levens  van  nabij  gekend  hebben,  moge  hier  volgen  : 

P.  P.  is  de  zoon  van  F.  P.  en  A.  M.  T.  Uit  dit  huwelijk  zijn 
zes  kinderen  geboren,  n.  1.  vijf  jongens  en  een  meisje ;  van 
deze  zes  kinderen  zijn  er  nog  vier  in  leven.  Het  meisje 
stierf  22  jaren  oud,  tengevolge  van  het  kraambed,  een  jongen 
overleed  op  12  jarigen  leeftijd  aan  hersenlijden  (?)  Op  sian- 
vrage  konden  ons  door  den  medicus  die  dit  kind  zou  behan- 
deld hebben,  geen  inlichtingen  omtrent  den  aard  der  ziekte 
verschaft  worden.  Volgens  het  verhaal  door  de  ouders  ons 
gedaan,  is  deze  jongen  slechts  veertien  dagen  ziek  geweest. 

Van    moeders    zijde  zijn  in  den  geslachtsboom  geen  here- 
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ditaire  momenten  van  hersenlijden  aanwezig,  van  vaders  kant 
bleek  evenwel  het  volgende: 

Een  zuster  van  F.  P.  (vader)  is  in  de  kolonie  van  Gheel 
verpleegd  geworden  voor  mania  agitata.  Deze  zuster  is  later 
te  Luik  overleden.  Een  tweede  zuster,  waarvan  de  ver- 
blijfplaats absoluut  onbekend  is,  is  volgens  F.  P.,  geheel 
zinneloos. 

Een  broeder  van  hem  is  op  onbekende  wijze  te  water  ge- 
raakt en  verdronken.  Deze  broeder  was  potator  en  leed  aan 
melancholie. 

Wat  de  geboorte  van  P.  P.  betreft,  zoo  verhaalt  de  moeder, 
die  tijdens  zij  van  hem  zwanger  was,  zich  wel  bevond,  dat 
het  kind  in  billigging  is  geboren.  Geen  stoornis  heeft  zich 
tijdens  de  bevalling  voorgedaan. 

Als  kind  is  P.  P.  nooit  ziek  geweest.  Hij  was  echter,  wat 
het  leeren,  praten  en  loopen  betreft,  achterlijk. 

Van  zijn  8e  tot  zijn  13e  jaar  bezocht  hij  de  school. 

Ondanks  dit  lange  tijdsverloop  heeft  hij  niets  of  nagenoeg 
niets,  ondanks  alle  aangewende  moeite,  kunnen  leeren,  ten 
bewijze  hiervan  moge  het  volgende  dienen. 

P.  P.  kan,  nu  25  jaar  oud,  lezen  noch  schrijven.  Wanneer 
hij  tracht  te  lezen,  zijn  slechts  zeer  enkele  woorden  goed 
uitgesproken;  zoo  schrijft  hij,  wanneer  men  hem  b.  v.  vraagt 
zijn  naam  te  schrijven,  slechts  enkele  letters,  en  dan  nog  in 
zeer  gebrekkigen  vorm  zoodanig,  dat  men  slechts  kan  gissen 
wat  hij  wilde  schrijven.  De  verschillende  muntstukken  hem 
voorgelegd  kan  hij  niet  naar  hunne  waarde  onderscheiden; 
een  rijksdaalder  noemt  hij  een  gulden,  enz. 

Als  kind,  zoo  verhaalde  de  moeder,  bleek  dit  vaak  wan- 
neer hij  boodschappen  moest  doen.  Had  hij  b.  v.  alleen  cen- 
ten ter  betaling  medegekregen  zoo  kon  hij  zich  redden,  was 
echter  een  zilveren  munt  bij  de  centen,  zoo  kon  men  er 
zeker    van    zijn,    dat    P.  P.  fouten  beging.    Op  de  klok  zien 
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slechts  wanneer  de  wijzers  het  heel  uur  aan- 

hij    het    en    zegt    >  dat  zte  ik  aan  den  kleinen 


can    hij    niet, 

geven,    raadt 
wijzer". 

Van  optellen,  aftrekken  of  vermenigvuldigen,  hoe  eenvoudig 
men  ook  de  opgaven  stelt,  is  geen  sprake.  Zijn  gedachten- 
gang  is  zeer  traag.  Meest  is  hij  veru^ard,  en  springt  van  het 
eene  onderwerp  op  het  andere. 

Vijftien  a  zestien  jaren  oud,  deed  hij  zijn  eerste  H.  Communie. 

De  eerwaarde  geestelijke  die  hem  toen  onderrichte,  schrijft 
ons:  > Ofschoon  hij  toen  ongeveer  15  of  16  jaren  oud  was, 
was  het  mij  ondanks  alle  mogelijke  moeite  en  inspanning 
niet  mogelijk  de  geringste  notie  van  godsdienstleer  hem  in 
te  prenten"* 

P*  P.  is  tot  zijn  19e  jaar  afwisselend  te  huis  en  te  Aken 
geweest-  In  laatstgenoemde  plaats  werkte  hij  als  opperman 
en  kon  geen  ander  werk  verrichten  dan  het  op  en  afdragen 
van  steenen.  Zoo  was  hij  thuis  slechts  in  staat  het  allerge* 
woonste  huiswerk  te  doen.  Een  bepaald  ambacht  heeft  hij 
nooit  kunnen  leeren. 

Met  zijn  19e  jaar  milicien  geworden,  is  hij  17  maanden 
onder  de  wapens  geweest.  Afgezien  van  lichte  straf  heeft  hij 
altijd  goed  opgepast.  Het  leeren  van  dat,  wat  een  soldaat 
moet  weten,  kostte  echter  de  grootste  inspanning.  Altijd  was 
kij  achterlijk,  zelfs  zóó,  dat  zijn  superieuren,  door  ons  ge- 
vraagd om  inlichtingen  van  zijn  diensttijd,  hem  (het  is  nu  zes 
jaren  geleden)  in  doen  en  laten  zich  nog  levendig  konden 
voorstellen  en  ons  verzekerden,  dat  men  een  dergelijk  persoon 
nooit  vergeet,  wanneer  men  hem  eenmaal  ontmoet  had. 

Na  zijn  diensttijd  thuis  gekomen,  heeft  hij  weer  te  Aken 
werk  gezocht  als  opperman.  Wekelijks  kwam  hij  evenwel 
thuis.  Door  zijn  diensttijd  is  P,  P.  niets  verbeterd.  Thuis  was 
en  bleef  hij  bij  allen  de  domme  jongen. 

Bij    het    onderzoek   van    F.  P,,  trof  ons  dadelijk  de  eigen- 
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aardige  uitdrukking  in  het  gelaat.  Deze  is  geheel  afwijkend 
van  het  normale.  Hij  lacht,  bij  zijn  spreken  meestal,  zonder 
de  minste  reden.  Zijn  lachen  is  als  datgene,  wat  men  van 
idioten  karakteristiek  vindt. 

De  omtrek  van  het  hoofd  is  ±  56  c.M.  Opvallend  is  een 
zekere  groeve  ter  plaatse  waar  in  het  foetale  tijdperk  de  sutura 
frontalis  zich  bevindt.  Door  de  aanwezigheid  van  deze  groeve 
springen  de  tubera  frontalia  vrij  sterk  naar  voren.  De  ooren 
zijn  goed  gevormd.  Aan  het  gehoor,  de  reuk,  smaak  en  het 
gezicht  zijn  geen  afwijkingen  door  ons  geconstateerd.  Het 
onderzoek  van  het  overige  gedeelte  van  het  lichaam  leverde 
niets  bijzonders  op,  slechts  verhaalde  P.  P.,  dat  hij  als  kind 
eens  een  slag  op  het  hoofd  had  gekregen  (hij  was  toen  +  14 
jaren  oud)  tengevolge  waarvan  een  wonde  was  ontstaan,  welke 
wonde  echter  toch  goed  is  genezen,  slechts  had  suppuratie 
het  geneeskundig  proces  vertraagd.  Achter  de  plaats,  waar 
hij  aangeeft  toen  ten  tijde  dien  slag  te  hebben  gekregen,  is 
eene  merkbare  indeuking  in  den  schedel.  De  oorzaak  hiervan 
is  onbekend. 

Resumeerende  blijkt,  dat,  nu  wij  P.  P.  's  leven  stap  voor 
stap  hebben  nagegaan,  het  onbetwistbaar  duidelijk  is,  dat  wij 
in  casu  te  doen  hebben  met  iemand  van  zeer  geringe  gees- 
tesgaven. Onze  conferenties  leerden  en  bevestigden  dit  telken- 
male als  wij  hem  bezochten. 

Hereditaire  belasting  is  van  vaders  kant  aanwezig.  P.  P., 
die  erkent  de  feiten  te  hebben  bedreven  waarvan  hij  beschul- 
digd wordt,  weet  echter  absoluut  geen  verklaring  voor  zijn 
zeer  onverklaarbare  handelingen  aan  te  geven.  Hij  weet  niet 
wat  hem  tot  dergelijke  zaken  dreef.  Hij  zegt » Als  de  gedachte 
(welke  wordt  niet  nader  verklaard)  weer  weg  was,  was  alles 
weer  over'*.  Hij  verkeerde  dus  klaarblijkelijk  telkenmale  in 
een  niet  nader  te  beschrijven  erotischen  toestand,  in  welken 
toestand  hij,  zonder  dat  hij  bij  machte  was  hierin  zich  tegen 
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te  gaan,  zijn  handeling  bedreef.  Feitelijk  heeft  P.  P.  afkeer 
van  vrouwen.  Hij  is  onanist.  Sperma- verlies  was  ook  telken- 
male het  gevolg  van  zijne  onzedelijke  handelingen;  daarna 
had  hij  bevrediging. 

Na  al  het  voorafgegane  verklaren  wij  P.  P.  als  lijdende 
aan  Imbecillitas,  ontoerekenbaar  aan  de  handelingen  waarvan 
hij  beschuldigd  wordt,  en  achten  het  noodzakelijk,  dat  P.  P., 
zoowel  ter  voorkoming  van  ongelukken  als  ter  bewaring  van 
de  openbare  orde,  in  een  krankzinnigengesticht  worde  ge- 
plaatst. 

Maastricht,  3  Maart  1892. 

(geteekend)  Dr.  RULAND. 
(id.)         Dr.  DE  WiLDT. 

Bij  beschikking  van  meergenoemde  Rechtbank  d.d.  26  Maart 
1892,  werd  P.  P . . .  .  niet  strafbaar  verklaard  en  gesteld 
buiten  vervolging  met  bevel  dat  hij  gedurende  een  proeftijd 
den  termijn  van  één  jaar  niet  te  bovengaande  in  het  Rijks- 
gesticht  ter  verpleging  van  krankzinnigen  te  Medemblik 
worde  geplaatst. 


N^  4. 


Op  requisitoir  van  den  WelEd.  Achtbaren  Heer  Rechter- 
commissaris, belast  met  de  instructie  van  strafzaken  bij  de 
Rechtbank  te  Maastricht,  zijn  wij  ondergeteekenden  Dr.  M. 
H.  J.  Ruland  en  Dr.  H.  P.  Th.  de  Wildt,  beide  artsen, 
wonende  te  Maastricht,  verzocht  om  als  deskundigen  te  onder- 
zoeken de  verstandelijke  vermogens  van  M.  B.,  oud  32  jaren, 
fabrieksarbeider,  geboren  en  wonende  te  Maastricht,  verdacht 
van  in  den  loop  van  het  jaar  1892  op  verschillende  tijd- 
stippen   in  de  gemeente  Maastricht,  op  de  openbare  straat, 
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in  het  openbaar  aan  T.  P.  en  B.  L.  zijne  ontbloote  manne- 
lijkheid te  hebben  vertoond  en  te  constateeren  of  die  feiten 
hem  kunnen  worden  toegerekend?  zoo  neen,  of  het  in  het 
belang  der  openbare  orde  noodzakelijk  is,  dat  hij  in  een 
krankzinnigengesticht  worde  geplaatst 

Na  in  handen  van  genoemden  Heer  Rechter-Commissaris 
den  bij  de  Wet  vereischten  eed  te  hebben  afgelegd  en  inzage 
genomen  te  hebben  van  de  ons  welwillend  ter  hand  gestelde 
gerechtsstukken,  hebben  wij  den  beschuldigde  herhaaldelijk 
onderzocht  en  tevens  door  het  hooren  van  andere  personen, 
die  genoemden  M.  B.  kennen,  getracht  ons  een  juist  beeld 
te  vormen  van  zijn  zieleleven. 

M.  B.  is  de  zoon  van  eenen  psychisch  gezonden  vader, 
maar  van  eene  zwaar  belaste  moeder.  Zij  toch,  de  dochter 
eens  dronkaards,  leed  herhaaldelijk,  soms  2  maal  per  week 
aan  epileptische  toevallen,  was  zeer  zenuwachtig  en  bekrompen 
van  geestvermogens. 

Beschuldigde,  die  als  kind  aan  eclampsia  infantum  leed, 
was  van  af  zijne  prilste  jeugd  niet  als  een  ander,  hij  was  suf, 
kon  niet  leeren,  verzuimde  de  school,  werd  daar  weggestuurd, 
zoodat  hij  ook  nu  noch  lezen  noch  schrijven  kan;  wel  heeft 
hij  met  zeer  veel  moeite  ietwat  rekenen  geleerd. 

Later  in  een  der  hier  aanwezige  fabrieken  werkzaam  ge- 
steld, is  hij  geworden  als  het  ware  een  uurwerk  dat  op  een 
bepaald  uur  opgewonden,  zijn  werk  verricht  en  overigens  geen 
teeken  van  leven  geeft. 

Zoo  verhaalt  de  vrouw  van  den  beschuldigde,  dat  hij 
's  avonds  te  huis  komend  niets  anders  zegt,  dan:  » goeden 
avond^',  en  dat  hij  dan  gedurende  den  geheelen  avond  geen 
woord  spreekt. 

Hij  bekommert  zich  volstrekt  niet  om  zijne  huishouding, 
hij  eet,  drinkt,  slaapt  en  werkt. 

Den    eersten  indruk,  dien  men  bij  het  onderzoek  van  den 
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beschuldigde  krijgt,  is  die,  dat  men  te  doen  heeft  met  iemand 
die  niet  hoog  timmert,  hij  ziet  er  suf,  wezenloos  uit,  als 
iemand  die  zoo  juist  uit  den  slaap  is  ontwaakt.  Spreekt  men 
met  hem,  zoo  zegt  hij  geen  onverstandig  woord,  maar  valt 
zijne  groote  onwetendheid  direct  op. 

Zooals  dit  bij  de  aan  idiota  of  aan  imbecillitas  lijdende 
patiënten  vaak  het  geval  is,  ziet  men  bij  M.  B.  dat  hij  ook 
lichamelijk  minder  is  dan  andere;  hij  is  klein,  tenger  gebouwd, 
slecht  gevoed. 

De  omvang  van  het  hoofd  bedraagt  56  c.M.  Op  den  sche- 
del rechts  voor  de  verbindingslijn  der  beide  ooren,  onmiddel- 
lijk naast  eene  lijn  verloopende  van  de  neuswortel  naar  den 
achterhoofdsknobbel  bevindt  zich  een  schedelindruk,  2  c.M. 
lang,  1  c.M.  breed,  die  den  top  van  den  pink  toelaat  en 
loopt  van  links  voor  naar  rechts  achter.  Deze  verwon- 
ding verkreeg  patiënt  nu  15  jaren  geleden.  Het  mag  hier 
niet  onvermeld  blijven,  dat  patiënt  reeds  toen  zoo  indolent 
was,  dat  hij  met  deze  zware  verwonding  geregeld  zijn  werk 
verrichtte  en  het  zelfs  niet  noodig  oordeelde  eenen  genees- 
heer te  raadplegen. 

Patiënt,  die  aan  strabismus  lijdende  is,  heeft  bovendien  eenen 
vrij    hoogen   graad  van  myopie.  Patiënts  pupillen  zijn  gelijk. 

Het  gehoor  is  goed  ontwikkeld,  de  ooren  goed  gevormd. 
De  tong  die  recht  wordt  uitgestoken,  vertoont  fibrilaire  con- 
tracties. Het  gelaat  is  asymmetrisch.  Tanden  zijn  regelmatig 
geplaatst  en  gaaf,  de  tanden  van  de  bovenkaak  steken  uit 
boven  die  van  de  onderkaak.  Hart,  longen  en  abdominaal 
organen  zijn  gezond.  Peesreflexen  normaal.  Door  een  ongeluk 
in  de  fabriek  verloor  hij   drie  vingers  zijner  linkerhand. 

Wat  de  feiten  betreft  waarvan  M.  B.  is  beschuldigd,  zoo 
bekent  hij  volmondig  die  gepleegd  te  hebben,  weet  echter 
volstrekt  geen  reden  aan  te  geven  waarom  hij  zoo  handelde 
en    verklaart   stellig    niet   de  bedoeling  gehad  te  hebben  die 


meisjes    tot  eene  verkeerde  handeling  te  hebben  willen  over^ 
halen, 

GonclHsie:    Gaan    wij    het    hierbovenstaande   na,  zoo  zien^ 
wij    dat    de    beschuldigde    is  erfelijk  belast ;  dat  hij  was  van 
af   zijne    prilste   jeugd   niet  slechts  anders,  maar  ook  minder 
dan  anderen  en  is  geworden  een   werktuig,  dat  zijn  werk  ver«^| 
richt  zonder  meer. 

Deze  persoon  nu  vertoont  herhaaldelijk  op  dezelfde  plaats, 
op  hetzelfde  uur  aan  dezelfde  personen  zijne  ontbloote  ge- 
slachtsdelen, zonder  daar  een  woord  bij  te  spreken,  en  volg- 
gen s  zijne  verklaring  iets  bij  te  bedoelen,  ook  als  't  ware 
machinaal  zooals  dit  met  exhibitionisten  meestal  het  geval  is, ^ 
Zij  toch  worden  maar  bij  uitzondering  handtastelijk,  ^ 

Wij  mogen  dus  gerust  verklaren,  dat  wij  hier  te  doen  heb. 
ben  met  een  abnormaal  mensch,  abnormaal  van  af  zijne 
geboorte,  met  een  patiënt  lijdende  aan  imbecillitas,  aan  wien 
de  feiten  waarvan  hij  is  beschuldigd  niet  kunnen  worden  toe- 
gerekend. 

De  tweede  aan  ons  gestelde  vraag  of  het  in  het  belang 
der  openbare  orde  nmdzakelijk  is  dat  hij  in  een  krankzin- 
nigengesticht  worde  geplaatst,  vermenen  wij  insgelijks  ont- 
kennend te  mogen   beantwoorden.  ^| 

Er  zijn  toch  ^ttn  andere  feiten  van  beklaagde  bekend, 
waardoor  hij  de  openbare  orde  stoort  dan  het  exhibitioneeren 
en  dit  feit  veronderstellen  wij,  dat  tengevolge  van  den  indruk, 
welke  het  herhaald  onderzoek  op  hem  maakte,  wel  niet  meer 
zal  plaats  hebben,  vooral  indien  zijn  vader,  met  wien  hij  naar 
de  fabriek  gaat,  wat  meer  op  hem  let,  *) 

Maastricht^  September  1892. 

(geteekend)  Dr.  Rul  and, 
(id.)        Dr.  DE  WiLDT. 


)e- 


ir 

1 


*)  Tot    op   heden    22    Octobcr    1893,    hebben    xich  de  bedoelde  feiten  niet^ 
herhaald. 
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Ingevolge  bovenstaand  rapport  is  M.  B  . . .  .  buiten  ver- 
volging gesteld,  terwijl  zijne  opneming  in  een  krankzinnigen- 
gesticht niet  is   bevolen. 


NO.  a. 


Op  requisitoir  van  den  WelEd.  Achtbaren  Heer  Rechter- 
commissaris belast  met  de  instructie  van  strafzaken  bij  de 
Arrondissements-Rechtbank  te  Maastricht,  ben  ik  ondergetee- 
kende  Dr.  M.  H.  J.  RULAND,  arts,  wonende  te  Maastricht, 
verzocht,  om  als  deskundige  te  onderzoeken,  >de  verstandelijke 
vermogens  van  J.  K.,  oud  35  jaren,  arbeider,  wonende  teC, 
verdacht  van  op  verschillende  tijdstippen  in  November  en 
December  1892  in  de  gemeente  H.,  nabij  den  openbaren 
weg  en  zoo  dat  het  daarvan  kon  worden  gezien,  in  het  open- 
baar aan  meerdere  meisjes  zijne  ontbloote  mannelijkheid  te 
hebben  vertoond  en  te  constateeren  of  die  feiten  hem  kunnen 
worden  toegerekend,  en  zoo  neen,  of  het  in  het  belang  der 
openbare  orde  noodzakelijk  is,  dat  hij  in  een  krankzinnigen- 
gesticht worde  geplaatst,  en  van  mijne  bevinding  schriftelijk 
verslag  uit  te  brengen". 

Na  in  handen  van  genoemden  Heer  Rechter-Commissaris 
den  bij  de  wet  vereischten  eed  te  hebben  afgelegd  en  inzage 
genomen  te  hebben  van  de  mij  welwillend  ter  hand  gestelde 
gerechtsstukken  in  zake  bovengenoemden  J.  K.,  heb  ik  hem 
herhaaldelijk  onderzocht. 

Het  resultaat  van  mijn  onderzoek  is,  dat  meergenoemde 
J.  K.,  volgens  mijne  meening,  wel  wat  bekrompen  van  geest- 
vermogens, dat  hij  nog  al  onwetend  maar  dat  hij  volstrekt 
niet    krankzinnig    is    en    ook  niet  zóó  bekrompen  van  geest- 
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vermogens,   dat    de    feiten    waarvan    hij    is  beschuldigd  hem 
niet  kunnen  worden  toegerekend. 

Maastricht,  30  December  1892. 

(geteekend)  Dr.  M.  H.  J.  Ruland. 

Bij  vonnis  van  den  13   Februari  1893  is  J.  K  .  .  . .,  veroor- 
deeld tot  3  maanden  gevangenisstraf. 

Maastricht,  22  October  1893. 


VARIA. 

Het  oordeel  van  ons  eerelid  dr.  H.  Kurella  over  de  ver- 
pleegsters in  de  hem  bekende  krankzinnigengestichten  blijkt 
niet  erg  gunstig  te  zijn,  blijkens  de  volgende  uitlating: 
(Centralblatt  für  Nervenheilkunde  und  Psychiatrie  1893, 
pag.  472).  »Nach  meiner  mehr  als  zehnjahrigen  an  6  grossen 
Anstalten  gewonnenen  Erfahrung  ist  die  Zahl  der  Degene- 
rirten  unter  den  Weibern,  die  ihr  Lebensweg  auf  einige  Zeit 
als  Warterin  in  die  Irrenenstalt  führt,  ungeheuer  gross,  und 
psychisch  minderwerthig  sind  fast  alle." 

PERSONALIA. 

Op  86-jarigen  leeftijd  overleed  te  'sGravenhage  de  hof- 
prediker  dr.  C.  E.  van  Koetsveld,  die  zich  zeer  verdienstelijk 
maakte,  doordat  hij  in  1855  het  initiatief  nam  tot  het 
oprichten  eener  idiotenschool  met  internaat  in  de  residentie. 
Deze  z  g.  Idiotenschool  is  sedert  de  wet  van  27  April  1884 
(Staatsblad  96)  geworden  tot  eene  inrichting  ter  opleiding 
en  opvoeding  van  achterlijke  kinderen,  zoodat  zij  niet  meer 
aan  het  Staatstoezicht  op  het  krankzinnigenwezen  onder- 
worpen is, 

17* 


